Program profilaktyczno-wychowawczy
Zespotu Szkét Plastycznych w Gdyni
na rok szkolny 2021/2022

“Rzeczpospolite zawsze takie bedgq,

jakie ich mtodziezy chowanie”
Jan Zamoyski

Podstawy prawne

Konstytucja RP art. 72;
Konwencja o Prawach Dziecka art. 3, 19, 33;
Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty;

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1992 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi /z pézniejszymi zmianami 10 stycznia 2018 r.;

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz.U.z 2018 r.);
Statut Szkoty

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2020 r., poz. 910 z pézn. zm.);
Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U.z 2015 r. poz. 1916 z p6zn. zm.);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2005 r. poz. 1485 z p6zn.
zm.);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. (z péZniejszymi zmianami) o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie;

Rozporzadzenie MEN z dnia 17 czerwca 2016 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélnego w
poszczegdlnych typach szkét (Dz. U. z 2016 r. poz. 895);

Rozporzadzenie MEN z dnia 22 stycznia 2018 r. r. w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2018 poz.214
zpdzn.zm.);

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno - pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz. U.
z2017.poz. 1591 ze zm. Dz. U. 22020 ., poz.1280);

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia,
wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie
i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U z 2017 poz. 1578 ze zm.);

Rozporzadzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 6 wrze$nia 2017 r. w sprawie
podstaw programowych ksztatcenia w zawodach szkolnictwa artystycznego w publicznych
szkotach artystycznych.



l. Cele i zadania

1. Ogodlne podstawy programu wynikajace ze Statutu Zespot Szkét
Plastycznych

Szkota realizuje cele i zadania wynikajgce z przepiséw prawa (§ 7 Statutu), a w szczegdlnosci:

1. rozbudza podstawowe zdolnosci plastyczne, rozwijajac je w stopniu pozwalajagcym na

czynng dziatalnos¢ zawodowa w okre$lonej dziedzinie,

przygotowuje wrazliwych i Swiadomych odbiorcéw sztuki,

przygotowuje do aktywnej dziatalnosci na rzecz kultury w srodowisku lokalnym,

oddziatuje aktywnie na otoczenie w sferze kultury,

dba o petny rozwdj osobowosci kazdego ucznia,

przygotowuje do egzaminéw dyplomowych i maturalnych oraz studiéw wyzszych.

przygotowuje uczniéw do inicjowania i prowadzenia wtasnej dziatalnosci artystycznej,

planowania i podejmowania dziatarh marketingowych z tym zwigzanych

8. (zgodnie z § 9) szkota organizuje dla uczniéw zajecia zwiekszajgce szanse ich zatrudnienia
w ramach realizacji wewnatrzszkolnego systemu doradztwa zawodowego.

9. ksztattuje postawy patriotyczne, umozliwia uczniom podtrzymywanie poczucia tozsamosci
narodowej, etnicznej, jezykowej i religijnej oraz przynaleznosci do spotecznosci
miedzynarodowej poprzez:

e ukazywanie dorobku cywilizacyjnego Polski i innych krajow,

e ukazywanie $wiata i miejsca cztowieka w srodowisku przyrodniczym, spotecznym i
kulturowym,

e wyzwalanie aktywnosci poznawczej i tworczej w procesie ksztattowania postaw poprzez
organizowanie m.in.: uroczystosci patriotycznych zwigzanych z narodowa tradycja, a
takze prezentujgca wartosci kultury europejskiej i Swiatowej, konkurséw literackich,
przedmiotowych, artystycznych, sesji popularnonaukowych, wystaw plastycznych,
konkurséw muzycznych, imprez regionalnych i innych.
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Cele te realizowane sg poprzez (§ 8):
1. prowadzenie zaje¢ praktycznych i teoretycznych w zakresie przedmiotéw objetych planem
nauczania,
2. uczestniczenie w konkursach, wystawach, plenerach o zasiegu regionalnym, ogélnopolskim
i miedzynarodowym,
prezentacje w formie wystaw zbiorowych i przegladéw osiggnie¢ wszystkich uczniow,
4. wspoétprace z placéwkami kulturalnymi i artystycznymi na terenie catego kraju i poza jego
granicami,
wspotdziatanie z samorzagdem lokalnym,
pomoc psychologiczng i pedagogiczng,
7.  opieke nad uczniami o szczegdlnych potrzebach edukacyjnych oraz uczniami chorymi
zgodnie z zaleceniami poradni psychologiczno-pedagogicznej,
8. zindywidualizowane nauczanie,
9. organizacje dodatkowych zajec fakultatywnych,
10.  organizacje wycieczek poznawczych, pleneréw artystycznych Statutu)
11.  wspotprace z innymi szkotami z kraju i z zagranicy

w

o

2



Zadaniem Zespotu w procesie wychowawczo - profilaktycznym (Statut § 11) jest uwzglednienie zasad
bezpieczenstwa i promocji ochrony zdrowia poprzez:

1. zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego; wspieranie ucznia
w procesie nabywania wiedzy, sprawnosci, postaw i nawykow, ktére zapewniaja mu
przygotowanie do racjonalnego i godnego zycia oraz kontynuacji nauki na dalszym etapie;

2. zapoznawanie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidtowej reakcji na
te zagrozenia oraz poprzez- promocje zdrowia;

3.  przygotowywanie uczniéw do dokonywania swiadomych i odpowiedzialnych wyboréw w
trakcie korzystania z zasobéw dostepnych w Internecie, krytycznej analizy informacji,
bezpiecznego poruszania sie w przestrzeni cyfrowej — a takze do nawigzywania i
utrzymywania - opartych na wzajemnym szacunku relacji zinnymi uzytkownikami sieci;

4. zapobieganie zachowaniom agresywnym;

5. przygotowanie do podjecia nauki na nastepnym etapie ksztatcenia;

6. wspotprace z instytucjami, stowarzyszeniami i organizacjami Srodowiskowymi;

7. dazenie do rozwijania zainteresowan uczniéw poprzez ich uczestnictwo w zajeciach
pozalekcyjnych;

8. motywowanie rodzicow do wspotpracy ze szkofy;

9. ochrona przed negatywnym wptywem mediéw i sekt;
10.  przeciwdziatanie przestepczosci wsréd ucznidw poprzez biezgce obserwacje zagrozen i
podejmowanie dziatart zapobiegawczych.

2. Szczegotowe cele wychowawcze i profilaktyczne

1. Ksztalcenie umiejetnosci zycia w spoteczenstwie:

poznanie norm zycia w grupie i w spoteczenstwie
ksztattowanie systematycznosci i obowigzkowosci
umiejetnos¢ przeciwstawienia sie patologiom spotecznym
umiejetnos¢ empatycznego spojrzenia na innych - znajomos¢ form pomocy innym
przygotowanie uczniéw do zycia w zmieniajgcym sie Swiecie
poznanie mechanizméw rzadzacych swiatem

poznanie i umiejetnos¢ korzystania z praw

umiejetnosc¢ krytycznego myslenia

rozwdj myslenia teoretycznego

umiejetnos¢ podejmowania wspodtpracy i dziatania w zespole

SCYOONOULAWN=
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2, Ksztaltowanie mlodego artysty:
uwrazliwianie na potrzeby wspétczesnego Swiata
budowanie poczucia wtasnej wartosci
stosowanie réznorodnych srodkéw artystycznych we wiasnej twérczosci
ksztaltowanie umiejetnosci dazenia do sukcesu
ksztattowanie umiejetnosci gospodarowania wtasnym czasem
przygotowanie uczniéw do podjecia studiow
7.  przygotowanie do wejécia na rynek pracy
wyksztatcenie umiejetnosci wypowiadania sie poprzez sztuke

ounkwn=
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3. Wychowanie do zycia w rodzinie:

dojrzatos¢ emocjonalna

umiejetnos¢ rozwigzywania konfliktow

wrazliwos$¢ na potrzeby innych

propagowanie zdrowego stylu zycia

rozwijanie umiejetnosci sprzyjajacych rozwojowi fizycznemu, psychicznemu, spotecznemu i
duchowemu

6. wychowanie seksualne

uhwnN =

4. Przygotowanie do zycia w zintegrowanej Europie:
1. poznanie zatozen, celéw i historii UE na tle proceséw integracyjnych wspotczesnego swiata
2. umiejetnosc¢ postrzegania integracji europejskiej w kontekscie przemian geopolitycznych
wspotczesnego swiata oraz szans rozwojowych Polski
3. umiejetnosc¢ okredlania wzajemnej zaleznosci miedzy podstawami tozsamosci i
suwerennosci polskiej oraz podstawami wspélnotowymi UE
poznanie wtasnego regionu, w tym dziedzictwa kulturowego jako czesci Polski i Europy
pogtebianie wiezi ze swoim Srodowiskiem regionem, krajem
ksztattowanie tozsamosci regionalnej w kontekscie wartosci narodowych i europejskich
wspotpraca z innymi szkotami europejskimi oraz wymiana kulturalna grup mtodziezy
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5. Dziatania wychowawczo- profilaktyczne:

1) realizowanie wérdd uczniéw oraz ich rodzicéw programoéw profilaktycznych i promog;ji
zdrowia psychicznego, dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz
realizowanych celéw profilaktycznych, rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji,
o ktérych mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii;

2) przygotowanie oferty zajec rozwijajacych uzdolnienia i zainteresowania, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalnosci zaspokajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej;

3) ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajacych, a takze
norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych i naduzywania
korzystania z Internetu;

4) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcédw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankéw
zachowan ryzykownych;

5) wiaczanie w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny dziatan z
zakresu przeciwdziatania uzywaniu srodkéw i substancji, o ktérych mowa w pkt 1.

Podstawe do podejmowania dziatalnosci wychowawczej i profilaktycznej stanowi opracowana w kazdym
roku szkolnym diagnoza.

6. Wspotpraca z organizacjami samorzadowymi

1. Od wielu lat wspétpracujemy z Radg Miasta Gdyni podejmujac rézne akcje organizowane
przez Wydziaty Kultury, Oswiaty, Zdrowia.
2. Uczestniczymy réwniez w miedzynarodowych wymianach mtodziezy.
3. Wspdtpracujemy m.in. z:
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a)  Towarzystwami: Mitosnikéw Gdyni, Przyjaciét Ortowa, Przyjazni polsko - francuskiej
b)  Fundacjami: “Lyons Club”, ,Maritex”, “Maitri".

4. Pomagamy w organizowaniu wystrojow wnetrz roznych instytucji, miedzy innymi: szkoty muzyczne,

v

Stowarzyszenie Pomocy Osobom Niepetnosprawnym, Pedagogiczna Biblioteka Publiczna, szpitale
miejskie i wojewddzkie.

Nauczyciele sg cztonkami jury konkurséw plastycznych organizowanych przez samorzady miejskie.
Szkota przy prowadzeniu dziatalnosci wychowawczej i profilaktycznej moze wspotpracowac
zjednostkami samorzadu terytorialnego, poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, w tym
poradniami specjalistycznymi, placéwkami doskonalenia nauczycieli, podmiotami realizujgcymi
$wiadczenia zdrowotne z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej, opieki psychiatrycznej i leczenia
uzaleznien, wojewddzkimi i powiatowymi stacjami sanitarno- epidemiologicznymi, Policja,
Miejskimi Osrodkami Pomocy Spotecznej.

3. Rola nauczycieli w wychowaniu.

Szkolny program nauczania

Kazdy nauczyciel na poczatku roku szkolnego pisze harmonogram realizacji programu z wiasnego

przedmiotu w oparciu o Podstawe Programowa zatwierdzona przez MEN. Nauczyciel moze, uwzgledniajac
zalecenia programowe zawarte w podstawie programowej, napisa¢ wiasny program nauczania z wtasnego
przedmiotu majac na wzgledzie potrzeby i mozliwosci uczniéw.

"Nauczyciele winni dazy¢ do wszechstronnego rozwoju ucznia jako nadrzednego celu pracy edukacyjnej."
Edukacja szkolna polega na harmonijnej realizacji przez nauczycieli zadan w zakresie nauczania, ksztatcenia
umiejetnosci i wychowania. Zadania te tworzg wzajemnie uzupetniajgce sie i rbwnowazne wymiary pracy
kazdego nauczyciela.

Szkota w zakresie nauczania powinna zapewni¢ uczniom:

1.
2.

Nauke poprawnego i swobodnego wypowiadania sie, pisania i czytania ze zrozumieniem.
Poznawanie wymaganych pojec i zdobywanie rzetelnej wiedzy na poziomie
umozliwiajacym co najmniej kontynuacje nauki na nastepnym etapie ksztatcenia.
Dochodzenie do rozumienia, a nie tylko do pamieciowego opanowania przekazywanych
tresci.

Rozwijanie zdolnosci dostrzegania réznego rodzaju zwigzkéw i zaleznosci (przyczynowo -
skutkowych, funkcjonalnych, czasowych i przestrzennych, itp.).

Rozwijanie zdolnosci myslenia analitycznego i syntetycznego.

Traktowanie wiadomosci przedmiotowych, stanowigcych warto$¢ poznawcza sama w sobie,
w sposéb integralny, prowadzacy do lepszego rozumienia swiata, ludzi i siebie.
Poznawanie zasad rozwoju osobowego i zycia spotecznego.

Poznawanie dziedzictwa kultury narodowej postrzeganej w perspektywie kultury
europejskiej.



Uczniowie powinni ksztatci¢ swoje umiejetnosci wykorzystywania zdobytej wiedzy, aby w ten sposdéb lepiej
przygotowac sie do pracy w warunkach wspétczesnego $wiata. Nauczyciele powinni stworzy¢ uczniom
warunki do nabywania wymienionych nizej umiejetnosci:

1.

planowania, organizowania i oceniania wasnego uczenia sig, przyjmowania coraz wiekszej
odpowiedzialnosci za wtasng nauke,

skutecznego porozumiewania sie w réznych sytuacjach, prezentacji wkasnego punktu
widzenia i brania pod uwage pogladéw innych ludzi, poprawnego postugiwania sie
jezykiem ojczystym, przygotowania do publicznych wystgpien,

efektywnego wspétdziatania w zespole i pracy w grupie, budowania wiezi miedzyludzkich,
podejmowania indywidualnych i grupowych decyzji, skutecznego dziatania na gruncie za-
chowania obowigzujacych norm,

rozwigzywania problemoéw w twérczy sposdb,

poszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania informacji z réznych zrédet oraz
efektywnego postugiwania sie technologig informacyjna,

odnoszenia do praktyki zdobytej wiedzy oraz tworzenia potrzebnych doswiadczen i
nawykoéw,

rozwoju sprawnosci umystowych oraz osobistych zainteresowan,

przyswajania sobie metod i technik negocjacyjnego rozwigzywania konfliktéw i probleméw
spotecznych.

W swojej pracy wychowawczej nauczyciele powinni wspiera¢ rodzicéw tak, by umozliwi¢ uczniom

przejmowanie odpowiedzialnosci za wtasne zycie i rozwdj osobowy. Nauczyciele w pracy wychowawczej,
wspierajgc w tym zakresie obowiazki rodzicéw, zmierzaja do tego, aby uczniowie w szczegdlnosci:

1.

znajdowali w szkole srodowisko wszechstronnego rozwoju osobowego (w wymiarze
intelektualnym, psychicznym, spotecznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym,
duchowym),

rozwijali w sobie dociekliwos¢ poznawcza, ukierunkowang na poszukiwanie prawdy, dobra
i piekna w swiecie,

mieli Swiadomos¢ zyciowej uzytecznosci zaréwno poszczegdélnych przedmiotéw szkolnych,
jak i catej edukacji na danym etapie,

stawali sie coraz bardziej samodzielni w dazeniu do dobra w jego wymiarze indywidualnym
i spotecznym, godzac umiejetnie dazenie do dobra wtasnego z dobrem innych,
odpowiedzialnos¢ za siebie i odpowiedzialnos¢ za innych, wolnos¢ wtasna z wolnoscia
innych,

poszukiwali, odkrywali i dazyli na drodze rzetelnej pracy do osiggniecia wielkich celéw
zyciowych i wartosci waznych dla odnalezienia wtasnego miejsca w $wiecie,

uczyli sie szacunku dla dobra wspdélnego jako podstawy zycia spotecznego oraz
przygotowywali sie do zycia w rodzinie, w spotecznosci lokalnej i w panstwie w duchu
przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych,

przygotowywali sie do rozpoznawania wartosci moralnych, dokonywania wyboréw

i hierarchizacji wartosci oraz mieli mozliwos$¢ doskonalenia sie,

ksztattowali w sobie postawe dialogu, umiejetno$¢ stuchania innych i rozumienia ich
pogladéw; umieli wspotdziatac i wspéttworzy¢ w szkole wspdlnote nauczycieli i uczniow."

Uczniowie powinni przygotowac¢ sie do odpowiedzi na wyzwania wspoétczesnego Swiata.

Do wyzwan tych nalezg, miedzy innymi, tendencja do integracji i globalizacji zycia spotecznego, wzrastanie
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roli wiedzy i wymiany informacji oraz coraz szybszy postep naukowo-techniczny.

Specyfika naszej szkoty sa przedmioty artystyczne. Wychowanie przez sztuke jest wielostronnym
wychowaniem umystowym, poniewaz uczy ona swoistego poznawania $wiata, ukazuje nowe oblicze rzeczy
i ludzi, umozliwia petniejsze poznanie rzeczywistosci. Sztuka ksztatci estetyczng wrazliwos¢ a takze
uczestniczy w ksztattowaniu sie cztowieka, jego stosunku do swiata, do innych ludzi i do samego siebie.
Wartos¢ nauki polega na tym, ze dzieki niej zdobywamy wiedze o Swiecie, natomiast wartos¢ sztuki polega
na tym, ze dzieki niej wysubtelnia sie i pogtebia estetyczng wrazliwos¢ na rzeczywistos¢. Obcowanie ze
sztuka ksztattuje osobowos¢ cztowieka.

Nauczyciele powinni w pracy wychowawczej wskazywac ideat, zgodnie z ktérym uczen dojrzaty,
dobrze przygotowany do zycia w spoteczenstwie to cztowiek uczciwy, umiejacy zy¢ zinnymi i dla innych.

3a. Zadania wychowawcy klasowego

Wychowanie jest rodzajem sztuki, w ktérej niezwykle wazng role odgrywa wyczucie potrzeb chwili, miejsca

i czasu. W wychowaniu nalezy by¢ blisko zycia i podejmowac realne problemy uczniéw.

Do zadan wychowawcy klasy nalezy:

1. opracowanie na poczatku roku szkolnego planu pracy wychowawczej zgodnego ze
szkolnym programem wychowawczym
2. realizowanie na godzinach wychowawczych tresci zawartych w planie pracy
z uwzglednieniem nowoczesnych metod i technik
prowadzenie dokumentacji: arkusze ocen, dziennik
4. organizowanie dla mtodziezy wycieczek i pleneréw, zgodnych z okreslonym w regulaminie
schematem
5. podejmowanie w pracy wychowawczej realnych probleméw uczniéw z zachowaniem:
tolerancji, dyskrecji, wzajemnego dialogu.
6. stosowanie metod scistej kontroli nieobecnosci uczniéw, ich terminowe rozliczanie
7.  rozmowy z uczniami opuszczajgcymi zajecia szkolne, a w przypadku powtarzajacych sie
incydentéw informowanie rodzicéw, pedagoga i dyrekgiji.
wspotpraca z dyrekcja, nauczycielami uczacymi i pedagogiem szkolnym
9. udziatw radach pedagogicznych i zespotach wychowawczych oraz ewentualnych
konferencjach metodycznych
10.  przeprowadzanie spotkan z rodzicami, informowanie ich o postepach i ewentualnych
zagrozeniach uczniow
11.  utrzymywanie statego kontaktu z rodzicami uczniéw i Radg Rodzicéw.

w

®

Godziny wychowawcze

Kazdy wychowawca na poczatku roku szkolnego zobowigzany jest do napisania harmonogramu
realizacji zaje¢ wychowawczych, uwzgledniajac zatozenia szkolnego programu wychowawczego oraz
potrzeby i zainteresowania uczniéw. Godziny wychowawcze powinny by¢ poswiecone na realizacje
ciekawych, waznych, dobrze przygotowanych zaje¢, majacych na celu wspomaganie wszechstronnego
rozwoju ucznidw. Wychowawca ma obowigzek uwzglednienie w pierwszej kolejnosci tematyki
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przewidzianej w niniejszym Planie. W przeprowadzaniu godzin wychowawczych nalezy korzysta¢ z pomocy
fachowcéw oraz z dostepnej literatury. Im lepiej wychowawca przeprowadza¢ bedzie zajecia dla mtodziezy,
tym stworzy wieksze mozliwosci ich rozwoju.

W ciggu roku szkolnego minimum 3-4 godzin wychowawczych powinno by¢ przeprowadzonych
przez pedagoga szkolnego, psychologa z Poradni PP, przedstawiciela Stuzby Zdrowia lub fachowcéw
zinnych dziedzin

Metody pracy wychowawczej

Na godzinach wychowawczych metody pracy powinny by¢ zréznicowane, dostosowane do
rozwoju psychicznego. Zajecia te powinny przybiera¢ rézne formy, dzieki ktérym mtodziez bedzie bardzie
aktywna, a jej praca przynosi¢ bedzie lepsze efekty. Zré6znicowane metody wychowawcze stuzg budowaniu
wzajemnego zaufania w relacjach uczen - nauczyciel.

Metody pracy:

- wykfad

- pogadanka

- dyskusja

- pokaz

- "burza moézgéw"

- odgrywanie rol

- analiza przypadkow

- techniki moderacyjne

- wykorzystanie pomocy audiowizualnej
- wycieczki tematyczne, turystyczne, integracyjne i plenery.

Formy pracy:

- praca w zespotach zadaniowych
- praca w grupach

- praca indywidualna

- zajecia warsztatowe

3b. Obowiazujaca tematyka lekcji wychowawczych:

W sposob szczeg6lny w ramach lekcji wychowawczych nalezy uwzgledni¢ priorytety wyznaczone

przez dyrektora Centrum Edukacji Artystycznej (zob. kolejny punkt planu).

Klasy VIOSSPi IV LP

1. Matura, dyplom - procedury, terminarz.

2. Wybor dalszego kierunku ksztatcenia: co bra¢ pod uwage, gdzie szukac¢ informacji itd.
(informatory, dni otwarte).

Zarzadzanie czasem.

Autoprezentacja.

5. Radzenie sobie ze stresem.
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KlasalLP

Historia szkoty.

2. Zajecia integracyjne (minimum 3 godziny).
3. Spotkanie z kolegami reprezentujacymi Prezydium Samorzadu Szkolnego. Préba
zainteresowania uczniéw pracg w samorzadzie szkolnym i klasowym.
4.  Wybdér samorzadu klasowego, organizacja zespotu klasowego.
5. Spotkanie z przedstawicielami Policji, Strazy Miejskiej (bezpieczerstwo)
6. Spotkanie ze stuzba zdrowia — pielegniarka, lekarz (ksztattowanie postaw ochrony zdrowia
wiasnego i innych).
7.  Zapoznanie z dokumentem Statutu Szkoty — sukcesywne oméwienie kolejnych rozdziatow.
8. Omowienie kolejnych zagadnien Wewnatrzszkolnego Systemu Oceniania.
9. Ocenai korekta, jako formy konstruktywnej krytyki.
10.  Organizacja pracy umystowej, techniki uczenia sie.
11.  Kultura osobista, kultura stowa (minimum 3 godziny).
12.  Poznawanie osrodkéw kulturalnych w Tréjmiescie — wyjscie (muzeum, kino, teatr lub
galeria).
13.  Poruszenie tematu sytuacji bytowej oséb z najblizszego otoczenia - przedstawienie
dostepnych form pomocy.
14.  Wyrabianie wartosciowych postaw spoteczno- moralnych. Prezentacja form pomocy innym
(wolontariat, pomoc charytatywna, pomoc sasiedzka itp.).
15.  Prawa autorskie.
KlasallLP
1. Wybér samorzadu klasowego.
2. Historia Gdyni-Ortowo (wycieczka do Domku Zeromskiego).
3. Poznawanie osrodkéw kulturalnych w Tréjmiescie — wyjscie (muzeum, kino, teatr lub
galeria).
4. Zapoznanie sie z prasa i rynkiem wydawniczym Tréjmiasta.
5. Historia Szkoty - losy absolwentow.
6. Wyrabianie wartosciowych postaw spoteczno- moralnych. Zapoznanie z formami pomocy
innym znanymi z historii Szkoty.
7.  Zorganizowanie dowolnej formy pomocy innym.
8.  Zaproszenie Nauczyciela Rysunku i Malarstwa — precyzyjne oméwienie pojecia korekty.
9. Zagadnienie wizerunku Szkoty jako obszaru wspélnej odpowiedzialnosci (ksztattowanie
wizerunku, promocja Szkoty).
10.  Zagrozenia: uzaleznienia, sekty, Internet.
Klasa llILP
1. Historia Gdyni (wycieczka do Muzeum Miasta i Muzeum Abrahama).
2. Prezentacja postaci znanych Absolwentéw Szkoty.
3. Matura - procedury, zasady dostosowania warunkéw i oceniania do dysfunkgcji, terminarz.
4. Dyplom - procedury, kwestia prawa wtasnosci.
5. Wdrazanie do przestrzegania praw autorskich
6. Wybor dalszego kierunku ksztatcenia: co bra¢ pod uwage, gdzie szukac¢ informacji itd.

(informatory, dni otwarte).



7.  Techniki uczenia sie.

8. Radzenie sobie ze stresem.

9. Autoprezentacja (po katem matury, dyplomu oraz rozmowy kwalifikacyjnej).
10.  Wiaczenie klasy w dziatania na rzecz promocji Szkoty.

KlasaIlVLP

1. Matura, dyplom - procedury, terminarz.

2. Wybor dalszego kierunku ksztatcenia: co bra¢ pod uwage, gdzie szukac¢ informacji itd.
(informatory, dni otwarte).

Zarzadzanie czasem.

Autoprezentacja.

5. Radzenie sobie ze stresem.

W

4. Propozycje tematyki zaje¢ wychowawczych prowadzonych przez
psychologa i pedagoga szkolnego

(zajecia prowadzone w ramach ,godzin wychowawczych” - do wyboru wg. uznania
Wychowawcy, Uczniéw lub Rodzicow):

Psycholog szkolny - Marzena Lebowska:

Sposoby skutecznej komunikagji

Jak skutecznie porozumiewac sie z sobga, aby nie rani¢ innych?
Jak wyrazac¢ ztos¢, niezadowolenie, aby rozwigzac problem?
Jak skutecznie radzi¢ sobie ze stresem?

Uzaleznienia.

Cyberprzemoc

ounkwn=

Pedagog szkolny - Dorota Nitka:

1. Techniki komunikacji interpersonalnej

e komunikacja werbalna i niewerbalna

e techniki aktywnego stuchania

e bariery w procesie komunikacji miedzyludzkiej itp.

e Zespot-roleigry w grupie, lider, praca w grupie

o Konflikt

¢ mechanizmy powstawania

e sposoby radzenia sobie z konfliktem

e strategie wychodzenia z konfliktu

¢ Negocjacje - jak negocjowac z poszanowaniem drugiej strony
2.  Poznawanie i rozwdj samego siebie

e obraz wtasnej osoby,

e pozytywne myslenie, wyzwalanie wewnetrznego potencjatu
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4.
5.
6.

,Zwalczanie wewnetrznego krytyka”

typy, profil osobowosci

aspiracje - cele - plany

gospodarowanie czasem

asertywnosc¢ — rozréznianie postaw agresywnych, ulegtych i asertywnych - trening

asertywnosci

identyfikowanie i rozwigzywanie probleméw

struktura procesu decyzyjnego - podejmowanie decyzji

stres (gtéwnie dla klas przed egzaminami)

zajecia ukierunkowane na priorytet wskazany przez Ministra Edukacji: ,Ksztattowanie

postaw. Wychowanie do wartosci”.

Aktywne poszukiwanie pracy
Zrédta wiedzy o miejscach pracy, dokumentacja, przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej,
trening autoprezentacji, bilans wiedzy, umiejetnosci i osiggniec

Profilaktyka uzaleznien - warsztaty i prelekcje

Techniki uczenia sie

Rozwdj twérczego myslenia - lekcja teoretyczna lub/i trening twérczosci w formie zabawy

5.a. Zadania wychowawcze do realizacji przez wszystkich nauczycieli

N —

VooNOU AW

11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.

19.

Wspieranie procesu samowychowania;

Stwarzanie warunkéw do nabywania i utrwalania wiedzy i umiejetnosci zgodnie

Z zainteresowaniami i zdolnosciami;

Motywowanie do poprawy wynikéw w nauce;

Wdrazanie do samoksztatcenia i samodoskonalenia sie uczniow;

Ksztattowanie umiejetnosci obiektywnego oceniania wiasnej wiedzy i umiejetnosci;
Sprzyjanie rozwojowi samodzielnego i krytycznego myslenia;

Rozbudzanie potrzeb korzystania z dziet mysli ludzkiej i dobr kultury;

Rozwijanie wrazliwosci estetycznej i zdolnosci twérczego myslenia;
Przygotowanie do rozwigzywania probleméw i pokonywania trudnosci okresu
dorastania i pomoc we wiasciwym przezyciu okresu dojrzewania;

Tworzenie klimatu szacunku, przyjazni, zrozumienia;

Ksztattowanie pozytywnego modelu zycia rodzinnego; Przygotowanie do
odpowiedzialnego macierzynstwa i ojcostwa;

Rozwijanie postaw patriotycznych, przynaleznosci do spotecznosci lokalnej, grupy
etnicznej, narodowosci, panstwa, spotecznosci europejskiej i Swiatowej;
Rozwijanie i umacnianie tradycji narodowych i tozsamosci narodowej;
Ksztattowanie podstawowych wartosci obywatelskich;

Stwarzanie warunkéw do indywidualnych i grupowych dziatan na rzecz innych;
Zaznajamianie z prawem szkolnym: statut, wso, pso, wymaganiami edukacyjnymi i
regulaminami;

Uczenie dostrzegania potrzeb wiasnych i innych ludzi;

Sprzyjanie zaangazowaniu sie uczniéw w sprawy publiczne, w tym dziatania samorzadu
uczniowskiego;

Analizowanie z uczniami aktualnych wydarzen spotecznych, politycznych, a takze
gospodarczych w kraju i na swiecie;
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20.  Wspieranie postawy tolerancji $wiatopogladowej, politycznej, etnicznej, rasowej
i wyznaniowej;

21.  Pomoc w planowaniu przysztosci;

22.  Promowanie zdrowego stylu zycia, wolnego od natogow;

23.  Pomoc w podejmowaniu odpowiedzialnych wyboréw zyciowych zwigzanych ze
zdrowiem swoim i innych;

24.  Ksztattowanie wrazliwosci estetycznej i moralnej;

25.  Udziat z uczniami w zyciu kulturalnym miasta, regionu, kraju;

26. Poprzez przyktad - wdrazanie do systematycznosci, konsekwencji w dziataniu
i odpowiedzialnosci.

27.  Informowanie wychowawcy klasy o dostrzeganych problemach uczniéw.

28.  Wspdtpraca z rodzicami w zakresie rozwigzywania problemoéw dydaktycznych
i wychowawczych;

5.b. Zadania i cele wychowawcze nauczycieli do realizacji na
poszczegolnych zajeciach

Jezyk polski, historia, wiedza o spoteczenstwie, przedsiebiorczos¢, religia, etyka

1. Ksztattowanie zainteresowan humanistycznych ucznia;

Ksztattowanie uczu¢ patriotycznych wobec matej i wielkiej Ojczyzny;

Ksztattowanie szacunku innych narodéw i kultur;

Wyrabianie poczucia wspélnego dziedzictwa z innymi narodami w Europie;

Przygotowanie do zycia w spoteczenstwie demokratycznym, szacunek dla prawa i

znaczenia aktywnosci cztowieka dla przemian;

Rozwijanie wrazliwosci moralnej przy zachowaniu otwartosci na nowe poglady i systemy

wartosci;

Poszanowanie wartosci zycia i godnosci ludzkiej:

Ksztattowanie wrazliwosci estetycznej;

Przygotowanie do uczestnictwa w szeroko pojetej kulturze;

Koniecznos$¢ rozwigzywania konfliktéw pomiedzy rozumem a uczuciem;

Rozpoznawanie i niwelowanie negatywnych postaw wobec spoteczenstw, wynikajacych

z egoizmu i egocentryzmu, braku wrazliwosci na innych, checi zysku i kariery;

12.  Wskazywanie na mozliwos¢ godzenia wtasnych potrzeb z potrzebami spotecznymi;

13.  Ksztattowanie postaw asertywnych wobec przejawoéw patologii zycia publicznego;

14.  Ksztattowanie pasji poznawczej, rozbudzanie zainteresowan natura, cywilizacja i sztuka;

15.  Szczegdlne uwzglednienie priorytetu na br. szkolny ,Ksztattowanie postaw.
Wychowanie do wartosci”.

uhwn

o

— —
"o woeN

Jezyki obce
1. Przygotowanie ucznia do aktywnej komunikacji globalnej spotecznosci;
2. Poznawanie realidw zycia i kultury odpowiednich dla danego obszaru jezykowego;
3.  Ksztattowanie postaw tolerancji w stosunku do odmiennych kultur, wierzen i pogladéw;
4. Poznanie i stosowanie zasad wiasciwego zachowania sie podczas kontaktéw
z obywatelami innych krajow;
5. Rozwijanie postaw ciekawosci wobec innych kultur;
12



6. Rozwijanie umiejetnosci pracy w grupie;

7.  Gotowosc¢ do prowadzenia dialogu w jezyku obcym;

8.  Wskazywanie autorytetow danego kraju, ich dorobku, wskazywanie na wartosci, jakie
reprezentuja;

Geografia

1. Wyrabianie gotowosci do odpowiedzialnego uczestnictwa w gospodarowaniu zasobami
Ziemi;

2.  Wiasciwe widzenie, okreslanie roli i znaczenia Polski w Europie;

3. Umiejetnos¢ postrzegania swojego regionu, Polski i $wiata w kategoriach przysztosci

i przyjmowanie wspétodpowiedzialnosci za ich rozwoj;
4. Ksztattowanie potrzeby samodzielnego poszukiwania i odkrywania informacji o réznych
obszarach swiata i prawidtowosci rzadzacych zjawiskami;

Biologia, chemia
Pobudzanie poczucia moralnej odpowiedzialnosci za sSrodowisko;

—_

2. Rozwijanie odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie i innych — pogtebianie wiedzy o
zachowaniach prozdrowotnych;

3.  Ksztattowanie umiejetnosci taczenia teorii z praktyka;

4.  Ksztattowanie emocjonalnej wiezi z przyroda - etycznych postaw wobec zywych
organizmow;

5. Rozwijanie potrzeby korzystania z réznych zasobéw informacji dla rozwigzywania

zagadnien biologicznych, chemicznych;

6. Ksztattowanie wtasciwego stosunku do negatywnych zjawisk spotecznych jak
narkomania, alkoholizm, nikotynizm;

7.  Rozwijanie myslenia analitycznego i syntetycznego;

Matematyka, fizyka
1. Ksztattowanie szacunku dla nauki i jej osiagnie¢, rozumienie jej wptywu na zycie
i warunki egzystencji cztowieka;
Rozbudzanie wiary w potege rozumu, wiedzy i nauki;
Ksztattowanie pasji poznawczej, badawczej;
Eliminowanie postaw negatywnych, takich jak wygodnictwo, ,lenistwo intelektualne”;
Wdrazanie do systematycznosci i doktadnosci;
Ksztattowanie umiejetnosci pracy zespotowej;
Wskazywanie zwigzku fizyki z problemami ochrony srodowiska;

NowvhswnN

Informatyka, technologie informacyjne
1. Nauka bezpiecznego i higienicznego korzystania z komputera, oprogramowania i
Internetu;
2. Ksztattowanie Swiadomej dyscypliny i podporzadkowania sie normom obowigzujagcym
w pracowni szkolnej i przestrzeni internetowej;
Wyrabianie nawykéw koncentracji i dobrej organizacji pracy;
4.  Wdrazanie do przestrzegania praw autorskich, korzystania z oprogramowania zgodnie
z obowiagzujgcym prawem;

w
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5.

6.

Wskazywanie na niebezpieczenstwa ptynace z komputeryzacji zycia cztowieka,
wskazywanie zagrozen wynikajacych z tatwego dostepu do Internetu;
Doskonalenie pracy zespotowej uczniow.

Przysposobienie obronne/ edukacja dla bezpieczenstwa

1.

Ksztattowanie postaw ochrony zdrowia wtasnego i innych;

2. Wyksztatcenie umiejetnosci wtasciwego zachowania w obliczu zagrozen i koniecznosci

udzielenia pierwszej pomocy przedmedycznej;
Wychowanie fizyczne

1. Uksztattowanie postawy swiadomego uczestnictwa w réznych formach aktywnosci
sportowo-rekreacyjnej w czasie nauki w szkole oraz po jej ukonczeniu dla zachowania
zdrowia fizycznego i psychicznego;

2. Wyksztatcenie umiejetnosci zdrowej rywalizacji;

3. Wyrabianie wytrwatosci w realizacji powierzonych zadan;

4.  Ksztattowanie postawy prozdrowotne;j.

Przedmioty artystyczne

1.

w

Ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci oraz umiejetnosci udzielania i przyjmowania
wsparcia;

Praca nad rozwojem intelektualnym, artystycznym i duchowym;

Rozwdj zdolnosci kulturalnego wyrazania sie;

Umozliwianie rozwoju kulturalnego poprzez systematyczne wdrazanie do udziatu w
zyciu kulturalnym miasta, regionu, kraju i Swiata;

Planowanie, organizacja i ocenianie wtasnej nauki i pracy, przyjmowanie za nia
odpowiedzialnosci;

Rozwdj dbatosci o estetyke wtasnego wygladu, kulture osobista i kulture stowa;
Poprawne postugiwanie sie jezykiem sztuki;

Rozwijanie zainteresowan historig regionu i kraju;

Udziat w wystawach, wernisazach na terenie miasta i kraju;

Wspodtpraca z instytucjami kulturalnymi: kina, teatry, muzea, galerie i inne;
Wiaczanie uczniéow do dziatalnosci promujacej szkote;

Organizowanie pleneréw plastycznych;

Ksztattowanie wrazliwosci estetycznej;

Ksztattowanie pasji poznawczej, rozbudzanie zainteresowan $wiatem;

Sprzyjanie rozwojowi samodzielnego i krytycznego myslenia;

Rozbudzanie potrzeb korzystania z dziet mysli ludzkiej i dobr kultury;

Rozwijanie wrazliwosci estetycznej i zdolnosci twérczego myslenia;

Pomoc w planowaniu przysztosci;

Ksztattowanie umiejetnosci organizowania, oceniania i planowania wtasnej pracy;
Wyrabianie nawykéw sumiennosci i doktadnosci oraz dobrej organizacji pracy;

Biblioteka szkolna

1.
2.
3.

Ksztattowanie kultury czytelniczej;
Ksztattowanie odpowiednich postaw moralnych, stylu zycia i systemu wartosci;
Rozbudzanie potrzeby czytelnictwa i zdobywania nowych informacji;
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4.  Stwarzanie warunkéw do utrwalania wiadomosci i umiejetnosci zdobywanych na
zajeciach szkolnych;
Rozwijanie uzdolnien i zainteresowan ucznidéw;

b

6. Ksztattowanie umiejetnosci samodzielnego korzystania ze zbioréw szkolnych i innych

bibliotek;
7.  Wyrabianie wartosciowych postaw spoteczno-moralnych;
8. Wzbogacanie zycia emocjonalnego;

9.  Przygotowanie uczniéw do odbioru ré6znych form przekazu.

Galeria , Debiut”

1. Stwarzanie mozliwosci prezentacji prac uczniéw szczegdlnie zdolnych;
Rozwijanie umiejetnosci autoprezentacji;
Udostepnianie szerokiego spektrum dziet gosci galerii;
Przygotowanie uczniéw do uczestnictwa w imprezach kulturalnych;
Ksztattowanie odpowiedzialnosci za image szkoty oraz jej promocje;

uhwn

Pedagog i psycholog szkolny
1. Udzielanie indywidualnej pomocy psychologiczno-pedagogicznej;
2.  Czuwanie nad realizacjg zalecen poradni i specjalistéw wobec ucznidw;
3. Koordynowanie pomocy materialnej udzielanej uczniom;
4. Diagnozowanie sytuacji wychowawczej w szkole;
5.  Wspieranie gron pedagogicznego - zwtaszcza wychowawcom w dziataniach
wychowawczych;
6. Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych w klasach;
Pedagogizacja rodzicéw;

N

Opiekun Samorzadu Uczniowskiego
1. Koordynowanie i wspieranie prac Samorzadu zgodnie z jego zadaniami;

Cele wychowawcze Samorzadu Uczniowskiego

Uczniowie aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty, ich reprezentantem jest Samorzad Uczniowski,

ktérego celem jest:
1. rozwigzywanie konfliktéw na terenie szkoty,
2. kontynuowanie tradycji szkolnych,

3. organizacja i koordynowanie dziatalnosci charytatywnej szkoty (zbiérki na rzecz uczniow,

ktorzy znalezli sie w krytycznej sytuacji materialnej, ,Adopcja Serca”, ,Szlachetna
paczka”, pomoc schronisku dla zwierzat),

4.  wplyw na prace szkoty poprzez opiniowanie pracy nauczycieli,

5. wnioskowanie i opiniowanie w o pomoc socjalna.

Uroczystosci szkolne

Praca wychowawcza w szkole obejmuje réwniez udziat uczniéw w obchodach rocznic wydarzen
historycznych, swiat panstwowych i uroczystosciach szkolnych (szczegétowy harmonogram

uroczystosci w czasie roku szkolnego ujety jest w terminarzu):

1. Rozpoczecie roku szkolnego
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11.
12.
13.

Otrzesiny klas pierwszych

Dzien Nauczyciela

Rocznica Odzyskania Niepodlegtosci

Wigilia szkolna

Uroczystosci zwigzane z 3 Maja

Uroczyste pozegnanie absolwentéw

Uroczyste wreczenie dyplomoéw

Plenery

Wystawy poplenerowe oraz wystawy prac dyplomowych
Organizacja i udziat uczniéw w konkursach artystycznych
Studniéwka szkolna

Uroczyste wreczenie nagréd, dyploméw, podziekowan uczniom, rodzicom
i nauczycielom za szczegélne osiggniecia lub zastugi dla szkoty;

5.c. Wspoétpraca nauczycieli z rodzicami

v

Pierwotne i najwieksze prawa wychowawcze w stosunku do swoich dzieci posiadajg rodzice.
Nauczyciele wspieraja rodzicow w dziedzinie wychowania. Wynikajg z tego wazne konsekwencje.
Po pierwsze kierunek dziatalnos¢ wychowawczej szkoty nie moze by¢ sprzeczny z wolg rodzicéw. Po
drugie nauczyciele nie ponosza wytacznej i catkowitej odpowiedzialnosci za efekty wychowania.

Wspodtpraca nauczycieli z rodzicami powinna przebiega¢ w nastepujacy sposob:

Nauczyciele na spotkaniach z rodzicami informujg o postepach w nauce i zachowaniu
uczniéw.

Wychowawcy w razie potrzeby spotykaja sie indywidualnie z rodzicami.

W razie koniecznosci rodzice pisemnie lub telefonicznie powiadamiani sg przez
wychowawcéw o zaistniatych problemach w szkole.

Z kazdym nauczycielem istnieje mozliwos¢ komunikowania sie poprzez.

Rodzice wybieraja Rade Rodzicéw, Prezydium Rady Rodzicéw wspdlnie z wybranymi
nauczycielami i uczniami stanowia Rade Szkoty, ktéra petni funkcje opiniodawcza

i konsultacyjna wobec wiadz szkolnych.

6. Zadania Rodzicow wobec Szkoly:

1.

N(DQOO‘

Utrzymuja staty kontakt ze Szkota:

udostepniajg wychowawcy klasy bezposredni kontakt telefoniczny (czynny w godzinach pracy
Szkoty)

uczestniczg w spotkaniach organizowanych przez Szkote

na biezaco informuja o nieobecnosciach dziecka

kontroluja frekwencje oraz wyniki w nauce dziecka

informuja o problemach majacych znaczenie dla funkcjonowania dziecka w szkole

Rodzice uczniéw powotujg Rade Rodzicéw petnigca funkcje zgodnie z zatozeniami

Statutu Szkoty.

Formy monitoringu i oceny programu wychowawczo-profilaktycznego
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1. Dyskusja na forum: Rady Pedagogicznej, Zespotu Wychowawczego, Komisji Plastycznej, Rady
Rodzicow, Samorzadu Uczniowskiego;

2. Frekwencja na zajeciach organizowanych przez szkote;

3. Monitoring dziatan w ramach prac zespotéw przedmiotowych i sekgji artystycznych
(odpowiedzialni - przewodniczacy zespotéw przedmiotowych i kierownicy sekgji artystycznych);

4.  Ankiety wsréd ucznidw, rodzicédw, nauczycieli (psycholog i pedagog);

Semestralne i roczne podsumowanie pracy dydaktyczno-wychowawczej (odpowiedzialni:

wychowawcy, dyrekcja szkoty, pedagog).

b

Il. Dyrektor Edukacji Artystycznej wytyczyt nastepujace rekomendacje wychowawczo-
profilaktyczne CEA na rok 2021/2022:

1. Profilaktyka ochrony zdrowia psychicznego uczniow szkoét artystycznych.

Systemowe wsparcie zdrowia psychicznego uzdolnionych kierunkowo uczniéw dotyczace koniecznosci
udzielania wsparcia psychologiczno-pedagogicznego dzieciom i mtodziezy.

,Dzieki realizacji badan w szkolnictwie artystycznym w ubiegtym roku szkolnym, dotyczacych
psychofizycznej kondycji uczniéw, uzyskano wskazniki $wiadczace o tym, iz ucznidéw szkét artystycznych
cechuje szeroko rozumiany wysoki poziom wrazliwosci. Przy czym nie sg obce naszym uczniom problemy
natury emocjonalno-spotecznej, w tym zwigzane z sytuacja pandemii”.

Pedagodzy, wychowawcy i specjalisci szkolni zobligowani sa do ,podejmowania adekwatnych
i celowanych dziatann wychowawczo-profilaktycznych, skupionych na szczegélnym wzmacnianiu czynnikéw
ochronnych, wspierajgcych prawidtowy rozwaj i zdrowie psychiczne, jak np. rado$¢ i sens zaangazowania w
aktywnos¢ artystyczng, adekwatna samoocena, silne przyjaznie i wiezi rodzinne, aktywnos¢ prospoteczna.
Efektem takich dziatan bedzie poprawa jakosci zycia i osiggniec¢ artystycznych ucznidw, poprzez
wzmocnienie takich dyspozycji psychicznych, jak: poczucie bezpieczenstwa, zdolnos$¢ adaptacji,
umiejetnos¢ radzenia sobie ze stresorami — w tym szczegdlnie z tremg, formowanie trwatych relagji,
samoswiadomos$¢, poczucie wiasnej wartosci, umiejetnosci spoteczne, autonomia, troska o innych
i odpowiedzialnos¢”.

Holistyczne podejscie do promocji zdrowia psychicznego ucznidbw wymaga zaangazowania catej
spotecznosci szkolne;j.

Swiatowa Organizacja Zdrowia definiuje ,,szkole promujaca zdrowie” jako taka, w ktérej wszyscy
cztonkowie jej spotecznosci pracuja, by zapewni¢ uczniom dobrostan psychofizyczny i chroni¢ ich
przed zagrozeniami.

Szkota wdrozy elementy rekomendowanego przez CEA i MEN programu ,Szkolny System Wsparcia
Zdrowia Psychicznego Mysle pozytywnie”.

2. Podejmowanie, wsrod uczniow oraz ich rodzicow dziatan sprzyjajacych
poszerzaniu wiedzy o specyfice szkoly artystycznej.

,Centrum Edukacji Artystycznej rekomenduje podejmowanie inicjatyw, zaréwno dla uczniéw jak i dla
rodzicéw, prowadzonych przez nauczycieli przedmiotéw zawodowych, specjalistow szkolnych lub
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zaproszonych gosci, ktérzy porusza¢ beda problematyke radzenia sobie z wymaganiami, przecigzeniami
wynikajgcymi z ksztatcenia w danym typie szkoty artystycznej, ale tez uwrazliwia¢ bedg na unikatowe

korzysci artystyczne i pozaartystyczne wynikajace z doswiadczania sztuki w procesie uczenia sie jej od
najmtodszych lat zycia”.

3. Przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych zwigzanych

z uzywaniem srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow
oraz przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej i domowej (uruchamianie
procedur ,Niebieska Karta”).

Zatwierdzono po zaopiniowaniu

przez Rade Rodzicéw i Samorzagdem Uczniowskim
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