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Korekta poprzednich Raportow

Data wydania: 03-08-2026
g;gn;(l)lé)r;nia' QA /9976726 Zleceniodawca:
Data przyjecia: 07-07-2026 F|U \l]\lDACJAkPR;O OMNIS
Data rozpoczecia badania:  09-07-2026 ul. Jaruzynska
Data zakonczenia badania:  22-07-2026
Kod Klienta: PL2095 85-790 Bydgoszcz
Identyfikacja probki: 99872 / 26
Produkt: DIETA PODSTAWOWA Miejsce Pobrania: KUCHNIA UL. TORUNSKA 59
Lot/ Nr partii: 07072026 Osoba pobierajgca: EWELINA WESOEOWSKA

Masa/objetosé/powierzchnia: 1755 g/750 ml

Sktadniki: Sniadanie i Il Sniadanie PIECZYWO MIESZANE | PELNOZIARNISTE (maka pszenna, maka petnoziarnista, woda,
zakwas, s6l) 90g (GLU), MASLO zakwas, sdl) 90g (GLU), MASLO (82% tt.Smietanka pasteryzowana) 15g (MLE), WEDLINA
SZYNKOWKA WIEPRZOWA 30g , TWAROG 40g (MLE), MORELE BEZ PESTKI 100g , ROSZPONKA 20g , KAWA ZBOZOWA
(mleko 2% tt., kawa zbozowa) 250ml (GLU, MLE), PLATKI ZYTNIE (mleko 2%, ptatki zytnie) 300g (MLE), Obiad i
Podwieczorek: ZUPA ROSOL Z MAKARONEM (migso drobiowe, marchew, seler, por, makaron z maki durm) 350g (GLU), KOTLET
SCHABOWY smazony (schab wieprzowy, maka, mleko, butka tarta, jajo, olej) 120g (GLU, JAJ, MLE), ZIEMNIAKI GOTOWANE 250g ,
SUROWKA: MIZERIA Z JOGURTEM (ogérek $wiezy, jogurt naturainy) 150g (MLE), KOMPOT OWOCOWY (wiénia, jabtka, porzeczka) 250ml
Kolacja i Positek nocny: PIECZYWO MIESZANE | PELNOZIARNISTE (maka pszenna, mgka petnoziarnista, woda, zakwas,
sol) 90g (GLU), MASLO zakwas, s6l) 90g (GLU), MASLO (82% tt.smietanka pasteryzowana) 15g (MLE), PASTA DROBIOWO-
POMIDOROWA Z PIETRUSZKA, BEZML. (filet z kurczaka, pietruszka, konc. pomid., olej rzepakowy) 40g , WEDLINA
DROBIOWA z kurczaka 30g, SALATA Z SOSEM VINEGRET 100g , HERBATA BEZ CUKRU 250ml, Positek nocny: WAFLE
ORKISZOWE 35¢g

Prébka przy przyjeciu bez zastrzezen

Analiza Wynik U Jednostka
Metoda
(a) Warto$¢ odzywcza - Wyniki ponizej
rozszerzona z cukrami HPLC+
TRANS
(a) Btonnik 1.46 8.0% g/100 g

SPP INO-MO-49

(a) Biatko 3.74 2.4% g/100 g
SPP-INO-MO-15

(a) Profil kwasow tluszczowych
SPP ORG-MO-21 GC

Nasycone kwasy tluszczowe 1.00 10.0% g/100 g
Jednonienasycone kwasy 1.85 10.0% g/100 g
tluszczowe
Wielonienasycone kwasy 131 10.0% g/100 g
ttuszczowe
Kwasy ttuszczowe trans <0.10 9/100 g
Nienasycone kwasy 297 10.0% g/100 g
tluszczowe

(a) Thuszcz 3.67 4.6% 0/100 g

SPP INO-MO-17
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Korekta poprzednich Raportow

Data wydania: 03-08-2026
g;gn;(l)lé)r;nia' QA /9976726 Zleceniodawca:
Data przyjecia: 07-07-2026 F|U \l]\lDACJAkPR;O OMNIS
Data rozpoczecia badania:  09-07-2026 ul. Jaruzynska
Data zakonczenia badania:  22-07-2026
Kod Klienta: PL2095 85-790 Bydgoszcz
Identyfikacja probki: 99872 / 26
Produkt: DIETA PODSTAWOWA Miejsce Pobrania: KUCHNIA UL. TORUNSKA 59
Lot/ Nr partii: 07072026 Osoba pobierajgca: EWELINA WESOEOWSKA

Masa/objetosé/powierzchnia: 1775 g/750 mi

Sktadniki: Sniadanie i Il Sniadanie PIECZYWO MIESZANE | PELNOZIARNISTE (maka pszenna, maka petnoziarnista, woda,
zakwas, s6l) 90g (GLU), MASLO zakwas, sdl) 90g (GLU), MASLO (82% tt.Smietanka pasteryzowana) 15g (MLE), WEDLINA
SZYNKOWKA WIEPRZOWA 30g , TWAROG 40g (MLE), MORELE BEZ PESTKI 100g , ROSZPONKA 20g , KAWA ZBOZOWA
(mleko 2% tt., kawa zbozowa) 250ml (GLU, MLE), PLATKI ZYTNIE (mleko 2%, ptatki zytnie) 300g (MLE), Obiad i
Podwieczorek: ZUPA ROSOL Z MAKARONEM (migso drobiowe, marchew, seler, por, makaron z maki durm) 350g (GLU), KOTLET
SCHABOWY smazony (schab wieprzowy, maka, mleko, butka tarta, jajo, olej) 120g (GLU, JAJ, MLE), ZIEMNIAKI GOTOWANE 250g ,
SUROWKA: MIZERIA Z JOGURTEM (ogérek $wiezy, jogurt naturainy) 150g (MLE), KOMPOT OWOCOWY (wiénia, jabtka, porzeczka) 250ml
Kolacja i Positek nocny: PIECZYWO MIESZANE | PELNOZIARNISTE (maka pszenna, mgka petnoziarnista, woda, zakwas,
sol) 90g (GLU), MASLO zakwas, sol) 90g (GLU), MASLO (82% tt.Smietanka pasteryzowana) 15g (MLE), PASTA DROBIOWO-
POMIDOROWA Z PIETRUSZKA, BEZML. (filet z kurczaka, pietruszka, konc. pomid., olej rzepakowy) 40g , WEDLINA
DROBIOWA z kurczaka 30g, SALATA Z SOSEM VINEGRET 100g , HERBATA BEZ CUKRU 250ml, Positek nocny: WAFLE
ORKISZOWE 35¢g

Prébka przy przyjeciu bez zastrzezen

Analiza Wynik U Jednostka

Metoda

(a) Weglowodany przyswajalne 9.96 3.3% 9/100 g
SPP INO-MO-40

(a) Wartos¢ energetyczna
SPP INO-MO-40

Energia (kJ) 361.75 3.3% kJ/100g
Energia (kcal) 86.46 3.3% kcal/100g

(a) Profil cukrow
SPP ORG-MO-23

Fruktoza <0.10 g/100g
Glukoza 0.23 7.5% g/100 g
Sacharoza <0.10 g/100 g
Laktoza 0.14 7.5% g/100 g
Maltoza 0.72 7.5% g/100g
Suma cukréw 1.47 7.5% g/100 g
(a) Weglowodany ogétem 9.96 3.3% g/100 g

SPP INO-MO-19
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Korekta poprzednich Raportow

Data wydania: 03-08-2026
g;gn;(l)lé)r;nia' QA /9976726 Zleceniodawca:
Data przyjecia: 07-07-2026 F|U \l]\lDACJAkPR;O OMNIS
Data rozpoczecia badania:  09-07-2026 ul. Jaruzynska
Data zakonczenia badania:  22-07-2026
Kod Klienta: PL2095 85-790 Bydgoszcz
Identyfikacja probki: 99872 / 26
Produkt: DIETA PODSTAWOWA Miejsce Pobrania: KUCHNIA UL. TORUNSKA 59
Lot/ Nr partii: 07072026 Osoba pobierajgca: EWELINA WESOEOWSKA

Masa/objetosé/powierzchnia: 1775 g/750 mi

Sktadniki: Sniadanie i Il Sniadanie PIECZYWO MIESZANE | PELNOZIARNISTE (maka pszenna, maka petnoziarnista, woda,
zakwas, s6l) 90g (GLU), MASLO zakwas, sdl) 90g (GLU), MASLO (82% tt.Smietanka pasteryzowana) 15g (MLE), WEDLINA
SZYNKOWKA WIEPRZOWA 30g , TWAROG 40g (MLE), MORELE BEZ PESTKI 100g , ROSZPONKA 20g , KAWA ZBOZOWA
(mleko 2% tt., kawa zbozowa) 250ml (GLU, MLE), PLATKI ZYTNIE (mleko 2%, ptatki zytnie) 300g (MLE), Obiad i
Podwieczorek: ZUPA ROSOL Z MAKARONEM (migso drobiowe, marchew, seler, por, makaron z maki durm) 350g (GLU), KOTLET
SCHABOWY smazony (schab wieprzowy, maka, mleko, butka tarta, jajo, olej) 120g (GLU, JAJ, MLE), ZIEMNIAKI GOTOWANE 250g ,
SUROWKA: MIZERIA Z JOGURTEM (ogérek $wiezy, jogurt naturainy) 150g (MLE), KOMPOT OWOCOWY (wiénia, jabtka, porzeczka) 250ml
Kolacja i Positek nocny: PIECZYWO MIESZANE | PELNOZIARNISTE (maka pszenna, mgka petnoziarnista, woda, zakwas,
sol) 90g (GLU), MASLO zakwas, s6l) 90g (GLU), MASLO (82% tt.smietanka pasteryzowana) 15g (MLE), PASTA DROBIOWO-
POMIDOROWA Z PIETRUSZKA, BEZML. (filet z kurczaka, pietruszka, konc. pomid., olej rzepakowy) 40g , WEDLINA
DROBIOWA z kurczaka 30g, SALATA Z SOSEM VINEGRET 100g , HERBATA BEZ CUKRU 250ml, Positek nocny: WAFLE
ORKISZOWE 35¢g

Prébka przy przyjeciu bez zastrzezen

Analiza Wynik U Jednostka
Metoda

(a) Popict 0.72 3.2% %
SPP INO-MA-12

(@) Sucha masa 17,9 2.6% %
SPP INO-MA-11

(a) sol 0.377 8.6% g/100 g
SPP INO-MA-02

Obliczona warto$¢ weglowodanoéw obejmuje btonnik pokarmowy. Weglowodany przyswajalne sg obliczane jako warto$¢ weglowodanéw pomniejszona o btonnik
pokarmowy. Warto$¢ energetyczna jest wyliczana z uwzglednieniem bfonnika pokarmowego. Warto$¢ energetyczna (kJ/kcal) zostata obliczona zgodnie z aktualnymi
wytycznymi ROZPORZADZENIA (UE) nr 1169/2011 PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO | RADY z dnia 25 pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania
konsumentom informacji na temat zywnosci oraz przepisami powigzanymi, na podstawie analitycznie ustalonych ilosci sktadnikéw odzywczych wskazanych w
sprawozdaniu z badan. Jezeli przy opracowaniu tabeli warto$ci odzywczych zastosowano wtasciwe zasady zaokraglania okreslonych ilosci sktadnikéw odzywczych,
obliczona warto$¢ energetyczna (kJ/kcal) moze rézni¢ sie od wartosci energetycznej (kJ/kcal) podanej w sprawozdaniu z badan.

SPP INO-MO-49 : Badanie jest objete zakresem akredytacji nr 051/S-104
SPP INO-MA-02: Badanie jest objete zakresem akredytacji nr 051/S-104
SPP INO-MO-40 : Badanie jest objete zakresem akredytacji nr 051/S-104
SPP INO-MO-19 : Badanie jest objete zakresem akredytaciji nr 051/S-104
SPP ORG-MO-21 GC: Badanie jest objete zakresem akredytacji nr 051/S-104
SPP INO-MO-17: Badanie jest objete zakresem akredytacji nr 051/S-104
SPP INO-MA-11: Badanie objete jest zakresem akredytacji nr 051/S-104
SPP-INO-MO-15: Badanie jest objete zakresem akredytacji nr 051/S-104
SPP INO-MA-12: Badanie jest objete zakresem akredytacji nr 051/S-104
SPP ORG-MO-23: Badanie jest objete zakresem akredytacji nr 051/S-104
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Korekta poprzednich Raportow

Data wydania: 03-08-2026
g;gn;(l)lé)r;nia' QA /9976726 Zleceniodawca:
Data przyjecia: 07-07-2026 F|U \l]\lDACJAkPR;O OMNIS
Data rozpoczecia badania:  09-07-2026 ul. Jaruzynska
Data zakonczenia badania:  30-07-2026
Kod Klienta: PL2095 85-790 Bydgoszcz
Identyfikacja probki: 99872 / 26
Produkt: DIETA PODSTAWOWA Miejsce Pobrania: KUCHNIA UL. TORUNSKA 59
Lot/ Nr partii: 07072026 Osoba pobierajgca: EWELINA WESOEOWSKA

Masa/objetosé/powierzchnia: 1775 g/750 mi

Sktadniki: Sniadanie i Il Sniadanie PIECZYWO MIESZANE | PELNOZIARNISTE (maka pszenna, maka petnoziarnista, woda,
zakwas, s6l) 90g (GLU), MASLO zakwas, sdl) 90g (GLU), MASLO (82% tt.Smietanka pasteryzowana) 159 (MLE), WEDLINA
SZYNKOWKA WIEPRZOWA 30g , TWAROG 40g (MLE), MORELE BEZ PESTKI 100g , ROSZPONKA 20g , KAWA ZBOZOWA
(mleko 2% tt., kawa zbozowa) 250ml (GLU, MLE), PLATKI ZYTNIE (mleko 2%, ptatki zytnie) 300g (MLE), Obiad i
Podwieczorek: ZUPA ROSOL Z MAKARONEM (migso drobiowe, marchew, seler, por, makaron z maki durm) 350g (GLU), KOTLET
SCHABOWY smazony (schab wieprzowy, maka, mleko, butka tarta, jajo, olej) 120g (GLU, JAJ, MLE), ZIEMNIAKI GOTOWANE 250g ,
SUROWKA: MIZERIA Z JOGURTEM (ogérek $wiezy, jogurt naturainy) 150g (MLE), KOMPOT OWOCOWY (wiénia, jabtka, porzeczka) 250ml
Kolacja i Positek nocny: PIECZYWO MIESZANE | PELNOZIARNISTE (maka pszenna, mgka petnoziarnista, woda, zakwas,
sol) 90g (GLU), MASLO zakwas, s6l) 90g (GLU), MASLO (82% tt.smietanka pasteryzowana) 15g (MLE), PASTA DROBIOWO-
POMIDOROWA Z PIETRUSZKA, BEZML. (filet z kurczaka, pietruszka, konc. pomid., olej rzepakowy) 40g , WEDLINA
DROBIOWA z kurczaka 30g, SALATA Z SOSEM VINEGRET 100g , HERBATA BEZ CUKRU 250ml, Positek nocny: WAFLE
ORKISZOWE 35¢g

Prébka przy przyjeciu bez zastrzezen

Oznaczeniai informacje:

Lista Skrétow: LQ- granica oznaczalnosci; LD- granica wykrywalnosci; LV- warto$¢ graniczna; RV- wartos¢ zalecana; Z— Zgodny; A- Akceptowalny;
NZ- Niezgodny; Unid.- Jednostka; U— niepewno$¢ pomiaru, S.Z.- stwierdzenie zgodnosci.

Niepewnos$¢ oszacowana zostata tylko i wytgcznie dla pomiaru dang metoda badawczg i nie uwzglednia etapu pobierania prébek. Podana
niepewnos¢ jest niepewnosciag rozszerzong, uzyskang przez pomnozenie niepewnosci standardowej i wspoétczynnika rozszerzenia k=2, co w
przyblizeniu zapewnia poziom ufnosci 95%

Analiza oznaczona symbolem (s) nie jest akredytowana i zostata wykonana u zewnetrznego dostawcy badan.

Analiza oznaczona symbolem (a) jest akredytowana i zostata wykonana w laboratorium ALS Czechy, zgodnie z zakresem akredytacji nr 1163 lub w
innym laboratorium z grupy ALS/u zewnetrznego dostawcy badan, zgodnie z zakresem akredytacji wskazanym dla kazdej metody badawczej
powyze;.

W przypadku, gdy probki dostarczone sg przez Klienta, Laboratorium ponosi odpowiedzialnos¢ wytgcznie od momentu przekazania prébek do
laboratorium, a przedstawione wyniki odnoszg sie do otrzymanej probki.

Laboratorium ponosi odpowiedzialno$¢ za prébke od chwili jej pobrania, gdy prébke pobiera prébkobiorca ALS. Pobér prébek nie jest objety
zakresem akredytacji.

Laboratorium ponosi odpowiedzialno$¢ za wszystkie informacje przedstawione w raporcie, poza informacjami dostarczonymi przez klienta, ktére sg
zidentyfikowane poprzez podkreslenie.

Sprawozdanie z badan odnosi sie wytgcznie do analizowanych probek.

Dokument zostat wygenerowany elektronicznie. Czesciowe kopiowanie tego dokumentu jest zabronione.
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ZALACZNIK / ANNEX

Przeliczenie wynikéw wartosci energetycznych i wartosci odzywczych [g/100g] dla
analizy QA/9976/26 w odniesieniu do dobowej masy netto badanej diety.

Recalculation of energy and nutrient values [g/100g] for analysis QA/9976/26 in
relation to the daily net quantity of the tested diet.

Nr analizy / Analysis No.: QA/9976/26
Dobowa masa netto badanej diety / Daily net quantity of the tested diet: 2525 g

Parametr / Parameter | Wynik po przeliczeniu Wartosc odniesienia Tolerancja/ Stwierdzenie zgodnosci /
[/dobowa masa netto diety] / | [/dobowa masa netto Tolerance Compliance statement
Result after recalculation diety] / Reference value
[/daily net quantity] [/daily net quantity]

Wartosc¢ energetyczna 2183 2207,12 +20% Compliant/Zgodny

[kecal] / Energy [kcal]

Biatko [g] / Protein [g] 94.43 86.59 +20% Compliant/Zgodny
Ttuszcz [g] / Fat [g] 92.67 107.08 +20% Compliant/Zgodny
Kwasy ttuszczowe 25.34 26.19 +20% Compliant/Zgodny

nasycone [g] /
Saturates [g]

Weglowodany [g] / 251.4 239.09 +20% Compliant/Zgodny
Carbohydrate [g]

Cukry [g] / Sugars [g] 37.25 45.46 +20% Compliant/Zgodny

Sol [g] / Salt [g] 9.11 8.49 +20% Compliant/Zgodny
Btonnik [g] / Fibre [g] 36.86 27.74 +30% NonCompliant/Niezgodny
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