W  ramach Wojewodzkiego Projektu Edukacyjnego w  zakresie higieny jamy ustnej
pt. ,Mam zdrowe z¢by!”, w miesigcu wrzesniu 2025 r. pracownik do spraw O$wiaty Zdrowotnej
i Promocji Zdrowia z Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Ostrowie Wielkopolskim
przeprowadzit pogadanki edukacyjno-profilaktyczne na temat dbania o zdrowie zebow.
Uczestnikami pogadanek byli uczniowie III klasy z Zespotu Szkolno-Przedszkolnego we Wtorku oraz
uczniowie III klasy Szkoty Podstawowej nr 13 im. Stefana Rowinskiego w Ostrowie Wielkopolskim.
Uczestnicy projektu dowiedzieli si¢ jakie sa rodzaje zebow w jamie ustnej czlowieka (siekacze, kty,
przedtrzonowe, trzonowe) oraz jakie funkcje petnig. Uczniowie dowiedzieli si¢ rowniez jak czesto,
doktadnie my¢ zgby, ile mamy zgbow mlecznych (20) a ile stalych (32), co to jest prochnica oraz dlaczego
powinnismy chodzi¢ do dentysty. Na zajeciach odbyly sie pokazy prawidlowego mycia ze¢bow,
wykorzystujac model szczeki, na ktorej prowadzona byta instrukcja mycia zgbow wsrdd ucznidw.

Wszystkie dzieci otrzymaty kalendarze mycia zgbdéw, magnesy, broszury z zadaniami do rozwigzania
"Mam zdrowe zeby!"- graficzny materiat edukacyjny na temat higieny jamy ustnej skierowany do dzieci
w wieku przedszkolnym/wczesnoszkolnym opracowany przez pracownikéw Wojewodzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Poznaniu. Na zakonczenie zrobiono pamigtkowe zdjecia.

Pogadanka — Szkota Podstawowa nr 13 im. Stefana Rowinskiego w Ostrowie Wielkopolskim , klasa Ill, dnia 18.09.2025 .






