
7 korzyści płynących z odtworzenia mokradeł 

Poprawnie odtworzone tereny podmokłe mogą spełniać wiele funkcji jakie pierwotnie 

pełniły naturalne mokradła. Oto siedem przykładów bezpośrednich korzyści, jakie płyną ze 

zrenaturyzowanych terenów podmokłych. 

1. Przywracają bioróżnorodność 

40% gatunków z całego świata żyje lub rozmnaża się na terenach podmokłych.  

Odtwarzanie mokradeł podtrzymuje działanie łańcucha pokarmowego oraz kształtuje 

przestrzeń dla dzikiej przyrody. 

2. Uzupełniają i filtrują zasoby wodne 

Mokradła stanowią naturalny filtr wody, usuwają zanieczyszczenia oraz zasilają lokalne 

zasoby wodne. 

3. Magazynują węgiel organiczny 

Poszczególne typy mokradeł, a zwłaszcza torfowiska, lasy namorzynowe, obszary pływowe i 

podmorskie łąki pochłaniają węgiel z wyjątkową wydajnością. 

4. Łagodzą skutki powodzi i sztormów 

Odtworzone mokradła mogą działać jak gąbki, które pochłaniają nadmiar wody pochodzącej 

z opadów deszczu oraz z terenów zalanych wskutek powodzi, łagodzą fale sztormowe, a 

także zapewniają ochronę społeczności przed ekstremalnymi warunkami pogodowymi. 

5. Zwiększają dochody 

Tereny podmokłe dają możliwość zarobku w branży rybactwa i a kwa kultury, a także 

dostarczają dóbr, takich jak trzcina i trawy. Możliwości te często przynoszą korzyści lokalnym 

społecznościom. 

6. Rozwijają ekoturystykę 

Odtworzone mokradła są magnesem przyciągającym turystów; to naturalna atrakcja, która 

oferuje odwiedzającym wiele możliwości. 

7. Poprawiają samopoczucie 

Odtworzone tereny podmokłe zapewniają miejsce do odpoczynku i doświadczania przyrody 

oraz pozwalają cieszyć się poczuciem satysfakcji z ich odtworzenia. 


