REGULAMIN
GALERII KREATYWNOSCI ,,CYBERPRZEMOC ~ JESTEM NA NIE !”
ORGANIZOWANEJ W RAMACH POWIATOWEGO TYGODNIA PELNEGO EMOCJI

I POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Organizatorami ,,Galerii Kreatywnosci” sa: Powiatowa Stacja Sanitarno—
Epidemiologiczna w Szydlowcu z sledzibg przy ul. Metalowej 7, 26 — 500
Szydlowiec, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Szydtoweu z siedzibg przy ul.
Kosciuszki 185, 26 — 500 Szydiowiec oraz Zespot Szkot im. Korpusu Ochrony
Pogranicza w Szydlowcu z siedzibg przy ulicy Kosciuszki 39, 26 — 500 Szydiowiec.
~Galeria Kreatywnosci™ zorganizowana jest w ramach Powiatowego Tygodnia
Pelnego Emocji.

3. Udziat w .,Galerii Kreatywnosci” jest dobrowolny oraz oznacza akceptacje warunkéw

Regulaminu.
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Il CEL I ZAKRES TEMATYCZNY

1. Celem gléwnym projektu jest podniesienie $wiadomodci uczniow na temat
cyberprzemocy jako jednego z najpowazniejszych zagrozen wspoélezesnego swiata
cyfrowego. ze szczegdlnym uwzglednieniem jej wplywu na zdrowie psychiczne,
emocje oraz relacje miedzyludzkie. Projekt ma na celu ksztaltowanie postawy
sprzeciwu wobec przemocy w sieci oraz promowanie odpowiedzialnego
1 bezpiecznego korzystania z technologii cyfrowych.

2. Cele szczegitowe:

a) ksztallowanie umiejetnosci podejmowania swiadomych i odpowiedzialnych
decyzji dotyczacych wihasnego zdrowia psychicznego oraz bezpieczenstwa
W cyberprzestrzeni,

b) rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania, nazywania 1 przezywania emocji
zwiazanych z doswiadczeniami w $wiecie online

¢) propagowanie zdrowego stylu zycia, rownowagi migedzy $wiatem cyfrowym
a rzeczywistym oraz zasad higieny cyfrowej,

d) wzbudzanie empatii oraz ksztattowanie postawy sprzeciwu wobec cyberprzemocy.,
oparte] na gotowosci do udzielania wsparcia 1 niesienia pomocy o0sobom
zagrozonym zaburzeniami emocjonalnymi i depresyjnymi,

¢) budowanie postawy ,Jestem na NIE” wobec hejtu, przemocy i naduzyé w sieci,
a .Jestem na TAK” wobec szacunku, odpowiedzialnodci i bezpieczenstwa
cyfrowego.

3. Zakres tematyczny:

Zakres tematyczny projektu obejmuje zagadnienia Zwigzane

ze zjawiskiem cyberprzemocy, jej formy, skutki oraz sposoby przeciwdziatania.

Tematyka koncentruje sie na ksztaltowaniu postaw prozdrowotnych i prospolecznych

poprzez zwigkszanie $wiadomosci ucznidw na temat emocji towarzyszacych

funkcjonowaniu  w  przestrzeni cylrowej oraz odpowiedzialnego korzystania

z Internetu i mediow spotecznosciowych.



1T ADRESACI GALERIA KREATYWNOSCI ,MOJE EMOCJE SA WAZNE”
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Adresatami konkursu w kategorii 1 sg uczniowie klas IV-VI oraz w kategorii 2
uczniowie klas VII-VIII szkét podstawowych powiatu szydlowieckiego.

IV ZALOZENIA ORGANIZACYJNE
Konkurs sklada si¢ z etapu powiatowego.
Uczestnicy biorg udzialt w konkursie indywidualnie.
Kazdy uczestnik konkursu moze zglosic tylko 1 prace konkursows.
Konkurs zostanie przeprowadzony na terenie powiatu szydlowieckiego w okresie od
19.01.2026r. do 13.02.2026r.
Udziat w konkursie jest bezplatny.

V ZASADY PRZEPROWADZENIA KONKURSU ORAZ OCENY

. Zadanie konkursowe polega na wykonaniu pracy plastycznej, format A3, technika

pracy dowolna (rysunkowa, malarska, tkanina artystyczna, techniki mieszane, etc.).
Na odwrocie kazdej pracy nalezy umiesci¢ imi¢ 1 nazwisko autora.

Warunkiem udzialu w konkursie jest dostarczenie pracy konkursowe], zgodnie
z wymogami okreslonymi w rozdziale VII , do dnia 13.02.2026r. do godziny 15.00 na
adres Poradni Psychologiczno—Pedagogiczna w Szydlowcu, ul. Kosciuszki 185, 26 —
500 Szydlowiec.

Prace dostarczone po uplywie terminu podanego w pkt. 2 niniejszego rozdzialu nie
beda braly udzialu w konkursie.

Uczestnicy zobowiazuja si¢ do niezglaszania zadnych roszczen wzgledem
organizatora z tytulu wykorzystania przez niego pracy konkursowej nadestanej wraz
z dodatkowymi materialami lub z tytulu jej niewykorzystania lub wykorzystania
w ograniczonym zakresie.

Oceny prac dokona komisja powolana przez organizatoréw. Decyzja komisji jest
niepodwazalna. Autorzy najcickawszych prac w kazdej kategorii zostang nagrodzeni
i wyr6znieni. Laureaci konkursu otrzymaja dyplomy i nagrody rzeczowe.

VI WYMOGI DOTYCZACE DOKUMENTACJI KONKURSOWEJ
Dokumentacja konkursowa obejmuje:
a) Karte zgloszenia, ktorej wzor stanowi zalacznik nr 1 do Regulaminu,
b) Oswiadczenie/Zgoda przedstawiciela ustawowego niepelnoletniego uczestnika
konkursu na udziat w konkursie — zatacznik nr 2 do Regulaminu,
¢) Informacja dotyczaca przetwarzania danych osobowych — zalgcznik nr 3 do
Regulaminu,
d) Prace plastyczng na formacie A3
e) Kazda praca powinna by¢ podpisana:
e Imie i nazwisko ucznia, klasa,
e Adres szkotly,
e Imie i nazwisko szkolnego koordynatora (nauczycicla szkoly).



VII SKLAD 1 ZASADY PRACY KOMISJI
Prace konkursowe bedg oceniane na poziomie powiatowym:
Konkurs skierowany jest do uczniéw klas IV-VI oraz klas VII-VIII ze szkot
podstawowych z terenu powiatu szydlowieckiego.

2. Komisja konkursowa powolana przez organizatoréw dokona oceny nadestanych prac.
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Wyniki konkursu zostang opublikowane w mediach spotecznosciowych PSSE
w Szydlowcu — Facebook.
Wreczenie nagrod laureatom konkursu odbedzie sie 26.02.2026r. w Zespole Szkét im.
Korpusu Ochrony Pogranicza w Szydlowcu ul. Kosciuszki 39.
Kryteria oceny prac konkursowych:

a) zgodnos¢ z tematem,

b) oryginalnosé,

c) estetyka wykonania,

d) warto$¢ metodyczna i merytoryczna,

€) wartosc artystyczna, kreatywnosé,

f) zgodno$¢ z wytycznymi opisanymi w regulaminie.
Organizator moze wykluczy¢ uczestnika z udziatu w Konkursie w przypadku
naruszenia przez uczestnika postanowien Regulaminu oraz gdy jego praca jest
sprzeczna z przepisami prawa i zasadami etyki.
Decyzje Komisji Konkursowej sg ostateczne i nie podlegajg zaskarzeniu. W sprawach
spornych ostateczng decyzje podejmuje Organizator Konkursu w porozumieniu
z Komisja Konkursowa.

VIII UWAGI DODATKOWE

. Prace  bez dolgczonego formularza zgody przedstawiciela ustawowego

niepetnoletniego uczestnika konkursu nie beda oceniane. Dane uczestnikéw Konkursu
beda chronione zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, Dziennik Urzedowy UE, L 119/1 z 4 maja
2016r,

. Prace nadestane na konkurs nie beda zwracane.
- O wynikach Konkursu szkola zostaje powiadomiona droga mailowa na adres

wskazany w Kracie zgtoszenia — zatgcznik Nr 1.
Organizator ma prawo do modyfikacji niniejszego regulaminu wraz 7 zalgcznikami.

- Dodatkowe informacje o Konkursic udzielane sy przez pracownika O$wiaty

Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Szydloweu, telefon 48 617 12 19.

IX NAGRODY I WYROZNIENIA

. Organizator przewiduje nagrody rzeczowe w dwdch kategoriach za zajecie miejsc I, 11,

III oraz wyrdznienie.




