INSTYTUCJE SAMORZADOWE, PODMIOTY ORAZ ORGANIZACJE POZARZADOWE
SVVIADCZACE USLUGI DLA OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ
w wojewddztwie dolnoslaskim
2025

Zapewnienie miejsc schronienia

Lp. Powiat Gmina Nazwa jednostki, dane teladresowe Poradnictwo specjalistyczne (dni i godziny przyjec) (liczba miejsc) ¢pnos¢ dla oséb niep prawnych Uwagi
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie/
o . . Osrodek Interwencji Kryzysowej WO prawne, ictwo i por socjalne, schronienie, poniedziatki - punkt dostosowany do potrzeb oséb . L . L, —
i bolestawiecki Bolest: 1 it 8 e ke It I dnic telef
olesiawiec-powia Pl. Marsz. J. Pitsudskiego 2, 59-700 Bolestawiec piatki: 7:30 - 15:30 z niepetnosprawnoscig fizyczng crminkonsutaginaiezylLzEodnicteieionicznic
tel. 75612 17 81-89
0Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem Poradnictwo psychologiczne, psychoterapeutyczne, prawne, psychiatryczne, wsparcie materialne i Tl R ER Y s Se R ST
2 bolestawiecki Bolestawiec-powiat DL O ae—— 0 "Grono" w ramach projektu sfinansowanego ze
: s 59-700 Bolestawiec czwartek: 15.00 - 20.00, e a aea
tel. 781 621 818 pigtek: 15.00 — 20.00 P
Punkt Nieodptatnej Pomocy Prawnej oniedziatek: 9.00 — 13.00,
y i J & J g ! Y punkt dostosowany do potrzeb oséb
w sief e Starostwa Powiatowego wtorek: 9.00 - 13.00, 2 niepetnosprawnodcia fizyczn
3. bolestawiecki Bolestawiec-powiat w Bolestawcu, ul. Armii Krajowej 12, pok. 4 $roda: 9.00 - 13.00, 0 dost s dl p’b " ph hist Z 'y & h (th termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
59-700 Bolestawiec czwartek: 11.00 - 15.00, ERGMEECIRERE uf)ny‘l:in; S
tel. 7561217 19 pigtek: 8.00 - 12.00
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatki - pigtki 7.00-15.00,
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej pomoc psychologiczna: poniedziatki 15.00 - 16:00, pigtki 7.00-10.00 a . P
N 9 N o a 5 q st A " kt dost: di trzeb oséb dost ki Iski
4. bolestawiecki Bolestawiec-miasto ul. Cicha 7, 59-700 Bolestawiec pomoc psychologiczna w jezyku ukrairiskim(tel. 786 100 883) - éroda 16:00 — 18:00, czwartki 9:00 — 0 e A e pomocosteptlo Wy angiestim
tel. 75645 78 23 12:00 BRI QIR
konsultacje prawne: wtorki i srody 7:00 - 15:00, pigtki 9.00 - 13.00
Miejski Osrodek Poradnictwa dla Rodzin i Os6b Dotknietych poradnictwo psychologiczne,
P Uzaleznieniem i Ki , Al.Wojska Polskiego 6/76, dnict: hot t 3 . o
5. bolestawiecki Bolestawiec-miasto rzemocy, Czaleznieniem | Bryzysem, N CIskaliuEkleaclel . po.ra‘ n,lc WO psychoterapeu yt?zne . 0 pomoc dostepna w jezyku angielskim
59-700 Bolestawiec, terapia ds. uzaleznieri (harmonogram aktualizowany na stronie
tel. 75 645 78 23 http://www.mops.boleslawiec.pl/dyzury-tarcza
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
6 bolestawiecki Bolestawiec- w Bolestawcu z/s w Kruszynie poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: ° punkt dostosowany do potrzeb oséb
. gmina wiejska ul. 1A, 59-700 poniedziatek - pigtek 7.30-15.30 z niepetnosprawnoscia fizyczng
tel. 75 73214 59
Oérodek $ j Opieki Psychol
i j dla Dzie przy
Szpitalu dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Bolestawcu diagnostyka psychologiczna, psychoterapia indywidualna, grupowa i rodzinna termin konsultacji nalezy uzgodnic¢ telefonicznie
7. bolestawiecki Bolestawiec - powiat ( Poradni i 1 pietro) Bnostyka psy Wfame' "5 Vcho‘o ‘Cfne i ér\; dowwskov’vi P b 0 w godzinach 8:00- 15:00:
ul. Tysiaclecia 30 SRR 571306436
59-700 Bolestawiec
Rejestracja: tel. 571 306 436
Punkt Nieodptatnej Pomocy Prawnej, punkt dostosowany do potrzeb oséb
S N . siedziba Powiatowego Urzedu Pracy P 0 q z niepetnosprawnoscia fizyczna, . " X ” -
8. bolest: ki Bolest: - t d dziatku d tk d! h od 8:00 do 12:00 0 t ke It I dnic telef
olestawiecki olestawiec - powia ul. Obroricéw Helu 10, 59-700 Bolestawiec od poniedziatku do piatku w godzinach o o el el sy S ey (e | R Lo ew sty v e
tel. 75612 17 19 on-line)
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
PR, w Gromadce poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
9. bolestawiecki Gromadk o
olestawieck! romadia z/s w Wierzbowej 19, 59-706 Gromadka poniedziatek 8:00-16:00, wtorek - pigtek 7:00-15:00
tel. 75 611 60 24, 75 611 60 26
Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznieri . . q
R dnict hol : wtorki 17:00-19:00
10. bolestawiecki Gromadka ul. Szkolna 18, 59-706 Gromadka poradictwio psychologtczne: Wiork! 0

tel. 724 384 266

poradnictwo terapeutyczne ds. uzaleznien: pigtki 16.30-18.30




Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK

punkt dostosowany do potrzeb oséb

11. bolestawiecki Nowogrodziec ul. Asnyka 53, 59-730 Nowogrodziec o N ) . . Gl
tel. 75 731 63 79 poniedziatek - pigtek 7:00-15:00 z niepetnosprawnoscia fizyczng
dyzury interwencyj pierajace dla ych od narkotykéw i ich rodzin, pn. 15:00 - 16:00,
piatki15:00 — 16:00
dyzury interwencyjno-wspierajace dla uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin, poniedziatki 16:00-
Centrum il i L Znien w grodit 18:00
ul. Cicha 4 pomoc psychologiczna dla oséb dotknigtych przemoca, uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw oraz
12. bolestawiecki Nowogrodziec 59 — 730 Nowogrodziec ich rodzin
(26tty budynek przy bramie) wtorki 13:00 — 18:00, $rody 8:00 — 16:00, czwartki 14:30 — 17:30
KLUB ABSTYNENTA ,,CZUINOSC”
poniedziatki 16:00-20:00, pigtki 16:00-19:00
Mityng grupy AA ,Uwierzylismy”
piatki 19:00-20:30
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej . . . . . .
i osi i ubarsa 4, 55,724 Ocic poradnctwosocalne | wsparc, wscananle procedury K
tel. 757312511 SR s s
Punkt Nieodptatnej Pomocy Prawnej porxf:;\ii.eﬁ %J‘:][iol; ;%DO punkt dostosowany do potrzeb oséb
. . ul. Lubariska 43, 59-724 Osiecznica . N N z niepetnosprawnoscia fizyczna,
& K' « (siedziba UG, pok. 17) SR E= D dostepnos¢ dla 0séb gtuchych i stabostyszacych (ttumacz
tel. 75 612, :7 1-9 EREREREED-12E0 e ¢ onyline] v
) piatek: 8.00 —12.00
Punkt jny dla Oséb L
. . i Wspétuzaleznionych N P punkt dostosowany do potrzeb oséb
15. ki (o] . H :00-17:
ul. Lubariska 29 B (GOSiR) 59-724 Osiecznica poradnicivolierpertvicstuzaicinletiivione Qb 0000 z niepetnosprawnoscig fizyczng
tel. 75 731 21 08
Punkt Pomocy Psychologicznej . 0 ekt A
16. Osi ul. Lubariska 35, 59-724 Osiecznica poradnictwo psychologiczne: poniedziatek 16:00-18:00 p”"k‘,d°5:°5°wany o ‘7°tf,'wb et pomoc dmepr:’ ",","f,yk“ g,
tel. 531 618 974 2z niepetnosprawnoscia fizyczna ukrairiskim
Punkt Pomocy Psychologicznej w Swigtoszowie
17. ki Osi ul. Szkolna 10, 59-726 $Swigtosz6w poradnictwo psychologiczne: czwartek 16:00-19:00
tel. 531 618 974
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
18 e Warta Warta Bolestawiecka 40 C poniedziatek, sroda, czwartek 7:30-15:30, punkt dostosowany do potrzeb oséb
. 59-720 Raciborowice Gérne wtorek 7:30-16:00, z niepetnosprawnoscig fizyczng
tel. 75 738 93 38 piatek 7:30-15:00
Punkt Konsultacyjno - Informacyjny dla Oséb Uzaleznionych, L . . . .
A 4 i 0s6b D cw. Y FFETEEY Rod:inie poradnictwo terapeutyczne ds. uzaleznien i przeciwdziatania przemocy: $rody 16:00 — 17:00;
. N Y Grupa Wsparcia "Warto": srody 17.00 - 19.00
(siedziba Gminnego Centrum Kultury) e g i S
19. ki Warta Warta Bolestawiecka 29b R ! e .
59-720 Warta Bolestawiecka tel. 75 731 01 71 wew. 26 (w p°”‘e?nzf'zm:j‘:gk(jfl'igg;”‘::’ar:':ig‘ieu'oo
i inego,75 610 2
godzinach pracy punktu kcnsu!tacy]nego 75 610 20 03 (Urzad i e el e rare B )
Gminy)
Pk e oy e
2. bolestawieck Warta Bol przy Urzedzie Gminy, od poniedziatku do piatku w godzinach od 8:00 do 12:00 peinosp atavezna,

Warta Bolestawiecka 40, tel. 75 612 17 19

dostepnosc dla oséb gtuchych i stabostyszacych (ttumacz
on-line)




0Osrodek Pomocy Spotecznej Bielawa

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, $roda, czwartek 7.30-15.30, wtorek 7.30-16.30, piatek 7.30-14.30
- warsztaty kompetencji wychowawczych:
poniedziatek 16.00-18.00, $roda: 16.00-18.00,
- grupa wsparcia dla nastolatkow
czwartek 16.00-18.00 -

podjazd do budynku, zatatwianie spraw drogg

w okresie wakacyjnym warsztaty kompetencji
wychowawczych, grupa wsparcia dla

21 dzierzoniowski Bielawa ul. 3 Maja 20, 56-260 Bielawa "Akademia Dziecka" sroda 16.00-18.00 . . nastolatkéw, grupa wsparcia dla kobiet
L . elektroniczng lub telefoniczng . . "
tel. 74 83347 93 - zajecia arteterapii wtorek 16.00-18.00 dotknietych przemocg oraz zajecia arteterapii s3
- zajecia edukacyjno-profilaktyczne z wykorzystaniem elementéw metody ,,DULUTH” zawieszone
czwartek 15.30-17.30 tel. 535 472 733
- konsultacje psychiatryczne dla 0sdb zagrozonych i uzaleznionych od $rodkéw psychoaktywnych oraz
cztonkéw ich rodzin (po wezesniejszym uméwieniu telefonicznym przez pracownika socjalnego lub
psychologa z OPS)
poradnictwo i edukacja w zakresie przeci ia przemocy domowej, poradnictwo socjalne,
pomoc prawna:
po wczesniejszym umowieniu telefonicznym tel. 573 225 926 lub przez pracownika socjalnego badz
Punkt jny dla Oséb Zagrozony jawiskiem Przemocy asystenta rodziny, godziny pracy: poniedziatki, $rody,
2. driersoniowski Bielawa (przy OPS) - poradnictwo psychologiczne: podjazd do budynku, zatatwianie spraw droga czwartki 7.30-15.30, wtorki 7.30-16.30,
ul. 3 Maja 20, 58-260 Bielawa $roda 11.00-13.00 po wcze$niejszym umowieniu telefonicznym tel. 74/833-47-93 lub przez elektroniczna lub telefoniczng piatki 7.30-14.30
tel. 74 8334793 pracownika socjalnego badz asystenta rodziny
- Gminny telefon zaufania dla oséb do$ ch przemocy
poniedziatek, sroda, czwartek 7.30-15.30, wtorek 7.30-16.30, piatek 7.30-14.30
tel. 535472733
Osrodek Pomocy Spotecznej w Dzierzoniowie Pun!d‘kénsuItachno-informacyjny ds. u»zaleir}ﬂeri i preeciwdziatania przemocy dumfxwej: terapgu}a brak dostepnosci w komunikacji dla oséb gtuchych i - S e .
2. daiersoniowski Daierzoniéw-miasto ul. Szkolna 24, 58-200 Dzieroniéw uzaleznier, prawnik, psycholog, pracownik socjalny _ drugiwtorek miesica stabostyszacych. Budynek nie jest dostosowany dla osobz |  MOZWose komunikacji z klientem w jezyku
tel. 74632 11 20 od 15'00#0 17.00. ‘ » Poradnictwo i ed‘ukaqa w»zakresne niepetnosprawnoécia. ukrainiskim
przeciwdziatania przemocy domowej, wszczynanie procedury NK, poradnictwo socjalne
Osoby z niepetnosprawnosciami majg dostep do windy,
0srodek Pomocy Spotecznej Gminy Dzierzoniéw Poradnictwo socjalne i wsparcie platformy, podjazdu dla wézkéw inwalidzkich, a takze
24, dzierzoniowski Dzierzoniow ul. Piastowska 1, 58-200 Dzierzoniéw Wszczynanie procedury NK wyznaczonych, odpowiednio oznakowanych i
tel. 74 832 56 60 poniedziatek, sroda, czwartek 7.30-15.30, wtorek 7.30-16.00, pigtek 7.30-15.00 bezptatnych miejsc parkingowych przed wejsciem do
budynku.
Poradnictwo i edukacja w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, wszczynanie procedury NK, Budynek przystosowany dla oséb z
poradnictwo socjalne, pomoc prawna: po wczesniejszym umowieniu sig telefonicznie 74/836-52-45 niepetnosprawnosciami, podjazd do budynku, szerokie
o ) ! Centrurjn Ustug Spolecznych ) godzgennwe od 7.30 do 15.30 o ) o koryt'ar‘ze', obstuga na p?rterze qudynku pf) ) poniedziatek, wtorek czwartek 7.30-15.30, éroda
25. dzierzoniowski Pieszyce ul. Kopernika 124, 58-250 Pieszyce Poradnictwo psychologiczne w kazda srode od 11.00 do 15.00 po wczesniejszym umowieniu sie weczesniejszym zgtoszeniu takiej potrzeby istnieje 7.30-17.00, piatek 7.30-14.00
tel. 74 836 52 45 telefonicznie 74/836-52-45, specjalista ds. uzaleznieri konsultacje w kazda srode od 16.00 do 19.00 po zliwos¢ obstugi osob gtuchoniemych, stabowidzascych ' : :
wczesniejszym umowieniu sig telefonicznie tabosty ych oraz ikacji w jezyku i im lub
74/836-52-45 ukrairiskim bezposrednio, kontak w wersji elektronicznej
Opieka i bezpieczne spedzanie czasu,
Swietlica Srodowiskowa przy Centrum Ustug Spotecznych Zajecia rozwijajace zainteresowania dzieci, L - N
26. dzierzoniowski Pieszyce ul. Kopernika 124, 58-250 Pieszyce Bezptatne wycieczki i wyjazdy na basen, E:: i“_’::‘?’p"““‘ zajecia realizowane na pigtrze budynku, |\ 4 i o ki sakcolne od 13.00 do 17.00
tel. 74 836 52 45 Organizacja zaje¢ na ferie i wakacje,
Bezptatny podwieczorek- dla dzieci 6-13 lat
Osoby z niepetnosprawnosciami maja dostep do windy,
platformy, podjazdu dla wozkéw inwalidzkich, a takze
Poradnictwo w zakresie przeciwdzi ia przemocy j: iedzi: pigtek 7.30-15.30 wyznaczonych, odpowiednio oznakowanych i
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie i Ochrony Zdrowia Warsztaty podnoszenia k ji rodzici w ramach "Powi programu bezptatnych miejsc parkingowych przed wejéciem do
27. dzierzoniowski Dzierzoniéw-powiat ul. Piastowska 1, 58-200 Dzierzoniéw profilaktycznego w zakresie pro ia i zania p ych metod wych chw budynku. Schody w budynku sg oznakowane

tel. 74 833 98 95

stosunku do dzieci zagrozonych przemoca"
Program oddziatywar korekcyjno-edukacyjnych dla 0séb stosujgcych przemoc w rodzinie

ostrzegawczym , kontrastowym kolorem dla 0s6b z
uszkodzonym wzrokiem. Osoby gtuche oraz stabostyszace
maja mozliwos¢ kontaktu za posrednictwem poczty
elektronicznej, e-Doreczen lub platformy ePUAP.




Osrodek Interwencji Kryzysowej (przy PCPRIOZ)

Konsultacje interwencyjne- rozmowa wspierajaca — przez telefon i osobiscie, udzielenie potrzebnych
informacji, itp.
Poradnictwa psychologicznego (terapia indywidualna, diagnoza problemu)
Terapia uzaleznien
Poradnictwo socjalne

Osoby z niepetnosprawnosciami maja dostep do windy,
platformy, podjazdu dla wozkéw inwalidzkich, a takze
wyznaczonych, odpowiednio oznakowanych i
bezptatnych miejsc parkingowych przed wejéciem do

Wizyty mozna umowic telefonicznie lub

bisci iedzibie PCPRIOZ w Dzierzoniowie.
28. dzierzoniowski Dzierzonidow- powiat ul. Piastowska 1, 58-200 Dzierzoniéw Poradnictwo rodzinne budynku. Schody w budynku sg oznakowane 050 IS[;:?;"’Z:H: :fonsultlac'i mtazllaer:zosmowm
Tel. 74 833 98 95, kom. 724 061 615 N ostrzegawczym , kontrastowym kolorem dla os6b z 8 .y . J_ &
Poradnictwo prawne N indywidulanie
. . . uszkodzonym wzrokiem. Osoby gtuche oraz stabostyszace
Schronienie dia 0s6b w kryzysie maja mozliwos¢ kontaktu za posrednictwem poczty
Wsparcie odbywa sig od poniedziatku do pigtku w godz. 7.30-15.30 lub telefonicznie w godz. 7.30- 13 5 ) . P p Y
18.00 elektronicznej, e-Doreczen lub platformy ePUAP.
Osrodek zlokalizowany jest w dwéch budynkach: -
Dzierzoniéw ul. Pocztowa 14a/5 (miejsce catodobowego
schronienia), ktdry nie jest przystosowany do potrzeb
0s6b z niepetnosprawnosciami. Lokal znajduje sig na |
ietrze kamienicy- brak windy i schodotazu. Gabinet;
Poradnictwo psychologiczne: indywidualne oraz konsultacje dla par - po wczedniejszej rejestracji pietra v . I v L AZ . v
telefoniczne] terapeutyczne znajduje si¢ w Dzierzoniowie przy ul.
N & N PP S . ) ) . . . Piastowskiej 1 rozmieszczone sa na Il pietrze budynku
Powiatowy Osrodek Wsparcia w Dzierzoniowie Terapeuta 3 y $roda, pigtek 10.30-15:30- po ,
i Eninicrni el i . : dostosowanego do potrzeb oséb z L . .
oL . L . ul. Pocztowa 14a/15, 58-200 Dzierzoniéw weczesniejszej rejestracji telefonicznej; . PN N konsultacje indywidualne odbywaja sie¢ w
29. dzierzoniowski Dzierzoniéw-powiat . . . - PR - _— niepetnosprawnosciami. Dostep do windy, platformy, N X X .
tel. 725-050-984, , 695 632 119 Grupa wsparcia dla 0s6b wspétuzaleznionych oraz rodzicéw dzieci uzaleznionych: poniedziatek 17:00- . s . . formie zdalnej lub stacjonarnej
20:00; podjazdu dla wozkéw inwalidzkich, a takze
L . o . . wyznaczonych, odpowiednio oznakowanych i
Grupa wspierajgco-edukacyjna dla oséb uzaleznionych: $roda 16:30-19:30 o . L
Schronienie dla os6b do$wiadczajacych przemocy w rodzinie bezptatnych miejsc parkingowych przed wejéciem do
Jacychp v budynku. Schody w budynku s3 oznakowane
ostrzegawczym , kontrastowym kolorem dla oséb z
uszkodzonym wzrokiem. Osoby gtuche oraz stabostyszace
majg mozliwosc¢ kontaktu za posrednictwem poczty
elektronicznej lub platformy ePUAP.
oradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie proced NK: . L
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej P et . J twsparcie, wszczynanie p v Ze wzgledu na to ze budynek GOPS nie jest
o . . - N L poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30-15.30, ) 3 P .
30. dzierzoniowski tagiewniki ul. Sportowa 9, 58-210 tagiewniki . . przystosowany dla 0s6b z niepetnosprawnoéciami mozna
$roda 7.30-16.00, pigtek 7.30-15.00 ,
tel. 74 893 99 84 skorzystac z dzwonka
Gminny Punkt Konsultacyjny .
Poradnict: hol , t it : ‘ . I
31 dzierzoniowski tagiewniki ul. Sportowa 9, 58-210 tagiewniki wtorek 1:';0"1';;”3 ’:Z;:lzggq: ograp‘_e;;“;::o 1900 brak dostepnosci dla 0sob z niepe osciami
tel. 74 893 39 84; 509 397 799 00-28.00, H0-15.00, pia 30391
0Osrodek Pomocy Spotecznej : : : . Budynek OPS nie jest dostosowany do potrzeb oséb z
R . - Poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: N o ooy
32. dzierzoniowski Niemcza ul. Ogrodowa 1, 58-230 Niemcza Poniedziatek-pigtek 7.00-15.00 niepetnosprawnosciami. Mozliwo$¢ kontaktu
tel 74 83764 41 Pl E : telefonicznego, e-mail lub ePUAP
Punkt Konsultacyjny .
Poradnictwo psychologiczne, pomoc terapeut: . L . "
33, dzierzoniowski Niemcza ul. Ogrodowa 1, 58-230 Niemcza peycrologiezne, peuty termin konsultacji nalezy ustalié telefonicznie
We wtorki od 14.30 do 17.30
tel. 74 837 64 41
podjazd do budynku, zatatwianie spraw droga
elektroniczna lub telefoniczna, podjazd dla wozkéw
inwalidzkich, a takze wyznaczonych, odpowiednio
oznakowanych i bezptatnych miejsc parkingowych przed
wejsciem do budynku, system odnajdywania drogi:
0Osrodek Pomocy Spotecznej B . . . . Lo . stosowanie informacji dotykowej tj. oznaczenia w
Poradnict; I 3 dury NK: dziatek-piatek 7.30-15.30, i . <
34. dzierzoniowski Pitawa Gorna ul. Piastowska 69, 58-240 Pitawa Gorna oradni P:;::?i:xj ! :’i:zjeic\;l::czrenfr::: :::‘C;It‘;?i naI:ionhllitazlliac’ felepfloqn?cznie alfabecie Braille’a przy wejéciach do pomieszczen
tel. 74 837 2181/74 8372425 psyeholog i natezy Osrodka, ogélny plan budynku w alfabecie Braille'a, petla
indukcyjna umozliwiajaca osobom z aparatem stuchowym
lub implantem slimakowym prawidfowe styszenie w
przestrzeni publicznej, oznaczenie miejsc z
funkcjonowaniem petli indukcyjnej za pomoca
piktogramu
Poradnictwo dI leznionych i ich rodzin:
Punkt Konsultacyjno - Informacyjny przy GKRPA oracn! ‘Z:iedazi:::ke;;lggyl% (IJ:; rodzin
35. dzierzoniowski Pitawa Gorna ul.Piastowska 29, 59-240 Pitawa Gérna P . o

tel. 74 837 29 90

wtorek 12.30-15.30, czwartek 8.00-11.00
Miejski telefon zaufania 74 837 29 90




poradnictwo psychologiczne:

poniedziatek, $roda, czwartek, piatek: 7:30 - 15.30, wtorek: 9:00 - 17:00, poradnictwo

wskazana wczesniejsza rejestracja do
psychologa.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie B oI . bez barier architektonicznych (winda, toaleta
L . wtorek: 12:00 - 17:00, sroda: 7:30 - 12:30 poradnictwo P . — .
ul. Stowiariska 13, 67-200 Gtogéw sepl poniedziatek - piatek: 8:00- dostosowana do potrzeb 0séb niepetnosprawnych osoby zainteresowane realizacjg programow
36. gtogowski Gtogéw-powiat tel. 76 834 10 03; fax. 76 837 35 01 10:00 ] ruchowo) proszone s3 o kontakt:
DRG] poradnictwo prawne: poniedziatek - wtorek: dostepnos¢ 7h pigtek: 6h dostepnosci (po wezesniejszym oy komunlk.aql dost.epne elccRlEtchvel PEmERHE R R
pepr_glogow@op.pl G evateniE) i stabowidzacych 7:30-15:30
Pt} " " P tel. 76 834 10 03, 76 837 35 03, 789 201 294
realizacja programéw dla oséb stosujgcych przemoc:
korekcyjno-edukacyjnego i psychologiczno-terapeutycznego
O-ioneRintery encil Kryxystwile] W PomatAowym Cortu I . . - . . . catodobowe schronienie przez okres sprawy formalne zwiazane z przyjeciem do OIK:
. a . Pomocy Rodzinie w Gtogowie Schronienie dla oséb dotknietych przemocg domowa lub znajdujacych sie w innych sytuacjach o . . -
37. gtogowski Gtogéw-powiat L N do 3 miesiecy. bariery archtektoniczne PCPR Gtogow
b GEUIEE T8, (LD EEGA AR llo$¢ miejsc: 7. poniedziatek - piatek 7:30 — 15:30
tel. 76 834 10 03, 789 201 294
Rejestracja do specjalistow
u pracownikéw socjalnych
Dostepnosé informacyjno-komunikacyjna:
Zapewnienie wolnych od barier poziomych i pionowych - z ie kontaktu t ,
przestrzeni komunikacyjnych: - podjazd dla wézkéw do - umozliwienie kontaktu korespondencyjnego,
Centrum Ustug Spotecznych w Gtogowie pomoc w ramach pracy socjalnej, psychologicznej, prawnej, pomoc w sporzadzaniu pism budynku CUS, - wyznaczone miejsca do parkowania dla - zliwienie przesytania wiad Sci
ul. Sikorskiego 4, 67-200 Gtogow procesowych i urzedowych, rozmowy terapeutyczne, edukacyjne, profilaktyczne, pomoc finansowa 0s6b niepetnosprawnych przy CUS, - oznaczenie schodow tekstowych,faksow,
18 P N tel. 76 727 65 00 / email: poczta@cus-glogow.pl / www: zgodnie z ustawa o pomocy spotecznej ° tasma ostrzegawczg w CUS, - umozliwienie poruszania sie - dostep do tekstu odczytywalnego
. o & www.cus-glogow.pl poniedziatek - pigtek 7:00 - 15:00 po budynkach CUS z psem pr ikiem i psem maszynowo ze stron internetowych CUS,
asystentem, - zamieszczenie wizualnych tablic - dostep do lup dla os6b stabowidzacych,
informacyjnych na temat rozktadu pomieszczer w - dostep do petli indukcyjnej w CUS,
budynku CUS, - dostosowane pomieszczenie higieniczno- - umieszczenie tablic ewakuacyjnych w
sanitarne dla os6b niepetnosprawnych odpowiednim formacie,
- staty dostep do ttumacza jezyka migowego,
- mozliwos¢ komunikacji w jezyku ukraifiskim
i jezyku angielskim
PUNKTY KONSULTACYJNE:
Punkt konsultacyjny psychologa: poniedziatek -
pigtek - 8:00 - 16:00 oraz poniedziatek - pigtek 8:00: - 15:00 (MCWR ul. Folwarczna 7)
Punkt konsultacyjny dla 0séb z pr ien i ich rodzin: jali:
psychoterapii uzaleznieri
czwartek 14.00 - 17.00, pigtek 14:00 - 19:00
specjalista terapii uzaleznieh MONAR ul. Legnicka 3 $rody 12:00 - 16:00
Punkt konsultacyjny dla rodzin z dzie¢mi lub 2 partneréw: psych yw
trakcie certyfikacji
poniedziatek - 8:00 - 12:00, wtorek - 8:00 - 12:00, sroda - 13:00 - 16:00,
czwartek 12:00 - 16:00, piatek 8:00 - 12:00, ul. Legnicka 3 Codzienny dyzur specjalistéw z dziedziny
Punkt Porad Prawnych: radca prawny, wtorek 15:00 - 17:00, MCWR, ul. Folwarczna 7 Punkt uzaleznieri w godz. 8:00 - 16:00 MCWR,
Miejskie Centrum Wspierania Rodziny informacY]n‘v dla 0séb do$ dczaj h przemocy i }3:00»15:[?0 ) Punkt dla Oséb ) tel. 76 8?3 38 %2, 76 853”38 B3
. L Uzaleznionych i ich Rodzin +DDA psychoterapeuta uzaleznien poniedziatek 8:00-16:00 termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
3. &3 : 7685335 oa. e T O togowp | PNkt koNSUtacyiny 2 ife couchem 2 zakresu coachingu rodzi i osobistego poni - 0 lub osobiscie
b ’ Peczie@moniglosciii pigtek 8:00-16:00 Punkt konsultacyjny dla Istnieje mozliwos¢ skorzystania z porad
0s6b transpiciowych i niebinarnych psychoterapeuta w trakcie certyfikacji psychologa w jezyku ukrairiskim w dogodnym
$roda 10:00-12:00 pigtek 13:00-15:00 terminie dla zainteresowanej osoby.
GRUPY TERAPEUTYCZNE:
Grupa terapeutyczna dla 0s6b wspétuzaleznionych: psycholog, czwartek 16:30 - 19:30, Klub
Abstynenta "Skarbnik", ul. Norwida 1
Grupa korekcyjno-edukacyjna dla sprawcéw przemocy: Mezczyini:
wtorek | Gr. 14:15 - 16:15 Il Gr. 16:15 - 18:15, Kobiety: poniedziatek:
15:30 - 17:30 ul. Legnicka 3 Grupa wsparcia dla kobiet
doswiad h przemocy d j czwartek 9:30 - 11:30
Grupa iegajaca r : psycholog, znien
czwartek 16:00 - 19:00 MCWR, ul. Folwarczna 7
Punkt Konsultacyjny w ramach Gminnej Komisji Rozwigzywania Sl N a o f) an q 4 a q 3 " Sl éd o i L .
. . . Probleméw Alkoholowych konsultacje indywidualne dla 0séb uzaleznionych i ich rodzin: bez barier architektonicznych (winda oraz podjazd, Mozllv\{osc F(omunlkaq.l z k!lentem w jezyku
40. glogowski Zukowice wtorek: 12.30 - 15.30 0 toaleta dostosowana do potrzeb 0séb angielskim lub ukrairiskim za pomoca

Nielubia 51A, 67-231 Zukowice
tel. 76 8314284

niepetnosprawnych)

translatora




Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Zukowice Nielubia 51A, 67-

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK

bez barier architektonicznych (winda oraz podjazd,

Mozliwosé komunikacji z klientem w jezyku

41. gtogowski Zukowice 231 Zukowice w godzinach otwarcia jednostki, tj.: od poniedziatku do pigtku w godzinach 7:30 - 15:30. Mozliwos¢ toaleta dostosowana do potrzeb oséb angielskim lub ukrairiskim za pomocg
tel. 76 831 42 84, tel. 76 833 47 52 skorzystania ze wsparcia radcy prawnego lub po $niej Gwieniu sie. niepetnosprawnych ruchowo) translatora
Kompleksowe wsparcie dzieci (i ich rodzin), ktére doznaty przemocy, byty wykorzystywane seksualnie,
bed. h t ki ie, przejawiaj h zach i 6j dla dzieci tni h
Centrum Pomocy Dzieciom przy Stowarzyszeniu dla Dzieci i edqcych wostrym kryzysie, rocecdu:zhov::\;‘/: h a dziecl uczestniczacych w
ooy SZANSA) Formy udzielanej pomocy: konsult:c‘e p’ ’ o‘moc ityczna, pomoc
ul. Perseusza 13, 67-200 Glogéw SRy I L5 (I B LT j £ [ ) g yezna, p » ) o )
psychiatry dziecigcego, pomoc pediatryczna, konsultcje prawne, grupa socjoterapeutyczna dla dzieci, W ofercie Centrum Pomocy Dzieciom jest takze
. Clrst Glogow tel. 888 586 246 grupa wsparcia dla r'odz\cow/oplekuncwt pt?moc W nauce, kor\sullaqe specjalistyczne z zakresu ek e e e ey doste?r\la kom.pleks?wa gomoc dla d.zlec\.\ |th
888 381 047 ochrony dzieci przed krzywdzeniem. rodzicéw/opiekunéw w jezyku ukraifiskim i
T g Tol W CPD znajduje si¢ przyjaz.ny pokadj plt I gdzle. ywaja sig pr: rosyjskim
i wystuchania os6b matoletnich.
cpd@szansa.glogow.pl / www.glogow.pl
godziny przyjec:
poniedziatek-czwartek: godz. 9.00-17.00, w pigtek: godz. 8:00 do 16:00
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne, pedagogiczne, rodzinne,
ul. Piaskowa 1, 67-200 Gtogéw wszczynanie i prowadzenie procedury NK
. . tel. 76 836 55 50, iedziatek, wtorek, rtek: 7:30 - 15:30 . . .
43, gtogowski Gtogow Komisja ds. N e ia Pr . R poniecziate’ s'ro;)are7:3i)z‘fv;7:go brak barier architektonicznych
'Wéjcie Gminy Gtogow ul. Legnicka 3 pokéj nr 1 tel. piatek 7:30 - 14:00
76 853 38 40 Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wtorek: 14:00 - 18:00
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie i prowadzenie procedury NK poniedziatek, wtorek,
czwartek: 7:15 - 15:15
sroda 7:15 - 16:15
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej piatek 7:15 - 14:15 brak barier architektonicznych . . -
. . Forma kontaktu stacjonarnie lub telefonicznie
44, glog: ul. Gtogowska 7, 67-222 Jerzmanowa forma kontaktu stacjonarna lub telefoniczna po o wezednieiszym zgtoszeniu takiej potrzeb,
tel. 76 833 60 50 pomoc psychologiczna dwa dni w miesigcu (ob: rejestracja t i ) druga i weczesniejszym zgtoszeniu takiej osoby P Jszym 28 i v
ostatnia sroda miesigca od 13:00-16:00
Punkt iny dla 0s6b konsultacje indywidualne dla os6b uzaleiniorr;Z:‘;c 6 Zni 0s6b doswi; j h
' od alkoholu i cztonkéw ich rodzin ul.Glogowska o preenocy brak barier architektonicznych forma kontaktu po | Forma kontaktu po wezesniejszym zgfoszeniu
45, glogowski Jerzmanowa i stosujcych przemoc: e o -
7, 67-222 Jerzmanowa ierwszy i trzeci poniedziatek miesiaca 16:00-18:00 wczesniejszym zgtoszeniu takiej potrzeby takiej potrzeby
tel. 76 833 60 50 b P CEE s
psycholog - kazda ostatnia $roda miesigca w godz. 9.00-13.00, terapeuta uzaleznien - kazdy pierwszy
wtorek miesigca w godzinach 8.00-12.00, poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury
NK:
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej ul. Krzycka 2, 67-240 Kotla i . . ’ . ji iemych i
46. glogowski Kotla Y e enaasy poniedziatek, $roda, czwartek 7:30-15:30, brak barier architektonicznych e
. wtorek 7:30-16:00, €18y
piatek 7:30-15:00
GOZ ul. Krzycka 2, 67-240 Kotla . . . i gluch ychi
47. i
gtogowski Kotla tel. 76 831 85 09 wwsparcie medyczne brak barier architektonicznych .
Formy komunikacji dostepne dla osob gtuchych
I K omocvsrclecznel b eciaiUzZs etabaly oradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK, od poniedziatku do pigtku w godz. 07.30 s HEd i f fn
48. gtogowski Pectaw i 46, 67-221 P ) P ' i Zo 15 30y SR Pl godz.07. brak barier architektonicznych koordynatorowi ds. dostgpnosci. Mozliwos¢
tel. 76 83173 32 : komunikacji w jezyku angielskim lub ukrairiskim
Punkt Konsultacyjno - Inf j
A u’f onsu a'cyjno e Formy komunikacji dostepne dla oséb gtuchych
ds. ych, Pr . . . q
o brak barier architektonicznych i stabostyszacych
Narkomanii i Przemocy . . . o L .. e 2 At o
49 togowski Pectaw w Rodzinie poradnictwo psychologiczne: poradnictwo specjalistycznedo spraw uzaleznieri 2 razy w miesiacu Formy komunikacji dostgpne dla oséb gtuchych - PO W koordy
: GES K . zgodnie z ustalonym harmonogramem dostepnym na stronie internetowej www.peclaw.eu i stabo siyszacych po wezesniejszym zgloszeniu ds.d Sci. Mozliwose ikacii z
Pectaw 1 6, 67-221 Biatoteka N P .
koordynatorowi ds. dostepnosci klientem

(budynek Swietlicy Wiejskiej)
tel. 76 831 71 26 lub 76 833 64 21

w jezyku angielskim




poradnictwo i k je indy Ine dla oséb od alkoholu ie rodzin, Formy komunikacji dostepne dla oséb gtuchych
. . . osoby bliskie), poradnictwo i konsultacje indy dla oséb wsé Zni (c: i i stabostyszacych
Gl EEmiD yEW rodzin, osoby bliskie), poradnictwo i konsultacje indywidualne dla ofiar przemocy domowej - po $niej f iu kool
50. glogowski Pectaw Pectawiu, Tymaczasowa siedziba UG Pectaw, Wietszyce 46, 67- I X ! . . o ) ! 0 brak barier architektonicznych ” JRER N e
221 Pectaw tel, 76 83336426 udzielenie }Nspar.cla os.obom po z.ak.onczonym leczeniu odwykowym, udzielenie wsgama osobom z ds. { z
problemami osobistymi | sroda miesigca od 15:30 do 19:30 Psycholog. IV $roda miesigca od 15:30 do klientem
19:30 Terapeuta. w jezyku angielskim
Formy komunikacji dostepne dla oséb gtuchych
i stabostyszacych
s1. glogowski Pectaw i Kazdy trzeci czwartek miesiaca w godz. od 16.00 do 17.00 0 e ety v 217
klientem
w jezyku angielskim
Budynek znajduje si¢ w centrum miasta w obrebie rynku,
na ktorym dostepne sa ptatne miejsca parkingowe - w
tym dla os6b niepetnosprawnych. Wejscie poprzedza
pojedynczy schodek o wysokosci 20 cm. Kolejng
przeszkoda sg nastepne dwa schodki o wysokosci tacznej
30 cm, znajdujace sig tuz za drzwiami wejsciowymi. Poradnictwo psychologiczne dla dzieci i
Korytarz w tej czesci ma szerokos¢ 220 cm. Po lewej rodzicéw dotknietych przemoca w rodzinie.
stronie znajduje sig duza tablica informacyjna z opisem Organizacja szkolen, wyktadow
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Gérze . . . i placowki. P ia placowki i warsztatéw dla osob i rodzin dotknietych
. Sekretariat Poradni czynny jest P . L . .
. . . . pl. Bolestawa Chrobrego 27, 56-200 Gora, o 5 ulokowane s3 na drugim pietrze budynku, na ktére przemoca w rodzinie. Prowadzenie Treningu
52. gorowski Gora - powiat od poniedziatku do pigtku w godz. 7:00-16:00 0 L . . - . L
tel.65 543 33 64, kom. 501 394 436 (w okresie wakacyjnym i feryjnym od 7:00-15:00). prowadza schody o szerokosci 150 cm. Nie ma barier Umiejetnosci Wychowawczych dla rodzicow.
e-mail:pppgora@pcdn.edu.pl utrudniajacych dostep do gabinetéw. Korytarz pigtra ma Prowadzenie konsultacji w ramach
szerokos¢ 220 cm. W budynku nie ma petli indukcyjnych Psychologicznego Centrum Wsparcia.W
oraz windy. Nie ma takze oznaczen w alfabecie Braille’a | jednostce mozliwa jest komunikacja z klientem
ani oznaczeri kontrastowych lub w druku powigkszonym w jezyku ukrairiskim lub angielskim.
dla oséb niewidomych i stabowidzacych.Isnieje mozliwos¢
skorzystania z pomocy ttumacza jezyka migowego.
Dopuszcza sie wstep z psem asystujacym i psem
przewodnikiem.
poradnictwo rodzinne: poniedziatek 8:00-16:00, Na podstawie porozumienia migedzy
wtorek - pigtek 7:00-15:00 powiatem lubariskim a powiatem
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzi gorowskim Dla osob niepetnosprawnych dostepna forma .
. . . Eninicoai rai - . " P N i N poradnictwo prawne
53. gorowski Géra-powiat ul. Armii Polskiej 8, 56-200 Géra psychologiczne -‘raz w mles\ac\{ -po W‘CZE'SNEJSZE] rejestracji; 1 mIE]SCF- OIK ) w Smolniku - kcmunlkéq\ jest pf)d]azd I.w‘mda,przeq budynklen]\ i psychologi po P dnieniu
tel. 65 650 09 99 prawne - kazdy pierwszy pigtek miesigca 9:00-14:00 (powiat lubariski); , 2 dostepne jest wydzielone miejsce postojowe dla oséb telefonicznym lub osobistym
e-mail: sekretariat@pcprgora.pl miejsca - Dom dla matek z matoletnimi niepetnosprawnych
catodobowe schronienie dla 0s6b doswiadczajgcych przemocy w OIK w Smolniku oraz DSM w dzie¢mi i kobiet w cigzy w Pobiednej -
Pobiednej (powiat lubariski) (powiat lubariski)
Do budynku prowadza 2 wejécia od ul.Poznariskiej 23
( wejscie gtowne) oraz od podworza Poznariska 23 —
wejécie wytacznie stuzbowe. Do biura wchodzi sie
. R poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek 8:00-16:00, wtorek - pigtek scho.dan?n wewnet.rznym\. Pray wejéciu glwnym zna}duje
Osrodek Pomocy Spotecznej 7:00-15:00; sie winda dla niepetnosprawnych. Toaleta dla osob
. . . . ul. Poznariska 23, 56-200 Géra N ! " . - " niepetnosprawnych znajduje sie na parterze, na prawo za
54. gorowski Gora-gmina terapeuta ds. uzaleznien - praca z osobami wspétuzaleznionymi o L . P .
tel. 65 543 22 01 . ) . wejsciem gtéwnym. Obok budynku znajduje sie parking.
e-mail: biuro@opsgora.com.pl i doznajacymi przemocy: W budynku nie ma tlumacza migowego. Do budynku i
1 raz w miesigcu 9:00-11:00 spotkania grupowe 11:00-13:00 indywidualne e ) . 5
wszystkich jego pomieszczert mozna wejéc z psem
asystujacym i psem przewodnikiem. W budynku nie ma
oznaczen w alfabecie Braille'a ani oznaczery
kontrastowych lub w druku powigkszonym dla oséb
niewidomych i stabowidzacych.
Punkt informacyjno - konsultacyjny Konsultacje w sprawie uzaleznier i przemocy: Budek 2 podjazdem dla niepelnosprawnych oraz toaleta | w razie potrzeb konsultace sa zwiekszane po
55. gérowski Géra-gmina ul. Sportowa 1, 56-200 Géra 0

tel. 665 012 145

poniedziatek 11:00-14:00 i sroda 12:00-15:00

dla 0s6b niepetnosprawnych

wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym




56.

gorowski

Jemielno

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Jemielno 30, 56-209 Jemielno
tel. 655447163
e-mail: gops@jemielno.gopsinfo.pl

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek - pigtek 7:00-15:00
poradnictwo psychologiczne punkt konsultacyjno-informacyjny ,Nie jestes sam” cztery razy w
miesigcu Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Do budynku prowadza dwa wejscia.
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej znajduje sie na
pigtrze do ktérego prowadza schody.
W budynku nie ma windy.
Dla 0s6b niepetnosprawnych oraz na wézkach przed
wejsciem do budynku znajduje si¢ dzwonek.
Dla oséb na wézkach dostepny jest tylko korytarz i
pomieszczenia na parterze.
Przed budynkiem wyznaczono 1 miejsce parkingowe dla
0s6b niepetnosprawnych.
Wyréznienie za pomoca kontrastu barwnego na krawedzi
pierwszego i ostatniego stopnia schodow na wszystkich
ciggach schodéw w budynku, z ktérych korzystaja petenci
oraz progéw w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w
Jemielnie.
Do budynku i wszystkich jego pomieszczeri mozna wejs¢ z
psem asystujacym i psem przewodnikiem.W budynku nie
ma petli indukcyjnych.
W budynku nie ma oznaczen w alfabecie brajla ani
oznaczen kontrastowych lub w druku powigkszonym dla
0so6b niewidomych i stabowidzacych.

57.

gorowski

Gora - powiat

Punkt 1
* prowadzony przez Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecznych
»Wsparcie, Informacja, Rozwoj”
ul. Armii Polskiej 8, 56-200 Géra,
pok. 36
* Zacisze 10 D, 56-210 Wasosz

Punkt 2
prowadzony przez radcéw prawnych i adwokatéw
ul. Armii Polskiej 8,
56-200 Gora,
pok. 36

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego, mediacji, zadan z
zakresu edukacji prawnej, prowadzony przez Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecznych ,Wsparcie,
Informacja, Rozwdj” czynny jest:
przy ul. Armii Polskiej 8, 56-200 Gora
poniedziatek: 7.00-9.00 (pomoc prawna, poradnictwo obywatelskie)
trzeci i czwarty poniedziatek kazdego miesigca: 7.00-9.00 (poradnictwo obywatelskie)
poniedziatek: 18.00-20.00 (pomoc prawna, poradnictwo obywatelskie)
wtorek: 7.00-9.00 (pomoc prawna, poradnictwo obywatelskie)
drugi wtorek kazdego miesigca: 7.00-9.00 (poradnictwo obywatelskie)
wtorek: 18.00-20.00 (pomoc prawna, poradnictwo obywatelskie)
$roda: 7.00-9.00 (pomoc prawna, poradnictwo obywatelskie)
$roda: 18.00-20.00 (pomoc prawna, poradnictwo obywatelskie)
piatek: 7.00-9.00 (poradnictwo obywatelskie)
pigtek: 15.00-17.00 (poradnictwo obywatelskie)
przy ul. Zacisze 10 D, 56-210 Wasosz
czwartek: 14.00-18.00 (poradnictwo obywatelskie)

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej, prowadzony przez radcéw prawnych i adwokatéw czynny jest:
przy ul. Armii Polskiej 8, 56-200 Gora
poniedziatek - pigtek: 11.00-15.00 (pomoc prawna)

Budynek w miejscowosci Gora- dla osob
niepetnosprawnych dostepna formg komunikacji jest
podjazd i winda,przed budynkiem dostepne jest
wydzielone miejsce postojowe dla oséb
niepetnosprawnych

W celu skorzystania z nieodptatnej pomocy
prawnej, nieodptatnego poradnictwa
obywatelskiego lub mediacji nalezy dokonac
rejestracji wizyty:

- elektronicznie za posrednictwem formularza
dostepnego na stronie internetowej:
https://np.ms.gov.pl lub www.powiatgora.pl
(zaktadka nieodptatna pomoc prawna) lub
- telefonicznie pod nr 65 544 39 05, 65 544 39
00 lub e-mailem: sekretariat@powiatgora.pl

Osoby uprawnione moga przekaza¢ anonimowo
opinie (druk w zataczeniu) o udzielonej im
poradzie — otrzymanej nieodptatnej pomocy
prawnej lub $wiadczonym nieodptatnym
poradnictwie obywatelskim.

Z nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnego
poradnictwa obywatelskiego lub mediacji

korzystaé moga réwniez uchodzcy wojenni z
Ukrainy i Ukrairicy mieszkajacy w Polsce.

gorowski

Niechléw

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
ul. Gtogowska 31, 56 -215 Niechlow
tel. 65 543 56 21
e-mail: gops@niechlow.gopsinfo.pl

TCtWO SOCjaine | WSparcie,

\anie proceaury NK:
poniedziatek — pigtek 8:00-15:00
Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego przyjmuja
w kazdy pierwszy poniedziatek miesigca
od 9:00 do 10:00

psycholog/terapeuta: dwa razy w miesiagcu 12:00-16:00
(w Urzedzie Gminy Niechlow)

pedagog:
Zepsot Szkét w Sicinach (kazdy wtorek 13:00-14:00)
Zespot Szkot w Niechlowie (kazdy pigtek, 8:00-12:30)

Do budynku prowadzi jedno wejécie. W budynku nie ma
petli indukcyjnych. W budynku nie ma oznaczer w
alfabecie Braille'a ani oznaczeri kontrastowych lub w
druku i ym dla oséb hi
stabowidzacych. Do budynku i wszystkich jego
pomieszczerh mozna wejs¢ z psem asystujacym i psem
przewodnikiem.

poradnictwo psychologiczne, terapeuta,
pedagog po uprzednim uzgodnieniu
telefonicznym




0Osrodek Pomocy

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:

poniedziatek 8:00-16:00, wtorek - pigtek 7:00-15:00
poradnictwo psychologiczne: dwa razy w miesigcu

poradnictwo prawne: czwartek 14:00-18:00

Miejsca parkingowe: przed budynkiem’
dostepne jest wydzielone miejsce
postojowe dla 0s6b niepetnosprawnych.
Dostepnos¢ wejscia: budynek
usytuowany jest w centralnej czesci
miasta okoto 200 m od rynku. Posiada
jedno wejscie, do ktorego prowadzg
schody z dwoma poreczami. Wejscie nie
jest dostosowane dla oséb

port j 1 sig na wozku ir
Budynek przy wejsciu posiada dzwonek.
Dostepnos¢ komunikacyjna budynku:
budynek nie jest dostosowany do

Spotecznej . trzeb os6b niepet h (brak
P el (w budynku Zespotu Placéwek Kultury w Wasoszu) potrze voso niepe r\osprawnylc (bra
ul. Krzywa 11, 56-210 windy, brak toalet dla oséb . . N . . 5 .
59 rowski Wasosz 0 ). D " poradnictwo psychologiczne i prawne - po uprzednim poradnictwo psychologiczne i prawne - po
. 8 ¥ GRUPA ,,AA ORLA"-wsparcie dla os6b zmagajacych sig o ey 2O L, ania: uzgodnieniu telefonicznym uprzednim uzgodnieniu telefonicznym
tel. 655437470 S L L istnieje mozliwos¢ uzyskania pomocy
o-mail: 2z uzaleznieniami: niedziela od godz. 16:00 pray wejéciu do budynku przez
. budynku Zespotu Placéwek Kult w.
wasosz@opsinfo.pl (w budynku Zespotu Placowek Kultury w Wasoszu) oddelegowanego pracownika (po uzyciu
. - d: ka badz kontakcie telefoni 5
Grupa wsparcia dla oséb uzaleznionych od alkoholu: ;:;:?o :/stq zu :"52;':5 e:fr:c::yz))
$roda, czwartek od godz. 18:00 N P p. N % H_y T
budynku i wszystkich jego pomieszczen
mozna wejs¢ z psem asystujgcym i psem
przewodnikiem. Komunikacja osob
niestyszacych lub stabo styszacych: -w
przypadku niemoznosci dotarcia
interesanta do wtasciwej komarki OPS
istnieje mozliwosc zejscia pracownika
merytorycznego na parter i obstugi
interesanta w dogodny dla niego sposob.
- wuetania maila na adrac:
Swiad I li jest h
Psychologus - Géra Dla 0s6b niepetnosprawnych dostepna forma wia czenlel:::tl::lr:jl:\?zes wramad
. . . 56-200 Gora porada psychologiczna; psychoterapia; terapia rodzinna;porada diagnostyczna; sesje wsparcia; komunikacji jest podjazd i winda,przed budynkiem . P . .
60. gorowski Goéra ™ L . . 0 . . . . . Wymagana jest wczesniejsza rejestracja
ul. Armii Polskiej 8, terapia srodowiskowa dostepne jest wydzielone miejsce postojowe dla oséb . . n .
. telefoniczna. Do rejestracji potrzeby jest PESEL
+48 73599 22 97 niepetnosprawnych .
dziecka.
N L N . poradnictwo prawne: termin konsultacji psychologicznych
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiatowy Osrodek A gl
e Kormycnrey Y poniedziafek 8.00-12.00 oraz piatek 14.00-18.00 nalezy ustali¢ telefonicznie
61. jaworski Jawor-powiat ul Staro‘aworsl:a 7y5‘; 400 jawor poradnictwo psychologiczne: piagtek 14.00 - 18.00 [ s¢ dla os6b awnych lub osobiscie
) tel, 7‘6 87114 li (wew. 21) specjalista pracy z rodzing: poniedziatek - piatek 7.30-15.30 catodobowy pozostali specjalisci przyjmuja zgodnie
: : telefon interwencyjny - 517 814 756 z wyznaczonymi dniami i godzinami
poradnictwo psychologiczne: poniedziatek 14.00-18.00 drugi pigtek
iesi 13.30 do 16.30
Gminno - Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej kons;nllzil‘aec\j/ zakresieouzaleinier’r
62. jaworski Bolkéw. ul. Kolejowa 10, 59-420 Bolkéw wt:) PSRRI : 0 tak Termin konsultacj telefonicznie
tel- 757413375 $roda 9.00-12.00 poradnictowo
prawne $roda 17:00-19 :00
oradnictwo psychologiczne: poniedziatek 14.00-18.00 drugi piatek miesiaca 13.30 do 16.30
ol ’ R entace waakrei wakinioh
63. Jjaworski Bolkow ul. Kolejowa 10, 59-420 Bolkéw a J : N 0 tak Telefonicznie
tel. 75 741 33 75 wtorek 15.00-19.00 sroda 9.00-12.00 poradnictwo
. prawne $roda 17:00-19 :00
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej ki SEHhe i, e mee T NTE Biuro Obstugi Klienta
64. jaworski Jawor-miasto ul. Legnicka 12, 59-400 Jawor B tiatin do otk e o0 1000 0 d $¢ dla os6b niepetnosprawnych od poniedziatku do piatku
tel. 76 870 33 87 P IR ; w godz. 8.00-14.00
poradnictwo psychologiczne:
Poradnia Rodzinna (przy MOPS Jawor) poniedziatek 7.00 - 15.00, wtorek 7.00 - 11.00, $roda 13.30- 18.30, czwartek 12.30-18.30,
65. st I Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy piatek 7:00-11:00 0 ¢ dla 0s6b Sy termin konsultacji nalezy ustali¢ telefonicznie

ul. Legnicka 12, 59-400 Jawor
tel. 76 870 33 87 wew.33

poradnictwo pedagogiczne: poniedziatek: 12.00-15.00
poradnictwo terapeutyczne (terapia uzaleznier):
wtorek 14.30-19.30, czwartek 14.30-19.30

lub osobiscie




Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek 7.00-16.00, wtorek - czwartek 7.00-15.00,

66. Jjaworski Mecinka 59-424 Mecinka 85 pigtek 7.00-14.00 pomoc ) tak termin konsultacji ustalany indywidualnie
tel. 76 871 80 97 prawna czwartki 14:30 do
18:00
Gminne Centrum Zdrowia w poradnictwo psychologiczne, wtorek 9:00-12:00,
67. jaworski Mecinka y pomoc psychiatry - kazdy pierwszy pigtek miesiaca 8.30 - 12.00 0 tak ymag: rejestracja ts
Nowe Mecince 768708678
. " . Punkt konsultacyjny Piotrowice termin ustalany osobiscie lub telefonicznie
68. jaworski Mecinka wtorek 16:00-20:00 0 tak
s < 113 budynek osrodka zdrowia Kontakt z GOPS w Mecince
. ) . poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej od poniedziatku do piatku 7.00-15.00; porady Umowa za\fvarta z Towarzystwem e SR
69. Jjaworski Msciwojow 59-407 Msciwojéw 54 prawne wtorki 16:00-19:00 Pomocy im. Sw. Brata Alberta Koto w $¢ dla oséb i awnych w godz. 7.00-15.00
tel. 76 872 83 98 Swidnicy (2miejsca)
Punkt Konsultacyjny
70. jaworski Msciwojow 59-407 Msciwojow 54 pomoc psychoterapeuty ds. uzaleznien: éroda 9.30-12.30 0 d $¢ dla oséb i awnych termin konsultacji ustalany indywidualnie
tel. 76 878 85 52
Punkt Interwencyjno - Konsultacyjny poradnictwo terapeutyczne:
71. Jjaworski Paszowice 59-411 Paszowice 137 A dwa razy w miesigcu (piatek): 0 brak termin konsultacji nalezy ustali¢ telefonicznie
tel. 76 870 17 92 13.00-17.00
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej . - q q i
. . . I L poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: . " o na il
72. jaworski Wadroze Wielkie 59-430 Wadroze Wielkie 174 poniedziatek - piatek: 7.00-15.00 0 brak termin konsultacji nalezy ustali¢ telefonicznie
tel. 76 887 46 42 i
adres email: gops@gopswadrozewielkie.pl
Punkt dla Oséb L
i 6 Znid i Ofiar y Punkt Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych - profilaktyka
73. jaworski Wadroze Wielkie przy GKRPAIN i terapia uzaleznieri: 0 brak termin konsultacji nalezy ustalié telefonicznie
59-430 Wadroze Wielkie 64 ostatni poniedziatek miesigca w godzinach 15.30-18.30
tel. 76 887 43 23
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej . . . . . .
Dziat Pomocy $rodowiskowei praca socjalna, poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, wszczynanie procedury
74. | Jelenia Géra Miasto Jelenia Géra i e NK: 0
al. Jana Pawta Il 7, 58-506 Jelenia Géra poniedziatek - piatek 7.30-15.00
tel. 7575239 51 : :
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej . . . . . . . .
Dziat Pomocy Srodowiskowej praca socjalna, poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, wszczynanie procedury Mieiski O¢rodek Pomocy Spotecznej w Jeleniej Gorze jest
75. Jelenia Gora Miasto Jelenia Géra 4 . ) . NK: 0 g v p' ) ) L pomoc dostepna w jezyku ukraifiskim
al. Jana Pawta Il 7, 58-506 Jelenia Géra poniedziatek - piatek 7.30-15.30 przystosowany dla oséb niepetnosprawnych
tel. 7575239 51 : :
Oérodek Interwencji Kryzysowej:
poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne i prawne oraz wsparcie dla 0séb doznajacych przemocy
lub ji ki hi H
Dziat Interwencji Kryzysowej, Przeciwdziatania Przemocy i “ :;;‘g;:ic:k W?y::kp;yg Olclzsn;g)o
Uzaleznieniom w Miejskim Osrodku Pomocy Spofecznej P piatek 7.38-2- schronienia w OIK w Smolniku (powiat | P2 Interwenci Kryzysowei,Przeciwdziatania Premocy i
76. Jelenia Géra Miasto Jelenia Géra al. Jana Pawta Il 7, 58-506 Jelenia Géra . je Przemocy i L nieniom lubariski) P Uzaleznieniom miesci sie w budynku MOPS w Jeleniej pomoc dostepna w jezyku ukrairiskim
Przeci iom:
tel. 75 643 91 00, 781 500 563 . . . . . . T Gorze jest t dl 6b niepet h
e :lail‘ dik@mops.jelenia-gora.pl poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, profilaktyka uzaleznien: Orze Jest przystosowany dla 0sob niepeinosprawnyc
: ps) gora.p piatek 7.30-15.30
Poniedziatek 8:00 - 15:00
Okregowy Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem w Wtorek 13:00 - 20:00
e ¢ .00 - 15: e P tatwieniami
77. Jelenia Géra Miasto Jelenia Géra Jeleniej Gorze Sroda 8:00 - 15:00 0 Wejscie do Punktu Pomocy z utatwieniami dostepu dla

ul. Wolnosci 39 B
tel. 729 975 039

Czwartek 8:00 - 15:00
Pigtek 8:00 - 15:00
Sobota 9:00 - 14:00

0s06b z niepetnosprawnoscig ruchowa.




Osrodek Interwencji Kryzysowej

OIK miesci sie w budynku PCPR,

dnict: hologi $roda 11.30-15.30, tek 07.30-15.30 hronieni OIK w Smolnik iat
78. karkonoski Jelenia Géra-powiat ul. Podchorazych 15, 58-508 Jelenia Géra poradnictwo psychelogiczne sroda bERENS schronienie w Iub:/ﬁsrl::)f) bl (i jest przystosowany dla oséb
tel. 75647 3278 niepetnosprawnych - winda
pomieszczenia OPS znajduja sie na parterze budynku,
Gminny Orodek Pomocy Spolecznej przez co osoby majz::aet‘(ﬂrl;;dnnojziszt po.ruszaniem sie maja
79 Karkonoski Janowice Wielkie ul. Kolejowa 2A, 58-520 Janowice Wielkie Poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: 0 T — mie'Zc ar:ii’ R Poradnictwo psychologiczne termin konsultacji
' tel. 75 751 55 33, 75 751 55 74 poniedziatek - éroda od 7.30-15.30, czwartek od 7.30-16.30, piatek od  7.30-14.30 SPNOSC MIJSC parkinEowych; nalezy uzgodni¢ telefonicznie
ttumacz jezyka migowego;
fax. 75 751 56 29 N P q . a Raa
do budynku i wszystkich jego pomieszczerh mozna wejs¢
z psem i przewodnikiem.
Punkt Informacyjno - Konsultacyjny
0. Karkonoski Janowice Wielkie ul. Kolejowa 2, 58-520 J?novf«llce \'Nlelk'le ' poradnictwo w zakresnf: przeciwdziatania przemocy w rodzinie: 0 budynek]e‘st niedostosowany dla oséb
(budynek GOPS, sala ochotniczej strazy pozarnej) $roda 16.00-18.30 niepetnosprawnych
tel. 667 755 111
Punkt K Itacyj K ie 88 N . AL . aq q 4 .
. . . un onsutiacyiny w t{m?rn!e poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie: budynek jest niedostosowany dla osob
81. karkonoski Janowice Wielkie (byte przedszkole - sala $wietlicy) a [ .
$roda 14.50-15.50 niepetnosprawnych
tel. 667 755 111
Punkt Konsultacyjny w Trzcifisku
58-520 Trzcirisko 71 a q n A A . . . <
. a Dt P 'I'l(':InS (.’ & poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie: budynek jest niedostosowany dla oséb
82. karkonoski Janowice Wielkie gminnej sala P . 0 .
ostatnia sroda miesigca 18.30-19.30 niepetnosprawnych
tel. 667 755 111
Gminny Osrodek Py Spot j . - N . A 5 a1 =
uTI':;‘: asgr: :8 S:E:%wp:uzcel::] poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: budynek jest dla osdbr ych,
83. karkonoski Jezéw Sudecki - Dlug tel’ 757132275 poniedziatek 7.30-16.30, wtorek 7.30-15.30, $roda 7.30-16.00, czwartek 7.30-15.30, pigtek 7.30- 0 posiada winde, miejsca parkingowe dla oséb
) 14.00 niepetnosprawnych
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej budynek jest niedostosowany dla osob
™ Karkonoski Karpacz ul. Obroricéw Pokoju 2A, 58-540 Karpacz poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: 0 i h. Osoby niepet awne s3 termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
. P tel. 75 761 85 95 poniedziatek - pigtek: 7.15-15.15 obstugiwane przez pracownikdw na parterze budynku po lub osobiscie
uprzednim zgtoszeniu.
Terapeutyczny Punkt Pomocy Rodzinie
" ul. Obroricéw Pokoju 2A, 58-540 Karpacz Lo budynek jest niedostosowany dla oséb termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
85. kark ki Ki g tek 8.30-14.
arkonoski arpacz tel. 667 755 111 poradnictwo terapeutyczne: poniedziatek 8.30-14.30 [ niepelnosprawnych o
Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznier . A . " e i - B a —
) ULSLEEREE e MEIE poradnictwo dla uzaleznionych od narkotykéw: budynek jest niedostosowany dla 0s6b termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
86. karkonoski Karpacz ul. Obroricéw Pokoju 2A, 58-540 Karpacz Bp— g 0 e —— et
tel. 667 755 111 et DRI
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
87, Karkonoski Kowa ul. Zamkowa 5, 58-530 Kowary poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: 0 d ji djazdem dla os6b niepett h termin konsultacji nalezy
. Y tel. 757182113 poniedziatek - $roda: 7.00-15.00, czwartek 7.00-16030, pigtek 7.00-14.00 oraz miejscem parkingowym uzgodnic¢ telefonicznie
Punkt Konsultacyjny . . . -
. - N . Pomoc doswiadczajacym przemocy oraz rodzinom osob uzaleznionych: . - . - X
Dla Oséb Uzal h i Ich Rod: djazdem dl b r h h t ke It I
88. karkonoski Kowary 1 Osob Hzaleznionych 1 lch Roczin poniedziatek 15.00-19.00, wtorek 13.00-18.00, éroda 19.00-20.30, czwartek 10.00-12.00, 0 zciem dla oso! v ermin konsuttacji nalezy
ul. Zamkowa 5, 58-530 Kowary oraz miejscem parkingowym uzgodnic telefonicznie
tel. 509 469 259
budynek dostosowany do potrzeb oséb
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej h, iony dostep i
89. karkonoski Mystakowice ul. Wojska Polskiego 2a, 58-533 Mystakowice poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek - piatek 7.15-15.15 [ uzytkowania przez osoby o ograniczonej mobilnosci oraz
tel. 75 647 08 10 percepcji, mozliwo$¢ skorzystania z pomocy ttumacza
jezyka migowego
%0. Karkonoski piechowice Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: 0 budynek nie jest dostosowany dla oséb

ul. Boczna 15, 58-573 Piechowice
Tel. 75 6299955

poniedziatek-wtorek 7.30-16.00, sroda-czwartek 7.30-15.30, pigtek 7.30-14.30

niepetnosprawnych




Punkt jny dla Oséb L
oradnictwo psychologiczne — poniedziatek od 17.00-19.00. Poradnictwo terapeutyczne-piatek od budynek nie jest dostosowany dla oséb
o1, Karkonoski Piechowice ul. krysztalowa 53, 58-573 Piechowice . LR . e S 0 e e
tel. 75 754 89 09, 601 565 844 i - PENOSPLAWDY!
Schronienie w schroniku dla
. . . Bezdomnych Towarzystwo Pomocy im. . .
G Osrodek P Spot ¢ Porad: bed3 udziel; k
) ) LR BRI TSI poradnictwo socjalne | wsparcie, wszczynanie procedury NK: &w. Brata Alberta w Jelenie] Gérze (442 | budynek w ktérym mieéci sie OPS nie jest dostosowany CIEL [TRIE e (EEEENO Ui
92. karkonoski Podgorzyn ul. Zotnierska 13, 58-562 Podgérzyn L N - . . e po uprzedniej rejestracji telefonicznej
poniedziatek - pigtek 7.30- 15.30 osoby z ustugami opiekuriczymi) 1 dla oséb niepetnosprawnych
tel. 75 76 21 129 L . “ w godz. Pracy
miejsce w Schronisku dla oséb
bezdomnych MARKOT w Wwibrzychu
Punkt Konsultacyjny ds. Przemocy w Rodzinie, Zapobiegania i . N . L . .
viny Profila:tyyki P 8 SRR D (T budynek w ktérym miesci sig Punkt Konsultacyjny nie jest Porady prawne beda udzielane wytgcznie
938 kark ki Podgd 5 5 0 dost dniej rejestracji telefoni j
arkonoski odgorzyn ul. Zotnierska 13, 58-562 Podgérzyn poniedziatek 09.00-17.00, czwartek 9.00- 13.00 dostosowany PO uprzednie rejestracyi telefonicznej
tel. 75 754 81 23 dla os6b niepetnosprawnych w godz. Pracy
ke Itacj 2 iac telefoniczni
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Starej Kamienicy . . N . A dla 0s6b niepetnosprawnych ruchowo nie ma podjazdéw, onsultacje mozna umawiac telefonicznie
. Lo L poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: . N o nrtel 75 75 14 225 lub 572 139 764
94, karkonoski Stara Kamienica 58-512 Stara Kamienica 41 Lo . [ osoby gtuche i stabostyszace sg obstugiwane w siedzibie . N L
poniedziatek 8.00-16.00, pozostate dni 7.00-15.00 N w godzinach pracy O$rodka lub osobiscie
tel. 75 751 46 52 osrodka R,
w siedzibie Osrodka
(Al [EIREEHDL G el dla 0séb niepetnosprawnych ruchowo nie ma podjazdéw,
. Lo oraz Ofiar Przemocy poniedziatek 17.30-19.30, czwartek 18.00-20.00 P . P y N P _J .| termin konsultacji po wczesniejszym ustaleniu
95. karkonoski Stara Kamienica L 0 osoby gtuche i stabostyszace sg obstugiwane w siedzibie .
58-512 Stara Kamienica 41 oérodka telefonicznym
tel. 7575142 71, 667 755 111 pomoc prawna: poniedziatek i pigtek 11.00-14.00
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30-15.30,
% Karkonoski Saklarska Porgba ul. Jednosci Narodowej 11 $roda 7.30-17.00, 0 obiekt - zapewniony dostep alternatywny,
. 58-580 Szklarska Porgba piatek 7.30-14.00; strona internetowa dostosowana
tel. 75717 2146 pomoc prawna:
poniedziatek 14.00-18.00
3 miejsca dla mezczyzn (2 miejsca w
hronisku, 1 I )=
Punkt Interwencji Kryzysowej przy MOPS poradnictwo prawne: poniedziatek 15.00-19.00 :: M:o:s tuv;/ ::o;ego\;:ljg;rxﬁ)w;z
o corkonoski saklarska Porcba ul. Jednosci Narodowej 11 terapeuta rodzinny (interwent): éroda 11.00-15.00 O e obiekt - zapewniony dostep alternatywny,
: ¢ 58-580 Szklarska Porgba konsultacje terapeuty uzaleznier: wtorek 11.00-15.00 umowa ze Sjtuwarz,yszen'\em “PrZ\J/stari" strona internetowa dostosowana
1. 75717 21 46 | 4 4 hologi B 12.30-14.: .
tel. 75 6 lub 609 406 946 poradnictwo psychologiczne: $roda 12.30-14.30 et dlb e i G
Alberta w Lesne
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Poradnictwo psychologiczne codziennie w godzinach: poniedziatek - czwartek 7:15 - 15:30, Formy komunikacji dla oséb gtuchych i
X _ X . X TARONE Y Ro ) piatek 7:15 - 14:15 . o X stabostyszacych w formie pisemnej. Mozliwos¢
kamiennogorski Kamienna Gora -powiat ul. Sienkiewicza 6a, 58-400 Kamienna Géra . . . N . . . . . 0 obiekt dostosowany do potrzeb oséb niepetnisprawnych I . L
tel. 668 425 897 zespot interwencji kryzysowej - pomoc i wsparcie w zakresie pomocy psychospotecznej, socjalnej, komunikacji z klientem w jezyku angielskim i
. pedagogicznej codzinnie w godzinach: poniedziatek - czwartek 7:15 - 15:30, pigtek 7:15 - 14:15 rosyjskim
t Punkt Pe Rodzinit
ulel;abii‘:itcy:\:ln:ol(‘:;u ZAor;':_csymoK::I:u poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: oérodek ma podpisane ienia ze pracownicy socjalni dostepni s3 w OPS w godz.
kamiennogérski ) tel. 667 755'111 poniedziatek- pigtek 7:30-15:30 schroniskami w Wafbrzvchu Sobolewie obiekt d 1y do potrzeb oséb niepetnisprawnych | 7:30-10:00 oraz od 14-15:30 w razie potrzeby w
: poradnictwo psychologiczne - po wezedniejszym kontkacie telefonicznym - 75 646 66 77 venu, innych godzinach ustalonych wczesniej z OPS
schronienie zapewnione jest w . s i T, .
. P . . . Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspétuzaleznienia od Alkoholu ul. - . o o 5 . el P J . Budynek nie jest dostosowany do oséb Mozliwosé komunikacji z klientem w jezyku
100. kamiennogérski Kamienna Géra-miasto - N . Specjalista terapii uzaleznieri: poniadziatek-piatek od godzin. 8:00 do 20:00 Dolnoslaskim Centrum Leczenia . o
Mickiewcza 2, 58-400 Kamienna Gora, tel. 75 615 1590 L, niepetnosprawnych. angielskim
Uzalezniert w Czarnym Borze




—zaburzenia psychotyczne (schizofrenia),
— zaburzenia nastroju (depresja, zaburzenia afekty i )
—zaburzenia nerwicowe,
— problemy adaptacyjne i osobowosciowe,

— zaburzenia funkcji poznawczych o réznej etiologii.

Budynek dostosowany do potrzeb oséb

Formy komunikacji dla os6b gtuchych i
stabostyszacych w formie pisemnej. Mozliwo$¢

58-424 Pisarzowice 72
tel. 75 610 62 52

Oddziat Dzienny Psychiatryczny NzZOZ -
101. kamiennogérski Kamienna Géra-miasto | Centrum Higieny icznej Goéra ul. i6, 58- 0 niepetnosprawnych
400 Kamienna Gora, tel. 75 742 37 57 lub kom. 732 761 988 Pacjenci przyjmowani s do Oddziatu na podstawie skierowania wystawionego przez lekarza komunikacji z klientem w jezyku angielskim
psychiatre, lekarza innej specjalnosci lub lekarza pierwszego kontaktu.
Termin przyjecia do oddziatu nalezy ustali¢ bezposrednio w rejestracji Pomoc
udzielana od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8:00 do 15:00
Pomoc psychologiczna, pedagogiczna, logopedyczna. Godziny
pracy poradni:
Powiatowe Centrum Edukacji — Poradnia Psychologiczno - Pon 7:30 - 17:00 .
102. kamiennogérski | Kamienna Géra- miasto | Pedagogiczna w Kamiennej Gérze ul. Papieza Jana Pawfa Il 17, 58- Wto 7:30 - 17:00 0 Budynek dostoscwany da potrzeh osth
400 Kamienna Géra, tel. 75 645 02 44, kom. 601-646-072 $r0 7:30 - 15:00 niepetnosprawnych
Czw 7:30 - 17:00
Pig 7:30 - 15:00
Certyfikowani specjalisci, psycholodzy kliniczni i superwizorzy psychoterapii Podstawowe leczenie
uzaleznienia trwa od 6 do 8 tygodni. W trakcie terapii pacjenci uczestnicza
w ponad 200 godzinach zorganizowanych zaje¢ psychoterapii grupowej i psychoterapii
indywidualnej.
Zapraszamy do naszego Dzil Oddziatu P i L
Pr j program h i znieni dla:
*0s6b uzaleznionych od alkoholu
. P . . . Dzienny Oddziat Terapii Uzaleznier ul. Kosciuszki 6, 58-400 *0s6b uzaleznionych od narkotykéw, lekéw Budynek dostosowany do potrzeb oséb
103. kamiennogérski Kamienna Géra-miasto N . . . 0 )
Kamienna Gora, tel. 75 742 37 57 lub kom. 732 761 988 *0s6b uzaleznionych od hazardu niepetnosprawnych
oraz program psychoterapii dla 0séb wspétuzaleznionych
W Dziennym Oddeziale Psychoterapii Uzaleznien realizujemy, sprawdzony w wielu wiodacych
placéwkach w kraju, Program Psychoterapii Uzaleznien oraz Program Psychoterapii
Wspot ia. Psych pie p 3 certyfikowani specjalisci (posiadajacy kwalifikacje
wymagane przez NFZ i PARPA), psycholodzy kliniczni i superwizorzy psychoterapii.
Ustugi psychoterapii, konstulacje psychologiczne, diganostyka wedtug Telemedii, 1 poziom
referencyjny. Pomoc $wiadczona jest: pon.: 08:00 - 18:00
104, Kamiennogorski Kamienna Géra-miasto Poradnia Psychologiczna dla dzieci Fractal-Concept wt.: 10:00 - 20:00 ° Budynek nie jest dostosowany do os6b
ul. Okrzei 3, 58-400 Kamienna Gora, tel. 883 999 601 $r.: 10:00 - 20:00 niepetnosprawnych.
czw.: 08:00 - 18:00
pt.: 08:00 - 19:00
Dziatalno$¢ informacyjna i edukacyjna dla oséb uzakleznionych i cztonkéw ich rodzin oraz przemocy:
. " . poniedziatek 15:00 - 17:00
Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy oraz Os6b Uzaleznionych y N I~ .
. o . ) ) od Alkoholu, Narkotykow Pomoc psychospoteczna dla ofiar przemocy domowej: Budynek dostosowany do potrzeb os6b Formy komunikacji .dla.osob gﬁ.uchyﬁ:r.\ i 3
105. kamiennogérski Kamienna Géra-miasto i ich Rodzin Czwartek 15:00-17:30 [ niepetnosprawnych stabostyszacych w formie pisemnej. Mozliwos¢
ul. T. Kociuszki 6, 58-400 Kamienna Géra tel. 75 744 19 44 . pomoF psycho.spoi.eczna dla rodzin (w.sparcle.dla. rodzlco.w w zakres.le.pn.:blernow) komunikacji z klientem w jezyku angielskim
m.in z dorastajacym dzieckiem, stany depresyjne u dzieci i mtod niepr
funkcjonowanie systemu rodzinnego: wtorek 16.30-18.30 Il pigtro pok nr 10
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej _ Wsparcie i poradnictwo socjalne, poradnictwo psychologiczne, 3 miejsca (porozumienie z MONAR w - ) Formy komunikacji dla os6b gtuchych i
106. kamiennogorski Kamienna Géra Aleja Wojska P‘Dlsklego’ 10k, Gminny Zespot Interdyscyplinarny Ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Watbrzychu) i 1 gotowos¢ (MONAR w Budynek nlve Jest dostosowany do 0sdb stabostyszacych w formie pisemnej. Mozliwos¢
58-400 Kamienna Géra tel.: 75 610 62 52 lub 75 610 62 53 lub 75 610 62 54 niepetnosprawnych. P, . el
tel. 75610 62 52 do 54 od poniedziatku do piatku w godzinach 7:00-15:00 Watbrzychu) komunikacjiz ientem w jezyku angielskim
Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy oraz Oséb Uzaleznionych
o ) o od Alkoholu, Narkotykéw konsultacie | poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, poradnictwo Budynek nie jest dostosowany do oséb Formy komunikacji dia 0s6b gluchychi
107. kamiennogorski Kamienna Géra- gmina iich Rodzin R . N 5 0 . stabostyszacych w formie pisemnej. Mozliwos¢
psychoterapeutyczne - spotkania po wczesniejszym kontakcie telefonicznym - 75 610 62 52 niepetnosprawnych. LT ) -
komunikacji z klientem w jezyku angielskim




Punkt Konsultacyjno - Informacyjny

konsultacje i poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, poradnictwo

Budynek dostosowany do potrzeb oséb

Formy komunikacji dla os6b gtuchych i

108. kamiennogdrski Kamienna Géra- gmina ul. Kalwaria 1, 58-405 Krzeszéw . N o . stabostyszacych w formie pisemnej. Mozliwos¢
tel. 75 640 60 62 psychoterapeutyczne - po telefonicznym - 75 610 62 52 niepetnosprawnych Komunikacji z klientem w jezyku angielskim
Budynek nie jest dostosowany do 0s6b
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: 2 miejsca w schronisku: 1 dia mezczyzny, niepetnosprawnych. Na parterze budynku znajduje si¢ Formy komunikacji dla oséb gtuchych i
109. kamiennogorski Lubawka ul. Dworcowa 33, 58-420 Lubawka poniedziatek 7:00-16:00, wtorek - czwartek 7.00-15.00, pigtek 7:00-14:00; 1 dla kobiety ’ d fon dla 0sob ni awnych,wéwczas w formie pisemnej. Mozliwos¢
tel. 75 74 11 800 poradnictwo prawne wtorek: 12:00 - 16:00 pracownicy schodzg i obstuguja petentdw na parterze komunikacji z klientem w jezyku angielskim
MGOPSu
Poniedziatek godz. 15:00 -18:00 -konsultacje indywidualne oraz zajecia w ramach grupy wsparcia dla
0s6b uzaleznionych na poziomie podstawowym.
Punkt dla Oséb L Pigtek godz. 15:00 - 17:00 - konsultacje indywidualne oraz zajecia w ramach grupy wsparcia dla 0sob
6 2 wof iu Os6b v uzaleznionych. Formy komunikacji dla oséb gtuchych i
. L Substancji Psychoaktywnych Poradnictwo psychologiczne dla os6b uwiktanych w przemoc w rodzinie oraz 0séb z problemami Punkt konsultacyjny zlokalozowany jest na parterze o . e
110. kamiennogérski Lubawka N N .. N N s . o . 0 stabostyszacych w formie pisemnej. Mozliwos¢
i Stosujacych Przemoc w Rodzinie rodzinnymi - konsultacje indywidualne trzy razy w miesigcu w godzinach od 15:00 do 20:00. budynku Komunikacji z klientem w jezyku angielskim
ul. Dworcowa 33, 58-420 Lubawka W celu umdwienia wizyty nr tel. 75 74 11 800, kom. 607 568 705.
tel. 75 741 18 00 Poradnictwo Psychologiczne i terapeutyczne w obszarze uzaleznieni, panowania nad emocjami i
kontroli ztosci Lubawka: czwartek 16:15 - 19:15; Jarkowice Swietlica wiejska : czwartek od 15:00-
16:00; Chetmsko $laskie $roda 15:00 - 18:00
. . . poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Gminny os;::::r:;:’::iis""'e“"e’ poniedziatek 7:30-15:30 piatek 7:00-15:00 » » - o ’ .
. L o, ul. Szkolna 4/b, 58-410 Marciszé6w . . o . L Dom $w. Brta Alberta w Jeleniej Gorze ul. pomieszczenia GO_PS znajduja'sl.e na parterz.e bufiynkl{, Formy komunikacji .dla.osob gi.uchyr.:h ! I
111. kamiennogérski Marciszow tel. 75 741 06 52 Poradnictwo psychologiczne - 2 razy w miesigcu w godzinach 13:00- 18:00 po wczesniejszym Grunwaldzka 51 przez co osoby majgce trudnosci z poruszaniem sie maja | stabostyszacych w formie pisemnej. Mozliwos¢
Punkt dla oséb N od alkoholu i ich umowieniu wizyty w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Marciszowie tel. 75 741 06 52. ufatwiony dostep; komunikacji z klientem w jezyku angielskim
N . . ) Punkt konsultacyjny: pierwsza, trzecia i czwarta $roda miesigca 16:00-19:00
rodzin Urzad Gminy w Marciszowie, ul. Szkolna 4 b . L o . .
Poradnictwo prawne - 1 raz w miesigcu po wczesniejszym kontakcie telefonicznym.
Budynek PCPR czesciowo dostosowany dla oséb z
niepetnosprawnosciami (podjazdy, obstuga na parterze).
Udzielanie wsparcia osobom znajdujacym sie w sytuacji kryzysowej, w tym réwniez dotknigtym Przed budynkiem znajduje sie parking z wydzielonymi
przemoca domowa, poradnictwo socjalne, prawne; godziny otwarcia Osrodka Interwencji Kryzysowej | Podpisane pororumienie o wspétpracy |miejscami dla oséb z niepetnosprawnosciami, do budynku
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzi funkcjonujacego w strukturze PCPR: poniedziatek - 7.30-18.00, wtorek - 7.30 - 17.00(stacjonarnie, ze Stowarzyszeniem Pomocy AKSON i wszystkich pomieszczeri mozna wejs¢ z psem
112. ktodzki Ktodzko-powiat ul. Kosciuszki 2, 57-300 Ktodzko online), sroda: 7.30-18.00 (stacjonarnie, online), czwartek-piatek: 7.30-15.30 (stacjonarnie, online), majace na wzgledzie ochrone oséb asystujacym i psem przewodnikiem. W jednostce jest ji w jezyku
tel. 74 865 81 79 oraz interwencja kryzysowa telefonicznie 7/24 pod numerem: 726 130 988 doznajacych przemocy domowej zatrudniona osoba z ukoriczonym kursem jezyka
poprzez min. udzielenie schronienia migowego. Strona PCPR jest zgodna z ustawg z dnia 4
kwietnia 2019 o dostepnosci cyfrowej stron
internetowych i aplikacji mobilnych podmiotow
publicznych i spefnia standart WCAG 2.1
Podpisane pororumienie o wspotpracy
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzi Punkt Interwencji Kryzysowej w Bystrzycy Ktodzkiej przy ul. Okrzei 15; Czynny poniedziatki 13.00do |  ze Stowarzyszeniem Pomocy AKSON | W zakresie informacji dostepnych na stronie internetowej
113. ktodzki Ktodzko - powiat ul. Kosciuszki 2, 57-300 Ktodzko 15.00. L ie wsparcia psych { osobom 'm sie w sytuacji kryzysowej, w tym majace na wzgledzie ochrone oséb ia dla 0s6b z nii Sciami
tel. 74 865 8179 réwniez dotknigtym przemoca domowg doznajacych przemocy domowej dostepne jak w jednostce PCPR
poprzez min. udzielenie schronienia
) . Punkt Interwencii Kryzysowej w Nowej Rudziej przy ul. Kolejowej 18; Podpisane pororumienie 0 WSPGIRIacy |y, .y e informaci dostepnych na stronie interetowe
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie - RS 1) ze Stowarzyszeniem Pomocy AKSON it e
114. ktodzki Ktodzko - powiat ul. Kosciuszki 2, 57-300 Ktodzko majace na wzgledzie ochrone oséb

tel. 74 865 8179

Udzielanie wsparcia psychologicznego osobom znajdujacym sie w sytuacji kryzysowej, w tym réwniez
dotknigtym przemoca domowa.

doznajacych przemocy domowej
poprzez min. udzielenie schronienia

z niepetnosprawnosciami dostepne jak
w jednostce PCPR




s,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodz Punkt Interwencji Kryzysowej w Kudowie Zdr6j przy ul. Poznariskiej 2; on:Z:s:‘;:rs\zr;r;:::::r:o‘z\j‘::g;jy W zakresie informacji dost?pn.ych na s/tronie internetowej
. . s N czynny w $rody 9.00 - 11.00. . . ) udogodnienia dla os6b
ktodzki Ktodzko - powiat ul. Kosciuszki 2, 57-300 Ktodzko . . . . - ) o . P majace na wzgledzie ochrone oséb . PR .
tel. 74 865 81 79 Udzielanie wsparcia psychologicznego os.obom znajdujacym sie w sytuacji kryzysowej, w tym réwniez e z mepelnosplrawnosclaml dostepne jak
dotknietym przemoca domowa. . . . L w jednostce PCPR
poprzez min. udzielenie schronienia
0Osrodek Pomocy Spotecznej Budynek Osrodek Pomocy Spotecznejw Bystrzycy
. ul. Maja 1, 57-500 Bystrzyca Ktodzka poradnictwo rodzinne, socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: Ktodzkiej jest dostosowany do potrzeb oséb o —
ey Lz Bretzicaionzka Tel. 74 811 02 66; faks: 74 811 17 85 poniedziatek 7.00-16.00; wtorek - czwartek 7.00-15.00, piatek 7.00-14.00 ® niepetnosprawnych. Brak udogodnieri w komunikacji dla R
e-mail: ops@opsbystrzyca.pl 0s06b gtuchych i stabostyszacych.
ClUbalvsparciaitiaic ol przemocy udzielanie wsparcia i poradnictwa psychologicznego osobom dotknigtym przemoca domowa,
(podmiot prowadzacy OPS), : - I SR < L Budynek jest dostosowany do potrzeb 0séb
17. Klodzki Bystrayca Kiodzka | ul. Okrzei 15, 57-550 Bystrayca Klodzka; tel. 74 81102 66, fax, 74 | C¢¢ZalYwania terapeutyczne umozliwiajace wyjécie z zoladj; preekazanie wiedzy do podejmowania 0 niepefnosprawnych. Brak udogodnier w komunikacji dia x
dziatari zmierzajacych do samodzielnego rozwigzywania sytuacji problemowych. a q
LR W co drugi poniedziatek miesigca 15.00-17.00 CeChlgichveiibtaboslvzzacychy
tel. 516 081 463, e-mail: ops@bystrzycaklodzka.pl
poradnictwo specjalistyczne udzielane przez; psychologéw, specjalistow ds. przemocy domowej ,
terapeute uzaleznier :
Punkt j il i i It 6 psycholog, w kazdy pierwszy i trzeci wtorek miesigca od 9:00-11:00
o e Ufalemnen . A~ psych?log, W. kazd‘a srode‘m\es@ca 81004%:0.0 Budynek jest dostosowany do potrzeb oséb
118, Kodzki By faiHe _ i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie specjalista ds. przemocy domo?/vej, w k;?zdv plerws.zv.l drugi wtorek miesigca od 15:00-17:30, oraz w 0 e EEh, Dk uslageeiE el «
ul. Okrzei 15, 57-550 Bystrzyca Ktodzka; tel. 74 811 02 66, fax. 74 kazdy trzeci wtorek miesigca od 15:00-17:00 . N
8111785, specjalista ds. przemocy domowej, w kazdg srode miesigca od 16:30-18:00 CsStlecvellBisboslvazae/chy
tel. 516 081 463, e-mail: ops@bystrzycaklodzka.pl terapeuta uzaleznieni, w kazdy drugi,trzeci i czwarty czwartek miesigca 13:00-16:00
Na spotkania w Punkcie Konsultacyjnym prosze umawiac sig telefonicznie pod numerem telefonu;
516081463
Budynek OPS w Dusznikach-Zdroju jest potozony przy
ul. Sfowackiego 16, 57-340 Duszniki-Zdrdj. Do
pomieszczen OPS znajdujacych sig na pigtrze budynku
prowadzi klatka schodowa. Osoby majace trudnosci z
poruszaniem sig, korzystajgce z wozka inwalidzkiego,
ktére chca skorzystac z ustug Oérodka, proszone sa o
weczesniejszy kontakt telefoniczny w celu zatatwienia
Oéroqek PomocY Spotecznej w sprawy. Problem
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: kz:::Z':Zzti:;z:l::‘::yr:a‘_gt:a w dOSthP"Oéti arc.hitekto.nicznej blfdvﬂk\{ OPS
Osrodek Pomocy Spotecznej poniedziatek-piatek 7.00-15.00, - S ) w Dusznikach-Zdroju rozwiazywany jest wowczas ) o
119, Kodzki Duszniki Zdré] ul. Stowackiego 16, 57-340 Duszniki Zdré] pomoc psychologiczna: piatek 13.00-15.00 po wezeéniejszym zgtoszeniu w OPS schronienia, moze skierowac 0soby, | trybie pilnym - poprzez obstuge na parterze lub winny| ~ Oférta skierowana tylko do klientow OPS
tel. 74 866 91 33 pomoc prawna cawartek od 10.00-12.00 (pierwszy i trzeci cawartek miesiaca) po wezedniejszym | "042nY do specialstycanych osrodkéw | og0ny ia kiienta sposeb. pracownik OPS nieawlocznie Duszniki Zdr6j
zgtoszeniu w OPS zapevYnlajqcych schrom.enle. Aktl.JaInle udaje sie do klienta na zewnatrz budynku.
(it porozumienie na A mltesecy Aby osoby niepetnosprawne z dysfunkcja narzadu
ktore jest zajete. ruchu, w tym osoby poruszajgce si¢ na wézkach
inwalidzkich badz o kulach mogty dostac sie do
pomieszczen OPS oraz je opusci¢ udostepniany jest
schodotaz wraz z wézkiem inwalidzkim. Pracownik stuzy
pomocg osobie niepetnosprawnej w obstudze
schodotazu.
Brak udogodnien w komunikacji dla 0sob gtuchych i
stabostyszacych.
Osrodek Pomocy Spotecznej w
Poradnia Terapii L nien i 6 Znieni 6
120. Klodzki Duszniki 2drj S EEGE,

ul. Sprzymierzonych 11, 57-340 Duszniki Zdr6j
tel. 74 667 11 50, fax. 74 667 11 48

pomoc psychologiczna i terapeutyczna:
poniedziatek - pigtek 9.00-18.00

po

schronienia, moze skierowac osoby,
rodziny do specjalistycznych osrodkow
zapewniajgcych schronienie. Aktualnie

Dusznikach-Zdroju w przypadku
koniecznosci zapewnienia miejsca

dpisane porozumienie na 1 miesce,
ktore jest zajete.

Budynek nie jest dostosowany do potrzeb oséb
niepetnosprawnych. Terapia moze odbywac sie droga
elektroniczng

Oferta skierowana tylko do klientéw OPS
Duszniki Zdréj




0Osrodek Pomocy Spotecznej

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:

Osrodek Pomocy Spotfecznej w Ktodzku
w przypadku koniecznosci zapewnienia

Osrodek Pomocy Spotecznej w Ktodzku jest dostosowany
w zakresie dostepnosci dla 0s6b niepetnosprawnych.

Pracownicy socjalni przyjmujg od poniedziatku
do piatku w godzinach od 7.00 do 10.00 z

121. ktodzki Ktodzko-miastt I. Wyspianskiego 2D, 57-300 Ktodzk Brorin N iej hronienia, moze skil ¢ e a n i iem $rody.
ool oczko-miasto o Wysplans oo ocee poniedziatek - piatek 7.00-15.00 ielsca schonienia, Moze SACTOWEE | g o\ yostepnych form komunikacji dla séb gluchych i L e
tel. 74 865 43 00 osoby i rodziny do specjalistycznych stabostyszacych Sroda jest dniem pracy w biurze bez
osrodkéw zapewniajacych schronienie. yszacych. przyjmowania klientow.
poniedziatek: 14.00-16.00 -prawnik, 15.00-20.00 - psycholog; wtorek: 12.30-15.30 - madiator,
122, Kodzki Klodzko-miasto Punkt Informacyjno - Konsultacyjny ul. Grottgera 8/4, pedagog, |r|terwenl k‘ryzysowy, 15f00719‘00 - specjalista psychoterapii uzaleznien; sroda: 16.30—.18‘30 0 brak
57-300 Ktodzko tel. 885228022 poradnictwo rodzinne, podadnictwo ds. przemocy, psycholog; czwartek: 17.00-19.00 -prawnik,
specjalista ds. przemocy; piagtek: 8.00-12.00 -specjalista psychoterapii uzaleznier
Lokalny Punkt P Poki d: Przestepst
okalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym Przestgpstwem " Budynek, w ktérym miesci sie Lokalny Punkt Pomocy Po wstepnym wywiadzie umawiane jest
123 ktodzki Ktodzko -miasto ul. Jana Pawta Il 4 prawnik, psycholog, terapeuta. Wg. potrzeb po rozpatrzeniu wniosku Pokrzywdzonym Przestgpstwem dostosowany jest do spotkanie z wyznaczonym specjalist
g 57-300 Kfodzko, dyzury: wtorek: 15.00 -20.00, éroda: 15.00-20.00 el Gl T ih A o) e ks
tel. 781 621 803 P peinosp : Jezy
e e e ] NN
124, Klodzki Ktodzko-gmina ul. Okrzei 8, 57-300 Kiodzko IV preemocd w Tocuinie, wexeaynan e procedury Nt 0 i — ; ’ ‘ cowniey sodka i |2y pravimuia
tel. 74 306 72 00 poniedziatek - pigtek 7.30-15.30 dostosowana jest dla oséb stabowidzacych i interesantow w godzinach pracy Osrodka
: stabostyszacych
Osrodek Pomo_cv Spotecznej . . . . . Budynek posiada podjazd dla os6b niepetnosprawnych.
125 Klodzki Kudowa Zdr6j bR T D SCCHNR FFEI R L REIB AR Uy T 0 Brak udogodnier w komunikadji dla 0s6b gluchych i
: ) 57-350 Kudowa-Zdréj poniedziatek - pigtek 7.00-15.00 8 SHlEsEEE Jch gluchy!
tel. 74 866 22 27 e
poradnictwo w zakresie pomocy osobom dotknietym przemoca
Punkt Informacyjno - Konsultacyjn w rodzinach z problemami uzaleznien:
ul lemariska 2 vy 2x w miesigcu (wtorek) 11.00-17.00 Budynek posiada podjazd dla oséb niepetnosprawnych.
126. ktodzki Kudowa Zdréj 57. 35'0 Kudowa Zdr‘é' porady prawne: pigtek 13.30-15.30 0 Brak udogodnien w komunikacji dla 0sob gtuchych i
tel. 74 866 39 77] wsparcie dla 0s6b uzaleznionych: wtorek 17.15-19.00, stabostyszacych
: wsparcie dla oséb wspdtuzaleznionych: pigtek 19.00-20.00,
terapeuta uzaleznien: $roda 16.00-20.00 i czwartek 8.00-11.00, psycholog poniedziatek 15.00 -17.00
Octodak P_omocv eI . . . . . Brak udogodnieri (poza podjazdem dla 0séb z
" - ul. Ludwika Zamenhofa 2, poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: 3 L R
127. ktodzki Ladek Zdroj P o a 0 niepetnosprawnoscig ruchowa) dla oséb
57-540 Ladek Zdréj poniedziatek - pigtek 7.30-15.30 niepetnosprawnych w tym dla gtuchych i stabostyszacych
tel. 748147105 LR uIC LG B
Punkt Konsultacyjny Brak udogodnieri (poza podjazdem dla oséb
. L. ul. Ludwika Zamenhofa 2, pomoc psychologiczna: z niepetnosprawnoscia ruchowa) dla oséb
128. ktodzk Ladek Zd| a N . 0 .
oczl EREReeie) 57-540 Ladek Zdroj w ostatni czwartek miesiaca 16.00 -17.30 niepetnosprawnych w tym dla gluchych
tel. 74 814 71 05 i stabostyszacych
. . . W GOPS brak jest pracownika ze znajomoscig jezyka
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej . a n n
q . S . . migowego, strona BIP Osrodka jest nadal w budowie, brak
129 Kodzki Lewin Klodzki ul. Nad Potokiem 4, poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: 0 (e dla 0s6b .
: 57-343 Lewin Klodzki poniedziatek - piatek: 7.00-15.00 B — i
tel. 74 869 88 44 - o
i niedostyszacych.
Budynek jest przystosowany do potrzeb oséb
Osrodek Pomocy Spotecznej . . v . . iepet ych, dla 0s6b stabowid: hi
ul. Kolejowa 3, poradnictwo psychologiczne, socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: b G e I T
130. ktodzki Miedzylesie ’ . oniedziatek 7.00-16.00, wtorek - czwartek 7.00-15.00,pigtek 7.00-14.00 0 . .
i 57-530 Migdzylesie s - Oérodka, natomiast dla os6b gluchych i stabostyszacych w
tel. 74 812 66 38, 74 814 87 64 Urzedzie Miasta i Gminy w Miedzylesiu jest zatrudniona
osoba z kwalifikacjami (jgzyk migowy).
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
131, Wodzki Nowa Ruda ul. Kolejowa 18, poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: ° el GeE T

57-400 Nowa Ruda
tel. 74 872 10 56

poniedziatek - pigtek: 7.30-15.30




Miejsko - Gminny Punkt Konsultacyjno - Informacyjny "Pierwszy
kontakt"

poradnictwo prawne, psychologiczne:

termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie

132. ktodzki Nowa Ruda ul. Szpitalna 2, poniedziatek, sroda, pigtek 16.00-19.30 brak rozwigzan
57-400 Nowa Ruda
tel. 74 87247 21
. . " Na stronie internetowe BIP s3 wprowadzone
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej . . . . . L “ a rereet] p
N o poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: udogodnienia dla 0s6b z niepetnosprawnosciami zgodnie
. ul. Niepodlegtosci 2, e a 3 P . q
133. ktodzki Nowa Ruda 57.400 Nowa Ruda poniedziatek, sroda, czwartek 7.30-15.30 z ustawa z dnia 4 kwietnia 2019 r. o dostepnosci cyfrowej
wtorek 7.30-16.30, piatek 7.30- 14.30 stron internetowych i aplikacji mobilnych podmiotéw
tel. 74 8724572 B
publicznych
0srodek Pomocy Spotecznej Budynek przystosowany dla oséb niepetnosprawnych
b CEEEnE L), oradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: ()l el il )
134. ktodzki Polanica Zdr6j 57-320 Polanica Zdr6j A o J 2 - Y o .rv - Brak dostepnosci form komunikacji dla oséb z
N 5 poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30- 15.30, $roda 7.30- 17.00, piatek 7.30- 14.00 . AP Aoyttt n
e-mail: opspolan@polanica.pl niepetnosprawnosciami w szczegdlnosci oséb gtuchych i
tel. 74 868 18 02, 74 868 06 39 stabostyszacych
Punkt Informacyjno- Konsultacyjny ds.Uzaleznien i Przemocy w
Rodzinie Budynek przystosowany dla oséb niepetnosprawnych
ul. Dabrowskiego 3, poradnictwo socjalne, wsparcie indywidualne dla ofiar przemocy i 0séb stosujacych przemoc w (podjazd dla wézkéw inwalidzkich).
135. ktodzki Polanica Zdr6j 57-320 Polanica Zdr6j rodzinie: poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30- 15.30, sroda 7.30- 17.00, pigtek 7.30- 14.00, Brak dostepnosci form komunikacji dla oséb z
e-mail: opspolan@polanica.pl wsparcie i ictwo ika: pierwszy miesigca, godziny ustalane indywidualnie niepetnosprawnosciami w szczegdlnosci oséb gtuchych i
tel. 74 868 18 02, 74 868 06 39 stabostyszacych
P o P . . . . P L . Budynek pr dla osdb ni ych
Komisariat Pol|c|_| Nleble_skl pokoj’ Indy e wspart.:le 8 dla os'ob dotknietych zjaw@kl{em prz.emocy i osol? stosuja.cych e o inV\:aIidzkich). e ek E D e a i
q . - w Polanicy - Zdroju przemoc, wsparcie psychologiczne dla oséb bedacych w kryzysie, indywidualne oddziatywania S omrettt a A a A
136. ktodzki Polanica Zdroj . . ’ . Lo L. Brak dostepnosci form komunikacji dla 0séb z edukacyjne dla oséb skierowanych z procedury
ul. Warszawska 1 korekcyjno-edukacyjne dla oséb skierowanych z procedury NK: poniedziatek i Sroda 16.00-19.00 " P . . . N 5 L
A m . a . L et awnosciami w szczegdlnosci oséb gtuchych i NK tylko dla 0séb z gminy Polanica Zdrdj
57-320 Polanica Zdr6j (umawianie osob poprzez OPS i Komisariat Policji)
stabostyszacych
Punkt Informacyjno - Konsultacyjny wsparcie hologi dla os6b ych, dla oséb dotknietych zjawiskiem przemocy i 0s6b Budynek przystosowany dla os6b niepetnosprawnych
ds. Uzaleznieri w NZOZ "Eskulap" stosujacych przemoc: wtorek 8.30-11.30 (podjazd dla wézkéw inwalidzkich).
137. ktodzki Polanica Zdréj ul. Warszawska 20, wsparcie terapeutyczne dla oséb uzaleznionych, Brak dostepnosci form komunikacji dla oséb z
57-320 Polanica Zdréj dla os6b dotknigtych zjawiskiem przemocy i 0s6b stosujacych przemoc: niepetnosprawnosciami w szczegdlnosci oséb gtuchych i
tel. 74 868 12 90 wtorek 14.30-17.00 stabostyszacych
Obstuga bezposrednia klienta wraz z zapleczem
sanitarnym jest dostosowana do potrzeb oséb
Centrum Ustug SpotecznychGminy Radkéw niepetnosprawnych, poruszajacych sie na wézku
138 Kodzki Radkéw ul. Mickiewicza 16, 57-410 Scinawka Srednia poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: inwalidzkim. Zaréwno z zewnatrz jak i wewnatrz budynku
. tel. 74 871 53 48; 74 873 53 71-79 poniedziatek - piatek: 7.30-15.30 usytuowane sa dzwonki przywotujace pracownika oraz
e-mail: cus@cusradkow.pl tablica informacyjna wykonana alfabetem Braila.
Komunikacja z osobami gtuchniemymi odbywa sie w
formie pisemnej.
Punkt jno - Ter dla Oséb L
6 i DDA Sci Gérna 18a, Centrum
! Te ia, dnict kresi leznien, w t Ki d 0b i rodzin dotknietych
139, Wodi Radow Iicatyw Wielskich Gminy Radkéw, erapia, poradnictwo  aakresleuzalerle, W m sisrowanedo oo odi dotknity po usgodrient telfonicnym
tel. 531519138 B < AR U
Budynek Osrodka dostosowany jest dla potrzeb oséb
niepetnosprawnych. Dla 0s6b niepetnosprawnychna
wodzkach jest udostepnione wejscie z tytu budynku z
Osrodek Pomocy Spotecznej . . . . . podjazdem zabezpieczonym barierkami. Osoba chcac . i R a
140 ktodzki Stronie Slaskie ul. Zielona 5, 57-550 Stronie $laskie B ecc A lvsparcie wezcy haniproced k] skorzystac z tego wejécia informuije telefonicznie Raconsio/becinpesviuiintessaniony
g a - b & poniedziatek - wtorek - czwartek: 7.30-15.30, éroda - 7.30 - 17.00, piatek: 7.30-14.00 Zystac z tego wejsciz muje teletc godz. 7.30-11.00
tel. 74 814 14 24 pracownika, ktory udostepnia (otwiera)wejécie boczne do
holu i biur Osrodka. Do budynku i wszystkich jego
pomieszczeri mozna wejs¢ z psem asystujacym i z psem
przewodnikiem.
Punkt Konsultacyjny N A q P i
‘ oradnictwo takze w zakresie przeciwdziatania przemocy:
141, Klodzki tronie $laskie ul. Mickiewicza 2, 57-550 Stronie $laskie e p e y brak rozwiazart

tel. 698 908 002

wtorek 17.00-20.00




Punkt Informacyjno - Konsultacyjny dla Dzieci

poradnictwo pedagogiczne: czwartek i pigtek 15.00-17.00;

142. ktodzki Stronie Slaskie i Miodziezy telefon zaufania dla mtodziezy: poniedziatek 15.00-17.00 0 Brak rozwigzari
ul. Mickiewicza 2, 57-550 Stronie Slaskie nrtel. 608 064 771
Strona internetowa Osrodka posiada wersje kontrastowg
jak réwniez mozliwo$¢ zmiany wielkosci tekstu i
. . wyréznienia odnosnikow. Przed budynkiem znajduje sie
Osrodek Pomocy Spotecznej a 3 PR q g
N . . . . parking z wydzielonymi miejscami do parkowania dla
. ul. Szpitalna 1, poradnictwo i wsparcie, wszczynanie procedury NK: a o ] i n
143. ktodzki Szczytna Y N 0 0s6b z awnosciami, jest domofon
STHEEDSED pentHER - RS TEB I kontakt z pracownikami OPS, do budynku i wszystkich
tel. 74 86833 78 axt 2 pracow i Y sy
pomieszczeri mozna wejsé z psem asystujacym i psem
przewodnikiem. Nie ma mozliwosci skorzystania z
ttumacza jezyka migowego na miejscu lub on - line.
Strona internetowa O$rodka posiada wersje kontrastowa
jak réowniez mozliwos¢ zmiany wielkosci tekstu i
Gminne Centrum Profilaktyki i Terapii Uzaleinien wyrdéznienia odno$nikéw. Przed budynkiem znajduje sie
i Interwencji Kryzysowej "Arka" poradnictwo psychologiczne: wtorek 13.00-16.00, parking z wydzielonymi miejscami do parkowania dla
144. ktodzki Szczytna ul. Szpitalna 1, specjalista terapii uzaleznien: czwartek 14.00-17.00, 0 0s6b z niepetnosprawnosciami, jest domofon utatwiajacy nalezy umawiac sie za po$rednictwem OPS
57-330 Szczytna terapeuta rodzinny: wtorek 16.00-18.00 bezptatna pomoc prawna: $roda 11.00-13.00 kontakt z pracownikami OPS, do budynku i wszystkich
tel. 74 868 33 78 pomieszczen mozna wejs¢ z psem asystujgcym i psem
przewodnikiem. Nie ma mozliwosci skorzystania z
ttumacza jezyka migowego na miejscu lub on - line.
Zabezpieczone:
Miejsca schronienia dla oséb w kryzysie,
w tym doswiadczajecych przemocy
domowej zabezpieczone sq w
mieszkaniach wspomaganych : 1) w
Brenniku - mieszkanie nr 1 dla 2 0séb -
Dom dI: tek (ojco toletnimi
Poradnictwo obywatelskie: On.‘ N a‘r‘na e» (OJCO.W? z matote n}m\
oniedziatek - wtorek: 8:00 - 11:00, dziecmi i kobiet w ciazy, 2)w Rui -
Starostwo Powiatowe w Legnicy Plac Stowiariski 1, 59-220 P sroda-piatek: 11‘0'0 ) 15_00: ’ mieszkanie nr 2 dla 1 osoby, 3) w Rui
L . 5 Legnica P o o mieszkanie nr 3 dla 2 oséb, Poradnictwo udzielane jest réwniez osobom
145. legnicki Legnica-powiat Poradnictwo prawne: )
tel. 76 72 43 560 oniedziatek . whorek: 8:00 - 11:00; 4) w Rzeszotarach mieszkanie - niepetnosprawnym
e-mail: starosta@powiat-legnicki.eu P . - o mieszkanie nr 4 dla 2 oséb, 5)w
$roda-pigtek: 11:00 - 15:00. ) .
5 . . . Prochowicach - mieszkanie nr 5 dla 1
Motzliwe jest poradnictwo w formie telefonicznej.
osoby.
2. catodobowe schronienie dla 0sb
doswiadczajacych przemocy w rodzinie
w Osrodku Wsparcia -Domu dla matek z
matoletnimi dzieémi i kobiet w cigzy
w Pobiednej (powiat lubariski) - 2
miejsca.
Zabezpieczone:
Miejsca schronienia dla os6b w kryzysie,
w tym doswiadczajecych przemocy
domowej zabezpieczone sa w
mieszkaniach wspomaganych: 1) w
Poradnictwo socjalne: od poniedziatku do pigtku 7:00-15:00 (nie wymaga wczesniejszej rejestracji); | Brenniku - mieszkanie nr 1 dla 2 oséb - Psych: ia grupowa w iedziatek 8:00-
Poradnictwo rodzinne: od poniedziatku do pigtku  8:00-15:00 (nie wymaga wczesniejszej rejestracji) | Dom dla matek (ojcdw) z matoletnimi . . . P 10:00 oraz pomoc psychologiczna
- . PR " IR . s . Poradnictwo w CPRPL udzielane jest réwniez osobom o s .
Centrum Pomocy Rodzinie Powiatu Legnickiego pedagog: poniedziatek 13:00-15:00 (nie wymaga wczesniejszej rejestracji); dzie¢mi i kobiet w cigzy, 2)w Rui- niepelnosprawnym. najlepie] po wezedniejszym poniedziatek 10:30-12:30 - mozliwe w jezyku
. v n g» & poradnictwo prawne: wtorek 9:00-10:00, $roda 15:00-17:00, czwartek 13:00-14:00 mieszkanie nr 2 dla 1 osoby, 3)w Rui - p. P . vm, .J p P . N ) y/ angielskim;
Osrodek Interwencji Kryzysowe] omoc psychologiczna, psychoterapia: poniedziatek 8:30-12:30; mieszkanie nr 3 dla 2 0séb, umowieni, w formie;: osobiste], telefoniczne] bad? droga Rejestracja do specjalistéw pod numerem
146. legnicki Legnica-powiat Plac Stowiariski 1, 59-220 Legnica pomoc psychologiczna, psy pia: p 3012530 g elektroniczna. Dla Jestradia do spec P

tel. 76 724 34 65 (sekretariat CPRPL) tel. 76 72

43 467 (OIK)
e-mail: sekretariat@cpr-powiat-legnicki.eu

pomoc psychologiczna: wtorek 13:30-15:30;

zajecia arteterapii, sensoplastyki dla dzieci i mtodziezy oraz integracja rodzin:

wtorek i czwartek 15:30-17:30.

Motzliwe sg konsultacje, poradnictwo i wsparcie w formie telefonicznej.

4) w Rzeszotarach mieszkanie -
mieszkanie nr 4 dla 2 0s6b, 5) w
Prochowicach - mieszkanie nr 5 dla 1
osoby.

2. catodobowe schronienie dla 0s6b
doswiadczajacych przemocy w rodzinie
w Osrodku Wsparcia -Domu dla matek z
matoletnimi dziecmi i kobiet w ciqzy
w Pobiednej (powiat lubariski) - 2
miejsca.

0s6b gtuchych i niedostyszacych - tlumacz jezyka
migowego numer tel. 602 330 726, za posrednictwem
sms.

telefonu: 76 72 43 467Iub osobiscie
w siedzibie CPRPL OIK w Legnicy

Motzliwa jest telefoniczna konsultacja
w godzinach pracy specjalistow.




c':;;l‘:k‘;’ic:sr‘:;?;:(?’;;‘:éf:?zfmej inarny w C :’I Pomoc osobom w przezwycigzaniu trudnych sytuacji zyciowych i doprowadzenie do
egnicki gmina miejska Chojnow Kolejowa 9, 59-225 Chojnow ielnienia, pomoc socjalna, doradztwo, pomoc finansowa, pomoc w zakresie przeciwdziatania ° Poradnictwo udzielane jest réwniez osobom
tel. 76 81 88 597, tel./fax 76 81 88 218 przemocy domowej: poniedziatek, $roda, czwartek i pigtek 7:30 - 15:30, wtorek 8:00-16:00, porady niepetnosprawnym
e-mail: mops@chojnow.eu prawnika: 2 razy w miesigcu: po wczesniejszym umowieniu telefonicznym, tel. 76 81 88 218
Terapeuta ds. uzaleznien, 3 razy w miesigcu:
$roda i czwartek 13:30-17:30, pok. nr 7;
konsultant ds. dzieci i mtodziezy:
11, Il wtorek miesigca 16:00-19:00, pok. nr 2 lub nr 7 oraz
Punkt Konsultacyjny IV wtorek miesigca 16:00-20:00, pok. nr 2 lub nr 7;
148, egnicki gmina miejska ul. Rynek 20, 59-225 Chojnéw terapia dla oséb uzaleznionych, 3 razy w miesigcu: Poradnictwo udzielane jest réwniez osobom
Chojnéw (Dom Schrama) $roda i czwartek 17:30-19:30; niepetnosprawnym
terapia dla 0s6b wspotuzaleznionych, 2 razy w miesigcu:
sobota 10:00-15:00;
pomoc psychologiczna: kazdy pierwszy, drugi i trzeci poniedziatek miesigca
9:00 - 12:00, tel. 694 652 592.
Pomoc i wsparcie udzielane bedzie po wczesniejszym uméwieniu terminu spotkania
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Poraca socjalna:
149, legnicki gmina wiejska w Chojnowie poniedziatek, sroda, czwartek 7:00-15:00, Poradnictwo udzielane jest réwniez osobom
Chojnow ul. Fabryczna 1, 59-225 Chojnéw wtorek 7:00-16:00, niepetnosprawnym
tel. 76 81 88 506 piatek 7:00-14:00
e-mail: gops@gmina-chojnow.pl
Punkt ds. Pr
Alkoholowych
_ gmina wiejska przy Urzedzie Gminy w Chojnowie . .
150. legnicki Chojnow ul. Fabryczna 1, 59-225 Chojnéw K dwéch
tel. 76 81 88 506

e-mail: gops@gmina-chojnow.pl

: wtorek lub $roda 9:00-12:00

Poradnictwo udzielane jest réwniez osobom
niepetnosprawnym (winda)

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
151 legnicki gmina wiejska ul. Kopernika 9/5, 59-223 Krotoszyce Paraca socjalna: Poradnictwo udzielane jest rowniez osobom
. 8 Krotoszyce tel. 76 887 83 22 poniedziatek - piatek: 7:30-15:30 niepetnosprawnym
e-mail: gops@gops.krotoszyce.pl
Punkt konsultacyjno-informacyjny dla oséb
152 legnicki gmina wiejska i rodzin z problemem alkoholowym Specjalista psychoterapii uzaleznien: Poradnictwo udzielane jest rowniez osobom
) 8! Krotoszyce w Krotoszycach pierwszy i trzeci czwartek miesigca: 14:00-16:00 niepetnosprawnym
ul. Kopernika 9/5, 59-223 Krotoszyce
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej . . . L
o inny Osr €V Spoleczne] ) Poradnictwo udzielane jest rowniez osobom
153 legnicki gmina wiejska ul. Legnicka 15, 59216 Kunice Praca socjaina: niepetnosprawnym, w tym dla osdb poruszajacych sie na
g € Kunice tel. 768575316 , 731800 017 poniedziatek , $roda, czwartek 7:00-15:00, wtorek 7:00-16:00- piatek 7:00-14:00 A S
e-mail: gopskunice@gops.kunice.pl
Pomoc psychologiczna: poniedziatek 9:00-12:00;
Gminny Punkt dla Oséb L
154. legnicki gmina wiejska

Wspétuzaleznionych i Ofiar Przemocy w Rodzinie
Kunice

specjalista terapii uzaleznie

przy Urzedzie Gminy w Kunicach
ul. Gwarna 1, 59-216 Kunice
tel. 76 85 75 322 wew. 40

pierwszy i trzeci poniedziatek miesiaca 15:30-16:30;
Szczegbtowe informacje dot. dostepnych termindw wizyt u specjalistow
w poszczegdlnych miesigcach mozna uzyskac pod numerem tel. 76 85 75 322 wew.40

Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy , Btekitny Latawiec”:
poniedziatek, wtorek i sroda 15:00-17:00

tel. 501 318 089

Poradnictwo udzielane jest réwniez osobom
niepetnosprawnym, w tym dla osdb poruszajacych sie na
wézkach inwalidzkich (podnosnik dla 0séb na wézku)




gmina wiejska

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. H. Poboznego 6, 59-241 Legnickie Pole

Poradnictwo socjalne i wsparcie, prowadzenie procedury NK:
poniedziatek, $roda, czwartek 7:00-15:00, wtorek 7:00-16:00,

Poradnictwo udzielane jest réwniez osobom
niepetnosprawnym po wczesniejszym umowieniu, w
formie: osobistej, telefonicznej (w tym poprzez sms) badz

Terminy wizyt mozna umawiac telefonicznie
pod numerem 76 85 82 843

155. legnicki o
egnicki Legnickie Pole tel. 76 85 82 843 pigtek 7:00-14:00 pocztg elektroniczna. Dla oséb gtuchych i lub osobiscie w siedzibie
e-mail: kontakt@gops-legnickiepole.pl i )y mozliwa ja w obecnosci GOPS Legnickie Pole
tlumacza
. B Punkt Konsultacyjny Pomoc psychologiczna: wtorek 14:00 - 16:00 P?radnictwo udzielanej'es.t réwniei o%ok?orr\ Terminy wizyt mozna umawiac telefonicznie
s gmina wiejska . L . ym po umdéwieniu, w pod numerem 76 85 82 843
156. legnicki L ul. H. Poboinego 6, 59-241 Legnickie Pole pomoc psychoterapeuty sp. ds. uzaleznien: $roda 13:00-17:00 0 . L N . . . .
Legnickie Pole tel. 76 85 82 843 formie: osobistej, telefonicznej (w tym poprzez sms) badz lub osobiscie w siedzibie
. pocztg elektroniczng. GOPS Legnickie Pole
Poradnia P:
dla dzieci i mtodziezy
mina wieiska w Legnickim Polu tel. 724 099 722 Pomoc psychologiczna i psychoterapeutyczna dla dzieci i mtodziezy oraz ich rodzin Termin i godzine Poradnictwo udzielane jest osobom niepetnosprawnym
157. legnicki fe nickie liole ul. Klasztorna 20, 59-241 Legnickie Pole wizyty nalezy uméwic osobiscie lub telefonicznie zaréwno 0 po wczedniejszym umowieniu w formie: osobistej lub
8 przy Gminnej Przychodni Zdrowia w poradni, jak i przychodni telefonicznej
w Legnickim Polu
tel. 76 85 82 825
Pi jalna:
Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej - raca sf)qa na . . . PR
. L . N . N poniedziatek - pigtek 7:00-15:00; Poradnictwo udzielane jest rdwniez osobom
158 legnicki gmina wiejska ul- Woskaj Polskiego. 71, 59-222 Mitkowice Zespét Interdyscyplinarny - obstuga administracyjna: 0 f (obiekt do potrzeb osob
g 8! Mitkowice tel. 76 88 71 216, 728937461 P yscyplinarny - & Yina: A osowany do pi
e-mail: gops@ugmilkowice.net poniedziatek - pigtek 7:00-15:00; z niepetnosprawnoscia ruchowa)
*gops@ug . pomoc terapeuty ds. uzaleznien: wtorek 8:30-13:00
Gminna Komisja i ia Pr 6 y Poradnictwo udzielane jest rowniez osobom
159 legnicki gmina wiejska przy Urzadzie Gminy w Mitkowicach Obstuga administracyjna GKRPA: poniedziatek - pigtek 7:15:00; 0 niepetnosprawnym (obiekt nie jest dostosowany
: 8 Mitkowice ul. Wojska Polskiego 71, 59-222 Mitkowice pomoc terapeuty ds. uzaleznien: czwartek 8:00-11:00 do potrzeb os6b
tel. 76 88 71212 e-mail: sekretariat@ugmilkowice.net z niepetnosprawnoscig ruchowa)
gmina Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Paraca socjalna: . . . PR
Poradnictwo udzielane jest réwniez osobom
160. legnicki miejsko-wiejska ul. Lwowska 6, 59-230 Prochowice poniedziatek-czwartek: 7:30-15:30 0 iepelnos ‘rawn .
Prochowice tel. 76 858 43 87 e-mail: mgops@mgopsprochowice pl piatek 7:00-15:00 P P V!
Punkt Konsultacyjny . . Pomoc psychologiczna: sroda 16:00?1.8:00
P, . rejestracja pod numerem tel. 695 8121006, mozliwa praca zdalna;
. przy Urzedzie Miasta i Gminy . S
gmina . poradnictwo prawne: sroda 16:00-18:00, mozliwa praca zdalna . . . PR
o . ) ul. 34a, 59-230 Poradnictwo udzielane jest rowniez osobom
161. legnicki miejsko-wiejska pod numerem tel. 503 193 131; 0 .
N tel.76 85 84 342 N N X X niepetnosprawnym
Prochowice . N . pomoc psychologiczna - profilaktyka depresji oraz promocja zdrowia psychicznego:
e-mail: sekretariat@prochowice.com 5
poniedziatek 9:00-14:00,
czwartek 14:00-18:00
Umowy Gminy Ruja zawarte z:
-Fundacja Raduga (mieszkanie
treningowe) ul. Grodzka 76, 59-220
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Poraca socjalna: Legnica oraz
L gmina wiejska v N 4 p ) poniedziatek, wtorek, czwartek 7:00-15:00, -Schroniskiem Caritas Diecezji Dla osdb gtuchych i stabostyszacych kontakt SMS pod
162. legnicki Ruja 23, 59-243 Ruja
numerem tel. 572159064

Ruja

tel. 76 8580386  e-mail: kontakt@gopsruja.pl

éroda 7:00-16:00,
pigtek 7:00-14:00

Zielonogorsko-Gorzowskiej Osrodek
Aktywizujacy dla Bezdomnych Mezczyzn
im. Sw. Siostry Faustyny
w Zukowicach
67-231 Zukowice 139




163.

164.

legnicki

gmina wiejska
Ruja

Punkt Informacyjno-Konsultacyjny w Rui
59-243 Ruja 23
tel. 76 85 80 386

Pracownik socjalny: $roda 13:00-14:00,
radca prawny: wtorek, raz w tygodniu, po wczesniejszym uméwieniu
tel. 76 85 80 386,
pedagog: $roda 13:00-14:00,
Cztonkowie GKRPA: ostatni czwartek miesigca 10:00-12:00

Umowy Gminy Ruja zawarte z:

-Fundacjg Raduga (mieszkanie
treningowe) ul. Grodzka 76, 59-220
Legnica oraz

-Schroniskiem Caritas Diecezji

Zielonogdrsko-Gorzowskiej Osrodek
Aktywizujacy dla Bezdomnych Mezczyzn
im. $w. Siostry Faustyny
w Zukowicach
67-231 Zukowice 139

Umowy Gminy Ruja - porozumienie

Dla oséb gtuchych i stabostyszacych kontakt SMS pod
numerem tel. 572159064

165.

legnicki

Legnica Miasto

gmina wiejska
Ruja

Legnica

Gminny Zespét Interdyscyplinarny
w Rui
Ruja 23, 59-243 Ruja
Tel. 76 85 80 386

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
Dziat Pracy Socjalnej

Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego:
poniedziatek, wtorek, czwartek godz. 7:00 -15:00,
$roda godz. 7:00-16:00,
pigtek godz. 7:00-14:00

zawarte z:
-Fundacjg Raduga (mieszkanie
treningowe) ul. Grodzka 76, 59-220

Legnica oraz
-Schroniskiem Caritas Diecezji
Zielonogdrsko-Gorzowskiej Osrodek
Aktywizujacy dla Bezdomnych Mezczyzn
im. $w. Siostry Faustyny
w Zukowicach
67-231 Zukowice 139

Dla os6b gtuchych i stabostyszacych kontakt SMS pod
numerem tel. 572159064

166.

ul. Chojnowska 112, 59-220 Legnica
tel. 76 722 18 09, 76 722 1808

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek - pigtek 8.00-15.00
pomoc prawna: pigtek 11.30 do 14.00 — po wczesniejszym umowieniu telefonicznym

76-722-18-09 wew 2157 lub 2118

konsultacje dla dzieci i

oraz os6b dorostych, konsultacje rodzinne,

budynek dostepny dla oséb z niepetnosprawnoscia

167.

Legnica Miasto

Legnica Miasto

Legnica

Legnica

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
Zespot Interwencji Kryzysowej
ul. Okrzei 9, 59-220 Legnica

tel. 76 721 53 42,76 722 18 36

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
Dom Samotnej Matki z Dzieckiem
ul. Przemystowa 5, 59-220 Legnica

konsultacje dla par, konsultacje w sprawie dziecka, wsparcie i poradnictwo psychologiczne i
pedagogiczne, wsparcie i interwencje w sytuacjach kryzysowych, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek 7:30 d0 18:00, wtorek, Sroda od 7:30 d0 16:00, czwartek od 7:30 do 20:00, piatek od
7:30 d0o 18:00.

Py ja dla Os6b Doswi

Przemocy Domowej — grupa wsparcia, wtorek 13.00 —
14.00
Warsztaty edukacyjne dla rodzicow dzieci w wieku szkolnym ,,Chce rozumie¢ moje dziecko”
poniedziatek 16.00 — 17.30
Spotkania wsparciowe, indywidualne dla 0s6b dos
w godzinach pracy placowki.

ch przemocy d

168.

Legnica Miasto

Legnica

tel. 76 722 18 62, 76 722 18 61

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
0Osrodek Pomocy Terapeutycznej dla Dzieci
i Mtodziezy

catodobowe schronienie dla matek z dzie¢mi

specjalistyczna placowka wsparcia dziennego
czynna: poniedziatek - pigtek 10.00 do 18.00 (w okresie feryjnym, wakacyjnym i dni wolnych od szkoty

o B e oY COC] motliwa komunikacja w jezyku ukraifiskim
(Europejskie Centrum Oséb Gtuchych) - ttumacz jezyka
migowego
budynek jest niedostosowany dla os6b
0 D CLEED y ECOG mozliwa komunikacja w jezyku ukrairiskim
(Europejskie Centrum Oséb Gluchych) - tumacz jezyka BN
migowego
45 miejsc budynek dustoso\{vany d‘la osf}b r " h ych, mozliwa
posiada winde i podjazd

ja w jezyku ukrairiskim ;
osrodek catodobowy

169.

Legnica Miasto

Legnica

ul. Okrzei 9, 59-220 Legnica
Tel. 76 722 18 39/ 76 722 18 36

Centrum Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej
i Doskonalenia Nauczycieli
ul. Chrobrego13, 59-220 Legnica
tel. 76 723 31 00

od poniedziatku — pigtku 10.00 — 15.00)
Prowadzi dziatalno$¢ wychowawcza, terapeutyczng, doradcza i wspierajgca:
zajecia wychowawcze w grupach
zajecia specjalistyczne
zajecia wyréwnawcze
poradnictwo dla rodzicow

Pomoc specjalistyczna dla dzieci, mtodziezy i ich rodzin
poniedziatek - pigtek 7.30 - 15.30

program komputerowy ECOG (Europejskie Centrum Oséb

W okresie wakacji akcja letnia:

I turnus od 15 do 26 lipca 2024 r.
Il'turnus od 29 lipca do 9 sierpnia 2024 r.;
mozliwa komunikacja w jezyku ukraifiskim

Gtuchych) - thumacz jezyka migowego

170.

Legnica Miasto

Legnica

Centrum Terapii Uzalezniert
ul. Powstaricéw S$laskich 10, 59-200 Legnica
tel. 76 723 86 10

terapia i wsparcie dla 0s6b u. ych oraz

budynek dostepny dla 0séb niepetnosprawnych, winda

termin konsultacji nalezy
uzgodni¢ telefonicznie lub osobiscie w
sekretariacie

poniedziatek - pigtek 8.00-15.00

motzliwa komunikacja w jezyku ukrairiskim;
terminy wizyt nalezy uméwic telefonicznie




Swietlica Terapeutyczna Nr 1

specjalistyczna placéwka wsparcia dziennego
czynna od poniedziatku do pigtku: od 8.00 do 18.00, w okresie wakacyjnym (lipiec-sierpieri) placowka
czynna od 7.30-15.30
Prowadzi dziatalno$¢ wychowawcza, terapeutyczna,

budynek dostepny dla oséb niepetnosprawnych, winda,

wg grafiku ustalanego miesiecznie: organizacja
turnuséw dla dzieci w odpowiednich
kategoriach wiekowych

171. Legnica Miast Legni 0 djazd
ERME AR G ul. Koscielna 3, 59-220 Legnica doradczg i wspierajaca: Bocis od poniedziatku do pigtku
76 818 04 05 zajecia wychowawcze w grupach, w godzinach 7..30 — 15.30.
zajecia specjalistyczne, mozliwos¢ komunikacji w jezyku ukrairiskim
zajecia wyréwnawcze
specjalistyczna placdwka wsparcia dziennego
czynna: od 10:00 do 18:00
Swietlica Terapeutyczna Nr 2 Prowadzi dziatalno$¢ wychowawcza, terapeutyczng, doradczg - . w okresie ferii i wakacji placowka jest czynna od
q q q a a q P budynek dost: dl b h h, winda, PR q
172. Legnica Miasto Legnica ul. Jaworzyriska 77, 59-220 Legnica i wspierajaca: [ udynek costepny dia oszd‘ranzedpe nosprawnych, winda poniedziatku do pigtku
tel. 76 723 33 67/ 76 723 33 66 zajecia wychowawcze w grupach, poc) w godz. od 10:00 do 16:00 w miesigcu lipcu
zajecia specjalistyczne, mozliwo$é komunikacji w jezyku ukrairiskim
zajecia wyréwnawcze
konsultacje ze specjalistami sg ustalane
Fundacja Raduga . . . g2a p ; a 9 v
ul. Grodzka 76 4 mieisca mieszkanie chronione indywidualnie w zaleznosci od potrzeb klientow.
173. Legnica Miasto Legnica 5'9 220 Legnica poniedziatek-pigtek godz. 8:00-20:00 ) e — budynek dostepny dla 0$6b niepetnosprawnych Osoby do kontaktu: Urszula Szwabowicz, Dorota
tel. 733 221 994 Zarzycka - mozllwosc. lkor.nunlkacjw w jezyku
ukrairiskim
Monar
174, Legnica Miasto ez ul. Okrzei 1.0 Terapia i wsparci.e osfsb uza\eir)ionych | wspéluzaleinior‘]ysh oraz zagrozonych uzaleznieneim od 0 terminy wizyt nalﬁiy uméwié'te\efonicznie lub
59-220 Legnica poniedziatku do pigtku 9.00-18.00, soboty i niedziele czynne catg dobe osobiscie w placowce
tel. 699 902 576
Osrodek Wsparcia - dom dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet
PN . . w cigzy catodobowe schronienie - ‘
175. lubanski Lubar-| t . . . . . P . 32 dek catodob
ubansii uban-powia ul. Hetmanska 61, 59-814 Pobiedna ustugi w zakresie interwencyjnym, zabezpieczenia potrzeb bytowych i opiekuriczo - wspomagajacych miejsca osrodek calocobowy
tel. 75 784 56 88
Osrodek Interwencji Kryzysowej osrodek catodobowy, dyzury specjalistow wg
o . . Smolnik 22, 59-820 Lesna psychologiczne i terapeutyczne; - ustalonego grafiku miesiecznego; dyzury
176 lubariski Lubari-| t 15 . "
ubansid uban-powia tel. 7572167 15 catodobowe schronienie dla oséb doswiadczajacych przemocy miejse poradnictwa zamieszczone s3 na stronie PCPR
794 591334 w Lubaniu i aktualizowane na biezaco
. . oradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej P poniedaiatek 7:00-16.00, wtorek - cowartek 700-15:00,
177. lubariski Lesna ul. Tadeusza Kosciuszki 7, 59-820 Lesna P . | Atek’ 7:00-14:00, : o 0 brak barier architektonicznych
tel. 7530307 29 Platel 7001435
. . oradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej P poniedaiatek 7:00-16.00, wtorek - cowartek 700-15:00,
178. lubariski Lesna ul. Tadeusza Kosciuszki 7, 59-820 Lesna P . | Atek’ 7:00-14:00, : o 0 brak barier architektonicznych
tel. 7530307 29 Platel 7001485
poradnictwo terapeuty uzaleznier:
Punkt Konsultacyjny Kazdy pigtek mvi::h;a:r:z;ﬂiti:aoo,.::taitrlik;i):;ef;rggsﬁc.g;d 14:00-17:00
179. lubariski Leéna ul. Pocztowa 10, 59-820 Lesna VM grupa ecuiacyina it od 1 3A0-4: 0 terminy wizyt nalezy uméwic telefonicznie
poradnictwo psychologiczne:
kom. 534 531 802 . P . PR . i
2,3i 4 poniedziatek miesiaca (po uméwieniu telefonicznym), radca prawny 2 razy w miesigcu (wg
grafiku przekazanego mieigc wczesniej)
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej Lubar poniedziatek, sroda, czwartek 7:30-15:30, wtorek 7:30-17:00,
180. lubariski Luban-miasto Plac Lompy 1, 59-800 Lubari piatek 7:30-14:00; [ brak barier architektonicznych wg grafiku ustalanego miesigcznie

tel. 75 646 44 96

porady prawne (tytlko dla 0séb korzystajacych ze $wiadczen pomocy spotecznej): termin wizyty
nalezy uméwic telefonicznie 75 646 04 11




Punkt Konsultacyjny dla Oséb i Rodzin
2 Problemem Uzaleznier

je w sprawach zwi z iqzy iem problemu
konsultant: wtorek - czwartek: 8:00-14:00,

terminy wizyt nalezy uméwic telefonicznie 75

181. lubariski Lubari-miasto oraz Przeciwdziatania Przemocy instruktor terapii uzaleznier: $roda 15:00-18:00, brak barier architektonicznych "
i p .. it " - 646 44 55 lub osobiscie u konsultanta
ul. 7 Dywizji 14, 59-800 Lubar psycholog/ specjalista pr ia przemocy/ psychoterapii uzaleznien: czwartek
tel. 75 646 44 55/99 14:00-19:00, piatek 9:00-14:00
Gminny Orodek Pomocy Spolecznej poradn.ictv{o socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: ) ) ) . o
N . . N . poniedziatek 7:15-16:15, wtorek - czwartek 7:15-15:15 . . . terminy wizyt nalezy uméwic telefonicznie:
182. lubariski Lubari-gmina ul. Dabrowskiego 19, 59-800 Luban N brak barier architektonicznych
tel. 75 722 21 50 piatek 7:00-14:00 75646 59 36
. poradnictwo prawne i psychologiczne zapisy pod nr tel. 75 646 59 36
Lubaniski i 6w "ODNOWA" pomoc terapeutyczna dla oséb uzaleznionych i ich rodzin
183. lubariski Lubari-gmina ul. Dolna 8, 59-800 Lubar oraz oséb dotknigtych przemoca w rodzinie: brak barier architektonicznych terminy wizyt nalezy uméwic telefonicznie
kom. 519 414 122 wtorek 17:00-19:00, sobota 14:00-18:00
budynek dost: dl 6b niepet h
Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej : o : _ udynek dostosowany dia 0s6b niepetnosprawny
184 |ubarkski Olszyna ul. Wolnosci 20, 59-830 Olszyna poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: (winda),
: Y! B ’ v! poniedziatek 7:00-16:00, wtorek - czwartek 7:00-15:00, pigtek 7:00 - 14:00 bezptatne korzystanie z ustugi
tel. 757212273 . N
ttumacza jezyka migowego
poradnictwo psychologiczne:
Punkt Informacyjno - jny dla Oséb L Znid od w kazda srode miesigca 8:00-10:00 budynek dostosowany dla oséb niepetnosprawnych
Alkoholu, Narkotyké Ofiar Py Rodzini dnictwo t t : inda), . - 5 P
185. lubariski Olszyna oholu, Narkoty ou{ ?I’Bl lar Przemocy w Roczinle poradnictwo terapeutyczne: (winda), . ) terminy wizyt nalezy umowic telefonicznie
ul. Wolnosci 20, 59-830 Olszyna wtorek 16:00-18:00 bezptatne korzystanie z ustugi
tel. 757212273 grupy wsparcia dla 0s6b po przebytej terapii ttumacza jezyka migowego
w kazdy czwartek 8:00-10:00
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej Plateré6wka 59-816 poniedziatek 8:00-16:00, . . . "
L . . N wg grafiku ustalonego miesigcznie, terminy
186. lubariski Platerowka Plateréwka 20 wtorek - pigtek 7:00-15:00, wizvt nalezy uméwic telefonicznie
tel. 75 722 16 90 psycholog raz w miesiacu - 3h, Y ¥
radca prawny: pierwszy pigtek miesigca 10:00 - 11:00
Punkt Konsultacyjny poradnictwo terapeuty uzaleznier::
187. lubariski Platerowka 59-816 Plateréwka 20 N . " "
tel. 75 722 16 90 druga i czwarta sroda miesigca: 11:00-13:00 konsultant: Pan Piotr Konopnicki 664 461 086
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: wg grafiku ustalanego miesiecznie, termin
188. lubariski Siekierczyn Siekierczyn 296, 59-818 Siekierczyn poniedziatek, $roda, czwartek 7:30-15:30, worek 7:30-16:30, piatek 7:30-14:30 brak barier architektonicznych o o e
tel. 7572217 30 porady prawne raz w miesiacu: piatek 12:00-14:00 v Y
Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznieri
189. lubariski Siekierczyn . i Praemocy w Rodzi‘nie' poradnictuo psycho!ogiczne Srexw mi?sigcu po /, : um‘ﬁwi?"i‘.’ Si? . canvm brak barier architektonicznych we grafiku us“flaneg,o rvliesiecznig terminy wizyt
Siekierczyn 296, 59-818 Siekierczyn terapeuta ds. uzaleznien - dwa razy w miesigcu po wezesniejszym umowieniu sig telefonicznym nalezy umowic telefonicznie
tel. 7572217 30
dnict jalne i ie, i dury NK:
190. lubariski Swieradow-Zdréj ul. 11 Listopada 35, 59-850 Swieradéw-Zdr6j goczny P P 001500 brak barier architektonicznych poniedziafek 13.00 - 16.00

tel. 7578163 21

wtorek - pigtek 7.30-15.30

wtorek - pigtek 8.00 - 11.00




Punkt Konsultacyjno - Informacyjny
(w ramach pracy MKRPA)

konsultacje

¢ iedziatek 16:00-19:00, ia dl, 6b uzalezni h i rodzin 18:00-20:00
191 lubarski déw-Zdréj ul. 15, pok nr 1 domofon nr 2, 59-850 Swierad6w- poniedziale Brupawspracia dla 0sob uzaleznionych I Foczin 0 konsultacje poprzez kontakt telefoniczny przy ul. Sanatoryjnej 3,
L. grupa wsparcia dla osdb doznajacych przemocy w rodzinie:
2drd; drugi i czwarty czwartek miesiaca 15:30-17:30 wgodz. 15.30-17.30
tel. 664 461 086 € v aca 1530
1) Poradnictwo psychologiczne: poniedziatek - piatek 7.30-15.30;
2) Poradnictwo prawne:
$roda 9.00 - 11.00,
czwartek 13.30 - 15.30;
3) Poradnictwo socjoterapeutyczne:
wtorek 12.00 - 14.00 3 e e (o
Powiat Lubinski zapewnia miejsca
q q schronienia w ramach Osrodka
DRI Interwencji Kryzysowej PCPR w Lubinie:
poniedziatek — pigtek 7.30-15.30; A Rryzy: ) “ | Wzdtuz ul. Sktadowej przed gtéwnym wejéciem do PCPR
wyznaczono miejsca parkingowe dla oséb
5) Grupa wsparcia dla kobiet doswi: rzemocy di j: w $rody 0 16.00 ) Mg erinenEE il EEtb v Zz nie| einjos rpawnos’gciami
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie P P P Y o v ) znajdujacych sie w sytuacji kryzysowej, P P :
L . . Osrodek Interwencji Kryzysowej L . . w tym doznajacych przemocy domowej. ) L L . .
192. -] i
lubinski Lubin-powiat ul. Sktadowa 3, 59-300 Lubin; 6) Warsztaty:jla r:dz}coIW ,Badz :ob;zrgomdlz;c:rg\. Liczba miejsc: 5 Obok gtéwnego v:zsiinzzaji\xizzgﬁiijazd dlaoséb z
tel. 76 847 96 91 pierwszy wtorek miesigca w godz. 14. .30; p p b
. L . 2) Miejsce schronienia w szczegdlnosci e ‘
7) Grupa wsparcia dla uczestnikéw ww. Warsztatow: PPt ) Na parterze znajduje sie toaleta przystosowana dla oséb
- q o dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet . P
w kazdy trzeci wtorek miesigca e z niepetnosprawnosciami.
dz. 14.00-15.30; } L
W godz Liczba miejsc: 5
8) Grupa wsparcia dla rodzicow bi { dzieci w pieczy wdrugii
czwarty poniedziatek miesigca w godz. 11.00 — 12.00;
9) Grupa wsparcia dla rodzin petniacych funkcje rodziny zastepczej i prowadzacych rodzinne domy
dziecka: w kazdy ostatni czwartek miesigca w godz. 10.00 — 11.30;
10) Program psychologiczno peutyczny dla 0s6b przemoc
111 Dragram inn= dla ncdh nrromar domowa
Wzdtuz ul. Kilinskiego przed gtéwnym wejsciem do MOPS
wyznaczono miejsca parkingowe dla oséb
iepet éciami.
Poradnictwo socjalne, rodzinne, wsparcie, wszczecie procedury Niebieskie Karty: 2 hiepeinosprawnosciami
o : : poniedziatek - pitek 7.30-15.30. S )
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lubi P . Na parterze znajduje sig toaleta przystosowana dla os6b
el Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w ) o
ul. Kilinskiego 25a ey — z niepetnosprawnosciami.
188. lubiriski Lubin-miasto 59-300 Lubin Poradnictwo prawne: schronienie dla 4 oso"’b
tel. 76 746 34 40 prawne: 2ne W budynku jest samoobstugowa platforma/winda dia
e-mail: mops@mops.lubin.pl GRS, (reemadt =t 0s6b z niepetnosprawnosciami
: mop: ps- -P Celem uzyskania porady prawnej wymagane jest skierowanie od pracownika socjalnego, badz P P! :
t ty Sekcji Profilaktyki Uzaleznien. R N
P SN AT G E Na parterze, pok. 102, istnieje mozliwos¢ zatatwienia
sprawy z merytorycznym pracownikiem bez koniecznosci
wchodzenia na pietro - informacja u pracownika ochrony.
Spotkania indywidualne:
Poradnictwo konsultanta, terapeuty i psychologa (w tym poradnictwo matzenskie, rodzinne,
wychowawcze)
dl 6b w ki ie:
Miejski Osrodek Pomocy Spofecznej w Lubinie oTwioesdoziaZk V‘/liVS(‘:k
Sekeja Profilaktyki Uzalezniert (SPU) B s Wadiuz ul. Kilifskiego przed gléwnym wejéciem do MOPS
oraz Punkt Konsultacyjny ) o wyznaczono miejsca parkingowe dla oséb z
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie przy MOPS Zajecia grupowe: niepetnosprawnosciami.
Al. Niepodlegtosci 31 Jgcla grupowe:
300 Lubi Zaieci o
193, Jubifiski s 59-300 Lubin ajecia grupowe odbywaja sie na parterze,

(wejscie od strony ul. Kiliriskiego)
tel. 76 847 63 55, 723 207 707

ul. Kilinskiego 25a, 59-300 Lubin, pokdj 102, 227 i 204
tel. 76 746 34 27 lub 40

Grupa dla oséb ch przemocy
poniedziatek 16.00-18.00;

Grupa dla mtodziezy:
czwartek 16.00-17.30.

Zajecia grupowe:
Grupa dla 0s6b uzaleznionych:

wtorek 15.50-17.50;
pigtek 16.00 -18.00;

w pomieszczeniach z dostegpem do toalety.

W budynku na parterze dostepna jest réwniez druga
toaleta dla os6b
z niepetnosprawnosciami.

w dwa czwartki m-ca Punkt udziela wsparcia
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194.

lubiriski

Lubin-gmina

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Ksigcia Ludwika | nr 3, 59-300 Lubin

tel. 76 817 18 68,
768440224
gops@ug.lubin.pl

Poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK.

poniedziatek, $roda, czwartek, pigtek 7.30-15.30,
wtorek 8.00-16.00

Podjazd dla 0s6b z niepetnosprawnosciami.
W budynku znajduje sie winda.

W budynku jest toaleta dla oséb z
niepetnosprawnosciami.

195.

lubiniski

Lubin-gmina

Punkt Konsultacyjno - Diagnostyczny
ul. Ksiecia Ludwika I nr 3,
59-300 Lubin

(11 pigtro, pokéj nr 309)
Tel. 76 8403171

Poradnictwo i terapia dla 0sob z problemem uzaleznienia i ich rodzin oraz dla oséb doznajacych
przemocy i sprawcéw przemocy:
wtorek godz. 8:30-14:30,
czwartek godz. 12.00-18.00

Podjazd dla 0séb z niepetnosprawnosciami.
W budynku znajduje sig winda.

W budynku jest toaleta dla oséb z
niepetnosprawnosciami.

196.

lubirski

Rudna

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Rudnej
Pl. Zwycigstwa 5, 59-305 Rudna

tel. 76 724 68 51
gops@gops.rudna.pl

Poradnictwo socjalne i wsparcie,
wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, wtorek, czwartek 7.00-15.00;
$roda 7.30 - 17.00,
pigtek 7.00 - 13.30

Pomoc psychologiczna:
Poniedziatek 12.00-16.00

Podjazd dla oséb
z niepetnosprawnosciami.

W budynku jest toaleta dla
oséb
z niepetnosprawnosciami.

197.

lubirski

Rudna

Punkt jny dla Os6b L Zni i Ich Rodzin
Pl. Zwycigstwa 5, 59-305 Rudna

tel. 76 724 68 51 wew. 112, bezposredni 76 847 90 35

pomoc dla 0séb doznajacych przemocy

Poradnictwo dla oséb zni i
domowej:
piatek 14.00-17.00

Podjazd dla os6b
z niepetnosprawnosciami.

W budynku jest toaleta dla

0s6b
z niepetnosprawnosciami.

Przed budynkiem wyznaczone jest miejsce parkingowe

198.

lubinski

Scinawa

Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Kosciuszki 1, 59-330 $cinawa

tel. 76 841 26 20
e-mail:mgops@scinawa.pl

1) Poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek, $roda, czwartek, piatek

7.30-15.30,
wtorek 8.00-16.00

2) Poradnictwo prawne
(po wczesniejszym umowieniu wizyty)

dla oséb
2 niepetnosprawnosciami.

W budynku jest toaleta dla os6b
z niepetnosprawnosciami

Oferowane jest wsparcie dla 0séb z
" awnodciami w Aored

- dla oséb gtuchych
- dla 0s6b stabostyszacych.

Osoby z niepetnosprawnosciami moga
skorzystac ze wsparcia thumacza jezyka
migowego/offline/ po uprzednim uzgodnieniu e|
mail, osobistym lub telefonicznym.

199.

lubiriski

Scinawa

Punkt Konsultacyjno - Informacyjny

ds. i ia Pr ych Pr
Narkomanii i Przemocy
w Rodzinie
ul. Rynek 17, 59-330 $cinawa

(pokdj nr 32, 3 pigtro)
Tel. 76 740 02 12

Poradnictwo, wsparcie, konsultacje:
Poniedziatek 9.00-15.00

Punkt miesci sie w budynku UMIG Scinawa w samym
centrum miasta. Dla 0s6b niepetnosprawnych dostepna
forma komunikacji sa: wydzielone przy budynku miejsca

parkingowe dla 0s6b niepetnosprawnych oraz winda

zewnetrzna i wewnetrzna.

Przy wejéciu do urzedu po prawej stronie znajduje sie
tablica tyfloplanowa.

W sekretariacie na | pigtrze (pokéj 11) jest mozliwos$¢
komunikacji 0s6b niedostyszacych.
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200.

lubirski

Lubin —miasto

Specjalistyczna Poradnia Rodzinna
im. $w. Joanny Beretta Molla
w Lubinie, ul. Orla 32, 59-300 Lubin,

tel.: 697 672 275,
e-mail: poradniajpm@diecezja.legnica.pl

Porady jalisto

B psychoter ow, terapeuty rodzin, terapeuty uzaleznien,
doradcéw rodzinnych, I dy, doradcy 2y

Porady odbywaja sie w dni ie w godzinach h
telefonicznej

ych po uprzedniej rejestracji

(rejestracja czynna od 9.00 do 17.00).

Warsztaty, wyktady i spotkania grup wsparcia adresowane do rodzicéw, rodzin, oséb
indywidualnych; o charakterze profilaktycznym, edukacyjnym, terapeutycznym.

Szczegbtowy, aktualizowany na biezaco harmonogram spotkan indywidualnych oraz informacje o
planowanych warsztatach i wyktadach dostepne na stronie internetowej:
www.pr.diecezja.legnica.pl/lubin

Spotkania ze specjalistami, jak réwniez udziat
w warsztatach, wyktadach

iinnych spotkaniach jest bezptatny i anonimowy.

Wymagane jest jedynie telefoniczne zgtoszenie checi uczestnictwa.

Poradnia miesci sig na parterze budynku posiada podjazd
wraz z poreczg dla osob niepetnosprawnych
poruszajacych sig na wézku inwalidzkim.

201.

Iwéwecki

Lwowek Slaski-powiat

Powiatowe Centrum Pomocy Ro e
ul. Szpitalna 4, 59-600 Lwéwek Slaski
tel/fax. 75 782 56 17
pcpr@powiatlwowecki.pl

psycholog - wtorek 7.00-15.00
poradnictwo prawne: sroda 13.00-14.00;
poradnictwo socjalne: poniedziatek - pigtek 7.00-15.00

wymagana wczesniejsza rejestracja telefoniczna
na poradnictwo prawne i psychologiczne

202.

Iwdwecki

Lwowek Slaski-powiat

Osrodek $r i j Opieki i ji

Psychoterapeutycznej dla dzieci i mtodziezy w Lwéwku $laskim,
przy Powiatowym Centrum Zdrowia Sp. z 0.0. w Lwéwku $laskim

(budynek spétki w Lwéwku $I. przy ul. Morcinka 7, Il pigtro).

Pomoc kierowana jest do dzieci i mtodziezy do 21 roku zycia oraz ich rodzin lub opiekunéw.
Oferta:
- diagnozy i porady psychologiczne,
- psychoterapia indywidualna, rodzinna, grupowa

- wsparcie psychologiczne i $rodowiskowe Godziny
przyjeé:

pn-pt od 8:00 do 20:00
po wczesniejszej rejestracji

Tak

203.

Iwéwecki

Lwéwek Slaski-powiat

Starostwo Powiatowe
ul. Szpitalna 4,
59-600 Lwéwek Slaski
Teren powiatu lwéweckiego

Nieodptatna pomoc prawna:  Lwéwek Slaski — ul. Szpitalna 4:
Sroda: 12.00 - 16.00
Czwartek: 12.00 - 16.00
Pigtek: 9.00 - 13.00
Gryféw Slaski— ul. Rynek 1:
Poniedziatek: 14.00 - 18.00
Pigtek: 14.00 - 18.00
Mirsk — ul. Mickiewicza 35: (dostepny dla 0séb niepetnosprawnych)
Wtorek: 14.00 - 18.00
Sroda: 14.00 - 18.00
Czwartek: 14.00 - 18.00
Lubomierz — PI. Wolnosci 1:
Poniedziatek: 9.00 — 13.00
Wileri — ul. Kosciuszki 1a (dostepny dla 0séb niepetnosprawnych)
Wtorek: 9.00 - 13.00

Osobom ze znaczng niepetnosprawnoscia ruchowg, ktére
nie mogga stawic sie¢ w punkcie osobiscie, oraz osobom
do$wiadczajacym trudnosci w komunikowaniu sie, o
ktérych mowa w ustawie z dnia 19 sierpnia 2011 r. o
jezyku migowym i innych $rodkach komunikowania sie,
moze by¢ udzielana nieodptatna pomoc prawna lub

ne poradnictwo oby ie, takze

poza punktem albo za posrednictwem srodkow
porozumiewania sig na odlegtosc. Istnieje rowniez
mozliwos¢ zapewnienia ttumacza jezyka migowego. W
przypadku porad prawnych swiadczonych w punkcie
zlokalizowanym w Gryfowie $laskim oraz w Mirsku istniej
mozliwos¢ zapewnienia asysty osobom uprawnionym
majacym trudnosci w samodzielnej realizacji porady, w
6Inosci z powodu niepet awnosci, t
wieku albo innych okolicznosci zyciowych.

d:

Osoby zainteresowane mogga zapisac si¢ na
porade, d: igc do Starostwa
pod numer 75 782 28 22. Mozliwa jest takze
rejestracja bezposrednio na stronie
https://zapisy-np.ms.gov.pl/ Nieodptatna
pomoc prawna i nieodptatne poradnictwo
obywatelskie przystuguja osobie uprawnionej,
ktéra nie jest w stanie ponies¢ kosztow
odptatnej pomocy prawnej, w tym osobie
fizycznej prowadzacej jednoosobowg
ziatalnos¢ gospodarcza niezatrudniajaca innych
0s6b w ciggu ostatniego roku.

204.

Iwowecki

Gryfow Slaski

Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Ubocze 300, 59-620 Gryféw Slaski
tel. 75 781 37 81
mgops@gryfow.pl
wsparcie psychologiczne
tel. 75 307 00 54

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK,
poradnictwo psychologiczne: poniedziatek - pigtek 7.00-15.00




Punkt Konsultacyjno - Informacyjny dla Oséb Uzaleznionych, ich
Rodzin oraz Os6b Doswiadczajacych Przemocy w Rodzinie
ul. Ubocze 300, 59-620 Gryféw Slaski
tel. 579 993 286

poradnictwo terapeutyczne:
poniedziatek 15.00-17.00
éroda 15.30 - 17.30

mgops.pk@gryfow.pl
205. Iwéwecki Gryféw Slaski 0 wymagana wczesniejsza rejestracja telefoniczna
P i i Zespotu nego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie o
p dziatek 15.00-17.00
ul. Ubocze 300, 59-620 Gryféw Slaski p°"§':) ;:1: o 1330
tel. 579 993 286 : :
mgops.zi@gryfow.pl
Miejsko - Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej oradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
) y . v 'p g P e JA . P cle, we “ P v Stowarzyszenie ,,Przystan" Schronisko
206 Iwéwecki Lubomierz Pl. Wolnodci 1, 55-623 Lubormierz poniedzialek - pigtek 7.00-15.00; dla Bezdomnych im. $w. Brata Alberta w Tak
) tel. 75783 3139 terapeuta: wtorek 15.30- 18.30; spotkania grupy AA Qvo vadis: sobota 19.00, Les’n:’ (LicziJa rr.\ie'sc‘ 1
poczta@mgopslubomierz.pl poradnictwo prawne poniedziatek: 9:00-13:00 ) 15
Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
. " . . Al. Wojska Polskiego 27, 59-600 Lwéwek $laski; poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
207. [ k L k Slask o
wowecki wowek Slaski tel. 75 645 32 32 poniedziatek - piatek 7.00-15.00
mgops@Ilwowekslaski.pl
poradnictwo:
prawne piatek 16.00 - 18.00
" . psychologiczne czwartek - pigtek 16.00 - 18.00;
i ) i o . Punkt In_terwenc]l K"VIVS""“’e] L specjalista pomocy ofiarom przemocy w rodzinie
208. Iwéwecki Lwowek Slaski Al. Wojska Polskiego 27, 59-500}Lwowek Slaski ) interwent kryzysowy: poniedziatek - piatek 7.00-15.00 0
tel. 75 645 32 31, fax. 75 645 32 32 pik@Iwowekslaski.pl oraz éroda 15.30-17.30;
grupa wsparcia dla oséb doswiadczajacych przemocy - poniedziatek 17.00 -19.00
Stowarzyszenie ,,Przystan” Schronisko
Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: dla Bezdomnych im. Sw. Brata Alberta w
209. Iwéwecki Mirsk Plac Wolnosci 40, 59-630 Mirsk poniedziatek - pigtek 7.30-15.30 Le$nej (Liczba miejsc: 4) Nie telefoniczne umawianie terminu spotkan
tel. 75 641 31 60, opieka.mirsk@wp.pl mgops@mirsk.pl oraz terapeuta uzalezniers w kazdy wtorek, srode i czwartek 16.00-19.00 oraz Towarzystwo Pomocy im. $w. Brata
Alberta w Zgorzelcu (liczba miejsc:1)
dnict: jalne i i i dury NK:
Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej ul. Tadeusza poradnictwe s n: ‘giraﬁri‘z (‘;ng;y;;nle procecu
210. Iwbwecki Wier Kosciuszki 26, 59-610 Wlert tel. 75 713 65 83 POt 0
sekretariat@mgopswlen.pl wtorek - czwartek 7.30-15.30;
Eopswien-p piatek 7.30-14.30
Gabinet Psychologiczny . . . wymaga wczesniejszego umowienia sie
211, Iwowecki Wiert ul. Kosciuszki 1a 58-610 Wiers bezp'“":ﬁz:ﬁ;}:ﬁ"{; ;’;Vlcshgrg'“"e' 0 telefonicznie+D211:H214D212:H214D213:H214
tel. 75 713 65 83 P : : D214:H214
poradnictwo psychologiczne, prawne i socjalne (grafik zamieszczony na stronie www.pcprmilicz.pl) -
obowigzuje rejestracja telefoniczna A il q
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinil e |u:1 osobijsta O eV CYE]
|. Trzebnicka 4, 56-300 Mili W siedzibie PCPR jduje si djazd i
212. milicki Milicz-powiat ul. Trzebnicka 4B, 56-300 Milicz Ul Trzebnicka s, ez siedzidie =iy uje/sle PQ Il B B e poradnictwo zgodnie z grafikiem na stronie
N . P oraz toaleta dla 0s6b niepetnosprawnych i
tel. 7138413 84 godziny otwarcia placowki: 4 mieisca www.pcprmilicz.pl
poniedziatek - pigtek &
7.30-15.30
Osrodek Interwencji Kryzysowej
Gminny Oérodek Pomocy Spofecznej ' - ! ) ’ el
. . . N N N ; poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: ul. Trzebnicka 4, 56-300 Milicz
213. milicki Cieszkow ul. Sikorskiego 45, 56-330 Cieszkow oniedziatek-piatek 7.30-15.30
tel. 71384 8108 s LSt i
4 miejsca
N A " . . N N . Osrodek Interwencji Kryzysowej
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: ul. Trzebnicka 4, 56-300 Milicz
214. milicki Krosnice ul. Kwiatowa 4A, 56-320 Krosnice $roda 8.00 do 16.00, pozostate dni robocze 7.15 do 15.15 ) ! Toaleta dla 0séb niepetnosprawnych

tel. 71716 08 48

4 miejsca



mailto:sekretariat@mgopswlen
mailto:sekretariat@mgopswlen
mailto:sekretariat@mgopswlen

0Osrodek Pomocy Spotecznej w Miliczu

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek-pigtek 7.30-15.30

poradnictwo prawne dwa razy w miesigcu wedtug grafiku

Osrodek Interwencji Kryzysowej

|. Trzebnicka 4, 56-300 Mili iedziba OPS dost d trzeb os6b
25, milicki Milicz ul. Trzebnicka 2A, 56-300 Milicz poradnictwo psychologiczne: kazdy wtorek ul- Trzebnicia ez siedziba nieoseasgrna':\j/n och r2€b 050
tel. 71384 13 49, 717789210 porady specjali odbywaja sig po wezeénie iu terminu w OPS - e
4 miejsca
Punkt Interwencji Kryzysowej dla Ofiar Przemocy domowej ul. Lipowa 1, 56 300 Milicz.
w godzinach pracy OPS
»Salus Pro Publico” — Punkt Konsultacyjno-Interwencyjny dla oséb . L . L
A a A ~ N - " . Poradnictwo do uzgodnienia w rejestracji,
216 milicki Milicz zpl ymi Narkoty ymi oraz dla Oséb Poradnictwo prawno-administracyjne , psychoterapeutyczne, psychiatryczne. 0 e S A S,
: Dotknigtych Przemoca w Rodzi ul. Wojska Polskiego 21 56-300 Godziny otwarcia placéwki od 8.00-16.00 & yd‘;styjenos'ci lerajaeuet <
Milicz; tel. 71 383 19 42 e (7
Punkt Pomocy Prawnej w tym mediacja:
St t Powiat Olesni Rejestracja wizyt:
aros w? owia ow‘e W Olesnicy poniedziatek godz. 8.00-12.00 ( mediator) . . ges»raqa wizy!
PR L . ul. Stowackiego 10, Il pietro, pok.317., Obiekt przystosowany do potrzeb oséb Telefonicznie pod num,erem:
217. olesnicki Olesnica-powiat L wtorek godz. 11.30-15.30 0 :
56-400 Olesnica éroda godz. 8.00-12.00 niepetnosprawnych 570-926-267
Tel. 570 926 267 od 8.00 do 15.00 cowartek g0dz.8.00-12.00 w godz. Od 08:00 do godz.15:00
pigtek godz. 8.00-12.00
1 Zapewnienie bezptatnego poradnictwa
konsumenckiego i informacji prawnej w zakresie
ochrony intereséw konsumentow,
2.Sktadanie wnioskéw w sprawie stanowienia
i zmiany przepisOw prawa miejscowego w
. - zakresie ochrony intereséw konsumentow,
Starostwo Powiatowe w Olesnicy . i ahineed
N N 3.Wystepowanie do przedsigbiorcow w
ul. Stowackiego 10, Il pigtro, pok.317. . . . i A
56400 Ole¢nica Powiatowy Rzecznik Konsumentow sprawach ochrony praw i interesow
218 olenicki Oleénica-powiat ok. 313 (1l pietro) przyjmuje: ° Obiekt przystosowany do potrzeb oséb konsumentéw,
: P pok. telefo:'e Wtorek: 9.00 - 12.00 niepetnosprawnych 4.Wspotdziatanie z wtasciwymi miejscowo
71/ 314 01' 57 Pigtek: 9.00 — 12.00 delegaturami Urzedu Ochrony
Fax: 71 314 01-10 Konkurenq.l i Konsume.nto.w, organami |n5p.ek1.tjl
Handlowej oraz organizacjami konsumenckimi,
do ktérych zadan statutowych nalezy ochrona
intereséw konsumentéw,
5.Wytaczanie Powddztw na rzecz konsumentow
oraz wstepowanie za ich zgoda do toczacego sig
postepowania w sprawach o ochrong interesow
konsumentow.
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Poni tek - pigtek 7.30-15.:
Miejsko - Gminny Ofrodek Pomocy Spofeczne] raczwildcuz:c'a\zllastew sise?m:?:%PS oradnictwo psychologiczne - po wczesniejszym
219, olesnicki Bierutow ul. Kolejowa 7, 56-420 Bierutéw pracowniey soda i sa ) 0 poragnictwo psyeno ogiczne - po wezesniejszy
od poniedziatku do pigtku w godzinach uméwieniu spotkania u pracownika socjalnego
tel. 71314 64 61 X
7.30-10.00i 14.00-15.00
Kierownik przyjmuje interesantéw w kazda $rode w godz. 12.00-14.00
Ni ne poradnictwo oby ie w tym
Oérodek Kultury i Sportu orady prawne beda udzielanie wylacznie po
PR . . ul. Przyjaciét Zotnierza 14a, 56-420 Bierutéw poniedziatki 08.00-12.00 Obiekt przystosowany do potrzeb oséb P v.p_ . < q . n Vi P
220. olesnicki Bierutow o . uprzedniej rejestracji telefonicznej w godz.8.00
Tel. 570 926 267 wtorek:08:00-12.00 niepetnosprawnych do g0dz.15.00
$roda 08:00-12:00 Bodz>!
0d 8.00 do 15.00 czwartek 08:00-12:00
Pigtek 08:00-12:00
Punkt Konsultacyjny Alkohol, Narkotyki
Przemoc w Rodzinie Bierutéw Osob
221. olesnicki Bierutéw ul. Kolejowa 7 Punkt czynny w poniedziatki od 18:00 do 20:00, 0 Y 228

Tel. 71 314-64-61 I
Pigtro pokdj 117 wejscie od strony boiska ORLIK

cztonkowie ich rodzin




Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:

termin konsultacji z psychologiem nalezy

222. olesnicki Dobroszyce ul. Rynek 21, 56-410 Dobroszyce o B ] umawiac za posrednictwem pracownika
tel. 71399 12 57, 71 380 13 10 poniedziatek - piatek 8.00-16.00 socjalnego GOPS
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej oradnictwo socialne | wsparcie, wszczynanie procedury NK: termin konsultacji z psychologiem nalezy
223. olesnicki Dziadowa Ktoda ul. Stoneczna 7¢, 56-504 Dziadowa Ktoda P ;niedzialk‘: ; ;k'\ 7 30v15 30 P ry NK: 0 umawiac za posrednictwem pracownika
tel. 62785 17 09 P piRHA 730> socjalnego GOPS
poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie:
Gminny Punkt Informacyjny poniedziatki 9.00-13.00, srody 14.00-18.00
224. olesnicki Dziadowa Ktoda ul. Stoneczna 7a, 56-504 Dziadowa Ktoda 0
tel. 6278517 18 poradnictwo psychologiczne, terapeutyczne:
1 x w miesigcu w pigtek
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Miejsko - Gminny O¢rodek Pomocy Spofecznej poniedziatki 7,30—1(?.30., wtorki - czwartki 7.30-15.30, termin konsultacji z ps.\/c!wologiem nalezy
PR . . N N . piatki 7.30-14.30 umawiaé
225. olesnicki Migdzyborz ul. Kolejowa 13, 56-513 Miedzybérz 0 2a poérednictwem pracownika socjalnego
Tel. 62 60-66-148 lub 62 60-66-144 " N P P ) €
poradnictwo psychologiczne: MGOPS
2x w miesigcu w $rody od 10.00 do 14.00
Punkt jny dla Oséb L
226. olesnicki Migdzyborz ul. Kolejowa 13, 56-513 Miedzybdrz poradnictwo psychologiczne, terapeutyczne: $rody 15.00-19.00 0
Tel. 62 60-66-148 lub 62 60-66-144
Gminny Oérodek Pomocy Spolecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: Schronisko $w. Brata Alberta dla
P . . N v ) V5P . l Srody 7.00-17.00, pozostate dni robocze 7.00-15.00 Bezdomnych Mezczyzn w Szczodrem Obiekt przystosowany do potrzeb oséb termin konsultacji psychologa nalezy umawia¢
227. olesnicki Olesnica-gmina ul. Wojska Polskiego 78, 56-400 Olesnica . . N L . ‘ . . y
Tel, 533195814 poradnictwo prawne 2x w miesigcu oraz psychologiczne w poniedziatek oraz we wtorek od 8.00 do Tel: (71) 399 86 12 niepetnosprawnych za posrednictwem pracownika socjalnego GOPS
) 11.00 Fundacja Zacisze Grazyny
883763153
Centrum Psychologiczne Mindhill
228. olesnicki Olesnica-gmina ul. Spacerowa 3, 56-400 Olesnica poradnictwo psychologiczne - po wczesniejszym umowieniu sie 0
tel. 500 344 005
Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Ole$nicy
P L . Urzad Gminy Olesnica 0Od poniedziatku do pigtku w godz.7:45-15:45 a w srody do 17.00 Osoby zag!
229. ole$nicki Olesnica —gmina 0
8 ul. 11 Listopada 2456-400 Olesnica cztonkowie ich rodzin
Tel. 71 314-02-23,
POTAUNICIWO W ZaRTESTE PrZECiWaZiaTaTia PprZernoTy W TOuZie:
0d poniedziatku do pigtku 07:30-15:30
tat k i Konsultacj dagogiem dla rodzi
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie e ! Obiekt przystosowany do potrzeb oséb e taTlJ::)Z EE ag"g'e’_“ o z'm ieniu
230. olegnicki Oleénica-powiat ul. Stowackiego 10, 56-400 Olesnica 0 pray v dop ch IO po we
niepetnosprawnych si telefonicznie lub osol
tel. 713140174 : " N . < n
oddziatywania korekcyjno - edukacyjne dla sprawcow przemocy domowej
(model Duluth): pigtki 15.00-17.30
Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna w Olesnicy . . Dzieci, mtodziez, rodzice i nauczyciele z terenu
PR P . P N N . : . . Obiekt przystosowany do potrzeb oséb ) ) L
231, olesnicki Olesnica - powiat 56-400 Olesnica; ul. Wojska Polskiego 67-69 Poniedziatek, Sroda, czwartek i piatek : 8.00-15.00 a we wtorek nieczynne 0 prey v o p gmin Powiatu olesnickiego

Tel./fax: 71314 32 78;

niepetnosprawnych




ul. Armii Krajowej 2, 56-400 Olesnica - poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie
procedury NK:
poniedziatek-pigtek 7.30-15.30

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Obiekt t d trzeb osob . i
poradnictwo psychologiczne i terapeuty uzaleznieri: e przr:/ise oes:"v;:néwip:hrze 050 Kontakt przez pracownika MOPS w Olesnicy,
worek, czwartek, piatek 7.30-15.30, tel. 71 721-89-06 petnosprawny po wczeéniej: Swieniu si t i
ul. Wojska Polskiego 13, 56-400 Olesnica https://www.mopsolesnica.gov.pl/kontakt/tlumacz lub osobiscie
olegnicki Oleénica-miasto tel. 71-721-89-00 poradnictwo psychologiczne dla obywateli Ukrainy ° ps: . "’ez a-mi .iwe.po
ePUAP: /n81b5r5fev/skrytka poniedziatek, czwartek 7.30-15.30, tel. 71 721-89-06 informacia o s osi)bi‘; komfnikoi]ania sie 2 Miejskim W jednostce mozliwa jest komunikacja z
e-doreczenia: AE:PL-67097-72482-CWSAC-16 . ) 3 P . L < 4 klientem w jezyku ukrairiskim
N N N . . . . . . . 0Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Olesnicy przez osoby
e-mail: sekretariat@mopsolesnica.gov.pl doradztwo i poradnictwo, wsparcie psychologa, trening umiejetnosci spotecznych, trening 3 ) N . :
- L L N y N . I . niestyszace lub stabo styszace, lub z innymi specjalnymi
umiejetnosci zyciowych, spotkania integracyjne w Klubie Integracji Spotecznej, poniedziatek-pigtek otrzebami
11:30-15:30, tel. 537-990-690 P
ul. Bratnia 3, 56-400 Ole$nica
zajgcie socj yczne, r jne w Swietlicy Sr j ,Bratnia Dtor”, poniedziatek-
iatek 14.00-18.00. tel. 796-779-050
PR . . 0Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem wtorek 9.00-14.00
olesnicki Olesnica-miasto 0 tel. 781-621-814
ul. Mickiewicza 3/4, 56-400 Ole$nica, tel. 781-621-814 piatek 9.00-14.00
Punkt Profilaktyczno-Konsultacyjny Stowarzyszenia MONAR w
olenicki Oleénica-miasto Centrum Profilaktyki Uzaleznien Konsultacie z psychoterapeuta uzaleinier 0 termin konsultacji psychologa nalezy umawiac¢
ul. K. Wielkiego 8, 56-400 Olesnica Je 2 psy! peuty przez wczesniejsza rejestracje telefoniczng
Tel. 530 909 502
Poradnictwo psychologiczne: poniedziatek 09.00-11.00
oraz
pierwszy, trzeci i pigty czwartek miesigca 16.00-18.00,
. . N poradnictwo pedagogiczne:
St o e
olesnicki Olesnica-miasto ul. Wileriska 4, 56-400 Olenica oraz czwartek 18.00-20.00, 0
tel. 783 806 680 - .
€ doradca zycia rodzinnego: wtorek 18.00-20.00
psychoterapeuta: wtorek, $sroda 16.30-18.30,
piatek 16.00-20.00
Miejska Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Ole$nicy
P L . N N Obiekt przystosowany do potrzeb oséb Osoby zag!
olesnicki Olesnica — miasto . 0d poniedziatku do piatku w godz.8:00-15:00 0 . . :
Urzad Miasta Olesnicy P platiuwe niepetnosprawnych calonkowie ich rodzin
Rynek-Ratusz 56-400 Olesnica
Tel.(71)798 28 08
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Centrum Ustug Spotecznych
olesnicki Sycéw ul. Wroctawska 8, 56-500 Sycow poniedziatek, sroda, czwartek,: 7.30-16.30
tel. 62 785 51 50

Wtorek: 7.30-16.30, piatek 7.30-14.30

Obiekt przystosowany do potrzeb 0s6b Rejestracja wizyt: telefo9nicznie pod numerem
niepetnosprawnych 570-926-267




Godziny dostepno:
Poniedziatek: godz. 16:00 - 19:00 - konsultacje indywidualne dla rodzin
Wtorek: godz. 16:00 -18:00 - konsultacje indywidualne
Wtorek: godz. 18:00 — 20:00 - terapia grupowa dla cztonkdw rodzin z problemem uzalezniania

Ustugi terapeutyczne i

Pierwsza $roda miesigca: godz. 16:00 - 19:00 -konsultacje indywit e dla 0s6b u; znionych iich N N
Punkt rodzin pedagogiczne terapia
Konsultacyj . e o . . . leznienia i
P . onsu ac\(]nyw Druga i trzecia $roda miesigca: godz. 16:00 -19:00 - konsultacje psychologiczne w tym konsultacje uz? eznlénlé ! .
238. olesnicki Sycow Sycowie . ) PR . . o s wspdtuzaleznienia
N indywidualne dla sprawcéw i ofiar przemocy, konsultacje indywidualne dla dzieci i mtodziezy; .
ul. 1 maja 3, L, L . . pracownia
Ostatnia sroda miesigca: godz. 16:00 - 19:00 - konsultacje dla rodzin ) .
pok.nr 6 ) ) psychoprofilaktyki
. Czwartek: godz. 17:00 -18:00 - konsultacje Indywidualne A
56-500 Sycow . . . . . mgr Daria Ciesielska
Tel. 62 785-51-65 Czwartek: godz. 18:00 - 20:00 - terapia grupowa edukacyjno-motywacyjna dla oséb uzaleznionych;
: Pigtek: godz. 16:00 -18:00 - konsultacje indywidualne;
Pigtek: godz. 18:00 - 20:00 - grupa wsparcia dla os6b uzaleznionych
- terapia grupowa dla cztonkdw rodzin z problemem uzaleznienia
Dzieci,
todziez,
Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna w Sycowie To;ﬂzcl:zi
239. olesnicki Sycow 55':30/::;?(:'2' :;s'wz';’:;'fa t Poniedziatek, wtorek, czwartek: 8.00-15.00, nauczyciele z
e . éroda, pigtek: 8.00-12.00. terenu gmin
powiatu
olesnickiego
poniedziatek: 11.00-15.00 mediator;
pomoc prawna:
Urzad Miasta i Gminy w Sycowie wtorek: 11.00-15.00; Obiekt przystosowany do potrzeb os6b rejestracja wizyt: telefonicznie pod numerem
240. olegnicki Sycow ul. Mickiewicza 1, 56-500 Sycow ¢roda 11.00-15.00; P :ie e :’awnpch ) 57'0 926y2.67w i 80’; 1500
tel. 570-926-267 czwartek: 11.00-15.00; pelnosprawny gocz 8O0
pietek 11.00-15.00
Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej oradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
241 olesnicki Twardogéra ul. Wi 11,56-416 T 6 P et e v
tel. 713159771 P piatek 7.45-15-
Gminny Program Profil i i i ia Pr
ych oraz P i it ia Narkomanii osoby zagrozone uzaleznieniem, uzaleznieni,
L . Punkt konsultacyjny dla . . . . cztonkowie ich rodzin
242. X .00.
olesnicki Twardogora os6b uzaleznionych i ich rodzin punkt czynny jest w kazdy wtorek tygodnia w godzinach od 16.00 do 19.00. Telefon zaufania
ul. 1-go Maja 2, 56-416 Twardogéra nr 71 606 63 09
budynek Zaktadu Gospodarki Mieszkaniowe
Zaktad Gospodarki Mieszkaniowej ,ul. 1 Maja 2 Rejestracia wizyt:
243 oleénicki Twardogéra P 56-416 Twardo, 6raj o a2, Pomoc prawna: poniedziatek, wtorek, sroda od godz 12.00 do godz 16.00 Obiekt przystosowany do potrzeb oséb Telefonicznie pod numerem:
: 8 8 Czwartek i pigtek w godz od 08.00 do godz 12.00 niepetnosprawnych 570926 267 w godz.8.00 do godz.15.00
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
244, otawski Domaniéw 55-216 Domaniéw 56 poniedziatek, wtorek i czwartek 7:00-15:15, $roda 8:00-16:15,
tel. 713017373 piatek 7:00-14:00
Gminna Komisja Rozwigzywania
6 ych w D i poradnictwo i wsparcie w zakresie uzaleznier:
245. otawski Domaniéw ul. Domaniéw 56 poniedziatek, wtorek i czwartek 7:00-15:15, $roda 8:00-16:15,
55-216 Domaniéw pigtek 7:00-14:00
Tel. 713017373
Miejsko - Gminny Oérodek Pomocy Spolecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, 7;()];)clesdggy NK: wtorek, czwartek i pigtek
246. ofawski Jelcz-Laskowice ul. Witosa 41, 55-220 Jelcz-Laskowice ) Y

tel. 71 318-15-12

$roda 8:00-16:00,




Punkt pomocy psychologicznej ul. Bozka 13, 55-220 JL,

247. . ¥ . . . . . PP inie: ¢ 100 — 19:
otawski Jelcz-Laskowice tel. 607239485 poradnictwo i wsparcie w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie: sroda 16:00 — 19:00 0
Miejsko — Gminna Komisja Profilaktyki
i i ia Pr 6 y
. . Jelczu - Laskowicach . . . . oot A .
248. otawski Jelcz-Laskowice wielad o askowicad poradnictwo i wsparcie w zakresie uzaleznien: poniedziatek-piatek 09:00-14:00 0
ul. Witosa 24
55-220 Jelcz - Laskowice
Tel. 713817158
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej ponledz\alek,é\:;l;)ar'e;(.,sgzv;;;l]([e)lf 7EBIBED,
249. ofawski Otawa-miasto ul. 3-Maja 18 g/u, 55-200 Otawa iatek 7 o M"DD’ 0
tel. 71726 36 46 pater i M
poradnictwo psychologiczne:
poniedziatek, wtorek 7:30 do 14:30
. . Miejska Komisja ds. i ia Pr 6 ul. B N N . o
250. - Y ik :00-18:
otawski Otawa-miasto Miyriska 12a, 55-200 Ofawa tel. 71 313 25 17 poradnictwo i wsparcie w zakresie uzaleznien: czwartek 16:00-18:00 0
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
iedziatek, wtorek, rtek: 7:30-15:30, $roda: 7:30-17:00
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej [T, TRl ,c?v::k.e :30-14:00 erode
251. ofawski Otawa-gmina ul. $w. Rocha 3, 55-200 Ofawa ' s Sfen i ) 0
Nieodptatna pomoc prawna jest udzielana:
tel. 713812251 PRS- .
poniedziatki, wtorki od godz. 10.30 do 15.30
$rody i czwartki: od godz. 8.00 do 13.00
Gminna Komisja il i i ia Pr
252 ofawski Otawa-gmina ych oraz Preeciwdsiatania Narkomanii Gminy Ofawa ul. oradnictwo i wsparcie w zakresie uzaleznieri: czwartek 15:30-17:00 0
b wski wa-gmi $w. Rocha 3, 55-200 Ofawa p ictwo i wsparcie w z ie uzaleznien: czw: g g
tel. 71381 22 53, tel. 713812254
PRAWNIK (prawo rodzinne i cywilne) wybrane poniedziatki w miesigcu 16.00-19.00
PSYCHOLOG - PSYCHOTERAPEUTA (nerwice, depresje, wsparcie w
kryzysie, psychoedukacja; praca w podejsciu psychodynamicznym; terapia
indywidualna dorostych i par) wybrane czwartki w miesiacu 13.00-18.00
Specjalistyczna Poradnia Rodzinna przy parafii NMP Pocieszenia LEKARZ — PSYCHOTERAPEUTA (zaburzenia psychiczne, trudnosci
253. otawski Otawa-powiat pl. $w.M.M. Kolbego 1, 55-200 Otawa adaptacyjne, trudnosci w relacjach t h, zaburzenia | [ obowigzuje rejestracja telefoniczna
tel. 71 740 00 49 wsparcie osob i opiekunéw nieuleczalnie i przewlekle chorych, wsparcie
os6b w zatobie, terapia integratywna; dorosli) wybrane wtorki w miesigcu 16.00-19.00
NAUCZYCIEL NPR (ekologiczne metody rozpoznawania ptodnosci) wybrany czwartek w miesigcu
16.00-18.00
DUSZPASTERZ wybrany wtorek w miesigcu 15.00-16.00
Wydziat Profi i Uzaleznien Urzedu Miejskiego w Otawie
ul. Miyriska 12A, 55-200 Otawa . "
254. tawski Of - miast P dziatek - Pigtek 8:00- 15:00 0
ofawski lawa- miasto LR T oniedziatek - Pigtel
Jednostka zapewnia schronienie w
h rtego Pi ieni;
ramac zaw? S orozumlema“ze budynek jest dostosowany dla oséb
Stowarzyszeniem Pomocy ,,Akson" we N N .
255. ofawski Olawa- miasto Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Otawie ul. wsparcie psychologiczne, wsparcie rodzinne, socjalne, pedagogiczne, prawne 07:3(? -15:30 (po Wroctawiu (ilo$¢ miejsc w zaleznosci od Braille‘ua‘:vj':;:‘;)eila indukcy’jna dla os.

Kutrowskiego 31A, 55-200 Otawa 71 303 62 95

otrzymaniu ia zgodnie z harmor i pracy

dostepnosci) oraz w ramach zawartego
Porozumienia z Powiatem Lubariskim -
Dom dla matek z matoletnimi dziecmi i
kobiet w cigzy w Pobiednej - (2 miejsca)

stabostyszacych, sa specjalne oznaczenia
pokojéw dla os. stabowidzacych




Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Otawie ul.

wsparcie psychol

budynek jest dostosowany dla oséb

awnych - jest winda, z

. . , wsparcie rodzinne, socjalne, pedagogiczne, prawne 07:30 - 15:30 (po . ) ;
256. tawsk Otawa-| t . . . _ . 0 Braille'a, jest petla induk dla os.
orawsit i 31A, 55-200 Ofawa 71 303 62 95 otrzymaniu 2godnie z har pracy ; i L o
stabostyszacych, s specjalne oznaczenia
pokojéw dla os. stabowidzacych
Punkty nieodptatnej pomocy prawnej w Powiecie Otawskim:
a. ZEA w Jelczu-Laskowicach przy ul. Witosa 41, pok.. nr 21, Dni i godziny dyzuréw:
poniedziatki, czwartki od godz. 8.00 do 12.00.
wtorki: od godz. 13.00 do 17.00.
Fundacja TOGATUS PRO BONO h rtej
257. ofawski Ofawa-powiat un ?cla a ‘w ramac Alawa el umowyf b. Urzad Gminy Domaniéw, Domaniéw 56, (pokdj nr 1a) Dni i godziny dyzuréw: piatki: od godz. 9.00 0
Powiatem Ofawskim, Punkt nieodptatnej pomocy prawnej do 13.00.
c. Urzad Gminy Otawa (filia) - ul. Nowodojazdowa 9, (pok. nr 4). Dni i godziny dyzuréw: srody od godz.
13.00 do 17.00. Telefon rejestracji na wizyte 71 313 50 59 w godzinach pracy urzedu.
oradnictwo psychologiczne:
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, poradnictwo prawne,socjalne, pedagogiczne i psychologiczne w tym w zakresie przeciwdziatania budynek pr 1y dla 0séb z ni Scii p tel 530,?5‘;1773; Z
258. polkowicki Polkowice - powiat ul. Spétdzielcza 2, 59-100 Polkowice; przemocy w rodzinie, konsultacje interwencyjne: brak ttumacza jezyka migowego, brak dostepnosci w Poradnictwo tiot przemocy, 'konsultacje
Tel: 530 591 739 Poniedziatek -pigtek 7.30 —15.30 komunikacji dla 0séb gtuchych i stabostyszacych. inten ine 694-793-265
schronienie dla 13 oséb i rodzin
w kryzysie w tym doswiadczajacych
. ) ) Dom Interw’enqn Kryzysowej, przemocy domowej budynek nle!e‘st przystosowany dla osgb z . catodobowo - kontakt przez PCPR
259. polkowicki Polkowice - powiat ul. Krétka 1-2/5, kontakt przez PCPR w P h przy awnoscig ruchowg . Brak komunikacji dla od nr. tel. 694-793-265
59-140 Chocianéw ul. Spétdzielczej 2 0s6b gtuchych i stabostyszacych 3 T
tel. 530-591-739, i tel. catodobowy 694-
793-265
dnict hologi . iedziatek 14.15 - 17.15, éroda 16.30-19.30 , [ da: " . . .
rora | ROl bt 14151715 ol 6351530 et
260. polkowicki Polkowice - powiat PI. Koscielny 2 (p. I, pok.201), . ) 0 P prawne: . B Ve ) g 0 komunikacji dla os6b gtuchych i stabostyszacych. Brak Brak komunikacji w j.ukraifiskim.
N rodzinny: czwartek 16.15 — 20.15 (co 2 tygodnie), Pedagog: wtorek- 1:00-14:00, $sroda 13.30-14.30, Lo
59-100 Polkowice; tel. 535 854 255 ) ttumacza j.migowego.
pigtek: 13:30-15:30
o N Oérodek Pomocy Spolecznel, ul. Odrodzenia 31, 59141 Pura§mctwo s.ocjalne i wspa'rcie, ws‘zczyr\anie' procedury NK: pon'ie‘dziaiek - qutek, 7.30- 15.?0. lrmies'zkanie wspomagane, D "'C!Ia 0s6b z awno $cia. Brak Kuml{ni'kac‘ja \f./j.ukra\'ri?k\'m motliwa po
261. polkowicki Chocianéw Chocianéw; tel, 76 818 51 51 Poradnictwo socjalne w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Poradnictwo psychologiczne w ktorym jest iw ji dla osob gtuchych i umowieniu sie telefonicznym z osobg
e po wezeéniejszym uméwieniu sig telefonicznie. schronienia. stabostyszacych. Brak tlumacza j. migowego. postugujaca sie tym jezykiem.
Punkt Informacyjno-Konsultacyjny
(przy M-GKRPA), Budynek dostosowany dla 0s6b z niepetnosprawnosci; rejestracja telefoniczna: 663 333 817.
o L, ul. 4, 59-140 Cl Punkt Infor yi konsultacje i poradnictwo psychologiczne, czynne w kazdy czwartek od 16:00 do 19:00 . V! . v . P ., P _a' Komunikacja w j.ukrairiskim mozliwa po
262. polkowicki Chocianow N . . . A P . [ Brak dostepnosci w komunikacji dla 0s6b gtuchych i A .
Konsultacyjny Spotkania terapeutyczne, indywidualne i grupowe w 1 i 3 pigtek miesigca w godz. 18:00 - 19:00 o umdwieniu sie telefonicznym z osobg
stabostyszacych. Brak ttumacza j. migowego. . ) 3 N
(przy M-GKRPA), postugujaca sie tym jezykiem
Budynek dostosowany dla 0séb z niepetnosprawnoscia.
Poradnictwo socjalne i wsparcie rodziny, osoby w ramach przeciwdziatania przmocy domowej Dostepna platforma pozioma z sygnatem dzwigkowym. Kontakt: 76 8316 267
. dury NK): Y i dla 0s6b :
L Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Gaworzycach, ul. Okrezna . (\fvszczy/name procedury NK) 1 mieszkanie treningowe ( 2 miejsca dla - . ”. 2 050 yREatyER - Komunikacja w j.ukrairiskim mozliwa po
263. polkowicki Gaworzyce poniedziatek, $roda, czwartek 7.00 - 15.00, . . pomoca petli indukcyjnej. Brak ttumacza j. migowego J .

85, Gaworzyce tel. 76 831 62 67 0s6b z orzeczeniem ) P . N umowieniu sig telefonicznym z osobg
wtorek: 7.00 - 16.00 (dostep po wczesniejszym ustaleniu terminu). Dostepny ostuguiaca sie tym jezykiem
piatek: 7.00 - 14.00 tefloplan dla 0s6b niewidomych. Oznaczenia drzwi posiuguiaca sie tym Jezy

jezykiem brailllea.
Gminny Punkt jny Profil ii
Probleméw Uzaleznien,
ul. Dworcowa 95, Gaworzyce . . . .. . . i
Poradnict: hol by d te) - dziatek 13.00-18.00 d Budynek dost: dI b h .
264. polkowicki Gaworzyce (w dniach dyzuréw GOZ w Gaworzycach, ul. Dworcowa 200, 59- oradnictwo psychologiczne (osoby doroste) - poniedziafel oraz dwa razy w miesiacu 0 udynek dostosowany cla 0505 2 niepeinosprawnoscia Brak ttumacza j. ukrairiskiego i angielskiego.

180 Gaworzyce ) tel. 76 831 62 20(psycholog wg.
harmonogramu), 768316 267 lub 76 8316 285 wew. 39 (pozostali
specjalisci)

zgodnie z harmonogramem, (dzieci) - kazdy ostatni wtorek miesigca 13.00 - 18.00

Dostepny podjazd poziomy.




Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

poradnictwo psychologiczne: co drugi czwartek 8.30-10.30
praca socjalna: poniedziatek, sroda, czwartek 7.30-15.30, wtorek 7.30-17.00,

Budynek dostosowany dla 0séb z niepetnosprawnoscia.
Mozliwos¢ komunikacji dla os6b stabostyszacych za

Brak ttumacza j. ukrairiskiego i angielskiego.

e potkoud raboce " Zielo::l 37'65:'3115305;3b°°i‘9; pigtek 7.30-14.00 ’ omocg petliindukcyjnej. Brak tlumacza j. migowego.
. poradnictwo prawne: co drugi czwartek 11.00 -13.00, P AP Vinel- J- migowego.
Punkt dla Oséb L Budynek dostosowany dla 0séb z niepetnosprawnoscia. Wskazane wczesniejsze uméwienie wizyty- za
266. polkowicki Grebocice i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, poradnictwo psychologiczne: poniedziatek 15.30-18.15 0 Brak dostepnosci w komunikacji dla 0séb gtuchych i posrednictwem OPS lub ze specjalistg.
ul. Zielona 3, 59-150 Grebocice stabostyszacych. Brak ttumacza j. migowego. Brak ttumacza j. ukrairiskiego i ang.
informacja o poradach prawnych przez sekretariat 76/724-67-00
poradnictwo prawne : omoc ustalana indywidualnie po Budynek dostosowany dla 0sdb z niepetnosprawnosci
L . 0Osrodek Pomocy Spotecznej, ul.Lipowa2 59-100 Polkowice, tel $roda —15.00 do 17.00 oraz czwartek - 8 do 10 (obowiazujg zapisy ) P . v P v o v P P . P .q. Brak mozliwosci komunikacji
267. polkowicki Polkowice . ) . ) . przeprowadzeniu rozmowy z Brak dostepnosci w komunikacji dla osob gtuchych i . I
76 7246700 poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: racownikiem socjalnym stabostyszacych. Brak trumacza j. migowego w j.ukrainskim.
poniedziatek - piatek 7.30 - 15.30 P Jalny yszacycn. J- migowego.
poradnictwo
0Osrodek Pomocy Spotecznej, . N N
ul. Powstancéw Styczniowych 7, chronione w Pr ul. Budynek dostosowany dla 0séb z niepetnosprawnoscia
. ’ iedziatek - pigtek 7.00-15.00 dnict jalne i i i di NK: Kolej 7/8 !
268. polkowicki Przemkéw 59-170 Przemkow; tel. 76 8319 200 poniedziatek - piate poradnictwo socjaine I wsparcie, wszczynanie procedury  Kolejowa7/8 | Tul ostepnosc w komunikadidia osdb gluchych i
w ktérym istnieje mozliwos¢ udzielenia L
o stabostyszacych. Brak ttumacza j. migowego.
schronienia
Psycholog — prowadzi grupe wsparcia dla os6b dorostych doznajacych przemocy domowej co drugi
. ) punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznier: (przy GKRPA), wtorek odvmiesiqca wrz(?énia .do grudnia 2925 rof(u od go.dz. 15.30do 18.30 w Os’rvodlfu p.or.nocy Budynek dostosqwany dla os.éb z"niepem’osprawnos'ci.q.
269. polkowicki Przemkow ul L N 7. 59-170 | Spotecznej w Przemkowie Il pigtro (poradnictwo i wsparcie w ramach Procedury Niebieskiej Karty). ] Brak dostepnosci w komunikacji dla oséb gtuchych i
N tel. 76 83’19 11;0 i Osoby uzaleznione od alkoholu mogga skorzystac z pomocy i wsparcia AA- Intergrupy Piastowskiej stabostyszacych. Brak ttumacza j. migowego.
: ,,Dromader” w Przemkowie ul. szkolna 5, w kazdy wtorek od godz. 19.00. Osoby doznajace przemocy
j maja $¢ konsultacji indy h po osobistym uzgodnieniu z psychologiem przy
OPS w Przemkowie
. alnei . . NK:
N N poradnlctwo. sodjaine wsparcie, ws‘zcz‘ynanle procedury ie chronione w Rad h, | Budynek dostosowany dla 0s6b z niepetnosprawnoscia. Brak mozliwo$ci komunikacji
o . Centrum Ustug Roszarnia w ul. poniedziatek, wtorek, czwartek i pigtek 7.30 - 15.30, . - L o . © o P
270. polkowicki Radwanice . ul. Parkowa 13/6, w ktérym istnieje Brak dostepnosci w komunikacji dla 0sob gtuchych i w j.ukrairiskim. Psycholog po wczesniejszym
7A,59-160 tel. 7683113 68 $roda 8.00-16.00, motliwos¢ udzielenia schronienia stabostyszacych. Brak tumacza j. migowego. uméwieniu wizyt
Psycholog- konsultacje psychologiczne- wtorek 16:00 -18:00 przy GOPS Radwanice yszacyen. J-mig 80- vy
oradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: . , . L. e -
Centrum Ustug Spofecznych jaw jcach”, D etoalot wharoh e o 1830, chronione w Rad h, | Budynek dostosowany dla 0s6b z niepetnosprawnoscia. Brak motliwosci komunikacji
271. polkowicki Radwanice ul. Pr 7A, 59-160 P . s'rod’a 8.00-16 0‘:]3 ) o ul. Parkowa 13/6, w ktérym istnieje Brak dostepnosci w komunikacji dla 0sob gtuchych i w j.ukraifiskim. Psycholog po wczesniejszym
. 11! - -00, sliwodé ieleni -~ " " B i, mi ) PR
tel. 76 831 13 68 Psycholog- konsultacje psychologiczne- wtorek 15:30 -17:30 pray CUS Radwanice motliwoé¢ udzielenia schronienia stabostyszacych. Brak ttumacza j. migowego. uméwieniu wizyty
Jednostk: ia schronieni Dostep dla 0s6b
Powiatowe Centrum Pomocy Rol poradnictwo psychologiczne: czwartek 13.30-15.30, GBI B romvenl.e W ,_05 N . @ 050 . . . Enial
. . . N N N ramach zawartego ze ych na wézkach, do budynku mozna psycholog i prawnik po wczesniejszym
272. strzelinski Strzelin-powiat ul. Kamienna 10, 57-100 Strzelin poradnictwo prawne: czwartek 9.00-10.00 B " " . N . Aoryormfonerett
Stowarzyszeniem Pomocy "Akson" we wejé¢ z psem asystujacym, strona internetowa jest umoéwieniu wizyty

tel. 71392 37 36

poradnictwo socjalne: poniedziatek - pigtek 7.30-15.30

Wroctawiu

dostepna dla oséb stabowidzacych




Punkt Interwencji Kryzysowej

poradnictwo psychologiczne: poniedziatek 11.30-15.30,

Jednostka zapewnia schronienie w

Dostep dla 0séb

ramach zawartego i ze

ych na wézkach, do budynku mozna

. 3 5 B 5 dzinach oty ia PCPR: iedziatek-
273. strzelifiski Strzelin-powiat ul. Kamienna 10, 57-100 Strzelin poradnictwo prawne: czwartek 9.00-10.00 ? umienia ! ) ! L0 Lt
N . L . Stowarzyszeniem Pomocy "Akson" we wejs¢ z psem asystujacym, strona internetowa jest piatek 7.30 - 15.30
tel. 71392 37 36 poradnictwo socjalne: poniedziatek - pigtek 7.30-15.30 . 2 A
Wroctawiu dostepna dla oséb stabowidzacych
Punkt Nieodptatnej Pomocy Prawnej, Nieodptatnego ik 8 302,30
s O T e o Mg wtorek 14.00-18.00,
o . . i N . o | ) $roda 8.30-12.30, Dostep dla 0s6b niepetnosprawnych na wézkach, do
274. strzelinski Strzelin-powiat w Starostwie Powiatowym w Strzelinie ul. Kamienna 10, [ . L, .
. . czwartek 8:30-12.30, budynku mozna wejs¢ z psem asystujagcym
57-100 Strzelin (pokéj nr 102) piatek 7.30-11.30
tel. 71757 16 25 ; ; o it " .
€ W kazdy ostatni wtorek miesigca bedzie Swiadczone poradnictwo obywatelskie
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kondratowicach
275 ¢ elifiski ul. Nowa 1, 57-150 Prusy Poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK Dostep dla os6b
: € tel. 71321 00 27 poniedziatki, wtorki, czwartki 7.30-15.30, srody 7.30-17.00, pigtki 7.30-14.00 niepetnosprawnych na wézkach
Urzad Gminy w Kondratowicach,
276. strzelinski Kondratowice ul. Nowa 1, 57-150 Prusy Bezptatna pomoc prawna, srody 12.30-16.30 0 Dostep dla oséb niepetnosprawnych na wozkach
tel. 71 392 60 60
S: dzielny Publi Zaktad Opieki Zd tnej w Pi h Specjalist: hot i leznien, pigtki 12.00-15.00
277. strzelinski Kondratowice amodzlelny Publiczny Zakiac Oplek Zdrowotne] w Prusac pecjalista psychoterapl uzaleznien, piatii 0 Dostep dla 0s6b niepetnosprawnych na wozkach
ul. Pocztowa 33, 57-150 Prusy tel. 696 998 926
Gminny Oérodek Pomocy Spolecznej Poradmc.twoAsoqa\'ne i wsparcie , wszczynanie NK,
N poniedziatek, sroda, czwartek 7.00-15.00 . . . .
278 strzelifiski Przewormno ul. Kolejowa 4A, 57-130 Przeworno wtorek 7.00-16.00, piatek 7.00-14.00 0 Podjazd dla oséb niepetnosprawnych na wézkach
: tel. 74 810 27 31 ) 8P : ) System wspierajacy styszenie - Petla indukcyjna
Zespot Interdyscyplinarn:
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej . & a VE=pD v
ul. Kolejowa 4A, 57-130 Przeworno poniedziatek, sroda, czwartek 7.00-15.00
276, . b b 27 .00-16.f i .00-14.
9, strzelinski Przeworno tel. 74 810 27 31 wtorek 7.00-16.00, pigtek 7.00-14.00 0
L Siedziba SPGZOZ w Przewornie przy ul. Pocztowej 6 na | pigtrze Terapeuta przyjmuje indy lie, PO We iu wizyty telefonicznej
280. strzelifiski Przeworno 0
"Marcin Pisarek Ustugi Terapeutyczne" nr kontaktowy 532 499 518
Urzad Gminy Przeworno
281. strzelifiski Przeworno ul. Kolejowa 4A N'é;;‘g‘:”;::’:fgzt 1"; ao‘g"a 0
57-130 Przeworno Gerentt :
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Poradnictwo socjalne i wsparcie. Wszczynanie procedury Niebieskiej Karty. Godziny przyjec: - . .
Tak (brak listy h form ki kacji dI b
282. strzelifiski strzelin ul. Zabkowicka 11, 57-100 Strzelin poniedziatek, éroda, czwartek, piatek 7.45-15.45, 0 i speqfu‘cshyz:‘"i‘zabz;“ﬂ"T‘:E; @adi cla oso
tel. 713920577 wtorek 8.00-16.00 G thea
Punkt Informacyjno - Konsultacyjny Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie
. icne. . et . iesiacu) - 15.00-18.00 Termi ali h n
283. strzelifski strzelin ul. Pocztowa 3, 57-100 Strzelin Konsultacje psycholcglczne Godziny prayjec IV{torkl (cztery razy w miesiacu) SvOD 8 DQ Terminy o Tak (brak specjal \stycznvyc form komunikacji dla 0séb
tel. 71 392 05 42 n na dany miesigc podawane do wiadomosci przez psychologa na poczatku kazdego miesigca gtuchych i stabostyszacych)

3920577




Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Konstytucji 3 Maja 22, 57-160 Boréw

Poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynianie procedury NK,
poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30-15.30; $roda 7.30-17.00; pigtek 7.30-14.00;
Ustugi terapeutyczne - Terapeuta uzaleznieri pigtek 15.30 - 18.00,

Zapewnienie 5 miejsc w schronisku dla

284. trzelifiski Boré . a . a Tak
strzelinskd orow tel. 71393 3155 ustugi prawne - $roda 12.30 - 16.30 bezdomnych z gminy Boréw @
e-mail: pomoc@gopsborow.pl
O o omcy Seclecane] Poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: Dostep dla oséb
ek selfidd iazey b PS50 ek AP Ty ojmedziaies i t’ek 7 3\0, 15 3Dp v @ niepetnos r::m ch na wézkach
tel. 7139313 61 g RCSTEE PRGN
e crtiacy IR oradnictwo psychologiczne, terapuetyczne:
286. strzeliniski Wigzéw ul. Daszyrskiego 35, 57-120 Wigzéw P p. A g 4 (s . 0 Dostep dla 0s6b niepetnosprawnych na wézkach
pigtek 10.30-15.30
tel. 7139313 61
Punkt Nieodptatnych Porad Prawnych
287. strzeliniski Wigzéw Poradnictwo Obywatelskie i Mediacji Poradnictwo prawne, pigtek 11.00-15.00 0 Dostep dla os6b niepetnosprawnych na wozkach
Pl. Wolnosci 37, 57-120 Wigzéw
AP P Gminny Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznieri Terapia uzaleznieri o =51 .
288. trzelinsk Wi 0 Dostep dl b h h kach
strzelinskd 1azow Pl. Wolnosci 18/1, 57-120 Wigzéw Wtorek 14.30-17.30 0step cla 0sob niepeinosprawnych na wozkac
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie pomoc psychologicznas
289. § i S Slaska-powi X = y
Sredzki Sroda Slaska-powiat ul. Wroctawska 2, 55-300 $roda Slaska poniedziatek 12.30-15.30, wtorek 8.00-12.00, éroda 12.30-16.30 0
tel. 71 396 89 62
catodobowe schronienie w OIK w Otawie (powiat otawski)
. ‘ ‘ . Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
290. Sredzki $roda $laska- t L : - . 0
sredzd roda Slaska-powia ul. Wroctawska 2, 55-300 $roda Slaska catodobowe schronienie w Osrodku Wsparcia - Domu Samotnej Matki w Lubaniu
(powiat lubariski)
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: - . o . -
¢ dostep dl b h h h liwy kontakt ku uk ki
291. Sredzki Kostomtoty ul. $redzka 10a, 55-311 Kostomtoty poniedziatek 7.00-15.30, wtorek - czwartek 7.00-15.00 0 ostep dla osob niepe "°i\’:§i’xyc poruszajacych sig na moziiwy °"iaan "I"e::;zn“ ukrainsiim
tel. 71317 0261 piatek 7.00-14.30 N
Punkt Informacyjno - Konsultacyjny poradnictwo terapeutyczne ds. uzaleznien: czwartek 7.30-10.30
292. Sredzki Kostomtoty ul. $redzka 10a, 55-311 Kostomtoty 0
tel. 71317 02 61 pomoc psychologiczna: pigtek 7:00-14.00
pomoc prawna udzielana mieszkaricom powiatu
Sredzkiego przez adwokatéw wyznaczanych
Urzad Gminy Kostomfoty dyury nieodpfatnei pomocy prawnei: przez Okregowa Rade Adwokacka, Okregowa
203. sredzki Kostomtoty ul. $redzka 10, 55-311 Kostomtoty e 1300, ek 1000, 24.00 0 Izbe Radcéw Prawnych, Stowarzyszenie
tel. 71317 02 83 P ) 00, pia ) ) Inicjatyw Spotecznych "Wsparcie, Informacja,
Rozwoj"
terapia uzaleznien:
N poniedziatek 14.00- 16,00
Punkt Konsultacyjny
Osrodek Zdrowia Mal |. Mickiewicza 6
294, Sredzki Malczyce ul. Traugutta 15, 55-320 Malczyce (Osrodek zdrowia Malczyce ul. Mickiewicza 6) 0
tel 71317 90 66
€ psycholog: poniedziatek 13.00- 17.00
(Osrodek Zdrowia Malczyce ul. Mickiewicza 6)
pomoc prawna udzielana mieszkaricom powiatu
$redzkiego przez adwokatéw wyznaczanych
Urzad Gminy Malczyce ) . " . przez Okregowa Rade Adwokacka, Okregowa
. . d dptat : . y
295. sredzki Malczyce ul. Traugutta 15, 55-320 Malczyce yeury nEoCpIatne) pomocy prawne] 0 Izbe Radcéw Prawnych, Stowarzyszenie

tel. 71317 90 66

wtorek i czwartek 11.00-15.00 (Urzad Gminy pok. 20)

Inicjatyw Spotecznych "Wsparcie, Informacja,
Rozwoj"




Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, sroda, czwartek 7.30-15.30, wtorek 7.30-17.00,

296. Sredzki Malczyce ul. Traugutta 15, 55-320 Malczyce .
! Celmstreary piatek 7.30-14.00
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
207. Sredzki Miekinia ul. T. Kosciuszki 18A, 55-330 Migkinia poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30-15.30, roda 7.30-17.00,
tel. 71 317 85 56 piatek 7.30-14.00
pomoc prawna udzielana mieszkaricom powiatu
Gminny Punkt Konsultacyjny dyzury nieodptatnej pomocy prawnej: wtorek 8.00-12.00, $roda 13.00-17.00 S::;g:fo s:ezﬁziwiztzzvl:avcv:mgi?nzﬂ
298. sredaki Miekinia ul. Kosciuszki 18, 55-330 Migkinia dyzur psychologa: $roda 16.00-20.00 (wizyty u pacjenta 16.00-17.00) P ceow tade 2 Duresona
. o - Izbe Radcéw Prawnych, Stowarzyszenie
tel. 71317 8556 dyzur terapeuty ds. uzaleznien: poniedziatek 13:30-19.00 - " : "
Inicjatyw Spotecznych "Wsparcie, Informacja,
Rozwoj"
. . . poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
299 Credaki éroda Siaska i'l“";'v'::rzss':iel;:‘;:':g:::;::::’ poniedziatek-wtorek 7.30-15:30, éroda 7:30-16:00, czwartek 7.30-15.30,
. ' tel. 71396 07 82 piatek 7.30-15.00
. pomoc psychologiczna (po uméwieniu sie przez pracownikéw OPS)
Centrum NZOZ Poradnia Terapii Uzaleznienia . . . N . . .
) ) i Wspétuzaleznienia od Alkoholu poradnictwo psychologiczne, wsparcie terapeutyczne, grupy wsparcia, terapia dla oséb uzaleznionych
300. $redzki Sroda Slaska-gmina ul. Konstytucji 3 Maja 7, 55-300 £roda $laska iich rodzin: poniedziatek 09.00-14.00, wtorek 09.00-20.00, $roda 09.00-14.00 czwartek 11.00-20.00,
- Konstyt e s e 2 sobota 8.00-14.00
AA Marek . .
ul. Kolejowa 2, 55-300 $roda $laska ostatnia sroda miesigca od 18.00
301. $redzki Sroda Slaska-gmina : '
A Jutrzenka kazda niedziela od 17.00
ul. Konstytucji 3 Maja 7, 55-300 Sroda $laska .
pomoc prawna udzielana mieszkaricom powiatu
. dyzury nieodptatnej pomocy prawnej: $redzkiego przez adwokatow wyznaczanych
Starostwo Powiatowe ‘ .
302 ¢redzki $roda Slaska-gmina ul. Wroctawska 2, 55-300 $roda $laska sroda 8.00-12.00, co drugi czwartek 9.00-13.00 przez Okregowa Rade Adwokacka, Okregowa
) ’ tel 71’317 56 46 konieczne wczesniejsze uméwienie sig telefonicznie Izbg Radcow Prawnych, Stowarzyszenie
g 71396 89 53 Inicjatyw Spotecznych "Wsparcie, Informacja,
Rozwoj"
Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
303. Sredzki Udanin Udanin ul. Gtéwna 68, 55-340 Udanin poniedziatek, sroda, czwartek 7.30-15.30, wtorek 7.30-16.30
tel. 76 75 64 200 piatek 7.30-14.30
pomoc prawna udzielana mieszkaricom powiatu
Punkt Konsultacyjn Sredzkiego przez adwokatéw wyznaczanych
304 ¢redzki Udanin Udanin ul. Glowna 68 5?]3:0 Udanin poradnictwo psychoterapeutyczna: czwartek 9:00-15:00 (po wczesniejszej rejestracji telefonicznej) przez Okregowa Rade Adwokacka, Okregowa
) ) tel. 7675 6‘4 200 pomoc prawna: poniedziatki 11.00-15.00, piatki 9.00-13.00 Izbe Radcow Prawnych, Stowarzyszenie
: Inicjatyw Spotecznych "Wsparcie, Informacja,
Rozwoj"
N . R poradnictwo socjalne, wszczynanie procedury NK:
i'l"""‘v'::nc":;‘;iiks';"l";‘:;;j::;:i’e':’ poniedziatek, $roda, czwartek 7:00-15:00, wtorek 7:00-16:00, piatek 7:00 -14:00;
305. Swidnicki Dobromierz : poradnictwo psychologiczne brak udogodniert

tel./fax: 74 858 62 37
e-mail: gops@dobromierz.pl

(2 razy w miesigcu - dni ruchome 16:00-19:00);
poradnictwo prawne (1 raz w miesigcu, dni ruchome 15:00 17:00);




0Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Powstaricow 3, 58-140 Jaworzyna $I.
tel. 74 858 42 22, 74 848 97 47,

poradnictwo socjalne, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek - pigtek 7:30 - 15:30;

podjazd dla 0séb z niepetnosprawnosciami do Punktu

poradnictwo psychologiczne
po wezesniejszym umoéwieniu wizyty tel. 74 84
89318

See, gwidich laecizvisiisks el ops@]aworzvna‘;:e: M(:i:“;'ny BURREKCRSUScyinY ) poradnictwo psycho\ogic.zné: s'roda. 9:00-16:00; C Konsultacyjnego (poradnictwo ps.y'cht.Jlogiczne dla.osvo'b z Ukrain\(
58-140 Jaworzyna Slaska poradnictwo prawne: dwa razy w miesigcu dni ruchome 15:00 -18:00; - psycholog ukrairiski 2 razy w miesigcu czwartki
tel. 7484893 11 Reeny
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, sroda, czwartek 7:00- :00, wtorek 7:00-17:00,
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej piatek 7:00-13:00;
ul. Kwiatowa 1, poradnictwo prawne w budynku Szkoty Podstawowej w Marcinowicach przy ul. Kolejowej 18. Zapisy
58-124 Marcinowice po wczesniejszym umowieniu sie pod numerem telefonu 74 85 00 460 w godzinach pracy Starostwa
tel. 74 858 52 22, Powiatowego. Radcy prawni przyjmuja: " a . i n ol
307. $widnicki Marcinowice e-mail: kontakt@opsmarcinowice.pl -Poniedziatek: 8:00-12:00 0 . niezzl:iaozst::alivzzc:c’iami ENE7R z:{:fi:\li:zar:zy umowic sie
Umowa z Dif j Poradnia inng w -Wtorek: 12:00-16:00 !
Swidnicy, -$roda: 8:00-12:00
ul. Budowlana 6B, -Czwartek: 12:00-16:00
tel. 668-777-028 -Pigtek: 8:00-12:00;
Umowa z Diecezjalng jalistyczng Poradnig Rodzinng w Swidnicy ul. Budowlana 6 B,
tel. 668 777 028 na porady: psychologiczne, doradcy zycia rodzinnego, radcy prawnego;
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek — pigtek 7:30-15:30;
konsultacje psychoterapeutyczne $roda i pigtek 8:30-13:30;
Osrodek Pomocy Spotecznej Grupa Wsparcia dla Oséb Wspétuzaleznionych i Oséb Doznajacych Przemocy Domowej . . .
308. $widnicki Strzegom ul. Armii Krajowej 23, 58-150 Strzegom $roda, czwartek 16:00-19:00; mieszkanie treningowe dla 2 oséb podjazd dla 0sdb z niepetnosprawnosciami oraz winda pracownlk pt.)ls'u.guj.acy se
tel. 74 647 71 80, e-mail: opsstrzegom@poczta.wp.pl poradnictwo prawne w Centrum Aktywnosci Spotecznej "Karmel" I ¢l ity
przy ul. T. Kosciuszki 2,
tel. 74 64911 18
- poniedziatek 12:00 - 16:00, wtorek i Sroda 14:00-18:00, czwartek, pigtek 9:00 -13:00;
R e ROy R.Odl.lme . N . podjazd i winda dla 0séb z niepetnosprawnoscia ruchowa poradnictow specjalistyczne dla osob
309. $widnicki Swidnica-powiat ol LT 6 B T it godziny otwarcia PCPR: poniedziatek — pigtek 7:15-15:15; SR D e oraz petla indukcyjna dla 0séb stabosty ych d ch przemocy domowej realizowane
tel. 74 851 50 10, fax: 74 85150 11, ’ mieszkaniu interwencyjnym przy OIK e Vo
. . posiadajacych aparaty stuchowe jest przez OIK
e-mail: pcpr@pcpr.swidnica.pl
do piatku 7:15-18:30:
poradnictwo pedagogiczne oraz procedura ,Niebieskie Karty”: od poniedziatku do pigtku
w godzinach etatowych pracownika OIK;
poradnictwo prawne: wtorek 15:30- 18:30; wskazane
poradnictwo psychologiczne dla dorostych: jest uprzednie uméwienie wizyty u specjalisty,
Osrodek Interwencji Kryzysowe przy PCPR w $widnicy - 1 psycholog: wtorek 14:09 —18:00, pigtek 16:00-18:00, s eE w sytuacjach kr\'/zys‘owych - nagtych nigjest
5 . e s - Il psycholog: piatek 12:30 — 18:30; . L . wymagany wczesniejszy kontakt telefoniczny,
310. swidnicki $widnica-powiat ul.S. Zeromskiego 16/8, 58 100 Swdnica poradnictwo psychologiczne dia dzieci i miodziety: poniedziafek 12:30 — 18:30 w mieszkaniu interwencyinym prey OWK; | oy gogodnie dia oséb 2 niepetnosprawnosciami Grupa wsparcia
tel. 74 856 58 15, fax: 74 8574523 4 2 miejsca w Domu Samotnej Matki w ) . .
e-mail: koordynator.oik@pcpr.swidnica.pl . M?mk‘ DX EEY Pobiednej palbodsiouic z'o.z.onego YvnIOSku 'po
poradnictwo pedagogiczne: poniedziatek 14:00 — 18:00 oraz wtorek 14:00-17:00; zakwalifikowaniu;
interwent kryzysowy: pigtek 15:15 — 18:15; Siedziba OIK znajduje sie w kamienicy
catodobowe schronienie w Mieszkaniu Interwencyjnym; mieszkalnej, nr domofonu 89
Grupa Wsparcia dla Kobiet wg harmonogramu (1 raz w m-cu 2h)
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej . . . g A
A poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
ul. Franciszkariska 7, . K o P N
i 58-100 éwidnica od poniedziatku do pigtku 7:30 - 15:30; EE e peEEy Eey T E AR wsparcie specjalistow tylko dla klientéw MOPS,
311. Swidnicki Swidnica-miasto pomoc prawna: wtorek, czwartek 7:30-15:30; podjazd dla 0s6b z niepet $ k $niej dnienie terminu,

tel. 74 8521327,
fax 74 853 71 39
e-mail: osrodek@mops.swidnica.pl

wsparcie psychologiczne od 01.04.2025 r. od poniedziatku do pigtku 7:30 — 14:30;
poradnictwo rodzinne: poniedziatek 8:00-13:00, wtorek 8:00-15:00;

OIK $widnica lub do SOW Watbrzych

zapewniony ttumacz jezyka ukrairiskiego;




Okregowy Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym
Przestepstwem w Swidnicy

- pomoc prawna (w tym mediacje), psychologiczna i psychiatryczna,
-finansowanie kosztow swiadczer zdrowotnych, zakupu lekarstw i wyrobéw medycznych,
- finansowanie kosztoéw zwigzanych z ksztatceniem w szkotach, przedszkolach,

w ztdbkach
i klubach dzieciecych prowadzonych przez gminy,

pomoc w znalezieniu miejsca dla os6b w

wejscie z i dla 0s6b z ni 105ciami

pomoc osobom pokrzywdzonym

312. Swidnicki Swidnica-ok o N an a FTe a A tepst ), Wt fi
swidnickd WICNICAIOKICE: pl. Sw. Matgorzaty 1 58-100 Swidnica -finansowanie szkoleri i kurséw podnoszacych kwalifikacje zawodowe, kryzysie ruchowymi, winda przestepstwen dm;n:/;\N:.larom PrEMOCY.
tel: 781 621 801 -pokrywanie kosztow zakwaterowania, doptat do czynszu i optat za media, B
-pokrywanie kosztéw zywnosci, zakupu odziezy, obuwia i srodkéw czystosci.
Poniedziatek, $roda, czwartek, piatek 8:00-15:00,
wtorek 13:00-20:00, sobota 9:00-14
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
ul. B. Glowackiego 4, w godzinach pracy O$rodka, tj.: poniedziatek, $roda, czwartek 7:30-15:30; wtorek 7:30-17:00; piatek 5 L . . . P
313, <widnicki Goltirzwie 58-100 éwidnica 7:30-14:00; w razie potlr;:by schron.leme w SOW w podjazd dla oséb z :li:eri:iozp‘:‘::m;nosc\aml, ttumacz
tel. 74 852 30 67 psycholog/terapeuta w punkcie konsultacyjnym dla oséb uzaleznionych, s Jezy! B 8
e-mail: gops@gmina.swidnica.pl ktory przyjmuje réwniez osoby doswiadczajace przemocy domowej: wtorek 9:00-12:00;
duszpasterz: poniedziatek 14:45-16:45, nr tel. 668 777 028;
Di N . Poradnia - doradztwo dot. zycia rodzinnego: po wczesniej; 6 pod nr 512 268 262; Rejestracja odbywa sie bezposrednio u danego
ul. Budowlana 68, - pomoc psychologiczna: $roda 16:30-18:30, nr tel. 698 835 302; odjazd dla 0s6b 2 niepelnosprawnoéciami ruchowymi specjalisty,
314. swidnicki Swidnica e - pomoc iczno - olig $roda i czwartek 16:00 ~ 19:00, nr tel. 509 744 145 0 [ AN Y™ | pierwsze pst godziny dyzuru — osobiscie lub
tel. 668 777 028 lub 508 449 249; telefonicznie (numery przypisane do
B - telefon zaufania 668 777 028 czynny od godz. 14:45-16.45 specjalistow).
w kazdy poniedziatek. Poza okresem wakacyjnym oraz $wigtami koscielnymi i paristwowymi;
oradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie proced NK: . L
Osrodek Pomocy Spotecznej P e JA _‘ WP _I \wszczynanie p ury podpisane porozumienie z Hotelem . . e
ul. Swidnicka 7, 58-160 Swiebodzice poniedziatek ~ pitek 7:30-15:00; "Galery" w Swiebodzicach dwie petle dia os6b < sycholog przyjmuje po uprzednim uméwieniu
315. $widnicki Swiebodzice : . poradnictwo psychologiczne: poniedziatek: 15:30-18:30 wtorek: 11:00-18:00, czwartek 8:00-14:00, Lo Y . ! hodotaz dla 0s6b z niepetr \0$ciami ruchowymi, psy Eh .yj IR
tel. 74 666 95 81 ) ws. schronienia interwencyjnego do . o N wizyty: tel. 535 969 860
elbas N N o] N A piatek 8:00-12:00; 31.12.2025 . naktadki na schody dla oséb niedowidzacych
e o porady prawne; czwartek 16:00-19:00, tel. 74 637 91 08; e :
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, sroda, czwartek 7:30-15:30, wtorek 7:30-17:00, pigtek 7:30-14:00;
konsultacje dla 0séb stosujacych przemoc domowa: czwartek 15:30 — 17:30;
konsultacje dla 0séb doznajacych przemocy domowej: sroda 15:30 — 18::
t t leznien: pigtek 13:00 - 16:00; p
Osrodek Pomocy Spotecznej erape: :hl::ZIZ e-zvr:/lteo"rezl?se-oo _18:00 na konsultacje
316. swidnicki Zaréw ul. Armii Krajowe] 54, 58-130 Zaréw ra:c:praws\;‘ ok 1600 18:00; 0 dzwonek dla 0s6b 2 niepetnosprawnosciami ze specjalistami wskazane wczesniejsze
e-mail: :el' Z:riiva@(::r:slarow " poradnictwo rodzinne: wtorek 8:00-10:00 i 15:00-17:00; et B L 2 Gl
ey SRR warsztaty dla rodzicéw ,Szkofa dla Rodzicéw i Wychowawcéw” oraz zajecia psychoedukacyjne dia
0s6b stosujacych przemoc metoda Duluth w ramach oddziatywar korekcyjno-edukacyjnych (po
zrekrutowaniu uczestnikéw);
) - ' ) W . Kresi iwdziatani d i ia, i jest ) )
- ) ) Osrodek Interwencji Kryzysowej ul. Olszewskiego 5, 55-100 sparcie w zakresie przeciwdziatania przemocy domovwe, grupy wsparcia, Pomoc realizowana jest na obiekt na parterze, dostosowany do oséb
317. trzebnicki Trzebnica-powiat Trzebnica miejscu a takze poprzez prace w terenie. poniedziatek, wtorek, sroda, czwartek godz. 10:00 do 18:00 4 niepetnosprawnych
tel. 509 500 364, 733 056 904 Porady prawne (Sroda tel. 696 063 927) email oik@pcpr.trzebnica.pl pelnosprawny
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie - .
ul. Koéciuszki 10, 55-100 Tryxebni:a poradnictwo psychologiczne poniedziatek - czwartek godz. 7.30-15.30 obiekt dostosowany do potrzeb 0s6b niepetnisprawnych.
318. trzebnicki Trzebnica-powiat y ’ poradnictwo prawne w co drugi wtorek godz. 13.30-15.00 [ W razie potrzeby zapewniamy obstuge oséb gtuchych i po wczesniejszym umowieniu sie

tel. 71 387 05 96; fax 71-387-05-96
pcpr@pcpr.trzebnica.pl

pradnictwo rodzinne poniedziatek- pigtek godz. 7.30-15.30

stabostyszacych -ttumacz jezyka migowego




Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Trzebnicka 1B, 55-120 Oborniki $laskie

poradnictwo socjalne i wsparcie - poniedziatek,wtorek,czwartek i pigtek 7.00-15.00;

Gmach urzedu jest przystosowany do obstugi osob, ktore

319, . - . . o =
trzebnicki Oborniki Slaskie tel. 71310 34 22; fax 71-310-34-24 ¢roda 8.00-16.00 majg trudnosci w poruszaniu sie. Brz}k petli indukeyjnej
L Brak tlumacza jezyka migowego
mgopsoborniki@poczta.onet.pl
Placéwka Wsparcia Dziennego w Obornikach $laskich ul.Parkowa Budynek niedostosowany do obstugi oséb z
320. trzebnicki Oborniki $laskie 9, 55-120 Oborniki $laskie tel. 71-310-14-55 fax 71 -310-22-95 poradnictwo i wsparcie od poniedziatku do pigtku 7.30-15.30 niepetnosprawnoscig ruchowa ( do budynku prowadzg
pwdoborniki-slaskie.pl schody).Brak tlumacza jezyka migowego
Biuro P ika ds. Uzalt ds. Uzaleznieri oferowana pomoc dla mieszkaricow gminy;pomoc
Biuro Petnomocnika Burmistrza ds. Uzaleznieri w Obornikach psychologiczna poniedziatek 15.00-19.00, wtorek 9.00-13.00, pomoc dla 0sob uzaleznionych, sroda . P
N L . ) . - Budynek niedostosowany do obstugi 0séb z
L - . Slaskich ul. Parkowa 9 kontakt: 71 310-14-55 17.00-18.00 konsultacje indywidualne, 18.00-21.00 grupa wsparcia, pomoc dla wspétuzaleznionych: . L.
321. trzebnicki Oborniki Slaskie . - A N R L . ) ) niepetnosprawnoscig ruchowa ( do budynku prowadza
e-mail: p laskie.pl czwartek 17.00-18.00 konsultacje indywidualne, 18.00-21.00 grupa wsparcia, pomoc dla ofiar schody).Brak thumacza jezyka migowego,
telefonicznie 503 633 655 przemocy piatek 16.00-19.00, konsultacje dla sprawcéw przemocy w razie potrzeb , pomoc prawna : V) acza )¢ gowego.
wtorek 15.00-18.00, czwartek 09.00-12.00
Osrodek Pomocy Spofecznej konsultacje oséb dotknigtych przemoca,poradnictwo socjalne i wsparcie ; poniedziatki, wtorek i Budynek dostosowany do obstugi 0s6b z
322 trzebnicki Trzebnica Pl Pitsudskiego 1, 55-100 Trzebnica J ewartok 7.30-153, froda 7.30.16.00, igiek 7 30-15.60 ' Y epelnospramodca ruchon
tel. 71 312 05 27; fax 71-312-12-48 ops@ops.trzebnica.pl ) . h 00, pia ) ) P P & A
Gminny punkt konsultacyjny , w punkcie dyzury petnia: psycholog i psychoterapeuta dla dzieci i
miodziezy pigtki w godz. 15.00-18.00, specjalista d.s przeciwdziatania przemocy w rodzinie wtorki
Gminny Punkt Konsultacyjny dia Ofiar Przemocy 0dz. 1;‘310\{1'37@00I :Ioichzrodzinn s'rodla \?vizlt I umawiZnZe leteT(Iefc:milt:zr':i(-zZ ru ! vv:s arzclia‘ dl‘: kob;et Budynek dostosowany do obstugi oséb z
323. trzebnicki Trzebnica PI. Pitsudskiego 1, 55-100 Trzebnica godz. 13.35-17.90, v sraca wiayy ateen + 8UpY WP ¥ . v oo e
5 wspo6tuzaleznionych, dotknigtych zjawiskiem przemocy, a takze na zgtoszenie petnomocnika niepetnosprawnoscia ruchowg
tel. 71 387 06 06; fax 71-312-12-48 ops@ops.trzebnica.pl . . . S . Lo L
Burmistrza ds. Profilaktyki i uzaleznieri pomoc psychiatry dla dorostych dzieci i mtodziezy w
S$rodowiskowym Centrum Calmaw Trzebnicy
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej . . L Lo . . . . . : . PR
o i, 530 W P T i g 0180
tel. 71 310 68 32; fax 71-310-53-59 gops@wiszniamala.pl & 0017 Piatid 8.00-15. p p ynku.
. . Punkt Inter j /jny pomoc hol psychoter dla dorostych
Punkt Interwencyjno - Konsultacyjny . L P, .
o L ul. Wroctawska 2, 55-114 Wisznia Mata kazda sroda. godz. 14.00-19.00, dla dzieci kazdy pomedz.la'ekl\{v godzmach 15'09_19'00_' pomoc. W obiekcie brak windy, wsparcie dla oséb z trudnosciami
325. trzebnicki Wisznia Mata prawna w kazdy wtorek w godz. 10.00-12.00, petnomocnik Wéjta ds. profilaktyki i rozwigzywania . .
tel. 71 312 70 80; fax 71-310-53-59 . it s . e w poruszaniu udzielane na parterze budynku.
. o problemdw uzaleznien kazdy poniedziatek godz. 8.00-15.00, wtorek godz.8.00-14.00 i sSrode
profilaktyka.wiszniamala@wp.p
g0dz.8.00-14.00
. . Gminny Osr‘odek Pomocy Spo'eclrjel poradnictwo socjalne i wsparcie od poniedziatku do srody 7.00-15.00, czwartek 7.00-17.00, pigtek winda oraz toaleta dostosowana do oséb
326 trzebnicki Zawonia ul- Traebnicka 11, 55-106 Zawonia 7.00-13.00, wszczynanie procedury NK punkt konsultacyjny kazdy wtorek 10.00-15.00 niepefnosprawnych
tel. 71 312 81 01; fax 71-312-81-03 zawonia_gops@pro.onet.pl O350, wezczynanie pi vRee viny kazdy e peinosprawny
trzebnicki Punkt Informacyjno - Konsultacyjny
327. Zawonia ul. Spacerowa 6, 55-106 Zawonia poradnictwo terapeutyczne w zakresie przeciwdziatania przemocy wtorek 9.00-17.00
tel. 71 312 81 68; fax 71-312-81-03
zawonia_gops@pro.onet.pl
Centrum Uslug Spotecznych oradnictwo socjalne i wsparcie poniedziatek, wtorek i czwartek 7.30-15.30, $roda 7.30-16.30, piatek unkt dostosowany do 0sob z niepetnosprawnoscia
328. trzebnicki Zmigrod Pl. Wojska Polskiego 5, 55-140 Zmigrod P g parcie p ' Redatad -30-16:30, Pl P v peinosp

tel. 71 385 36 72; fax 71-385-35-32 opszmigrod@poczta.onet.pl

7.30-14.30

fizyczng




Placéwka Wsparcia Dziennego

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna ul.Rybacka 17 od pon. do pigtku przyjmowanie oséb
doznajgcych przemocy kierowanych przez grupy diagnostyczno-pomocowe , diagnoza , poradnictwo
i R dziecii

329. trzebnicki Zmigréd-gmina ul. Rybacka 17, 55-140 Zmigréd ¢ feci tevl. 7}—385—30—02; vP\acéwk‘a 'Wsparc?a Dziennego ul. 0 punkt dostosowany dov 0s6b z niepetnosprawnoscia
tel. 71 384 49 76; fax 71 385 30 50 urzad@zmigrod.com.pl Wroctawska 12 poradnictwo dla dziecii iich rodzicow pon i czwartek 15.30- fizyczng
) ' rod. P 18.00 tel.509 664 921 i Zespot Placowek Kultury pomoc terapeutyczna dla os6b do$wiadczajacych
przemocy czwartek 15-19 tel.797-389-950
poradnictwo socjalne, zawodowe, rodzinne-mediator CUS pon-pigtek 7.30-15.30 tel. 71-312-51-97,
kt infor.ki It. tel. 798-235-540 dziela; ik iedziatek i tek godz.12.00- . P
Punkt informacyjno-Konsultacyjny Centrum Ustug Spotecznych w pun tintor.konsu (.e . . pomocy udziefa; prawnik poniedzia ev {c%v\'/ar €k goaz Punkt jest dostepny dla oséb niepetnosprawnych. W
o . . N o N 16.00, psycholog poniedziatek i wtorek godz. 14.30-17.30, terapeuta uzaleznien sroda godz. 14.00- ) B . .
330. trzebnicki Prusice-gmina Prusicach ul. Zmigrodzka 39, 55-110 Prusice tel.500-726-367, fax ) . . . 0 razie potrzeby zapewniamy obstuge oséb gtuchych i
71-312-50-97 email kontakt@cusprusice.pl 17.00 tel. 728-374-550, konsultacje oséb dotknietych przemoca domowa wtorek 16-18.00 specjalista stabostyszacych -tlumacz jezyka migowego
P P tel.503-633-655, grupy wsparcia dla os6b uzaleznionych sroda godz.17.00-19.30, mitting AA czwartek VSzacy Jezy! B B
godz. 18.00
Miejski Osrodek Pomocy jw ul. Kilin budynek dostepny dla 0séb z niepetnosprawnoscia
331 Watbrzych Miasto Watbrzych 1, 58-300 Watbrzych, tel. 74 66 40 800, poradnictwo i wsparcie socjalne, wszczynanie procedury NK, poniedziatek - pigtek godz. 7:30-15:30 [ ruchowa (winda), mozliwosc skorzystania z pomocy
sekretariat@mops.walbrzych.pl tlumacza biegtego w zakresie jezyka migowego
poradnictwo ter: i hol
Dziat Profilaktyki Miejskiego Osrodka Po'rv_wcy Spof_ecznej w Pur\kt konsulrtacyjny:ﬂlla o0s6b dos’wiavdc'zajqcych przemocv. domowej', sy b e aaiE e
" Watbrzychu - Centrum Aktywnosci Lokalnej, Punkt y dla 0s6b z pr grupa motywacyjna dla osob z problemem . A Prredd3 p
8228 Watbrzych Miasto Watbrzych - oo a a 0 ruchowa (winda), mozliwo$¢ skorzystania z pomocy
ul. A. Mickiewicza 26 uzaleznienia od alkoholu i narkotykow, tlumacza biegtego w zakresie jezyka migowego
tel. 74 645 86 55/59, 885 370 011 grupa edukacyjna dla rodzicéw z problemami wychowawczym, Bleg! Jezy BOweg
poniedziatek - pigtek godz. 7:00 — 17:00
catodobowe schronienie, poradnictwo socjalne,
konsultacje wychowawcze, grupy wsparcia
iedziatek - piatek 8:00 - 16:00
Osrodek iaw ponie .zwa PT pl? FT SOW wyposazony w petle indukcyjng,
ul. Ogrodowa 2a, O e g S L OO S0 mozliwos¢ skorzystania
333. Watbrzych Miasto Watbrzych - 98 4 poradnicytwo prawne: poniedziatki, Srody 15:30 - 19:00 30 miejsc . U . osrodek catodobowy
58-306 Watbrzych . 3 T z pomocy ttumacza jezyka migowego.
o poradnictwo psychologiczne: czwartki, pigtki 16:00 - 19:00 a . A 3
tel. 74 840 82 96 e-mail: sow@sow.walbrzych.pl . . . Osrodek znajduije sie na | pietrze bez windy.
Prowadzenie programu korekcykno-edyukacyjnego dla 0séb stosujacych przemoc domowa
wo i iczne, socjalne, prawne na rzecz oséb i rodzin, znajdujacych sie
. " . w kryzysie - . motzliwo$¢ skorzystania z pomocy ttumacza biegtego w
Osrodek Int Ki , ul. Beeth 24a 58-300 . PP " 40 tym7 dl L . ¢
334. Watbrzych Miasto Watbrzych srocek Interwencji Kryzysowej, ul. Beethovena 24a (dla mieszkaricow gminy Watbrzych) 5 rrlne!scw y.m miejse a. zakresie jezyka migowego, budynek przystosowany jest osrodek catodobowy
Watbrzych mieszkaricw powiatu watbrzyskiego P
do 0séb niepetnosprawnych
335 watbrzyski Boguszéw-Gorce ul. Kolejowa 49 poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek, sroda, czwartek 7.30-15.30 0 nie ruchowau‘ P P P! Y
" ¥ € 58-370 Boguszéw-Gorce wtorek 7.30-17.00, piatek 7.30-14.00 e ik orzestkolomy w zakresic fezvka
tel. 74 844 95 61 p P v Rl
migowego
Punkt Konsultacyjno - Interwencyjny dla klientéw pomocy Konsultacje z terapeutg majace na celu pomoc w uwolnieniu sie
spotecznej i mieszkaricow z sytuacji przemocy domowej oraz réznego rodzaju kryzysom " . . . T
z b hitekts t
336. watbrzyski Boguszéw-Gorce Boguszowa - Gorce i problemom zwigzanych przede wszystkim o nie |aglna bariery architektoniczne istnieje

ul. Kolejowa 49, 58-370 Boguszéw - Gorce

z uzaleznieniami (alkohol, narkotyki)
poniedziatki godz. 15.00 -18.00

mozliwos¢ przyjecia Klienta na parterze




Poniedziatek:
Grupa wsparcia dla uzaleznionych godz. 16.00

Wtorek:
Punkt dla Os6b Uzaleznionych Od Alkoholu i ich Grupa A godz. 17.00 e
Rodzin Sroda: Punkt na parterze, istnieje mozliwos¢ wjazdu
337. watbrzyski Boguszow-Gorce . . Grupa AL-ANON godz. 16.00 nie wézkiem inwalidzkim; toaleta niedostosowana
ul. Kolejowa 48, 58-370 Boguszéw - Gorce . . . . P " o b i
Grupa wsparcia dla 0séb wspétuzaleznionych i ofiar przemocy (co drugi tydzier godz.15.00-18.00). do potrzeb oséb niepetnosprawnych ruchowo
tel. 795 339 480
Czwartek:
Grupa motywacja dla osdb uzaleznionych z terapeuta godz. 17.00
Piatek:
przyjmuje specjalista ds. narkomanii godz. 15.00
Punkt na parterze, istnieje mozliwos¢ wjazdu
wdzkiem inwalidzkim; toaleta niedostosowana
Poniedziatek 13.00-18.00 do potrzeb 0s6b niepetnosprawnych ruchowo.
Punkt dia ossb eni w Wrorek 14.00-19.00 Obowiazuje rejestracja na wizyty: pod numerem
338, watbrzyski Boguszow-Gorce Gorcach $roda 13.00-18.00 nie azu)s Teles Tarla na wizyly: por umer
ul . 48, 58.370 . Cowartek 13.00-20.00 telefonu 74 846 05 48 w poniedziatek, srodeg i
N 4 piatek 15'00 18‘00 czwartek w godzinach 7:30-15:30, wtorek — 7:30
4 . . 16:30, pigtek — 7:30 — 14:30, adres e-mail:
poradyprawne@powiatwalbrzyski.pl lub przez
strone: np.ms.gov.pl
Poradnict: jalne i i i dury NK.
& . ora. nie w.o sc?qa ‘ne ' yvsparc‘\e, V\{szczynanlle procedury . Czesciowe udogodnienia dla 0séb niepetnosprawnych:
Osrodek Pomocy Spotecznej Pracownicy socjalni dyzurujg codziennie w godzinach pracy osrodka: Podjazd na parter budynku
330, watbrzyski Czarny B6r ul. Kamiennogérska 22, 58-379 Czarny Bér poniedziatek, éroda i czwartek 7.00-15.00, . P iy,
Przystosowana toaleta na parterze budynku.
tel. 74 845 03 67 wtorek 7.00-15.30
pigtek 7.00 -14.30
Przed budynkiem dostepne jest bezptatne miejsce
parkingowe dla 0s6b z niepetnosprawnosciami. Budynek
Osrodek Pomocy Spotecznej, nie jest dostosowany do potrzeb oséb z
ul. Grunwaldzka 55, Poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK niepetnosprawnosciami. Osoby z niepetnosprawnosciami
340. walbrayski Gluszyca 58-340 Guszyca, poniedziatek, $roda, czwartek 7.00-15.00, sq obs'ug\'w.ane przez p.racowmkéw na ;?arterze budvnlku
tel. 74/8456343, wtorek 7.00-16.00, po uprzednim zgtoszeniu. W budynku nie ma oznaczen w
tel. i fax 74/8808295 piatek 7.00-14.00 alfabecie braille'a ani oznaczen kontrastowych, w
ops@opsgluszca.pl budynku nie ma ttumacza migowego. Do budynku i
wszystkich jego pomieszczert mozna wejéc z psem
asystujacym i psem przewodnikiem
Punkt Interwencyjno - Konsultacyjny Poradnictwo terapeutyczne ds. uzaleznieri oraz poradnictwo i edukacja w zakresie przeciwdziatania
przemocy wtorek 9.00-16.00 . - N . .
. ul. Grunwaldzka 55, 58-340 Gtuszyca . termin konsultacji psychologicznej nalezy
341. watbrzyski Gtuszyca L jw. . P
(siedziba OPS); Poradnictwo psychologiczne uzgodni¢ telefonicznie
tel. 74 845 63 43
€ $roda 8.00-11.00
Centrum Ustug Spotecznych
ul. Piastowska 11, Praca socjalna, pomoc specjalistyczna
342, watbrzyski Jedlina-2dr6j 58-330 Jedlina-Zdr6j; et e e tak
tel. 74 845 53 56 Ralatatils PR
Zespot Interdyscyplinarny
" " " ul. Piastowska 11 7.30-15.30 od poniedziatku do pigtku
343. watbrzyski Jedlina-Zdrg, tak
v ! 58-330 Jedlina-Zdrsj Wsparcie zgodnie z ustawa
748455356
4 wtorki kazd iesi
Punkt Interwencji Kryzysowej (siedziba CUS), orkikazdego miesiaca
344 watbrzyski Jedlina-Zdréj ul. Piastowska 11, 143017.30 tak
: v ! : y 745455356

58-330 Jedlina-Zdroj;
tel. 74 845 53 56




Osrodek Pomocy Spotecznej

345.

watbrzyski

Mieroszéw

ul. 2 iego 32, 58-350 Mi 6
tel. 74 845 82 62

Punkt Infor

yjl jny dla oséb z pr

Poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK
poniedziatek, wtorek, czwartek —7.00 - 15.00
sroda 7.00 - 16.00
pigtek 7.00 - 14.00

Czesciowe udogodnienia dla 0s6b niepetnosprawnych:
- barierka przy wejsciu do OPS,
-pomieszczenie w osobnym, parterowym budynku z
podjazdem oraz barierka.

346.

watbrzyski

Mieroszow

alkoholowym
i cztonkéw ich rodzin oraz problemem przemocy w rodzinie
ul. S. Zeromskiego 32

58-350 Mieroszéw

Poradnictwo, konsultacje w zakresie uzaleznieri oraz przemocy.
poniedziatek 15.30 -17.30

Czeéciowe udogodnienia dla 0séb niepetnosprawnych:
- barierka przy wejsciu do OPS,
-pomieszczenie w osobnym, parterowym budynku z
podjazdem oraz barierka.

347.

watbrzyski

Mieroszéw

Hostel OSiR Mieroszéw,
ul. Sportowa 4.

Dorazne zapewnienie noclegu oraz pobytu ofiarom przemocy
g0dz.6:00-22:00.

2 miejsca

Brak dostosowania do potrzeb osob niepetnosprawnych

348.

watbrzyski

Watbrzych-powiat

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. AL ia 20-24, 58-300
tel. 74 666 63 00

Poradnictwo psychologiczne, socjalne, porady specjalisty pracy z rodzina, specjalisty ds. oséb
niepetnosprawnych oraz wsparcie pedagoga-terapeuty
Zadania z zakresu interwencji kryzysowej zlecono Gminie Watbrzych - realizuje je Osrodek Interwencji
Kryzysowej w Watbrzychu

ul. Beethovena 24a
Opiekunowie OIK,

tel. catodobowy: 74 66 40 922
Pracownik socjalny

tel: 74 664 09 25, 785 788 325

Poradnictwo:
- socjalne i psychologiczne — wtorek i sroda od 7.30 do 15.30 w przypadku spraw pilnych i nagtych
konsultacje ustalane na biezaco przez pracownika socjalnego
- prawne — po zgtoszeniu potrzeby telefonicznie umawiana jest termin porady.

7 miejsc

Czesciowe udogodnienia dla oséb niepetnosprawnych:
Podjazd na parter budynku,
Przystosowana toaleta na parterze budynku,
B budynku od pazdziernika 2024 r. bedzie uruchomiona
winda przystosowana do potrzeb oséb
niepetnosprawnych

Tak,
W budynku znajduje sie
schodotaz oraz dostosowane sg tazienki do os6b z
niepetnosprawnosciami

poniedziatek - pigtek 7:30 - 15:30
termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
74 66 66 300 lub e-mail:
sekretariat@pcpr.walbrzych.pl

349.

watbrzyski

Walbrzych-powiat

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. AL ia 20-24, 58-300
tel. 74 666 63 00 pietro 1l pokdj 366

Bezptatne poradnictwo psychologiczne od poniedziatku do pigtku. Po zgtoszeniu potrzeby na numer
telefonu 74 66 66 337 i umawiany jest termin porady

Nieodptatna pomoc specjalistyczna

350.

watbrzyski

Watbrzych-powiat

Starostwo Powiatowe w Watbrzychu,
Al. Wyzwolenia 24,
58-300 Watbrzych

Nieodptatna pomoc prawna
0d 1 stycznia 2024 roku do 31 grudnia 2024 r. dyzury nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnego
poradnictwa obywatelskiego, mediacji odbywaja sie w punktach zlokalizowanych na terenie Powiatu
Watbrzyskiego: Boguszow-Gorce, Gtuszyca, Jedlina-Zdrdj, Szczawno-Zdroj, Czarny Bor, Stare
Bogaczowice, Starostwo Powiatowe

Czesciowe udogodnienia dla 0séb niepetnosprawnych:@
Podjazd na parter budynku,?
Pokéjw ktérym udzielane sg porady prawne znajduje sie
na parterze budynku,PBrzystosowana toaleta na parterze
budynku,

winda przystosowana do potrzeb 0séb
niepetnosprawnych

. N . . [Zapisa¢ sie pod numerem telefonu: 74/846-05-
W budynku od pazdziernika 2024 r. bedzie uruchomiona

elektroniczny modut rejestracji utworzony przez

Nieodptatng pomoc prawng

w Starostwie Powiatowym
w Watbrzychu mozna uzyskac:
w kazdy poniedziatek w godzinach: 11:00 —
15:00
w kazdy czwartek w godzinach: 09:00 — 13:00,
w kazdy pigtek w godzinach: 09:00 — 13:00.

Aby skorzystac z nieodptatnej pomocy prawnej
nalezy:

48 (w godzinach pracy urzedu)
b przestac zgtoszenie na adres e-mail:

poradypr iatwalbrzyski.pl
Albo zarejestrowac si¢ samodzielnie poprzez

Ministerstwo Sprawiedliwosci:
https://np.ms.gov.pl/

351.

watbrzyski

Stare Bogaczowice

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
ul. Gtéwna 132, 58-312 Stare Bogaczowice
tel. 74 845 27 30

e-mail: P! ice.com.pl

Godz. przyje¢ poniedziatek, $roda czwartek-7.00-15.00
wtorek 7.00-16.00
piatek 7.00-14.00
-praca socjalna, --procedura NK
-prowadzenie grup diagnostyczno-pomocowych

Czesciowe udogodnienia dla oséb niepetnosprawnych:
Podjazd na parter budynku




Zespot inarny ds. Przeciwdzi i y
ul. Gtéwna 132, 58-312 Stare Bogaczowice

Godz. przyjec poniedziatek, sroda czwartek-7.00-15.00
wtorek 7.00-16.00

Czesciowe udogodnienia dla 0s6b niepetnosprawnych:
Podjazd na parter budynku

352. watbrzyski Stare Bogaczowice 1ol 748452286 piatek 7.00-14.00
e-mail: N ice.com.nl -profilaktyka przeciwdziatania przemocy
: -nadzor nad procedura NKEI
Gminna Komisja Pr i i Pr Godz. przyjec poniedziatek, sroda czwartek-7.00-15.00 . L L
g 2 Pryjecp 2 z Czesciowe udogodnienia dla 0s6b niepetnosprawnych:
Alkoholowych wtorek 7.00-16.00 Podiazd na parter budynku
353. watbrzyski Stare Bogaczowice ul. Gtéwna 132, 58-312 Stare Bogaczowice pigtek 7.00-14.00 g P v
tel. 748452730 -profilaktyka przeciwdziatania alkoholizmowi
e-mail: gop: ice.com.pl -procedura zobowigzani do leczenia odwykowego
Psycholog Czgsciowe udogodnienia dla 0sb niepetnosprawnych:
Punkt Wsparcia Rodzin Poniedziatek € Pgod'azd na parter bud: :ku i ven:
354, watbrzyski Stare Bogaczowice (pomieszczenie w przedszkolu) godz. 15.30-18.30 jazcnap v Bezplatna pomoc specjalistéw
ul. Gtéwna 172a
58-312 Stare Bogaczowice
Porady Prawne
Urzad Gminy
355. watbrzyski Stare Bogaczowice ul. Gtéwna 132, sroda 12.00-16.00 Bezptatna pomoc specjalistow
58-312 Stare Bogaczowice
| pigtro pokéj nr 34
Instruktor terapii uzaleznien
. ) Klub Senior + . jalistd
356. watbrzyski Stare Bogaczowice ul. Gléwna 149 $roda 14.00-16.00 parter Bezptatna pomoc specjalistow
58-312 Stare Bogaczowice
Terapia z osobami Zni i i
Klub Integracji Spotecznej
357. watbrzyski Stare Bogaczowice Swietlica Wiejska czwartek 15.00-17.00 parter Bezptatna pomoc specjalistow
ul. Szkolna 2a
58-311 Struga
Prawnik
Klub Integracji Spotecznej
358. watbrzyski Stare Bogaczowice Swietlica Wiejska czwartek 16.00-18.00 parter Bezptatna pomoc specjalistow
ul. Szkolna 2a
58-311 Struea
Dyzur dzielni
Punkt przyje¢ interesantéw vaur \;‘:}liowego
Komisariatu Policji | w Watbrzychu
ul. Gléwna 132 w godz. 15:30-17:30
359. watbrzyski Stare Bogaczowice . . $roda
58-312 Stare Bogaczowice
tel. 797 306 595 w godz. 8:30-10:30
y iatek
e-mail: dzielni i wr.policja.gov-pl w godz.mlz;:ZD—IB:OD
N - 0Osrodek Pomocy Spotecznej, " : : . - . " P
360. watbrzyski Szczawno-Zdrdj ul. Mickiewicza 3, 58-310 Szczawno-2droj; poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek - pigtek 7:30-15:30 Tak, podjazd dla oséb niepetnosprawnych
tel. 74300 03 43
Punkt Konsultacyjno - Informacyjny dla Ofiar Przemocy w
Rodzinie "Ni ", ul. Mickiewicza 3, 58-310 . X N . . -
361. watbrzyski Szczawno-Zdréj odzinie uZdréj- poradnictwo psychologiczne: poniedziatki 12.30 — 15.30, wtorki 12:15 - 13:15 Tak, podjazd dla 0séb niepetnosprawnych
tel. 74300 03 43
Osrodek P Spot ir 2 . " i
Zespét Instl;"rdes OE:::;V" ‘: ;::?nei:e Walim Poradnictwo socjalne- w godzinach pracy osrodka, poradnictwo psychologiczne- Il i IV wtorek
362. watbrzyski Walim B o e 200 Wi miesiaca, poradnictwo prawne- po wczesniejszym umdwieniu si za posrednictwem pracownika tak
) telg 74‘845 7692 socjalnego. Poradnictwo jest udzielane w godzinach pracy osrodka
Punkt Konsultacyjny . . . .
h 3 d: h od 15: 18:00; . P . .
363. watbrzyski Walim ul. Dtuga 8, 58-320 Walim grupa wsparcia, poradnictwo yezne: piatek w 0d 15:00 do 18:00 Nie - znajduje sie na | pietrze bez windy

tel. 74 845 76 92

psychologiczne: drugi i czwarty wtorek miesigca w godz. od 10:00-15:00.




Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Poradnictwo socjalne, rodzinne, procedura NK:

proj y ul. 4-6 oraz ul. Str 47155 we
Wroctawiu tel : 731 450 926 e-mail: evolutio.stow@gmail.com

Pomoc psychologiczna i pedagogiczna, konsultacje dla par, pomoci schronienie dla 0séb
doswiadczajgcych przemocy i w sytuacji kryzysowej, poradnictwo rodzinne

2z niepetnosprawnoscia ruchowa; dostepnos¢ dla osob
gtuchych

i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e-
mail

L N . et = 702D Budynek przystosowany dla oséb niepetnosprawnych. Por: PSy i iezb
. . . ul. Inwalidéw Wojennych 24, 56-100 Wotéw A 2 B 3 P P i q
364. wotowski Wotéw-powiat tel. 71 389 53 00 0 Brak przystosowania dla oséb gtuchoniemych i weczesniejsze umdéwienie terminu wizyty.
Poradnictwo psychologiczne: wtorek 16.00-21.00 Slebosly szl
tel. 71 389 53 00 wew.11
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Poradmct\f/o r.odzmne, B RTS Budynek przystosowany do potrzeb oséb
365. wolowski Brzeg Dolny ul. Rynek 18, 56-120 Brzeg Dolny SENIEHERE0 L) 0 ych, gluchychi Istnieje
Tel. 71 319 56 62, e-mail: gops@brzegdolny.pl O DA D EER R 7SI, Gkl /el M (e mozliwos¢ komunikacji w jezyku ukrairiskim.
’ Poradnictwo psychologiczne poniedziatek 15.00- 17.00  (Rynek 18)
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
366. wotowski Wirisko pl. Wolnosci 13, 56-160 Wirisko Poradnictwo spcjalne od poniedziatku do pigtku od 7.30 do 15.30 4 miejsca w 2 mieszkaniach Budynek przystosowany dla potrzeb oséb
tel. 717382484 Poradnictwo prawne- sroda 12.00- 14.00 wspomagajacych niepetnosprawnych.
e-mail: gops@gopswinsko.pl
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
367, wolowski Wotéw ul. Trzebnicka 6, 56-100 Wotéw Poradnictwo socjalne i wsparcie, praca socjalna, procedura NK: poniedziatek- pigtek 7.30- 15.30; Pomoc zapewniana w ramach Budynek jest przystosowany dla potrzeb oséb
tel. 71384 51 94 wtorek 8.00- 16.00; Psycholog (przemoc domowa)- pigtek 9.00- 15.00 porozumien z innymi jednostkami niepetnosprawnych.
e-mail: sekretariat@mopswolow.pl
Centrum Profilaktyki Uzaleznieri Psycholog- poniedziatek 16.00-19.00, czwartek 15.00- 18.00,
368. wotowski Wotéw Pl. Szkolny 2, 56-100 Wotéw Konsultant ds.uzaleznied- éroda 16.00- 19.00, Konsultacje z. 0
tel. 71 389 14 95, psychologiem i po $niej: iu sig tel. 71 389 14 95 lub osobiscie, Grupa AA-
wtorek, niedziela godz. 17.00
dostepnosc dla osb
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - Dziat Przeciwdziatania z niepetnosprawnoscia ruchowa;
Przemocy Domowej, ul. Rydygiera 43a poradnictwo socjalne i wsparcie, poradnictwo nt. procedury NK: poniedziatek, wtorek, sroda, dostepnosc dla oséb gtuchych
369. Wroctaw Miasto Wroctaw 50-248 Wroctaw, pl. Sw. Macieja4, 50-244 Wroctaw, tel. 7178 23 czwartek, pigtek 7.30 -15.30 0 i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- godziny otwarcia MOPS: 7.30-15.30
591 mail oraz mozliwos¢ skorzystania
fax: 71 79 640 88, e-mail: dppd@mops.wroclaw.pl z ttumacza jezyka migowego
po uprzedzeniu
dostepnosc dla osb
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej Osrodek Interwencji z niepetnosprawnoscia ruchowg; dostgpnosc dla osob
Kryzysowej . . . . . gtuchych
370. Wroctaw Miasto Wroctaw ul. Rydygiera 45a, 50-248 Wroctaw konsultacje inter (osobiste, N ! przez lnterrfet), catodobowe schronienie, pomoc 50 i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- placowka jest czynna catodobowo
psychologiczna, wsparcie socjalne . L .
tel. 71796 40 85 mail oraz mozliwos¢ skorzystania
e-mail: stop.przemocy@mops.wroc.pl z ttumacza jezyka migowego
po uprzedzeniu
Stowarzyszenie Psychoedukacji i Terapii ,Evolutio” Adres dostepnos¢ dla osdb
siedziby: ul. Legnicka 65; 54-206 Wroctaw. Adres realizacji dziatari
371. Wroctaw Miasto Wroctaw j in

zalecana rejestracja i w

godz.: 15.00-18 od poniedziatku do pigtku




Kto moze skorzysta¢ z pomocy: ofiary przemocy

domowej, gtéwnie kobiety
i matki z dziecmi
Jak skorzystac z pomocy:

Wroctaw

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
ul. Gen.T. Bora Komorowskiego 31,
51-210 Wroctaw
tel. 071 736 06 82 lub 884 084 820
mail: akson.sow@wp.pl

Osrodek oferuje bezptatnie: pomoc psychologiczna, pomoc prawna, pomoc pedagogiczng, pomoc

terapeutyczng, pomoc socjalna, udziat w grupie wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie

25

dostepnos¢ dla oséb

z niepetnosprawnoscig ruchowg; dostepnos¢ dla osob
gtuchych

i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e-
mail

Komorowskiego 31 we Wroctawiuwe Bezptatna

zadzwon pod numer telefonu 884 084 820
umow sig na pierwsze spotkanie przy ul. Bora

pomoc we wszystkie dni tygodnia, rowniez w
niedziele i $wigta w godz. 9.00-21.00
w formie ambulatoryjnej (dla oséb nie
mieszkajacych w osrodku)
bezptatne schronienie
(na okres do 3 miesiecy)

Kto moze skorzysta¢ z pomocy: osoby
i rodziny w sytuacji kryzysowej posiadajgce

Wroctaw

Osrodek Interwencji Kryzysowej
ul. Gliniana 28/30, 50-525 Wroctaw
tel. 71 352 94 03, 792 022 322
e-mail: owiik@wp.pl

bezptatna, catodobowa pomoc interwencyjna we wszystkie dni tygodnia, réwniez w niedziele i $wigta
w formie ambulatoryjnej (dla os6b nie mieszkajacych w o$rodku), w formie schronienia (na okres do

3 miesigcy)

30

dostepnos¢ dla osob gtuchych
i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e-
mail

dostepnos¢ dla osob gtuchych

ostatnie state zameldowanie na terenie Gminy
Wroctaw

Jak skorzysta¢ z pomocy:

zadzwon pod catodobowy numer telefonu 71

3529403

umow sig na pierwsze spotkanie przy ul.

Glinianej 28/30 we Wroctawiu

ofiary przemocy domowej, gtownie kobiety i
matki z dzie¢mi

Wroctaw

Dom dla Matek z Matoletnimi Dzie¢mi i Kobiet w cigzy ul.
Pomorska 16 B, 50-218 Wroctaw, tel. 508 168 979, e-mail:
misja.dworcowa@wp.pl

placéwka catodobowa

15

i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e-
mail oraz sms

spotkania z psychologiem odbywaja sie w kazdy
poniedziatek od 16.00 do 18.00
z wytaczeniem okresu lipiec — sierpieni.

Wroctaw

Stowarzyszenie na Rzecz Promocji Zdrowia "Curatus"
ul. Kleczkowska 5, 50-227 Wroctaw (oficyna)
tel. 71329 09 19, 606 463 228
sdscuratus@gmail.com, curatus@o2.pl

Pomoc psychospoteczna i prawna ofiarom przemocy domowej oraz osobom w sytuacji kryzysowej —
Czerwone Swiatto Stop Przemocy w 2021 roku. Indywidualne, 2 godzinne konsultacje i poradnictwo

hologi dla 0s6b doswi przemocy w rodzinie lub bedacych w sytuacji kryzysowej.
Konsultacje pedagogiczne w kazdy czwartek od 17.00 do 19.00 z wytaczeniem lipca i sierpnia —
przerwa wakacyjna. Grupa wsparcia dla osob doswiadczajacych przemocy w kazda $rode od 17.00 do
20.00 z wytaczeniem lipca i sierpnia, Poradnictwo prawne w czwartki dwa razy w miesigcu od 17.00
do 19.00

dostepnosc dla osob
2 niepetnosprawnoscia ruchowa; dostgpnos¢ dla osob
gtuchych

mail oraz sms

dostepnos¢ dla oséb gtuchych

i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e-

Spotkania z pedagogiem w kazdy czwartek
miesigca od 17.00 do 19.00 oprécz wakacji,
spotkania z terapeuta na grupie wsparcia w
kazda $rode od 17.00 do 20.00 z wytgczeniem
wakacji, spotkania z prawnikiem dwa razy w
miesiacu — dwa czwartki od 17.00 do 19.00 .
Na kazda konsultacje nalezy wczedniej umawia¢
sig telefonicznie pod nr telefonu 606463228

wymagana rejestracja telefoniczna

i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e-
od poniedziatku do piatku w godz. 11.00 - 15.00

Wroctaw

Stowarzyszenie " INTRO";
e-mail: intro@psychotekst.pl
tel. 881 220 440

Oferta pomocy w osrodku we Wroctawiu: bezptatna pomoc dla oséb doswiadczajacych przemocy i
znajdujacych sie w kryzysie.

ukarinskiego

Fundacj NON LICET: dostepnos¢ dla oséb gtuchych

mail oraz sms, w razie potrzeby dostepnos¢ do jezyka

372. Wroctaw Miasto
373. Wroctaw Miasto
374. Wroctaw Miasto
375. Wroctaw Miasto
376. Wroctaw Miasto
377. Wroctaw Miasto

Wroctaw

Fundacja "NON LICET" Pomoc Ofiarom Przemocy w Rodzinie
Punkt Interwencji Kryzysowej Fundacji NON LICET
ul. Stalowa 6A, 53-425 Wroctaw
tel. 572 108 352
pomoc@nonlicet.pl
www.nonlicet.pl

Centrum Pomocy Dzieciom Fundacji NON LICET
ul. Grabiszyriska 35-39 B, 53-501 Wroctaw
tel. 572 014 532
cpd@nonlicet.pl
www.nonlicetpl/cpd

Punt Interwencji Kryzysowej (ul. Stalowa)
poradnictwo prawne, poradnictwo psychologiczne dla oséb dorostych, grupy wsparcia (oferta
bezptatna i niskoptatna)
poniedziatek - czwartek 16.00-20.00
Centrum Pomocy Dzieciom (ul. Grabiszyriska)
poradnictwo prawne, psychologiczne, psychiatryczne dla dzieci pokrzywdzonych przestepstwem,

przemoca w rodzinie oraz ich rodzico zajgcia yczne, grupy dla
ie do przestuchania, przyjazny pokoéj przestuchar dzieci (pomoc

bezptatna i niskoptatna)
poniedziatek - pigtek 12:00-20:00

rodzicéw/opiekunéw, pr

mail oraz sms
Centrum Pomocy Dzieciom: dostepnos¢ dla oséb
gtuchych

mail oraz sms oraz dostepnos$¢ dla oséb z
niepetnosprawnoscia ruchowa

i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e-

i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e-

obowiazuje rejestracja telefoniczna pod
numerem 572 108 352




Centrum Neuropsychiatrii "Neuromed"

Pomoc psychologiczna dla dzieci, mtodziezy i ich rodzin. Program wsparcia rozwoju rodziny.

dostepnos¢ dla oséb
z niepetnosprawnoscig ruchowg; dostepnos¢ dla osob

Godziny otwarcia Centrum: 7.00 - 19.00
Godziny rejestracji:
rejestracja czynna od godziny 8:00 do 19:00
rejestracja telefoniczna od godziny 7:30 do
18:30

ul. Biatowieska 74 A, 54-235 Wroctaw, e-mail: L . L
378. Wroctaw Miasto Wroctaw N - . . . ol 0 gtuchych e-mail: rejestracja@neuropsychiatria.com,
sekretariat@neuropsychiatria.com, Profilaktyka i terapia uzaleznien. . L N . ) s o
i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- | rejestracja na wizyty odbywa sie osobiscie lub
mail telefonicznie pod numerami telefonéw:
71350-17-30 wew.31 lub wew.30
tel. komérkowy: 516 021 956 od 8:00 do godz.
14:00
dosts s¢dl ob
Wroctawskie Centrum Zdrowia . - . . 0,5 ?pnosc @ 030 o .
N N konsultacje: poniedziatek - pigtek 8.00-15.00 z niepetnosprawnoscia ruchowg; dostgpnosc dla osob
. (Punkt Konsultacyjno-Informacyjny) http://www.spzoz.wroc.pl/programy-
379. Wroctaw Miasto Wroctaw RPN 0 gtuchych
Plac Dominikariski 6, 53-680 Wroctaw . . . . . . L zdrowotne/przemoc
tel. 609 899 455 prowadzenie programu korekcyjno-edukacyjnego dla 0séb stosujacych przemoc i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy
) sms
Fundacja Centrum Praw Kobiet z niepelnospraw:::z;pr"uocshcol\j/l:-ojzgepnos’c’ dla os6b
I. Ruska 46B/312, 50-079 Wroct - N g
380. Wroctaw Miasto Wroctaw vl Ruska tel /71 3580874 rociaw bezptatne wsparcie prawne i psychologiczne dla kobiet doswiadczajacych przemocy. 0 gtuchych www.cpk.org.pl
e-mail: :pk’_wroclaw@cpk.arg.pl i stabostyszacych; komumk:zj: tekstowa przy pomocy e-
Stowarzyszenie Nadzieja Specjalistyczny Osrodek Wsparcia - zapewnienie opieki i noclegu bezdomnym rodzinom i kobietom z
381. Wroctaw Miasto Wroctaw ul. Pieszycka 32, 50-537 Wroctaw dzie¢mi 40 nie osrodek catodobowy
tel. 7139259 12
dostt s¢dl ob
Zesp6t Interdyscyplinarny ds.. Przeciwdziatania Przemocy . ols gpnosc 2 030 ) .
N N z niepetnosprawnoscig ruchowg; dostepnos¢ dla oséb
Domowej, ul. Rydygiera 43a tuchych
_ 50-248 Wroctaw, tel. 71 78 23 591 - ) N N ) gluchy godziny otwarcia: 7.30-15.30
382. Wroctaw Miasto Wroctaw realizacja zadar z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie ] i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- .
fax: 71 79 640 88 . L . strona internetowa: http://zi.mops.wroclaw.pl/
e-mail: zespol.interdyscyplinarny@mops.wroclaw.pl mail oraz mozliwos¢ skorzystania
 zespol yscyp Y ps- P z tlumacza jezyka migowego
po uprzedzeniu
Dyzurni w Telefonie Zaufania $wiadczg pomoc
dostepnosc dla osob . p?p.rzez: -
2 niepefnosprawnosci ruchowa; dostepnosé dla oseb | - UW8ZNe wyshuchanie i rozmowe z wszystidmi,
. Telefon Zaufania Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej Wsparcie dla kobiet, ktdre sg fizycznie, emocjonalnie, finansowo badz seksualnie krzywdzone we P P a & P ktorzy zapragng wsparcia
383. Wroctaw Miasto Wroctaw 0 gtuchych .
512198 939 wtasnym domu A - w sytuacjach kryzysowych;
i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy B - L
sms - na prosbe telefonujacego kieruja do
odpowiednich stuzb i instytucji oraz informuja o
istniejacych mozliwosciach wyjscia z kryzysu.
"Kontakt telefoniczny lub mailowy - wsparcie:
Fundacja Centrum Praw Kobiet
tel. 71 358-08-74 cpk_wroclaw@cpk.org.pl
Fundacja ,Non Licet” Pomoc Ofiarom Przemocy
W Rodzinie
) ) B dostepnosé dla oséb tel. 572 108 352, e-ma.\l: funda"cja(at)rfonllcet.pl
Fundacja na Rzecz Réwnosci . - . Lo . - . o o . Stowarzyszenie ,Intro”, e-mail:
. wsparcie w formie interwencyjnego lub czasowego schronienia z towrzyszacymi dziataniami 2z niepetnosprawnoscia ruchowa; dostepnos¢ dla osob N
. Al. Gen. Jézefa Hallera 96/2, ) " i . P . . intro@psychotekst.pl
384. Wroctaw Miasto Wroctaw specjalistycznymi, w tym poradnictwie prawnym, psychologicznym i innym [projekt partnerski do 30 15 gtuchych 3 - "
53-203 Wroctaw . . L Stowarzyszenie Psychoedukacji | Terapii
L " lipca 2023] i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- .
e-mail: izabela.beno@gmail.com mail »Evolutio
tel. 731 487 812 evolutio.stow@gmail.com
https://www.nonlicet.pl/bezpieczne-
schronienie/
Kontakt z FnRR (liderka):
tel. 608 524 832, e-mail:
izabela.beno@gmail.com"
" . Zapisy na konsultacje, pierwsza rozmowa
dost dl b gtuchych
" Punkt Konsultacjno - Informacyjny, ul. Pomorska 16 B, 50-218 . . . . o8 epnoscv @ _DSD gluchyd informacyjna: sprawdz terminy pod linkiem:
385. Wroctaw Miasto Wroctaw pomoc socjalna, pedagogiczna, psychologiczna 0 i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- L
https://misjadworcowa.com.pl/punkt-

Wroctaw, tel. 508 168 979, e-mail: misja.dworcowa@wp.pl

mail oraz sms

konsultacyjno-informacyjny



http://www.spzoz.wroc.pl/programy-zdrowotne/przemoc
http://www.spzoz.wroc.pl/programy-zdrowotne/przemoc
http://www.cpk.org.pl/

toszenia d korekcyjno-
386. Wroctaw Miasto Wroclaw Miejski Osrodek Pomocy S;'w'ecznej, ul. Strzegomska 6, 53-611 program korekcyjno-equkacy]nv tfla. 0s6b stosujqcych.prz?mgc "Ty decyc!ujesz" finansowany ze 10 . dostepnos¢ dl/a »osdb eduiga:;jz::glz: z?@p:sgrpir.r\;:o;;e\w.cpy\“jiczba
Wroctaw, zi@mops.wroclaw.pl srodkéw Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej z niepetnosprawnoscia ruchowa L .
miejsc ograniczona
Dolnoslaskie Centrum Zdrowia Psychicznego, Wybrzeze J. . . L .
* 2 peyenicznego, WY Infolinia 24h: 502 203 202: otrzymasz bezpfatna, bez skierowar i szybka pomoc w kryzysie
Conrada-Korzeniowskiego 18, sychicznym
50-226 Wroctaw: kontakt: Tel. Sekretariat: 519 617 418, . L . psy vm: s O, "
P " . . e Borykasz sig z uzaleznieniem badz problem ten dotyczy bliskiej osoby? Wojewddzki Osrodek Terapii . ,
. Wojewddzki Osrodek Terapii L i L . L . . 5 . dostgpnos¢ dla oséb .
387. Wroctaw Miasto Wroctaw N . N N L Vi ien to sie wym leczeniem natogdw, poprzez 0 . . strona internetowa: https://dczp.wroclaw.pl/
Sekretariat: Ul. J6zefa Conrada-Korzeniowskiego 18 L L N . . . z niepetnosprawnoécig ruchowa
50-226 Wroctaw stosowanie réznych rodzajéw terapii — dopasowanych do konkretnego problemu oraz indywidualnej
{wejécie od ul : tel.: " iatek 9:00 sytuacji pacjenta. W naszym szpitalu przeprowadzamy réwniez skuteczne i bezpieczne odtruwanie
. - pig :00 - N . . L R N PN
10:00) 570 270 223 organizmu, ktére bedzie Twoim pierwszym powaznym krokiem w drodze do trzezwosci.
Komisja Pr 6 ych,
I. G. Zapolskiej 2/4, 50-032 Wroctaw, pokdj 352, " " N dosts s¢dl ob . 5
388. Wroctaw Miasto Wroctaw u apolskie) / roclaw, pokoj inicjowanie procedury o leczenie odwykowe w przypadku ewentualnego uzaleznienia od alkoholu . ostepnosc ,3,050 od poniedziatku do pigtku w godz. 8.00 -15.00
e-mail:wzd@um.wroc.pl z niepetnosprawnoscia ruchowa
tel. 7177778 36
Stowarzyszenie Kultura Réwnosci . . . . . . . dostepnosc dla oséb gtuchych
. . k It hol dl b LGBTQ#+ i ich rodzin, d , . P :
389. Wroctaw Miasto Wroctaw ul. Kniaziewicza 28/2, 50-455 Wroctaw, tel: 797 721 189, e-mail: onsultacje psychologiczne dla 050 :Z:\ZICC__:'O 2in, porady prawne, wsparcie w procele i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- https://kulturarownosci.org/pomoc,
pomoc@kulturarownosci.org v mail orazsms
Kto moze skorzystac z pomocy: bezdomne
kobiety, matki z dzie¢mi i kobiety w cigzy
posiadajace ostatnie state zameldowanie na
terenie Gminy Wroctaw. Do Domu dla Kobiet
. . . . . . przyjmowane s3 w pierwszej kolejnosci osoby
todob f h kres do 6 tkie dni tygod
Stowarzyszenie Pomocy “Akson” - Schronisko dla bezdomnych Cfé;ﬂ?é;aiiz?:;?é;m: :/C“e:;:;eﬁn;a (r:nzszrescz Ds’ci:\Al/esiyedcyi);twnizzszz;lszuiletenrln!dgiz g'j' dostepnosc¢ dla osob gtuchych lub rodziny, ktérym koriczy sie pobyt w
390. Wroctaw Miasto Wroctaw Kobiet “Dom dla Kobiet” ul. Gliniana 28/30, 50-525 Wroctaw, tel. L ) cta. Y p. . A cz¢ q. ? L, R y. ) .~ " i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- osrodkach interwencyjnych prowadzonych
N por do pigtku pomoc specjalistyczna (dla r w i 0s6b nie ch . .
71 367 14 15 mail: akson.zmch@wp.pl . N . . mail przez Stowarzyszenie Jak
w osrodku): psychologiczna, prawna, socjalna, pedagogiczna, terapeutyczna. .
skorzystac z pomocy:
zadzwon pod catodobowy numer telefonu 71
3671415
umow sie na spotkanie przy ul. Glinianej
28/30 we Wroctawiu
Gminny O$rodek P Spot j w Czerni
. . minny Dsrodek Pomocy Spoleczne) w_ zernicy poradnictwo socjalne, wsparcie, wszczynanie procedury NK: punkt dostosowany do potrzeb oséb s s P s
391. wroctawski Czernica ul. Wroctawska 78, 55-003 Czernica s 5 . . PR mozliwo$¢ komunikacji w jezyku ukrairiskim
poniedziatek, wtorek, czwartek, pigtek 7.30-15.30, sroda 9.00-17.00 z niepetnosprawnosci fizyczng
tel. 71318 01 80
poradnictwo prawne: wtorek 11.00 —13.00 (tel.: 713180180), poradnictwo psychologiczne:
poniedziatek 15:00 - 17: 00, wtorek 12:00 - 16:00, czwartek 16:00 - 17:00 obowigzuje wczesniejsza
rejestracja telefoniczna, tel. 571 226 310, 571 226 326 - i "
N : . . ol " . punkt z czgsciowa dostepnoscig dla 0séb z
Punkt Konsultacyjny konsultacje z psychologiem dla os6b ch p! przemocy 5 e LA i
392. wroctawski Crernica ul. Wroctawska 78, 55-003 Czernica iatek 16:30-18:30 obowigzuje w rejestracja telefoniczna: tel. 571 226 314. e et carmr i 26
tel. 71318 01 80 Psycholog dostepny w godzinach pracy Oérodka Pomacy Spofecznej w Czernicy - bez . i e t
" . - . schodofazu gasienicowego)
koniecznosci L
Grupa wsparcia $roda 17:00-19:00 obowigzuje wczeéniejsza rejestracja telefoniczna tel. 571 226 310
Gminny O$rodek P Spot j w Dlugot I. Wiejska 23, kt dost do potrzeb 0s6b ,
ZEEL wroctawski Dtugoteka e 955_:9':‘;:‘;;::1;? ;vl a;lsg;:;:u e wszczynanie procedury NK, poradnictwo socjalne i wsparcie: poniedziatek - pigtek 7:30 - 15:30 pun nie:esi:;:;::/yno:c?:firzzvecz::o z termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
dnict : wtorek 12:00 - 18:00 (ok jestracj: i tel: 71
Gt et ey (e ek R ey Gl ey por;;lzomé?ltzv;gi 39:?98) oradnictwo psycholoj Tcz;: l‘(gn‘su;:ar?:sz rasqjholo iem dla osc:b
394. wroctawski Dlugofeka Pomocy Spofecznej w Diugofgce ul. Wiejska 23, 55-095 Diugofeka 2 g s e
tel. 71 315 20 60

dotknietych problemem przemocy: czwartek 16:00 - 20:00, (obowiazuje wczesniejsza rejestracja

twelefoniczna tel: 71 315 20 60 lub 537-395-198)

punkt dostosowany do potrzeb oséb z
niepetnosprawnoscig fizyczng

termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie



https://kulturarownosci.org/pomoc/

Gminny Punkt Konsultacyjno - Informacyjny Dtugoteka, ul

poradnictwo psychologiczne i terapeutyczne: poniedziatek 16:00 - 19:00, piatek 9:00 - 12:00 oraz

395. wroctawski Dtugoteka 0 termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
B Robotnicza 12, 55-095 Diugofeka tel. 71 323 02 03 piatek 16:00 - 19:00 RE=RS
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej w Jordanowie $laskim poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30-15.30, $roda 7.30-16.30, pigtek 7.30-14.30 ; pomoc Budynek przystosowany dla 0s6b niepetnosprawnych. terminkonsultacii nalezy/usgodnié telefonicznies
396. wroctawski Jordanéw Slaski ul. Pocztowa 4, 55-065 Jordanéw Slaski psychologiczna: pierwszy czwartek miesigca 09:00-13:00, grupy wsparcia dla 0séb 0 Brak przystosowania dla oséb gtuchoniemych i e-mail: OJ 5@'or\t;anrg)w naszops.pl ’
tel. 71316 10 18 wspdtuzaleznionych: wtorki 16:30-19:30, je ir e dla 0s6b jionych i stabostyszacych. :80Ps@) h ps-p
wspdtuzaleznionych: kazdy czwartek miesigca 16:30 - 19:30 oraz pigtek 16:30 - 19:30
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Katach Wroctawskich
. . Y - Y 3P | 4 poradnictwo socjalne i wsparcie, prowadzenie procedury NK: sroda 8:00-16:00, pozostate dni robote punkt dostosowany do potrzeb oséb . - . L, —
397. wroctawski Katy Wroctawskie ul. 4, 55-080 Katy . . . [ . g termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
tel. 7133 47 226 7:30 - 15:30, wsparcie psychologiczne 1x w tygodniu wtorek 14:00 - 19:00 z niepetnosprawnosci fizyczng
Punkt Konsultacyjny Pomoc psychologiczno-terapeutyczna dla os6b uzaleznionych oraz cztonkéw ich rodzin: 1x w
308 wrodtawski Katy Wroctawskie przy Gminnej Komisji i ia Pr 6 ych tygodniu w godz. 15:00-19:00 /wczesniejsze telefoniczne lub osobiste uzgodnienie terminu/ 0 punkt dostosowany do potrzeb oséb Ceinbarasliad ey s e
: ul. iejska 4, 55-080 Katy tel. 7133472 26 interwent kryzysowy 1 x w tygodniu w godz. 10.00-17.00 /wcze$niejsze telefoniczne lub osobiste z niepetnosprawnoscia fizyczng
lub 72 180 03 35 uzgodnienie terminu/
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej . . N . . budynek dostosowany do potrzeb oséb
) poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: . N A P P ;s Bore A oy
399 wrodtawski Kobierzyce w Kobierzycach oniedziatek, wtorek czwartek 7.30-15.30, éroda 7.30-16.30 0 niepetnosprawnych, podjazd dla wézkéw inwalidzkich, | mozna uméwic sie telefonicznie lub za pomocg
: U ul. Witosa 18, 55-040 Kobierzyce P " . Iatek 7 30:14 30' v ) ) domofon, osoby niepetnosprawne sa obstugiwane na poczty elektronicznej
tel. 71 369 80 00 pigtek 7.30-12. parterze
n q . budynek dost di trzeb oséb
. . L. . konsultacje psychologiczne: wtorek 15:00-21:00, czwartek 15.00-20.00, pigtek 13:00-19:00 . udynek cos osowany ° p? rzle .OSO - . PP N
400 wrodtawski i Gminny Punkt i telefon zaufania (71311 13 28): éroda 15.00-17.00 0 niepetnosprawnych, podjazd dla wézkéw inwalidzkich, | mozna uméwic sie telefonicznie lub za pomoca
: Uzaleznien, ul. Witosa 15, 55-040 Kobierzyce; tel. 71 31113 28 . ) . domofon, osoby niepetnosprawne s3 obstugiwane na poczty elektronicznej
parterze
- ia schronieni Ki . 12 056
Ostadek Pomocy Spotecane w Sabdtee poradrictwo socfaine i wsparcie, wszczynani procedur NK: poniedialelcpitek 700-15:00, | " I9A€ potrieby spewnia schroniena | budynek jest iedostosowany dis 06
401. wroctawski Sobtka ul. Strzelcow 2/1, 55-050 Sob6tka poradnictwo psychologiczne: czwartek 8:00-13:00 poradnictwo pedagogiczne: wtorek 13:00-16:00, | %50 o 1 Vb : # vyw || Wnik",w T vtrss bodynky | termin konslutaci nalezy uzgodnié telefonicznie
tel. 71316 2829 $roda 13:00-16:00, poradnictwo prawne: drugi i czwarty poniedziatek miesiaca 9:00-15:00 RASACL G/ SRR B | R B e e S SGIL U LR LS
placéwek poza gming po uprzednim zgtoszeniu
h t ieni:
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie we Wroctawiu w rarr.|ac zawar Fgo porozurr,lema : . . -
ul. Kokeluszki 131, 50-440 Wroctaw poradnictwo prawne: czwartek 9.00-11.00 Powiatem Lubariskim - 2 miejsca w budynek dostosowany dla 0s6b z niepetnosprawnoscia,
402. wroctawski Wroctaw-powiat tel. 71/72-21-860, 'faks 71.72-21-869 poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, rodzinne, socjalne: 0Osrodku Wsparcia dla Matek z Dzie¢mi mozliwe korzystanie ze wsparcia ttumacza jezyka
‘e mail: pci r@’ cor. \;«lroclaw \ poniedziatek - pigtek 7.45-15.45 oraz 2 miejsca w Osrodku Interwencji i po $niej L iu terminu
: Pepr@pcpr. -P Kryzysowej w Smolniku
Gminny Osrodek Py Spot j budynek dl 6b z niepet 105
minny Osroce N omon poleczne) poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: u yl:\e . ‘,Y ,a _050 2 . . =
. o w Mietkowie Lo B (winda), brak mozliwosci skorzystanie ze wsparcia
403. wroctawski Mietkow N S poniedziatek - pigtek 7.15-15.15 0 ) 5 ) 3
ul. Kolejowa 35, 55-081 Mietkéw w czwartki dysury pracownikéw socjalnych GOPS - do godz. 18.00 tlumacza jezyka migowego ani ttumacza jezyka
Tel. 71316 83 99 kom. 780-111-285 Sl L B ukraifiskiego
N N konsultacje w zakresie uzaleznieri i wspdtuzaleznienia, wsparcie psychologiczne, poradnictwo w budynek 1y dla 0s6b z niepet 105cig
R A Sy zakresie przeciwdziatania przemocy domowe kaidy czwartek miesiaca 15:00-18:00, niezbedna (winda), brak mozliwosci skorzystane ze wsparcia
404, wroctawski Mietkow ul. Kolejowa 35, 55-081 Mietkéw P przemocy ) kazdy aca 10018100, niezbe 0 4 v P

tel. 780 128 439

wczesniejsza rejestracja telefoniczna, tel. 780 128 439

tlumacza jezyka migowego ani ttumacza jezyka
ukrainiskiego




poradnictwo psychologiczne:poniedziatek 15:00-19:00, wtorek 14:00-18:00

Punkt Konsultacyjny w Siechnicach
. o ul. Zernicka 17 (pok.117)
405. =
oca] StziniEs 55-010 Swieta Katarzyna porady prawne: $roda 10.00-16-00
tel. 7131139 68
Punkt Pomocy Psychologicznej budynek nie jest dostosowany dla 0séb z
. gp I. Urzednicza 11, 55-020 Zérawi . . . ieper Sci inda), brak mozliwosci . " N na P
406. wroctawski Zérawina ul-Urzgcnicza N N orawina Poradnictwo psychologiczne, rodzinne niepe .nosprawnosvcla (i) . ra mo.z fwoscl . termin konsultacji nalezy ustali¢ telefonicznie
Czynny w kazdy pigtek skorzystania ze wsparcia ttumacza jezyka migowego ani
godz. 7;30 13;30 tel. 530-220-324 ttumacza jezyka ukrairiskiego
5 dnict jalne i ie, i dury NK: a
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zérawinie poracnictwo socjaine f wsparcie, wszczynanie procecury budynek nie jest dostosowany dla 0séb z
407. ctawski Zérawil Al Ni ci 15, 55-020 26 o . §cig (winda), jest $¢ ski tani
Hosas crawine tel. 71316 51 03 pente R, Ul CaEniEs AR o ze wsparcia t'ﬂlcz _Je: ka ukrairiskise ‘:’7‘/5 o
" $roda od 7:30 do 16:30, piatek 7:30 do 14: P Jezy 8
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zabkowicach $Slaskich poradnictwo prawne: wtorki i czwartek
ul. B. Brusa 5 8.00-10.00
P 57-200 Zabkowice Slaski dwieniu wizyty ety g 5
208 SN Zabkowice Slagskie- Tel ;14 801‘;”;: O:S e S T T 0 i) osobiscie, telefonicznie, przez internet: sekretariat@pcpr-
) owiat . abkowiceslaskie.pl
powi 7481568 28 poradnictwo, socjalne, psychologiczne: B Wi 1e-p
e-mail: sekretariat@pcpr-zabkowiceslaskie.pl (po wczesniejszym umoéwieniu wizyty)
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
iedziatek 7.30-17.00,
Osrodek Pomocy Spofecznej wtorek. coartek 7.30-15 30
o l.G ldzka 6-8, 57-256 Bard N ) v I .
409. zabkowicki Bardo u runv::l ;43817 1708 ardo piatek 7.30- 14.00 osobiscie, telefonicznie, przez internet: ops@bardo.pl
: godziny otwarcia Osrodka: poniedziatek 7.30-17.00, wtorek - czwartek 7.30-15.30,
piatek 7.30-15.30
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek - pigtek 7.00-15.00
Osrodek Pomocy Spotecznej Konsultacie psychologiczne preferowane wczesniejsze uméwienie sig na
410 Cient » Pl. Mickiewicza 2, 57-211 Cieptowody (kazdy pierwsz \Jt:e;/i czwaftek miesiaca osobiscie, telefonicznie, przez internet: wizyte
: tel. 74810 35 62 Y o 12.00 B ops@opscieplowody.pl do psychologa przez OPS
poradnictwo prawne
(po wczesniejszym umowieniu wizyty)
Osrodek P Spot j
;r:a:-ieﬁi:‘;cybkzsvie:ckzir:J poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek 7.30-16.00;
211 2abkowicki Kamieniec Zabkowicki ul 2 57. 23; L wtorek, sroda, czwartek 7.30-15.30, osobiscie, telefonicznie, przez internet:
) . ’ piatek 7.30-15.00 ops@ops.kamienieczabkowicki.eu
tel. 74 817 30 51
Punkt dia Os6b L od od Alkoholu oradnictwo psychologiczne $roda 15.00 - 17.00
Narkotykéw oraz dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ul. Ziotostocka P PSP osobiécie, telefonicznie, przez internet:
412. zabkowicki Kamieniec Zabkowicki 27 P 15.00 '17 00 ops@ops.kamienieczabkowicki.eu
57-230 Kamieniec Zabkowicki tel.729 057 839 : :




Osrodek Pomocy Spotecznej w Stoszowicach 92

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30-15.30, $roda 7.30-17.00

osobiscie, telefonicznie, przez internet:

413. zabkowicki Stoszowice tel. 74 816 45 24
2 piatek 7.30-14.00 ops@stoszowice.pl
poradnictwo psychologiczne
co drugi czwartek miesigca
0Osrodek Pomocy Spotecznej w Stoszowicach 92 14.00 - 17.00 . N .
. . - " L osobiscie, telefonicznie, przez internet:
414. zabkowicki Stoszowice tel. 74 816 45 24 Specjalista terapii uzaleznier .
. L ops@stoszowice.pl
co druga $roda miesigca
12.30-15.30
0Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: osobiécie, telefonicznie, przez internet:
415. zabkowicki Zabkowice Slaskie Osiedle XX-lecia 52, 57-200 Zabkowice $laskie poniedziatek - pigtek 7.30-15.30 9 ! p, N :
sekretariat@opszabkowiceslaskie.pl
konsultacje indywidualne dla oséb doznajacych przemocy
Centrum Ter - punkt w rodzinie, badz zagrozonych tym zjawiski E;aéooso’b 6 Zni : poniedzi 10.00-
. I. 1 Maja 15C, 57-200 Zabkowice $laski U - I
416. zgbkowicki Zabkowice Slaskie u aja Abkowice S1askie konsultacje z specjalista ds. uzaleznieri-kazdy czwartek 13.30-16.30 osobiscie, telefonicznie
tel. 74 815 24 41, kom. 605-079-189 N ) " s . -
grupa wsparcia dla os6b doznajacych przemocy, zagrozonych przemocg, wspétuzaleznionych
- pierwszy poniedziatek miesigca 10.00-13.00
Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej . . . . .
L poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: . . .
17 Jabkowicki Ziebice ul. Watowa 65, 57-220 Zigbice oniedziatek - piatek 7.30-15.30 osobiscie, telefonicznie, przez internet:
: A < tel. 74 819 19 86 P P ) ) mgops@mgopsziebice.pl
Konsultacje ze specjalista ds. uzaleznieri
. ¢ ‘atki miesi
Punkt Konsultacyjny - Gminne Centrum Pomocy plerwsze IZ grov i?oé miesiaca
przy zigbickim Centrum Kultury ) ., - ST . o
ul. Woiska Polskiego 10, Grupa wsparcia dla osdb uzaleznionych i wspdtuzaleznionych pierwsze cztery pigtki miesigca
418, zabkowicki Zigbice eraa Ziebici ' 17.00- 20.00 osobiscie, telefonicznie, przez internet: b.rak@ziebice.pl
Poradnictwo psychologiczne:
tel. 74 816 38 57 .
poniedziatek 13.30-16.30
$roda 14.30-19.30
Zigbicki Inkubator Przedsigbiorczosci Termin konsultacji w soboty w danym miesigcu
ul. Kosciuszki 15a Poradnictwo psychologiczne mozna uzyskac telefonicznie
419. zabkowicki Zigbice 57-220 Zigbice (wybrane soboty miesigca) osobiscie, telefonicznie, przez internet: b.rak@ziebice.pl
tel. 74 816 38 57 Tel. 74 816 39 57
Osrodek Pomocy Spotecznej . . . : .
L poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Pl. Micki 1, 57-250 Ztoty Stok N e P
420. zabkowicki Ztoty Stok ickiewicza oty 3to poniedziatek-piagtek 7.30-15.30 osobiscie, telefonicznie, przez internet: ops@zlotyops.pl

tel. 74 8175288




pomoc { dla 0s6b wspétt znionych i dzieci z rodziny z problemem uzaleznienia,
$roda (2x w miesigcu)
godz 9.00-13.00

pomoc psychologiczna w zakresie uzaleznien i przeciwdziatania przemocy w rodzinie
pigtek 16.30 — 18.30
sobota 10.00 - 12.00

Punkt jny dla Oséb z Pr i L znien i alista t i uzalezniers
Conkbw ch Rodsin specalist erapii ealeinier
zgbkowicki Ztoty Stok ul. 3 Maja 10, 57-250 Ztoty Stok Psyf P 0 osobiscie, telefonicznie, przez internet: ops@zlotyops.pl
wtorek 10.30 - 14.30
tel. 74 817 52 88 wew. 25 I
(3 x w miesigcu)
w kazdy piatek 16.30-18.30, w kazda sobote 10.00-12.00
konsultant interwencyjno-wspierajgcy dla oséb uzaleznionych oraz ich rodzin
wtorek 14.30-18.30
(tel. 666 233 124)
poradnictwo rodzinne i socjalne g L " q i Aol
P N Osrodek Interwencji Kryzysowej - 1 Psycholog i prawnik po wczeéniejszym
N poniedziatek- pigtek 7:30-15:30. . PR
(RO T RS R LS Powiat zgorzelecki zawart ienie z i Askim i potrzebujacy mieszkaricy powiatu miejsca Pomoc dla os6b niepet h w tym umowieniu wizyty.
zgorzelecki Zgorzelec-powiat ul. Bohateréw Il AWP 8, 59-900 Zgorzelec 2 orze\efkie 0 maia za e\::i'one miejsca w Oérodku Interwendji Er ’ sowJ: iyoérodku WZ Zrcia Osrodek Wsparcia - 5 miejsc tuchych isia‘bosi szacych Wpentrd Mozliwosé komunikacji w jezyku ukrairiskim
tel. 75 776 15 05 B 8 13 zap ) I Kryzy ) P: . W zaleznosci od potrzeb ilos¢ miejsc 8 ¥ YSzacy oraz ielskim po wc iej: Gwienil

moze zosta¢ zwigkszona. wizyty.
psychoterapia indywidualna i grupowa dla oséb uzaleznionych
d znien od ji iich rodzin, konsultacje lekarskie i prawne, program metadonowy,

zgorzelecki Zgorzelec-powiat ul. 37 A, 59-900 testy na obecnos¢ narkotykow: 0 Pomoc d dla oséb niepet awnych

tel. 75 775 87 00 poniedziatek - pigtek 8:00-15:30 , dyzury Sobota , Niedziela 9.00-13.00

Bogatyriski Osrodek Pomocy Spotecznej
) ) . iWspart.:.ia Rnfhiny ) poradnictwo socjallne i.wsparcie, wszczynanie procedury NK Pomoc dla 0s6b niepel Ve

zgorzelecki Bogatynia ul. Zotnierzy Il Armii Wojska Polskiego 14 poniedziatek - pigtek 7:0-15:00 [ tuchych i stabostyszacych

59-920 Bogatynia tel. 75 77 72 449 gluchy Vszacy!

tel. 75 77 72 400

. . A ey 12 056 Afrererrrh Ikoholu, érodks iacychi
Oérodek q ia Problemu U N terapia indy zajecia d;{ost?b ! ych od alkoholu, $rodkéw odurzajacych i
S N B hazardu: poniedziatki godz. 16:00-19:00.
i Pomocy Rodzinie- przy budynku Osrodka Pomocy Spotecznej w . Lo . T L
R ul Grupa wsparcia, zajecia indywidualne wspierajace dla D S ———
zgorzelecki Bogatynia Sy I ) : poniedziaki godz. 14:00-19:00. 1 Pomoc dla os6b ni awnych LI b L
Zotnierzy Il Armii Wojska Polskiego 14 59- . . . . o . psychoterapetéw, radca prawny
920 Bogatynia te1,| Konsultacie indywidualne psychologiczne: wtorki 16:00-20:00, y z
8 757772 449 “| $roda 15:30-20:30, psychoterapia $ropdy 15:00-20:00, grupa wsparcia czwartlo 16:00-19:00, radca

prawny pon.-pt. w godzinach pracy Osrodka 7:00-15:00.




prawnik po wczesniejszym umdwieniu wizyty tel
757750186 e-mail : boi@powiat.zgorzelec.pl
Bogatynia:
Poniedziatek godz. 7:30 - 11:30 Wtorek godz.
11:00 - 15:00
Sroda godz. 7:00 - 11:00 Czwartek godz. 7:30 -
11:30 Pigtek godz. 11:00 - 15:00

Wegliniec:
Poniedziatek godz. 11:00 - 15:00 $roda godz.
11:00 - 15:00
Pigtek godz. 8:00 - 12:00
Zgorzelec:
226. el o Starostwo Powiatm(u? t:zo:::l;:,a:;. Boh. Il Armii WP 8 Nieodptatna pomoc prawna na terenie powiatu zgorzeleckiego pomoc doslep;\Lzlac:Iado‘sibsl;)arl;ioezel:ozp:wnych w tym OKREGOWA iAEZ)A ADWOKACKA:
pigtroz, gluchy yszacy Poniedziatek godz. 8:00 - 12:00 Wtorek godz.
9:00 - 13:00
Sroda godz. 13:00 - 17:00 Czwartek godz. 8:00 -
12:00 Pigtek godz. 8:00 - 12:00 OKREGOWA
1ZBA RADCOW PRAWNYCH
Poniedziatek godz. 12:00 - 16:00 Wtorek godz.
13:00 - 17:00
Sroda godz. 8:00 - 12:00 Czwartek godz. 12:30 -
16:30 Pigtek godz. 13:00 - 17:00
Pierisk:
Wtorek godz. 8:00 - 12:00 Czwartek godz. 11:00 |
15:00
B O o Pomocy Rodtinie omoc pracownikéw socjalnych, poniedziatek; 7:00-16:00, wtorek, $roda, czwartek 7:00-15:00, pigtek Pomoc dostepna dla os6b niepefnosprawnych w tym
427. zgorzelecki Pierisk ul. Bolestawiecka 18, 59-930 Pierisk R Sl . oat0 v eroca BEEELL O ot oo aopraWIVER WM | Telefon kontaktowy: 75 77 85 921, 798 303 298
tel. 75 778 59 22, 798 303 298 100144 gluchy yszacy
" N " - Zespot Intere inarny w Pierisku: 7:00-16:00, wtorek, sroda, czwartek: 7:00-15:00,
Urzad Miasta i Gminy Pierisk . L - a 5 o g M P A a0 oot
. _ N s pigtek: 7:00-14:00 Punkt Wsparcia i Konsultacji dla Oséb Dotknietych Przemocq: kazdy pierwszy i Pomoc dostepna dla 0séb r wych w tym PO Wc umowieniu, tel. 75
428. zgorzelecki Piensk ul. Bolestawiecka 29, 59-930 Pierisk . o .. .
tel. 75 778 65 11, wew, 118 trzeci poniedziatek miesigca godz.: 15:00-16:00. ghuchych i stabostyszacych 77 85511, 798 303 298
: " : Punkt Pomocy Rodzinie - spotkania z psychoterapeutka po wczesniejszym umowieniu sig telefonicznie
T 0 0 U G ’ Punkt I‘(on'sultacyjny qs. Uzaleznien i Przemocy w Rodzini?: psycholt?g i terapia UZé\einieﬁ» 1oraz3
. sroda miesigca w godzinach 10:30-12:30, psycholog- drugi wtorek miesigca w godzinach 15:30-18:30 L . . .
) o o ul. Pocztowa 7A, 59-975 Sulikéw .. : . X X . komunikacja w jezyku angielskim mozliwa w
429. zgorzelecki Sulikéw - gmina wiejska oraz czwarty wtorek miesiaca w godzinach 15:30-17:30. W GOPS pomoc dla oséb ych " I
tel. 75 778 73 30 Lo e . . Lo . . Szkole Podstawoewj w Sulikowie
. ~ przyjmuija specjalisci Pracy Socjalnej od poniedziatku do pigtku 7:30-11:00, w godzinach 11:00-15:30
gopssulikow@sulikow.pl " . . P o o
N mozliwy kontkat telefoniczny z uwagi na prace w $r pracownikéw .
www.gopssulikow.naszops.pl
Urzad Gminy i Miasta w Wegliricu
ul. Sikorskiego 3, 59-940 Wegliniec -
mp n P B - o . Pomoc dostepna dla os6b niepetnosprawnych w tym I . N
430 seorzelecki Weklinlee Zespdt interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej : kazdy ostatni piatek miesiaca sy ey, st ) et Termin wizyty ustalany jest telefonicznie pod nr
: 8 e8! Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej przyjmuje psycholog, radca prawny: pon.-piagtek 8:00-12:00. g Y &= L B tel. 7577 12 144
PP angielskim
ul. Kosciuszki 26a
59-940 Wegliniec
i » Miejski Orodek Pomocy Spofeczne] Zespdt Interd, inarny/ Punkt - Informacyjny ds. przemocy: poradnictwo Pomoc dostepna dla 0séb niepetnosprawnych (w tym
431. zgorzelecki Zawidéw

Pl. Zwycigstwa 21/22, 59-970 Zawidéw
tel. 75778 84 10

terapeutyczne oraz motywowanie do podjecia terapii w zakresie przeciwdziatania przemocy:
pierwsza i ostatnia $roda miesiaca 15:15-17:15

gtuchych i stabostyszacych po wczesniejszym umowieniu
wizyty)




Zgorzelec- gmina

Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspétuzaleznienia od Alkoholu

psychoterapia indywidualna i grupowa dla oséb uzaleznionych

W poradni obowigzuje rejestracja (codziennie w|

432. zgorzelecki s ul. Staszica 5, 59-900 Zgorzelec iich rodzin: poradnictwo indywidualne i grupowe od poniedziatku do pigtki 8:00-15:00 ) Pomoc dla os6b ni ych . [HREE G EREETR FEreh)
g tel. 75 775 26 21, 571 334 666, 571 334 646 tel. 75 775 26 21, 571 334 666, 571 334 646. 8 g P :
Na wizyte u psychologa nalezy umawiac sie
. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej Punkt informacyjny ds. przemocy domowej: poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynznie procedury . . . icznie w inach kj i
Z lec - z dnict ke t: by h
433. zgorzelecki gorzr:ie;Skgamlna ul. Traugutta 77B, 59-900 Zgorzelec NK: poniedziatek, $roda, czwartek 7:30-15:30, wtorek 7:30-17:00, pigtek 7:30-14:00, poradnictwo i 0 poradnictwa Toia :u:l:zeysi :':;)ZZ sz::e nosprawnew 0Osrodka. Osoby doswiadczajace przemocy
) tel. 75 775 69 11 oraz 75 775 26 34 wsparcie psychologiczne: wtorek 7:30-17:00. ym g ysza domowej mogg dosta¢ skierowanie do Osrodka
Interwencji Kryzysowej w Smolniku.
Zeorzelec - gmina Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Gminny Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Zgorzelcu : poniedziatek
434. zgorzelecki 8 wie'skg ul. Kosciuszki 70, 59-900 Zgorzelec 7:30-16:00, wtorek-czwartek 7:30-14:30, pigtek: 7:30-13:00. Punkt Interwncji Kryzysowej: Zgorzelec, 0 nie jest dostepna jedniostka dla oséb nit wych po ym
) tel. 75 775 26 67 ul.Bohateréw Il AWP 12/103b- wsparcie dla 0séb dotknigtych przemoca
W naszej j jest s¢
oradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: W razie potrzeby zapewnienia Wiazyku angielskim, nie ma mozliwosci
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej P g L P L Y! P ry N 3 p Y zap . » . . " ji w jezyku ukraifiskim. W budynku
. . N N poniedziatek - $roda 7.30-15.30; schronienia osobom doznajacym pomoc dla oséb -awnych . Lo ) .
435. ztotoryjski Pielgrzymka Pielgrzymka 109A/1, 59-524 Pielgrzymka . L ) . . jednostki znajduje sie podjazd dla os6b
czwartek: 7.30-17.00 przemocy, osrodek kieruje takie osoby intelektualnie oraz ruchowo. . I
tel. 76 877 50 89 iatek: 7.30-14.00 do odpowiednich placéwek poza gmin niepetnosprawnych. Forma komunikacji dla
piatek: 7. B P P poza gming. 0s6b gtuchych
i stabostyszacych: pisemna.
Punkt jny dla L Zni 6 Znid i Dziatalnos¢ Punktu konsultacyjnego zostanie
Ofiar Przemocy omoc prawna, terapeutyczna, psychologiczna: omoc d dla 0séb N " otwarta we wrzesniu 2025 r. Forma komunikacji
436. ztotoryjski Pielgrzymka 59-524 Pielgrzymka 109 opwr N p U r’n P »‘/ ,‘p v g wiz.t 0 P intelektualnie oraz ruchowo awnyen dla os6b gtuchych i stabostyszacych: pisemna.
tel. 76 877 51 24 P v Yy : Brak mozliwosci komunikacji w jezyku
ukrairiskim lub angielskim.
Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Swierzawie .
ul. Wolnoéci 60, 59-540 Swierzawa poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: W razie potrzeby zapewnienia Forma komunikacji dla 0séb gtuchych
e & ) g poniedziatek - $roda 7.30-15.30, czwartek 8.00-16.00, schronienia osobom doznajacym pomoc dla oséb awnych i stabostyszacych: pisemna.
437. ztotoryjski Swierzawa tel. 7571352 25 . - e ¢ . y . . .- O
WWW.mgopsswierzawa.naszops.pl piatek 7.30-15.30; pracownicy socjalni sa w siedzibie Osrodka przemocy, oérodek kieruje takie osoby intelektualnie oraz ruchowo. Brak mozliwosci komunikacji w jezyku
- g P o ps-ply od poniedziatku do pigtku w godz. 7.30-11.00 do odpowiednich placéwek poza gming. ukrainskim lub angielskim.
e-mail: mgops@swierzawa.pl
wsparcie i poradnictwo specjalisty psychoterapii uzaleznien Forma komunikacji dla oséb gtuchych
438, sotoryjski Swierzawa ) Pu'nkt Konsultacy]ny ) ) oraz przeciwdziatania przemocy: o 0 pomoc c dla ‘osob -awnych lslzfl?ules?acych: ;'zlseiﬂna‘.
ul. 58, 59-540 poniedziatek: 15.30-17.00 (Centrum Kultury, ul.Jeleniogérska 58) intelektualnie oraz ruchowo. Brak mozliwosci komunikacji w jezyku
poniedziatek: 17.00-19.00 (Centrum Profilaktyki, Klub Abstynenta ul. Jeleniogérska 19) ukrairiskim lub angielskim.
W razie potrzeby zapewnienia
hronieni bom doznaj
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej . . . . . * mme"!a 0s0 o,m ‘oznaj.acym . N Brak mozliwosci komunikowania sie w jezyku
. L S poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: przemocy, osrodek kieruje takie osoby pomoc dla oséb awnych o P .
439. ztotoryjski Wojcieszow ul. B. Chrobrego 105, 59-550 Wojcieszéw Lo . o . . . . ukrainskim. Brak formy komunikacji dla oséb
poniedziatek - piatek 7.00-15.00 do odpowiednich placéwek poza gmina. intelektualnie oraz ruchowo. X
tel. 75 751 18 66 . . -~ gtuchych i stabostyszacych.
Gmina nie ma zawartego porozumienia
w tym zakresie.
Punkt Konsultacyjno - Informacyjny dla Oséb . o . P . PRI N
. N N poradnictwo specjalisty terapii uzaleznieri oraz w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej: dwa
z Problemem Alkoholowym i Ich Rodzin oraz Ofiar Przemocy . . . . PR . P
- razy w miesigcu w godz. od 13.00 - 15.00 zgodnie z harmonogramem dostepnym w MOPS i na stronie o P Brak mozliwosci komunikowania sie w jezyku
o N ul. B. Chrobrego 105, 59-550 Wojcieszéw . N . . P . pomoc dla oséb wych N C M
440. ztotoryjski Wojcieszow internetowej naszego Osrodka, pomoc prawna dwa razy w miesigcu po wczesniejszym telefonicznym [ ukrairiskim i angielskim. Brak formy komunikacji

tel. 7575118 66

umowieniu wizyty, pedagog/terapeuta rodzinny : dwa razy w miesigcu po wczesniejszym uzgodnieniu
telefonicznym

intelektualnie oraz ruchowo

dla oséb gtuchych i stabostyszacych.




Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, wtorek sroda , czwartek , pigtek 7.30-15.30

W razie potrzeby zapewnienia
schronienia osobom doznajacym

Budynek nie jest dostosowany dla os6b
z niepetnosprawnoscig. Brak ttumacza j. migowego.

Brak mozliwosci komunikacji w jezyku
ukrainskim lub angielskim.

441. fotoryjski Z d Z dno 52, 59-516 Z: d ‘ . y R . .
Flotons agrodne O e przemocy, osrodek kieruje takie osoby | Forma komunikacji dla 0séb gluchych i stabostyszacych:
: do odpowiednich placéwek poza gmina. pisemna.
Punkt Konsultacyjny omoc psychologiczna: pierwsze pigtki miesigca
442, ztotoryjski Zagrodno Zagrodno 56A, 59-516 Zagrodno P psy & 14 36i7 30 Pl a 0
tel. 76 8773329 : )
osoby poruszajace sig na wézku inwalidzkim moy
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej W razie potrzeby zapewnienia y/p Z i N ? . oz " 62
" N . . . . . o . dotrze¢ do osrodka pomocy specjalnym podjazdem . e L
. . . Al. Mita 4, 59-500 Ztotoryja poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: schronienia osobom doznajacym L ) B N ) - nie ma mozliwosci komunikacji w jezyku
443. ztotoryjski Ztotoryja-gmina Lo N ‘ . ) (likwidacja barier architektoniczych). Z osobami gtuchymi i I
tel. 76 878 30 21 poniedziatek - pigtek 7.00-15.00 przemocy, osrodek kieruje takie osoby . . . N . ukrairiskim
! ) - . stabo styszacymi komunikacvja prowadzona jest w formie
do odpowiednich placéwek poza gmina. I
pisania tekstu
Punkt Konsultacyjny oradnictwo w zakresie ia przemor dyzury ustalane i aktualizowane na stronie:
444, Zotoryjski Zotoryja-gmina ul. Mita 4/2, 59-500 Ziotoryja B 010,00 oo 12 DAL 00 0 www.zlotoryja.com.pl
tel. 76 878 87 17 ¥ 3cu 8.00-10. -00-16 (zaktadka GKRPA - Przemoc w rodzinie)
W siedzibie MOPS w Ztotoryi swiadczone jest poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie
procedury NK;
godziny otwarcia placéwki: wtorki 8.00-16.00,
pozostate dni robocze 7.30-15.30;
Ponadto swiadczona jest pomoc specjalistyczna:
- Pomoc terapeutyczna dla osdb i rodzin ( w tym dzieci) z problemem uzaleznier oraz ofiar i
spsawcow przemocy domowej — ustugi $wiadczy pedagog-terapeuta.
Pomoc terapeutyczna swiadczona jest: " s e PO
. . L L N . . Nie ma mozliwosci komunikacji w jezyku
marzec 2025r. druga i trzecia $roda miesigca od kwietnia 2025r. do grudnia 2025r. pierwsza i druga . . . o L . .
. . . o Osoby doznajace porzemocy sg Osrodek jest dostepny dla 0sob niepetnosprawnych, ukrainskim i angielskim.
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, $roda miesigca w godz. 12.00- 17.00 - . A . o o L . " " .
N . P . . PR kierowane do Os$rodka interwencji przed wejsciem do budynku znajduje sie dzwonek i winda | W okresie wakacyjnym tj. od 30 czerwca do 29
. . ul. Bolestawa Chrobrego 1, 59-500 Ztotoryja; - Pomoc psychologiczna dla osob i rodzin ( w tym dzieci) z p ofiari o . o . . .
445. ztotoryjski Ztotoryja . L 3 ) s . kryzysowej, ktory na dang chwile dla 0s6b niepetnosprawnych ruchowo. Z osobami sierpnia 2025r.
tel. 76 878 34 29; fax. 76 878 32 65, przemocy domowej — ustugi $wiadczy psycholog w okresie marzec 2025r. trzecia Sroda miesiaca i ) o ) ) o . L . . . o .
" N . - e h . . . . posiada wolne miejsce. Gmina nie ma | gtuchymii yszacymi pre jest | Osrodek czynny jest w zmienionych godzinach
e-mail: mops@zlotoryja.pl ostatni czwartek miesigca, od kwietnia 2025r. pierwsza sroda miesigca w godzinach 15.30 - 18.30 i o . L . Lo . .
. zawartego porozumienia w tym zakresie. w formie pisania tekstu. tj. poniedziatek, sroda i czwartek 6.30-14.30,
ostatni czwartek miesiaca od 9.00 do 12.00
: . . N . N . wtorek 6.30-15.30, piatek 6.30-13.30
- Punkt Konsultacyjny dla 0séb uzaleznionych, wspétuzaleznionych oraz ofiar i sprawcéw przemocy
domowej — ustugi $wiadczy terapeuta uzaleznien. Punkt Konsultacyjny czynny jest w okresie marzec
2025r. druga i trzecia sroda miesigca od kwietnia 2025r. do grudnia 2025r. pierwsza i druga sroda
miesigca w godz. 15.00 - 18.00
- Dyzury i dziatania interwencyjno - e dla os6b znionych, znionych, ofiar i
sprawcow przemocy domowej — dyzury prowadzone s przez pracownika socjalnego MOPS w okresie
marzec 2025r. druga i trzecia $roda miesigca od kwietnia 2025r. do grudnia 2025r. pierwsza i druga
sroda miesigca w godz. 15.00 - 18.30
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ziotoryi . . . . . PSR - .
= " poradnictwo socjalne, doradztwo i wsparcie w sytuacjach kryzysowych: zapewnienie miejsc schronienia dla 0s6b
(w tym Osrodek Interwencji Kryzysowej), N N N .
~ N od poniedziatku do pigtku od 7.00-15.00; doznajacych przemocy domowej na . - I
446 Zotoryjski Zotoryja-powiat Al. Mita 15, 59500 Zotoryja; dyzur psychologa: poniedziatek 12.30-15.30 i 16.00-19.00, odstawie porozumienia zawartego z pomoc dla os6b awnyen, it wjezyku ukraifiskim
) v iep tel. 76 878 44 47, yaur psyeno oga: b Poveiudvtatet P P € w tym gluchych i stabostyszacych oraz angielskim

fax. 76 878 44 47, wew. 26,
e-mail: pcpr@pcpr-zlotoryja.pl

wtorek 8.00-11.30, $roda 8:00-11:30 i 16.00-19.00,
piatek 16.30-19.30 (kontakt tel. 76 878 44 47, wew. 29)

Zaktadem Aktywnosci Zawodowej w
Swierzawie




