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Szanowni Panstwo,

mam przyjemnos$¢ przedstawi¢ Panstwu raport dotyczacy stanu sanitarno-
epidemiologicznego powiatu bochenskiego. Raport podsumowuje dziatania zrealizowane
przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na Bochenszczyznie w ramach biezgcego
i zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.

Rok 2022 stawiat przed Panstwowa Inspekcjg Sanitarng szereg wyzwan. W pierwszym
kwartale wcigz dynamicznie rozwijata sie niekorzystna sytuacja epidemiologiczna wywotana
rozprzestrzenianiem sie wirusa SARS-CoV-2 w Polsce. Dziatania pracownikéw w tym okresie
skoncentrowane byty w kierunku przerwania transmisji wirusa. W obliczu konfliktu zbrojnego
na Ukrainie takze Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Bochni staneta przed
nowymi wyzwaniami, a szereg dziatan w tym czasie skupiony byt na zabezpieczaniu stanu
sanitarno-epidemiologicznego powiatu bochenskiego.

Stawienie czota tym wyzwaniom nie bytoby mozliwe bez poswiecenia i zaangazowania
pracownikéw naszej Inspekcji. Standardem w ostatnim roku byta praca w trybie przez 7 dni
w tygodniu zapewniajac biezgcy obstuge zgtoszen naptywajacych do Powiatowej Stacji
Sanitarno- Epidemiologicznej, prowadzony byt staty 24-godzinny dyzur dajgcy mozliwosc
podejmowania dziatan w sytuacjach kryzysowych, aby zapewni¢ bezpieczernstwo
epidemiologiczne i sanitarno-higieniczne mieszkancéw.

Niezaleznie od wzmozonych dziatan przeciwepidemicznych Inspekcja prowadzita
regularng dziatalno$¢, majgcg na celu ochrone zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym
wptywem szkodliwosci i ucigzliwosci srodowiskowych, profilaktyki choréb, w tym choréb
zakaznych i zawodowych. W minionym roku, poza dziataniami przeciwepidemicznymi,
prowadzili§my na terenie powiatu bochenskiego systematyczny monitoring jakosci wody do
spozycia, zywnosci, zywienia i przedmiotéow uzytku, a takze nadzér nad higieng nauczania,
wychowania, rekreacji i wypoczynku, nad warunkami higieniczno-sanitarnymi w obiektach

uzytecznosci publicznej, ze szczegdlnym uwzglednieniem obiektéow, w ktdrych udzielane s3



Swiadczenia medyczne. Waznym elementem naszej dziatalnosci jest dziatalnos¢ edukacyjna
dotyczaca profilaktyki zdrowia.

W ramach identyfikacji réznorodnych zagrozen zdrowotnych dla spotecznosci lokalnej
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bochni jest wtgczony do funkcjonujacych
centralnych systeméw monitorowania sytuacji epidemiologicznej w skali krajowej i unijnej,

ktore sg realizowane poprzez prowadzenie:

Monitoringu jakosci wody do spozycia,

Monitoringu jakosci wody w kapieliskach, miejscach wykorzystywanych do kapieli

i w ptywalniach,

- Systemu rejestracji choréb zakaznych i zakazen,

- Elektronicznego Systemu Nadzoru Nad Dystrybucjg Szczepionek (EDNDS),

- Systemu Rejestracji Wywiadow Elektronicznych (SRWE),

- Rejestracji Ognisk Epidemiologicznych (ROE),

- Udostepniania zasobdéw Ogdlnopolskiego Systemu Nadzoru Epidemiologicznego
i Srodowiskowego nad Bezpieczeristwem Ludnosci (EpiBaza),

- Ewidencji Wjazdu Pojazdow (EWP),

- Systemu Monitorowania Zagrozen (SMZ),

- Systemu Ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (SEPIS),

- Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (RASFF),

- Systemu Informowania o Kosmetykach i Substancjach Chemicznych (RAPEX),

- Systemu Monitorowania i Ostrzegania o Dopalaczach (SMIOD).

Dziekuje moim wspodtpracownikom za oddang stuzbe na rzecz zdrowia mieszkancow
Bochenszczyzny.

Mam nadzieje, ze lektura raportu dostarczy Panstwu ciekawych informacji o sytuacji
sanitarnej i epidemiologicznej oraz pozwoli przyblizy¢ zakres dziatan i realizowanych przez nas
obowigzkéw na rzecz utrzymania bezpieczeAstwa mieszkancow w obszarze zdrowia
publicznego. Zoptymalizowana struktura organizacyjna Stacji oraz fachowa, stale podnoszaca
swoje kwalifikacje kadra pozwalajg na obiektywng ocene stanu sanitarnego powiatu.

Zapraszam Panstwa do zapoznania sie z raportem o stanie sanitarno-
epidemiologicznym naszego powiatu za rok 2022, ktéry uwzglednia zardwno istniejace, jak

i mogace sie pojawic zagrozenia dla zdrowia ludzi.



Zapraszam réwnoczesnie do $ledzenia na biezgco aktualnosci dotyczacych dziatan
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Bochni na naszej stronie internetowej
www.gov.pl/web/psse-bochnia oraz w mediach spotecznosciowych (Facebook -

www.facebook.com/PSSEBochnia, Twitter - @BochniaPsse).

Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Bochni

mgr inz. Halina Bielec
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Prowadzenie dziatan zapobiegawczych i przeciwepidemicznych nalezy do jednych
z najwazniejszych zadan nadzoru epidemiologicznego prowadzonego przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Bochni
monitoruje sytuacje sanitarno-epidemiologiczng powiatu bochenskiego poprzez prowadzenie
rejestru chordéb zakaznych, przeprowadzanie dochodzen epidemiologicznych, sprawowanie
nadzoru nad realizacjg obowigzku szczepien ochronnych oraz kontrole nad warunkami
higieniczno- sanitarnymi podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢ leczniczg na terenie powiatu.
Rejestracja zachorowan/podejrzern prowadzona byta na podstawie otrzymanych zgtoszen
drukow ZLK oraz ZLB od lekarzy oraz diagnostéw laboratoryjnych, co uregulowane zostato w
art. 27 oraz art. 29 Ustawy z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i
choréb zakaznych u ludzi (Dz. U. 2022 poz. 1657 z pdin. zm.). Klasyfikacja chordb zakaznych
odbywa sie w oparciu o aktualne definicje przypadkéw chordb zakaznych opracowane przez
NIZP-PZH na potrzeby nadzoru epidemiologicznego. Zgtoszenia dodatnich wynikow
w kierunku COVID-19 przekazywane byty przez system EWP, ktory funkcjonuje od 2020r.
Jednoczesnie od tego samego roku Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego Panstwowego
Zaktadu Higieny stopniowo wdrazat do stosowania przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng
aplikacje EPIBAZA. Aplikacja ta pozwolita na wprowadzenie danych z wywiaddéw
epidemiologicznych w zakresie wszystkich podlegajgcych rejestracji chordb zakaznych.
Dodatkowo system pozwala na przekazywanie drukéw ZLK oraz ZLB od podmiotéw leczniczych
oraz rejestracje Niepozgdanych Odczynéw Poszczepiennych. Kolejng stosowang przez PIS
aplikacjg jest SEPIS, ktora stuzy do przeprowadzania wywiadéw epidemiologicznych u oséb
zakazonych SARS-CoV-2. W aplikacji SEPIS rejestrowano takze ogniska tzw. instytucjonalne
COVID-19 oraz NOP po szczepieniach.

Szczegdtowe dane dotyczgce wystepowania chordb zakaznych w powiecie bocheriskim
przedstawiajg tabele i opisy zawarte w niniejszym opracowaniu.

W roku 2022r. Inspekcja Sanitarna w Bochni w dalszym ciggu zmagata sie z trwajaca
epidemig COVID-19, jednak w poréwnaniu z rokiem 2021 zachorowan byto zdecydowanie
mniej. Jednoczesnie w zwigzku z wybuchem wojny na Ukrainie pracownicy Stacji staneli przed

nowym wyzwaniem. Fala uchodZcéw z Ukrainy spowodowata, ze dziatania PPIS w Bochni
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skupione byty na zabezpieczeniu sytuacji sanitarno-epidemiologicznej zaréwno mieszkanncow
powiatu bochenskiego, jak rowniez obywateli Ukrainy. Przekazywane byty do Matopolskiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego raporty w zakresie liczby uchodzcéw z
Ukrainy oraz ich miejsc czasowego pobytu, jak rowniez dane dotyczace liczby zachorowan na
choroby zakazne oraz liczby dzieci zaszczepionych przeciwko chorobom zakaznym — obywateli
Ukrainy na terenie powiatu bochenskiego. Naptyw uchodzcéw z ogarnietej wojng Ukrainy
moze sprawié, ze pojawig sie przypadki choréb, o ktérych praktycznie zapomnielismy. Ukraina
to jeden z najstabiej zaszczepionych krajéw w Europie. W powiecie bochenskim wsrod
obywateli Ukrainy nie odnotowano zachorowan na choroby wysoce zakazne, ktére
wymagataby podjecia natychmiastowych dziatan.

W zwigzku z pojawieniem sie w Polsce w 2022 roku pierwszego przypadku ospy matpiej
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Bochni prowadzi nadzdr nad tg jednostka
chorobowa. Jednak w roku 2022 nie odnotowano zgtoszenia podejrzenie lub rozpoznania ospy
matpiej wsrdd mieszkanca powiatu bochenskiego.

Ospa matpia jest chorobg zakazng, ktéra w Europie przenosi sie przez cztowieka.
Poczatkowe objawy to wysoka gorgczka, uogdlnione lub miejscowe powiekszenie weztow
chtonnych, bél glowy, bdl plecow oraz znaczne ostabienie. Po 1-3 dniach u pacjenta rozwija
sie wysypka. Na chwile obecng nie ma leczenie celowanego, stosuje sie jedynie leczenie
objawowe. W Polsce wykonywane sg szczepienia przedekspozycyjne i poekspozycjne w grupie
0s6b narazonych tj. u oséb z bliskiego kontaktu, personelu medyczne i laboratorium.
Diagnostyka ospy matpiej polega na identyfikacji materiatu genetycznego z materiatu
pobranego od pacjenta testem PCR. We wczesniejszych latach ospa matpia powodowata
zachorowania u ludzi wyfacznie w krajach afrykanskich, w ktdérych wystepujg przenoszace
wirusa MPXV gryzonie afrykanskie. Poza Afryka byty zawlekane pojedyncze przypadki, ktére
nie stanowity zrodta ognisk zachorowan.

W  przypadku innych chordb zakainych podlegajacych zgtoszeniu sytuacja
epidemiologiczna powiatu bochenskiego nie budzi niepokoju i utrzymuje sie ona na wzglednie
statym poziomie na przestrzeni kilku ostatnich lat.

Tabela nr 1 w szczegdtowy sposdb obrazuje sytuacje epidemiologiczng choréb
zakaznych zgtoszonych do PSSE w Bochni w latach 2020 -2022. Dane o zachorowaniach
i zakazeniach opracowywane zostaty w oparciu sg o zgtoszenia chordb zakaznych i zakazen

dokonywane przez lekarzy POZ oraz podmioty lecznicze, w tym medyczne laboratoria
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diagnostyczne zgodnie z ich ustawowym obowigzkiem. Uzyskane informacje stanowig
podstawe  podejmowanych  przez  pracownikdw  inspekcji  sanitarnej  dziatan
przeciwepidemicznych, w tym ustalenie Zzrédet zakazenia, drég ich przenoszenia, ustalenie
0s6b narazonych na zakazenie lub zachorowanie, dziatania profilaktyczne i zapobiegawcze,
majace na celu ograniczenie rozprzestrzeniania sie tych chordb.

W 2022 roku odnotowano zwiekszong w stosunku do poprzednich lat ilos¢
zachorowan na zakazenia jelitowe wywotane Clostridium Difficile oraz rotawirusem.
W przypadku zachorowan na salmonelloze dominujgcym serotypem byta Salmonella
Enteritidis. Na salmonelloze chorowaty w znacznej czesci dzieci — 24 przypadki (z tego 15
z nich w wieku do 4 lat).

Duzg grupe zachorowan biegunkowych szczegdlnie u matych dzieci stanowig wirusowe
zakazenia jelitowe. Nowym istotnym problemem zdrowotnym szczegdlnie u ludzi starszych sg
biegunki spowodowane przez kolonizacje lub zakazenia wywotane przez laseczki Clostridium
difficile. Niebezpieczne dla tej grupy wiekowej pacjentéw sg réwniez kolonizacje lub zakazenia

wywotane przez wielolekooporne drobnoustroje, szczegdlnie pateczke Klebsiella pneumoniae.

Tabela 1 Wybrane choroby zakazne w powiecie bocheriskim w latach 2020-2022

Liczba zachorowan
Jednostka chorobowa

2020 r. 2021 . 2022 r.

Salmonelloza jelitowa 54 47 29
Salmonelloza pozajelitowa 3 2 5
Czerwonka bakteryjna (Szigeloza) 0 0 1
Zakazenia jelitowe wywotane przez
Campylobacter ° ° '
Zakazenia jelitowe wywotane przez

16 21 37
Clostridium difficie
Gardioza 0 0 1
Wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez rotawirusy 13 13 166
Wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez norowirusy 11 28 45
Wirusowe zakazenia jelitowe inne okreslone i nieokreslone 15 12 50
Biegunka i zapalenia zotgdkowo-jelitowe 275 384 395
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Biegunki u dzieci do lat 2 86 101 85
Krztusiec 2 0 1
Ptonica 36 13 72
Réza 23 11 26
Kita ogdtem 1 3 5
Rzezaczka 0 1 4
Chlamydia 0 0 2
Borelioza z Lyme 157 119 197
Neuroborelioza 0 1 2
Stycznosc¢ i narazenie na wscieklizne 8 15 32
Kleszczowe zapalenie mézgu 1 2 4
Wirusowe zapalenie opon mdzgowych 1 2 3
WZW typu B 6 5 10
WZW typu C 3 4 8
Nowowykryte zakazenia HIV 0 1 2
Swinka 5 7 7
Choroba wywotana przez Streptococus pneumoniae 0 0 2
Zapalenie opon mdzgowych 1 2 7
Zapalenie mézgu 0 0 1
Grypa 5 0 11
Zakazenia SARS-CoV-2 3946 6581 5528

W okresie sprawozdawczym zgtoszono: 7665 przypadkow choréb zakaznych izakazen
ktore podlegaty obowigzkowi zgtoszenia i rejestracji. Z powodu zgtoszonych choréb
hospitalizacji wymagato 814 oséb. Odnotowano 46 zgondw, ktérych przyczyng na podstawie
druku ZLK-5 przestanego do stacji byty choroby zakazne.

Najczestszymi przyczynami zgondéw byty:
ostra niewydolno$¢ oddechowa
zatrzymanie krazenia
niewydolnos¢ serca
zapalenie ptuc
Znaczace zmiany w sytuacji epidemiologicznej niektérych chordb spowodowane byty

miedzy innymi wzrostem liczby zachorowan na: wirusowe zakazenia jelitowe, inne bakteryjne
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zakazenia jelitowe. Przyczyng trendu wzrostowego zachorowan na te jednostki chorobowe
moze byé poprawa dostepu do lekarza POZ oraz szpitali w porédwnaniu do roku
wczesniejszego, gdzie ze wzgledu na trwajacg pandemie dostepnosc do opieki medycznej byta
w znacznym stopniu utrudniona.

Sytuacja epidemiologiczna pozostatych choréb zakaznych od wielu lat jest stabilna i nie
budzi niepokoju, miata charakter sezonowy lub byty kontynuacjg trendéw wieloletnich
obserwowanych wczesniej. Pojedyncze zachorowania na choroby zakazne tak jak w latach
wczesniej nie byty niebezpieczne dla ogdétu mieszkancédw naszego powiatu. W roku 2022r.
zgtoszone zostato podejrzenie btonicy oraz dodatni wynik w kierunku legionellozy.
Przypadek btonicy zostat odwofany z uwagi na potwierdzenie u pacjenta Streptococcus
pyogenes. Przypadek legionellozy rozpoznany zostat w innym panstwie. Natomiast w Polsce
pacjent nie miat objawow, wykonat badania kontrole, ktére nie spetniaty definicji przypadku,

w zwigzku z czym przypadek nie byt wykazywany.

1. Zatrucia i zakazenia pokarmowe

1.1.Salmonellozy i Szigeloza

W Polsce wsrdod przyczyn zatrué¢ pokarmowych nadal najczestsze jest zakazenie
wywotane odzwierzecymi pateczkami jelitowymi Salmonella. Bakterie te bytujg zaréwno
u ludzi, jak i u zwierzat, i wywotujg réine postacie kliniczne chordéb. Salmonelle typu
Salmonella bongori i niezliczone odmiany serologiczne pateczek Salmonella enterica
kolonizujg przewdd pokarmowy i sg chorobotwércze dla ludzi, u ktérych wywotujg zapalenie
zotadka i jelit, czyli ostrg salmonelloze. W roku 2022 zarejestrowano 29 przypadki zakazenia
przewodu pokarmowego wywotane pateczkami Salmonella. Czynnikiem etiologicznym
odpowiedzialnym za zakazenia przewodu pokarmowego byta w wiekszosci przypadkéw

pateczka Salmonella Enteritidis.
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Wykres 1. Liczba zachorowan na salmonellozy w powiecie bocheriskim w latach 2017-2022
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W roku 2022 do PSSE w Bochni wptynat pozytywny wynik w kierunku Shigella. Osoba
zakazona przyjechaty do Polski z Nepalu celem podjecia pracy. Byt to mezczyzna w wieku 24
lat. W trakcie przeprowadzenie dochodzenie epidemiologicznego ustalono, iz u tej osoby po
przyjezdzie do Polski wystgpity objawy tj. bdl brzucha oraz biegunka, objeto nadzorem osoby
z najblizszego otoczenia. Po przebadaniu w/w osdéb oraz osoby u ktérej doszto do
zachorowania nie wykryto u zadnej z nich Szigelozy.

Czerwonka bakteryjna, inaczej Szigeloza jest chorobg zakazng wywotang przez pateczki
Shigella. Choroba ta wystepuje najczesciej w krajach o niskim standardzie zycia i ztych
warunkach sanitarno- higienicznych, natomiast w krajach rozwinietych rzadko dochodzi do
zachorowania. Zrédtem zakazenia zawsze jest cztowiek, ktéry przenosi zakazenie droga

pokarmowa.

1.2. Biegunki i zapalenia zotagdkowo-jelitowe

W 2022 roku na terenie powiatu bochenskiego zarejestrowano 395 przypadkdéw, w tym
85 dotyczyto dzieci do lat 2 na biegunke i zapalenie zotgdkowo jelitowe o prawdopodobnie
zakaznym pochodzeniu. llo$¢ zachorowan utrzymywata sie na podobnym poziomie w

poréwnaniu z rokiem 2021r.
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Wykres 2. Liczba zachorowan na biegunki i zapalenia zotgdkowo- jelitowe w latach 2017-2022.
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1.3. Wirusowe zapalenie watroby

Wirusowe zapalenie watroby typu A, o
ZOLTACZKA POKARMOWA

nazywane takze zéttaczka pokarmowa, jest wirusowa WIRUSOWE ZAPALENIE WATROBY TYPU A

choroba zakazng. Do zakazenia WZW A dochodzi ... ' ' .
e @ib
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W 2022 roku na terenie powiatu bochenskiego
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nie odnotowano przypadku wirusowego zapalenia

watroby typu A. Zgodnie z Komunikatem Gtéwnego

Inspektora Sanitarnego w sprawie Programu JAK SIE CHRONIC:
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Szczepien Ochronnych na rok 2022, szczepienie g e Za E $
7
PIJ WODE JEDZENIE MY3 WYKONAJ
przeciwko WZW A jest zalecane szczegdlnie osobom |\ Wiwice ) \skdsiisty/ |\ Wesie™)) | SEREANE

wyjezdzajgcym do krajéw o wysokiej i posredniej MYCIE RAK TARCZA OCHRONNA PRZED

endemicznosci zachorowan na WZW A, osobom ZOLTACZKA POKARMOWA

zatrudnionym przy produkcji i dystrybucji zywnosci,

usuwaniu odpadéw komunalnych i ptynnych nieczystosci oraz przy konserwacji urzadzen
stuzgcych temu celowi, a takze dzieciom w wieku przedszkolnym, szkolnym oraz mtiodziezy,
ktdre nie chorowaty na WZW A. Szczepionka jest skuteczna jezeli zostanie podana w ciggu

14 dni od narazenia na zachorowani
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Wirusowe zapalenie watroby typy B (WZW B) jest najpowszechniej wystepujgca
chorobg zakazng na Swiecie i stanowi dziesigta najczestszg przyczyne zgondéw. Zakazenie HBV
bardzo czesto nie daje zadnych objawdw lub sg one niespecyficzne.

Wiele oséb nie jest Swiadomych swojej choroby, a zdiagnozowanych zostaje
przypadkowo. W 2022 r w powiecie bochenskim odnotowano 10 nowych rozpoznanych
przypadkéw wirusowego Zapalenia Watroby typu B, natomiast WZW C wykryto 8 przypadkéw
potwierdzonych.

Wirusowe zapalenie watroby typu C (wzw C) to choroba zakazna wywotana przez
wirusa HCV (Hepatitis C Virus). Wirus ten zostat odkryty w 1989 r. HCV jest bardziej wrazliwy
na dziatanie temperatury oraz promieniowania UV niz HBV. Niemniej sladowa ilos¢ krwi
zawierajgca czgsteczki HCV pozostajgca na narzedziach w temperaturze pokojowej, pozostaje
zakazna nawet do 2 miesiecy. Do tej pory nie ma szczepionki przeciwko WZW C. Najlepszg
metody zapobiegania chorobie jest przeprowadzanie badania krwi i organdw dawcow
(w Polsce sg to procedury standardowe). Niebagatelne znaczenie ma przestrzeganie zasad
wiasciwego przeprowadzania iniekcji w przychodniach i szpitalach, a takze poddawanie krwi
i produktow krwiopochodnych procesom inaktywujgcym wirusa.

Zakazenie wirusowym zapaleniem watroby typu C szerzy sie pozajelitowo przez
przetoczenie krwi i produktow krwiopochodnych, a takie przez zabiegi medyczne
przeprowadzone za pomoca niesterylnego sprzetu, potgczone z naruszeniem ciggtosci powtok
ciata. Mozliwe jest rowniez zakazenie w wyniku kontaktéw seksualnych, ale w znacznie
mniejszym stopniu niz przy HBV. Dawniej do zakazenia dochodzito gtéwnie podczas transfuzji
krwi, ale obecnie w krajach rozwinietych ta droga ma znaczenie minimalne, poniewaz dawcy

krwi sg badani na obecnos¢ wirusa.

1.4. Zakazenia wirusowe wywotane przez rotawirusy i norowirusy

W 2022 roku zarejestrowano 261 przypadkéw zakazen wywotanych w/w wirusami.
Najczesciej dotyczyto to zachorowan wywotanych rotawirusami. W pordwnaniu do roku
wczesniejszego odnotowano znaczny wzrost zakazen wirusowych. Do zakazen takich
dochodzito w obrebie gospodarstwa domowego. Organy wtadzy publicznej majg niewielki
wplyw na zapobieganie zakazeniom i zatruciom pokarmowym w $rodowisku domowym. Na

zapobieganie tym zakazeniom mozna wptywacé poprzez edukacje spoteczeAstwa oraz
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zastosowanie u niemowlat przed ukonczeniem 12 tygodnia zycia szczepien ochronnych

przeciw rotawirusom.

Woykres 3. Udziat wybranych bakteryjnych i wirusowych czynnikéw chorobotwaérczych wywotujacych zakazenia i

zatrucia pokarmowe

Zakazenia jelitowe

inne okreslone Salmonella

czynnik
nieokreslony

Clostridium
difficile

Norowirus Rotawirus

2. Choroby odzwierzece

Nadzdr nad chorobami zwierzecymi w Polsce realizuje Panstwowa Inspekcja Sanitarna
we wspotpracy z Inspekcjg Weterynaryjna.

Od wielu lat przyczyng wystgpienia wiekszosci zoonoz jest spozycie pokarméw
pochodzenia zwierzecego, zanieczyszczonych chorobotwérczymi dla ludzi bakteriami
odzwierzecymi (salmonellozy odzwierzece, kampylobakterioza, jersinioza, listerioza). Sytuacje
epidemiologiczng tych chordéb opisano w punkcie poswieconym chorobom przenoszonym
droga pokarmowa. Istotng grupe zagrozen stanowig takze choroby odzwierzece przenoszone
przez wektory (stawonogi) oraz choroby pasozytnicze (wtosnica, bagblowica), czy zoonozy
nabywane w wyniku bezposredniego kontaktu z chorym zwierzeciem (np. wscieklizna). Na
niektére zoonozy (np. borelioza, kleszczowe zapalenie mdzgu) narazone sg statystycznie
bardziej istotnie pewne grupy zawodowe, jak lesnicy i rolnicy. W Polsce, podobnie jak
w pozostatej czesci Europy, z roku na rok obserwuje sie rosngca liczbe zachorowan na

borelioze.
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2.1. Borelioza z Lyme

Borelioza jest chorobg zakaing,

wywotywang przez kretki Borrelia

burgdorferi sensu lato. Nalezy do grupy
~ ' choréb wektorowych i jest przenoszona

‘ przez kleszcze. W czasie zerowania

kretki gwattownie namnazajq sie w

jelicie kleszcza oraz przedostajg do

Slinianek, a stamtad wraz ze $ling,
poprzez miejsce uktucia, do organizmu cztowieka. Ze wzgledu na rézne postacie jakie moze
przyjmowacé borelioza jej objawy sg bardzo zrdéznicowane. Przy postaci skdrnej jednym
z gtéwnych objawodw jest rumien wedrujgcy, pojawiajacy sie od 7 do 10 dni od uktucia. Rumien
wedrujgcy to charakterystyczna zmiana skdrna. Powstaje jako plamka, grudka, czesto
z centralnym przejasnieniem (bull’s eye) i moze osiggaé rdine rozmiary. Z kolei postac
stawowa charakteryzuje sie nawracajgcymi zapaleniami stawow wraz z obrzekiem i obejmuje
najczesciej duze stawy: kolanowe, skokowe, biodrowe, tokciowe, nadgarstkowe.
Neuroboreliozie towarzyszg objawy dotyczgce réznych struktur centralnego i obwodowego
uktadu nerwowego takie jak porazenie nerwdéw czaszkowych, limfocytarne zapalenie opon
modzgowo-rdzeniowych i/lub mdzgu lub zapalenie korzeni nerwowych inerwdéw. Dane
epidemiologiczne wykazujg staty wzrost liczby zachorowan na borelioze w Polsce. W 2022
roku w powiecie bocheniskim odnotowano 197 zachorowan, w tym 9 przypadkéw
prawdopodobnych i 188 przypadkéw potwierdzonych. Jest to wzrost w stosunku do 2021
roku o 76 przypadkéw. Wsréd osob ktdre zachorowaty najczesciej wystepowaty wczesne
objawy, to jest rumien wedrujgcy — 169 przypadkdw oraz objawy ze strony uktadu kostno-
stawowego — 28 przypadkéw. W dwodch przypadkach byta to neuroborelioza. Zachorowania
odnotowano u oséb miedzy 1 a 95 rokiem zycia. Najwiecej zachorowan miato miejsce
w miesigcach cieptych od czerwca do wrzesnia, pojedyncze przypadki zgtaszane byly tez
w miesigcu grudniu. Zachorowania na borelioze wigzaty sie z ukgszeniem przez kleszcze
podczas pobytu w lasach powiatu bochenskiego oraz ogrodach przydomowych. Nie

zarejestrowano zadnego zachorowania, ktére bytoby zwigzane z narazeniem zawodowym.
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Woykres 4. Liczba zachorowan na borelioze w powiecie bocherskim w latach 2017-2022

Liczba zachorowan na borelioze w latach 2017-
2022

Liczba zachorowan

Mapa 1. Liczba zachorowan na borelioze w poszczegdlnych gminach powiatu bochenskiego w 2022 r.
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2.2. Stycznosc i narazenie na wscieklizne

W 2022 roku tgcznie zgtoszono 77 przypadkdw stycznosci i narazenia na wscieklizne.
W pordéwnaniu do 2021 roku ich liczba wzrosta o ponad potowe. Pogryzien przez zwierzeta
znane odnotowano 45 przypadkéw. Wsrdd nich przyczyng byty wytacznie pogryzienia przez
psy — 35 przypadkéw i koty — 10 przypadkow. O wszystkich przypadkach pogryzien
poinformowano Powiatowego Lekarza Weterynarii w Bochni. Zwierzeta zostaty poddane
obserwacji lekarsko-weterynaryjnej. Wszystkie obserwacje zakonczyty sie wynikiem ujemnym,
co oznaczato wykluczenie wscieklizny u tych zwierzat. Pogryzien przez zwierzeta nie znane
odnotowano 32 przypadki w tym: 11 przez psy, 14 przez koty, 2 przez myszy, 4 przez szczury
i 1 przez wiewidrke. Osoby pokasane przez zwierzeta nieznane, zostaty zakwalifikowane do
szczepien przeciwko wsciekliznie. Szczepienia zrealizowano w Poradniach Profilaktyki
Wscieklizny na terenie Krakowa w Myslenicach i Dgbrowie Tarnowskiej. Ognisk wscieklizny
nie odnotowano. W trakcie przeprowadzania dochodzen epidemiologicznych kluczowg role

odgrywata wspotpraca z Inspekcjg Weterynaryjng w Bochni.

Wykres 5. Dane dotyczgce pokasan przez zwierzeta nieznane w powiecie bochenskim w 2022 roku z podziatem
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Wykres 6. Liczba oséb pokgsanych przez zwierzeta znane i nieznane w powiecie bochernskim w latach 2021-2022
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3. Choroby zakazne, ktérym zapobiega sie poprzez szczepienia
3.1. Ospa wietrzna

Ospa wietrzna jest najczestszg chorobg zakazng wystepujgca u dzieci. Odnotowuje sie
skokowe zmiany zachorowania na ospe. Ospa wietrzna jest chorobg, ktérej mozna zapobiegac
poprzez szczepienia. W Polsce szczepienia sg nadal szczepieniami zalecanymi z wyjgtkiem
dzieci z wybranych grup zagrozonych ciezkim przebiegiem choroby i znacznym ryzykiem
wystgpienia powiktan. W 2022 roku odnotowano gwattowny wzrost zachorowan w stosunku
do roku 2021r. W 2022 roku zgtoszonych zostato 810 przypadkéw zachorowan, w roku 2021
196 przypadkow, natomiast w roku 2020 odnotowano 240 przypadkdéw. Z powyzszych danych
wynika iz w latach 2020 -2021 odnotowano znaczacy spadek zachorowan na te jednostke
chorobowg w poréwnaniu do lat wczesniejszych i roku 2022. Byto to spowodowane miedzy
innymi wprowadzeniem restrykcji i obostrzen w zwigzku z pandemig COVID-19. Szczegdlnie w
okresie lockdownu wraz z ograniczeniem dostepu do opieki medycznej liczba zgtaszanych
zachorowan znaczgco spadta. W roku biezgcym wsrdd zachorowan na ospe odnotowano 438

przypadkéw wsérdéd mezczyzn i 372 przypadki u kobiet. Najwiecej zachorowan odnotowano w
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grupie wiekowej 1 - 4 r.z. - 410 zachorowan i w grupie wiekowej 5 - 9 r.z. - 301 zachorowan,
czyli grupa przedszkolna i szkolna. Pozostate grupy wiekowe: od 0-1 r.z. — 28 zachorowan, 10
do 14 r.z. - 40 zachorowan, od 15 do 19 r.z. - 8 zachorowan, 20-24 r.z — 4 zachorowania, 25-29

r.z. — 3 zachorowania, >30 lat — 16 zachorowan.

Woykres 7. Liczba zachorowan na ospe wietrzng w powiecie bochenskim wg. wieku w roku 2022

Zachorowania na ospe wietrzng z
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Wykres 8. Liczba zachorowan na ospe wietrzng w powiecie bochenskim w latach 2018-2022

Liczba zachorowan na ospe wietrzng w
latach 2018-2022
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Powyzszy wykres doskonale obrazuje rosnacy trend zachorowan na ospe wietrzng,

o ktérej swiadczyé moze w dalszym ciggu mata Swiadomos¢ rodzicdw w zakresie szczepien

ochronnych i uodpornieniem dzieci na tg chorobe poprzez szczepienia.
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Mapa 2. Liczba zachorowan na ospe w powiecie bocheriskim w 2022 roku z podziatem na
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3.2. Krztusiec

Krztusiec (koklusz), to ostra choroba zakazna drég oddechowych, bakteryjne zapalenie
tchawicy i oskrzeli wywotane przez zakazenie pateczkg krztusca (Bortedella pertussis).
Najistotniejszym objawem krztusca jest silny, napadowy, przewlekty kaszel, ktéremu zwykle
towarzyszy dusznos¢ i Swist wdechowy, ktéry czasami moze prowadzi¢c do wymiotéw.
Najbardziej niebezpieczny jest on dla matych dzieci, szczegdlnie noworodkéw. Krztusiec jest
chorobg trudng do rozpoznania, zwtaszcza u mtodziezy i oséb dorostych, co przektada sie na
niewfasciwe diagnozy oraz sposdb leczenia. Dane o wystepowaniu krztusca oparte
o zgtoszenia lekarzy nalezy traktowac jako niedoszacowane. Szczepienia ochronne przeciwko
wystgpieniu krztusca sg obowigzkowe. Cykl rozpoczyna sie w 2 miesigcu zycia. W okresie od
porodu do rozpoczecia cyklu szczepien ochronnych, dziecko chroni sie szczepigc kobiete
ciezarna dawka przypominajgcg. W 2022r. odnotowano 1 przypadek zachorowania na

krztusiec, ktory dotyczyt noworodka.

23



Wykres 9. Liczba zachorowan na krztusiec w powiecie bocheriskim w latach 2017-2022.

Liczba zachorowan na krztusiec w latach 2017-2022
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3.3. Swinka
W 2022 roku na terenie powiatu bochenskiego odnotowano 7 zachorowan na swinke.
Obserwowana w ostatnich latach mata liczba zachorowan na $winke jest wynikiem realizacji

obowigzkowych szczepient ochronnych.

4. Choroby zakaine objete przez WHO programem eradykacji i eliminacji

W odniesieniu do choréb zakaznych, ktére nie majg rezerwuaru zwierzecego (tzn.
wystepujg jedynie u cztowieka), i dla ktérych dostepne sg szczepionki o wysokim stopniu
skutecznosci, mozliwe jest osiggniecie celu jakim jest eliminacja choroby na danym obszarze
(rozumiana jako brak zakazen na terenie kraju przy mozliwych zawleczeniach z zagranicy),
a nastepnie eradykacja choroby tzn. catkowite wyeliminowanie na swiecie. Obecnie Polska
uczestniczy w koordynowanych przez WHO globalnych programach eliminacji i eradykacji odry
i rozyczki oraz poliomyelitis (nagminnego porazenia dzieciecego).Wprowadzenie
obowigzkowych szczepie przeciwko okreslonym chorobom zakaznym wynika zaréwno
z uczestnictwa Polski w koordynowanych przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO)
miedzynarodowych programach catkowitego wykorzenienia (eradykacji) takich choréb
zakaznych, jak poliomyelitis, odra i rozyczka, oraz krajowych programach zwalczania choréb

zakaznych, a takze koniecznosci zapewnienia ochrony indywidualnej dzieci wobec choréb
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o szczegolnie ciezkim przebiegu i wysokiej Smiertelnosci. Warunkiem eradykacji polio jest
potwierdzenie dzikiego szczepu wirusa wsrdd populacji. Jednym z kluczowych dziatan
majacych na celu wykluczenie zawleczenia wiruséw polio na obszary wolne od tej choroby jest
skuteczny nadzér nad ostrymi porazeniami wiotkimi (OPW). Obecna sytuacja zwigzana z
naptywem do Polski uchodZcéw wojennych z Ukrainy uzasadnia wzmozenie nadzoru
i czujnosci epidemiologicznej w odniesieniu do chordb objetych przez WHO programem

eradykacji i eliminacji choréb zakaznych.

4.1. Odra

Odra jest ostrg, wysoce zakazng chorobg wirusowg, zdolng do wywotywania epidemii.
Zakaznos$c¢ wirusa odry jest bliska 100% u oséb podatnych. Indywidualne ryzyko zachorowania
na odre wystepuje u kazdej osoby, ktdra nie byta szczepiona przeciw tej chorobie lub wczesniej
na nig nie chorowata. Szczepienia ochronne radykalnie zmniejszyty zachorowalnos$¢ na odre
w Europie, ale pomimo ogdlnie wysokiego poziomu zaszczepienia, choroba ta nadal powoduje
czeste epidemie. W 2022r w powiecie bocherniskim nie odnotowano przypadkdéw zachorowan.
Odra jest choroba zakazng wywotywang przez wirus odry, ktory przenoszony jest drogag
kropelkowg, powietrzng lub przez bezposredni kontakt z chorg osobg. Odra rozpoczyna sie
wystgpieniem nietypowych objawdéw: wysoka temperatura, kaszel, katar, co zazwyczaj jest
mylnie rozpoznawane jako przeziebienie. Po 2-3 dniach pojawia sie wysypka na skérze twarzy
i szyi, ktéra stopniowo rozprzestrzenia sie na tutéw i kofnczyny. Wysypka ustepuje po 5-6
dniach w takiej kolejnosci, w jakiej sie pojawita.

Odra odpowiada cechom choroby mozliwej do eliminacji i jej udokumentowania:
rezerwuarem wirusa odry jest jedynie cztowiek, po przebytym zakazeniu nie stwierdzono
nosicielstwa wirusa, srodowisko nie jest skazone tym patogenem oraz istnieje skuteczny
srodek zapobiegawczy w postaci bezpiecznej szczepionki przeciwko odrze.

Najwiekszg odpornos¢ zapewnia podanie dwdch dawek szczepionki przeciwko odrze.
Po podaniu pierwszej dawki szczepionki osoba zaszczepiona uzyskuje odpornos¢ na poziomie
95%. Natomiast podanie drugiej dawki szczepionki pozwala osobie zaszczepionej osiggnac
odpornos¢ niemalze 100% . Powiktania w przebiegu odry wystepujag w zakresie droég
oddechowych, osrodkowego ukfadu nerwowego oraz przewodu pokarmowego. Najczestszym
powiktaniem u matych dzieci jest zapalenie ucha $rodkowego. Dos¢ czesto dochodzi do

zapalenie ptuc wymagajgcego leczenia szpitalnego, zwtaszcza u dorostych. Do powikfan odry
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ze strony przewodu pokarmowego naleza: biegunki, zapalenie watroby, zapalenie wyrostka
robaczkowego, zapalenie jelita kretego i okreznicy oraz zapalenie weztdw chtonnych krezki.
Bardzo grozne sg powiktania neurologiczne — zapalenie mozgu i/lub zapalenie opon mézgowo-
rdzeniowych. Ryzyko powikfan neurologicznych wzrasta z wiekiem, powyzej 10 roku zycia jest
2-3 krotnie wieksze. W Polsce najczestszym zrédiem zakazen pozostajg przypadki
importowane z innych krajow. Od kilku lat rejestruje sie w Polsce sporadyczne ogniska
zachorowan na odre wystepujace najczesciej w srodowiskach oséb nieszczepionych. W takich
sytuacjach podejmowane s3 dziatania majgce na celu zaszczepienie p/odrze nieszczepionych
0s0b ze stycznosci z chorym lub podejrzanym o zachorowanie. Polska, podobnie jak 51 innych
krajéw Regionu Europejskiego od 1998 r. prowadzi program Eliminacji Odry koordynowany
przez Europejskie Biuro Regionalne (WHQO). W ramach tego programu wszystkie podejrzenia
lub zachorowania na odre sg zgtaszane przez lekarza diagnozujgcego chorego do Powiatowe;j
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej. Od chorego pobiera sie materiat do badan laboratoryjnych
w kierunku wykryciu swoistych przeciwciat klasy IgM w surowicy (czas od wystgpienia wysypki
do pobrania probki krwi powinien miescic sie w przedziale od 7 do 45 dni, przy czym najwyzsze
miano obserwuje sie w 8 dniu) oraz izolacji wirusa z probek klinicznych. Badania s3
wykonywane bezptatnie przez Narodowe Laboratorium ds. Diagnostyki Odry i Rozyczki
znajdujgce sie w Zaktadzie Wirusologii NIZP-PZH.

Zgodnie ze strategig eliminacji odry konieczne jest utrzymywanie dobrego
wykonawstwa szczepien oraz wzmozony nadzér nad podejrzeniami/ zachorowaniami na odre
oraz Sciste monitorowanie przypadkéw wtérnych w ogniskach, zwtaszcza z wsrdéd grup

etnicznych o niskim stanie zaszczepienia (potencjalny rezerwuar wirusa odry).

4.2. Rézyczka

Wirusowa zakazna choroba objawiajgca sie wystgpieniem wysypki. Wirus obecny jest
praktycznie we wszystkich wydzielinach i wydalinach ludzkich. Miedzy 7 dniem przed
wystgpieniem wysypki a 14 po jej zniknieciu mozna uzyskac go z jamy nosowo gardtowe;j.
Choroba ta dotyczy gtownie dzieci, jednak osoby doroste rowniez mogg ja przechorowac, co
pod wieloma wzgledami jest duzo bardziej dla nich niebezpieczne.
Pomimo spadku od kilku lat przypadkdéw rdzyczki Polska uznawana jest za kraj, w ktérym

rozyczka wystepuje endemicznie. W Polsce prowadzone sg powszechne szczepienia przeciw

26



rézyczce w 13-14 miesigcu zycia i 10 roku zycia, w kolejnych latach spodziewany jest dalszy
spadek liczby zachorowan.
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Bochni w roku 2022 nie odnotowata zadnego

potwierdzonego zachorowania na rézyczke.

4.3. Poliomyelitis

Polska od lat wolna jest od wirusa poliomyelitis. Dzieki cyklowi szczepien ochronnych,
ktdrym poddaje sie dzieci do 2 roku zycia w Polsce wystepuje duze uodpornienie populacyjne.
Poliomyelitis znana réwniez jako polio lub Choroba Heinego-Medina to choroba zakazna, ktérg
wywotuje wirus polio (serotyp 1, 2 i 3). Do zakazenia dochodzi gtéwnie drogg pokarmowsa.
Przebieg choroby najczesciej jest bezobjawowy. Przebieg objawowy moze mie¢ natomiast trzy
postacie: poronna (goraczka, bdle gardta, wymioty), oponowa (gorgczka, bdl gtowy,
przeczulica, wymioty, sztywnos¢ karku) lub najciezsza posta¢ - porazenna, zwigzana
z porazeniem wielu miesni, w tym oddechowych, co stanowi bezposrednie zagrozenie zycia.
Poliomyelitis jest chorobg, ktdrej mozna skutecznie zapobiegac poprzez szczepienia. W Polsce
szczepienie przeciwko poliomyelitis prowadzone sg od potowy lat 50-tych. Zgodnie
z Programem Szczepien Ochronnych wszystkim dzieciom podawane sg cztery dawki
szczepionki przeciwko poliomyelitis: 3 dawki szczepionki inaktywowanej (IPV) odpowiednio
w 3-4 miesigcu zycia, 5-6 miesigcu zycia oraz w 16-18 miesigcu zycia. Czwarta przypominajaca
dawka doustng szczepionkg (OPV) podawana jest w 6 roku zycia. W Polsce opracowany zostat
w dniu 16 wrzesnia 2019 roku ,Krajowy plan dziatania na wypadek wystgpienia ogniska
zachorowan lub zdarzenia z udziatem wirusa polio”.

Zrédtem zakazenia jest chory bezobjawowo cztowiek. Zakazenia utrzymuja sie gtéwnie
wsrod dzieci. Zakazenie szerzy sie drogg pokarmowg i kropelkowg poprzez bliski kontakt
z zakazonym cztowiekiem, a takze przez przedmioty zanieczyszczone wydzieling z gardta lub
katem. Pewng role w przenoszeniu wirusa moze rowniez odegra¢ np. woda pitna
zanieczyszczona Sciekami komunalnymi, w ktérych moze znajdowac sie wirus. Pomimo
postepéw w zwalczaniu wirusa polio na catym sSwiecie, kraje wolne od polio pozostajg
zagrozone importowanymi przypadkami i wybuchami epidemii, a podrdznicy do niektérych
krajow sg narazeni na ryzyko zakazenia wirusem polio. Dlatego tez wszyscy podrdzujgcy do
i z krajow lub obszaréw raportujgcych wystepowanie wirusa polio powinni zostac

odpowiednio zaszczepieni.
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5. Gruzlica

Gruzlica jest chorobg zakazng wywotang przez bakterie- pratek gruzlicy. Przenosi sie
z cztowieka chorego na zdrowego. Zrédtem zakazenia jest zazwyczaj chory pratkujacy, ktéry
podczas kaszlu, kichania, odkrztuszania, méwienia wydala pratki wraz z kropelkami $luzu.
Kropelki z zawartymi pratkami unoszg sie w powietrzu, wysychajg i opadajg wraz z wdychanym
powietrzem, mogg dostaé sie do ptuc. Tam sie "zagniezdzajg". Dochodzi do zakazenia
pratkiem. Jest chorobom wielonarzgdowy, najczesciej atakujgca ptuca, w wiekszosci

przypadkéw przebiegajaca przewlekle.

W roku 2022 na terenie powiatu bochenskiego zarejestrowano 9 przypadkow
zachorowan na gruzlice. Dwa przypadki to gruzlica narzgdéw ptciowych, ktéra w latach
wczesniejszych nie byta wykazywana na terenie powiatu bochenskiego. Liczba zachorowan na
gruzlice na przestrzenilat 2017-2022 utrzymuije sie na zblizonym poziomie, co obrazuje wykres
nr 10 W dochodzeniu epidemiologicznym z pacjenta ustalono osoby ze stycznosci, ktére
objeto nadzorem. Nie wdrazano dziatan administracyjnych w zwigzku z hospitalizacjg, czy
koniecznoscia leczenia. Wszystkie osoby chore znajdujg sie pod nadzorem specjalistycznym,
a osoby ze styczno$ci z chorym znajdujg sie pod nadzorem lekarza

Przepisy o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi naktadajg
na osoby chore na gruzlice obowigzek leczenia gruzlicy oraz obowigzek leczenia szpitalnego
0s6b w okresie wystgpienia pratkéw gruzliczych (pratkowania) lub z uzasadnionym
podejrzeniem pratkowania. Ponizszy wykres obrazuje utrzymujacy sie od kilku lat na statym
poziomie poziom zachorowan na gruzlice.

Na terenie powiatu bochenskiego nie odnotowano wiekszego wzrostu zachorowan na
gruzlice w zwigzku z konfliktem zbrojnym na Ukrainie, ani tez nie odnotowano zgtoszenie

zachorowania na gruzlice u obywatela Ukrainy.

28



Wykres 10. Liczba zachorowan na gruzlice w powiecie bocheriskim w latach 2017-2022.

Liczba zachorowan na gruzlica w latach 2017-2022
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6. Ostre infekcje drég oddechowych, w tym grypa i infekcje grypopodobne

Wzorem lat ubiegtych kontynuowany jest ciggty monitoring grypy i zakazen
grypopochodnych. W 2022 r. w stosunku do roku wczes$niejszego wzrosta liczba zakazen do
42495. Pomimo, iz szczepienia przeciw grypie sg jedyng i bezpieczng metodg profilaktyki
przeciw tej chorobie oraz jej powiktaniom, nadal szczepi sie zbyt mata liczba populacji.
Zapobieganie grypie poprzez promowanie zdrowego stylu zycia i szczepien ochronnych to

jedno z zadan Pannstwowej Inspekcji Sanitarne;j.

Wykres 11. Grypy i infekcje grypopodobne w powiecie bochenskim w latach 2017-2022.

Liczba zachorowan na grype w latach 2017-2022
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W roku 2022 Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Bochni w wspodtpracy z
podmiotem leczniczym z powiatu bochenskiego przystgpita do programu Nadzér Nad Grypa
Sentinel. System ten jest zintegrowanym systemem nadzoru wirusologicznego
i epidemiologicznego nad grypa w Polsce. System ten opiera sie na wspotpracy lekarzy
podmiotéw leczniczych, wojewddzkich stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz Zaktadu
Badania Wiruséw Grypy , Krajowy Osrodek ds. Grypy w Narodowym Instytucie Zdrowia
Publicznego - Panstwowym Zaktadzie Higieny, ktory petni role koordynatora. Nadzér
wirusologiczny obliguje lekarzy do pobierania wymazéw z gardta i nosa od pacjentéw,
u ktorych podejrzewa sie grype. Préobki przekazywane sg do laboratorium odpowiedniej stacji
wojewodzkiej, ktora metodg PCR wykonuje badanie majgce na celu potwierdzenie lub
wykluczenie infekcji spowodowanej wirusem grypy. Jednoczes$nie z wykonanego wymazu jest
mozliwos¢é uzyskania wyniku w kierunku RSV oraz COVID-19. Pracownicy stacji sanitarno-
epidemiologicznej przygotowujg cotygodniowe raporty, ktére przekazywane sg do systemu
SENTINEL. W ramach czesci epidemiologicznej lekarze rodzinni zobligowani sg w okresach
tygodniowych do rejestracji na opracowanych formularzach liczby przypadkéw zachorowan
na grype w podziale na 7 grup pacjentow wg wieku. System SENTINEL jest programem
dobrowolnym, udziat w nim przynosi korzysci zaréwno lekarzom, jak i pacjentom. Nalezg do
nich bezptatne badania laboratoryjne wykonane dla pacjenta, a tym samym wigczenie
wiasciwego i skutecznego leczenia pacjenta. Dziatanie te majg na celu skrécenie czasu
choroby.

Na terenie powiatu bochenskiego wspoétpraca z podmiotem leczniczym w ramach
systemu SENTINEL rozpoczeta sie 7 listopada 2022r. W ramach tego systemu pobrano
9 wymazéw, z ktérych u 4 oséb uzyskano wynik dodatni w kierunku grypa A, natomiast

u 3 oséb dodatni wynik RSV.

7. Zakazenia SARS-Cov-2/zachorowania na COVID-19

COVID-19 to choroba uktadu oddechowego, ktéra moze przebiegaé w postaci
zapalenia pfuc, ostrego zapalenia oskrzeli oraz zakazenie dolnych drég oddechowych.
W ciezkich przypadkach zakazenia moze wystgpi¢ zespdt ostrej niewydolnosci oddechowej
(ARDS). Zgodnie z definicja przypadku na potrzeby nadzoru epidemiologii klinicznej kryteria

zakazenia to: gorgczka, kaszel, dusznosci, utrata wechu, utrata smaku.
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Inspekcja Sanitarna w Bochni odgrywata szczegdlnie wazing role w powiecie
bocheniskim w czasach pandemii COVID-19. W 2022 roku PSSE w Bochni w dalszym ciggu
zmagata sie z trwajacg pandemia COVID-19, jednak w poréwnaniu do roku 2021 zachorowan
tych byto mniej. W 2022 roku zarejestrowano 5528 zachorowan na COVID-19, w poréwnaniu
do roku 2021 byto to o 1053 przypadki mniej. 5425 zachorowan wywotanych wirusem SARS
CoV-2 wg definicji przypadku COVID-19 na potrzeby nadzoru epidemiologicznego byty to
przypadki potwierdzone, natomiast 103 przypadki mozliwe, ktdre lekarz zgtosit na podstawie
objawéw pacjenta i testy w kierunku SARS-CoV 2 wykonanego przez pacjenta w domu.
Pacjentéw hospitalizowany w 2022 roku z powodu COVID-19 byto 319, z czego wiekszos¢ to
pacjenci objawowi i/lub obcigzeni chorobami wspdtistniejgcymi, u ktdérych istniato ryzyko
ciezkiego przebiegu choroby. Na podstawie otrzymanych drukéw ZLK-5 odnotowano 46
zgonow z powodu COVID-19, z czego wszystkie osoby byty w wieku powyzej 60 lat. W 2022 r.
PSSE wprowadzita do systemu SEPIS 26 ognisk tzw. "instytucjonalnych” wywotanych SARS-
CoV-2: szkotfa- 3, przedszkola- 8, szpital — 1, inny- 1, zaktad pracy- 1, DPS- 4, Zaktad Pracy-
7, Placéwka Medyczna-1.

Ponizszy wykres prezentuje procentowy podziat ognisk ze wzgledu na typ gdzie wystgpito

ognisko.

Wykres 12: Podziat ognisk COVID-19 ze wzgledu na typ ogniska

Typ ogniska
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Wykres 13 : Liczba zachorowan na COVID-19 w poszczegdlnych kwartatach 2022r.
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8. Nadzor nad szczepieniami ochronnymi

Szczepienia ochronne uwazane sg za najskuteczniejsze
narzedzie zwalczania choréb zakaznych. Co roku na $wiecie
podaje sie okoto miliarda dawek szczepionek, ktére ratujg
przed S$miercig blisko 2,5 miliona oséb. Wedtug danych
przekazywanych przez ekspertéw okoto 122 milionéw ludzi na
Swiecie zawdziecza zycie szczepionkom przeciw chorobom
wieku dzieciecego, takim jak btonica, krztusiec, odra, gruzlica,
poliomyelitis czy pneumokokowe zapalenie ptuc, bez ktérych

nie mieli by szans przezy¢ nawet okresu dziecinstwa.

Obowigzek poddawania sie szczepieniom w Polsce ma
charakter powszechny i podlegajg mu wszystkie osoby przebywajgce na jej terenie. Nie
dotyczy on natomiast oséb, ktdre przebywajg w Polsce krécej niz 3 miesigce. Szczepienia
ochronne w  Polsce realizowane sg zgodnie z obowigzujgcym Programem Szczepien

Ochronnych (tzw. kalendarz szczepien), ktory co roku jest aktualizowany. Aktualng wersje
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ogtasza w komunikacie Gtéwny Inspektor Sanitarny. Inspekcja Sanitarna prowadzi nadzér nad
realizacjg szczepien ochronnych, dystrybucjg szczepionek jak réwniez nad zachowaniem
ciggtosci fancucha chtodniczego.

Pod nadzorem PPIS w Bochni w 2022r. znajdowato sie 31 punktdw szczepien. Dwa
sposréd nich miaty zawieszong dziatalno$é. W ramach nadzoru nad realizacjg szczepien
ochronnych w 2022 r. przeprowadzono kontrole kompleksowe w 29 punktach szczepien
w ramach biezgcego nadzoru sanitarnego. Podczas inspekcji sprawdzane byty m.in warunki
przechowywania szczepionek zgodnie z zasadami tancucha chtodniczego. W przypadku
jednego punktu szczepien w 2022r. doszto do zdarzenia skutkujgcego przerwaniem ciggtosci
tancucha chtodniczego. Ponadto w 2022r. zostaty przeprowadzono kontrole tematyczne na
wniosek MPWIS w zakresie nadzoru nad gospodarkg preparatami szczepionkowymi.
W powyzszym zakresie skontrolowano 8 punktow szczepien co stanowi tgcznie 28 %
nadzorowanych jednostek na terenie powiatu bochenskiego.

Realizacja szczepien ochronnych w ramach Programu Szczepiern Ochronnych wptywa
na sytuacje epidemiologiczng nadzorowanego terenu, poniewaz przyczynia sie do spadku
liczby zachorowan na choroby zakazne, a takze do spadku liczby wystepujgcych powiktan po
przebytej chorobie.

W 2022r. na terenie powiatu bochenskiego szczepieniami objeto 24 659 dzieci
i mtodziezy do 20 roku zycia. Ponadto w zwigzku z trwajgcym konfliktem zbrojnym na Ukrainie
w 2022r. obowigzkiem szczepient ochronnych zostali objeci uchodzcy z Ukrainy przebywajacy
powyzej 3 miesiecy na terenie Polski.

Stan zaszczepienia rocznikéw podlegajgcych szczepieniom w roku 2022 byt nieznacznie
nizszym poziomie do roku poprzedniego. Spowodowane to byto nadal zachorowaniami na
Covid 19, jak réwniez licznymi infekcjami jakie nasility sie u dzieci po zniesieniu obostrzen

zwigzanych z przeciwdziataniem Covid19.

W tabeli nr 2 zostata przedstawiona informacja na temat poziomu wykonania

szczepien oparta o dane zebrane w ramach obowigzkowych, rocznych sprawozdan MzZ-54.
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https://gis.gov.pl/wp-content/uploads/2018/01/akt.pdf

Tabela 2. Stan uodpornienia populacji dziecieco - mtodziezowej 0 — 19 lat (wyrazony w %) w powiecie

bochenskim w latach 2019-2020

btonica 96,5 96,6 96,7 96,5
tezec 96,5 96,6 96,7 96,5
krztusiec 96,0 96,1 96,2 96,0
poliomyelitis 93,3 93,5 93,8 93,2
WZWzZ B 94,9 95,8 95,0 94,5
odra, $winka, rozyczka 96,4 95,9 95,6 95,0
Hib 88,8 89,4 89,6 88,9
gruzlica 98,4 98,4 97,9 97,7

W tabeli nr 3 zostata przedstawiona informacja na temat poziomu wykonania szczepien

zalecanych w powiecie bochenskim w latach 2018-2022.

Tabela 3. Realizacja szczepien zalecanych w powiecie bochenskim w latach 2018-2022.

Lp. Rodzaj szczepienia 2018 2019 2020

1 Tezec 2508 2318 1875 1919 1940
2 WZW A 27 43 22 4 17
3 Zakazenia Streptococcus 451 64 114 41 29

pneumoniae

4, Zakazenie Neiseria 246 138 322 367 191
meningitides

5. Zakazenie wirusem 5 11 156 24 71

brodawczaka ludzkiego

6. Dur brzuszny 2 12 2 0 0

7. Ospa wietrzna 100 169 120 168 195

8. Kleszczowe Zapalenie 78 101 91 81 79
Mdzgu

9. Grypa 1557 1609 1898 2370 1952
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W przypadku osdéb, ktére nie posiadajg zdolnosci do czynnosci prawnych (np. dzieci)
odpowiedzialno$¢ za wypetnienie tego obowigzku ponosi osoba sprawujgca nad tg osoba
prawng piecze czyli rodzic albo jej opiekun faktyczny. W Polsce wykonanie obowigzku
szczepien przez osoby zobowigzane do poddawania sie szczepieniom jest zabezpieczone
srodkami egzekucji administracyjnej. Niepokojagcym zjawiskiem jakie nasila sie w ciggu
ostatnich lat jest uchylanie sie czesci rodzicow od wykonywania obowigzkowych szczepien
ochronnych u ich dzieci. W przypadku prowadzonych szczepien niezwykle istotna jest Scista
wspotpraca miedzy lekarzem i pielegniarka oraz state uswiadamianie rodzicom celowosci
prowadzonych szczepien. W przypadku uporczywego uchylania sie od szczepient ochronnych
lekarz realizujgcy szczepienia obowigzkowe wraz z kwartalnym sprawozdaniem
z przeprowadzonych szczepien ochronnych przekazuje do Inspekcji Sanitarnej liste oséb, ktére
mimo cigzgcego na nich obowigzku nie poddaty sie szczepieniom ochronnym.

W 2022 r. odnotowano 259 dzieci, ktorych rodzice, pomimo otrzymanych wezwan
uchylali sie od szczepien. W stosunku do lat poprzednich liczba opornych stopniowo rosnie.
W 2020 roku w powiecie bochenskim z powodu uchylania sie byto niezaszczepionych 208
dzieci aw 2021 roku byto ich 245.

Na podstawie pozyskanych informacji z nadzorowanych punktéw szczepien pracownik
inspekcji sanitarnej podejmowat czynnosci wyjasniajgce przyczyny uchylania sie od obowigzku
szczepien - wspotpracujagc w tym zakresie  z lekarzami oraz pielegniarkami realizujgcymi
szczepienia. Ponadto wystosowano do opornych rodzicow pisma edukacyjne wyjasniajace
watpliwosci zwigzane ze szczepieniami. W wyniku podejmowanych dziatan edukacyjnych
przez tut. Inspekcje zaszczepito sie 24 dzieci. Do 10 rodzicow skierowane zostaty upomnienia
w zwigzku z uchylaniem sie od obowigzku wykonywania szczepien ochronnych.

W wyniku podania preparatu szczepionkowego u pacjenta moze dojs¢ do pojawienia
sie niepozgdanego odczynu poszczepiennego (NOP), czyli niepozgdanego objawu
chorobowego pozostajgcego w zwigzku czasowym z wykonanym szczepieniem ochronnym
pacjenta. Nalezy jednak pamietaé, ze sg to zdarzenia niezwykle rzadkie.

Na terenie powiatu bochenskiego w roku 2022 do PPIS zgtoszono facznie 3 przypadki
wystgpienia niepozgdanego odczynu poszczepiennego (NOP) i zostaty one zakwalifikowane
przez lekarzy jako fagodne. W wyniku przeprowadzonego dochodzenia ustalono, ze dzieci

wrocity do petnego zdrowia. Dla poréwnania w 2021 roku odnotowano 17 NOP, z czego 13
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stanowity NOP tagodne, pozostate 4 to NOP powazne, natomiast w 2020 roku wystgpito
tacznie 6 NOP, w tym 3 NOP fagodne, 2 powazne oraz 1 ciezki

Choroby zakazne, ktérym zapobiega sie za pomoca szczepien ochronnych, sg nadal
realnym zagrozeniem, zwfaszcza dla dzieci. Dlatego bardzo istotna jest Scista wspdtpraca
miedzy lekarzem i pielegniarkg oraz state uswiadamianie rodzicom celowosci prowadzonych

szczepien.

9. Dziatalnos¢ lecznicza

W 2022 roku pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dziatajgcej w powiecie
bochenskim znajdowato sie 170 podmiotdw wykonujgcych dziatalnos¢ lecznicza.
W ramach biezgcego nadzoru sanitarnego sprawowanego przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Bochni w 2022 r. przeprowadzono kontrole w 92 podmiotach
leczniczych. W wyniku przeprowadzonych kontroli, w ktorych stwierdzono nieprawidtowosci

wydawano decyzje z nakazem ich usuniecia.

Tabela 4: Kategorie podmiotdw leczniczych objetych nadzorem

Przychodnie iosrodki 53 50  94%
zdrowia
Niezabiegowe praktyki 46 6 13 %
lekarskie
Zabiegowe praktyki 12 7 58 %
lekarskie
Indywidualne praktyki 38 18 47 %

lekarzy dentystow

Grupowe praktyki lekarzy 2 1 50 %
dentystow

Praktyki pielegniarek 8 3 37,5%
i potoznych

Rehabilitacje 1 0 0%
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Inne (MKTS, RCKiK, 5 2 40 %
Diagnostyka, Slaskie
Laboratorium Analityczne,

Medycyna Sp. zo0.0.)

Szpital 1 1 100 %
Pogotowie 4 4 100 %
Ogotem 170 92 54 %

Majac na celu zapobieganie oraz zwalczanie chordb zakaznych i zakazen kontrolowane
podmioty opracowujg, wdrazajg i sprawujg nadzdr nad aktualizacjg, a takze przestrzeganiem
procedur sanitarno-epidemiologicznych, zgodnie z ktérymi prowadzg swojg dziatalnosc.

Powyzsze dziatania majg na celu przerwanie drogi przenoszenia drobnoustrojéw na
pacjentoéw oraz ochrone personelu medycznego. Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci
dotyczyty niewfasciwego stanu sanitarno-technicznego pomieszczern oraz postepowania
z odpadami medycznymi.

Na terenie powiatu bochenskiego wszystkie podmiotu lecznicze dostosowane sg do
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019r. w sprawie szczegétowych wymagan,
jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu wykonujgcego dziatalnosé
leczniczg (Dz. U. 2022 poz. 402).

Obecnie obserwuje sie, iz patogeny charakteryzujg sie zwiekszonym potencjatem
chorobotwérczym i epidemicznym. Bakterie majg zwiekszong opornos¢ na stosowane
w praktyce antybiotyki, a wywotywane przez drobnoustroje wielolekooporne infekcje
stanowig zrdédto zakazen szpitalnych. Zakazenia szpitalne definiowane sg jako zakazenie, ktére
wystgpito w zwigzku z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych. Prawidtowy nadzér nad
wykrywaniem zakazen szpitalnych jest warunkiem niezbednym umozliwiajgcym ich skuteczna
kontrole na terenie podmiotu leczniczego. Nadzdr ten obejmuje przede wszystkim zbieranie
danych na temat zakazeniiich analize. W SPZ0OZ ,Szpital Powiatowy” w Bochni dziata powotany
przez dyrektora szpitala zespét i komitet kontroli zakazen szpitalnych. Podmioty lecznicze
w ramach czynnego i biernego nadzoru prowadzg dziatania w zakresie monitorowania
wystepowania zakazen wewnatrzzaktadowych i drobnoustrojéw alarmowych, opracowujg
szczegdtowe plany higieny szpitalnej, tworzg analize epidemiologiczng szpitala. Ponadto

zwracajg uwage na prowadzong w szpitalach antybiotykoterapie oraz przeprowadzajg
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kontrole wewnetrzne w zakresie realizacji dziatarh wtasnych. Zrédfo analizowanej sytuacji
epidemicznej w nadzorowanych przez Panstwowga Inspekcje Sanitarng podmiotach
leczniczych stanowig raporty wstepne o podejrzeniu lub wystgpieniu ogniska epidemicznego
oraz raporty koncowe o wygaszeniu ogniska.

W celu ograniczenia rozprzestrzeniania sie zakazen ws$rdd hospitalizowanych
pacjentéw oraz personelu, wdrazane byty procedury sanitarno-epidemiologiczne polegajgce
miedzy innymi na wstrzymaniu przyje¢ nowych pacjentéw, stosowaniu zasad
izolacji/kohortacji, kwarantannowania o0s6b ze stycznosci, wykonywania badan
przesiewowych wsrdd pacjentéw i personelu, bezwzglednym stosowaniu zasad higieny rak.
Ponadto wzmozono czestotliwos¢ dekontaminacji pomieszczen i urzgdzen przy zastosowaniu
fumigacji oraz mycia i dezynfekcji powierzchni dotykowych, atakze uzywanych przedmiotéw.
W roku 2022 stwierdzono na terenie powiatu bochenskiego dot. SP Z0OZ Szpital Powiatowy

w Bochni wystgpienie dwdch ognisk epidemicznych: SARS-CoV-2 oraz Clostridioides Difficile.

Podsumowanie

W 2022 r. sytuacje epidemiologiczng powiatu bochenskiego zdominowaty zakazenia
wywotane wirusem SARS-CoV-2. Z uwagi na ogtoszony w 2020 r. na terenie Polski stan
epidemii, ktory obowigzywat rowniez na poczatku 2022r. W pierwszym kwartale 2022r.
w znacznym stopniu dziatania przeciwepidemiczne byty ukierunkowane na zapobieganie
niekontrolowanemu szerzeniu sie zakazen.

W 2022r. w zwigzku z konfliktem zbrojnym na Ukrainie PPIS w Bochni prowadzono
wzmozony nadzor nad sytuacjg sanitarno-epidemiologiczng w obszarze choréb zakaznych, jak
réwniez szczepien ochronnych wséréd obywateli Ukrainy. Nie odnotowano pojawienia sie
choroby szczegdlnie niebezpiecznej i wysoce zakazne;.

W ogniskach choréb przenoszonych drogg pokarmowg prowadzone sg dochodzenia
epidemiologiczne i podejmowane dziatania przeciwepidemiczne. Prowadzona jest wspotpraca
z Panstwowa Inspekcji Weterynaryjng celem zapobiegania wystepowaniu choréb
odzwierzecych u ludzi.

W powiecie bochenskim zachorowania na gruzlice utrzymujg sie na zblizonych
poziomie od kilku lat. Profilaktyka zapobiegania tej chorobie powinna byé priorytetowym

zadaniem, zaréwno podmiotéw leczniczych, jak rowniez innych organizacji majgcych wptyw

38



na zapobieganie wystepowania chordb zakaznych. Kluczowym elementem nadzoru nad
gruzlicg jest ustalenie oséb z kontaktu, w celu ograniczenia jej rozprzestrzeniania sie.

Choroby zakazne, ktorym zapobiega sie za pomocy szczepien ochronnych, sg nadal
realnym zagrozeniem, zwtaszcza dla dzieci. Dlatego bardzo istotna jest Scista wspotpraca
miedzy lekarzem i pielegniarka oraz state uswiadamianie rodzicom celowosci prowadzonych
szczepien w celu utrzymania wszczepialnosci na odpowiednio wysokim poziomie.

Bardzo istotne jest podnoszenie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat tego jak
ogromne znaczenie majg szczepienia w profilaktyce chordb zakaznych, zaréwno

obowigzkowe, jak i zalecane.
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1. Woda przeznaczona do spozycia

Nadzér nad jakos$cig wody przeznaczong do spozycia w powiecie bochenskim w 2022r.
polegat na poborze prob wody przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Bochni i przeprowadzaniu kontroli sanitarnych. Préby wody zaréwno przez PPIS w Bochni
jak i zarzadcow obiektéw w ramach kontroli wewnetrznej pobierane byly z czestotliwosciag
zgodng z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakos$ci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi Dz.U. z 2017r. poz. 2294 z pdzn. zm.).

Pod nadzorem PPIS w Bochni posiada:

- 16 wodociggdw zbiorowego zaopatrzenia,

- 11 innych podmiotow dostarczajgcych wode przeznaczong do spozycia,

- 6 studni publicznych (z uwagi na to, ze nie stanowig jedynego Zrddta zbiorowego zaopatrzenia
mieszkancow w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi i nie sy uregulowane ich wtasnosci,
nie sg pobierane préby wody z tych urzgdzen).

Wodociagi skategoryzowane jako inne podmioty zaopatrujgce w wode — to obiekty bedgce
wiasnoscig innych podmiotéw nie bedacych przedsiebiorstwami wodociggowo-
kanalizacyjnymi (szkoty, zaktady produkujgce zywnos¢, restauracja i hotel, ptywalnia).

W 2022r. przybyt w tej kategorii 1 wodociag.

Na koniec 2022r. jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi w wszystkich
16-tu wodociggach zbiorowego zaopatrzenia odpowiadata wymaganiom, natomiast
w 1 innym podmiocie dostarczajgcym wode przeznaczong do spozycia sposréd 16-tu
sklasyfikowano jako warunkowo przydatng ze wzgledu na przekroczenie najwyziszej
dopuszczalnej wartosci jonu amonu i manganu zawartej w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia
z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi ( Dz.U.

2 2017r. poz. 2294 z pbéin. zm.).
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1.1. Podziat urzadzen zbiorowego zaopatrzenia ze wzgledu na dobowa wielko$é produkcji wody do spozycia.

Liczba urzgdzen dostarczajgcych wode

Liczba ludnosci

(w tys.)

objetej brakiem

zaopatrywanej w

zaopatrywane] w

zaopatrujgce w wode

wedtug . g . iardat nieodpo-wiadajgcy [zaopatrywanej e i ) wode nieodpo-
ewidencji |w tym skontrolo- jpdpowia-dajacal Ll WIHEIE'HEQ sl wlaqajch wymaganiom dla w wode przydatnusulwody WOd.E nls:-udpo wiadajaca
: wymaganiom wymaganiom & A w zakresie wiadajaca :
w danym wanych wymaganiom | . e mifizvko-chemi substancji ndpowiadajgcy . - wymaganiom dla
roku mikrobio-logicznymmzyko-c lEm'Cz"!’ﬂ'npromie|'|i0—|:u'.rtirc25|'ch wymaganiom | . wymagan wymaganiom substancji
mikraobiolo-gicznychffizyko-chemicznym| - -
promienio-twarczych
0 1 2 3 4 5 & 7 8 ] 10

Ia. Wodociagi zbiorowego
zaopatrzenia w wode -
logétem (Suma wierszy od 2 16 10 10 0 0 1] 79.667 0 1] 0
do 6)

=100 5 4 4 0 0 1] 2.427 0.000 0.000 0.000

101-1000 9 4 4 0 0 0 39.540 0.000 0.000 0.000
Wodociggi o
produkcji 1001-10000 2 2 i 0 0 0 37.700 0.000 0.000 0.000
[m3/d]

10001-100000 0 0 0 0 0 0 0.000 0.000 0.000 0.000

=100001 0 0 0 0 0 1] 0.000 0.000 0.000 0.000
B- Inne podmioty 1 1 10 0 1 0 0.645 0.000 0.350 0.000
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1.2. Informacje o wielkosci produkcji wody dostarczanej w ramach zbiorowego zaopatrzenia od poszczegéinych producentéw i sposobu jej
uzdatniania, liczbie ludnosci zaopatrywanej w wode, jakosci wody, sposobie jej uzdatniania i dezynfekcji, jezeli jest stosowana,
przekroczeniach wartosci dopuszczalnych parametréw jakosci wody.

WODOCIAGI ZBIOROWEGO ZAOPATRZENIA ZAOPATRUJACE MIESZKANCOW POWIATU BOCHENSKKIEGO

Wodociagi sieciowe/ Nazwa Wielkos¢ Liczba ludnosci Sposéb uzdatniania /dezynfekcja Przekroczenie wartosci | Ocena jakosci
Producenci wody wodociggu produkgcji zaopatrywanej dopuszczalnych wody na
(m3/dobe) w wode przez parametrow koniec 2021r.
przedsiebiorstwo

Miejskie Przedsiebiorstwo | Wodociag 6 800 32000 Flokulacja, koagulacja, filtracja, korekta Nie stwierdzono Przydatna

Wodociggéw Zbiorowego odczynu (ph), osadnik, sedymentacja, przekroczen do spozycia

i Kanalizacji Zaopatrzenia dezynfekcja koricowa (mieszana), lampa UV

Sp.z 0.0, Bochnia

ul. Majora Bacy 15,

32-700 Bochnia

Gminny Zaktad Wodociag 520 4980 Flokulacja, koagulacja, filtracja, korekta Nie stwierdzono Przydatna

Wodociggoéw Zbiorowego odczynu (ph), osadnik, sedymentacja, przekroczen do spozycia

i Kanalizacji Zaopatrzenia dezynfekcja koricowa (mieszana), lampa UV

Sp. z o.0. Siedlec

Siedlec 250, 32-744 Strefa 350 3490 Flokulacja, koagulacja, filtracja, korekta Nie stwierdzono Przydatna

tapczyca Zbiorowego odczynu (ph), osadnik, sedymentacja, przekroczen do spozycia
Zaopatrzenia dezynfekcja koricowa (mieszana), lampa UV

GZWiK w Siedlcu zajmuje Bochnia

sig jedynie Péthocny —

rozprowadzaniem wody, Wschad

ktdéra produkowana jest Strefa 840 5000 Flokulacja, koagulacja, filtracja, korekta Nie stwierdzono Przydatna

na Stacji Uzdatniania Zbiorowego odczynu (ph), osadnik, sedymentacja, przekroczen do spozycia

Wody Miejskiego Zaopatrzenia dezynfekcja koricowa (mieszana), lampa UV

Przedsiebiorstwa Bochnia

Wodociggow i Kanalizacji Pétnocny —

w Bochni oraz dla S22 Zachdd
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Wola Nieszkowska Strefa 49,7 750 Flokulacja, koagulacja, filtracja, dezynfekcja Metnosc Przydatna
Nieszkowice Wielkie na Zbiorowego koricowa chemiczna, osadnik, (przekroczenie do spozycia
Stacji Uzdatniania Wody Zaopatrzenia lampa UV w 2 prébach)
w Chrostowej. Wola
Nieszkowska
-Nieszkowice
Wielkie
Wodociag 12 450 Odkwaszanie, dezynfekcja koricowa Metnos¢ Przydatna
Zbiorowego chemiczna (przekroczenie do spozycia
Zaopatrzenia w 1 prébie)
Gmina Lipnica Murowana, | Lipnica
32-724 Lipnica Murowana | Murowana —
44 1
Wodociag 7 100 Odkwaszanie, dezynfekcja koricowa Ph Przydatna
Zbiorowego chemiczna ( przekroczenie do spozycia
Zaopatrzenia w 1 prébie)
Lipnica
Murowana -
2
Wodociag 240 1200 Filtracja, dezynfekcja koricowa chemiczna Nie stwierdzono Przydatna
Zaktad Gospodarki Zbiorowego przekroczen do spozycia
Komunalnej Zaopatrzenia
w Zegocinie takta Gérna
z siedzibg w takcie Gérnej | Wodociag 220 1300 Filtracja, dezynfekcja koricowa chemiczna, Metnos¢ Przydatna
332, Zbiorowego koagulacja ( przekroczenie do spozycia
32-731 Zegocina Zaopatrzenia w 1 prébie)
Zegocina
Spotka Wodno-Sciekowa, | Wodociag 18 440 Filtracja, dezynfekcja koricowa Metnos¢ Przydatna
Betdno 5, 32-731 Zegocina | Zbiorowego ( przekroczenie do spozycia
Zaopatrzenia w 2 prébach)
Betdno
Gminny Zaktad Strefa 968 10 000 Flokulacja, koagulacja, filtracja, korekta Nie stwierdzono Przydatna
Gospodarki Komunalnej Zbiorowego odczynu (ph), osadnik, sedymentacja, przekroczen do spozycia
w Rzezawie, Zaopatrzenia dezynfekcja koncowa (mieszana), lampa UV
ul. Koscielna 8, Rzezawa

32-765 Rzezawa
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zajmuje sie jedynie
rozprowadzaniem wody,
ktéra produkowana jest
na Stacji Uzdatniania
Wody MPWiK w Bochni

Gmina Drwinia, 32-709 Strefa 330 4980 Flokulacja, koagulacja, filtracja, korekta Przydatna
Drwinia 57 Zbiorowego odczynu (ph), osadnik, sedymentacja, Nie stwierdzono do spozycia
zajmuje sie jedynie Zaopatrzenia dezynfekcja koricowa (mieszana), lampa UV | przekroczen
rozprowadzaniem wody, Drwinia
ktéra produkowana jest
na Stacji Uzdatniania
Wody MPWiK w Bochni
Gmina Trzciana, Wodociag 240 3000 Koagulacja, filtracja, dezynfekcja koricowa Metnosé, Przydatna
32-733 Trzciana 302 Zbiorowego mieszana, korekta odczynu ph, lampa UV, Glin, do spozycia
Zaopatrzenia sedymentacja, napowietrzanie, techniki Trichlorometan
Trzciana membranowe (chloroform)
Gminny Zaktad Wodociag 1294 5700 Flokulacja, koagulacja, filtracja, dezynfekcja | Metnosc Przydatna
Komunalny Kobylec 64a, Zbiorowego koricowa chemiczna, osadnik, ( przekroczenie do spozycia
32-740 tapanow Zaopatrzenia lampa UV w 9 prébach),
Chrostowa Bakterie grupy coli

( przekroczenie

w 2 prébach),
Ogdlna liczba
mikroorganizméw
( przekroczenie

w 1 prébie),

Glin
(przekroczenie w
1prébie),

Zapach

( przekroczenie w 1
probie),
Trichlorometan
(chloroform)
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(przekroczenie
w 2 probach)

Zaktad Ustug Wodociag 750 7 600 SUW Nowy Wisnicz: dezynfekcja chemiczna | Nie stwierdzono Przydatna
Komunalnych Nowy Zbiorowego koncowa, filtracja, napowietrzanie, przekroczen do spozycia
Wisnicz, ul. Rynek 16, Zaopatrzenia SUW Leksandrowa: koagulacja, dezynfekcja
32-720 Nowy Wisnicz Nowy chemiczna koncowa, filtracja, sedymentacja

Wisnicz
Zaktad Ustug Wodnych Wodociag 59,2 730 Dezynfekcja koricowa (chemiczna), Przydatna
33-150 Wola Rzedziriska Zbiorowego do spozycia
184c, Zaopatrzenia Nie stwierdzono

Rajbrot przekroczen

Dominiczna

Goéra
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1.3. Liczba wydanych decyzji dotyczacych jakosci wody przeznaczonej do spozycia

W 2022r. w grupie wodociggéw zbiorowego zaopatrzenia (z uwzglednieniem stref

zbiorowego zaopatrzenia) oraz w wodociggach dostarczajgcych wode z indywidualnych ujeé,

stwierdzono przekroczenia parametréw zaréwno mikrobiologicznych, organoleptycznych

i fizykochemicznych.

W zwigzku z powyzszym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bochni wydat

14 decyzji administracyjnych obligujgcych do doprowadzenia jakosci wody do obowigzujgcych

wymagan. W tym 2 decyzje o braku przydatnosci wody przeznaczonej do spozycia i 12 decyzji,

ktdre stwierdzaty warunkowg przydatnosé¢ wody do spozycia.

Wodociagi Zbiorowego Zaopatrzenia oraz Strefy Zbiorowego Zaopatrzenia w wode:

1 decyzja o braku przydatnosci wody przeznaczonej do spozycia,

6 decyzji o warunkowej przydatnosci wody do spozycia.

Wodociagi dostarczajace wode z indywidualnych ujeé jako cze$¢ dziatalnos$ci handlowej lub do

budynkdéw uzytecznosci publicznej:

1 decyzja o braku przydatnosci wody przeznaczonej do spozycia,

5 decyzji o warunkowej przydatnosci wody do spozycia.

Przekroczony
parametr

llo$¢ decyzji stwierdzajacych
warunkowa przydatnos¢
wody do spozycia

llo$¢ decyzji stwierdzajacych brak
przydatnosci wody do spozycia

Ogodlna liczba
mikroorganizmoéw w
22 °C,
Bakterie grupy coli,
Enterokoki,
Ogodlna liczba
mikroorganizmoéw w
22 °C,

Glin,

Jon amonu,
Mangan,
Metnosé,
Trichlorometan
(chloroform),
Zelazo.

11
( 6 wodociggdéw zbiorowego
zaopatrzenia, 5 inne
podmioty)

2
(1 wodociag zbiorowego zaopatrzenia,
1 inne podmioty)
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Przekroczenia dopuszczalnych wartosci badanych parametréw, na podstawie ktérych
wydawano decyzje obligujace do doprowadzenia jakosci wody do obowigzujacych
wymagan w wodociggach zbiorowego zaopatrzenia.

Data wydania
Przekroczony parametr | Wartosc Rodzaj decyzji | decyzji Nazwa wodociggu
warunkowa
przydatnos¢
wody Wodocigg Zbiorowego
Metnosé 1,4 NTU do spozycia 21.02.2022r. Zaopatrzenia Chrostowa
warunkowa
przydatnos¢
wody Wodocigg Zbiorowego
Metnosé 3,1 NTU do spozycia 24.02.2022r. Zaopatrzenia Betdno
warunkowa
przydatnosé
wody Wodocigg Zbiorowego
Bakterie grupy coli 3 jtk/100 ml do spozycia 20.05.2022r. Zaopatrzenia Chrostowa
warunkowa
Metnos¢ 1,9 NTU przydatnosé Wodocigg Zbiorowego
Glin 661 pg/l wody 26.08.2022r. Zaopatrzenia Trzciana
warunkowa
Trichlorometan przydatnosé Wodocigg Zbiorowego
(chloroform) 0,062 mg/I wody 30.08.2022r. Zaopatrzenia Trzciana
brak
przydatnosci
wody Wodocigg Zbiorowego
Bakterie grupy coli 55 jtk/100ml do spozycia 01.09.2022r. Zaopatrzenia Chrostowa
warunkowa
Trichlorometan przydatnosé Wodocigg Zbiorowego
(chloroform) 0,036 mg/I wody 23.09.2022r. Zaopatrzenia Chrostowa

1.4. Ocena i ryzyko zdrowotne zwigzane z nieodpowiednig jakoscia wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi.

W prowadzonym monitoringu jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
w 2022r., na terenie powiatu bochenskiego nie odnotowano przypadkéw choréb i zatruc
wodo zaleznych. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny szacujac ryzyko zdrowotne
zwigzane z jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, na podstawie § 22§ 23 ww.
rozporzgdzenia 28 ocen okresowych i 9 ocen obszarowych. Wydane oceny wynikaty
z prowadzonego nadzoru sanitarnego oraz kontroli wewnetrznej. Na terenie powiatu
bochenskiego wszyscy producenci wody prowadzili kontrole wewnetrzng jakosci wody
zgodnie z zatwierdzonym harmonogramem. Po otrzymaniu wynikéw badania wody, przesytali

je niezwtocznie do PPIS w Bochni.
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1.5. Awaryjne zaopatrzenie w wode przeznaczona do spozycia

Kazdy podmiot prowadzacy dziatalno$¢ w zakresie zbiorowego zaopatrzenia ludnosci
w wode posiada procedure na wypadek sytuacji kryzysowej. W takiej sytuacji administratorzy
wodociggdw posiadajg beczkowdz, pojemniki do rozprowadzania wody zdatnej do spozycia,
badzZ zapewniajg zakupywang wode butelkowang. Prowadzg réwniez wspodfprace z osciennymi
gminami, Strazg Pozarng oraz z Powiatowym Centrum Zarzadzania Kryzysowego, ktore

posiadajg urzgdzenia do gromadzenia wody przeznaczonej do spozycia i celow sanitarnych.

1.6. Kgpieliska i Miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli

W sezonie lethnim 2022r. w KOMPLEKSIE SPORTOWO-REKREACYJNYM ,ZALEW”
w tapanowie Kapielisko funkcjonowato od 01 czerwca 2021r. do 15 wrzesnia 2022r.
Organizator kgpieliska wyznaczyt punkt poboru wody na kgpielisku i opracowat harmonogram
poboru préob wody w ramach kontroli wewnetrznej. Harmonogram zostat opracowany
W porozumieniu z Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Bochni.

W ramach urzedowej kontroli PPIS w Bochni pobrat probe wody przed rozpoczeciem
sezonu kapielowego. W ramach kontroli wewnetrznej jakosci wody do kapieli wtasciciel
obiektu pobrat 3 prdoby. Powyzsze préby zbadane byly zgodnie z metodami referencyjnymi,
w ramach kontroli wewnetrznej i urzedowej w odniesieniu do parametréw okreslonych
w zatgczniku nr 1 do rozporzadzenia w czesci B w tabeli 1 w kolumnie A. Przy kazdym poborze
dokonywana byta wizualna ocena jakosci wody, ktdra nie budzita zastrzezen.

Proby wody badane byty w laboratorium Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Krakowie, Oddziat Laboratoryjny w Tarnowie, 33-100 Tarndw,
ul. Moscickiego 10, natomiast wtasciciel obiektu zlecat wykonanie badan laboratorium
Miejskiego Zaktadu Gospodarki Komunalneji Mieszkaniowej Sp. z 0.0. Laboratorium Wody
i Sciekéw, ul. Rzeczna 7, 34-600 Limanowa.

Po otrzymaniu wynikéw badania wody Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Bochni wydawat 4 opinie i komunikaty, w kazdym przypadku jako$é wody w kapielisku
odpowiadata wymaganiom i oceniana byta jako przydatna do kapieli.

Sezon letni 2022r. dla Kgpieliska na terenie KOMPLEKSU SPORTOWO-REKREACYJNEGO
»ZALEW” w tapanowie byt czwartym sezonem gdzie obiekt funkcjonowat jako kapielisko, we
wczesniejszych latach obiekt funkcjonowat jako Miejsce Okazjonalnie Wykorzystywane do

Kapieli.
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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bochni informuje, ze w kapielisku ,, Nad
Zalewem” w tapanowie za rok 2021 jako$¢é wody do kapieli zostata sklasyfikowana jako
doskonata, natomiast w sezonie letnim 2022 roku zostata oceniona jako dobra.

W sezonie letnim 2022r. na terenie powiatu bochenskiego zostato utworzone Miejsce
Okazjonalnie Wykorzystywane do Kapieli Centrum Aktywnego wypoczynku Borek 302, ktore
funkcjonowato od 25 czerwca do 24 lipca 2022r. Wtasciciel obiektu przedtozyt PPIS w Bochni
harmonogram poboru préb wody przeznaczonej do kgpieli, a wyniki badan przekazywat po ich
wykonaniu. PPIS w Bochni pobrat probe wody w trakcie sezonu kagpielowego. Przy kazdym
poborze dokonywana byta wizualna ocena jakosci wody, ktdra nie budzita zastrzezen.

Wykonanie badan zlecane byto laboratorium Miejskiego Zaktadu Gospodarki
Komunalnej i Mieszkaniowej Sp. z 0.0. Laboratorium Wody i Sciekéw, ul. Rzeczna 7, 34-600
Limanowa. W czasie sezonu kapielowego przeprowadzono kontrole sanitarng MOWdK, ktdra
nie wykazata nieprawidtowosci.

Na podstawie przedtozonych przez organizatora wynikéw badan PPIS w Bochni wydat
tacznie 3 biezgce ocen jakosci wody, w ktérych stwierdzono, ze woda spetniata wymagania
okreslone w zat. nr 1A do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. (Dz. U.
z 2019 r. poz. 255) w sprawie nadzoru nad jakoscig wody w kapielisku i miejscu okazjonalnie
wykorzystywanym do kapieli. Woda w tym zbiorniku w catym sezonie letnim 2022r. byta
przydatna do kapieli.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bochni w 2022 roku wzorem lat
ubiegtych uczestniczyt w prowadzeniu internetowego Serwisu Kgpielowego, w ktérym
prezentowany jest wykaz wszystkich wyznaczonych uchwatami rad gmin kgpielisk jak, rowniez
przedstawiane sg aktualne informacje o jakosci wody w kapieliskach i infrastrukturze kapielisk.
Serwis kagpieliskowy zawiera dane podstawowe o kapielisku ( dane adresowe, czas trwania
sezonu kgpielowego, godziny otwarcia, wskazuje stacje sanitarno-epidemiologiczng pod,
ktdrej nadzorem znajduje sie kapielisko, jak rowniez informacje o infrastrukturze kapieliska.
Organizatorzy kapielisk biorg czynny udziat we wprowadzaniu do Serwisu warunkow
panujgcych na kapielisku ( temp. wody, temp. powietrza, predkos¢ wiatru i rodzaj flagi).
Nalezy zaznaczyé, iz wszystkie podmioty zaangazowane w organizacje kgpielisk i wtadze
samorzgdowe, a szczegdlnosci starosta, burmistrzowie i wojtowie, powinni dazy¢ do

zwiekszenia na administrowanym obszarze liczby kapielisk i promowania bezpiecznej kapieli
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na swoim terenie, poniewaz zorganizowane kapielisko charakteryzuje sie najwyzszymi

standardami bezpieczenstwa.

1.7. Ptywalnie

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bochni pod nadzorem posiada
2 ptywalnie kryte i 2 baseny odkryte. Kryta Ptywalnia w Bochni zaprzestata dziatalnosci z dniem
17 grudnia 2022r. Kontrole sanitarne przeprowadzono w obu obiektach, obejmowaty warunki
higieniczno-sanitarne i stan techniczny hali basenowej, pomieszczen higieniczno-sanitarnych
oraz zaplecza technicznego. Wszystkie pomieszczenia utrzymane byly czysto. Natryski,
przebieralnie, pomieszczenia sanitarno-higieniczne byty w dobrym stanie sanitarno-
technicznym. Zaopatrzenie w srodki higieny oraz srodki dezynfekcyjne i czystosciowe byto
prawidfowe.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bochni prowadzit réwniez nadzér nad
jakoscig wody na ptywalniach zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada

2015 r. (Dz. U. z 2015 r. poz. 2016 z pdzn. zm.).

Wyniki biezgcego nadzoru nad ptywalniami obrazuje ponizsza tabela.

Ip | Rodzaj Liczba llos¢ Liczba llos¢ decyzji Liczba ocen rocznych

ptywalni | ptywalni w kontroli/nie | pobranych w zakresie odpowiadajgcych/
ewidencji prawidtowos | prébek kwestionowane] | nieodpowiadajgcych
ci wody/ilos¢ jakosci wody wymaganiom
przekroczen

1. | Baseny 2 2/0 25/0 0 2/0
Kryte

2. | Baseny 2 2/0 8/0 0 2/0
odkryte

Woda do kapieli w basenach krytych i odkrytych za 2022r. oceniana jest jako odpowiadajaca

wymaganiom.

1.8. Ciepta woda uzytkowa - bakterie Legionella sp.

Bakterie Legionella sp. rozwijajg sie w srodowisku wodnym, optymalna temperatura
zycia i rozwoju jest okoto 25 — 50°C. Rozwojowi bakterii sprzyjajg zastoje cieptej wody
w instalacjach, slepych odcinkach lub koncéwkach, w podgrzewaczach, zasobnikach — na
wewnetrznych $cianach pod osadami zwigzkéw zelaza lub wapnia (“kamienia kottowego”).

Komérki bakteryjne przenoszone sg za pomocy kropelek o odpowiedniej temperaturze,
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szczegOlnie wiec niebezpieczny dla zdrowia jest aerozol wodno — powietrzny (krople o Srednicy
mniejszej niz 5 um), ktérego zrédtem moga byc¢: prysznice, wanny peretkowe, jacuzzi. Jezeli
wystepujg u cztowieka problemy z ostabionym systemem immunologicznym (ludzie starzy lub
chorzy, stany pooperacyjne itd.), istnieje duze niebezpieczenstwo zakazenia sie chorobg
legionistow, czyli legionellozowe zapalenie ptuc (legionelloza), ktére moze prowadzi¢ do
zgonu. Jedyny skuteczny sposéb profilaktyki w instalacjach cieptej wody uzytkowej (c.w.u.)
— to stworzenie takich warunkéw, by bakterie z rodzaju Legionella nie znajdywaty

sprzyjajacych warunkoéw zyciowych.

llos¢ Liczba Liczba Liczba Liczba
obiektow, pobranych prébek/obiektéw | probek/obiektow | probek/obiektéw
w ktorych probek —skazenie -skazenie -skazenie bardzo
pobrano Srednie wysokie wysokie
probki

1.|6 28 1 0 0

W 2022r. w ramach nadzoru sanitarnego zostato pobranych 28 préb cieptej wody
uzytkowej z 5 obiektdw po 4 proby, a z 1 obiektu 8 prob. Na podstawie wynikdw badania
tych préb stwierdzono w 1 obiekcie w jednej prébie obecnos¢ bakterii Legionella sp. Wydano
1 decyzje administracyjng nakazujgcg doprowadzenie cieptej wody uzytkowej do

obowigzujgcych przepiséw i 1 decyzje ptatnicza.

2. Obiekty uzytecznosci publicznej

Zadania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie nadzoru nad obiektami uzytecznosci
publicznej w 2022r. polegaty m.in. na:
- prowadzeniu kontroli stanu sanitarno-higienicznego nadzorowanych obiektow i urzadzen
uzytecznosci publicznej, ktére majg na celu egzekwowanie od zarzadcow i wiascicieli tych
obiektéw witasciwego stanu sanitarnego;
- prowadzeniu postepowan administracyjnych w celu wyegzekwowania poprawy stanu
sanitarnego nadzorowanych obiektdow;
- wydawaniu zezwolen na ekshumacje,
- wydawaniu zezwolen na przewoéz zwtok i szczagtkdw ludzkich na terenie kraju lub poza jego

granice,
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- wydawaniu opinii na wniosek starosty w zwigzku ze sprowadzeniem zwfok lub szczatkdw
ludzkich z terytorium innego panstwa,
- przyjmowaniu i rozpatrywaniu wnioskéw od petentéw w ramach swoich kompetencji.

Podstawowy zakres kontroli obejmowat miedzy innymi: stan sanitarno-higieniczny
oraz sanitarno-techniczny pomieszczen i urzadzen w tym wentylacji, gospodarke odpadami
komunalnymi, zaopatrzenie w wode do spozycia i odprowadzanie $ciekdw, zapewnienie
higieny podczas $wiadczenia ustug, posiadanie apteczki | pomocy, oznakowanie obiektéw
o zakazie palenia wyrobow tytoniowych i e-papieroséw oraz przestrzeganie zakazu palenia.
Zakres kontroli w | kwartale 2022r. obejmowat ocene stanu sanitarno-higienicznego
pomieszczen i wyposazenia obiektéw oraz stosowanie sie do przepisdw rozporzadzenia Rady
Ministrow w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwigzku z
wystgpieniem stanu epidemii w Polsce.

W 2022r. na terenie powiatu bochenskiego sekcja higieny komunalnej obejmowata
nadzorem tgcznie 447 obiektéw uzytecznosci publicznej (poza wodociggami, basenami,
kapieliskami, miejscami wykorzystywanymi do kapieli i studniami publicznymi). Kontrolg
objeto 190 obiektow.

W grupie obiektow uzytecznosci publicznej zawierajg sie réznego rodzaju obiekty. Stan
Sanitarny poszczegolnych grup obiektéw uzytecznosci publicznej prowadzgcych dziatalnosé

na terenie powiatu bochenskiego w 2022r. przedstawia sie nastepujgco:

2.1. Domy Pomocy Spotecznej i Inne Jednostki Organizacyjne Pomocy Spoteczne;j

Na terenie powiatu bochenskiego objetych nadzorem jest 11 tego typu placowek.
Skontrolowano 6 obiektéw, nie stwierdzono nieprawidtowosci. Na 1 obiekcie przeprowadzano
badanie cieptej wody w kierunku bakterii z rodzaju Legionella sp. Pobrano 4 préby cieptej
wody uzytkowej. Ich wyniki nie wykazaty nieprawidtowosci.

W obiektach $wiadczone sg ustugi w zakresie potrzeb bytowych (zamieszkanie,
wyzywienie, utrzymanie czystosci), pielegnacyjno-opiekuiczych (udzielanie pomocy
w podstawowych czynnosciach zyciowych) oraz wspomagajgcych pobyt (terapia zajeciowa,
podnoszenie sprawnosci). Z czego dwie placédwki sg placowkami catodobowymi, a pozostate
pobytu dziennego. Placéwki majg opracowane i wdrozone procedury postepowania

zodpadamioraz z brudngiczystg bielizng Budynki pozbawione sg barier architektonicznych
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i przystosowane sg dla 0séb niepetnosprawnych. Skontrolowano 6 obiektéw, nie stwierdzono

nieprawidtowosci.

2.2. Obiekty swiadczace ustugi hotelarskie ( hotele, kempingi, schroniska mtodziezowe i inne
obiekty, w ktérych swiadczone sg ustugi hotelarskie).

PPIS w Bochni pod nadzorem posiada 39 tego typu obiektéw , przeprowadzono
6 kontroli sanitarnych. Stan higieniczno-sanitarny i techniczny pokoi mieszkalnych,
pomieszczen higieniczno-sanitarnych i gospodarczych, ciggéw komunikacyjnych wraz
Z wyposazeniem, zaopatrzenie w wode do spozycia, zaopatrzenie i przechowywanie srodkow
czystosci oraz preparatow dezynfekcyjnych, postepowanie z bielizng, gospodarka odpadami
komunalnymi, odprowadzanie sciekdw bytowo-gospodarczych oraz dbatos¢ o czystosé terenu
wokét obiektu nie budzity zastrzezen.

Zakres kontroli w | kwartale 2022r. obejmowat ocene stanu sanitarno-higienicznego
pomieszczen i wyposazenia obiektéw oraz stosowanie sie do przepisdw rozporzgdzenia Rady
Ministrow w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazow w zwigzku
z wystgpieniem stanu epidemii w Polsce.

W dwoch obiektach przeprowadzano badanie cieptej wode w kierunku bakterii
z rodzaju Legionella sp. Pobrano 8 prob cieptej wody uzytkowej ich wyniki nie wykazaty
nieprawidtowosci.

W obiektach hotelowych podczas planowanych kontroli pouczono o koniecznosci
poinformowania uchodZcéw z Ukrainy przebywajacych na terenie danej bazy noclegowej
o wykonywaniu szczepien ochronnych zgodnie z rekomendacjg Ministra Zdrowia od dnia
przyjazdu do Polski u dzieci do 19 roku zycia, niezaszczepionych przeciwko chorobom
zakaznym, wedtug Indywidualnego Kalendarza Szczepien (1KSz) z wykorzystaniem szczepionek
udostepnianych przez stacje sanitarno-epidemiologiczne. Poinformowano, ze osoby
pozostajgce na terenie kraju ponad 3 miesigce od dnia przekroczenia granicy, majg obowigzek
wykonania szczepien ochronnych Ilub posiadania potwierdzenia zaszczepienia. Za
priorytetowe dziatania nalezy przyja¢: szczepienie przeciw odrze szczepionkg MMR (przeciw
odrze, Swince i rézyczce) w grupie najmtodszych dzieci w drugim roku Zzycia, szczepienia
przeciw btonicy, tezcowi, krztuscowi i poliomyelitis zgodnie z wiekiem, wirusowemu zapaleniu

watroby typu B zgodnie z wiekiem, szczepienie przeciw COVID-19 (poza Programem Szczepien
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Ochronnych). Przekazywano réwniez ulotki w jezyku polskim i ukrainskim zawierajgce wazne
informacje dot. szczepient ochronnych oraz HIV i AIDS.

Na przestrzeni kilku lat na terenie powiatu bochenskiego zauwaza sie tendencje do
likwidacji obiektow sklasyfikowanych jako hotele. Likwidacji ulegly 4 obiekty tego typu.

Z czego 2 obiekty zostaty zlikwidowane w czasie pandemii.

2.3. Zaktady swiadczace ustugi w zakresie upiekszania ciata (fryzjerskie, kosmetyczne,
tatuazu, odnowy biologicznej, solaria i Swiadczace wiecej niz jedng z tych ustug).

Nadzorowanych w 2022r. byto 181 tego typu obiektow, przeprowadzono 128 kontroli
sanitarnych. Obiekty w tej grupie na terenie powiatu bochenskiego charakteryzujg sie duzym
zroznicowaniem od niewielkich zaktadéw jednostanowiskowych, poprzez zaktady Sredniej
wielkosci do zaktadéw wielostanowiskowych wyposazonych w najnowoczesniejszy sprzet.
Wedtug kategorii wykonywanych ustug najwiekszy udziat obiektow w tej grupie stanowig
zaktady fryzjerskie, nastepnie zaktady kosmetyczne, zaktady tatuazu i solaria.

Na chwile obecng brak jest aktu prawnego w sprawie szczegdétowych wymagan
sanitarnych, jakim powinny odpowiada¢ zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odnowy
biologicznej, co znacznie utrudnia nadzor nad obiektami stanowigcymi najwiekszg grupe
nadzorowanych obiektéw uzytecznosci publiczne;.

W skontrolowanych zaktadach/ stanowiskach fryzjerskich, kosmetycznych, tatuazu
i solariach zaplecza socjalne i toalety, utrzymane byty w nalezytym stanie sanitarnym.
W wiekszosci zaktaddw coraz czesciej stosowane sg jednorazowe reczniki, pelerynki, tasmy
na szyje i podwtosniki. Nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie postepowania z bielizng
czystg i brudna.

W zaktadach fryzjerskich, kosmetycznych, odnowy biologicznej i tatuazu w trakcie
Swiadczonych ustug istnieje wysokie ryzyko zakazenia, w zwigzku z czym zaréwno personel
zaktaddw, jak i ich wtasciciele zobowigzani sg do utrzymywania pomieszczen, ich wyposazenia,
a takze sprzetu w odpowiednim stanie sanitarno-higienicznym. Z uwagi na zwiekszone ryzyko
transmisji zakazen krwiopochodnych ( HBV, HCV i HIV). personelowi swiadczgcemu ustugi,
przekazywano aktualne informacje z zakresu przeciwdziatania tym zakazeniom.

W czasie kontroli prowadzony byt czesto instruktaz w zakresie dezynfekcji i sterylizacji
sprzetu fryzjerskiego i kosmetycznego, ktdry miat na celu rozwianie wszelkich watpliwosci

w tym zakresie.

54



Podczas przeprowadzanych kontroli obiektéw, gtéwnie zaktaddéw kosmetycznych,

szczegdlng uwage zwracano na wtasciwe prowadzenie procesow dezynfekcji i sterylizacji
narzedzi stosowanych do wykonywania zabiegdéw, podczas ktérych moze dojsé do naruszenia
ciggtosci tkanki skéry. W tych obiektach dezynfekcja narzedzi kosmetycznych oraz fryzjerskich
prowadzona bytfa za pomocg preparatéw o szerokim spektrum dziatania. Sposdb prowadzone;j
dezynfekcji nie budzit zastrzezen kontrolujgcych, a stosowane $rodki dezynfekcyjne posiadaty
aktualne terminy waznosci.
Odpady medyczne pochodzgce z dziatalnosci kosmetycznej gromadzone byty w specjalnych,
oznaczonych czerwonych pojemnikach, uniemozliwiajgcych ich ponowne otwarcie.
Wihasciciele zaktadéw posiadajg umowy z firmami, ktére odbierajg pojemniki z odpadami
medycznymi do utylizacji, posiadajgcymi odpowiednie zezwolenie na prowadzenie
dziatalnosci w zakresie odbioru i utylizacji odpaddw niebezpiecznych.

W zwigzku z ustawg z dnia 15 wrzesnia 2017 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami
korzystania z solarium (Dz.U. z 2017 r. poz. 2111) ktdrej celem jest ochrona zdrowia ludzi przed
szkodliwym dziataniem sztucznego promieniowania ultrafioletowego (UV), ktére wydzielane
jest przez urzgdzenia wykorzystywane do naswietlania skory, efektem czego jest opalenizna.

W solariach zwracano szczegdlng uwage w zakresie ochrony zdrowia przed
nastepstwami korzystania z solarium w zwigzku z Ustawg z dnia 15 wrzes$nia 2017r. o ochronie
zdrowia przed nastepstwami korzystania z solarium ( Dz.U. z 2017r., poz. 2111)

Podczas kontroli tych obiektéw zwrécono uwage na to czy w obiekcie znajduje sie
informacja o tresci: ,,Zakaz udostepniania solarium osobom, ktére nie ukonczyty 18 roku zycia”
( art. 5 ust.1 wyzej wymienionej ustawy) jak, réowniez informacja o ryzyku zwigzanym z
korzystania z solarium i czy przestrzegany jest zakaz reklamy lub promocji ustug w zakresie
udostepniania solarium, poniewaz ustawa wprowadzita: catkowity zakaz udostepniania
solarium osobom, ktére nie ukonczyty 18 roku zycia oraz umieszczaniu informacji o ryzyku
zwigzanym z korzystaniem z solarium, jak réwniez zakaz reklamy ustugi wykonywanej w tego
typu obiekcie. Majac na uwadze obowigzujgce przepisy przeprowadzono kontrole sanitarne
w obiektach wyposazonych w solaria, nieprawidtowosci nie stwierdzono. W solariach na
tézkach opalajgcych umieszczone byty informacje o przeprowadzonej dezynfekcji.

W skontrolowanych zaktadach, w miejscach widocznych, umieszczone byty znaki

graficzne informujgce o zakazie palenia papieroséw i e-papierosow.
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Poréwnujac wyniki kontroli przeprowadzone w 2022r. z ubiegtymi latami stwierdza
sie, ze wiasciciele obiektéw stale dgzg do poprawy warunkéw w nich panujgcych. Obiekty
utrzymane sg z zachowaniem wymagan sanitarno-technicznym, a estetyka na coraz wyzszym
poziomie.Nie wnosi sie uwag do biezgcego utrzymania czystosci w tej grupie obiektow.

W omawianym obszarze nieprawidtowosci nie stwierdzono. W celu poprawy stanu

sanitarnego w roku 2022 nie zaszta potrzeba do wydania decyzji merytorycznych.

2.4. Dworce i przystanki PKP, PKS i BUS.

Sprawowany nadzor jest nad 27 obiektami tego typu, przeprowadzono 2 kontrole
podczas, ktorych stwierdzono prawidtowy stan sanitarny.

Hala dworca i perony sprzgtane sg na biezgco, przez catg dobe. Pasazerowie do
dyspozycji posiadajg infrastrukture towarzyszacy tj. kasy, poczekalnia, toalety i punkt
prasowy. Kosze na odpady komunalne nieprzepetnione. Gospodarka odpadami komunalnymi

byta prawidtowa.

2.5.Cmentarze, zaktady pogrzebowe i przewoéz zwtok.

Nadzorowanych jest 40 cmentarzy, biezacy stan sanitarny zachowany,
przeprowadzono 13 kontroli planowanych. W omawianym okresie wydano 45 decyzji
zezwalajgcych na przeprowadzenie ekshumacji. Uczestniczono przy nadzorze 55 ekshumacji
(10 decyzji wydanych w 2021 r., a przeprowadzonych do 15 kwietnia 2022r.).

Kontrole polegaty na nadzorze nad prawidtowym wykonaniem ekshumacji szczatkéow
ludzkich wykazaty, iz wykonywane byly one zgodnie z wydawanymi decyzjami, zgodnie
z ustawa z dnia 31 stycznia 1959 r. o cmentarzach i chowaniu zmartych (tj. Dz. U. 2020 r. poz.
1947), przy zachowaniu warunkéw sanitarnych, zgodnych z wymogami rozporzgdzenia
Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2001 r. w sprawie postepowania ze zwtokami i szczgtkami
ludzkimi (Dz. U. Nr 153 poz. 1783 z pdzn. zm.) oraz rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia
23 marca 2011 r. w sprawie sposobu przechowywania zwtok i szczgtkéw (Dz. U. z 2011 r. Nr
75, poz. 405). Ekshumacje byty wykonywane przez uprawnione firmy. Osoby
przeprowadzajgce ekshumacje posiadaty odziez ochronng i srodki do dezynfekcji.
Ekshumowane zwtoki lub szczatki w drewnianych skrzyniach, badZz w trumnach przewozone

byty do kremacji lub do grobu na innym cmentarzu wyspecjalizowanymi srodkami transportu.
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Podczas ekshumacji skontrolowano w zwigzku z transportem zwtok do spalarni 2
autokarawany.

Podczas biezacej kontroli skontrolowano 2 sposréd 7 zaktadéw pogrzebowych
Swiadczacych ustugi w zakresie transportu zwtok, skontrolowano 7 autokarawandéw. Podczas
wyzej wymienionych czynnosci nie stwierdzono nieprawidtowosci. Wydano 15 opinii w formie

postanowienia na sprowadzenie zwtok z zagranicy.

2.6. Inne obiekty ( min. zaktad karny, obiekty sportowe, baseny odkryte, dom kultury,
targowiska, stacje paliw, studnie publiczne, firmy transportowe w zakresie transportu
zbiorowego osdb, pralnia...)

Pod nadzorem znajduje sie 70 obiektéw, przeprowadzono 20 kontroli, biezgcy stan
sanitarny zachowany. Pobrano 4 préby cieptej wody uzytkowej ( zaktad karny) na obecnos¢
bakterii Legionella sp., wymienionych bakterii nie stwierdzono.

W trakcie przeprowadzanych czynnosci kontrolnych oceniano:

e stan sanitarno-techniczny pomieszczen,

* przechowywanie sprzetu sportowego,

¢ stan sanitarno-higieniczny zaplecza sanitarnego, jego wyposazenie i zaopatrzenie w srodki
czystosci i higieniczne,

e dostep do biezgcej, cieptej wody,

e gospodarke odpadami,

e czystosé otoczenia

2.7. Domy kultury, kina i obiekty widowiskowe.

Charakteryzujg sie  dobrym stanem sanitarno-technicznym. Szatnie, toalety z
rozdziatem na damskie i meskie utrzymane byty czysto. W czasie kontroli stwierdzono
wystarczajgcy zapas srodkdéw czystosciowych.

W trakcie przeprowadzanych kontroli oceniano stan biezgcej czystosci targowisk oraz
ich otoczenia, sposéb zagospodarowania odpaddw komunalnych, stan techniczny i sanitarny
toalet dla klientéw oraz ich wyposazenie, a takze zaopatrzenie w wode przeznaczong do

spozycia. Kontrole nie wykazaty uchybien.
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2.8. Ustepy publiczne

Nadzorowanych jest 22 obiekty z czego kontrolg objeto 11 obiektéw. Podczas kontroli
stwierdzono, ze w kontrolowanych obiektach zapewnione sg podstawowe $rodki higieniczne
( mydto w ptynie, reczniki jednorazowe, papier toaletowy i ptyny dezynfekcyjne ) dla klientow.
Dla potrzeb zapewnienia prawidtowego stanu sanitarno-higienicznego podczas kontroli
stwierdzono, ze obiekty posiadaty wystarczajacg ilos¢ sSrodkéw myjgco dezynfekujgcych. Czesé

toalet dostosowana jest dla oséb niepetnosprawnych.

3. Sygnaty obywatelskie

Sekcja Higieny Komunalnej w okresie objetym oceng rozpatrzyta 2 wnioski stron, ktdre
dotyczyty min.:

° Nadmierna wilgo¢ w mieszkaniu powodujgca ucigzliwosci zdrowotne,

Na wniosek strony zostata przeprowadzona kontrola sanitarna, ktéra nie wykazata
nieprawidtowosci, jednak dla szerszego zbadania izolacji budynku zostata poinformowana
spotdzielnia mieszkaniowa.

° Brak koszenia trawy na dziatce przylegtej do osiedla mieszkaniowego, co powoduje
rozwoj kleszczy,

Whiosek zostat przekazany do urzedu miejskiego.

Podsumowanie

Stan sanitarno-higieniczny kontrolowanych obiektéw w 2022r. nie budzit zastrzezen.
Zauwaza sie wiekszg Swiadomos¢ podmiotdow prowadzacych dziatalno$é wynikajgca
z zagrozen powodowanych nieprawidtowg dezynfekcja, sterylizacjg czy nieprawidtowym
dbaniem o higiene, porzadek i estetyke w wyzej wymienionych obiektach.

Nowopowstajgce obiekty jak i te juz funkcjonujgce urzadzane sg estetycznie,
wyposazane w nowoczesny sprzet np. w zaktadach kosmetycznych zauwaza sie tendencje do
wyposazania ich w sterylizatory ( autoklawy typu B) co znacznie poprawia jakos¢ Swiadczonej
ustugi pod wzgledem higieniczno-sanitarnym.

Pomimo ustania pandemii Covid-19 zauwaza sie, ze wymogi tego okresu pozostaty.
Swiadczy o tym fakt, ze kontrolowane obiekty zapewniaja dla klientéw ptyny dezynfekcyjne.
Poziom $wiadczonych ustug jest na coraz wyzszym poziomie, co rodwniez jest zwigzane ze

zwiekszajgcymi sie wymaganiami klientdw oraz konkurencjg na rynku.
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Nie budzacy zastrzezen stan sanitarno-porzagdkowy obiektéw nie zawsze moze byé
odzwierciedleniem stanu faktycznego danego obiektu z uwagi nato, ze przeprowadzane
w nich kontrole sanitarne przeprowadzane sg po uprzednim zawiadomieniu o zamiarze
wszczecia kontroli na podstawie art. 48 ust.1-4 ustawy z dnia 6 marca 2018r. Prawo
przedsiebiorcéw ( tekst jednolity z 2021r., poz. 162 z pdzin. zm.).

W zwigzku z powyzszym trudno stwierdzi¢ czy na danym obiekcie biezgca czystos¢,
wyposazenie w podstawowe srodki higieniczne i dezynfekujgce zachowana jest zawsze czy
tylko okazjonalnie podczas okresu, w ktédrym planowane jest przeprowadzenie kontroli
sanitarnej.

Zdecydowana wiekszos$¢ obiektéw uzytecznosci publicznej to jest: hotele, motele,
zaktady fryzjerskie, kosmetyczne i odnowy biologicznej jest systematycznie odnawiana
i modernizowana. Ma to zwigzek z duzg konkurencyjnoscia na rynku oraz swiadomoscig
klientéw, ktorzy coraz czesciej odmawiajg Swiadczonych ustug na niskim poziomie higieniczno-
sanitarnym.

Inspektor Sanitarny negatywnie ocenia 2022r. w zakresie podjecia dziatan
zmierzajgcych do zapewnienia infrastruktury toalet w miescie Bochnia. W omawianym okresie
w centrum miasta nie przybyta zadna toaleta publiczna. Specyfika miasta pretendujgcego do
miasta uzdrowiskowego (Trasy Podziemne Kopalni Soli) z roku na rok przyciggajg coraz wiekszg

ilo$¢ turystow i kuracjuszy.
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1. Ocena srodowiska pracy

W 2022 roku objetych nadzorem byto 1017 zaktaddéw pracy zatrudniajgcych facznie
11528 pracownikéw, z czego 9165 zatrudnionych byto w 813 zaktadach przetwdrstwa
przemystowego. Przewazajgcy czes¢ nadzorowanych obiektow stanowity zaktady mate
zatrudniajgce do 9 osdb. Zaktady klasyfikowane sg w/g Polskiej Klasyfikacji Dziatalnosci
(PKD).

Zgodnie z wytycznymi Gtéwnego Inspektora Sanitarnego do planowania dziatalnosci
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w 2022 roku nalezaty réwniez dziatania i kontrole w zakresie
nadzoru nad produktami biobdjczymii kosmetycznymi.

W roku 2022 przeprowadzono 259 kontroli w zaktadach produkcyjnych, produkcyjno-
ustugowych i handlowych. Kontrole prowadzone w nadzorowanych zaktadach i obiektach
wykazywaty uchybienia higieniczno- sanitarne w zakresie braku badan i pomiaréw czynnikow
szkodliwych w Srodowisku pracy, oceny ryzyka zawodowego, prowadzenia rejestru stanowisk
i kart czynnikdw szkodliwych, prowadzenia rejestru choréb zawodowych, rejestru prac
powodujgcych koniecznos¢ pozostawania w kontakcie z czynnikiem rakotwdrczym oraz
rejestru pracownikdw wykonujgcych takie prace, obnizenia stezenn czynnika chemicznego

(tlenek zelaza).

Wykres nr 1. Rodzaj nakazow decyzji administracyjnych

3% 3%

= zapoznac racownikéw wynikami

= zta nawierzchnia schodéw
opracowac ocene ryzyka zawodowego
obnizy¢ stezenie czynnikéw szkodliych

= przekazac i nformacje - czynniki rakotworcze

= rejestr prac - czynniki rakotwdrcze

= rejestr i karty czynnikéw szkodliwych

= rejestr choréb zawodowych
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Ogdétem w 2022 roku wydano 27 decyzji nakazowych obejmujgcych 39 nakazéw
z czego 49% stanowity nakazy przeprowadzenia badan i pomiardw czynnikéw szkodliwych
wystepujgcych w srodowisku pracy, 10% to nakazy w zakresie rejestru chordb zawodowych,
10 % rejestr stanowisk i kart czynnikow szkodliwych, 10% oceny ryzyka zawodowego,
7% stanowity nakazy dotyczace opracowania rejestru prac powodujgcych emisje czynnika
rakotwérczego ( pyt drewna) do srodowiska pracy i 5% dotyczyt przekazania informac;ji
o czynnikach rakotwérczych do Matopolskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego i do Panstwowej Inspekcji Pracy, pozostate uchybienia jak obnizenie stezenia
czynnikéw szkodliwych, zapoznania pracownikéw z wynikami badan oraz doprowadzenia do
odpowiedniego stanu nawierzchni schoddw stanowity kazde po 3% ogé6tu wydanych nakazéw.

Szkodliwe warunki pracy, tzn. stanowiska na ktorych w wyniku przeprowadzonych
badan i pomiaréw stwierdzono przekroczenia dopuszczalnych norm higienicznych NDN i NDS
odnotowano w 8 zaktadach pracy co stanowi 3 % zaktaddw (259) objetych nadzorem w roku,
z czego w 7 zaktadach wystepuje przekroczenie norm higienicznych natezenia hatasu,
a w 1 zaktadzie stwierdzono przekroczenie norm higienicznych stezenia tlenku zelaza, co

stanowi 2,5 % nadzorowanych w 2023 roku zaktaddéw.

Wykres nr 2. Przekroczenia norm higienicznych w srodowisku pracy w poszczegdlnych dziatach PKD

liczba pracownikéw

czynnik hatas hatas hatas hatas hatas
chemiczny
PKD28 PKD10 PKD16 PKD24 PKD25 PKD28
dziaty PKD
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W zwigzku z powyzszym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny wydat tgcznie 27 decyzji

nakazowych.

Wykres nr 3 Decyzje nakazowe w poszczegdlnych dziatach PKD

PKD 01 PKD 10 PKD 14 PKD 24 PKD 25 PKD 28 PKD 31 PKD 35 PKD 41 PKD 43 PKD 45 PKD 49
dziaty PKD

liczba wydanych decyzji

2. Ocena narazenia zawodowego

Kontrole sanitarno-higieniczne srodowiska pracy prowadzone byty gtéwnie pod katem
wystepowania czynnikow szkodliwych i ucigzliwych emitowanych do $srodowiska pracy oraz
stosowanych przez pracodawcéw sposobdw ochrony pracownika.

W roku 2022 podczas przeprowadzonych kontroli stwierdzono wystepowanie
przekroczen norm higienicznych w 9 zaktadach, co stanowi 3,5 % ogdtu skontrolowanych
zaktaddw. Ustalono, iz w warunkach przekroczenia norm higienicznych pracowato ogétem 322
pracownikdw w tym 2 w narazeniu na zwigzki chemiczne (tlenki zelaza frakcja wdychalna
i frakcja respirabilna) , w warunkach przekroczonego hatasu pracowato 320 osdb.

W wyniku prowadzonego postepowania stezenie tlenkdw zelaza zostato obnizone do
obowigzujgcej normy higienicznej, natomiast hatas pozostaje nadal problemem kilku
zaktadéw. Gtownie sg to zaktady przetwdrstwa miesnego, obrébki drewna, metalu oraz
produkcji urzadzen chtodniczych.

W ramach prowadzonego nadzoru nad czynnikami biologicznymi skontrolowano
15 zakfaddéw. Kontakt z czynnikiem biologicznym na stanowisku miato 267 pracownikéw

gtdwnie sg to osoby zatrudnionem.in. w sektorze zwigzanym z rolnictwem, zaktadami
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przetworstwa miesnego, zaktaddéw komunalnych, oczyszczalni $ciekdw, zaktadow stuzby

zdrowia.

Wykres nr 4. Czynniki biologiczny w poszczegélnych dziatach PKD
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Podczas kontroli szczegdlng uwage zwracano na wystepujgce w srodowisku pracy
czynniki o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym, gtéwnie z uwagi na skutki zdrowotne
powodowane przez te czynniki.

W zwigzku z tym, ze pyt drewna twardego zostat zakwalifikowany jako czynnik
rakotwodrczy ustalono, ze w kontakcie z nim pracowato 78 osdb, zatrudnionych gtéwnie
w sektorze zwigzanym z obrébka drewna oraz ptyt drewnopochodnych, ponadto oséb 140s6b
narazonych byto na czynnik rakotwérczy jakim jest promieniowanie X, co stanowi f3cznie

2,7 %,086tu w zaktadach skontrolowanych w roku sprawozdawczym.

Wykres Nr 5. Czynniki rakotwdrcze w poszczegdélinych dziatach PKD

liczba pracownikéw
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3. Nadzér nad chemikaliami

W ramach prowadzonego nadzoru nad substancjami i mieszaninami i substancjami
chemicznymi przeprowadzono ogétem 42 kontrole z czego 31 u podmiotow stosujgcych
chemikalia, 11 u dystrybutoréw. Podczas kontroli zaktaddéw zwracano uwage na klasyfikacje
substancji i mieszanin chemicznych w oparciu o karty charakterystyki, rodzaje zabezpieczenia
pracownikéw, sposoby przechowywania mieszanin chemicznych (m.in. czy posiadajg
oryginalne opakowania i zawierajg informacje w jezyku polskim). Na podstawie
przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze wiekszos¢ stosowanych mieszanin
charakteryzowata sie zagrozeniem powodujgcym podraznienia, tatwopalnos$é, zagrozenia dla
srodowiska. Kontrolowano réwniez wyniki z badan i pomiaréw czynnikéw chemicznych dla
ktorych zostaty okreslone normy NDS, nie stwierdzono przekroczen dopuszczalnej normy
higieniczne;j.

W ramach wspélnotowego projektu REACH-EN-FORCE9, ktdry dotyczyt nadzoru nad
realizacjg obowigzkéw wynikajgcych z rozporzagdzenia REACH w zakresie wprowadzania do
obrotu i stosowania substancji podlegajgcych zezwoleniu po dacie wygasniecia ( zat. XIV do
rozporzgdzenia REACH) przeprowadzono 1 kontrole podmiotu stosujgcego mieszaniny.
Kontrola nie wykazata nieprawidtowosci.

Nadzoér biezgcy obejmowat rowniez produkty biobdjcze. Zgodnie z definicjg art.3 ust.1
pkt a) rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) Nr 528/2012 w sprawie
udostepniania na rynku istosowania produktéw biobdjczych produkt biobdjczy oznacza:
,kazdg substancje lub mieszanine w postaci, w jakiej jest dostarczana uzytkownikowi,
sktadajgcq sie z jednej lub kilku substancji czynnych lub zawierajgcq lub wytwarzajgcq jednq
lub wiecej substancji czynnych, ktdrej przeznaczeniem jest niszczenie, odstraszanie,
unieszkodliwianie organizmow szkodliwych, zapobieganie ich dziataniu lub zwalczanie ich w
jakikolwiek sposdb inny niz dziatanie czysto fizyczne lub mechaniczne, kazdg substancje lub
mieszanine, wytwarzanq z substancji lub mieszanin, ktore same nie sq objete zakresem tiret
pierwszego, przeznaczonq do niszczenia, odstraszania, unieszkodliwiania organizmdéw
szkodliwych, zapobiegania ich dziataniu lub zwalczaniu ich w jakikolwiek sposdb inny niz
dziatanie czysto fizyczne lub mechaniczne. Za produkt biobdjczy uznaje sie poddany dziataniu

produktow biobdjczych wyrdb o podstawowej funkcji biobdjczej” .
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W ramach petnionego nadzoru przeprowadzono fgcznie 46 kontroli w tym w kontrole
u stosujgcych produkty biobdjcze, 2 kontrole u wprowadzajgcych do obrotu pozostate
kontrole u dystrybutoréw.

W ramach petnionego nadzoru wydano 1 decyzje ptatniczg oraz natozono mandat na
osobe odpowiedzialng za wprowadzanie do obrotu produktu biobdéjczego; z uwagi na brak
wskazania na opakowaniu produktu osoby odpowiedzialnej za produkt. Przedsiebiorca przed
zakonczeniem postepowania przedfozyt opakowanie uzupetnione o wskazanie osoby

odpowiedzialnej za produkt na terenie kraju.

4. Srodki zastepcze i nowe substancje psychoaktywne

W roku sprawozdawczym do PPIS w Bochni nie wptyneto zadne zgtoszenie odnosnie
Srodkéw zastepczych, ktére powodowatoby wszczecie postepowania administracyjnego. Na
biezgco prowadzony jest monitoring stwierdzonych nieprawidtowosci i podejmowanych
dziatan zapobiegawczych i edukacyjnych w zakresie przestrzegania przed zagrozeniami jakie
powodujg dla jednostki i spotecznosci srodki zastepcze.

W zwigzku z dziatalnoscig edukacyjng przeprowadzono prelekcje na temat szkodliwosci
i zagrozen jakie niesie ze sobg zazywanie Srodkéw zastepczych dla mtodziezy szkét srednich
i wychowawcow , podkreslano, ze nawet najmniejsza dawka dopalacza moze by¢ Smiertelna.

W prelekcji uczestniczyto 25 oséb.

5. Kosmetyki

Zgodnie z definicja zawartg w art.2 ust.l pkt a) rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (WE) nr 1223/2009 z dnia 30 listopada 2009 r. dotyczacego produktow
kosmetycznych : , produkt kosmetyczny oznacza kazdqg substancje lub mieszanine
przeznaczonq do kontaktu zzewnetrznymi czesciami ciata ludzkiego (naskorkiem,
owtosieniem, paznokciami, wargami oraz zewnetrznymi narzqdami ptciowymi) lub z zebami
oraz btonami sluzowymi jamy ustnej, ktérego wytgcznym Iub gtownym celem jest
utrzymywanie ich w czystosci, perfumowanie, zmiana ich wyglgdu, ochrona, utrzymywanie
w dobrej kondycji lub korygowanie zapachu ciata” . W ramach nadzoru nad produktami
kosmetycznymi w roku 2022 przeprowadzono tgcznie 10 kontroli w tym 1 u producenta
kosmetykdw oraz 9 w sklepach. Pobrano 19 prébek kosmetykédw do badan

fizykochemicznych/mikrobiologicznych, zadna z prébek nie zostata kwestionowana.

65



Wykres nr 6: Grupy kosmetykow

Podzaj poranych préobek kosmetykow
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6. Choroby zawodowe
W roku sprawozdawczym 2022 do PPIS w Bochni wptyneto 6 zgtoszen

podejrzenia choroby zawodowej. Przeprowadzono fgcznie 13 postepowan wyjasniajgcych
i administracyjnych w wyniku, ktdrych wydano 8 decyzji w przedmiocie choroby zawodowej
w tym:
° 4 o stwierdzeniu choroby zawodowe; :
1 x przewlekte choroby ukfadu ruchu wywotane sposobem wykonywania pracy : przewlekte
uszkodzenie tgkotki u oséb wykonujgcych prace w pozycji kleczacej lub kucznej- poz 19
wykazu choréb zawodowych,
1 x przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem wykonywania
pracy: zespot ciesni w obrebie nadgarstka - poz. 20.1 wykazu choréb zawodowych,
1 x zespdt wibracyjny: postac kostno-stawowa poz. 22.2 wykazu choréb zawodowych,
1 x choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa — COVID-19,
Wydano 44 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowe;j:

e 2 xzespbtciesni w obrebie nadgarstka,

e 2 xzespot wibracyjny

e od powyzszych decyzji wptynety dwa odwotania do MPWIS.
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Wykres nr 7. Wydane decyzje administracyjne w przedmiocie choroby zawodowej

Decyzje choréb zawodowych
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7. Podsumowanie

W prowadzonego nadzoru sanitarnego wynika, ze cze$¢ pracodawcow prowadzi
monitoring stezen i natezen czynnikow szkodliwych $rodowiska pracy, przeprowadzajgc
regularne pomiary, pozostali obligowani sg poprzez wydawane decyzje PPIS w Bochni. Badania
i pomiary wykonywane sg przez laboratoria upowaznione tzn. posiadajgce akredytacje PCAw
zakresie poboru probek, wykonywania i opracowania sprawozdan. Stosowanie nowoczesnych
rozwigzan technologicznych (maszyny CNC, systemy wentylacyjne) w zakresie produkcji
wyrobéw metalowych, drewnianych czy tworzyw sztucznych sprawia, ze rzadko dochodzi do
przekroczen normatywoéw higienicznych.

W roku 2022 podczas przeprowadzonych kontroli stwierdzono przekroczenia norm
higienicznych hatasu i tlenku zelaza o ile tlenek zelaza zostat obnizony do obowigzujgcej normy
higienicznej, to hatas nadal utrzymuje sie w 9 zaktadach powyzej dopuszczalnej normy
higienicznej. Istotne znaczenie dla poprawy warunkéw pracy ma fakt, ze nowo projektowane
i budowane obiekty oraz poddawane kapitalnym remontom uwzgledniajg catosciowo
produkcje lub ustugi, stad projektowane jest dla nich odpowiednie zaplecze socjalno-
sanitarne, system wentylacji i ogrzewania. Modyfikacji ulegaja réwniez $rodki ochrony

indywidualnej.
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Rozdziat IV. Warunki sanitarne w placéwkach oswiatowo — wychowawczych.

Gtéwny Inspektor Sanitarny wyznacza nowy kierunek dziatan nadzorczych pionu
Higieny Dzieci i Mtodziezy jako dziatania o charakterze prewencyjnym odnoszace sie do
zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego dzieci i mtodziezy w nadzorowanych placéwkach.
Nadzdr organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej ukierunkowany ma by¢ na ochrone ucznia
przed niekorzystnymi warunkami pobytu w placdwce obejmujagc w ramach dziatan
prozdrowotnych m.in. profilaktyke wad postawy (ergonomia, lekki tornister), profilaktyke
wad wzroku (oswietlenie sal lekcyjnych), profilaktyke zdrowotng nad uczniami, a takze
w ramach dziatan monitorujagcych wtasciwg organizacje procesu nauczania w zakresie
higienicznej oceny rozktadu zaje¢ lekcyjnych, odpoczynku w czasie trwania przerw
miedzylekcyjnych, jak rédwniez dziatan odnoszacych sie do zaspokojenia podstawowych
potrzeb uczniow w sferze: zapewnienia dostepu do wody pitnej w placédwce, standardéw
dostepnosci do urzadzen sanitarnych.

Pracownik pionu higieny dzieci i mtodziezy Pannstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu
bochenskiego w 2022 r. przeprowadzit kontrole sanitarne w 145 placéwkach nauczania
iwychowania oraz ich obiektach, realizujgc kontrole planowane kompleksowe.

Skontrolowano 10 (tj. 91 %) ztobkdéw/klubow  dzieciecych, 43 (tj. 98 %) przedszkoli,
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81 (tj. 96 %) obiektéw szkot i zespotdw szkdt, 2 (tj. 50 %) placéwek z pobytem
catodobowym, 1 (tj. 20 %) placéwek wsparcia dziennego, 6 (tj. 24 %) placéwek wychowania
pozaszkolnego, 1 (tj. 100 %) placéwek rekreacyjnych oraz 1 (tj. 100 %) szkét wyzszych. Ponadto
prowadzono kontrole sezonowe (kontrole turnuséw wypoczynku dzieci i mtodziezy zima/lato)
w liczbie 53 (98 % turnuséw zarejestrowanych w bazie MEN), a takze 5 kontroli doraznych

(interwencyjnych). tacznie w 2022 roku przeprowadzono 203 kontrole sanitarne.

1. Stan sanitarno-techniczny placéwek oswiatowo-wychowawczych

W 2022 roku na 145 skontrolowanych placéwek nauczania i wychowania nie
stwierdzono placéwek o zanizonym stanie sanitarnohigienicznym i technicznym. Oceniono, iz
w ztym stanie technicznym oraz w ztym stanie zarédwno higieniczno-sanitarnym,
jak i technicznym nie byto zadnej placéwki.

Mozna stwierdzié, iz stan sanitarno-higieniczny i techniczny placowek ulega
sukcesywnej poprawie, m.in. w zwigzku z realizacjg decyzji wydanych w latach ubiegtych oraz
pozyskaniem przez samorzady lokalne funduszy z programoéw krajowych i unijnych. Na skutek
wykonania natozonych obowigzkéw wynikajgcych z kontroli i decyzji administracyjnych
wydanych w latach ubiegtych - w 2022 r. stan sanitarno-higieniczny i techniczny ulegt poprawie
w 3 obiektach, natomiast w 2021 r. miato to miejsce w 8 obiektach.

W pordéwnaniu do roku ubiegtego zmalat odsetek obiektéw z nieprawidtowosciami
w zakresie stanu technicznego i higieniczno-sanitarnego, ktéry wyniést 1 % w 2021 r.,
natomiast w 2022 r.—0%. Obserwuje sie iz samorzady lokalne chetnie inwestujg
w infrastrukture placéwek oswiatowych, a takze powstajg nowe placéwki w obiektach
inwestorow prywatnych. Nalezy podkresli¢, ze w miare pozyskiwanych funduszy w wielu
placbwkach  o$wiatowo-wychowawczych  prowadzone byly prace remontowe,
modernizacyjne majace na celu poprawe stanu sanitarno-higienicznego, technicznego oraz
funkcjonalnosci tych placowek. Tylko zty stan techniczny w 2022 r. nie dotyczyt zadnej
z placéwek. W pordwnaniu z poprzednim rokiem i rokiem 2020 sytuacja ta nie ulegta zmianie.
Odnotowano zmniejszenie odsetka placéwek w ztym stanie higieniczno-sanitarnym oraz
technicznym, gdyz nie wykazano takich placéwek. Dla poréwnania w 2021 r. wynosit on 1 %,

aw2020r.-0,6 %.
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Wykres. Odsetek placowek oswiatowo-wychowawczych, w ktdrych stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie
stanu technicznego i higieniczno - sanitarnego w powiecie bocheriskim w latach 2020-2022
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2. Ocena warunkéw do utrzymania higieny osobistej dzieci i mtodziezy

W 2022 r. oceniono, iz sposrdod skontrolowanych placéwek wtasciwe warunki do
utrzymania higieny osobistej zapewnito 145 placéwek nauczania i wychowania. Wsrod
placowek oswiatowych nie stwierdzono zanizonego stanu sanitarno-higienicznego
pomieszczen sanitarnych. Nie stwierdzono placéwek z brakiem zapewnienia biezgcej cieptej
i zimnej wody, czy $Srodkéw do higieny osobistej oraz zaniedbaniem czystosci i porzadku.

W 2021 r. oceniono, iz sposréd skontrolowanych placéwek wifasciwe warunki do
utrzymania higieny osobistej zapewnity 102 obiekty placéwek nauczania i wychowania. Wsréd
placéwek oswiatowych w 1 stwierdzono niewtfasciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen
sanitarnych. W zwigzku z odnotowanymi nieprawidtowosciami wdrozono postepowanie
administracyjne. Nie stwierdzono placéwek z brakiem zapewnienia biezgcej cieptej i zimnej
wody, czy srodkéw do higieny osobistej oraz zaniedbaniem czystosci i porzadku.

W 2022 roku nie stwierdzono w placéwkach niezachowania standardéw dostepnosci
do urzadzen sanitarnych. W biezgcym roku podobnie jak w roku ubiegtym nie odnotowano
braku srodkéw do utrzymania higieny osobistej w zadnej z placéwek.

W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono, iz placéwki oswiatowo-

wychowawcze zapewnity wtasciwe warunki do utrzymania higieny osobiste;.
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Tabela Ocena warunkéw do utrzymania higieny w placéwkach oswiatowo-wychowawczych na terenie

powiatu bochenskiego w latach 2020-2022

2020 2021 2022
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Przedszkola

8 0 0 0 38 0 0 0 43 0 0 0
Szkoty 15 0 0 0 52 0 0 0 81 0 0 0
Pozostate 2 0 0 0 13 0 0 1 21 0 0 0

Sytuacja w zakresie zapewnienia warunkoéw do utrzymania higieny jest oceniana
pozytywnie: wszystkie placowki zapewniajg biezgcg cieptg wode w pomieszczeniach
sanitarnohigienicznych, a takze w wiekszosci wtasciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen
sanitarnych oraz srodki higieny osobistej. Zapewnienie bowiem prawidtowych warunkéw
higieniczno-sanitarnych zaplecza sanitarnego i jego wyposazenia w placowkach nauczania
i wychowania umozliwia utrzymanie higieny osobistej dzieci i mtodziezy oraz jest jednym
z elementéw profilaktyki szerzenia sie choréb zakaznych.

W zwigzku z tym szczegélnie podczas kontroli kompleksowych prowadzonych w 2022
roku w placéwkach pobytu dzieci i mtodziezy zwracano szczegdlng uwage na dostep dzieci
i mtodziezy do cieptej, biezgcej wody, wyposazenie sanitariatéw w $rodki higieny osobistej
oraz ich utrzymanie w stanie petnej sprawnosci technicznej i czystosci. Dzieki czemu
motywowano szkoty i inne placéwki dla dzieci i mtodziezy do tworzenia $rodowiska
sprzyjajacego zdrowiu. Instruowano w aspekcie promowania zasad prawidtowej higieny rak,
w tym przypominaniu instruktazu mycia rak. Przekazywano materiaty informacyjno-
edukacyjne dotyczgce prawidtowej higieny rak: Jak skutecznie my¢ rece? W ramach dziatan
profilaktycznych wskazywano, aby zwracaé szczegdlng uwage na bezpieczefnstwo zdrowotne

dzieci z czym zwigzany jest m.in. staty dostep do srodkéw do higienicznego mycia i suszenia
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ragk (mydta w ptynie, jednorazowych recznikdw papierowych) oraz cieptej, biezgcej wody
w sanitariatach, zwracanie szczegdlnej uwagi na odpowiednie warunki w pomieszczeniach dla

dzieci, czeste mycie rgk, wzmozenie nadzoru nad higieng osobistg wychowankdéw.

3. Ocena dostosowania mebli szkolnych i przedszkolnych do zasad ergonomii

W ramach biezagcego nadzoru kontrolowano w placéwkach oswiatowo-
wychowawczych stanowiska pracy ucznia pod kagtem dostosowania mebli do wzrostu uczniéw.
W 2022 r. przeprowadzono ocene dostosowania mebli do wzrostu przedszkolakdéw i uczniow
w 3 przedszkolach, 5 szkotach podstawowych i 1 placéwce funkcjonujgcej w zespole szkét.
Oceniono 405 stanowisk w tym w 3 przedszkolach oceniono 127, w 5 szkotach podstawowych
oceniono 229, a w 1 placéwce funkcjonujacej w zespole szkdt oceniono 49 stanowisk.
W zadnej z ocenianych placéwek nie stwierdzono nieprawidtowosci, podobnie jak to miato

miejsce w ubiegtym roku.

Tabela Dostosowanie mebli do zasad ergonomii

PLACOWKI/ODDZIALY/STANOWISKA 2020 2021 2022
Liczba ocenionych oddziatow/liczba placowek 9/3 11/6 25/9
Liczba oddziatow z n1epraw1dlowoé01am1/hczba 0/0 0/0 0/0
placéwek
Liczba stanowisk ocenionych/liczba stanowisk 171/0 242/0 405/0

nieprawidtowych

Zarowno w 2020 r., w 2021 r. oraz w 2022 r. odsetek nieprawidtowosci wynosit 0. Jak
wynika z przeprowadzonych kontroli placdwki szkolno-wychowawcze, majgc na uwadze ten

bardzo istotny aspekt dostosowujg meble edukacyjne do zasad ergonomii.

Wyposazenie placéwek w meble dostosowane do zasad ergonomii, a takze posiadajace
odpowiednie atesty lub certyfikaty ulega poprawie. Placéwki inwestujg w wyposazenie
w miare posiadanych srodkéw finansowych. Kontrola w niniejszym zakresie wykazata, ze
sposrdd skontrolowanych placéwek 1 posiadata do 25% certyfikowanych mebli, 2 placéwki

dysponowaty nie wiecej niz 50% certyfikowanego wyposazenia, 17 placéwek posiadato ponad
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50% mebli z certyfikatami. 89 placowek korzystato wyfacznie z certyfikowanych mebili.
Obowigzek ten nie dotyczy mebli i innych elementéw wyposazenia nabytych przed 1997 r.
Mozliwos$¢ pozostawienia podrecznikow i przyborédw szkolnych przez uczniéw
w szkofach

Pracownik pionu higieny dzieci i mtodziezy, podczas kontroli sanitarnych w szkotfach
réoznego szczebla nauczania, sprawdzat, wjaki sposdb szkoty realizujg zapis 8&4a
rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczeristwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach. Zgodnie z nim
Dyrektor zapewnia uczniom w szkole lub placoéwce miejsce na pozostawienie podrecznikow
i przyboréw szkolnych. Okreslono wiec obowigzek dyrektora szkoty lub placéwki w zakresie
zapewnienia uczniom miejsca na pozostawienie podrecznikdw i przyboréw szkolnych. Bowiem
problem przecigzonych tornistréw i plecakdw ucznidow pozostaje aktualng kwestig, ktéra moze
mie¢ negatywne skutki zdrowotne w przysztosci.

W 2022 r. we wszystkich szkotach skontrolowanych pod katem realizacji w/w zapisu
rozporzgdzenia MEN tj. w 74 funkcjonujgcych samodzielnie i w zespotach byto zapewnione

uczniom miejsce na pozostawienie czesci podrecznikdw i przyboréw szkolnych.
Tabela Miejsce na pozostawienie w pomieszczeniach szkoty czgséci podrgcznikow i przybordw szkolnych

W pomieszczeniach 2020 2021 2022

szkoly zapewnia si¢
uczniom miejsce na

. - = < =
ozostawienie — S ;. ) Lax .o .o
P czesci < § ;;Cil\);?nsifk?iéﬁgg < § Liczba szkét, ktore | S § Liczba szkot, ktore
podrecznikéw z = P zgo}(;nie z S | zapewnily warunki E 3 zapewnily warunki
i przyboréw <o . < zgodnie © %o zgodnie
szkolnych 5 ‘é ’ rOZ&OéZNQ%ZA,zmem 5 ‘g z rozporzadzeniem 5 ‘g z rozporzgdzeniem MEN
% ~ MEN §4a = §4a
Szkoly 13 13 39 39 61 61
podstawowe
Szkoly 0 8 8 13 13
ponadpodstawowe
Razem 13 13 47 47 74 74

Dyrektorzy zapewniajg uczniom miejsca na pozostawienie w szkole czesci

podrecznikdow i przyboréw szkolnych w szafkach, wydzielonych pétkach w klasach,
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w indywidualnych szafkach zlokalizowanych w szatniach, a takze w miare mozliwosci
w korytarzach (gdy nie wptywa to na bezpieczenstwo ewakuacji placéwki).

W zwigzku z regulacjami prawnymi oraz majgc na uwadze obcigzenie uczniéw ciezarem
tornistrow Dyrektorzy szkdét sukcesywnie doposazajg  placowki, ktérymi kierujg
w indywidualne szafki dla uczniéw, aby szukaé¢ rozwigzania problemu przecigzonych
tornistrow i plecakéw. Borykajg sie natomiast niejednokrotnie z sytuacjg braku miejsca na ich
usytuowanie. Szkét, ktére zapewnity uczniom szafki z indywidualnymi skrytkami byto 22,
natomiast szkodt, ktére zapewnity inne miejsca (dedykowane temu przeznaczeniu) na

pozostawienie podrecznikéw i przyboréw szkolnych byto 52.

4. Ocena obcigzenia ucznidéw ciezarem tornistréow szkolnych

1 pazdziernika przypada Ogodlnopolski Dzien Tornistra - akcja ktérej celem jest zwrdcenie
uwagi rodzicéw, uczniow oraz nauczycieli na problem przecigzonych plecakéw. Z tej okazji
26 wrzesnia 2022 r. w jednej z bochenskich szkét podstawowych w klasie pierwszej
przeprowadzono badanie polegajgce na ocenie obcigzenie ucznidw ciezarem tornistréw
szkolnych. Pielegniarka szkolna zgodzita sie udostepni¢ swdj gabinet na badanie, tak by
mozliwe byto indywidualne przeprowadzenie oceny ciezaru ciata ucznia i ciezaru jego
tornistra. Badaniom poddano 18 uczniow. Jego wyniki byty alarmujgce - wiekszos¢ plecakéw
byto za ciezkich. Zaledwie u 1/3 ucznidow waga tornistra miescita sie w zakresie 10-15% masy
ciata ucznia, z czego wszystkie przekraczaty 10%. U pozostaty 12 uczniéw waga tornistra
szkolnego przekraczata 15% masy ciata. W plecakach oprécz ksigzek dzieci niejednokrotnie
miaty ciezkie metalowe termosy, po kilka piérnikéw, gry, dodatkowe ksigzki itp. O wynikach
poinformowano Dyrektora szkoty i zwrécono sie o podjecie na terenie placéwki dziatan
edukacyjnych w tym zakresie ukierunkowanych na rodzicow, nauczycieli i dzieci
z wykorzystaniem przekazanych podczas akcji materiatdow. W mediach spotecznosciowych
Stacji zaapelowano do rodzicéw, by zagladali do plecakéw swoich dzieci. Przypomniano tez,
ze zbyt ciezki plecak moze spowodowac niekorzystne, bolgce napiecia w miesniach, stawach
oraz béle bioder i kolan, wymusza takze nieprawidtowg postawe ciata. Przyczyn takiego stanu
mozna wiec szuka¢ nie w braku miejsca na pozostawienie podrecznikdw i przyborow
szkolnych w placéwce, a w dodatkowych przedmiotach noszonych w plecakach. Regularne
angazowanie sie opiekundéw w sprawdzenie zawartosci plecakow podopiecznych moze

przynies¢ na tym polu pozytywne skutki.
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Wykres. Ocena obcigzenia ucznidéw ciezarem tornistréw w klasie pierwszej szkoty podstawowej

0%

B waga tomistra szkolnego do
10% masy ciafa ucznia

B waga tomistra szkolnego w
zakresie 10-15% masy ciafa
ucznia

@ waga tomistra szkolnego
powyzej 15% masy ciata
ucznia

5. Badania natezenia oswietlenia sztucznego

W 2022 r. wyniki pomiarow natezenia oswietlenia sztucznego skontrolowano w 20
placéwkach nauczania i wychowania. Wyniki przedstawiono w: 1 ztobku, 2 przedszkolach,
11 szkotach podstawowych oraz 6 zespotach szkét. Natezenie oswietlenia niezgodne z normg

nie wystepowato w zadnej placéwce.

Tabela Os$wietlenie

Oswietlenie 2021 2022
Skontrolowano Liczba placowek 16 20
Stwierdzono niewtasciwe Liczba placowek 0 0
Liczba wydanych decyzji 0 0

6. Profilaktyka zdrowotna nad uczniami
W roku 2022 przeprowadzono kontrole w 66 szkofach wszystkich szczebli nauczania.
Gabinety profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami posiada 28 szkét (tj. 42 %

skontrolowanych), w tym do wtasnej dyspozycji 26 placéwek, a 2 szkoty posiadajg gabinet
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wspolnie z inng placéwka w tym samym obiekcie. W pozostatych 35 placéwkach (tj. 53%
skontrolowanych) profilaktyczna opieka zdrowotna nad uczniami jest zapewniona
w pomieszczeniach zastepczych na terenie placéwki (np. gabinet pedagoga/psychologa
szkolnego, pomieszczenia administracyjne).

W pozostatych 3 szkotach (5 % skontrolowanych) profilaktyczna opieka zdrowotna

Swiadczona jest poza terenem placéwki.

7. Higiena procesOw nauczania (rozktady zajec)

Zgodnie z przepisami rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia
31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placowkach, §4 okresla, iz plan zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych powinien
uwzgledniaé¢ rownomierne obcigzenie ucznidw zajeciami w poszczegdlnych dniach tygodnia.
W ramach biezgcego nadzoru placéwek oswiatowych oceniono realizacje zalecen
rozporzgdzenia w 781 oddziatach w 66 szkotach funkcjonujgcych samodzielnie i w zespotach

szkot. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Tabela Higiena procesu nauczania

ODDZIALY / PLACOWKI 2020 2021 2022

Liczba ocenionych oddziatéw/liczba

placéwek 144/13 451/44 781/66

Liczba oddziatow z nieprawidtowosciami/ 0/0 0/0 0/0

liczba placéwek

8. Przygotowanie szkét do rozpoczecia nowego roku szkolnego 2022/2023

Okresdlone zostaty nowe obszary kontrolne w ramach akcji dotyczacej oceny
przygotowania szkét do nowego roku szkolnego (mogace bezposrednio wptyngé na rozwdj
psychofizyczny, w tym réwniez w aspekcie zaspokojenia podstawowych potrzeb uczniéw)
w zakresie:
Mikroklimatu w salach lekcyjnych (wentylacja/ oswietlenie),

Powierzchni przypadajacej na ucznia w sali lekcyjnej (dziatania monitoringowe) — odsetek sal
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spetniajgcych umownie przyjety wskaznik 2,5 m’ powierzchni na ucznia;

Zapewnienia miejsc na pozostawienie podrecznikdw i przyboréow szkolnych — zapewnienie
uczniom indywidualnych szafek;

Standarddéw dostepnosci do urzadzen sanitarnych;

Dostepnosci infrastruktury sportowej do prowadzenia zaje¢ WF, w tym zaplecza sanitarnego;
Dostepnosci do gabinetu profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej;

Zapewnienia opieki stomatologicznej;

Dozywiania uczniéw w tym dostepnosci do wody pitnej (positki ciepte).

W ramach akcji przygotowania placowek nauczania do rozpoczecia nowego roku
szkolnego kazdego roku pracownik PPIS podejmuje dziatania o charakterze wizytujgco-
kontrolnym w czesci szkét, w celu oceny stanu ich przygotowania do rozpoczecia zajec
dydaktycznych. Pod nadzorem organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Bochni znajdowaty
sie 73 szkoty podlegajgce ocenie. W zwigzku z przygotowaniem szkét do nowego roku
szkolnego 2022/2023 oceng objeto 17 z nich, co stanowi 23 %. W ubiegtym roku szkolnym

2021/2022 skontrolowano 16 szkédt, co stanowito 22 % sposrdd szkét ujetych w ewidenciji.

Wykres. Poréwnanie odsetka szkét skontrolowanych na terenie powiatu w odniesieniu do liczby szkét bedacych

w ewidencji w roku szkolnym 2021/2022 oraz 2022/2023
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Analiza graficzna wybranych obszaréw kontrolnych z poréwnaniem roku szkolnego
2021/2022 oraz 2022/2023

» Powierzchnia przypadajgca na ucznia w sali lekcyjnej

Wykres. Procent szkét, w ktérych odsetek sal zapewnia umownie przyjety wskaznik powierzchni na jednego

ucznia w roku szkolnym 2021/2022 oraz 2022/2023
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» Standardy dostepnosci do urzadzen sanitarnych

Wykres. Procent placowek zapewniajgcych standardy dostepnosci do urzgdzen sanitarnych dla uczniéw w roku

szkolnym 2021/2022 oraz 2022/2023

120%

100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
100%
80%
% 60%
40%
20%
0%

umywalki oczka ustepowe dla  umywalki chtopcow  oczka ustepowe i
dziewczynek dziewczynek pisuary

M rok szkolny 2021/2022 M rok szkolny 2022/2023
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» Dostepnos¢ infrastruktury sportowej do prowadzenia zaje¢ WF

Tabela Odsetek placéwek skontrolowanych zapewniajgcych dostep do infrastruktury sportowej do prowadzenia

zaje¢ WF w roku szkolnym 2021/2022 oraz 2022/2023

Zajecia z wychowania Rok szkolny 2021/2022 Rok szkolny 2022/2023
fizycznego prowadzone

beda/sa:

Na terenie szkoty np. sala
gimnastyczna, sala 100% 100%

rekreacyjno-zastepcza, itp.

Uczniowie dodatkowo
korzystajq z obiektéw poza 31% 47%

placowka

Wytacznie poza placowkg
z uwagi na brak wfasne;j 0 0

infrastruktury

» Zapewnienie opieki stomatologicznej

Wykres. Odsetek placéwek skontrolowanych zapewniajacych opieke stomatologiczng w roku szkolnym

2021/2022 oraz 2022/2023
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» Dozywianie uczniow w tym dostepnos¢ do wody pitnej

Wykres. Procent szkét zapewniajgcych dozywianie w roku szkolnym 2021/2022 oraz 2022/2023
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Odnotowano, ze zrédtem zaopatrzenia w wode do spozycia jest wodocigg sieciowy
w 100% szkét skontrolowanych podczas przygotowania do rozpoczecia roku szkolnego
2022/2023. Wtasnego ujecia wody nie stwierdzono w zadnej placéwce. Analogiczna sytuacja

miata miejsce w roku szkolnym 2021/2022.

9. Ztobki i kluby dzieciece

Pod biezgcym nadzorem w roku 2022 znajdowato sie 9 ztobkdw i 2 kluby dzieciece.
Wszystkie ztobki utworzono po wejsciu w zycie ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad
dzie¢mi w wieku do lat 3.

W 2022 r. powstaty 2 nowe placéwki prowadzgce opieke nad dzie¢mi do lat 3 (ztobki),
ktdre uzyskaty pozytywna decyzje, w ktdrej okreslono maksymalng liczbe miejsc w ztobku oraz
decyzje zatwierdzajacg dla punktéw wydawania positkéw. Jedna placéwka tego typu zostata

zlikwidowana.
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10. Warunki wypoczynku dzieci i mtodziezy

W 2022 r. w elektronicznej bazie wypoczynku Ministerstwa Edukacji Narodowej (MEN)
w powiecie bocheniskim zarejestrowano 54 turnusy wypoczynku zorganizowanego dla dzieci
i mtodziezy (wypoczynek zimowy -5, wypoczynek letni - 49). Pracownik pionu higieny dzieci
i mtodziezy przeprowadzit 53 kontrole, skontrolowano 53 turnusy (wypoczynek zimowy
- 4 kontrole, wypoczynek letni - 49 kontroli). Z wypoczynku zorganizowanego w powiecie
bochenskim skorzystato 2394 dzieci i mtodziezy, w tym z wypoczynku zimowego - 201,
natomiast z wypoczynku letniego - 2193.

W trakcie wypoczynku zorganizowano 22 turnusy w obiektach $wiadczgcych ustugi
hotelarskie, 8 turnuséw w obiektach uzywanych okazjonalnie do wypoczynku - sezonowych
oraz 23 turnusy w placowkach w miejscu zamieszkania (szkoty podstawowe, zespoty szkdt,
szkoty jezykowe, centra, domy, osrodki kultury, obiekty sportowe, itp.). Nie odnotowano
organizacji obozow pod namiotami.

Na skontrolowanych turnusach organizatorzy zapewniali bezpieczny i higieniczny
pobyt uczestnikom wypoczynku. Biezgce kontrole wypoczynku nie ujawnity na turnusach
braku witasciwych  warunkéw sanitarno-higienicznych. Nie stwierdzono uchybien
i nieprawidtowosci. Na turnusach instruowano o zwracaniu szczegdlnej uwagi na
bezpieczenstwo zdrowotne i higiene uczestnikdw, czeste mycie rgk, prowadzenie dziatan
informacyjno-edukacyjnych zwtaszcza ws$réd uczestnikéw, kadry pedagogicznej i obstugi
w zakresie m.in. przestrzegania zasad higieny, zapobiegania chorobom zakaznym
i wypadkom, a takze na stosowanie sie do komunikatéw zamieszczanych na stronach GISi MZ,
wytycznych MEN, MZ, GIS dla organizatoréw wypoczynku zimowego dzieci i mtodziezy w roku
szkolnym 2021/2022. Przekazywano ponadto materiaty edukacyjne: instrukcje mycia
i dezynfekcji rgk, ulotki pt. Bezpieczne wakacje przygotowane w ramach dziatan oswiatowych
przez OZiPZ PSSE w Bochni, ktére stanowity krotkie kompendium wiedzy na temat
podstawowych zasad bezpieczenstwa na wypoczynku, dodatkowo inne materiaty dotyczace
tematyki bezpiecznych wakacji zwigzane z ochrong przed kleszczami, udarem cieplnym,

nawodnieniem, napojami energetycznymi, profilaktyka czerniaka, wszawicy.
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Tabela Wypoczynek dzieci i mtodziezy na trenie powiatu bocheriskiego w latach 2020-2022

Liczba turnuséw w bazie Liczba kontroli pionu
Liczba uczestnikow

MEN HDIM
2020 41 13 529
2021 47 46 2206
2022 54 53 2394

Zaréwno liczba uczestnikdéw wypoczynku, jak iliczba zorganizowanych turnuséw
w powiecie bochenskim wzrosta w odniesieniu do roku ubiegtego. Zanotowano wzrost liczby
turnuséw zorganizowanych w miejscu zamieszkania z 21 w 2021 r. do 23 w 2022 r., a co za
tym idzie wzrost liczby dzieci, ktore skorzystaty z tego rodzaju wypoczynku z 1256 uczestnikow
w 2021r. do 1300 - w 2022r. Wzrosta tez liczba uczestnikdw wypoczywajgcych w obiektach
catorocznych ustug hotelarskich —z 787 uczestnikow w 2021r. do 871 w 2022 r., a takze
w obiektach sezonowych — z 163 uczestnikow w 2021r. do 223 w 2022 r. Ogdétem w roku 2021
na terenie powiatu bochenskiego wypoczywato 2206 dzieci i mtodziezy na 45 turnusach
letniego i zimowego wypoczynku, natomiast w 2022 roku byto 2394 uczestnikow wypoczynku
zorganizowanego na 53 turnusach. Dla poréwnania w roku 2020 liczba uczestnikéw
wypoczynku wynosita 529 na 12 turnusach. W roku 2022 skontrolowano 98 % wszystkich
zgtoszonych turnuséw, w 2021 skontrolowano 96 % turnuséw, a w roku 2020 skontrolowano
29 % turnusow.

W trakcie wypoczynku dzieci i miodziezy najwiecej uczestnikdw wypoczywato
w miejscu zamieszkania tj. 1300, natomiast w obiektach catorocznych ustug hotelarskich 871
dzieci i mtodziezy. Najmniej uczestnikédw odnotowano w obiektach sezonowych tj. 223. Na 21
turnusach (91 % z 23 skontrolowanych) organizowanych w miejscu zamieszkania, dzieciom

i mtodziezy zapewniono dozywianie.
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Wykres Poréwnanie liczby uczestnikéw korzystajacych z wypoczynku w powiecie bocherskim w 20212022 r.,

z podziatem na rodzaj obiektéw.

Liczba uczestnikéww 2021 r. Liczba uczestnikow w 2022 r.

1 uslugi hotelarskie . 1 ustugi hotelarskie ‘
787 871
36% 37%
| = obiekty sezonowe | |

1256 ] 1300
57% { | 54%

we
wypoczynek w y wypoczynek w
miejscu zamieszkania miejscu zamieszkania

Podczas minionych wakacji akcja ,,Bezpieczne wakacje” miata w powiecie bocheriskim
kilka odston dzieki wspdtpracy dziatéw OZiPZ, HDiM i HZZ, a takze Strazy Pozarnej i Policji.
W trakcie kontroli w Centrum Aktywnego Wypoczynku w Borku dziat OZiPZ wspdlnie
z Panstwowgq Strazg Pozarng w Bochni przeprowadzit w lipcu br. zajecia profilaktyczne
dotyczace bezpieczenstwa w goérach, nad wodg i lesie oraz w zakresie profilaktyki substancji
psychoaktywnych. Natomiast w sierpniu br. w ramach wspdtpracy pracownicy HDiM i HZZ
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Bochni wraz ze strazakiem Komendy
Powiatowej Paristwowej Strazy Pozarnej w Bochni przeprowadzili wspélne dziatania kontrolne
dotyczgce warunkéw pobytu dzieci i mtodziezy na wypoczynku w Centrum Aktywnego
Wypoczynku w Borku. Przedstawiciele PSSE w Bochni skontrolowali m.in. czystos¢ miejsc
wypoczynku, warunki zakwaterowania, zywienia, utrzymania higieny osobistej, jak réwniez
stan bezpieczenstwa higieniczno-sanitarnego na turnusach. Natomiast pracownik Panstwowej
Strazy Pozarnej przeprowadzit kontrole ppoz. oraz bezpieczenstwa pozarowego w domkach,
gdzie kwaterowani sg uczestnicy wypoczynku. Podobne dziatania miaty takze miejsce
w Szkolnym Schronisku Mtodziezowym w Rozdzielu, w ktdérych wzigt réwniez udziat
przedstawiciel Komendy Powiatowej Policji w Bochni. Pracownik PSSE porozmawiat tez
z mtodziezg na temat profilaktyki czerniaka, kleszczy i choréb odkleszczowych oraz substancji
psychoaktywnych. Przedstawiciele Strazy Pozarnej i Policji poza dziataniami kontrolnymi
poruszali kwestie zwigzane z bezpieczenstwem podczas wypoczynku oraz powrotu do szkoty.
Na zakonczenie uczestnicy spotkania otrzymali materiaty informacyjne i odblaski. Akcja miata

ponadto odstone na wypoczynku w miejscu zamieszkania. Podczas wizyty na pétkolonii
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w Centrum Kultury, Sportu i Turystyki w Zegocinie poza oceng stanu sanitarnego wypoczynku
przypomniano dzieciom o najwazniejszych zagrozeniach zdrowotnych, z jakimi mogg zetknac
sie w wakacje, jak bezpiecznie wypoczywaé w lesie, nad wodg i w gérach. Dzieci przypomniaty
sobie takze, ze higiena rak i zywnosci moze uchronic je przed wieloma chorobami. Spotkanie
byto okazja do wykonania ¢wiczen z uzyciem narkogogli i alkogogli oraz rozmowy

o uzaleznieniach.

Podsumowanie

W 2022 r. realizujgc ustawowe obowigzki w ramach sprawowania biezgcego nadzoru
sanitarnego Panstwowa Inspekcja Sanitarna w Bochni kontrolowata przestrzeganie przepiséw
okreslajgcych wymagania higieniczne i zdrowotne, higieny pomieszczen oraz wymagan
w stosunku do sprzetu uzywanego w szkotach i innych placéwkach oswiatowo-
wychowawczych oraz w osrodkach wypoczynku, a takze higieny proceséw nauczania.
W zwigzku z przytoczonymi powyzej dziataniami kontrolnymi nie wydano decyzji
administracyjnych i nie naktadano grzywien w drodze mandatu karnego. W obszarze higieny
dzieci i mtodziezy skupiono sie na dziataniach o charakterze prewencyjnym odnoszgcych sie
do zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego dzieci i miodziezy w nadzorowanych
placowkach. Nadzor zostat ukierunkowany na ochrone ucznia przed niekorzystnymi
warunkami pobytu w placéwce. Egzekwowane byly bezpieczne pod wzgledem wymagan
higienicznych i zdrowotnych warunki opieki, wychowania, nauki oraz wypoczynku dzieci
i mtodziezy, jak réwniez w pierwszej kolejnosci prowadzono edukacje w tym zakresie wsréd
nadzorowanych podmiotéw.

W | kwartale 2022 r. dziatania te nadal byty zdominowane rozwojem epidemii COVID-
19. W tym okresie placéwki nauczania i wychowania dziataty wcigz w rezimie sanitarnym oraz
przechodzity okresowo w tryb pracy zdalnej lub byty zamkniete. tacznie w 2022 r. Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bochni wydat 69 opinii pozytywnych czasowego
zawieszenia zaje¢ w szkole lub placowce w zakresie zmiany trybu nauczania ze
stacjonarnego na zdalny lub hybrydowy dla poszczegdélnych grup, klas lub catych placéwek.
Skutkowato to wprowadzeniem nauczania hybrydowego lub zdalnego. Nie wydano opinii
negatywnych. Kazda wydana przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
pozytywna opinia wobec inicjatywy zawieszenia zaje¢ w szkole lub placéwce uwzgledniata

kwestie skali zagrozenia epidemiologicznego dla danej spotecznosci szkolnej.
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Nalezy zauwazyé, ze dyrektorzy majgc na uwadze bezpieczenstwo ucznidw
i wychowankdéw stosowali sie do wytycznych MEN, GIS i MZ, aktualizowali i wdrazali
indywidualne regulaminy i procedury na terenie zarzgdzanych placéwek, dbali o wyposazenie
pomieszczen sanitarnych w srodki do higienicznego mycia i suszenia rak, regularne mycie
i dezynfekcje powierzchni, wyposazenia. Przeprowadzali takze dezynfekcje pomieszczen
i sprzetu w zwigzku z potwierdzonym przypadkiem zachorowania. Na terenie placéwek
instruowano uczniow w aspekcie prawidtowego sposobu mycia czy dezynfekcji rgk. Stan
sanitarno — techniczny placéwek oswiatowo — wychowawczych ulegat systematycznej
poprawie, co byto wynikiem przeprowadzanych prac polegajagcych na remontach
i modernizacjach. Miato to wplyw na zapewnienie uczniom jeszcze lepszych i bardziej
higienicznych warunkdow pobytu, nauczania i wychowania w tych placdwkach. Na polepszenie
stanu placowek pod wzgledem higieniczno-sanitarnym jak i bezpieczenstwa miaty tez
widoczny wptyw dziatania i przygotowania prowadzone w placéwkach przed rozpoczeciem
roku szkolnego. Podczas dziatan kontrolnych w nadzorowanych placéwkach, zwracano uwage
nie tylko na stan sanitarno-techniczny budynkow, w tym pomieszczen przeznaczonych na
pobyt ludzi, ale takze oceniano, stan przylegtego terenu jak rowniez obszaréw kontrolnych
moggacych bezposrednio wptynaé na rozwdj psychofizyczny jak i zaspokojenie podstawowych
potrzeb uczniéw (wentylacja, oswietlenie, miejsce na pozostawienie podrecznikow, dostep do
urzadzen sanitarnych, infrastruktury sportowej, gabinetéow pomocy przedlekarskiej
i stomatologicznych, a takze dozywiania). Sukcesywnie zwieksza sie rowniez infrastruktura
dydaktyczna, a takze sportowa zwiaszcza w postaci obiektéw nowoczesnych sali
gimnastycznych na potrzeby juz istniejgcych placéwek. Odnotowano nowe placéwki
zajmujgce sie opiekg nad dzieémi do lat 3, ktére dysponujg nowoczesng bazg dydaktyczng,
dzieki m.in. dotacjom pozyskiwanym z programoéw unijnych i krajowych. Zauwaza sie ponadto,
ze dyrektorzy placowek oswiatowo-wychowawczych wykazujg duze zainteresowanie
znaczeniem wptywu warunkdw sanitarno-higienicznych na zdrowie i rozwdj psychiczny dzieci
i mtodziezy, zapewniajgc uczniom bezpieczne i higieniczne warunki nauczania i wychowania.
Swiadczg o tym ciggte inwestycje m.in. w wymiane instalacji elektrycznej i o$wietlenia,
docieplenie $cian i termomodernizacje budynkdéw, remonty pomieszczen higieniczno-
sanitarny, zakup indywidualnych szafek dla uczniéw. Kontynuujg dobre nawyki higieniczne
wypracowane podczas wdrazania procedur. Dokonuje sie rowniez inwestycji w celu

zwiekszania bezpieczenstwa na terenie placowek m.in. odnawianie infrastruktury boisk
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sportowych, modernizowanie pracowni chemicznych wraz z pozyskaniem nowego
wyposazenia, remonty i modernizowanie stotéwek i kuchni, co ma pozytywny wptyw na

bezpieczenstwo prowadzonego zywienia.
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1. Ogélna ocena obiektéw obrotu zywnosci, Zzywienia i przedmiotéw uzytku.

Gtéwnym celem dziatania sekcji Higieny Zywnosci Zywienia i Przedmiotéw Uzytku jest

zapewnienie odpowiedniego bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci produkowanej

i wprowadzanej do obrotu na terenie powiatu. Zadanie to realizowane jest poprzez

prowadzenie urzedowych kontroli zywnosci w zakresie spetnienia obowigzujgcych wymagan

Prowadzone dziatania dotycza:

sanitarno—zdrowotnych oraz
pobieranie probek srodkdow
spozywczych do badan
laboratoryjnych. Nadzor
prowadzony jest w oparciu
o obowigzujgce podstawy
prawne, wytyczne Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego oraz

analize zagrozen w powiecie.

— oceny warunkow sanitarno—higienicznych i technicznych produkcji i dystrybucji, sprzedazy,

transportu Srodkéw spozywczych oraz materiatéw i wyrobdéw do kontaktu z zywnoscig;

—oceny jakosci zdrowotnej produkowanej i wprowadzanej do obrotu zywnosci, materiatow

i wyrobdéw do kontaktu z zywno$cig krajowych oraz importowanych poprzez ocene wizualng

i/lub laboratoryjng, prébek zywnosci pobieranych w ramach urzedowej kontroli zywnosci

i monitoringu;

— oceny sposobu zywienia;

— monitorowania wycofanej z obrotu zywnosci i przedmiotéw uzytku w ramach systemu

wczesnego ostrzegania o pojawiajgcych sie produktach niebezpiecznych na rynku (system

RASFF);

— realizacji zamierzen wynikajgcych z aktualnej sytuacji.
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B

W roku 2022 Sekcja Nadzoru nad

Bezpieczeristwem Zywnosci i Zywienia obejmowata
nadzorem 931 zaktadéw prowadzacych dziatalnos¢

zwigzang z produkcjg i obrotem zywnoscig, w tym:

T

- 221 obiektéw produkcji zywnosci —w grupie

=y

tej znajdujg sie 144 podmioty prowadzgce

> .

produkcje pierwotng;

- 417 obiekty obrotu zywnoscig;

- 272 zaktady zywienia zbiorowego;

- 1 wytwdrnia materiatéw i wyrobdéw do kontaktu z zywnoscig;

- 20 miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig.

Wsréd obiektow produkcji zywnosci znajdujg sie: automaty do lodow, wytwdrnie
lodéw, piekarnie, ciastkarnie, przetwdrnie owocowo-warzywne, zaktady garmazeryjne,
wytwodrnie: makarondéw, wyrobdw cukierniczych, chrupek, suplementéw diety, substancji
dodatkowych, gospodarstwa rolne i ogrodnicze; obiekty obrotu zywnoscig to: sklepy
spozywcze, kioski, hurtownie i inne punkty sprzedazy srodkéw spozywczych, obiekty zywienia
zbiorowego otwartego: restauracje, punkty matej gastronomii, a zaktady zywienia zbiorowego
zamknietego to: stotowki w szkotach, ztobkach, przedszkolach, szpitalu, domach opieki,

zaktadzie pracy i inne prowadzgace zywienie okreslonej grupy ludzi.

LICZBA OBIEKTOW

417

produkcja zywnosci obrét zywnosciag zywienie zbiorowe materiaty i wyroby do
kontaktu z zywnoscig

Wykres 1: Liczba obiektow w ewidencji w poszczegdlnych grupach obiektéw
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Kontrole przeprowadzone w ubiegtym roku realizowane byly na podstawie
harmonogramu kontroli na rok 2022 opracowanego wedtug wytycznych do planowania
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, wytycznych Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego w Krakowie oraz zatozen do budzetu zadaniowego.

Z uwagi na panujacg pandemie SARS-COV-2 w pierwszym kwartale realizowane byty
gtéwnie kontrole w zwigzku z wnioskami przedsiebiorcow o zatwierdzenie zaktaddw,
poszerzenie prowadzonej dziatalnosci, wpis do rejestru zaktadow, z interwencjami i skargami
mieszkancow, kontrole w zwigzku z prowadzonym postepowaniem administracyjnym
(sprawdzajace), w zwigzku ze zgtoszeniami w systemie RASFF oraz kontrole we wspdtpracy
z policja zwigzane z przestrzeganiem obostrzen w zakresie nakazu noszenia maseczek,
obowigzkowego dostepu do srodkdw dezynfekcyjnych, a rdwniez przestrzegania limitéw osdb
w obiektach.

W drugim, trzecim i czwartym kwartale kontrole realizowane na podstawie planu.

W 2022r. zgodnie z opracowanym rocznym harmonogramem kontroli oraz w zwigzku
ze sprawowaniem biezgcego nadzoru sanitarnego, przeprowadzono 885 kontroli sanitarnych
(na rok 2022 zaplanowanych zostato 887 kontroli planowych i pozaplanowych), co stanowi ok.
100% wykonania planu tj.: zrealizowano 315 kontroli planowanych oraz 570 kontroli
pozaplanowych.
tacznie wydano 157 decyzji ptatniczych oraz 180 decyzji merytorycznych, w tym 13
dotyczacych poprawy stanu sanitarno-higienicznego w obiekcie oraz 2 z trybem
natychmiastowej wykonalnosci zwigzane z zakazem wprowadzenia do produkcji i obrotu
srodka spozywczego.

Ogotem zatwierdzono 80 zaktadéw podlegtych nadzorowi PPIS w Bochni, z czego 59 to
obiekty nowo otwarte, za$ zatwierdzenie pozostatych wynikato z poszerzenia zakresu
dotychczasowej dziatalnosci lub zmiany wtasciciela.

Najczestszymi nieprawidtowosciami wystepujgcymi w zaktadach na terenie powiatu
bochenskiego byty m. in.:
nieprawidtowy stan sanitarno-techniczny powierzchni, urzgdzen, sprzetéw;
niewfasciwy stan sanitarny, brak czystosci i porzadku;

obecnos¢ srodkéw spozywczych po terminie przydatnosci do spozycia;
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przechowywanie $rodkéw spozywczych w nieodpowiedniej temperaturze, w tym srodkéw
spozywczych wymagajgcej zachowania ciggtosci taricucha chtodniczego;
nieprzestrzeganie procedur w zakresie systemu GMP/GHP i HACCP.

Winnych zaniedban ukarano grzywnami w drodze mandatu karnego. Natozono tgcznie

27 mandatéw karnych na sume 4100zt

Grupa obiektéow llos¢ mandatéw karnych
Zakfady garmazeryjne 1
Sklepy spozywcze 14
Magazyny hurtowe 2
Mata gastronomia 10
SUMA 27

Tabela 1: Liczba mandatow natozonych w poszczegdlnych obiektach

W skontrolowanych w 2022r. obiektach nie stwierdzono obiektéw, ktére zostaty by

zakwalifikowane jako niezgodne z wymaganiami sanitarnymi.

Obiekty niezgodne

- 0 0
2020 2021

2019

2017 2018

w==|liczba obiektéw Liczba obiektéw niezgodnych

Wykres 2: Liczba obiektéw niezgodnych w stosunku do liczby obiektéw w ewidencji.
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2. Sygnaty obywatelskie

W 2022 roku przyjeto 19 sygnatéw obywatelskich.

Wyzej wymienione interwencje dotyczyty nastepujgcych nieprawidtowosci:

niewfasciwych warunkow sanitarno-higienicznych w sklepach, barach, restauracjach;

braku ogdlnej czystosci i porzadku;

niewtfasciwych warunkow przechowywania artykutéw spozywczych, w tym tatwo psujgcych
sig;

niehigienicznych warunkow sprzedazy artykutdw spozywczych;

sprzedazy artykutéw po uptywie terminu przydatnosci do spozycia lub daty minimalnej
trwatosci, artykutdow o niewtasciwej jakosci zdrowotnej;

braku orzeczen do celéw sanitarno-epidemiologicznych,

sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty artykutdw spozywczych
niezgodnych z rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 roku;

nieprawidtowej prezentacji i reklamy oraz jakosci zdrowotnej suplementéw diety.

Kazda ztozona interwencja zostata rozpatrzona w wyznaczonym terminie. We wskazanych
obiektach przeprowadzono czynnosci kontrolne potgczone z instruktazem. Zarzuty sktadane
w interwencjach potwierdzity sie w 6 przypadkach, co skutkowato natozeniem mandatow
karnych oraz wszczeciem postepowania administracyjnego. W 3 przypadku zgtoszenia

interwencyjne przekazano do innych organéw, w celu zatatwienia zgodnie z kompetencjami.

3. Pobor prébek zywnosci

Panstwowa Inspekcja Sanitarna od stycznia 2022 r. realizuje opracowany na szczeblu
centralnym, zgodnie z zasadami okreslonymi przez Komisje Europejska, plan poboru prébek
zywnosci krajowej i importowanej. Ponadto w ramach sprawowania biezgcego nadzoru
sanitarnego do badan laboratoryjnych pobierane sg prébki zywnosci, materiatéw i wyrobéw
do kontaktu z zywnoscig oraz prébki sanitarne (wymazy).

W 2022 roku do badan laboratoryjnych w ramach urzedowej kontroli zywnosci
i monitoringu pobrano 175 prébek zywnosci. Zakwestionowano 3 prébki zywnosci z powodu
stwierdzenia przekroczenia NDP pozostatosci pestycydow w produkcie truskawka mrozona
oraz herbata czarna, co stanowi 1,7% w stosunku do wszystkich probek pobranych do badania.

Podjeto stosowne dziatania w ramach nadzoru, majace na celu zakazanie uzywania do
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produkcji oraz wprowadzenia do obrotu kwestionowanych partii truskawek oraz wycofanie

z obrotu kwestionowanej partii herbaty. Zywnoé¢ ta mogta stanowié¢ zagrozenie dla zdrowia

i zycia konsumentoéw.

Kierunek badania

Liczba prébek

Wynik badania

3-MCPD 1 Prawidtowy
Akryloamid 4 Prawidtowy
Alkalidy pirolizydynowe 2 Prawidtowy
Alkaloidy tropanowe 3 Prawidtowy
Analityka + znakowanie 2 Prawidtowy
Antybiotykooprnos¢ 2 Prawidtowy
Azotany 2 Prawidtowy
Biatko + Znakowanie 1 Prawidtowy
Kryteria czystosci 3 Prawidtowy
Furan 4 Prawidtowy
GMO 3 Prawidtowy
Histamina 18 Prawidtowy
Kofeina i znakowanie Prawidtowy
Kwas erukowy 2 Prawidtowy
Matale 13 Prawidtowy
Migracja globalna 2 Prawidtowy
Mikotoksyny 4 Prawidtowy
Mikrobiologia 76 Prawidtowy
Napromieniowanie zywnosci 1 Prawidtowy
Ocena organoleptyczna materiatéw do | 1 Prawidtowy
kontaktu z zywnoscig

Pozostatosci pestycydow 13 3 x Nieprawidtowy,

10x Prawidtowy

Skazenie promieniotwodrcze 1 Prawidtowy
Substancje dodatkowe 6 Prawidtowy
Witaminy i inne zywieniowe 2 Prawidtowy
WWA 3 Prawidtowy
Znakowanie 4 Prawidtowy

Tabela 2: Liczba prébek badanych w danym kierunku.
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Odsetek probek niespetniajgcych wymagan w latach 2016-2022

Woykres 3: Odsetek prébek niespetniajgcych wymagan w latach 2016-2022.

4. Wspotpraca z Powiatowym Lekarzem Weterynarii

W 2022 roku kontynuowano wspodtprace w zwigzku z zawartym w 2018 roku
porozumieniem pomiedzy Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Bochni,
a Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Bochni. W ramach porozumienia pomiedzy w/w
Inspekcjami sprawowano nadzér w zakresie zywnosci i zywienia nad 9 obiektami. Dwa razy
w ciagu roku liczba obiektéw aktualizowana jest w formie listy zaktadéw wspdlinie
nadzorowanych, przekazywanych przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Bochni do Powiatowego Lekarza Weterynarii w Bochni.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bochni wystgpit do Powiatowego
Lekarza Weterynarii w Bochni o przeprowadzenie wspdlnych kontroli w zakfadach
produkujgcych zywnos$¢ pochodzenia zwierzecego bedacych pod nadzorem Inspekcji
Weterynaryjnej zgodnie z harmonogramem kontroli. W sumie wytypowano do wspdlnej
kontroli 3 obiekty. W 2 obiektach przeprowadzono czynnosci kontrolne, podczas jednej z nich
stwierdzono nieprawidtowosci za co natozono mandat karny i wszczeto postepowanie
administracyjne majgce na celu wydanie decyzji ptatniczej. W 1 z wytypowanych obiektow nie
przeprowadzono kontroli, ustalono, iz zaktad zawiesit dziatalnos¢ z uwagi na prace

remontowe.
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W zwigzku z sygnatem obywatelskim dot. niewtasciwej jakosci produktu pochodzacego
z zaktadu produkcyjnego znajdujgcego sie na terenie powiatu bochenskiego, bedgcego pod
wspodlnym nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bochni oraz
Powiatowego Lekarza Weterynarii w Bochni przeprowadzono dziatania kontrolne we
wskazanym obiekcie podczas, ktorych stwierdzono nieprawidtowosci sanitarno-higieniczne.
Za stwierdzone nieprawidtowosci natozono 2 mandaty karne oraz wszczeto postepowanie

administracyjne i wydano decyzje ptatniczg oraz administracyjna.

5. Wspotpraca z Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa oraz Inspekcja Ochrony
Srodowiska

W 2022 roku w ramach wspodtpracy miedzy inspekcjami, w zwigzku ze sprawowaniem
nadzoru nad produkcjg pierwotng przeprowadzono 3 wspdlne kontrole gospodarstw rolnych,
pozyskujgcych artykuty pochodzenia roslinnego i wprowadzajgcych je na zasadzie dostaw
bezposrednich. Pobrano probke warzyw do badan w kierunku oznaczenia pozostatosci
pestycydow. Nieprawidtowosci i przekroczen najwyzszych dopuszczalnych poziomow

zanieczyszczen nie stwierdzono.

6. Graniczna kontrola sanitarna

Celem granicznych kontroli sanitarnych
jest utrzymanie bariery sanitarno-
epidemiologicznej kraju poprzez
niedopuszczenie do  wprowadzenia na
terytorium Polski i Unii Europejskiej Zywnosci

oraz materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do

kontaktu z Zywnoscig, ktérych jakosc
zdrowotna nie odpowiada obowigzujgcym przepisom i moze stanowic zagrozenie dla zdrowia
i zycia ludzi.

W 2022 roku wydano 119 Swiadectw jakosci potwierdzajgce spetnienie wymagan
zdrowotnych przez Srodek spozywczy importowany/eksportowany za granice do krajéw spoza
Unii Europejskiej. Produktami eksportowanymi byta kawa. Nie wydawano decyzji

zakazujgcych wprowadzenia do obrotu zywno$ci importowane;j.
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W roku 2022 w stosunku do lat poprzednich zauwaza sie wzrost kontroli granicznych

co obrazuje ponizszy wykres:

Liczba granicznych kotroli sanitarnych w latach 2016-2022

Wykres 4: Liczba kontroli granicznych w latach 2016-2022.

7. System wczesnego ostrzegania o niebezpiecznej Zzywnosci i paszach - RASFF

System Woczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (Rapid Alert
System for Food and Feed, RASFF) to system stuzgcy do wymiany informacji pomiedzy
organami urzedowe] kontroli zywnosci, paszy i materiatdbw do kontaktu z Zzywnoscia,
potencjalnie niebezpiecznych dla zdrowia ludzi, zwierzat lub $rodowiskach i dziataniach
nastepczych prowadzonych w wyniku zidentyfikowania takich produktéw.

W roku 2022 na terenie powiatu bochernskiego na podstawie otrzymanych zgtoszen
informacyjnych (18) oraz alarmowych (21) przeprowadzono w sumie 120 kontroli
interwencyjnych tj.: w obiektach obrotu zywnoscig 108 kontroli, w zaktadach zywienia
zbiorowego 8 kontroli, w zaktadach produkcyjnych 4 kontrole stosownie do otrzymanych list
dystrybucyjnych.

Podczas dziatan kontrolnych w obiektach, w ktérych stwierdzono kwestionowane
produkty, podjeto dziatania majgce na celu zabezpieczenie oraz wdrozenie przez

przedsiebiorcéow procedury zwigzanej z ich wycofaniem.
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liczba kontroli w poszczegdlnych obiektach w zwiazku z
otrzymanymi powiadomieniami RASFF

obrotu zywnoscig zaktady zywienia zbiorowego zaktady produkcyjne

Woykres 5: Liczba kontroli w poszczegdlnych grupach obiektow.

8. Wzmozony nadzdér nad obrotem grzybami

W okresie jesiennym w zwigzku ze
wzmozonym nadzorem nad obrotem grzybami
Swiezymi, mrozonymi i suszonymi podjeto
dziatania kontrole w zaktadach Zzywienia
zbiorowego oraz obiektach obrotu zywnoscia.

Ponadto zostaty podjete dodatkowe czynnosci

kontrolne na Placu Targowym Gazaris i Placu

Targowym ul. Partyzantéw w Bochni.

Powyzsze dziatania dotyczyty identyfikacji w zakresie pochodzenia produktéw oraz
dokumentacji potwierdzajgcej dopuszczenie do obrotu. W toku prowadzonych dziatan

kontrolnych nie stwierdzono nieprawidtowosci.

9. Dziatania w zwigzku z ASF — Afrykanski Pomér Swin

W zwigzku z zagrozeniem i przypadkami wystgpienia Afrykarnskiego Pomoru Swir, od
sierpnia 2016 roku do chwili obecnej w czasie przeprowadzanych kontroli sanitarnych
szczegllnie zwracano uwage na pochodzenie surowcow i produktéw pochodzenia
zwierzecego. Na terenie powiatu bochenskiego nie stwierdzono w sprzedazy miesa

i produktéw miesnych niewiadomego pochodzenia podejrzanego o zakazenie ASF.
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10. Dziatania w zwigzku z COVID-19

Z uwagi na panujagcg sytuacje
epidemiologiczng kontynuowano wspodtprace
z Komendg Powiatowg Policji w Bochni, ktdra
dotyczyta kontroli przestrzegania przepiséw
majacych na celu przeciwdziatanie
rozprzestrzenianiu sie wirusa Covid 19. Dziatania

kontrolne prowadzone byty w pierwszym

kwartale 2022r w obiektach ustugowo-
gastronomiczno-handlowych we wspoétudziale z funkcjonariuszami policji na terenie catego

powiatu bochenskiego.

11. Wzmozony nadzér nad wypoczynkiem zimowym i letnim dzieci i mtodziezy

Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Bochni w ramach wspdtpracy
z organami administracji samorzgdowej bierze
czynny  udziat w zakresie nadzoru nad
warunkami bezpieczenstwa Zywnosci
i zywienia w placdwkach wypoczynku dzieci i

mitodziezy. Wspodtpraca z innymi inspekcjami

oraz organami wspotpracujgcymi z PPIS
w Bochni w zakresie zapewnienia bezpieczestwa zywnosci odbywa sie na biezgco, poprzez
ciggty aktualng wymiane informacji, przekazywanych pomiedzy inspekcjami w postaci pism do
wykorzystania stuzbowego.

W okresie sezonu zimowego wypoczynek dziecii mfodziezy zorganizowany byt
w formie kolonii na terenie placdwek oswiatowo-wychowawczych oraz kompleksu
rekreacyjnego. W sumie przeprowadzono 2 kontrole. Podczas czynnosci kontrolnych nie
stwierdzono nieprawidtowosci.

W okresie sezonu letniego w placéwkach, w ktérych organizowany byt wypoczynek
przeprowadzono 24 kontrole, gdzie nie stwierdzono nieprawidtowosci.
Przedmiotem kontroli byta higiena przygotowywania positkéw oraz jakos¢ zdrowotna

uzywanych surowcéw, w tym ich identyfikowalno$é, terminy przydatnosci do spozycia
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i warunki przechowywania zywnosci, poprawnos$¢ tworzonego jadtospisu. W kontrolowanych
obiektach nie stwierdzono nieprawidtowosci.
Zarowno w okresie letnim jak i zimowym prowadzona dziatalnos¢ kontrolna opierata

sie réwniez na dziataniach edukacyjnych.

12. Szpital Powiatowy w Bochni

W roku 2022r. w ramach biezgcego nadzoru sanitarnego przeprowadzono kontrole
w obiekcie szczegdlnie wrazliwym jakim jest Blok zywieniowy Szpitala Powiatowego w Bochni,
w wyniku, ktdrej nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Ponadto podczas kontroli, majgc na uwadze zapewnienie prawidtowego sposobu
Zywienia oraz bezpieczennistwa oferowanych positkbw w kontrolowanych placéwkach,
przeprowadzono ocene jadtospisu. Wyniki nie budzity zastrzezen, a jadtospis uznany zostat

jako zadowalajacy.

13. Uchodzcy z Ukrainy

W roku 2022 w zwigzku z zapewnieniem na terenie powiatu bochenskiego
zakwaterowania uchodzcom z Ukrainy oraz koniecznoscia zapewnienia bezpieczenstwa
zywienia sprawowano nadzor nad w/w obiektami.
Bioragc pod uwage powyisze prowadzono dziatania majace na celu kontrole warunkéw
higienicznych w obiektach kwaterujgcych uchodZzcéw. Podczas czynnosci kontrolnych nie

stwierdzono nieprawidtowosci.

14. Dziatalnos¢ edukacyjna

W 2022r. prowadzono dziatalno$s¢ edukacyjng. Zorganizowane zostato spotkanie
z seniorami w Placéwce Wsparcia Dziennego WIGOR SENIOR ul. Karolina w Bochni, ktdére
miato na celu rozpropagowanie zdrowego stylu zycia ze szczegdlnym uwzglednieniem zasad
zdrowego zywienia oraz suplementacji. Wyktad spotkat sie z ogromnym zainteresowaniem
i zaangazowaniem uczestnikéw.

W roku 2022r. w szkotach prowadzono dziatalno$¢ edukacyjng w zakresie zasad
prawidtowego zywienia oraz zagrozen wynikajgcych ze spozywania napojow energetycznych.

Materiat przedstawiony na spotkaniu zostat dostosowany do potrzeb zywieniowych o0sdéb
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z grupy wiekowej do ktorej nalezg uczniowie szkolni. Szczegélng uwage zwrdécono réwniez na
zagrozenia zywieniowe na ktdére narazone sg osoby w powyzszej grupie.

Dziatalnos¢ edukacyjna byta réwniez prowadzona wsréd rodzicow dzieci
przedszkolnych. Spotkania miaty na celu zwiekszenie swiadomosci dotyczacej stosowania
suplementow diety, korzysci i zagrozen wynikajgcych z ich stosowania. Prowadzacy zwrécit
szczegblng uwage na swiadome dawkowanie suplementéw diety.

Podczas czynnosci kontrolnych prowadzonych w placéwkach zywienia grup wrazliwych
kazdorazowo udzielano instruktazu dotyczgcego m.in. higieny produkcji, sposobu zywienia
grup wrazliwych, zasad uktadania jadtospiséw z uwzglednieniem aktualnych norm zywienia
oraz koniecznosci informowania o obecnych w positku alergenach.

W ramach prowadzonych czynnosci kontrolnych w stotéwkach oraz sklepikach
szkolnych prowadzono edukacje w zakresie koniecznosci stosowania Rozporzgdzania Ministra
Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 roku w sprawie grupy Srodkéw spozywczych przeznaczonych do
sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie muszg
spetni¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych
jednostkach.

Ponadto kazdorazowo podczas czynnosci kontrolnych udzielano instruktazu m.in.

w zakresie przestrzegania zasad GHP/GMP oraz dokumentacji HACCP.

Podsumowanie

Stan sanitarny ogétu nadzorowanych obiektéw Zzywnosci, zywienia, materiatow
i wyrobow do kontaktu z zywnoscig w roku 2022 byt na poziomie akceptowalnym. Osiggane
jest to m. in. poprzez modernizacje obiektéw oraz wprowadzanie systemow zapewnienia
jakosci. W celu zapewnienia przez przedsiebiorcéw wtasciwego poziomu bezpieczeristwa
zdrowotnego zywnosci nadzér nad w/w obiektami w dalszym ciggu bedzie kontynuowany

przez organy PIS.
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Gtéwnym zadaniem realizowanym w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego jest
egzekwowanie przepisow sanitarno-zdrowotnych, poczawszy od fazy projektowej
miejscowych plandéw zagospodarowania przestrzennego oraz studidw uwarunkowan
i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gmin, poprzez opiniowanie dokumentacji
projektowej, skonczywszy na odbiorze czyli dopuszczeniu do uzytkowania obiektéw, pod
katem spetnienia wymagan higieniczno-sanitarnych.

Zapobiegawczy Nadzér Sanitarny uczestniczy réwniez m.in. w postepowaniach
dotyczacych koniecznosci przeprowadzania oceny oddziatywania na srodowisko, a takze
opiniuje warunki realizacji przedsiewziecia przed wydaniem decyzji o $Srodowiskowych
uwarunkowaniach —w sytuacjach, jezeli takie postepowanie jest przeprowadzane. Wydaje tez
opinie dot. spetnienia wymagan higienicznych i zdrowotnych dla poszczegdlnych obiektow
budowlanych, czy uzgadnia dokumentacje projektowe pod wzgledem wymagan higienicznych
i zdrowotnych.

Obszar dziatalnosci zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w 2022r. obejmowat

w szczegdlnosci nastepujgce zadania:

1. Opiniowanie miejscowych plandéw zagospodarowania przestrzennego, studium
uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gmin.

W 2022r. Zapobiegawczy Nadzér Sanitarny wydat 12 opinii  uzgadniajacych zakres
i stopien szczegétowosci informacji wymaganych w prognozie oddziatywania na srodowisko
dla projektow dokumentéw dotyczgcych strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko,
w zwigzku z art. 53 i art. 58 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostepnianiu informacji
o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na srodowisko (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r., poz. 1029 z p6zn.zm.).

W 1 przypadku uzgodniono pozytywnie odstgpienie od przeprowadzenia oceny
oddziatywania na srodowisko dla projektu zmiany Miejscowego Plany Zagospodarowania
Przestrzennego Gminy (dot. jednej wsi).

Ponadto opiniowano projekty dokumentéw procedowane w ramach strategicznej oceny

oddziatywania na srodowisko wraz z towarzyszgacymi im prognozami.
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Wydano 2 opinie dotyczgce zmiany studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego gminy, oraz 10 opinii dotyczgcych projektdw zmiany miejscowych plandw
zagospodarowania przestrzennego. W 1 przypadku tut. Inspektor Sanitarny przekazat sprawe
do MPWIS w Krakowie, celem zafatwienia zgodnie z kompetencjg, z uwagi na wniesienie
podania na zasadach okreslonych w art. 17 pkt 6 lit. a tiret siédme ustawy z dnia 27 marca
2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz.U. 2022r., poz. 503
z péin.zm.).

W 3 przypadkach po zawiadomieniu o podjeciu przez Rade Gminy uchwaty
o przystgpieniu do zmiany MPZP tut. Inspektor przedstawit swoje uwagi i wnioski dotyczgce

planowanych zmian.

2. Wydawanie opinii w sprawie koniecznosci opracowania i zakresu raportu o oddziatywaniu
na Srodowisko dla przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddziatywac na srodowisko

Dziatajgc w oparciu o kompetencje wynikajgce z ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008r.
o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie
Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na sSrodowisko (tekst jednolity: Dz. U. 22022 ., poz.
1029 z pdin.zm.), w zwigzku z rozporzgdzeniem Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2010 r.
w sprawie przedsiewzie¢ moggcych znaczgco oddziatywa¢ na srodowisko (tekst jednolity:
Dz. U.z 2019 r., poz. 1839 z pdzn.zm.) — Zapobiegawczy Nadzér Sanitarny 28 razy opracowat
stanowisko, dotyczgce zapytania o potrzebe przeprowadzenia oceny oddziatywania na
srodowisko dla planowanego przedsiewziecia, a w przypadku takiej potrzeby — co do zakresu
raportu o oddziatywaniu przedsiewziecia na srodowisko.

W ramach postepowania dotyczgcego oceny oddziatywania na srodowisko analizowano
oraz oceniono gtéwnie bezposredni i posredni wptyw kazdego ocenianego przedsiewziecia na
zdrowie i warunki zycia ludzi zamieszkajgcych w ich sgsiedztwie. W ramach oceny dgzono do
zapobiegania oraz jak najwiekszej minimalizacji moggcych wystgpic¢ negatywnych oddziatywan
na srodowisko, tak aby projektowane inwestycje nie powodowaty zagrozenia i ucigzliwosci dla
ludzi przebywajgcych w poblizu, zaréwno na etapie realizacji, jak i eksploatacji.

Szczegdlny nacisk potozono na ochrone zdrowia ludzi przed zanieczyszczeniami powietrza,
hatasem i drganiami oraz zanieczyszczeniami wody pitnej i gleby. Podczas opiniowania

dokumentéw zwracano uwage na odpowiednig organizacje i prowadzenie prac budowlanych,
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stosowanie rozwigzan technologicznych i organizacyjnych chronigcych przed nadmierng
emisjg zanieczyszczen do srodowiska w fazie budowy, a takze w fazie eksploatacji.
W 3 opiniowanych przypadkach, biorgc pod uwage s$rodowiskowe uwarunkowanie
przedsiewziecia, stwierdzono potrzebe przeprowadzania oceny oddziatywania na srodowisko
oraz okreslono zakres raportu (dla przedsiewzieé takich jak: budowa oraz rozbudowa
oczyszczalni sciekdw, a takze budowa biogazowni rolniczej). W pozostatych 25 przypadkach
stwierdzono brak potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania na srodowisko.

W 22 przypadkach Organy prowadzacy postepowanie w sprawie wydania decyzji
o Srodowiskowych uwarunkowaniach, po przekazaniu przez Wnioskodawce uzupetnien Karty
Informacyjnej danego przedsiewziecia, przekazywaty w/w uzupetnienia tut. Inspektorowi
celem zapoznania sie oraz ewentualnej weryfikacji wczesniej zajetego stanowiska w sprawie.
Po zapoznaniu sie z catoscig dokumentacji wydano 22 pisma podtrzymujgce stanowiska
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bochni zawarte w wydanych wczesniej
opiniach.

W 1 przypadku wezwano Organ zasiegajgcy opinii do uzupetnienia wniesionego
podania o brakujgce dokumenty (wypis i wyrys z MPZP). W 1 przypadku wezwano takze do
uzupetnienia przedtozonej Karty Informacyjnej Przedsiewziecia o brakujgce informacje

konieczne do rozstrzygniecia sprawy i zajecia stanowiska.

3. Uzgadnianie srodowiskowych uwarunkowan dla przedsiewzie¢ mogacych znaczaco
oddziatywac na srodowisko

W 2022r. wydano 1 pismo podtrzymujace stanowisko zawarte we wczesniej wydanej
opinii uzgadniajacej warunki realizacji przedsiewziecia przed wydaniem decyzji
o srodowiskowych uwarunkowaniach. Opinia dotyczyta przedsiewziecia pn.: ,Rozbudowa

istniejgcej fermy drobiu”.

4. Uzgadnianie pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych dokumentacji
projektowej

W 2022r. dokonano 4 uzgodnien pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych
dokumentac;ji projektowej. Przedmiotowe uzgodnienia w 2 przypadkach dotyczyty przyjetych
rozwigzan projektowych dotyczacych budowy sieci wodociggowej, w 1 przypadku

—rozbudowy Stacji Uzdatniania Wody oraz budowy oczyszczalni $ciekéw.
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W 1 przypadku wezwano Inwestora do usuniecia brakéw w przedtozonej dokumentacji
projektowej. Przedtozone projekty uzgodniono w zakresie spetnienia wymagan higienicznych

i zdrowotnych - bez zastrzezen.

5. Uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektéw budowlanych

W 2022r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bochni uczestniczyt
w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow budowlanych — zaréwno tych nowo
wybudowanych, jak tez obiektdw przebudowywanych, rozbudowywanych i adaptowanych
— zmieniajgcych dotychczasowe przeznaczenie lub uzytkowanie.

Zgodnie z kompetencjg wynikajgcg z art. 56 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. prawo
Budowlane uczestniczono w dopuszczeniu do uzytkowania 48 obiektéw budowlanych (po
zakonczeniu budowy, rozbudowy badz przebudowy). W wiekszosci przypadkéw kontrole
wykazaty zgodnos¢ realizacji inwestycji z projektem budowlanym i przepisami w zakresie
wymagan higienicznych i zdrowotnych. W czesci obiektow kontrolowanych wykazano
uchybienia, ktére nie zagrazaty zdrowiu i zyciu ludzi i byly mozliwe szybko do usuniecia.
Wodwczas pozytywna opinia stwierdzajgca zgodnos$¢ realizacji inwestycji z projektem
budowlanym w zakresie wymagan higienicznych i zdrowotnych wydawana byta po
przedtozeniu pisemne] informacji Inwestora o usunieciu stwierdzonych nieprawidtowosci
(w przypadku 1 lub 2 nieprawidtowosci), lub tez w przypadku stwierdzenia podczas kontroli
wiekszej liczby uchybien — po dokonaniu kontroli sprawdzajgcej obiektu, ktéra potwierdzita
ich usuniecie.

W 22 przypadkach ze wzgledu na charakter inwestycji bagdz zakres wykonanych prac
(np.: zakonczenie budowy obiektu mostowego, zakonczenie budowy obiektéw matej
architektury, budowa trybun na boisku sportowym, budowa uktadu komunikacyjnego czy
osSwietlenia terenu) tut. Inspektor informowat pisemnie Inwestora, iz nie przewiduje
w ustawowym terminie podjecia czynnosci kontrolnych majgcych na celu potwierdzenie
zgodnosci realizacji przedmiotowej inwestycji z zatwierdzonym projektem budowlanym, a tym
samym zajecia stanowiska o ktérym mowa w art. 56 ust. 1 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. Prawo
budowlane (tekst jednolity Dz. U. z 2020r., poz. 1333 z pdin.zm.), w celu umozliwienia
Inwestorowi ztozenia wniosku o udzielenie pozwolenia na uzytkowanie bgdZ zawiadomienia

o zakonczeniu budowy Organom Nadzoru Budowlanego.

103



Na warunkach wynikajgcych m.in. z ustawy z dnia 5 grudnia 2008 o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi pozytywnie zaopiniowano stan sanitarny w 12
zaktadach, ktére specjalizuje sie w ustugach fryzjerskich oraz kosmetycznych (5 — zaktady
kosmetyczne, 7 — zaktady fryzjerskie). W jednym przypadku negatywnie zaopiniowano
pomieszczenia przeznaczone na Salon Masazu ze wzgledu na niespetnienie warunku
dotyczacego minimalnej wysokosci pomieszczen zaplecza (2,0 m).

Opiniowano takze placéwki opieki nad dzieémi (5 — Ztobkdw, 6 - Przedszkoli), oraz 2 apteki.

Dziatajgc na wniosek Stron i w odniesieniu do wymagan okreslonych m.in. ustawie
0 bezpieczenstwie zywnosci oraz w rozporzadzeniu WE Nr 852/2004 Parlamentu
Europejskiego i Rady z dnia 29.04.2004r. w sprawie higieny srodkéw spozywczych wydano 25
opinii dla zaktadow zywieniowo zywnosciowych. W grupie tej znalazty sie: 3 zaktady
produkcyjne, 13 sklepow, 6 obiektow gastronomicznych oraz 1 zmywalnia naczyn stotowych
przy stotéwce szkolnej.

Dziatajgc na podstawie art. 6a Ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Paristwowe] Inspekgji
Sanitarnej (tekst jednolity Dz. U. z 2021r., poz. 195), wydano takze 2 opinie co do zgodnosci
inwestycji z warunkami sanitarnymi okreslonymi przepisami Unii Europejskiej dla obiektéw

takich jak chtodnia owocéw oraz magazyn owocdéw (inwestycje wspomagane przez ARiMR).

6. Wspotpraca z organami administracji panstwowej i samorzadowej

Pion zapobiegawczego nadzoru sanitarnego prowadzit dziatania w zakresie wspdtpracy
w trakcie dziatalnosci opiniodawczej oraz przy dopuszczaniu do uzytkowania obiektéw
zarowno z nadzorami biezgcymi tut. Stacji, jak réwniez z Organami Administracji

Samorzadowej, Nadzorem Budowlanym czy Komendg Panstwowej Strazy Pozarne;.

7. Dziatania o charakterze konsultacyjnym i prewencja sanitarna

Integralnym elementem dziatalnosci zapobiegawczego nadzoru sanitarnego byto
prowadzenie poradnictwa sanitarnego w zakresie szeroko pojetej prewencji sanitarnej, jak
rowniez  biezgce konsultacje  koncepcji  projektowych, dokonywane  wspdlnie
z zainteresowanymi stronami — projektantami i inwestorami, ktére prowadzone sg na etapie
poprzedzajgcym ich pdiniejsze, formalne przedtozenie do uzgodnienia przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bochni. Podstawowg zaletg takiej formy poradnictwa

jest mozliwos¢ unikniecia przez zainteresowanych zastosowania wadliwych rozwigzan
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projektowych, rédwniez takich ktdére poprzez razgce naruszanie wymagan  higieniczno-
zdrowotnych, czy tez uznanych i obowigzujgcych w praktyce projektowej standardéw
sanitarnych, powodowatyby niemoznos¢ ich pozytywnego uzgodnienia przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, a w konsekwencji powyzszego rodzity niepotrzebng zwtoke

czasowa na etapie ubiegania sie przez inwestora o uzyskanie pozwolenia na budowe.

8. Podsumowanie
tacznie w 2022r. w zwigzku z prowadzonymi postepowaniami w ramach zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego przeprowadzono 92 kontrole sanitarne oraz zajeto 209 stanowisk.

Dla poréwnania ponizej przedstawiono liczbe kontroli oraz zajetych stanowisk w latach

2016 - 2020.

ROK Liczba zajetych stanowisk Liczba kontroli
2016 234 117
2017 189 99

2018 217 133

2019 188 94

2020 158 77

2021 185 84

2022 209 92

W roku 2020 i 2021 liczba kontroli oraz zajetych stanowisk spadta z uwagi na nadmierne
obcigzenie Organu przez dziatania zwigzane z pandemig COVID-19. W roku 2022 obserwujemy

wyrazny wzrost inwestycji w stosunku do lat poprzednich.
Na ponizszych wykresach przedstawiono obrazowo dziatania ZNS w latach 2016-2022

z rozdziatem na liczbe spraw i liczbe kontroli (rys. 1) oraz sumaryczngich wartos¢ (rys. 2

irys.3).
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Rys. 1

Dziatania ZNS w latach 2016-2022

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

m liczba spraw ™ liczba kontroli

Rys. 2

Dziatania ZNS w Latach 2016-2022
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Rys. 3
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liczba dziatan facznie
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W 2022 r. pion Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia realizowat zadania
wynikajgce z wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, celdéw operacyjnych Narodowego
Programu Zdrowia oraz ogdlnopolskich programéw zdrowotnych.

Zagadnienia problemowe realizowane w 2022 r. dotyczyty :

e prawidtowego odzywiania i aktywnosci fizycznej,

profilaktyki choréb zakaznych,

e zapobiegania chorobom nowotworowym,

profilaktyki uzaleznienia od alkoholu, tytoniu i innych srodkéw psychoaktywnych,

profilaktyki wad postawy

Wszystkie podejmowane interwencje programowe i nieprogramowe majg tematyczne
odzwierciedlenie w zatozeniach strategicznych Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021
— 2025 i stuzg poprawie stanu zdrowotnego spotecznosci.

W ramach biezgcego nadzoru dziatalnosci oswiatowo-zdrowotnej i promocji zdrowia
w jednostkach oswiatowych przeprowadzono wizytacje, w oparciu o jednolite procedury
kontrolne. Podczas wizytacji oceniano dobdr metod i form realizowanych programoéw i akgji.

Wedtug stanu na dzien 31.12.2022 r. przeprowadzono 75 wizytacji, co przedstawia ponizsza

tabela.

LP. Jednostka Liczba I 1 m v Vv VI vl vill IX | X X Xl
kontrolowana obiektow

1. Przedszkola 14 0O/ 0| 5 1 3 1 0 0 0 1 o0 3

2. Szkoty 53 0O/ 0|10 8 |10 8 0 1 3 /4|5 4
Podstawowe

3. Szkoty 8 0O/ 0| 2 2 1 0 0 0 0 1 2 0
ponadpodstawowe

llos¢ wizytacji w placowkach oswiatowych przeprowadzonych przez pion OZiPZ w 2022 r.
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Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna Bochni w roku 2022 wspodtpracowata
z: wtadzami samorzgdowymi powiatu bochenskiego, Komendg Powiatowg Policji w Bochni,
Strazg Miejskg, dyrektorami przedszkoli, dyrektorami szkdf, pielegniarkami szkolnymi,
podmiotami leczniczymi. Realizowano liczne programy edukacyjne oraz wigczano sie

w kampanie promujgce bezpieczenstwo i zdrowie.

1. Profilaktyka uzaleznien od srodkéw psychoaktywnych

W ramach dziatan profilaktycznych w szkotach ponadpodstawowych realizowany jest
program ,, ARS, czyli jak dba¢ o mito$é?” . Jest on skierowany jest do mtodziezy w wieku
15-19 lat, ale zawiera rowniez elementy angazujace ich rodzicow. Ma wzbudzi¢ u mtodziezy
refleksje nad waznymi dla nich wartosciami. Celem programu jest ograniczenie niekorzystnych
nastepstw zdrowotnych, prokreacyjnych i spotecznych zwigzanych z uzywaniem
i naduzywaniem substancji psychoaktywnych przez mtodziez wchodzacg w doroste zycie.

W ubiegtym roku szkolnym do programu przystgpito 8 szkét ponadpodstawowych.
Ogotem edukacjg objeto 1133 ucznidw i 172 rodzicéw. W ramach programu przeprowadzono
narady, wizytacje, poradnictwo metodyczne oraz dystrybucje materiatéw edukacyjnych.

W ramach dziatan
dotyczacych profilaktyki uzaleznien
od s$rodkéw psychoaktywnych w
ubiegtym roku pracownicy PSSE w
Bochni podejmowali liczne
inicjatywy zwigzane 1z edukacja
mtodych ludzi. W Bursie im. Polski
Niepodlegtej w Bochni oraz w

Internacie Panstwowego Liceum

Sztuk  Plastycznych  w  Nowym
Wiséniczu odbyly sie spotkania poswiecone tematyce wptywu dopalaczy i alkoholu na organizm
cztowieka. Spotkania te oprdcz czesci merytorycznej zawieraty éwiczenia z wykorzystaniem

narkogogli i alkogogli,
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2. Profilaktyka nadwagi i otytosci

Wedtug danych Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) rocznie z powodu choréb
zwigzanych z nadwagg i otytoscig na Swiecie rocznie umiera 2,5 min oséb. Narodowy Fundusz
Zdrowia Szacuje, ze w Polsce za 6 lat otytych bedzie 30 proc. Polakéw. Niepokojacy jest
dynamiczny przyrost odsetka dzieci i mtodziezy z nadmierng masa ciata w ostatnich kilkunastu
latach. WHO podaje, ze problem otytosci i nadwagi dotyczy 10% dzieci i mtodziezy na swiecie.
Polskie dzieci tyjg najszybciej w Europie. W przypadku osdb ponizej 20 roku zycia z otytoscia
zmaga sie 13% chiopcow i 5% dziewczynek. Natomiast nadwaga dotyczy 31% chtopcéw i 21%
dziewczat. Jednym zelementéw tworzenia prozdrowotnego
srodowiska w przedszkolach i szkotach sg programy edukacyjne
skierowane do uczniéw, ale tez do pracownikéw placéwek oraz
rodzicéw uczniéw. Panistwowa Inspekcja Sanitarna od lat realizuje
liczne dziatania w tym zakresie. Okres przedszkolny jest niezmiernie
waznym etapem  ksztattowania sie postaw determinujgcych
aktualne i przyszte zachowania dotyczgce zdrowia. Dlatego tez
istotne jest edukowanie dzieci w zakresie prawidtowego zywienia juz
od najmfodszych lat. W placowkach na terenie powiatu
bochenskiego od kilku lat realizowany jest program ,,Skad sie biorg
produkty ekologiczne?”. Jego celem jest zwiekszanie $wiadomosci i

wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie

wiasciwych nawykow zywieniowych od najmtodszych lat. Uczestnicy programu zrealizujg
zajecia edukacyjne, podczas ktérych nauczg sie skad sie biorg produkty ekologiczne, dlaczego
warto je wybierac, jakie sg zalecenia zdrowego stylu zycia oraz jak przestrzegac zasad higieny.
W ramach programu przeprowadzono wizytacje, szkolenia oraz dystrybucje
materiatow edukacyjnych. W 2022 r. do programu przystapito 15 placéwek przedszkolnych
z terenu powiatu bochenskiego. Ogdtem edukacjg objeto 451 dzieci oraz 144 rodzicow.
Ponadto przy wspodtpracy z Publiczng Szkota Podstawowg w tgkcie Dolnej oraz
Kotem Gospodyri ~ Wiejskich ,Dar serca” z takty Dolnej zorganizowano ,Sniadanie
Mistrzow”, w ramach ktdrego przedszkolaki dowiedziaty sie, skad biorg sie produkty
ekologiczne, dlaczego uwazane sg za wartosciowe i jak rozpoznawac je na sklepowych
potkach. Miaty takze okazje sprobowaé pysznego, zdrowego $niadania przygotowanego przez

panie z KGW.
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W 2022 roku PSSE w Bochni wfaczyta sie takze w dziatania Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Krakowie na rzecz
przeciwdziatania  ztym  nawykom  Zzywieniowym,
podniesienia Swiadomosci konsumpcyjnej oraz wiedzy
nt. bezpieczenstwa i jakosci zywnosci, biorgc udziat
w kampanii Zajadam sie zdrowiem
(#zajadamsiezdrowiem). Jej celem jest podniesienie
Swiadomosci Matopolan dotyczacej zasad zdrowego
Zywienia — min. znaczenia owocow, warzyw, produktow
zbozowych, wody na nasze zdrowie isamopoczucie.

W ramach kampanii opracowano materiaty edukacyjne,

edukowano podczas piknikéw i imprez plenerowych.

Kolejna kampanig edukacyjng, dotyczaca
bezpieczenstwa zywnosci, skierowang do mieszkanncow powiatu
byta kampania zainicjowana przez Europejski Urzad do spraw
Bezpieczenistwa Zywnosci pn. ,,Wybieraj bezpieczng zywnos¢”.
W zesztorocznej edycji gtdwny nacisk potozono na edukacje
w zakresie suplementéw diety, bezpieczenstwa zywnosci
i higieny przechowywania produktéw. Odbiorcami dziatan

przeprowadzonych przez PSSE w Bochni byli w gtdwnej mierze

‘ rodzice/opiekunowie oraz pracownicy o$wiatowi. Podczas
spotkan w szkotach przeprowadzono edukacje w zakresie suplementéow diety, a dla
pracownikéw oswiatowych przeprowadzono szkolenie dotyczgce kampanii.

W 2022 roku podejmowano szereg inicjatyw majacych
zacheci¢ spoteczenstwo do zwiekszenia swojej aktywnosci
ruchowej. Jedng z nich byt event zorganizowany z okazji
Swiatowego Dnia Roweru (3 czerwca). W tym dniu pracownicy

PSSE przyjechali do pracy na rowerze, promujgc zachowania

prozdrowotne i ekologiczne.
Ponadto 8 czerwca w Il Liceum Ogdlnoksztatcagcym w Bochni przeprowadzono zajecia

dla mtodziezy poswiecone tematyce zdrowego odzywiania i diety cztowieka. Fizjoterapeuta
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przeprowadzit warsztaty na temat prawidtowe] postawy oraz znaczenia aktywnosci ruchowej

dla prawidtowego rozwoju mtodego cztowieka.

3. Profilaktyka palenia tytoniu

Najskuteczniejszym dziataniem w zapobieganiu choréb spowodowanych paleniem
tytoniu jest promocja zdrowia. Dzieki programom edukacyjnym, wsrdd dzieci i mtodziezy
ksztattowane sg prawidtowe postawy zdrowotne. Paristwowa Inspekcja Sanitarna podejmuje
m.in. takie dziatania jak koordynowanie programéw edukacji antytytoniowej dla przedszkoli
i szkot, czy prowadzenie zaje¢ edukacyjnych w placéwkach o$wiatowych.

Edukacje antytytoniowg rozpoczynamy juz na etapie przedszkolnym. Program ,,Czyste
Powietrze Wokoét Nas” jest dostosowany do dzieci w wieku 5-6 lat, zawiera w sobie takze
dziatania skierowane do rodzicéw i opiekundw. Realizowany jest przez nauczycieli,
wychowawcéw przedszkolnych oraz przez przedstawicieli srodowiska przedszkolnego
i szkolnego. Gtéwnym celem programu jest zwiekszenie wiedzy rodzicéw w zakresie ochrony
dzieci przed narazeniem na dziatanie dymu tytoniowego oraz ksztattowanie swiadomych,
asertywnych postaw wsrdd dzieci dotyczacych ochrony wiasnego zdrowia, w przypadku
bezposredniego kontaktu z osobami palagcymi. W roku 2022 do programu przystapito
26 placowek. Ogoétem edukacja objeto 853 dzieci oraz 343 rodzicéw.

Kontynuacjg dziatan edukacyjnych
w zakresie profilaktyki antytytoniowej jest
program ,Nie pal przy mnie, prosze”,
skierowany do ucznidw z klas | do Il ze szkot
podstawowych. Wozieto w nim udziat 29
v, | ; placbwek z terenu powiatu bochenskiego.
| “ n ““ : Edukacjg objeto 1903 uczniéw i 310 rodzicow.
5y “ Jednym z istotnych elementéw programu byt

w 2022 roku konkurs plastyczny skierowany

do uczniéw klas | do lll z terenu powiatu

bochenskiego. Do PSSE sptyneto ok. 80 prac dotyczacych szkodliwosci palenia. Finat konkursu
i uroczyste wreczenie nagrod odbyto sie w Wiejskim Domu Kultury w tapczycy.

Kolejnym programem dotyczacym edukacji antynikotynowe;j jest ,,Bieg po zdrowie”.

Odbiorcami programu sg uczniowie szkét podstawowych (9 - 10 lat) oraz ich nauczyciele
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i rodzice. W 2022 roku w programie ,,Bieg po zdrowie” uczestniczyto 530 uczniéw i 353
rodzicow z 21 szkét podstawowych. W realizacje programu zaangazowali sie wychowawcy
klas, nauczyciele przedmiotowi, pedagodzy szkolni oraz pielegniarki.

Do uczniéw starszych klas szkét podstawowych skierowany jest program ,Znajdz
witasciwe rozwigzanie” . W tym okresie nauki gwattownie wzrasta liczba dzieci i mtodziezy
probujacych po raz pierwszy zapalié¢ papierosa. W 2022 r. w programie wziety udziat 23 szkoty
z terenu powiatu bochenskiego. Edukacjg objeto 1327 uczniéw i 205 rodzicéw.

PSSE prowadzi takze akcje antytytoniowe, ktérych celem
jest propagowanie wiedzy o zdrowotnych nastepstwach palenia
tytoniu ze szczegdélnym zwrdceniem uwagi na stosowanie e-
papierosow oraz zachecanie do zdrowego stylu zycia wolnego od
dymu tytoniowego. W 2022 roku profilaktyczne skupity sie wokoét
Swiatowego Dnia Bez Papierosa (31 maja) oraz Swiatowego Dnia
Rzucania Palenia, ktéry przypada na 19 listopada.
Przeprowadzono zajecia warsztatowe z mtodziezg z Bursy im.
Polski Niepodlegtej w Bochni, z Internatu Paristwowego Liceum
Sztuk Plastycznychw  Nowym Wisniczu orazz Zespotu Szkét

Gminnych w Gawtowie. W ramach zaje¢ przeprowadzono

pogadanke na temat wptywu papieroséw tradycyjnych oraz e-
papierosdw na organizm mtodego cztowieka, wykonano wsréd mtodziezy ponadpodstawowej
pomiary tlenku wegla w wydychanym powietrzu. U ok. 60 proc. wyniki pomiaru
znaczaco przekraczaty dopuszczalne normy. Ponadto zamieszczono na stronie internetowej
PSSE Bochni orazna Facebooku i Twitterze informacje dotyczace szkodliwosci tego natogu,

porady, w jaki sposéb mozna rzuci¢ palenie.

i
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4. Profilaktyka zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego

Wiedza o zagrozeniu rakiem szyjki macicy i powodujgcym go wirusem HPV, nie jest
szeroko rozpowszechniona wsrdd polskiego spoteczenstwa, w tym wsréd miodziezy.
Tymczasem ksztattowanie swiadomosci zdrowotnej powinno by¢ obowigzkowym elementem
procesu edukacji od najmtodszych lat.

PSSE w Bochni wraz ze szkotami ponadpodstawowymi z terenu powiatu bochenskiego
realizuje program ,Wybierz zycie — pierwszy krok”. Jego podstawowym celem jest
zwiekszenie poziomu wiedzy na temat profilaktyki raka szyjki macicy iroli HPV w jego
powstawaniu, podniesienie swiadomosci o czynnikach zwiekszajacych ryzyko raka szyjki
macicy (profilaktyka pierwotna i wtérna), zmotywowanie kobiet do regularnego poddawania
sie badaniom profilaktycznym przez cate zycie. W 2022 r. na terenie powiatu bochenskiego
w realizacje programu wigczyto sie 203 ucznidéw, 36 rodzicéw i opiekundw, 3 nauczycieli,

1 pedagog i 1 wychowawca w Internacie.

5. Profilaktyka zakazen wirusem HBV i HCV

,Podstepne WZW” to kolejny program profilaktyczny realizowany w szkotach
ponadpodstawowych, dotyczacy profilaktyki zakazen HBV i HCV. Wdrozenie programu
edukacyjnego jest odpowiedzig na pojawiajace sie wcigz nowe przypadki zakazen,
wywotanych przez wirusy zapalenia watroby typu Bi C. Celem programu jest upowszechnienie
wsrod mtodziezy szkét ponadgimnazjalnych wiedzy na temat wirusowego zapalenia watroby
typu B i C, przekazanie wiedzy na temat ryzyka zakazenia HBV i HCV, uswiadomienie zagrozen
i zasad profilaktyki w tym zakresie, ksztattowanie postawy tolerancji i zrozumienia wobec oséb
zakazonych.

W 2022 r. program ,Podstepne WZW” byt realizowany w 4 placéwki szkolnictwa

ponadpodstawowego. Edukacjg objeto 537 uczniéw.

6. Profilaktyka choréb nowotworowych

Kazdego roku z powodu nowotwordw umiera w Polsce ok. 100 tys. oséb. Przy
relatywnie niskim poziomie zachorowalnos$ci $miertelnos¢ z powodu nowotwordéw jest
w naszym kraju bardzo wysoka. Prowadzac zdrowy tryb zycia, mozna poprawi¢ ogdlny stan
zdrowia i zapobiec wielu zgonom z powodu nowotworéw ztosliwych — to gtdwne przestanie

Europejskiego  Kodeksu Walki z Rakiem, ktdry stanowi kompendium wiedzy na temat
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profilaktyki nowotwordéw. Profilaktyka nowotworowa to bardzo szeroki zakres dziatan,
zwigzany z ochrong przed nowotworami.

W szkotach podstawowych i ponadpodstawowych na terenie
powiatu bochenskiego realizowany jest program edukacyjny
»Znamie! Znam je?”, ktdry dotyczy profilaktyki czerniaka. Chociaz
zainteresowanie czerniakiem rosnie, to S$wiadomos$¢ Polakow
na jego temat jest wcigz niska. Czerniaki s3 nowotworami o
najwiekszej dynamice wzrostu zachorowan w Polsce. Sg to tez

najtatwiejsze w rozpoznaniu nowotwory, gdyz najczesciej rozwijajg

sie na powierzchni skéry — wystarczy przynajmniej raz w roku
obejrze¢ swoje znamiona u lekarza specjalisty i obserwowac czy nie pojawity sie nowe.
Popularyzujgc wiedze o tym nowotworze, przyczyniamy sie do upowszechnienia skutecznych
metod profilaktyki. Program ,,Znamie! Znam je?” skierowany jest do uczniow klas VII i VIII szkét
podstawowych oraz uczniéw szkét ponadpodstawowych. W 2022 r.
na terenie powiatu bochenskiego zostato objetych nim 2747
uczniow z 22 szkot.

W maju przy wspdtpracy z SPM ZOZ ,Floris” w Bochni
w ramach Tygodnia Walki z Czerniakiem przygotowano stoisko
edukacyjne, gdzie edukowano pacjentdw w zakresie rozpoznawania

zmian skérnych.  Zainteresowani otrzymali ulotki , ABCDE

czerniaka”, z pomocg ktérych tatwiej bedzie identyfikowad
znamiona i w razie potrzeby skonsultowad je z lekarzem.
Y V W pazdzierniku pracownicy PSSE

w Bochni angazowali sie w liczne akcje

i wydarzenia zwigzane z profilaktyka
raka piersi. Celem tych dziatan byto
zwrdcenie uwagi kobiet na koniecznos¢
wykonywania regularnych badan
profilaktycznych. W ramach Il edycji
kampanii ,Ja juz a ty?”, zorganizowano
w siedzibie stacji event w ramach

ktérego pracownicy PSSE zachecali do profilaktyki i samobadania. Akcje edukacyjne dla
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miodziezy przeprowadzone zostaty takze w Centrum Ksztatcenia Ustawicznego i Zawodowego
w tapanowie oraz w Il Liceum Ogodlnoksztatcagcym w Bochni. Zaproszeni specjalisci
opowiedzieli mtodym kobietom czym jest rak piersi oraz jak wazna jest profilaktyka iszybka
diagnoza. Przeprowadzono warsztaty dotyczace nauki samobadania piersi, a dziewczeta

otrzymaty ulotki dla bliskich im kobiet dotyczace wykonywania badan—USG piersi

i mammografii.

7. Profilaktyka HIV i AIDS — Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania
AIDS

HIV moze dotyczy¢ kazdego niezaleznie od ptci, wieku, orientacji, czy stylu zycia.
Codziennie w Polsce srednio 3 osoby dowiadujg sie o swoim zakazeniu. W 2022 r. wedtug
danych Narodowego Instytutu Zdrowia w Matopolsce wirusem HIV zakazito sie 300 osdb, a na
AIDS zachorowato 13 osdb (dane do dnia 15.11.2022). Do zdecydowanej wiekszosci zakazen
dochodzi drogg kontaktéw seksualnych.

Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i zwalczania AIDS opracowany na lata
2022-2026 obejmuje nastepujgce obszary dziatan:
* ograniczenie rozprzestrzeniania sie zakazen HIV, m.in. poprzez zapewnienie odpowiedniego
dostepu do informacji, edukacji i ustug w zakresie profilaktyki HIV/AIDS
* poprawe jakosci zycia i dostepu do opieki zdrowotnej dla 0sdb zyjgcych z HIV/AIDS oraz ich
bliskich poprzez promowanie i wspieranie dziatai organizacji pozarzagdowych i wolontariatu
w zakresie profilaktyki zakazenia HIV, pomocy zakazonym i chorym na AIDS, promowanie
projektdw integracyjnych z chorymi.

W ramach realizacji programu na terenie powiatu bochenskiego przeprowadzono
liczne dziatania edukacyjne i akcje profilaktyczne.

Jednym z najwazniejszych dziatan byfa organizacja Powiatowej Olimpiady Wiedzy
,Porozmawiajmy o AIDS”, zorganizowane] przy wspotpracy ze Starostwem Powiatowym

w Bochni. Konkurs skierowany byt do mtfodziezy ze szkdét ponadpodstawowych z terenu
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powiatu bochenskiego. Finat zmagan odbyt sie 1 grudnia w Zespole Szkét nr 3 w Bochni. Do
ostatecznych zmagan staneto 12 uczestnikow wytonionych w etapach szkolnych. Ich zadaniem
byto sprawdzi¢ swojg wiedze na temat wirusa HIV oraz choroby AIDS, rozwigzujac specjalnie
przygotowany w tym celu test. Na najlepszych czekaty nagrody ufundowane przez Staroste

Bochenskiego oraz przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bochni.

.......

Edukacja w zakresie HIV/AIDS prowadzona byta takze w trakcie zaje¢ warsztatowych

przeprowadzonych przez pracownika PSSE w szkotach. tgcznie w lekcjach wzieto udziat 130
ucznidw z Il Liceum Ogdlnoksztatcgcego w Bochni, Zespotu Szkét w Zegocinie oraz Szkoty
Podstawowej nr 7 w Bochni.

Celem dotarcia do wiekszej ilo$ci odbiorcéw w placéwkach nauczania i wychowania
oraz podmiotach opieki zdrowotnej przekazywano materiaty dostarczajgce wiedze z zakresu
zapobiegania zakazeniom HIV i zwalczania AIDS. Na stronie internetowej PSSE w Bochni,
Facebooku i Twitterze zamieszczano liczne materiaty edukacyjno-informacyjnych dotyczace

kampanii edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka.

8. Profilaktyka choréb odkleszczowych

W okresie przedwakacyjnym w Zespole Szkétnr 1w
Bochni, Il Liceum Ogdlnoksztatcagcym w Bochni oraz Miejskim
Przedszkolu nr 4 w Bochni przeprowadzono spotkania dzieémi i

mtodziezg poswiecone tematyce ochrony przed kleszczami. Starsi

uczestnicy spotkania zapoznali sie z prezentacjg przygotowang
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przez pracownika PSSE oraz otrzymali materiaty edukacyjne w zakresie profilaktyki choréb
odkleszczowych, dla najmfodszych zorganizowano warsztaty, w trakcie ktérych nauczyli sie jak
prawidtowo wyciggac¢ kleszcze i jak chronié sie przed tymi pajeczakami. W spotkaniach wzieto

udziat w sumie 198 osdb.

9. Swiatowy Dzien Zdrowia

Co roku 7 kwietnia na catym sSwiecie
obchodzony jest Swiatowy Dzied Zdrowia.
Tematem przewodnim Swiatowego Dnia
Zdrowia w 2022 byto, Nasza planeta, nasze
zdrowie” i koncentrowat sie on na
zagadnieniach wptywu klimatu na zdrowie oraz

zapobiegania zmianom klimatycznym. Kazdego

roku ponad 13 milionédw zgondw na catym
Swiecie jest spowodowanych przyczynami srodowiskowymi, ktédrych mozna unikngé, zas
obserwowany obecnie kryzys klimatyczny, jest najwiekszym zagrozeniem dla zdrowia
ludzkosci. Swiatowa Organizacja Zdrowia zwraca uwage na potrzebe dziatan skierowanych na
poprawe zdrowia, bez naruszania limitéw ekologicznych. Gospodarka swiatowa powinna mie¢
na celu dobro cztowieka, réwnoé¢ i zréwnowazony rozwdj ekologiczny. Z okazji Swiatowego
Dnia Zdrowia w 3 szkotach z terenu powiatu przeprowadzono spotkania edukacyjne z dzie¢mi

i mtodziezg, dotyczace naszego wptywu na sSrodowisko.

10. Promocja higieny osobistej

Higieniczny tryb zycia zalezy w duzym stopniu od kazdego z nas. Zaniedbania
higieniczne stanowig bezposrednie zagrozenie dla prawidtowego funkcjonowania organizmu.
W zwigzku z powyzszym pracowni Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE
w Bochni prowadzit w 2022 roku spotkania edukacyjne dla uczniéw w przedszkolach i szkotach
na temat higieny osobistej i profilaktyki choréb zakaznych. Do starszych uczniéw
skierowane byly zajecia "W zdrowym ciele zdrowy duch", w trakcie ktérych rozmawiano
o higienie osobistej i psychicznej, stresie, odpornosci i zdrowiu. Do mtodszych dzieci
skierowano cykl zajeé ,,Zaszczep sie wiedzg z niedzwiadkiem Szczepanem”. Byly one okazjg do

rozmowy na temat codziennej higieny osobistej i dbania o wtasne zdrowie. Przedszkolaki
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dowiedziaty sie czym sg wirusy i bakterie oraz dlaczego prawidtowe mycie rak jest tak wazne,
skad sie biorg choroby i jak mozemy sie przed nimichroni¢. W zajeciach wziety udziat

3 szkoty podstawowe i 4 przedszkola z terenu powiatu bochenskiego.

11. Profilaktyka wad postawy

Wady postawy ze wzgledu na czestotliwo$é ich wystepowania sg
powszechnym  problemem  spotecznym. W  ramach dziatan
profilaktycznych we wrzesniu i pazdzierniku w mediach spotecznosciowych
PSSE w Bochni prowadzono kampanie edukacyjng dotyczacg wtasciwego
doboru tornistréow oraz wptywu ich ciezaru na wady postawy u dzieci. Pod
koniec wrzesnia pracownicy sekcji OZiPZ oraz HDIM przeprowadzili
w jednej z pierwszych klas w Szkole Podstawowej nr 2 w Bochni akcje
wazenia tornistrow. Jej wyniki sg alarmujgce — jedynie co trzecie dziecko

miato plecak, ktérego waga miescita sie w normie (10 do 15 proc. masy

ciata).

Nauczyciele, pedagodzy i dyrektorzy szkét zostali zaproszeni do udziatu w konferencji
,Profilaktyka wad postawy”, ktéra odbyta sie na poczatku pazdziernika. W trakcie konferencji
specjalisci przekazali informacje na temat profilaktyki leczenia wad postawy u dzieci
i mtodziezy w wieku szkolnym, wptywie aktywnosci fizycznej na prawidtowg postawe ciata oraz

roli Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w profilaktyce wad postawy u dzieci i mtodziezy.
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12. Bezpieczenistwo dzieci podczas wypoczynku letniego

W czasie wakacji wspdlnie z sekcjg HDiM, przy
wspotpracy z funkcjonariuszami Policji i Strazy Pozarnej
w Bochni przeprowadzono liczne akcje edukacyjne dla
dzieci i mtodziezy pod hastem: ,Bezpieczny wypoczynek”.

Dzieci dowiedzialy sie jak odpoczywaé bezpiecznie

bezpiecznego korzystania z kgpieli stonecznych. Byta to takze okazja do rozmowy na temat
substancji psychoaktywnych. Zajecia przeprowadzono w Centrum Aktywnego Wypoczynku
w Borku, Schronisku Mtodziezowym w Rozdzielu oraz w Centrum Kultury, Sportu i Turystyki
w Zegocinie. Ponadto dla sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy przeprowadzono 26 kontroli miejsc
wypoczynku letniego, podczas ktérych prowadzono dystrybucje materiatéw edukacyjnych
dotyczacych  zapobiegania chorobom zakainym, przestrzegania zasad zdrowego
i bezpiecznego wypoczynku, postepowania w czasie upatéw, profilaktyki uzaleznien

(dopalacze, nikotynizm), profilaktyki HIV i AIDS, ochronie przeciw kleszczom.

13. Plenerowe akcje edukacyjne
W okresie letnim pracownicy PSSE w Bochni, przy wspétpracy ze szkotami, policjg
i Urzedem Miasta w Bochni brali udziat w plenerowych akcjach edukacyjnych. W czerwcu przy

Zespole Szkét Gminnych w tapczycy odbyt sie Piknik Rodzinny Na stoisku przygotowanym
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w przez PSSE w Bochni na najmtodszych
()

o PANSTWOWAINSPEKCJASANITARNA czekaty malowanki, quizy i zagadki.

: » IWND sStarsi mogli wykonaé ¢wiczenia  z
| narkogoglami i alkogogami.
Edukowano w zakresie zdrowia,
wiasciwej diety, wptywu substancji
psychoaktywnych i alkoholu na
organizm.
ot ; Rowniez w czerwcu podczas
Dni Bochni pracownicy PSSE wadzéno dziatania zwigzane z kampania Zajadam sie
zdrowiem. Zainteresowani otrzymali materiaty edukacyjne dotyczace dobrze zbilansowanej
diety, aktywnosci ruchowej. Byta to takze okazja do rozmdéw o profilaktyce palenia tytoniu i
stosowania substancji psychoaktywnych.

Na zaproszenie Komendy Powiatowej Policji w Bochni w lipcu Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna w Bochni wzieta | .
udziat w akcji ,,Kreci mnie bezpieczenstwo”,
ktora odbyta sie na Strzelnicy w Pogwizdowie.
W akcji wzieli udziat takze funkcjonariusze
Samodzielnego Pododdziatu
Kontrterrorystycznego Policjiw Krakowie,
Zaktadu Karnego w Nowym Wisniczu,
Zotnierze 11 Matopolskiej Brygady Obrony
Terytorialnej, Strazacy Panstwowej Strazy
Pozarnej w Bochni, Druhowie OSP Dziewin
oraz pracownicy Starostwa Powiatowego w
Bochni, Klubu Strzeleckiego Puszcza Dziewin

oraz Wojskowego Centrum Rekrutacji w

Tarnowie. Wszystkie obecne stuzby i
instytucje przygotowaty mnéstwo atrakcji, ktére tego dnia byty dostepne dla uczestnikow

pikniku.
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14. Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach

' ‘ ;‘ Celem akgji jest podniesienie
» Swiadomosci spoteczenstwa na temat
antybiotykow i zagrozenia dla zdrowia
publicznego, jakim jest oporno$é na te grupe
lekéw. W ramach programu spotkano sie
z seniorami z Dziennego Domu ,Senior -
Wigor” w Bochni. Zadanie zrealizowano przy
wspotpracy z SMP ZOZ Floris w Bochni. Pofgczone

zostato z wyktadem dr Danuty Kepy na temat profilaktyki cukrzycy.

15. Tydzien dla bezpieczenstwa

W pazdzierniku PSSE w Bochni wtgczyta sie w akcje organizowang przez Panstwowg
Inspekcje Pracy, ktéra odbyta sie w Zespole Szkét Gminnych w Proszéwkach. W ramach akgcji
zorganizowano wykfady, pokazy ratownictwa, prébng ewakuacje, quizy, konkursy, zagadki
o zdrowiu. Bezpos$rednim celem przedsiewziecia byto uswiadomienie najmtodszym, jak wazna

jest troska o siebie samych i najblizsze otoczenie.

16. Dziatania na rzecz obywateli Ukrainy w zwigzku z konfliktem zbrojnym

Dziatajac na rzecz obywateli Ukrainy w zwigzku z konfliktem zbrojnym pracownicy PSSE
w Bochni przez caty 2022 rok podejmowali dziatania edukacyjne i profilaktyczne.

Przeprowadzono 7 wizji lokalnych w obiektach, w ktérych zakwaterowani zostali obywatele
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Ukrainy, tj.: w Schronisku Mtodziezowym w

BAXJIUBA IHOOPMALIA WOAO BII TA CHIA

AnA rpomaaan Ykpainw, Aki npuBysatots Ao Monbuyi y 383Ky 3 BifcbKOBOW arpecieio Pocii 8 YKpaini

Rozdzielu, Centrum Edukacji Ekologicznej w

AHTUPETPOBIPYCHA TEPATIIA (APT) S 7 Tectumasin

Boréwnej, OSP w Nowym Wisniczu, Hotelu

Gospoda nad Rabg w Bochni. Skontaktowano sie

z zarzadcami obiektéw, sprawdzono warunki | s 6 nonon s sooon
s 7 : — o He Eimf\cn,r‘mmvjrn! : o /\/\Z

bytowe w obiektach. W trakcie spotkan nacisk Tios
Py P

potozono na edukacje. Uzyskano informacje na | =" i

temat ilosci oséb przebywajacych w danym obiekcie, warunkéw mieszkaniowych, dostepu do
podstawowej opieki medycznej, warunkéw do przyrzadzania i spozywania positkéw, dostepu
do srodkéw ochrony indywidualnej. Poinstruowano w aspekcie promowania szczepien
ochronnych, zasad prawidtowej higieny rak , o przeprowadzaniu dziatarn informacyjno-
edukacyjnych w kontekscie koronawirusa i innych chordb zakaznych. W ramach dziatan
profilaktycznych wskazano, aby zwracaé szczegdlna uwage na bezpieczenstwo zdrowotne
obywateli Ukrainy oraz kadry, z czym zwigzany jest m.in. staty dostep do srodkow
higienicznego mycia i suszenia rak, cieptej, biezgcej wody. Przekazano na rece zarzadcy
obiektu nastepujgce materiaty edukacyjne w jezyku polskim i ukrainskim: Wytyczne dla oséb
przygotowujgcych positki, Zakaz palenia, Pie¢ krokéw do bezpiecznej zywnosci, lzolacja
domowa, Uwaga odra, Najwazniejsze zasady bezpiecznego zachowania podczas epidemii
koronawirusa. Zachecono zarzagdcow obiektu do umieszczenia materiatdw edukacyjnych
w miejscach ogélnodostepnych na terenie obiektu.

Nawigzano wspédtprace z przedstawicielami lokalnych samorzadéw w ramach
skoordynowania dziatarh w zwigzku ze wzmozong migracjg obywateli Ukrainy na terenie Polski,
w tym powiatu bochenskiego. Wszystkie dziatania miaty charakter edukacyjny,
wspomagajacy, nie generujacy dodatkowych obcigzen dla zarzagdcéw obiektu.

Przez caty rok w trakcie zaje¢ edukacyjnych prowadzonych przez pion Oswiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Bochni w przedszkolach, szkotach podstawowych
i szkotach ponadpodstawowych zwracano uwage na potrzeby edukacyjne dzieci i mtodziez
z Ukrainy. Zadeklarowano do dyrektoréw mozliwo$é wsparcia materiatami edukacyjnymi
dotyczacymi podstawowych dziatan prozdrowotnych, szczepiert ochronnych, higieny osobistej
w jezyku polskim i ukraifskim.

Podczas imprez plenerowych na stoisku edukacyjnym przygotowanym przez PSSE

w Bochni byty dostepne materiaty profilaktyczne w jezyku ukrainskim. Do Osrodkéw Zdrowia
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z terenu powiatu bochenskiego przekazano ulotki i plakaty w jezyku polskim i ukraifnskim
dotyczace profilaktyki HIV i AIDS. W ciggu roku na stronie internetowej PSSE w Bochni oraz
w social mediach (Facebook, Twitter) umieszczano informacje skierowane do obywateli
Ukrainy, dotyczace: szczepien ochronnych, profilaktyki choréb zakaznych, dostepu do opieki

medycznej, higieny osobistej, bezpieczenstwa zywnosci itp.

Podsumowanie

Promocja zdrowia nie jest dziedzing scisle medyczng, ale od niej zalezy i blisko
wspotdziata. W sytuacji, kiedy dominujgcym trendem epidemiologicznym stajg sie choroby
przewlekle, w tym choroby cywilizacyjne, promocja zdrowia, ukierunkowana na zachowanie
przez nas zdrowia w dtuzsze]j perspektywie poprzez zachowania pozostajgce w naszych rekach,
zaczyna przybiera¢ na znaczeniu. Wspodtczesna epidemia chordb cywilizacyjnych jest
wyzwaniem dla kazdego systemu ochrony zdrowia. Tylko powszechna i racjonalna
profilaktyka réznorodnych schorzen, potgczona z edukacjg spoteczng i promocjg zdrowego
stylu zycia moze skutecznie opanowac te epidemie.

Stosowanie odpowiedniego sposobu odzywiania sie, dostosowanej aktywnosci
fizycznej, umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, umiar w spozywaniu alkoholu,
powstrzymanie sie od zazywania nikotyny i substancji psychoaktywnych w wielu sytuacjach
zyciowych czesto nie jest tatwe. Niejednokrotnie w celu okreslenia sposobu odzywiania,
zdefiniowania prawidtowej aktywnosci fizycznej i radzenia sobie ze stresem potrzebna jest
porada. Zeby prawidtowo stosowaé sie do zalecen specjalistéw i wiaéciwie podejmowaé
prozdrowotne decyzje co do swojego stylu zycia, konieczny jest pewien zasdb wiedzy. Za
przekazanie tej wiedzy o zdrowiu odpowiada edukacja zdrowotna, zdefiniowana przez
Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO) jako zbiér do$wiadczer edukacyjnych majacych na celu
pomoc poszczegdlnym osobom lub spotecznosciom w poprawie ich stanu zdrowia poprzez
zwiekszanie ich wiedzy, lub wptyw na postawy prozdrowotne.

Edukacja zdrowotna to proces, w ktédrym od najmtodszych lat uczymy sie, jak
prawidtowo dba¢ o wiasne zdrowie na wielu ptaszczyznach. Pozwala nam stworzyé warunki
zachecajgce do prowadzenia prozdrowotnego stylu zycia. Obecnie obok chordb zakaznych
duze zagrozenie dla zdrowia stanowig choroby niezakazne. Skuteczng walke z nimi mozna
podjgé wdrazajac i realizujgc réznego rodzaju programy zdrowotne i edukacyjne, skierowane

do mieszkancéw powiatu na réznych etapach ich zycia. Panstwowa Inspekcja Sanitarna
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w Bochni od lat podejmuje liczne dziatania, ktérych celem jest szeroko zakreslona edukacja
i profilaktyka, zaréwno w placéwkach oswiatowych, jak i w wielu innych instytucjach. Tylko
wspolnie podjete dziatania moga bowiem przynies$é oczekiwane rezultaty.

Przez caty 2022 rok prowadzone byty takze dziatania, ktorych celem jest budowa
pozytywnego wizerunku Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w mediach spotecznosciowych oraz
na stronie internetowej. Na biezgco umieszczane sg informacje, majace stuzy¢ obywatelom,
zwiekszy¢ ich wiedze na temat obowigzujgcych przepiséw oraz wspomdc ich edukacje

w tematyce prozdrowotnej.
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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bochni ocenit stan bezpieczeistwa
sanitarno-epidemiologicznego w 2022 r. na terenie powiatu bochenskiego jako dobry.
Podstawowym celem naszej dziatalnosci byta ochrona zdrowia poprzez dziatania kontrolne,
badawcze, osSwiatowe prowadzone w Srodowisku pracy, zamieszkania, wychowania
i wypoczynku realizowane zgodnie z Planem Zasadniczych Zamierzen na rok 2022
zatwierdzonym przez Matopolskiego Paristwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego.
Podejmowane dziatania wynikajgce z zapobiegawczego i biezgcego nadzoru sanitarnego
przyniosty oczekiwane rezultaty.

Prowadzono skuteczny nadzdor w przypadku choréb stanowigcych zagrozenie dla
zdrowia publicznego. Stan higieniczny obiektéw, terendéw uzytecznosci publicznej nie
spowodowat zagrozenia zdrowia publicznego. Podejmowano skuteczne dziatania w przypadku
pozyskania informacji o zagrozeniach w ramach prowadzonych krajowych i unijnych systeméw
monitorowania oraz negatywnych informacji przekazanych przez obywateli.

Analiza danych z prowadzonych monitoringéw, badan elementéw Srodowiska oraz
przeprowadzonych kontroli sanitarnych oraz dziatalnosci informacyjno-edukacyjnej wykazata,
ze prowadzone planowane i konsekwentne dziatania zapobiegawcze, naprawcze
i informacyjno-edukacyjne przyczynity sie do zapewnienia bezpieczenstwa w zakresie zdrowia
publicznego w powiecie bochenskim oraz do zwiekszenia Swiadomosci i odpowiedzialnosci
spoteczenstwa. Rok ten byt niewatpliwie kolejnym wymagajgcym  poswiecenia
i zaangazowania pracownikdw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w misji powstrzymania
pandemii i dziatan na rzecz Uchodzcéw z Ukrainy.

Mam nadzieje, ze lektura raportu dostarczyta Paistwu istotnych informacji o sytuacji
sanitarnej i epidemiologicznej oraz pozwoli na wytyczenie odpowiednich kierunkéw dziatan

zmierzajgcych do poprawy zdrowia publicznego mieszkarncéw Bochenszczyzny.
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