Jadlospis szkola

14.09.2026 r. Poniedzialek

*Zupa z ziel groszku b/Sm 400/280ml
Kaszotto z warzywami 240/220¢g
Woda z cytryna 200ml
15.09.2026 r. Wtorek
*Zupa ogorkowa 400/280ml
*Pieczen w sosie 140/100g
Ziemniaki 150/105¢g
*Surdéwka koperkowa 100/70¢g
Kompot 200ml
16.09.2026 r. Sroda
Zupa wiejska 400/280ml
*Stripsy z kurczaka 50/90g
Ryz 150/105¢g
*Pekinska z papryka w sosie jogurtowym 100/70g
Herbata owocowa 200ml
17.09.2026 r. Czwartek
*Ros6t z makaronem 400/280m
*Ryba po grecku 190/120g
*Ziemniaki 150/105¢g
Kompot 200ml
18.09.2026 r. Pigtek
*Barszcz zabielany 400/280ml
*Kopytka ze skwareczkami 200/180g
*Surdwka z czerwonej kapusty 100/70¢g
Herbata 200ml

Positki oznaczone *zawierajg alergeny /maka, jaja, ser i jego przetwory, seler/

Sktadowe positkdw wyrdznione * zawierajg alergeny i substancje powodujace nietolerancje¢ pokarmowa.
Informacja o alergenach i sktadnikach potraw dostgpna w stotowce.

Jadtospis moze ulec zmianie z przyczyn od nas nie zaleznych.



