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1.

WSTEP

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przemys$lu kierujgc dziatalnoscig

Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej Przemys$lu w roku 2024 realizowat

zadania, okreslone w ustawie Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz stosownych

przepisach prawa dotyczgcych wymagan sanitarno-przeciwepidemicznych.

Gtownymi kierunkami dziatan Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w

Przemyslu w roku 2024 byty:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)
8)

9)

Sprawowanie nadzoru nad bezpieczenstwem zywnosci i zywienia oraz
materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnos$cig zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami.

Sprawowanie nadzoru sanitarnego nad bezpieczenstwem zdrowotnym wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi, wody w kapieliskach, miejscach
okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli, w ptywalniach oraz nad obiektami
uzytecznosci publicznej, szczegdlnie nad podmiotami wykonujgcymi
dziatalnos¢ lecznicza.

Eliminowanie zagrozen stwarzanych przez srodki zastepcze i nowe
substancje psychoaktywne oraz sprawowanie nadzoru nad substancjami
chemicznymi, ich mieszaninami, produktami biobdjczymi, detergentami,
prekursorami narkotykéw kat. 2 i 3 oraz produktami kosmetycznymi.
Ochrona zdrowia pracownikow przed niekorzystnym oddziatywaniem
szkodliwych i ucigzliwych czynnikéw wystepujgcych w miejscu pracy poprzez
nadzor nad warunkami zdrowotnymi srodowiska pracy.

Sprawowanie nadzoru nad warunkami nauczania, wychowania, opieki oraz
wypoczynku i rekreacji dzieci i mtodziezy.

Inicjowanie, organizowanie, koordynowanie i monitorowanie dziatalnosci w
zakresie promociji zdrowia i profilaktyki chorob.

Sprawowanie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.

Wzmozenie struktur i dostosowanie organizacji pracy do bardziej wydajnych i
skutecznych dziatanh.

Ksztattowanie pozytywnego wizerunku Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w

srodkach masowego przekazu, w tym w mediach spotecznosciowych.



2. PROWADZENIE DZIALAN ZWIAZANYCH Z ZAPOBIEGANIEM |

ZWALCZANIEM CHOROB ZAKAZNYCH

Dziatalnos¢ organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej skupiona byta na realizacji

dziatan w zakresie zwalczania chorob zakaznych, oraz kontrolach podmiotow

wykonujgcych dziatalnos$¢ leczniczg. Oddziat Epidemiologii sprawujgc biezgcy

nadzor sanitarny, prowadzgc dziatalno$¢ zapobiegawczg i przeciwepidemiczng

wykonuje swoje zadania w zakresie:

nadzoru epidemiologicznego nad wystepowaniem chorob zakaznych i
zakazen przy scistej wspotpracy z placowkami medycznymi, ktore majg
obowigzek zgtaszania kazdego przypadku podejrzenia lub rozpoznania danej
choroby zakaznej do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego,
podejmuje rowniez dziatania majgce na celu zapobieganie oraz zwalczanie
zakazen, chordb zakaznych, zatru¢ pokarmowych, prowadzenie dziatan
profilaktycznych i przeciwepidemicznych, przeprowadza dochodzenia
epidemiologiczne oraz opracowuje ogniska epidemiczne w przypadku
zgtoszenia podejrzenia lub rozpoznania zakazenia lub choroby zakaznej oraz
zgonu z powodu tych choroéb lub po uzyskaniu dodatniego wyniku badan w
kierunku biologicznych czynnikow chorobotworczych oraz wspotpracuje z
oddziatem os$wiaty zdrowotnej w zakresie szerzenia higieny oraz profilaktyki
choréb zakaznych,

nadzoru nad wykonawstwem szczepien ochronnych poprzez
monitorowanie realizacji obowigzujgcego schematu obowigzkowych szczepien
dzieci i mtodziezy oraz prowadzenie sprawozdawczosci z zakresu szczepien
ochronnych, a takze nadz6r nad dokumentacjg dotyczgcg szczepien
ochronnych, gospodarkg preparatami szczepionkowymi, nadzér nad
zachowaniem tancucha chtodniczego oraz warunkami sanitarno-higienicznymi
punktow szczepien, nadzor nad niepozgdanymi odczynami poszczepiennymi
(NOP), prowadzi dystrybucje preparatow szczepionkowych do realizacji
szczepieh ochronnych dla punktéw szczepien i wspotpracuje z oddziatem
oswiaty zdrowotnej w zakresie promociji szczepieh ochronnych,

nadzoru nad warunkami higieniczno-sanitarnymi, jakie powinny spetniaé
sprzet oraz pomieszczenia, w ktorych udzielane sg $wiadczenia zdrowotne w

celu zapobiegania powstawaniu choréb zakaznych, w szczegodlnosci w
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zakresie prowadzenia proceséw dekontaminacji (m.in. dezynfekciji,
sterylizacji), nadz6r nad podmiotami leczniczymi w zakresie podejmowanych
przez nie dziatan majgcych na celu zapobieganie i zwalczanie zakazen, w tym
zakazen szpitalnych i sprawowanie nadzoru nad drobnoustrojami
wielolekoopornymi (alarmowymi), wspotpracuje z odziatem zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego w sprawie wydawania ocen w przedmiocie spetnienia
wymagan fachowych i sanitarnych, jakim powinny odpowiadac zakfady i

miejsca, w ktorych udzielane sg swiadczenia zdrowotne.

2.1. STAN SANITARNY PODMIOTOW PROWADZACYCH DZIALALNOSC
LECZNICZA

W roku 2024 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny sprawowat nadzér nad
warunkami higieniczno-sanitarnymi, jakie powinny spetnia¢ pomieszczenia, w ktérych
sg udzielane swiadczenia zdrowotne w 52 podmiotach leczniczych na terenie
powiatu przemyskiego, w tym w 2 placoéwkach lecznictwa zamknietego.
Celem prowadzonych dziatan byta ochrona zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym
wptywem szkodliwosci i ucigzliwosci sSrodowiskowych, zapobiegania powstawaniu
choréb, w tym chordb zakaznych i zawodowych.
Na ocene warunkow higieniczno-sanitarnych placowek wptywaty:

e stwierdzony stan techniczny pomieszczen i urzgdzen,

e warunki zaopatrzenia w wode, stan instalacji i urzadzen wodociggowych,

e sposob prowadzenia gospodarki odpadami medycznymi i komunalnymi,

e postepowanie z czystg i brudng bielizng,

e postepowanie ze zwtokami oséb zmartych w placowkach catodobowego

udzielania Swiadczen zdrowotnych.

2.2. DZIALALNOSC LECZNICZA REALIZOWANA PRZEZ PODMIOTY
LECZNICZE UDZIELAJACE CALODOBOWYCH | STACJONARNYCH
SWIADCZEN ZDROWOTNYCH

Wsrdd placowek lecznictwa zamknietego na terenie powiatu przemyskiego w roku

2024 skontrolowano:

e Wojewddzki Szpital Psychiatryczny im. Eugeniusza Brzezickiego w Zurawicy,
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e Niepubliczny Zaktad Opiekuihczo- Leczniczy ,ZACISZE” w Winne
Podbukowina.

Zakres kontroli obejmowat przestrzeganie wymagan, jakim powinny odpowiadac
pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu wykonujgcego dziatalnosc¢ lecznicza,
odpowiednio do zakresu udzielanych swiadczen zdrowotnych, kontrola realizaciji
dziatan zapobiegajgcych szerzeniu sie zakazen i chorob zakaznych, kontrola
przestrzegania przepisow dotyczgcych monitorowania zakazen szpitalnych i
czynnikow alarmowych, kontrola postepowania z odpadami komunalnymi, bielizng
szpitalng, gospodarki wodno-sciekowej, monitoring wentylacji oraz kontrola
przestrzegania przepiséw okreslajgcych wymagania higieniczne i zdrowotne
Srodowiska pracy.
Wojewédzki Podkarpacki Szpital Psychiatryczny w Zurawicy realizuje
catodobowg opieke nad pacjentami chorymi psychicznie, uzaleznionymi od alkoholu i
narkotykow. W roku 2024 przeprowadzono jedng kontrole sanitarng obejmujgca
Oddziat Psychiatryczny Ogdlny | i Oddziat Leczenia Alkoholowych Zespotéw
Abstynencyjnych oraz jedng kontrole interwencyjng na Oddziale Psychiatrycznym | i
dwie kontrole sprawdzajgce wykonania nakazow z decyzji PPIS w Przemyslu
obejmujgce m.in. I1zbe Przyje¢ i Oddziat Psychogeriatryczny.
Niepubliczny Zaktad Opiekunczo-Leczniczy ,,Zacisze” w Winne Podbukowina
zapewnia catodobowg opieke i pielegnacje pacjentow, ktdrzy nie wymagajg
hospitalizacji, ale nie sg samodzielni ze wzgledu na stan zdrowia. Udzielane sg
Swiadczenia zdrowotne w zakresie opiekunczo-pielegnacyjnym, leczenie
dtugoterminowe, rehabilitacja i terapia zajeciowa. W zaktadzie opiekunczo-
leczniczym przeprowadzono jedng kontrole z zakresu przestrzegania przepiséw
sanitarno-higienicznych, postepowanie z odpadami medycznymi, postepowania z
bielizng poscielowg oraz w zakresie sterylizacji, dezynfekcji, przestrzegania
obowigzujgcych procedur higienicznych, prowadzenia kontroli wewnetrzne;.
W zakresie zapobiegania szerzeniu sie zakazen i chorob zakaznych w szpitalu
dokonano oceny systemu kontroli zakazen szpitalnych. W Wojewddzkim
Podkarpackim Szpitalu w Zurawicy dziata Zespot Kontroli Zakazen Szpitalnych i
Komitet Kontroli Zakazeh Szpitalnych. W Szpitalu sg opracowane i stosowane
procedury higieniczne, prowadzone sg szkolenia personelu i kontrola wewnetrzna w
zakresie poprawnosci, skutecznosci stosowania procedur zapobiegania zakazeniom i

szerzeniu sie czynnikdw alarmowych. Ocene skutecznosci dziatah przeprowadza sie
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na podstawie analizy zuzycia preparatow dezynfekcyjnych do rak, audytow w
oddziatach w zakresie stanu higieniczno-sanitarnego i procedur sprzgtania.

W Zaktadzie Opiekunczo-Leczniczym prowadzona jest kontrola wewnetrzna w
obszarze zapobiegania szerzeniu sie zakazen i choréb zakaznych. Ostatnie raporty z
kontroli wewnetrznej obejmowaty waski zakres kontroli dotyczgcy jedynie realizacji
procedury mycia i dezynfekcji rgk oraz przygotowania ZOL pod kgtem opieki nad
pacjentem zakazonym/chorym z clostridioides difficile. W zwigzku z tym, zostaty
wydane zalecenia pokontrolne, aby w raporcie z kontroli wewnetrznej uwzglednia¢
wszystkie obszary zapobiegania szerzeniu sie zakazen i chorob zakaznych
dotyczgce oceny prawidtowosci i skutecznosci: oceny ryzyka wystepowania zakazen
zwigzanych z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych; monitorowania czynnikéw
alarmowych i zakazen zwigzanych z udzielaniem swiadczen zdrowotnych w zakresie
wykonywanych swiadczen; procedur zapobiegania zakazeniom i chorobom
zakaznym zwigzanym z udzielaniem swiadczen zdrowotnych, w tym procedur
dekontaminacji, stosowania srodkoéw ochrony indywidualnej i zbiorowe;j,
wykonywania badan laboratoryjnych, analizy lokalnej sytuacji epidemiologicznej,
profilaktyki i terapii antybiotykowej zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z
dnia 27 maja 2010 r. w sprawie zakresu, sposobu i czestotliwosci prowadzenia
kontroli wewnetrznej w obszarze realizacji dziatann zapobiegajgcych szerzeniu sie
zakazen i choréb zakaznych. Wydano takze zalecenia dotyczgce opracowania i
wdrozenia procedury postepowania z pacjentem z chorobg zakazng, zakazonym
czynnikiem alarmowym.

W kontrolowanych podmiotach nie stosuje sie narzedzi wielokrotnego uzytku,
stosowane sg narzedzia i sprzet jednorazowego uzytku. Jatowe narzedzia i sprzet
jednorazowego uzytku oraz preparaty lecznicze przechowywane sg w
przeznaczonych do tego celu zamykanych szafach i szufladach w gabinetach
zabiegowych zabezpieczone przed kontaminacjg, posiadaty aktualny termin
waznosci. Podmioty zaopatrzone sg w srodki dezynfekcyjne do dezynfekcji sprzetu,
powierzchni, sanitariatéw i rgk, stosownie do rodzaju prowadzonej dziatalno$ci.
Przechowywanie preparatow stezonych srodkéw dezynfekcyjnych odbywa sie
zgodnie z zaleceniami producenta. Podczas kontroli stwierdzono wtasciwy dobor
srodkow dezynfekcyjnych, stezenia oraz sposobu dezynfekcji i przechowywania

preparatéw dezynfekcyjnych.
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Podmioty udzielajgce catodobowych swiadczen zdrowotnych posiadajg umowy na
odbiér odpadéw medycznych zawarte z wyspecjalizowanymi firmami posiadajgcymi
stosowne zezwolenia na transport i unieszkodliwianie odpadow. Odpady medyczne
magazynowane sg w przeznaczonych do tego celu przenosnych urzgdzeniach
chtodniczych. Segregacja odpadoéw odbywa sie w miejscu wytwarzania do
oznakowanych pojemnikow lub workow.

Zaréwno szpital jak i ZOL zaopatrzone sg w instalacje wodociggowa, instalacje
cieptej i zimnej wody, instalacje elektryczna, instalacje grzewczg, kanalizacje,
wentylacje grawitacyjng, wentylacje mechaniczng oraz klimatyzacje. Podstawowym
zrodtem zaopatrzenia w wode jest wodocigg wtasny szpitala, a rezerwowym zrédtem
wody jest wodocigg Orzechowce. W przypadku ZOL-u podstawowym zrodtem wody
jest wodocigg Nienadowa. Obiekty zamknietej opieki zdrowotnej zaopatrywane sg w
cieptg wode z wtasnych kottowni. Nieczystosci ptynne odprowadzane sg do
gminnych sieci kanalizacyjnych.

Pranie bielizny w obydwu podmiotach odbywa sie na podstawie umowy z firmg
zewnetrzng Park Energii Stonecznej Caritas ul. Kapitulna 1 w Przemyslu. Bielizna
brudna pakowana w worki foliowe odbierana jest z podmiotéw przez pracownikéw
firmy i transportowana do pralni, bielizna czysta rozdzielana jest do magazynéw
bielizny czystej na poszczegodlnych obiektach. Stan bielizny dobry. Podmioty
posiadajg opracowane procedury postepowania z bielizng brudng i czystg. W ZOL w
zwigzku z wydanymi wczesniej zaleceniami pokontrolnymi dotyczgcymi
przestrzegania zasad prania odziezy pacjentow w pralni podrecznej, przystosowano
pomieszczenia pralni do obowigzujgcych przepisow, poprzez wydzielenie strefy
czystej i brudne.

W szpitalu psychiatrycznym wydano decyzje nakazujgcg poprawe stanu sanitarno-
higienicznego kontrolowanych oddziatéw i pomieszczen oraz usuniecie
nieprawidtowosci stwierdzonych podczas kontroli. Dotyczyty one gtéwnie ztego stanu
sanitarno-higienicznego Scian, sufitow podtog, ptytek sciennych, kaloryferow i
wyposazenia (biurka, kozetki) w zakresie zapewnienia powierzchni gtadkich
zmywalnych, umozliwiajgcych mycie i dezynfekcje. Wydane zostaty réwniez
zalecenia pokontrolne dotyczgce biezgcego utrzymania porzadku i czystosci w
pomieszczeniach sanitarnych, utrzymania czystosci kratek wentylacyjnych.

W Wojewddzkim Szpitalu Psychiatrycznym przeprowadzono réwniez kontrole

interwencyjng w zwigzku z interwencjg ztozong telefonicznie dotyczaca
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nieformalnego funkcjonowania ,Palarni” w tazience na Odcinku Meskim w Oddziale
Psychiatrycznym |, ztego stanu sanitarnego tazienki dla pacjentoéw oraz
nieprawidtowej dystrybucji napojow dla pacjentow z niezachowaniem zasad
higienicznych. W trakcie kontroli sprawdzono szczegotowy sposob wydawania
positkdw pacjentom oraz sposob dystrybucji napojow— nieprawidtowosci w tym
zakresie nie stwierdzono. W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami,
dotyczgcymi stanu sanitarnego fazienki dla pacjentow i funkcjonowania palarni w
oddziale, natozono mandat karny oraz wydano decyzje nakazujgcg doprowadzi¢ do
odpowiedniego stanu sanitarno-higienicznego sciany i sufit w tazience dla pacjentow
na Odcinku Meskim w Oddziale Psychiatrycznym | oraz wytgczy¢ z uzycia
nieformalng palarnie w pomieszczeniu tazienki. Ponadto wydano zalecenia
pokontrolne aby utrzymywaé w czysto$ci powierzchnie, sprzet i wyposazenie
tazienek, sprzgtac¢ na biezgco tazienke dla pacjentéw na odcinku meskim,
wprowadzi¢ zakaz palenia w fazience dla pacjentow, przestrzega¢ wydawania

napojéw tylko przez personel szpitala.

2.3. DZIALALNOSC LECZNICZA REALIZOWANA PRZEZ PODMIOTY
LECZNICZE UDZIELAJACE AMBULATORYJNYCH SWIADCZEN
ZDROWOTNYCH

W roku 2024 sposrod 52 podmiotow lecznictwa otwartego na terenie powiatu
przemyskiego skontrolowano 33 obiekty, przeprowadzono tgcznie 45 kontroli
sanitarnych. Kontrole przeprowadzono w NZOZ-ach, ambulatoriach lekarskich,
gabinetach indywidualnej i grupowej praktyki lekarskiej, w tym praktykach
stomatologicznych, w zespotach ratownictwa medycznego, zaktadzie rehabilitacji
leczniczej i w punktach szczepien.

Zakres kontroli nadzorowanych obiektow obejmowat przestrzeganie wymagan, jakim
powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu wykonujgcego
dziatalnos¢ leczniczg, odpowiednio do zakresu udzielanych swiadczen zdrowotnych,
kontrola realizacji dziatah zapobiegajgcych szerzeniu sie zakazen i chorob
zakaznych (w zakresie sterylizacji, dezynfekciji, przestrzegania obowigzujgcych
procedur higienicznych, prowadzenia kontroli wewnetrznej), gospodarka odpadami
medycznymi i komunalnymi.

Zaktady opieki zdrowotnej lecznictwa otwartego w wiekszosci prowadzity kontrole
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wewnetrzng w obszarze zapobiegania szerzeniu sie zakazen i choréb zakaznych
oraz posiadaty opracowane procedury higieniczne dotyczgce m.in. dezynfekcji,
sterylizacji sprzetu i powierzchni, mycia i dezynfekcji powierzchni dotykowych i
bezdotykowych, postepowania z czystg i brudng bielizng, postepowania z odpadami
medycznymi, postepowania po ekspozycji na materiat zakazny. Procedury byty
podpisane przez kierownika podmiotu leczniczego, a personel zostat zapoznany z
obowigzujgcymi procedurami. Podczas kontroli nieprawidtowosci w zakresie
procedur higienicznych i prowadzenia kontroli wewnetrznej stwierdzono w dwoch
podmiotach, a dotyczyty one opracowania i wdrozenia procedur higienicznych,
biezgcego uaktualniania procedur dotyczgcych mycia i dezynfekcji rgk, postepowania
po ekspozycji, postepowania z odpadami medycznymi, postepowania z brudng
bielizng. W dwoch przypadkach zostaty wydane decyzje Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego nakazujgce opracowanie i wdrozenie bgdz uaktualnienie
procedur. W jednym podmiocie wydano zalecenia pokontrolne dotyczgce biezgcego
aktualizowania procedur.

W obiektach, w ktorych prowadzone sg zabiegi sterylizacyjne prowadzona jest
biezgca kontrola skutecznosci procesow sterylizacyjnych. Warunki mycia i
dezynfekciji, przechowywania sprzetu wielokrotnego uzytku oceniono pozytywnie.
Sprzet i materiaty sterylne posiadaty aktualny termin waznosci i przechowywane byty
w wyznaczonych do tego celu zamykanych szufladach lub szafach. Kontrola procesu
sterylizacji prowadzona byta w formie dokumentacji cyklu, ktéra zawierata wynik
procesu sterylizacji (wskaznik chemiczny i biologiczny). Podmioty wykonywaty
kontrole skutecznosci procesu sterylizacji z zastosowaniem wskaznikow
biologicznych z czestotliwoscig raz w miesigcu. Stwierdzone naruszenia dotyczyty
miedzy innymi: braku kontroli biologicznej, sposobu prowadzenia kontroli chemicznej
kontroli wsadu, kontroli parametréw fizycznych procesow sterylizacji, prawidtowego
pakowania narzedzi w opakowania sterylizacyjne, przechowywania pakietow
sterylnych w sposéb zabezpieczajgcy przed kontaminacjg, oznakowania datami
waznoséci i datami sterylizacji pakietow sterylnych, nieprawidtowej dekontaminacji
koncowek stomatologicznych, braku archiwizacji testow z kontroli sterylizacji. W
jednym przypadku zostata wydana decyzja Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego nakazujgca prowadzenie okresowej kontroli biologicznej skutecznosci
procesoéw sterylizacji. W 8 podmiotach wydano zalecenia pokontrolne dotyczgce

wykonywania dekontaminacji koncowek stomatologicznych, prowadzenia i
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archiwizowania wynikéw kontroli chemicznej i fizycznej sterylizacji, prawidtowego
pakowania i przechowywania pakietow sterylnych.

Roztwory robocze srodkéw dezynfekcyjnych przygotowywane byty na biezgco przez
personel, przechowywane w pojemnikach zaopatrzonych w sito pod przykryciem.

W wiekszosci podmiotéow podczas kontroli stwierdzono wiasciwy dobor srodkow
dezynfekcyjnych, stezenia oraz sposobu dezynfekcji. Uchybienia w tym zakresie
stwierdzono w jednym podmiocie gdzie wydano zalecenia pokontrolne.

W kazdym zaktadzie opieki zdrowotnej lecznictwa otwartego bielizna
przechowywana jest w wydzielonych miejscach z rozdziatem na bielizne czystq i
brudng. Bielizna prana jest we wtasnym zakresie lub w pralni z zachowang barierg
higieniczng. W zakresie dotyczgcym postepowania z brudng bielizng
nieprawidtowos$ci nie stwierdzono.

Skontrolowane podmioty wykonujgce dziatalno$¢ leczniczg zaopatrywane sg w
wode gtéwnie z wodociggow sieciowych, pozostajgcych pod statym nadzorem stuzb
sanitarnych. Zaopatrzenie w cieptg wode zapewnione jest z miejscowych sieci
komunalnych, wiasnych kottowni lub elektrycznych podgrzewaczy. Punkty wodne
wyposazone sg w dozowniki na mydto oraz srodek do dezynfekcji rgk, podajniki na
recznik papierowy. W dwoch przypadkach wydano zalecenia aby w pomieszczeniach
gospodarczych umozliwi¢ pobieranie wody do wiader do celéw porzadkowych.
Podmioty lecznicze prowadzgce ambulatoryjne swiadczenia zdrowotne posiadajg
umowy na odbior odpadéw medycznych zawarte z wyspecjalizowanymi firmami
posiadajgcymi stosowne zezwolenia na transport i unieszkodliwianie odpadéw.
Odpady medyczne magazynowane sg w przeznaczonych do tego celu przenosnych
urzgdzeniach chtodniczych. Segregacja odpadéw odbywa sie w miejscu wytwarzania
do oznakowanych pojemnikow lub workéw. Podczas kontroli w 3 podmiotach
stwierdzono nieprawidtowosci dotyczgce: zapewnienia prawidtowego postepowania z
odpadami medycznymi odnosnie przestrzegania terminu przekazywania odpadéw do
miejsca wstepnego magazynowania odpadow maksymalnie do 72 godzin od
wytworzenia odpadow i udokumentowania sposobu prowadzenia gospodarki
odpadami poprzez zawarcie umowy na odbior i utylizacje odpadéw medycznych z
wyspecjalizowana firma.

Stan sanitarny i porzgdkowy obiektéw tej kategorii w zdecydowanej wiekszosci byt

dobry. Utrzymanie porzadku w podmiotach prowadzone jest przez przeszkolonych
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pracownikow, osoby sprzatajgce zatrudnione przez podmioty lecznicze lub wtasciciel
praktyk lekarskich.

tgcznie sposréd 33 skontrolowanych podmiotow w 15 stwierdzono uchybienia lub
nieprawidtowos$ci, z czego w 4 przypadkach zostaty wydane decyzje z wyznaczonym
terminem wykonania nakazow i w 12 podmiotach wydano zalecenia pokontrolne.
Wyzej wymienione obowigzki w wiekszosci zostaty zrealizowane i ocenione podczas

kontroli sprawdzajgcych w roku 2024.

liczba podmiotow w ktérych wydano
zalecenia pokontrolne - 12

liczba podmiotéw w ktorych wydano decyzje . 4

liczba skontrolowanych podmiotow _ 33

0 10 20 30 40 50 60
liczba liczba podmiotow w  liczba podmiotéw w
liczba podmiotow skontrolowanych ktorych wydano ktorych wydano
podmiotow decyzje zalecenia pokontrolne
m liczba 52 33 4 12

Wykres 1 Liczba podmiotéw w stosunku do liczby podmiotéw skontrolowanych oraz

wydanych decyzji i zalecen pokontrolnych w roku 2024.

2.4. DZIALANIA W OBSZARZE SZCZEPIEN OCHRONNYCH

2.4.1. STAN UODPORNIENIA DZIECI POWIATU PRZEMYSKIEGO

Obowigzkowe szczepienia ochronne prowadzone w ramach Rozporzgdzenia
Ministra Zdrowia z dnia 27 wrzes$nia 2023 r. w sprawie obowigzkowych szczepien
ochronnych sg skuteczng i powszechnie spotecznie akceptowalng metodg
zapobiegania zachorowaniom na choroby zakazne, zaréwno w wymiarze
zapobiegania zachorowaniom u osoby poddanej szczepieniom ochronnym
(prewencji indywidualnej), jak réwniez ksztattowania odpornosci catej populacji na
zachorowania (prewenciji zbiorowej). Warunkiem osiggniecia odpornosci w skali

populacji jest wysoki odsetek zaszczepionych oséb (zwykle odpornos¢ populacyjng
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osigga sie przy zaszczepieniu wysokiego odsetka populacji— tj. co najmniej ok 95%),

co skutecznie zapobiega szerzeniu sie zachorowan na choroby zakazne populacji.

Tabela 1. Ponizej przedstawiono stan uodpornienia na terenie powiatu rocznikdéw objetych

szczepieniem wedtug kalendarza szczepieh:

Stan zaszczepienia |Rok urodzenia 2022 | Rok urodzenia 2023 |Rok urodzenia 2024
przeciwko:

Wirusowe zapalenie 98,81 % 97,61 % 87,79%
watroby typu B

Bfonica, Tezec 97,31 % 93,51 % 48,82 %
Krztusiec 97,31 % 93,51 % 48,82 %
Hib typu B 97,31% 93,17 % 48,72 %
Poliomyelitis 97,31 % 93,51% 48,82 %
Streptococcus 97,31 % 95,22 % 63,39 %
Pneumoniae

Odra, Swinka, 94,91 % 77,13 % *
Roézyczka

* dzieci w roczniku 2024 nie podlegajg szczepieniom p/odrze, p/$wince, p/rézyczce

Odra, Swinka, Rézyczka
Streptococcus Pneumoniae
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Wirusowe zapalenie watroby typu B
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Wykres 2.Stan uodpornienia trzech najmtodszych rocznikéw objetych szczepieniem wedtug

kalendarza szczepieh

Nizsza warto$¢ procentowa wykonanych szczepien ochronnych u dzieci z rocznika
2024 wynika z faktu, ze tylko dzieci urodzone w pierwszym potroczu mogag by¢
zaszczepione podstawowo przeciwko wybranym jednostkom chorobowym, natomiast
dzieci urodzone w drugim pétroczu nie osiggajg wymaganego wieku do wykonania

szczepien ochronnych.

2.4.2. NIEPOZADANE ODCZYNY POSZCZEPIENNE

Preparaty szczepionkowe, tak jak kazdy preparat stosowany w medycynie moga
powodowac objawy niepozgdane. Wystgpienie niepozgdanych odczyndéw
poszczepiennych (NOP) moze wynikac z kilku czynnikow: samego preparatu,
niewtasciwego sposobu podania, jak rowniez stanu organizmu w momencie
szczepienia oraz jego indywidualnych cech osobniczych. Wiekszos¢ ma tagodny
przebieg i ustepuje w ciggu kilku dni. Zazwyczaj nie wymagajg one interwenc;ji
lekarza i szczegodlnego leczenia. Powazne dziatania niepozgdane po szczepieniach
wystepujg sporadycznie. Ponadto w przypadku wszystkich obecnie stosowanych
szczepionek ryzyko wystgpienia powaznego Niepozgdanego Odczynu
Poszczepiennego jest wielokrotnie mniejsze niz ryzyko i konsekwencje wynikajgce z
zachorowania na chorobe zakazng, przed ktérg chroni szczepienie.

W roku 2024 do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Przemyslu
zgtoszono 6 przypadkoéw NOP z powiatu przemyskiego. 5 zgtoszonych przypadkow
NOP zostata sklasyfikowana jako NOP-y tagodne, 1 zgtoszony przypadek NOP
zostat sklasyfikowany jako NOP powazny. W 2024 r. nie zgtoszono zadnych
Niepozgdanych Odczynéw Poszczepiennych po podaniu szczepionki przeciw

COVID-19 z terenu powiatu przemyskiego.

2.4.3. TRANSPORT PREPARATOW SZCZEPIONKOWYCH, DYSTRYBUCJA,
ZACHOWANIE LANCUCHA CHLODNICZEGO

O skutecznosci szczepienia decydujg miedzy innymi prawidtowe warunki transportu
szczepionek i ich przechowywania. Wazne jest zapewnienie statej temperatury w
przedziale od +2°C do +8°C. Duze znaczenie dla prawidtowego przechowywania

szczepionek ma takze stan techniczny urzgdzen chtodniczych przeznaczonych do
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przechowywania szczepionek. Urzgdzenia chtodnicze placéwek leczniczych
Swiadczgcych szczepienia ochronne zlokalizowanych na terenie miasta Przemysl
wyposazone sg w termometry oraz sprzet zapewniajgcy catodobowy monitoring
temperatury z funkcjg powiadomienia SMS w przypadku przekroczenia progow
alarmowych badz utraty zasilania. W nadzorowanych 15 podmiotach
zlokalizowanych na terenie powiatu, realizujgcych szczepienia ochronne u dzieci,
miodziezy i 0sob dorostych przeprowadzono tgcznie 14 planowych kontroli. W jednej
kontrolowanej placowce stwierdzono nieprawidtowosci oraz wydano decyzje o
ustaleniu optaty za czynnosci kontrolne. Nieprawidtowosci dotyczyty przerwania
tancucha chtodniczego w urzgdzeniu stuzgcym do przechowywania preparatéw
szczepionkowych.

W wiekszosci kontrolowanych placéwek wydano zalecenia dotyczgce wykonania
zalegtych szczepien w poszczegolnych rocznikach zgodnie z schematem szczepien
dzieci i mtodziezy, a takze planem szczepien na dany rok. Ponadto zalecono
przechowywanie oraz dystrybuowanie preparatow szczepionkowych zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami, zaleceniami producenta, Kartami Charakterystyki
Produktow Leczniczych oraz wdrozonymi procedurami, a takze monitorowanie na
biezgco warunkow przechowywania produktéw immunologicznych w celu
zachowania ich trwatosci i zapobiezenia zmniejszeniu ich skutecznosci a w
przypadku opuszczenia ,zimnego tancucha chtodniczego” wstrzymanie w obrocie
takich preparatéw oraz powiadomienie PSSE w Przemyslu. Zalecenia dotyczyty
réwniez rzetelnego prowadzenia dokumentacji medycznej z zakresu szczepien
ochronnych oraz wypetniana obowigzku zgtaszania osob uchylajgcych sie od
obowigzku szczepien ochronnych w kwartalnym raporcie o przypadkach

niewykonania szczepien ochronnych.

2.4.4. EGZEKUCJA SZCZEPIEN

W ramach nadzoru nad szczepieniami prowadzone sg postepowania administracyjne
wobec rodzicow/opiekunéw prawnych uchylajgcych sie od obowigzku poddania
dzieci szczepieniom ochronnym. W roku 2024 punkty szczepien znajdujgce sie na
terenie powiatu przemyskiego zgtosity 75 przypadkdéw uchylania sie od
obowigzkowych szczepien ochronnych. Kazdorazowo, wobec wszystkich
zgtoszonych do PPIS w Przemyslu oséb, prowadzone byly tzw. ,dziatania migkkie”,

polegajgce na wezwaniu do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w
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Przemyslu rodzicow/opiekunéw prawnych uchylajgcych sie od obowigzku szczepien
celem przeprowadzenia rozmowy lub pisemnie informowano rodzicéw o korzysciach
wynikajgcych ze szczepienh oraz o skutkach zdrowotnych i prawnych przy uchylaniu
sie od tego obowigzku, w celu zwiekszenia ich Swiadomosci na temat szczepien.

W 2024 roku w wyniku ,dziatan miekkich” lub prowadzonego postepowania
administracyjnego, fgcznie zaszczepiono 13 dzieci, ktorych rodzice zostali zgtoszeni
do PSSE w Przemyslu jako osoby uchylajgce sie od obowigzkowych szczepien
ochronnych.

W 2024 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przemyslu wystosowat:
79 wezwan do stawiennictwa w PSSE w Przemyslu, przeprowadzono w zwigzku z
tym 16 rozmédw z rodzicami/opiekunami prawnymi, wystosowano 77 wezwan do
stawiennictwa w punkcie szczepien celem poddania dziecka obowigzkowym
szczepieniom ochronnym, 50 upomnien zawierajgcych wezwania do wykonania
obowigzku szczepien z zagrozeniem skierowania sprawy na droge egzekucji
administracyjnej, 32 ,Wnioski o wszczecie egzekucji administracyjnej” wraz z tytutami
wykonawczymi oraz wystosowano 12 ,Postanowien” w sprawie rozpoznania
zarzutéw w sprawie postepowania egzekucyjnego wszczetego tytutem

wykonawczym- oddalajgce zarzuty.

2.5. ZAPOBIEGANIE ORAZ ZWALCZANIE ZAKAZEN | CHOROB ZAKAZNYCH

2.5.1. WIRUSOWE ZAPALENIE WATROBY

W roku 2024 r. zanotowano na terenie powiatu przemyskiego 2 przypadki
zachorowania na Wirusowe Zapalenie Watroby typu B przewlekte i 1 przypadek
zachorowania na Przewlekte Wirusowe Zapalenie Watroby typu C. Chorowaty osoby
doroste, ktére nie byty hospitalizowane. Jak wynika z przeprowadzonych dochodzen
epidemiologicznych do zakazenia wirusami HBV i HCV mogto dojs¢ wskutek
zabiegow medycznych z przerwaniem ciggtosci tkanek, w tym zabiegdéw
stomatologicznych, operacyjnych lub mniejszych zabiegéw chirurgicznych.

Zachorowan na WZW A w roku 2024 nie zanotowano.

2.5.2. WIRUSOWE ZAKAZENIA JELITOWE

Na terenie powiatu przemyskiego na wirusowe zakazenia jelitowe w roku 2024

zachorowato 70 oso6b, z czego 33 osoby byly hospitalizowane, w tym 10 dzieci w
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wieku do lat 2. W 2024 r. zanotowano 25 przypadkéw zakazen wywotanych przez
rotawirusy, 6 przypadkow zakazenia wywotanego przez norowirusy, 2 przypadki
zakazen wywotanych przez adenowirusy oraz 37 przypadkow gdzie nie okreslono

czynnika chorobotworczego.

Tabela 2 Wirusowe zakazenia jelitowe w roku 2024 wedtug czynnika etiologicznego

poréwnawczo do roku 2023.

Liczba ROTAWIRUS NOROWIRUS ADENOWIRUS
zachorowan

ROK 2024 25 6 2

ROK 2023 11 3 0

0
ADENOWIRUS B

NOROWIRUS B 3

K
11
AR | — 7
0 5 10 15 20 25 30
ROTAWIRUS NOROWIRUS ADENOWIRUS
mROK 2023 11 3 0
mROK 2024 25 6 2

mROK 2023 ®ROK 2024

Wykres 3. Wirusowe zakazenia jelitowe wedlug czynnika etiologicznego w roku
2024 poréwnawczo do roku 2023

Zakazenia jelitowe przenoszone sg gtéwnie drogg pokarmowg, powodujg wymioty i
biegunke. Rotawirusy sg najczestszg przyczyng ostrej biegunki u dzieci. Przyczyng
infekcji rotawirusowej moze by¢ bezposredni kontakt z osobg zakazong, kontakt z
wydzielinami i wydalinami zawierajgcymi wirusa, dotykanie zanieczyszczonych
powierzchni, brak prawidtowej higieny, obecnos¢ wirusa w powietrzu (suche

fragmenty wydalin osoby zakazonej) oraz zakazenie szpitalne w czasie hospitalizaciji.
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Choroba moze przybiera¢ forme bezobjawowag, fagodng i ostrg. U wiekszosci
chorych choroba przebiega z objawami infekcji drég oddechowych. Bardzo czesto
dochodzi do odwodnienia organizmu.

Zakazenia norowirusowe sg szczegolnie grozne w przypadku niemowlat i mtodszych
dzieci, os6b ostabionych innymi chorobami oraz osob w starszym wieku.
Rozprzestrzeniajg sie bardzo szybko i tatwo, a do zakazenia wystarczy sladowa ilos¢
materiatu zakaznego. Najczestsze objawy zakazenia norowirusem to wymioty,
wodnista biegunka, nudnosci, bole brzucha oraz gorgczka.

Pod koniec 2024 roku na terenie powiatu przemyskiego wystgpito 1 ognisko
wirusowego zakazenia pokarmowego o nieustalonej etiologii w Wojewddzkim
Podkarpackim Szpitalu Psychiatrycznym w Zurawicy w 2 oddziatach szpitala. Objawy
chorobowe wystgpity u pacjentow i 0sob z personelu. Byty to: biegunka, wymioty,
nudnosci, dreszcze, gorgczka i bole brzucha. Pracownicy PSSE w Przemyslu
dostarczyli do oddziatu szpitalnego wymazdéwki i pojemniki na kat w kierunku badan
wirusowych: rotawirusa, norowirusa i adenowirusa oraz bakterii Salmonella i Shigella
w celu pobrania badan od oséb chorych i narazonych. Badania zostaty
przeprowadzone przez Wojewddzkg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng
Laboratorium Diagnostyki Medycznej w Rzeszowie i Pracownie w Przemyslu. Nie
ustalono czynnika etiologicznego ogniska zakazenia— wyniki badan daty wynik
ujemny. W ramach prowadzonego dochodzenia epidemiologicznego majgcego na
celu ustali¢ przyczyny i zrodto zakazenia w oddziale szpitalnym, oprécz badan
laboratoryjnych w kierunku czynnika wirusowego i bakteryjnego, przeprowadzono
kontrole sanitarng bloku zywieniowego i pobrano wymazy czystosciowe z kuchni
oddziatowej i kuchni gtéwnej w kierunku obecnosci Salmonella spp.,
Enterobacteriaceae, Escherichia coli. Nie stwierdzono obecnos$ci patogenéw
chorobotworczych.

W toku przeprowadzonego dochodzenia epidemiologicznego ustalono, ze
zachorowato tgcznie 28 pacjentéw oraz 14 oséb z personelu. Badania katu w
kierunku patogendéw wirusowych wykonano u 5 pacjentéw i 14 oséb z personelu,
badania w kierunku Salmonella, Shigella wykonano u 6 pacjentéw i 20 os6b z
personelu (badania trzykrotne).
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2.5.3. INNE BAKERYJNE ZAKAZENIA JELITOWE

W roku 2024 zachorowato 26 osob, w tym 1 dziecko do lat 2. Wiekszo$¢ oséb byta
hospitalizowana. Testy laboratoryjne wykonane u oséb chorych potwierdzity
campylobacter jejuni/coli, clostridium difficile, E.coli. Gtdwnym objawem zakazenia
clostroides difficile jest wodnista biegunka zwykle bez domieszki krwi, ktérej
towarzyszy¢ mogg wzdecia, kurczowe bole brzucha, gorgczka, pojawiajgce sie w
trakcie lub po zakonczeniu antybiotykoterapii. Przebieg choroby moze byc¢ tagodny
lub ciezki i wymagac leczenia w szpitalu.

Kampylobakterioza to choroba wywotywana przez bakterie z rodzaju Campylobacter,
z ktérych najbardziej chorobotwoérczy jest Campylobacter jejuni. Sg to
mikroorganizmy zyjgce w przewodzie pokarmowym zwierzat rzeznych: bydta, swin,
drobiu. Moze tez wystepowac u zwierzgt domowych, zasadniczo nie powodujgc u
nich objawéw chorobowych. Objawy sg niespecyficzne i grypopodobne. Nalezg do
nich: gorgczka, bole miesni, bole gtowy, bole stawdw, nastepnie pojawiajg sie

nudnosci i wymioty, oraz biegunka czesto z domieszkg krwi.
2.5.4. SALMONELLOZA

W 2024 roku zanotowano mniejszg niz w roku 2023 liczbe zachorowan na zatrucia
pokarmowe Salmonellg. Chorobe potwierdzono u 11 oséb, wszyscy chorzy byl
hospitalizowani. Przyczyng zachorowan mogto by¢ spozycie zakazonej zywnosci, w
tym miesa drobiowego lub jajek. Do zakazenia mogto dojs¢ takze wskutek
przeniesienia zakazenia przez nosiciela salmonelli mieszkajgcego we wspolnym

gospodarstwie domowym i brak wiasciwej higieny rak.

Tabela 3. Liczba zachorowan i hospitalizacji w roku 2024 z powodu salmonellozy

poréwnawczo do roku 2023 i 2022 w powiecie przemyskim.

Liczba

Liczba zachorowan | Liczba zachorowan | hospitalizowanych z

na salmonelle powodu salmonelli
ROK 2024 11 11
ROK 2023 24 17
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Wykres 4. Liczba zachorowan i hospitalizacji w roku 2024 z powodu salmonellozy

porownawczo do roku 2023 i 2022 na terenie powiatu przemyskiego.

W powiecie przemyskim zanotowano 3 ogniska zbiorowego zatrucia pokarmowego
wywotanego Salmonellg. byly to mate ogniska rodzinne. U wszystkich oséb chorych i
0s0b ze stycznos$ci zostaty wykonane badania kontrolne, majgce na celu wykluczenie

nosicielstwa salmonelli.
2.5.5. ODRA, ROZYCZKA, POLIO

Na terenie powiatu przemyskiego nie odnotowano zachorowan na odre oraz
przypadkow ostrego porazenia wiotkiego u dzieci w wieku od 0-14 lat i poliomyelitis.
Zostat zgtoszony 1 przypadek zachorowania na rézyczke rozpoznany na podstawie

objawow klinicznych, nie potwierdzony badaniami laboratoryjnymi.

2.5.6. CHOROBY PRZENOSZONE DROGA PLCIOWA

W roku 2024 na terenie powiatu przemyskiego zgtoszono 1 przypadek zachorowania
na Rzezgczke, 3 przypadki Kity wczesnej i 1 przypadek Kity nieokreslonej. Innych
chordb przenoszonych drogg ptciowg wywotanych przez Chlamydie, ziarnicy

wenerycznej nie zarejestrowano.
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2.5.7. HIV, AIDS

Zarejestrowano 2 przypadki nowo wykrytych zakazen HIV, natomiast nie zgtoszono

zachorowania na AIDS.

2.5.8. GRUZLICA

GruZlica jest chorobg bakteryjng wywotang przez bakterie tlenowe— Mycobacterium
Tuberculosis. Jest chorobg wielonarzgdowa atakuje wszystkie narzady organizmu
jednak w ponad 90% przypadkéw dotyczy ptuc, zas w 10% przypadkach rozwija sie
jako gruzlica innych narzgdéw (optucnej, weztdéw chtonnych, uktadu moczowo —
piciowego i uktadu kostno-stawowego). Choroba najczesciej przenosi sie drogg
kropelkowg, zrodtem zakazenia sg przede wszystkim chorzy, ktérzy wydalajg pratki
podczas kaszlu, kichania, a nawet Smiechu czy méwienia.

W powiecie przemyskim w roku 2024 w poréwnaniu z rokiem 2023 liczba
zachorowan na gruzlice pozostata na takim samym poziomie. Zarejestrowano
ogo6tem 8 zachorowan na gruzlice w roku 2024 potwierdzone przypadki odnotowano
u 4 mezczyzn i 1 kobiety, natomiast 3 przypadki to zachorowania na gruzlice poza
ptucng. W roku 2023 potwierdzono ogétem 8 zachorowan na gruzlice z czego 3
przypadki to zachorowania u mezczyzn, a 5 przypadkow to gruzlica u kobiet. Ogétem
w roku 2024 w Powiecie Przemyskim nadzorem objeto 9 oséb ze stycznosci z
chorym na gruzlice ptuc w okresie pratkowania. Nie odnotowano zachorowan u

dzieci oraz zgondw z powodu gruZzlicy.

Tabela 4. Liczba zachorowan na gruzlice z podziatem na pte¢ poréwnawczo w roku 2024 do
roku 2023

Liczba zachorowan
Rok Pteé na gruzlice
kobiety 5
2023 mezczyzni 3
kobiety 1
2024 mezczyzni 7
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kobiety F 5
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Lacznie zachorowan 8
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Lacznie zachorowan kobiety mezcezyzni
2023 8 5 3
m 2024 8 1 7

m2023 m2024

Wykres 5. Liczba zachorowah na gruzlice z podziatem na pte¢ roku 2024 poréwnawczo do
roku 2023

Na podstawie powyzszych danych mozna wnioskowac, ze w roku 2024 na terenie
powiatu przemyskiego zachorowania na gruzlice utrzymywaty sie na tym samym
poziomie co w roku ubiegtym. W roku 2024 czesciej chorowali mezczyzni, jeden
przypadek gruzlicy potwierdzono u kobiety. Wszyscy chorzy, zgodnie z

obowigzujgcymi w Polsce przepisami, byli hospitalizowani.
2.5.9. BORELIOZA Z LYME

W roku 2024 odnotowano znaczny wzrost zachorowan na Borelioze w stosunku do
roku 2023. Wykazano 59 potwierdzonych przypadkow zachorowan na borelioze,
przewazajgca liczba chorych to osoby z grupy ryzyka: dziatkowcy, rolnicy, lesnicy,
osoby pracujgce w lasach. Wsréd zgtoszonych przypadkéw dominowata postaé
skérna boreliozy, gdzie gtbwnym objawem chorobowym jest rumieh wedrujacy, jest
pierwszym objawem po ukgszeniu przez kleszcza, potwierdzajgcym rozpoznanie
boreliozy. Odnotowano rowniez posta¢ stawowg charakteryzujgca sie nawracajgcymi
zapaleniami stawow, obrzekami, bolami stawdw, co zostato potwierdzone wynikami

badan laboratoryjnych.
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Wykres 6. Liczba zachorowan na borelioze w latach 2021-2024

Analizujgc powyzszy wykres mozna stwierdzi¢, ze od roku 2021 na terenie powiatu

przemyskiego wzrasta liczba zachorowan na Borelioze (6— 24— 45— 59 przypadkow).

2.5.10. POKASANIA PRZEZ ZWIERZETA- WSCIEKLIZNA

Przyczyng wscieklizny jest wirus (z rodzaju Lyssavirus). Jest to zoonoza, czyli
choroba, ktora przenosi sie ze zwierzat na cztowieka. Gtownym rezerwuarem wirusa
sg zwierzeta dzikie i domowe (tj. psy, wilki, lisy, kojoty, psy dingo, nietoperze, ale
takze wiewiorki, sarny, koty). Wirus przenoszony jest ze sling chorego zwierzecia. Do
zakazenia cztowieka dochodzi poprzez ugryzienie przez zwierze lub bezposredni
kontakt (zwykle sluzéwek, uszkodzonej skory) ze $ling zakazonych zwierzat. Okres
inkubaciji trwa¢ moze 3-8 tygodni (lub dtuzej), a po nim pojawiajg sie niespecyficzne
objawy, tj. bole gtowy, gorgczka, nudnosci, niepokdj, podniecenie, obrzmienie skory
wokot miejsca ugryzienia. Nastepnie pojawiajg sie porazenia miesni i Spigczka.
Charakterystycznym objawem wscieklizny u cztowieka jest wodowstret i
Swiattowstret.

W roku 2024 z terenu powiatu przemyskiego zostato zgtoszonych 160 przypadkdéw
pokgsan ludzi przez zwierzeta, w tym 104 przypadki pokgsania przez psa. Pozostate
zdarzenia to pokgsania przez kota, kune, szczura, wiewiorke, nietoperza. W 69
przypadkach rozpoczeto szczepienia poekspozycyjne przeciwko wsciekliznie dla
0s0Ob pokgsanych przez nieznane zwierze oraz majgcych stycznosc ze zwierzeciem

chorym na wscieklizne lub podejrzanym o zarazenie wirusem wscieklizny. Podobnie
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w roku 2023 zgtoszonych byto 155 przypadkéw pokgsan, w tym 95 przez psa,

szczepienia rozpoczeto u 48 osob.

liczba rozpoczetych
szczepien p/wsciekliznie

liczba pokasan przez psa

155
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liczba pokasan ogdtem liczba pokasan przez psa szczepich plwscickliznie
m 2023 155 95 48
m 2024 160 104 69
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Wykres 7. Liczba pokgsan przez zwierzeta w latach 2023-2024 z uwzglednieniem liczby

0s6b szczepionych p/wsciekliznie.

Na terenie powiatu przemyskiego w roku 2024, we wrzesniu i listopadzie, zostaty
potwierdzone dwa przypadki wscieklizny u lisdbw w miejscowosciach: Darowice i
Krowniki. W obu przypadkach w wyniku dochodzenia epidemiologicznego ustalono,
ze nie byto kontaktu ludzi z zakazonym zwierzeciem.

Dziatania przeciwepidemiczne podejmowane w zwigzku z narazeniem na wscieklizne
to:

e wywiad epidemiologiczny- zebranie doktadnych danych dotyczgcych
narazenia na kontakt z zakazonym zwierzeciem lub zwierzetami domowym,
ktére mogty miec¢ kontakt z zakazonym zwierzeciem,

e przeprowadzenie wywiadu epidemiologicznego z osobami z kontaktu/ogniska,

e dziatania edukacyjno-informacyjne wobec 0s6b pokgsanych, narazonych na
kontakt z zakazonym zwierzeciem informowanie o zagrozeniu wscieklizng po
kontakcie lub pokgsaniu ze zwierzeciem chorym oraz sposobie zapobiegania

ewentualnemu zachorowaniu poprzez szczepienia p/ko wéciekliznie,
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e kierowanie oséb narazonych do poradni Choréb Zakaznych w celem
konsultacji z lekarzem chordéb zakaznych i ewentualnej kwalifikacji do
szczepien p/ko wsciekliznie,

e wspotpraca z Powiatowym Inspektorem Weterynarii w Przemys$lu, wspoétpraca

z Poradnig Chorob Zakaznych.
25.11. OSPA WIETRZNA

W roku 2024 z terenu powiatu przemyskiego zgtoszono 94 zachorowania na ospe
wietrzng. Nastgpit spadek liczby zachorowan w stosunku do roku poprzedniego,
kiedy odnotowano 443 przypadki zachorowania na ospe wietrzng. Dla porownania w
roku 2022— wptyneto 150 zgtoszen zachorowan, a w roku 2021— 44. Ospa wietrzna
jest jedng z najczestszych chordb zakaznych wieku dzieciecego.
Charakterystycznymi objawami sg gorgczka, ostabienie oraz polimorficzna wysypka
skorna z pecherzykami wypetnionymi ptynem. Choroba jest zakazna w okresie od

dwaoch dni przed pojawieniem sie wysypki, az do przyschniecia ostatniego wykwitu.
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Wykres 8. Liczba zachorowan na ospe poréwnawczo w latach 2021-2024

2.5.12. COVID-19

Mimo zniesienia obostrzeh zwigzanych ze stanem epidemii oraz zniesieniem
kwarantanny i izolacji zwigzanej z zachorowaniem na Covid-19, nadal sprawowany
jest nadzor nad zachorowaniami na Covid-19. Po zgtoszeniu hospitalizacji lub zgonu

z powodu zachorowania na Covid-19, a takze jesli zostat pobrany materiat do
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badania molekularnego w kierunku wykrycia typu wirusa Sars-Cov-2,
przeprowadzany jest wywiad epidemiologiczny i sprawowany nadzor nad osobami
zakazonymi. W wiekszo$ci przypadkdw, przy podejrzeniu zachorowania na Covid-19,
wykonywane sg testy serologiczne ,Combo” w placowkach podstawowej opieki

zdrowotnej i wowczas zakazony pozostaje pod opiekg lekarza rodzinnego.

W roku 2024 odnotowano na terenie powiatu przemyskiego 221 zakazen SARS-
CoV-2, w roku 2023- 226, natomiast w roku 2022 - 2753 przypadkdw.
Hospitalizowano z powodu Covid-19 w roku 2024 - 22 osoby i stwierdzono 3 zgony,
w roku 2023 hospitalizowano 20 zakazonych, zmarty 4 osoby, w roku 2022
hospitalizowano 101 oso6b, zgtoszono 43 zgony z powodu Covid-19. W latach 2023 i
2022 wsréd zakazen SARS-CoV-2 dominowat wariant Omicron. W roku 2024
podstawg rozpoznania zakazenia Sars-CoV-2 byly testy ,Combo”, ktére stuzg do
potwierdzenia zakazenia jednym z trzech wirusow (grypy, Sars-Cov-2, RSV) w
sytuacji kiedy wystepujg objawy mogace sugerowac jedng z tych choréb, bez

wskazania typu wirusa.

Tabela 5. Zachorowania na Covid — 19 w roku 2024 poréwnawczo do roku 2023 i 2022

Liczba Liczba Liczba Liczba prob
Rok zachorowan | hospitalizacji | zgondw sekwencjonowanych | Typ wirusa
2024 221 22 3 0 nie badano
2023 226 20 4 1 omicron
2022 2753 101 43 32 omicron
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Wykres 9. Liczba zgonodw i hospitalizacji w roku 2024 poréwnawczo w stosunku do liczby
zachorowan w latach 2023-2022

Analizujgc powyzsze dane mozna zauwazy¢, ze w ostatnich dwoch latach poziom
zachorowan na Covid-19 utrzymywat sie na podobnym poziomie. Wzrost zakazen w

roku 2024 nastgpit w sierpniu i utrzymywat sie na wysokim poziomie do pazdziernika.
2.5.13. GRYPA

Grypa to ostre zakazenie gornych drog oddechowych, wywotane przez wirus grypy.
W Polsce nadzor epidemiologiczny nad grypag prowadzony jest w ciggu catego roku.
Obecnie zgtaszane sg zachorowania na grype potwierdzone szybkim testem
antygenowym i w niektorych przypadkach badaniami molekularnymi, pozwalajgcymi
na wykrycie typu wirusa grypy.

W 2024 r. zostaty zgtoszone 322 zachorowania na grype, z czego 32 osoby byly
hospitalizowane, zapadalnos¢ wynosita 453,0 na 100 tys. ludnosci, najwiecej
zachorowato oséb w wieku od 15 do 64 lat. Zakazenia wirusem grypy potwierdzono
badaniami laboratoryjnymi— molekularnymi u 55 oséb, w tym w 5 badanych prébkach
potwierdzono materiat genetyczny wirusa grypy A, u 44 oséb wirusa grypy AH1, u 6
0s0Ob potwierdzono materiat genetyczny wiruséw grypy AH3, nie potwierdzono

materiatu genetycznego wirusa grypy B.
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Tabela 6. Liczba zachorowan oraz zapadalno$¢ na grype i liczba osob skierowanych do

szpitala z powodu grypy w latach 2021—- 2024.

Rok Liczba przypadkéw | Zapadalnos¢ Hospitalizacja
2024 322 453,0 32

2023 414 579,8 29

2022 401 577,8 23

2021 179 2422 0

7 I 7
2022 - 23

20s 20

32
2024 — 322

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450

m Hospitalizacja  ®m Liczba przypadkow

Wykres 10. Liczba zachorowan i hospitalizacji z powodu grypy w latach 2021-2024 na

terenie powiatu przemyskiego.

W roku 2024 w stosunku do roku 2023 nastgpit niewielki spadek zachorowan na
grype, jednak 32 osoby wymagaty leczenia szpitalnego w zwigzku z ciezkim

przebiegiem infekcji grypowe.
2.5.14. RSV- RESPIRATORY SYNCYTIAL VIRUS

RSV to wirus powodujgcy sezonowe zakazenia drég oddechowych, szczegdlnie
grozne dla niemowlat i dzieci < 2. r.z. Nazwa pochodzi od specyficznego namnazania
sie wirusa w komoérkach uktadu oddechowego. Zakazenia RSV majg charakter
sezonowy. W Polsce i w innych krajach klimatu umiarkowanego sezon zakazen trwa
zwykle od jesieni do wiosny. Szczyt zachorowan wystepuje najczesciej w styczniu i
lutym. Do zakazenia dochodzi gtéwnie drogg kropelkowg, a takze kontaktowg— przez
kontakt z zakazong powierzchnig. Okres wylegania jest krotki i wynosi od 2 do 8 dni.
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Przebycie zakazenia RSV nie daje trwatej odpornosci. Leczenie zakazenia RSV
ogranicza sie do leczenia objawowego, nasilenie sie dolegliwosci, szczegodlnie u

najmtodszych dzieci, moze wymagac leczenia w szpitalnego.

Tabela 7. Liczba zachorowan i hospitalizacji z powodu RSV na terenie powiatu przemyskiego
w latach 2023 — 2024

Rok Liczba zachorowan Liczba zachorowan Liczba hospitalizacji

wsrod dzieci do lat 2

2024 45 17 14
2023 13 7 1
2022 nie wykonywano testéw w kierunku RSV

W roku 2024 na terenie powiatu przemyskiego zachorowato 45 oséb, w tym 17 dzieci
ponizej 2 r.z. Hospitalizacji wymagato 14 oséb, w tym 6 dzieci ponizej 2 r.z.
Zakazenie wirusem RSV najczesciej byto potwierdzane wykonaniem szybkiego testu

,Combo” lub badaniem molekularnym wykonanym w warunkach szpitalnych.

Liczba hospitalizacji h
14

Liczba zachorowan wsréd dzieci do lat 2 -_7

17

Liczba zachorowan 13
45

0 10 20 30 40 50

m 2023 m2024

Wykres 11. Liczba zachorowan i hospitalizacji z powodu RSV w latach 2023-2024 na terenie

powiatu przemyskiego
2.5.15. KRZTUSIEC

Krztusiec (dawniej: koklusz) jest ostrg chorobg drég oddechowych, wywotywang
przez bakterie Bordetella pertussis. Charakterystycznym objawem choroby u dzieci

jest dtugotrwale utrzymujgcy sie napadowy kaszel z wydzieleniem lepkiej plwociny,
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ktory moze utrzymywac sie nawet przez 3-miesigce. Rozpoznanie kliniczne wymaga
potwierdzenia laboratoryjnego. Zrédtem zakazenia jest chory cziowiek. Zakazenie
nastepuje drogg kropelkowa. Krztusiec ma szczegolnie ciezki przebieg u dzieci
ponizej 6 miesigca zycia. Wrazliwosc¢ na zakazenia osob nieuodpornionych za
pomocg szczepieh ochronnych jest powszechna.

W roku 2024 na terenie powiatu przemyskiego na krztusiec chorowato 20 osob.
Chorowaty zaréwno dzieci jak i dorosli, najwiecej zachorowan byto wsrod dzieci do
12 roku zycia, a zwtaszcza do lat 2. Leczenia szpitalnego wymagato 7 osob i byty to
gtownie dzieci: 2 niemowlat, oraz 2 dzieci w wieku 2 lat, 1 — 4 lata, 1 — 13 lat i jedna

osoba dorosta.

Tabela 8. Liczba zachorowan na krztusiec na terenie powiatu przemyskiego w latach 2014 —
2024

Rok 201 | 201 | 201 | 201 | 201 | 201 | 202 | 202 |202 |202 | 202

Liczba 0 0 3 0 0 0 1 0 0 0 20
zachorowa

n

2024 I 20
2023 | 0
2022 |0
2021 0
2020 mm 1
2019 ' 0
2018 | 0
2017 | 0
2016 e 3
2015 | 0

2014

Wykres 12. Liczba zachorowan na krztusiec w latach 2014 - 2024 na terenie powiatu

przemyskiego

W latach 2021-2023 nie wystepowaty zachorowania na krztusiec, natomiast w roku

2024 zostato zgtoszonych az 20 przypadkdéw zachorowan na krztusiec z terenu
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powiatu przemyskiego. Zachorowania dotyczyty niemowlagt i matych dzieci, ale tez

0s0Ob dorostych i seniorow, ktérzy nie posiadajg juz odpornosci nabytej w wyniku

szczepien.

3. NADZOR NAD BEZPIECZENSTWEM ZYWNOSCI | ZYWIENIA

Oddziat Higieny Zywnosci i Zywienia Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej

w Przemyslu sprawuje biezgcy nadzor sanitarny:

w zaktadach produkujgcych zywnosc,

w gospodarstwach rolnych,

w obiektach obrotu artykutami spozywczymi,

w zaktadach zywienia zbiorowego,

w obiektach obrotu materiatow i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z

Zywnoscig.

W 2024 r. wedtug rejestru zaktadoéw aktywnych prowadzonym przez Panstwowego

Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Przemyslu na terenie powiatu przemyskiego

znajdowato sie 807 obiektéw, w tym:

321 zaktadow produkcji zywnosci m.in.: 11 piekarni, 4 punkty z automatami do
lodéw, 4 ciastkarnie, 289 producentow pierwotnych dziatajgcych rowniez w
ramach RHD lub dostaw bezposrednich,

287 obiektdéw obrotu zywnoscig m.in.: 152 sklepdw spozywczych, 27 kioskow
spozywczych, 77 srodkéw transportu zywnosci,

100 zaktadow zywienia zbiorowego typu otwartego m.in.: 40 zaktadow matej
gastronomii, 59 restauracji,

86 zaktadow zywienia zbiorowego typu zamknietego m.in.: 1 blok zywienia w
szpitalu, 3 stotowki w Zztobkach, 50 stotowek szkolnych, 24 stotéwek w

przedszkolach.

W roku 2024:

przeprowadzono 314 kontroli sanitarnych, w tym 37 kontroli interwencyjnych
(interwencje konsumenckie, kontrole w ramach funkcjonowania systemu
RASFF),

wydano 30 decyzji administracyjnych nakazujgcych usuniecie stwierdzonych

uchybien, w tym 6 decyzji w sprawie unieruchomienia/przerwania dziatalnosci
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catego lub czesci zaktadu oraz 8 decyzji zakazujgcych wprowadzenia do
obrotu,

e natozono 23 mandaty karne na tgczna kwote 5900 zt.

3.1. OGOLNA OCENA STANU SANITARNEGO NADZOROWANYCH
OBIEKTOW

Stan sanitarny nadzorowanych obiektow oceniany jest zgodnie z jednolitymi
procedurami urzedowej kontroli zywnosci oraz materiatéw i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig, uwzgledniajgc przepisy w zakresie
wymagan higienicznych i zdrowotnych, w tym prawa zywnosciowego. Kontrole
prowadzone byty na podstawie analizy ryzyka zagrozen dla zdrowia i zycia ludzi.
Przy ocenie warunkow sanitarnych kontrolowanych zaktadéw brano pod uwage
kryteria oceny sanitarnej obiektow zywnosci i zywienia m.in. stan techniczny i
porzadkowy pomieszczen, wyposazenia oraz otoczenia zakfadu, jakosc i
identyfikowalnos¢ surowcéw wykorzystywanych do produkciji, jakos¢é wody
stosowanej do przygotowywania zywnosci, stan zdrowia personelu pracujgcego w
kontakcie z zywnoscig oraz posiadanie odpowiedniej odziezy roboczej, gospodarka
odpadami, wdrozenie i stosowanie systemow kontroli wewnetrznej odpowiednio do
rodzaju dziatalnosci: systemu analizy zagrozen i krytycznych punktéw kontroli lub/i
dobrej praktyki higienicznej, dobrej praktyki produkcyjne;.

W roku 2024 w obiektach obrotu zywnoscig przeprowadzono tgcznie 134 kontrole. W
obiektach tych wydano 6 decyzji nakazujgcych usuniecie stwierdzonych uchybien, 2
decyzje nakazujgce wycofanie z obrotu srodkow spozywczych niewtasciwej jakosci,
3 decyzje unieruchomienia zaktadu oraz natozono 14 grzywien w drodze mandatu
karnego na tgczng kwote 3200 zt. Ponadto wydano 10 decyzji zatwierdzajgcych
nowe obiekty obrotu zywnoscig.

W zaktadach zywienia zbiorowego otwartego przeprowadzono tgcznie 72 kontrole.
Wydano 3 decyzje nakazujgce usuniecie stwierdzonych uchybieh jak rowniez
natozono 3 grzywny w drodze mandatu karnego na tgczng kwote 800 zt. Ponadto
wydano 5 decyzji zatwierdzajgcych nowe obiekty zywienia zbiorowego typu
otwartego, w tym 4 decyzje warunkowego zatwierdzenia.

Na terenie powiatu przemyskiego w sezonie letnim w 2024 przeprowadzono kontrole

w obiektach zywnosciowo-zywieniowych, w tym 2 kontrole w zaktadach matej
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gastronomii, 6 w restauracji, 1 wytwornia ciast i lodéw, 9 w obiektach ruchomych, 1 w
zaktadach zywienia typu zamknietego w zwigzku z zywieniem w trakcie wypoczynku
letniego dzieci i mtodziezy.

Ponadto w ramach Akgcji Lato pobrano 5 préb do badan laboratoryjnych lodow z
automatu.

W wyniku stwierdzonych nieprawidtowosci lub niewtasciwego stanu sanitarno—
higienicznego natury biezgcej (brak segregacji w urzgdzeniach chtodniczych, brak
srodkow do mycia i dezynfekciji, brak stosowania na biezgco instrukcji i procedur
opracowanych w ramach GHP/GMP), natozono na osoby winne zaniedban 2
mandaty karne na kwote 600 zi.

W wyniku przeprowadzonych dziatan wydano 1 decyzje nakazujgcg odmalowanie
Scian i sufitow.

Jednoczesnie prowadzono nadzor nad zaktadami zywienia zbiorowego, ktére
prowadzity zywienie dzieci i mtodziezy w czasie odbywania sie wypoczynku letniego.
W zaktadach zywienia zbiorowego zamknietego przeprowadzono tgcznie 59 kontroli,
zostaty wydane 2 decyzje nakazujgce usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci,
wydano 2 decyzje zatwierdzajgce nowe obiekty, w tym 1 decyzje warunkowo
zatwierdzajgcq zaktad zywienia zbiorowego typu zamknietego. Ponadto natozono 1
mandat w kwocie 100zt.

W zaktadach produkcji zywnosci, obejmujgcych m.in. piekarnie, ciastkarnie,
wytwornie lodow tradycyjnych, punkty z automatami do lodow, zaktady produkcji
garmazeryjnej, mtyny, przeprowadzono tgcznie 49 kontrole, wydano 5 decyzji
nakazujgcych usunigcie stwierdzonych uchybien oraz 1 decyzje wycofania, 6 decyz;ji
zatwierdzajgcych nowe obiekty produkcji zywnosci w tym 2 decyzje warunkowego
zatwierdzenia. Natozono 5 grzywien w drodze mandatu karnego na tgczng kwote
1800 zt oraz 1 decyzje nakazujgcg unieruchomienie zaktadu.

Nieprawidtowosci stwierdzane w trakcie przeprowadzonych kontroli dotyczyty w
wiekszosci przypadkow ztego stanu sanitarnego lub technicznego powierzchni Scian,
sufitow, podtdg, urzadzen sanitarnych, niewtasciwej jako$¢ sprzetu i urzgdzen
uzywanych w obrocie i produkcji, braku zabezpieczenia zaktadu przed dostepem
szkodnikow, stwierdzonych w obrocie i produkcji Srodkdw spozywczych po terminie
przydatnosci do spozycia, braku prowadzonych na biezgco zapiséw wynikajgcych z

Dobrej Praktyki Higienicznej i systemu HACCP.
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3.2. STAN SANITARNY SRODKOW TRANSPORTU ZYWNOSCI

W ewidencji nadzorowanych zaktadéw przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Przemyslu w 2024 roku znajdowato sie 78 srodkéw transportu
zakwalifikowanych do kategorii niskiego ryzyka lub sredniego ryzyka z wdrozonymi
zasadami GHP/GMP. W 2024 roku wykreslono z rejestru 1 srodek transportu,
przeprowadzono tgcznie 2 kontrole.

Podczas kontroli srodkéw transportu sprawdzano: stan higieniczno— techniczny,
higiene i wyposazenie pojazddéw, karty mycia i dezynfekcji, przestrzeganie
GHP/GMP. W wyniku naruszenia wymagan higieny natozono 1 mandat karny na
kwote 100 zt.

3.3. JAKOSC ZDROWOTNA SRODKOW SPOZYWCZYCH

W 2024 roku w obiektach zlokalizowanych na terenie powiatu przemyskiego do
badan w ramach urzedowej kontroli i monitoringu zywnosci, materiatow i wyrobdéw
przeznaczonych do kontaktu z Zzywnoscig pobrano 33 prébki zywnosci.

Prébki zywnosci do badan pobierano m.in. w nastepujgcych zakresach: 6 prébek w
zakresie zanieczyszczen zywnosci pestycydami, 2 probki w zakresie metali
szkodliwych dla zdrowia, 3 probki na obecnosc¢ glutenu, 3 probki na zawartos¢
kofeiny, 11 prébek w zakresie zanieczyszczen mikrobiologicznych, 1 probke w
zakresie monitorowania opornosci na srodki przeciwdrobnoustrojowych
odzwierzecych czynnikow chorobotwdrczych oraz bakterii komensalnych, 3 probki w
kierunku obecnosci substancji dodatkowych, 1 prébka w kierunku karbaminianu etylu
i cyjanowodoru, 1 prébka w kierunku skazen promieniotwérczych, 2 probki w
kierunku witamin i innych zywieniowych. Zakwestionowano 3 prébki:

- 3 prébki suplementow diety w kierunku oznaczenia zawartosci kofeiny. W badanych

probkach zakwestionowano znakowanie.

3.4. NADZOR NAD OBROTEM GRZYBAMI PRZETWORSTWEM GRZYBOW
ORAZ ZATRUCIAMI GRZYBAMI

W 2024 roku pracownicy PSSE w Przemyslu prowadzili czynnosci w zakresie
udzielania konsultacji oraz klasyfikacji grzyboéw dziko-rosngcych, zbieranych w

okolicznych lasach powiatu przemyskiego. Konsultacje i klasyfikacje w tym zakresie
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udzielane byly przez pracownikéw PSSE posiadajgcych odpowiednie uprawnienia

klasyfikatoréw grzybow.

Ogotem w 2024 roku przeprowadzono 18 konsultacji zebranych grzybdéw, podczas
ktérych poddano klasyfikacji okoto 100 grzybéw. W klasyfikowanych grzybach nie
stwierdzono obecnosci grzybow trujgcych.

Najczesciej ocenianymi gatunkami grzybéw dzikorosngcych jadalnych byty:
Podgrzybek brunatny, Borowik szlachetny, Podgrzybek zajgczek, Kozlarz babka,
Pieczarka polna, Opienka miodowa, Czubajka kania, Mleczaj rydz, Maslak

zwyczajny, Maslak sitarz.

3.5. SYSTEM WCZESNEGO OSTRZEGANIA O NIEBEZPIECZNEJ ZYWNOSCI |
PASZACH- RASFF

W 2024 r. Oddziat Zywnosci i Zywienia Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Przemyslu otrzymat 13 powiadomien o produktach
spozywczych i przedmiotach uzytku, ktore nie spetniaty wymagan przepisow prawa
krajowego. 4 to powiadomienia alarmowe natomiast 9 to powiadomienia
informacyjne. Najczestsze przyczyny zgtoszenia powiadomien do RASFF w 2024 r.
to zanieczyszczenia produktow bakteriami Salmonella, stwierdzone pozostatosci
pestycyddw, przekroczenia limitdw stosowanych dodatkéw do zywnosci.
Przeprowadzono tgcznie 25 kontroli sanitarnych. Wydano 1 decyzje dotyczgca

wycofania z obrotu handlowego zakwestionowanych srodkow spozywczych.

3.6.NADZOR NAD BEZPIECZENSTWEM SUPLEMENTOW DIETY

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przemyslu prowadzi staty nadzér nad
wprowadzanymi do obrotu suplementami diety. Pod nadzorem PPIS w Przemyslu w
2024r. znajdowato sie 8 aptek, w ktérych przeprowadzono 3 kontrole. W roku 2024r.
zostat zatwierdzony 1 zaktad produkcyjny suplementéw diety, ktéry prowadzi
detaliczng sprzedaz suplementow diety za posrednictwem Internetu.

W roku 2024 zostaty zgtoszone 2 interwencje konsumenckie dot. suplementow diety
oferowanych za posrednictwem internetu w sprawie prezentacji suplementéw diety
wprowadzajgcych konsumenta w btgd oraz suplementéw diety zawierajgcych

niedozwolone skfadniki. W ramach nadzoru sanitarnego stwierdzono u
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przedsiebiorcy nieprawidtowosci w zakresie prezentacji i reklamy suplementow diety
w internecie w odniesieniu do przekazywania informacji na temat zywnosci. W trakcie
prowadzonego postepowania stwierdzono nieprzestrzeganie wymagan w zakresie
art. 7 ust. 3 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) Nr 1169/2011 z
dnia 25 pazdziernika 2011r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na
temat zywnosci gdyz wskazujg na efekt leczniczy suplementu diety, nie za$ efekt
odzywczy, fizjologiczny, wtasciwy dla srodka spozywczego oraz art. 3
Rozporzgdzenia (WE) nr1924/2006 z dnia 20 grudnia 2006r. w sprawie oswiadczen
zywieniowych i zdrowotnych dotyczgcych zywnosci gdzie oswiadczenia zywieniowe i
zdrowotne moga by¢ stosowane przy etykietowaniu, prezentacji i w reklamie
zywnosci wprowadzanej na rynek, nie mogg by¢ nieprawdziwe, niejednoznaczne lub
wprowadzajgce w btad.

W 2024 r. w ramach biezgcego nadzoru sanitarnego pobrano rowniez u producenta
suplementéw diety 2 prébki suplementow diety w zakresie oznaczenia zawartosci
witamin i sktadnikdw mineralnych oraz 3 proby w kierunku oznaczenia zawartosci

kofeiny, w ktorych zakwestionowano znakowanie.

3.7. ZNAKOWANIE SRODKOW SPOZYWCZYCH

W 2024 roku w piekarniach, cukierniach, zaktadach garmazeryjnych, placoéwkach
handlu detalicznego oraz zaktadach przetworstwa owocowo— warzywnego
zlokalizowanych na terenie tut. Inspektora Sanitarnego przeprowadzono kontrole
znakowania $rodkéw spozywczych oferowanych bez opakowan lub pakowanych.
Kontrolg znakowania objeto w szczegdlnosci pieczywo, wyroby garmazeryjne,
przetwory i srodki spozywcze pakowane. Celem przeprowadzonych dziatan byta
ocena jakosci zdrowotnej sSrodkdéw spozywczych, w tym rzetelnosci i prawidtowosci
ich znakowania w stosunku do obowigzujgcych przepisow prawa oraz deklaraciji
zawartych w ich oznakowaniu, jak rowniez ocena przestrzegania zasad obrotu tymi
produktami.

Ponadto w trakcie sprawowanego nadzoru w szczegolnosci nad zaktadami obrotu
zywnoscig sprawdzano znakowanie artykutow spozywczych (tym suplementow diety)
zawierajgcych w swoim sktadzie witaminy i sktadniki mineralne oraz oswiadczenia
zywieniowe i zdrowotne. Zawartos¢ witamin i sktadnikow mineralnych

umieszczonych na opakowaniach ocenianych produktéw spozywczych byta zgodna z
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zatgcznikiem | do Rozporzadzenia (WE) Nr1925/2006 Parlamentu Europejskiego i
Rady z dnia 20 grudnia 2006r. w sprawie dodawania do zywnosci witamin i
skfadnikow mineralnych oraz niektérych innych substancji. Umieszczane przez
producentoéw na opakowaniach ocenianych srodkow spozywczych oswiadczenia
zywieniowe byty zgodne z zatgcznikiem do Rozporzadzenia (WE) NR 1924/2006
Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 20 grudnia 2006r. w sprawie oswiadczen

zywieniowych i zdrowotnych dotyczgcych zywnosci.

3.8. JAKOSC ZDROWOTNA MATERIALOW | WYROBOW PRZEZNACZONYCH
DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA

Nadzor sanitarny nad materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z
zywnoscig obejmuje bezpieczenstwo zdrowotne tych produktéw.

Podczas biezgcych kontroli (w zaktadach produkcji i obrotu zywnos$cig) zwracano
szczegolng uwage na wprowadzane do obrotu wyroby z tworzyw sztucznych do
kontaktu z zywnoscig zawierajgce ,dodatki pochodzenia naturalnego lub

organicznego”.

3.9. NADZOR NAD ZAKLADAMI ZYWIENIA ZBIOROWEGO TYPU
ZAMKNIETEGO W POWIECIE PRZEMYSKIM

Zywienie zbiorowe zamknigte jest szczegodlnie istotnym elementem podstawowej
formy wyzywienia dla okreslonych grup konsumentéw (dzieci w ztobkach,
przedszkolach i szkotach, wychowankéw domow dziecka oraz osrodkow specjalnych
i wychowawczych, pensjonariuszy doméw pomocy spotecznej, pacjentow szpitala
itp.). Warunki zywienia w jednostkach systemu oswiaty regulujg obowigzujgce
przepisy prawa zywnosciowego, natomiast w domach pomocy spotecznej, zaktadach
opiekunczo- leczniczych oraz szpitalach ocena zywienia realizowana jest zgodnie z
ogolnymi wytycznymi GIS dla diety podstawowe.

Ocena sposobu zywienia zbiorowego w 2024 r. zostata przeprowadzona tgcznie w 34
zaktadach zywienia zbiorowego typu zamknietego— w szpitalach, domach opieki
spotecznej, ztobkach i domach matego dziecka, stotéwkach szkolnych, bursach i
internatach, stotéwkach na koloniach, pétkoloniach lub obozach, przedszkolach,
domach dziecka, zaktadach specjalnych i wychowawczych oraz innych zaktadach

zywienia.
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3.9.1. KONTROLA BLOKOW ZYWIENIA W SZPITALACH

W 2024 r. Pahstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przemyslu obejmowat
nadzorem 1 blok zywienia w szpitalu. W obiekcie tym w 2024 r. przedstawiciele
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Przemyslu przeprowadzili
tacznie 2 kontrole sanitarne. W trakcie powyzszych dziatan nie stwierdzono
nieprawidtowos$ci sanitarno— technicznych. Oceny stanu zywienia pacjentéw Szpitala
w ciggu dekady dokonano na podstawie 10 kolejnych jadtospiséw (z okresu 10.10-
19.10.2024 r.) przy pomocy Arkusza oceny dekadowej jadtospisow — Zatgcznik 1
rekomendowanego przez GIS w ramach realizacji Programu oceny stanu zywienia
pacjentéw w szpitalach i zaktadach opieki zdrowotnej na podstawie
jadtospiséw/positkéw. Ocena kohcowa sposobu zywienia/jadtospiséw data wynik:
klasa 1, prawidtowy - jadtospis dekadowy otrzymat ocene pozytywna.

Ponadto na oddziale leczenia alkoholowych zespotow abstynencyjnych i
psychogeriatrycznym pobrano wymazy sanitarne (czystosciowe) z powierzchni
naczyn stotowych i powierzchni roboczej w kierunku wykrycia obecnosci pateczek
Salmonella spp. Enterobacteriaceae oraz Escherichia coli. W czasie kontroli pobrano
réwniez wymazy sanitarne (czystosciowe) w bloku zywienia — kuchnia gtéwna z
powierzchni naczyh kuchennych i powierzchni roboczej w kierunku wykrycia
obecnosci pateczek Salmonella spp. Enterobacteriaceae oraz Escherichia coli.
Pobrane wymazy sanitarne (czystos$ciowe) potwierdzity przeprowadzenie
skutecznych zabiegdéw mycia i dezynfekcji na bloku zywienia (kuchnia gtdwna) oraz
na oddziale leczenia alkoholowych zespotéw abstynencyjnych i psychogeriatrycznym
wynikami badan laboratoryjnych wykonanych przez Laboratorium Higieny Zywno$ci i
Zywienia Pracownia w Przemys$lu Wojewodzkiej Stacji Sanitarno— Epidemiologiczne;

w Rzeszowie.

3.9.2. ZYWIENIE DZIECI | MODZIEZY W JEDNOSTKACH SYSTEMU OSWIATY

Oddziat Zywnosci i Zywienia kolejny juz rok w nadzorowanych jednostkach systemu
oswiaty kontynuowat przestrzeganie rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca
2016 r. w sprawie grup $rodkdéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy
dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie muszg
spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i

miodziezy w tych jednostkach.
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W ww. rozporzgdzeniu Minister Zdrowia okreslit grupy srodkéw spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy oraz wymagania jakie muszg
spetniac srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i
miodziezy w jednostkach systemu oswiaty, czyli w przedszkolach, szkotach (z
wytgczeniem szkot dla dorostych), a takze w bursach i internatach oraz w zaktadach
specjalnych i wychowawczych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przemyslu w 30 zaktadach zywienia
zbiorowego w jednostkach systemu oswiaty dokonat oceny zywienia na podstawie
jadtospisow i zestawien dekadowych.

W ramach prowadzonego nadzoru w 1 szkole podstawowej przedtuzono termin
wykonania decyzji nakazujgcej zamontowanie przewodow wentylacyjnych
odprowadzajgcych opary z okapow znajdujgcych sie nad urzgdzeniami grzewczymi
oraz wydano decyzje nakazowg na poprawe stanu sanitarno — technicznego scian i

sufitow.

3.9.3. ZYWIENIE W DOMACH POMOCY SPOLECZNEJ

W 2024 r. Pahstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przemyslu obejmowat
nadzorem 3 bloki zywienia w DPS -ach. W obiektach tych przedstawiciele
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Przemyslu przeprowadzili
tgcznie 3 kontrole sanitarne, w ktérych dokonywali m. in. oceny jadtospiséw
dekadowych przy pomocy Arkusza oceny dekadowej jadtospisow—
rekomendowanego przez GIS w ramach realizacji Programu oceny stanu zywienia
pacjentow w szpitalach i zaktadach opieki zdrowotnej na podstawie
Jadtospisow/positkow. Przygotowane positki sg sporzgdzane i dobierane w taki
sposob aby pokry¢ zapotrzebowanie na wszystkie sktadniki odzywcze.
Reasumujgc zywienie zamknietych grup ludnosci prowadzone jest przez
wykwalifikowany i na biezgco szkolny personel w sktad ktérego wchodzg dietetycy,
intendenci i szefowie kuchni. Sporzgdzanie positkébw odbywa sie w higienicznych
warunkach przez odpowiednio ubrany personel (odziez robocza koloru jasnego,
czepki na gtowach). Positki pod wzgledem wartosci odzywczych sg dostosowane do
konkretnej grupy zywionych z zachowaniem wymogow racjonalnego zywienia.
Przedstawiane do wgladu jadtospisy charakteryzowaty sie urozmaiconym sktadem,

nie brakowato owocéw i warzyw sezonowych, suchych nasion roslin strgczkowych,
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positki byty bogate w nabiat (mleko, sery, jogurty), ryby i mieso oraz wielonasycone

kwasy tluszczowe (olej rzepakowy).

3.10. REALIZACJA DZIALALNOSCI PROFILAKTYCZNO — OSWIATOWEJ W
ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA ZDROWOTNEGO ZYWNOSCI | ZYWIENIA

3.10.1. PROFILAKTYKA | OSWIATA W RAMACH IMPREZ PLENEROWYCH

W dniu 7 lipca 2024 r. pracownicy Oddziatu Zywnosci i Zywienia uczestniczyli
imprezie plenerowej pn. ,Swieto Pieroga w Gminie PrzemysI” w ktérej czynny udziat
braty Panie z Kot Gospodarstw Wiejskich gminy Przemy$l. W trakcie prowadzonych
czynnosci kontrolno— o$wiatowych prowadzono akcje profilaktyczno - oswiatowg w
zakresie informowania o przyczynach i skutkach zatru¢ pokarmowych, o sposobie
przechowywania srodkow spozywczych nietrwatych mikrobiologicznie oraz
informowano jak prawidtowo my¢ i dezynfekowac rece.

W dniach 12-14 sierpnia 2024 r. pracownicy Oddziatu Zywnosci i Zywienia
uczestniczyli rowniez w odpuscie odbywajgcym sie na terenie Kalwarii Pactawskiej W
trakcie prowadzonych czynnosci kontrolno— o$wiatowych réwniez prowadzono akcje
profilaktyczno- oswiatowg w zakresie informowania o przyczynach i skutkach zatruc
pokarmowych, o sposobie przechowywania srodkéw spozywczych nietrwatych
mikrobiologicznie oraz informowano jak prawidtowo my¢ i dezynfekowac rece.
Dodatkowo pracownicy Oddziatu Zywnosci i Zywienia przekazali ulotki z wytycznymi

dla pielgrzyméw tj. 5 krokdéw do bezpiecznej zywnosci.
3.10.2. PROFILAKTYKA | OSWIATA W TRAKCIE SEZONU ZIMOWEGO

W dniach 29 stycznia- 11 lutego 2024 r. w trakcie trwania zimowego wypoczynku
dzieci i mtodziezy w powiecie przemyskim, pracownicy Oddziatu Zywnosci i Zywienia
prowadzili wzmozony nadzér nad obiektami prowadzgcymi zywienie. Oprocz
prowadzenia czynnosci kontrolnych z zakresu bezpieczenstwa zywnosci prowadzono
réwniez akcje profilaktyczno - oswiatowg w zakresie porad w jaki sposob zapobiegaé
zatruciom pokarmowym oraz w jaki sposéb zapobiegac¢ zanieczyszczeniom
krzyzowym przez alergeny zgodnie z wytycznymi kodeksu postepowania w zakresie
zarzgdzania alergenami pokarmowymi dla podmiotéw dziatajgcych na rynku
spozywczym CXC 80-2020.
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4. JAKOSC WODY PRZEZNACZONEJ DO SPOZYCIA PRZEZ LUDZI

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przemyslu sprawuje nadzor nad
jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi na podstawie krajowych aktéw
prawnych o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz na podstawie ustawy o zbiorowym
zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu $ciekow. Jakos¢ wody
przeznaczonej do spozycia powinna odpowiada¢ wymaganiom okreslonym w
rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 11 grudnia 2017r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Producenci wody prowadzili badania jakosci
wody na podstawie uzgodnionych z organami Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
harmonograméw pobierania prébek wody. Sprawozdania z powyzszych badan byty
na biezgco przekazywane tut. Inspektorowi, ktory weryfikowat terminowos$¢ ich
przekazywania oraz analizowat wyniki badan i okres$lat przydatnos¢ wody do

spozycia.

41. OCENA JAKOSCI WODY DOSTARCZANEJ PRZEZ WODOCIAGI

W roku 2024 na terenie powiatu przemyskiego, funkcjonowaty 23 wodociggi
zbiorowego zaopatrzenia w wode i 25 wodociggow dostarczajgcych wode z

indywidualnych uje¢ wody m.in. dla szkét i obiektow uzytecznosci publiczne;.

¥ gcznie zostato pobranych 47 préb z nadzoru i w ramach kontroli wewnetrznej
wodociggu 129 préb.

Wszystkie wodociggi zbiorowego zaopatrzenia w wode zostaty skontrolowane pod
kagtem stanu sanitarno— technicznego oraz pod kgtem zabezpieczenia infrastruktury
wodociggowej na wypadek zagrozenia chemicznego i mikrobiologicznego oraz
rozwigzan w przypadku wystgpienia niekorzystnych sytuacji (procedury
postepowania na wypadek sytuacji kryzysowej).

Pobér prébek wody zostat przeprowadzony zgodnie z zaopiniowanym
harmonogramem poboru prébek wody na 2024 rok w ramach nadzoru sanitarnego i
kontroli wewnetrzne;.

W zwigzku z przekroczeniami parametrow fizyko-chemicznych | mikrobiologicznych
zostaty wydane nastepujgce decyzje:

Decyzje warunkowej przydatnosci wody do spozycia:

1. Wodocigg Rybotycze: Mangan — 139ug/l.
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2. Wodociag todzinka: Ogdlna Liczba Mikroorganizméw w
temp.22°C >300jtk/ml, metnos¢ 3.3 NTU.

Wodociag Szkoty Iskan: Metnos¢ 1,38 NTU.

Wodociag Szkota Bachoérzec: Metnosc¢1,3 NTU

Wodociag Szkota Drohobyczka: Metnos¢ 2,3 NTU.

Wodociag Szkota Sufczyna: Metnos$¢ 1.8-3.0 NTU.

Wodocigg Szkota Ruszelczyce: Zelazo 328ug/l, metnos$é 2,9 NTU.

N o g M w

Decyzje o braku przydatnosci wody:

=

Wodociag Szkota w Krzywczy: Bakterie grupy coli -12 jtk/ml.
2. Wodociag Torki: Escherichia coli 2 jtk/ml
3. Wodociag sklep spozywczy F.H.U. Wiestaw Pilawski Kalwaria Pactawska Nr
65 (Escherichia coli 18 jtk/ml, enterokoki 4 jtk/ml).
4. Wodocigg Szkota w Lipie: Bakterie grupy coli >100jtk/ml, Escherichia coli 23
jtk/ml, OLM >300jtk.
5. Wodociag sklep spozywczy wodocigg Makowa 12; (Escherichia 4 jtk/ml,
enterokoki 8 jtk/ml).
6. Wodocigg todzinka OLM w temp.22°C >300jtk/ml, bakterie grupy coli >10 jtk/ml,
Escherichia coli 7jtk/ml, metnos¢2,5 NTU.
Na koniec roku 2024 wodociggi bedace pod nadzorem tut. Inspektora Sanitarnego , z
wyjatkiem_wodociggdéw Szkoty w Reczpolu, w Bachowie, w Przedmiesciu Dubieckim i
Szkoty w Zohatynie dostarczaty wode o odpowiednich parametrach

fizykochemicznych i mikrobiologicznych.

4.1.1. LEGIONELLA

W zwigzku z zagrozeniami, jakie niesie za sobg wystepowanie bakterii z rodzaju
Legionella w wodzie przeznaczonej do spozycia przez ludzi badania cieptej wody w
kierunku wystepowania bakterii z rodzaju Legionella sp. wykonywane sg w
podmiotach prowadzgcych dziatalno$¢ leczniczg stacjonarnie i catodobowo oraz na
Zlecenie w budynkach mieszkalnych oraz uzytecznosci publicznej w ktorych, w
trakcie ich uzytkowania wody wytwarzany jest aerozol wodno-powietrzny. W 2024 r.
pobrano do badan laboratoryjnych 5 prébek wody z instalacji cieptej wody w ramach
nadzoru sanitarnego z nastepujgcych obiektéw: Wojewddzki Podkarpacki Szpital

Psychiatryczny im. prof. E. Brzezickiego w Zurawicy, Niepubliczny Zaktad
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Opiekuhczo- Leczniczy w Winne Podbukowina, Ekumeniczny Dom Pomocy

Spotecznej w Pratkowcach, Dom Pomocy Spotecznej w Huwnikach.

W/w obiektach skazenia bakteriami legionella nie wykryto. Postepowan
administracyjnych nie prowadzono. Woda ciepta w/w obiektach jest pod kontrolg.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przemys$lu majgc na uwadze
bezpieczenstwo zdrowotne ludzi, wystosowat stosowne pisma przypominajgce
wiascicielom, aby zwrocili szczegolng uwage na wtasciwg eksploatacje instalaciji
cieptej wody uzytkowej w swoich obiektach, wtasciwg eksploatacje klimatyzaciji i
wtasciwg eksploatacje wody w basenach. W sumie wystosowat 26 pism do instytucji

W powiecie.

4.1.2. PLYWALNIE

Na terenie powiatu przemyskiego w roku 2024 funkcjonowata 1 ptywalnia i 1
Kompleks basenowo- rekreacyjny (ptywalnia odkryta) w miejscowosci Bircza. W celu
zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego uzytkownikom ptywalni poprzez
prawidtowg jako$¢ wody wiasciciel obiektu zobowigzany jest do prowadzenia kontroli
wewnetrznej na podstawie wymagan okreslonych w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia
z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na
ptywalniach. Badania jako$ci wody w ramach kontroli wewnetrznej prowadzone byty
zgodnie z zatwierdzonym harmonogramem.

Do badania pobrano w ramach kontroli wewnetrznej 26 probek wody i z nadzoru
sanitarnego 4 prébki.

Funkcjonujgcy Basen ,Kraina Marzeh” w Buszkowicach posiada jedng niecke, ktéra
stuzy do nauki ptywania dla dzieci przedszkola ,Kraina Marzen”. Woda odpowiadata

wymogom higienicznym.

W otwartym w 2024 roku Kompleksie basenowo— rekreacyjnym w Birczy
prowadzono postepowanie z uwagi na przekroczony parametr chloroform. Wszczeto
postepowanie. Z uwagi na sezonowe prowadzenie kompleksu postepowanie

umorzono.
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4.1.3. KAPIELISKA | MIEJSCA OKAZJONALNIE WYKORZYSTYWANE DO
KAPIELI

W 2024 roku funkcjonowato 1 zorganizowane kgpielisko w miejscowosci Ostréw o
nazwie ,Plaza Ostréw” czynne w okresie letnim do dnia 31.08.2023 r. Zgodnie z
rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie nadzoru nad
jakoscig wody w kgpielisku i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kgpieli przed
rozpoczeciem sezonu pobrano z nadzoru proby wody (enterokoki, e. coli, ocena
wizualna wody: barwa, zapach, obecnos¢ piany, plamy oleju, trwata piana, zapach
fenolu, przezroczystos¢, osady smoliste, przedmioty ptywajgce, zakwity sinic). W
trakcie trwania sezonu letniego pobrano préby wody zgodnie z zatwierdzonym
harmonogramem poboru probek wody z kgpieliska na sezon 2024 r. i wystawiono
biezgce oceny jakosci wody w kgpielisku "Plaza Ostrow" — woda przydatna do
kgpieli. W sumie pobrano 1 probke wody z nadzoru i 3 prébki wody w ramach kontroli
wewnetrznej. Na koniec sezonu kgpielowego wystawiono zbiorczg Ocene Biezgcej
Jakosci Wody w Kgpielisku Osrodka Wypoczynkowego ,Plaza Ostrow” i
sklasyfikowano jakos¢ wody w kgpielisku jako doskonatg. W catym sezonie

wystawiono fgcznie 4 oceny jakosci wody w kgpielisku.

4.2. STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

W ewidencji PSSE w Przemyslu w powiecie przemyskim znajdowato sie 310
obiektéw uzytecznosci publicznej. Skontrolowano 149 obiektéw. Dodatkowo

przeprowadzono 14 kontroli pozaplanowych.

4.2.1. ZAKLADY FRYZJERSKIE, KOSMETYCZNE, TATUZU, ODNOWY
BIOLOGICZNEJ ORAZ SWIADCZACE LACZNIE POWYZSZE USLUGI

Pod nadzorem tut. Stacji w powiecie przemyskim znajduje sie 25 zaktaddéw
fryzjerskich i 11 zaktadéw kosmetycznych. W 2 salonach kosmetycznych zostato
przeprowadzone postepowanie administracyjne.

W zwigzku z interwencjg dotyczaca ustug kosmetycznych w miejscowosci
Zohatyn decyzje nakazowa dot. zapewnienia aktualnych procedur wymaganych w
Zaktadzie Kosmetycznym tj.: postepowanie przy wykonywaniu czynnosci w trakcie
ktorych dochodzi do naruszenia ciggtosci tkanki ludzkich, zasady stosowania sprzetu

poddawanego sterylizacji, postepowanie przy przeprowadzeniu dezynfekcji skory i
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bton sluzowych oraz dekontaminacja pomieszczen i urzadzen oraz na brak badan
lekarskich do celow sanitarno — epidemiologicznych.

W zaktadzie kosmetyczno-fryzjerskim w miejscowosci Stubno z uwagi na brak
oznakowanych pakietéw sterylizacyjnych, brak srodkéw do dezynfekcji, brak
dokumentow potwierdzajgcych prawidtowy przebieg sterylizacji ukarano wtascicielke

salonu mandatem karnym w kwocie 100 zt.

4.2.2. OBIEKTY HOTELARSKIE - HOTELE, MOTELE, PENSJONATY,
KEMPINGI, DOMY WYCIECZKOWE, SCHRONISKA MLODZIEZOWE,
PENSJONATY, POLA BIWAKOWE | INNE OBIEKTY, W KTORYCH
SWIADCZONE SA USLUGI HOTELARSKIE

Na terenie powiatu przemyskiego pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Przemyslu znajdujg sie 4 hotele, 2 pensjonaty, 59 obiektow, w
ktdrych swiadczone sg ustugi noclegowo-hotelarskie, takie jak agroturystyka,
apartamenty, pokoje noclegowe. Przeprowadzono tgcznie 20 kontroli, ktore nie
wykazaty nieprawidtowos$ci. Podstawowymi elementami uwzglednianymi podczas
kontroli sanitarnych byly gospodarka wodno-$ciekowa, postepowanie z odpadami
komunalnymi, stan sanitarno- techniczny obiektu, postepowanie z bielizng czystg i

brudna.

4.2.3. DOMY POMOCY SPOLECZNEJ, PLACOWKI ZAPEWNIAJACE
CALODOBOWA OPIEKE, NOCLEGOWNIE | DOMY DLA
BEZDOMNYCH, INNE JEDNOSTKI ORGANIZACYJNE POMOCY
SPOLECZNEJ

Pod nadzorem tut. Inspektora na terenie powiatu przemyskiego znajduje sie: Dom
Pomocy Spotecznej w Huwnikach i Niepubliczny Zaktad Opiekuhczo — Leczniczy w
Winne Podbukowina oraz Ekumeniczny Dom Pomocy Spotecznej w Pratkowcach.
Przeprowadzone kontrole nie wykazaty nieprawidtowosci. Zakres kontroli obejmowat
ocene stanu sanitarno- technicznego pomieszczen, postepowanie z odpadami
medycznymi, postepowanie z bielizng poscielowa, przestrzeganie zakazu palenia

tytoniu.
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4.2.4. DWORCE AUTOBUSOWE, DWORCE | STACJE KOLEJOWE, SRODKI
TRANSPORTU

Pod nadzorem Powiatowego Inspektora Sanitarnego w powiecie przemyskim
znajduijg sie: dworzec autobusowy w Dubiecku oraz stacja PKP Zurawica. W roku
2024 obiekty te nie byly przewidziane do kontroli. Skontrolowano 1 srodek transportu

do przewozu dzieci. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

4.2.5. CMENTARZE | DOMY POGRZEBOWE

W ewidencji na terenie powiatu przemyskiego znajduje sie 88 cmentarzy
komunalnych. W okresie sprawozdawczym skontrolowano 68 cmentarzy

komunalnych. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

4.2.6. INNE OBIEKTY UZETECZNOSCI PUBLICZNEJ

Na terenie powiatu przemyskiego znajdujg sie 3 ustepy publiczne ogolnodostepne.
W roku 2024 skontrolowano 1 obiekt. Kontrola nie wykazata nieprawidtowosci.
Dodatkowo w zwigzku z konfliktem zbrojnym na Ukrainie i majac na wzgledzie
polecenia Wojewody Podkarpackiego prowadzono staty monitoring dostepnosci
koszy na odpady komunalne, wywo6z odpadow komunalnych, zapewnienia dostepu
do toalet i ogdlnego porzadku przy trasach dojazdowych do przejscia granicznego w
Medyce, a takze na parkingach oraz Miejscach Obstugi Pasazerdw.

W roku 2024 na terenie miasta funkcjonowato 7 punktéw zbiorowego
zakwaterowania uchodzcéw z Ukrainy oraz punkt recepcyjny. tgcznie
przeprowadzono 71 kontroli sanitarnych.

tgczna liczba kontroli tras dojazdowych, parkingdw i miejsc obstugi podréznych w
roku 2024 r. wyniosta 236.
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5. NADZOR NAD WARUNKAMI SANITARNO-HIGIENICZNYMI SRODOWISKA
PRACY | CHEMIKALIAMI

5.1. DZIALALNOSC KONTROLNA W RAMACH BIEZACEGO NADZORU
SANITARNEGO OCHRONY ZDROWIA PRACOWNIKOW PRZED
SZKODLIWYMI | UCIAZLIWYMI CZYNNIKAMI WYSTEPUJACYMI W
MIEJSCU PRACY

Sprawowanie nadzoru nad warunkami pracy ma na celu poprawe warunkow pracy
oraz ochrone zdrowia pracownikow przed negatywnym oddziatywaniem szkodliwych i
ucigzliwych czynnikow wystepujgcych w miejscu pracy, w tym przede wszystkim
zapobieganie powstawaniu choréb zawodowych. Gtéwne kierunki dziatania
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w zakresie prowadzonego
nadzoru sanitarnego w zakresie higieny pracy okreslone sg w Wytycznych Gtownego
Inspektora Sanitarnego do planowania i dziatalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
w 2024 r. W ramach biezgcego nadzoru sanitarnego Oddziat Higieny Pracy
realizowat w 2024 r. dziatania kontrolne dotyczace przestrzegania przepisow m.in. z
zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy w zaktadach pracy, wykonywania badan i
pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy, przeprowadzania
profilaktycznych badan lekarskich u zatrudnionych pracownikéw, wystepowania
substancji chemicznych i ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw technologicznych o
dziataniu rakotwérczym, reprotoksycznym lub mutagennym w srodowisku pracy,
wystepowania szkodliwych czynnikow biologicznych w srodowisku pracy, a takze
oceny ryzyka zawodowego. W roku 2024 objeto ewidencjg 293 zaktadow pracy na
terenie powiatu Przemysla. Przeprowadzono 32 kontrole w 27 zaktadach,
zatrudniajgcych tgcznie 751 pracownikéw, w tym 670 osob zatrudnionych
bezposrednio przy produkcji, 42 osoby posiadajgce orzeczenie o stopniu
niepetnosprawnosci, 299 osoby zatrudnione w porze nocne;.

W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze w warunkach przekroczenia
najwyzszego dopuszczalnego stezenia/natezenia czynnika szkodliwego w
Srodowisku pracy czynnosci zawodowe wykonuje 15 pracownikdw w narazeniu na
nadmierny hatas.

W wyniku przeprowadzonych kontroli sanitarnych w zaktadach pracy dla

stwierdzonych nieprawidtowos$ci wydano 5 decyzji.
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Wydane decyzje dotyczyty usuniecia nieprawidtowosci w postaci:

. braku aktualnych wynikéw badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych w
Srodowisku pracy,

. opracowania zgodnie ze stanem faktycznym ,,Informacji o substancjach
chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub procesach technologicznych
0 dziataniu rakotwérczym lub mutagennym”.

Nie wydano decyzji unieruchamiajgcej stanowisko pracy oraz postanowien o

natozeniu grzywien celem przymuszenia do wykonania obowigzku.

W odniesieniu do czynnikow o dziataniu rakotworczych lub mutagennym w

srodowisku pracy przeprowadzono 17 kontroli, w wyniku przeprowadzonych kontroli

nie odnotowano przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego stezenia pytu drewna w

zaktadach pracy.

5.2. OCENA WARUNKOW PRACY | WYPELNIANIE PRZEZ PRACODAWCOW
OBOWIAZKOW WYNIKAJACYCH Z OCENY RYZYKA ZAWODOWEGO
PRACOWNIKOW NARAZONYCH NA SUBSTANCJE RAKOTWORCZE LUB
MUTAGENNE ZAWARTE W LEKACH CYTOSTATYCZNYCH

W ewidencji Oddziatu Higieny Pracy brak jest zaktadow pracy z terenu powiatu

przemyskiego stosujgcych leki cytostatyczne.

5.3. OCENA WARUNKOW PRACY PODCZAS
ZABEZPIECZANIA/USUWANIA WYROBOW ZAWIERAJACYCH
AZBEST- NA PODSTAWIE KONTROLI PRZEPROWADZONYCH W 2024
ROKU

Na terenie powiatu przemyskiego nie zewidencjonowano przedsiebiorstw
zajmujgcych sie usuwaniem badz transportem wyroboéw/odpadow zawierajgcych
azbest. PPIS w Przemys$lu otrzymat w 2024 roku 3 zawiadomienia o zamiarze

przeprowadzenia takich prac.

5.4. CHOROBY ZAWODOWE

W roku 2024 do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Przemyslu

wptyneto 4 zgtoszenia podejrzenia choroby zawodowej u pracownikow
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zamieszkatych na terenie powiatu przemyskiego. 1 zgtoszenie dotyczyto podejrzenia
choroby zawodowej z pozycji 6 wykazu choréb zawodowych— astma oskrzelowa, 1
zgtoszenie z pozycji 21 wykazu choréb zawodowych- obustronny trwaty odbiorczy
ubytek stuchu typu slimakowego lub czuciowo-nerwowego spowodowany hatasem,
wyrazony podwyzszeniem progu stuchu o wielkosci co najmniej 45 dB w uchu lepiegj
styszgcym, obliczony jako srednia arytmetyczna dla czestotliwosci audiometrycznych
1,2 i 3 kHz oraz 2 zgtoszenia z pozycji 26 wykazu choréb zawodowych— choroby
zakazne lub pasozytnicze, albo ich nastepstwa. Prowadzono 5 postepowan w
sprawach choréb zawodowych. Wydano 1 decyzje administracyjng, stwierdzajgca
chorobe zawodowg u wiasciciela indywidualnego gospodarstwa rolnego z terenu
powiatu przemyskiego, 1 decyzje u pracownika zatrudnionego w Nadlesnictwie
znajdujgcym sie na terenie powiatu przemyskiego oraz 1 decyzje stwierdzajgca
chorobe zawodowg u pracownika zatrudnionego w systemie oswiaty na terenie

powiatu przemyskiego.

5.5. DZIALANIA W ZAKRESIE BADAN | POMIAROW CZYNNIKOW
SZKODLIWYCH DLA ZDROWIA W SRODOWISKU PRACY

W ramach nadzoru nad srodowiskiem pracy w roku 2024 wykonano pomiary
czynnikéw szkodliwych w 8 zaktadach pracy na terenie powiatu przemyskiego w
zaktadzie z branzy tartacznej, w zaktadzie produkujgcym drewno klejone, zaktadzie
przemystu drzewnego, naprawy i konserwacji sprzetu transportowego kolejowego.
Pomiary i badania srodowiskowe wykonane zostaty przez akredytowane
laboratorium WSSE w Rzeszowie Dziat Laboratoryjny Laboratorium Higieny Pracy—

Pracownia w Przemyslu oraz w Rzeszowie.

5.6. DZIALALNOSC KONTROLNA W RAMACH BIEZACEGO NADZORU
SANITARNEGO

5.6.1. PRODUKTU BIOBOJCZE

Produkty biobdjcze stanowig substancje lub mieszanine, sktadajgcy sie z jednej lub
kilku substancji czynnych, ktorej przeznaczeniem jest niszczenie, odstraszanie,
unieszkodliwianie organizméw szkodliwych, zapobieganie ich dziataniu lub
zwalczanie ich w jakikolwiek sposdb inny niz dziatanie czysto fizyczne lub

mechaniczne. Substancja czynna oznacza substancje dziatajgcg na organizmy
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szkodliwe lub przeciwko nim lub mikroorganizm dziatajgcy na organizmy szkodliwe
lub przeciwko nim. W zakresie nadzoru nad wprowadzaniem do obrotu oraz
stosowaniem produktéw biobdjczych przeprowadzono 2 kontrole. Nie wydano decyzji

administracyjnych w przedmiocie nadzoru nad srodkami biobojczymi.

5.6.2. SUBSTANCJE CHEMICZNE | ICH MIESZANINY

W ramach nadzoru nad wprowadzaniem do obrotu preparatéw chemicznych nie
przeprowadzano kontroli majgcych na celu ustalenie wywigzywania sie pracodawcow
z obowigzkéw wynikajgcych rozporzgdzenia 1907/2006 REACH. Na terenie powiatu
przemyskiego nie prowadzity dziatalnosci podmioty produkujgce lub importujgce
substancje niebezpieczne, zobowigzane do dokonania rejestracji lub rejestracji

wstepnej tych substanciji.

5.6.3. DETERGENTY

W 2024 roku nie przeprowadzano kontroli w ramach nadzoru nad detergentami.
5.6.4. PREKURSORY NARKOTYKOW KAT. 2i 3

Prekursory narkotykdéw to substancje chemiczne posiadajgce szereg legalnych
zastosowan, takich jak wytwarzanie tworzyw sztucznych, produktow
farmaceutycznych, kosmetykéw, perfum, detergentow lub srodkéw aromatyzujgcych.
Sg one réwniez przedmiotem obrotu na potrzeby legalnych zastosowan na rynkach
regionalnych i Swiatowych, ale niektére z nich mogg zosta¢ wykorzystane do
produkcji narkotykow. W ewidencji Oddziatu Higieny Pracy brak zaktaddéw z terenu
powiatu przemyskiego prowadzgcych dziatalnos¢ w tym zakresie. Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przemysl nie wydawat w 2024 r. zezwolen na

wywoéz prekursordw narkotykdw gr. 2 i 3 do krajow trzecich.
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5.7. DZIALALNOSC PANSTWOWEGO POWIATOWEGO INSPEKTORA
SANITARNEGO W PRZEMYSLU W ZAKRESIE ZMNIEJSZANIA
ZAGROZEN ZDROWIA PUBLICZNEGO STWARZANYCH PRZE
SRODKI ZASTEPCZE | NOWE SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE W
2024 R

Panstwowa Inspekcja Sanitarna realizuje zadania z zakresu nadzoru sanitarnego
dot. kontroli przestrzegania przepiséw zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu
na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej srodkéw zastepczych (SZ) lub nowych
substancji psychoaktywnych (NSP) w rozumieniu ustawy z dnia 29 lipca 2005 . o
przeciwdziataniu narkomanii. Dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w 2024 r. w
zakresie ograniczania dostepnosci srodkow zastepczych i nowych substancji
psychoaktywnych, tak jak w ubiegtych latach, podejmowane byty przy wspotpracy z
innymi organami i polegaty przede wszystkim na wymianie informacji o nowych

substancjach psychoaktywnych oraz srodkach zastepczych.

5.7.1. SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA W OBSZARZE ZATRUC
SRODKAMI ZASTEPCZYMI LUB NOWYMI SUBSTANCJAMI
PSYCHOAKTYWNYMI

Organy inspekcji sanitarnej sg obowigzane do wprowadzania danych do Systemu
Monitorowania Informaciji o Srodkach Zastepczych i Nowych Substancjach
Psychoaktywnych (SMIOD). Podmioty wykonujgce dziatalnos¢ leczniczg oraz
podmioty przeprowadzajgce badanie posmiertne zgtaszajg panstwowemu
powiatowemu inspektorowi sanitarnemu, wtasciwemu ze wzgledu na siedzibe tego
podmiotu, wystgpienie zatrucia Srodkiem zastepczym lub nowg substancijg
psychoaktywng albo podejrzenie wystgpienia takiego zatrucia albo zgonu, ktérego
przyczyng mogto byc¢ albo byto zatrucie srodkiem zastepczym lub nowg substancjg
psychoaktywng. Zgtoszone dane gromadzone sg w Systemie Monitorowania
Informacji o Srodkach Zastepczych i Nowych Substancjach Psychoaktywnych i stuzg
do sporzgdzenia corocznego Raportu Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
dotyczgcego zatru¢ srodkiem zastepczym lub nowg substancjg psychoaktywng w
Polsce. W 2024 r. Pahstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w
Przemyslu nie zgtoszono zadnych przypadkéw interwencji medycznych,
zakwalifikowanych jako podejrzenie zatrucia lub zatrucie nowymi substancjami

psychoaktywnymi i Srodkami zastepczymi. Nie wptynety réwniez zadne informacje o
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zgonach spowodowanych zazyciem srodkéw zastepczych i nowych substancji

psychoaktywnych.

5.7.2. OGRANICZENIE OBROTU | DOSTEPNOSCI SRODKOW
ZASTEPCZYCH

W okresie sprawozdawczym nie prowadzono postepowan w sprawie wprowadzania
do obrotu srodkéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych na terenie
powiatu przemyskiego, nie byto zgtoszen o przypadkach zatrué lub zgonow
wywotanych przez wyzej wymienione substancje. W 2024 r. w obiektach na terenie
powiatu nie przeprowadzano kontroli oraz nie wydawano decyzji dot. wycofania

Srodkoéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych.

6. NADZOR NAD WARUNKAMI SANITARNYMI W PLACOWKACH NAUCZANIA,
WYCHOWANIA | WYPOCZYNKU

Na terenie powiatu przemyskiego w 2024 r. nadzorem sanitarnym objetych byto 75
placowek oswiatow— wychowawczych. W ciggu roku przeprowadzono 88 kontroli
sanitarnych w 51 obiektach. Kontrole dotyczyty stanu sanitarno-higienicznego
obiektow oraz higieny procesu nauczania, w tym warunkéw do utrzymania czystosci
osobistej uczniow, wiasciwego rozktadu zajec i przerw w celu niedopuszczenia do
przemeczenia, zachowania warunkéw ergonomii i odpowiednich parametréw
technicznych tawek, krzeset i mebli szkolnych, dbania o wtasciwe oswietlenie,
ogrzewanie i wietrzenie sal szkolnych w placowkach oswiatowo - wychowawczych.
Kontrole dotyczyty rowniez przygotowania placowek do rozpoczecia roku szkolnego
2024/2025.

W wyniku przeprowadzonych kontroli 9 decyzji administracyjnych, w tym 1 decyzje
zmieniajgcg termin wykonania decyzji i 8 decyzji administracyjnych dotyczgcych
poprawy stanu sanitarno-higienicznego placowki, nakazujgcych przeszkolenie
pracownikow placéwki z pierwszej pomocy przedmedycznej i zapewnienia

odpowiedniej temperatury w budynku szkoty.

Tabela 9. Kontrola placéwek w 2024 r. na terenie powiatu przemyskiego.

Liczba placowki Liczba placéwek | Liczba Liczba wydanych
objete nadzorem skontrolowanych | przeprowadzonych | decyzji

PIS w Przemyslu kontroli administracyjnych
75 51 88 9
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Wykres 13. Kontrola placéwek w 2024 r. na terenie powiatu przemyskiego

6.1. STAN SANITARNO-TECHNICZNY PLACOWEK OSWIATOWO-
WYCHOWAWCZYCH

Przeprowadzone kontrole wykazaty, iz w 2 skontrolowanych placéwkach nie byty
spetnione wymagania sanitarno- higieniczne. Placéwki w ktorych stwierdzono
uchybienia to: Zespdt Szkolno-Przedszkolny w Dubiecku i Szkota Podstawowa w

Kosienicach. Pozostate skontrolowane placéwki wykazano jako dobre.

6.2. OCENA WARUNKOW DO UTRZYMANIA HIGIENY OSOBISTEJ DZIECI |
MLODZIEZY

W 2024 r. oceniono, iz sposréd skontrolowanych placowek wiasciwe warunki do
utrzymania higieny osobistej zapewniaty wszystkie placéwki nauczania i
wychowania. 3 skontrolowane placéwki posiadajg wiasne ujecie wody bez
uzdatniania wody i 3 placéwki nie sg podtgczone do sieci kanalizacyjnej, posiadajg
zbiornik bezodptywowy. Pozostate skontrolowane obiekty podtaczone sg do sieci
wodno-kanalizacyjnych zarzgdzanych przez Gminne Zaktady Wodno-Kanalizacyjne.
W skontrolowanych placéwkach nie stwierdzono brakow biezgcej cieptej i zimnej
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wody. Placéwki zapewniajg w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych srodki

higieny osobistej oraz wtasciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen sanitarnych.

6.3.

ERGONOMIA WYPOSAZENIA PLACOWEK DLA DZIECI | MLODZIEZY

W 2024 r. w ramach biezgcego nadzoru kontrolowano stanowiska pracy ucznia pod

katem dostosowania mebli do wzrostu uczniéw. Przeprowadzono ocene

dostosowania mebli do wzrostu uczniéw w 4 placéwkach oswiatowo-

wychowawczych w 14 oddziatach szkoét podstawowych. tgcznie sprawdzono 80

stanowisk. W kontrolowanych placowkach nie stwierdzono uchybieh w w/w zakresie.

Tabela 10. Ocena dostosowania stolikdw i krzeset do warunkéw antropometrycznych

uczniow.
Rodzaj Ocena dostosowania mebli do Stwierdzono nieprawidtowosci
placowki wzrostu uczniow i
przedszkolakéw
Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
placowek | oddziatdé | stanowisk | placéwek | oddziaté | stanowisk
w w
Szkoty 3 11 60 0 0 0
Podstawowe
funkcjonujace
samodzielnie
Szkoty 1 3 20 0 0 0
Podstawowe
funkcjonujace
w Zespotach
SUMA 4 14 80 0 0 0
6.4. ZAPEWNIENIA MIEJSCA NA PODRECZNIKI | PRZYBORY SZKOLNE |

HIGIENICZNA OCENA ROZKLADOW ZAJEC LEKCYJNYCH W

PLACOWKACH

Majac na uwadze konsekwencje noszenia przecigzonych plecakdéw pracownicy

Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Przemys$lu w swojej pracy

podejmujg dziatania majgce na celu profilaktyke wad postawy. W tym celu podczas
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kontroli sanitarnych w placéwkach oswiatowych nauczania sprawdzali, w jaki sposob
szkoty realizujg zapis § 4a rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31
grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placowkach. Zgodnie z nim, w pomieszczeniach szkoty lub placowki
powinna zosta¢ zapewniona uczniom mozliwos¢ pozostawienia czesci podrecznikow
i przyboréw szkolnych. We wszystkich skontrolowanych placéwkach byta
zapewniona mozliwos$¢ pozostawienia podrecznikdw i przyborow szkolnych w
szafkach uczniowskich lub innych wyznaczonych miejscach w salach lekcyjnych. Nie
stwierdzono uchybien w/w zakresie.

W placéwkach poddano ocenie higiene procesdéw nauczania— rozktad zaje¢
dydaktyczno-wychowawczych powinien uwzglednia¢ potrzebe rownomiernego
obcigzenia zajeciami w poszczegolnych dniach tygodnia, zroZznicowania zaje¢ w
kazdym dniu a takze uwzglednia¢ mozliwosci psychofizyczne uczniéw podejmowania
intensywnego wysitku umystowego w ciggu dnia. Zgodnie z wytycznymi oceniano,
czy zajecia rozpoczynajqg sie o statej porze, przy czym réznica pomiedzy dniami jest
nie wieksza niz 1 godzina oraz czy réznica liczby godzin lekcyjnych pomiedzy
kolejnymi dniami tygodnia jest nie wieksza od 1 godziny. Oceniano czy plan
uwzglednia w kazdym dniu zajecia z elementami ruchu i czy lekcje z przedmiotow
wymagajacych wzmozonego wysitku umystowego nie znajdowaty sie na pierwszych i
ostatnich godzinach. Prawidtowo skonstruowany rozktad zajec lekcyjnych wptywa na
zdrowie oraz mozliwosci psychofizyczne dzieci i mtodziezy, a w zwigzku z tym na
prawidtowy proces uczenia sie i osiggane wyniki w nauce. W ramach biezgcego
nadzoru placowek o$wiatowych nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie

planowania rozktadu zajec¢ lekcyjnych.

6.5. DZIALANIA KONTROLNE NA RZECZ ELIMINACJI RYZYKA ROZWOJU
WAD POSTAWY

W 2024 r. przeprowadzono pomiary dotyczgce obcigzenia uczniow ciezarem
tornistrow w 2 Szkotach Podstawowych na terenie powiatu przemyskiego. Badania
objety 31 oddziatéw, fgcznie 413 ucznidw. 255 ucznidéw posiadato plecaki o wartoSci
do 10 % ich masy ciata, co stanowi 61,74 % z og6tu zwazonych. 135 uczniow
posiadato tornistry o wartosci pomiedzy 10— 15 % wagi swojego ciata, co daje
32,69 % z ogdbtu zwazonych tornistréw. Natomiast plecaki 23 uczniéw przekraczaty
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dopuszczalng wysokg norme 15 % masy ciata, co daje 5,57 % z ogbétu zwazonych.

Obserwuje sie znaczng poprawe w stosunku do lat ubiegtych, ale nadal pomimo

stworzenia w szkotach warunkow do pozostawiania podrecznikow i przyborow

szkolnych, uczniowie noszg ciezkie plecaki, co niekorzystnie wptywa na ich zdrowie i

samopoczucie.
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M ilos¢ ucznidéw z waga tornistra szkolnego do 10 % masy ciata ucznia

M ilo$¢ ucznidw z waga tornistra szkolnego w zakresie 10-15 % masy ciata ucznia

M ilos¢ ucznidéw z waga tornistra szkolnego >15 % masy ciata ucznia

Wykres 14. Ocena obcigzenia uczniéw ciezarem tornistrow szkolnych

Tabela 11. Ocena obcigzenia uczniéw ciezarem tornistrow szkolnych w klasach I-VIlI

Klasy Ocena obcigzenia ucznidéw ciezarem tornistréw szkolnych
llos¢ uczniéw z wagg | llos¢ uczniéw z wagg | llos¢ ucznidéw z wagag
tornistra szkolnego tornistra szkolnego w | tornistra szkolnego
do 10% masy ciata zakresie 10 — 15% >15% masy ciata
ucznia masy ciata ucznia ucznia

I-111 140 64 51

IV-VI 45 45 45

VII-VIII 9 10 4

6.6. WARUNKI DO PROWADZENIA ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

W ramach nadzoru nad bezpieczenstwem i higieng pobytu dzieci i mtodziezy w

szkotach, kontrolami objeto réwniez warunki sanitarno-higieniczne prowadzenia
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zaje¢ wychowania fizycznego. Ocenie poddano posiadang przez placéwke
infrastrukture sportowg oraz stan sanitarno-techniczny zaplecza sportowego. Na
podstawie kontroli przeprowadzonych w 2024 r. ustalono, ze w 8 placéwkach
uczniowie mogli korzystac¢ z petnej infrastruktury sportowej, tj. szkolnego zespotu
sportowego wraz z boiskiem, w sktad ktérego wchodzg jedna lub dwie sale sportowe
oraz pomieszczenia pomocnicze, tj. przebieralnie, natryskownie, ustepy,
przechowalnie sprzetu sportowego, gabinet wychowania fizycznego— pokgj
nauczycieli. Szkolny zespét sportowy bez boiska posiada 4 placowki. Pozostate
skontrolowane placowki posiadajg zaplecze sportowe w postaci boiska oraz sali
zastepczej lub samej sali gimnastycznej. Ponadto placéwki oswiatowe posiadajg
wiasne place zabaw. W skontrolowanych szkotach odnotowano, ze w 2 placéwkach
prowadzi sie zajecia z wychowania fizycznego na korytarzach szkolnych.

Podczas przeprowadzanych kontroli oceniano réwniez stopien korzystania przez
uczniow z natryskéw po zajeciach sportowych. Pomimo mozliwosci korzystania z

natryskow, nie korzysta sie z natryskow w szkotach.

6.7. WARUNKI SANITARNE ZORGANIZOWANYCH FORM WYPOCZYNKU
DZIECI | MLODZIEZY

Na terenie powiatu przemyskiego, zimowy oraz letni wypoczynek dzieci i mtodziezy
zostat skontrolowany przez pracownikéw Oddziatu Higieny Dzieci i Miodziezy.
Wszystkie turnusy wypoczynkowe zostaty zgtoszone przez organizatorow do
elektronicznej bazy wypoczynku Ministerstwa Edukacji Narodowe.

Przeprowadzono 6 kontroli zimowego wypoczynku dzieci i mtodziezy z 11 turnuséw
zgtoszonych do elektronicznej bazy MEN. Wypoczynek zimowy zorganizowany
gtownie w formie pétkolonii i kolonii w obiekcie hotelowym oraz obiekcie okazjonalnie
wykorzystywanym do wypoczynku. W skontrolowanych turnusach z wypoczynku
tgcznie skorzystato 262 dzieci.

Podczas zimowej akcji nie stwierdzono nieprawidtowosci w kontrolowanych
obiektach. Podczas kontroli zwracano uwage na przestrzeganie zasad
opracowanych i wdrozonych wytycznych wydanych przez GIS i MEN, zaopatrzenie w
srodki dezynfekcyjne, przestrzeganie procedur higienicznych opracowanych przez

organizatorow wypoczynku.
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Letni wypoczynek zostat skontrolowany w 7 placoéwkach, przeprowadzono 13 kontroli

z 29 turnuséw zgtoszonych do elektronicznej bazy MEN. Z wypoczynku letniego

skorzystato 494 dzieci i mtodziezy w wieku 7-19 lat.

Organizatorzy wypoczynku zadbali o bezpieczenstwo i aktywne spedzanie czasu

wolnego przestrzegajgc zalecanych wytycznych przez Ministerstwo Edukaciji i Sportu

oraz Panstwowg Inspekcje Sanitarng, ktéra na biezgco kontrolowata przestrzeganie

procedur sanitarnych. Nie stwierdzono uchybien.
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Wykres 15. Wypoczynek zimowy i letni w 2024 r. na terenie powiatu przemyskiego

Tabela 12. Wypoczynek zimowy i letni w 2024r. na terenie powiatu przemyskiego

Wypoczyne | Liczba placéwek Liczba turnusow Liczba

k dzieci i zgtoszonych do zgtoszonych do bazy | przeprowadzonych
miodziezy bazy MEN MEN kontroli

zimowy 6 11 6

letni 7 29 13

6.8. ZLOBKI I KLUBY DZIECIECE

Na terenie powiatu znajdujg sie 2 ztobki. W 2024 r. nie przeprowadzono oceny stanu

sanitarnego w placéwkach ztobkowych.
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7. DZIALALNOSC W ZAKRESIE OSWIATY ZDROWOTNEJ | PROMOCJI
ZDROWIA NA TERENIE POWIATU PRZEMYSKIEGO W ROKU 2024

Dziatania podejmowane w 2024 roku przez Powiatowg Stacje Sanitarno—
Epidemiologiczng w Przemyslu wynikaty z zatozen; Ustawy o Panstwowej Inspekciji
Sanitarnej, wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021-2025, Krajowego Programu Zwalczania AIDS i Zapobiegania
Zakazeniom HIV na lata 2022—2026 oraz sytuacji epidemiologicznej powiatu
przemyskiego

Podejmowane dziatania w 2024 roku przez Oddziat Oswiaty Zdrowotnej i Promocji
Zdrowia skierowane byty do dzieci w wieku przedszkolnym, szkolnym, ich rodzicow i
opiekundw, jak réwniez nauczycieli, wychowawcow oraz spotecznosci lokalnej
zamieszkujgcej na terenie powiatu przemyskiego. Miaty one na celu promowac
zdrowy styl zycia oraz poszerza¢ odpowiedzialnos$¢ za zdrowie wtasne i swoich
najblizszych. Wszystkie dziatania podejmowane byty przy wspotpracy réznych
instytucji panstwowych, samorzgdowych oraz podmiotéw niepublicznych.

Na terenie powiatu przemyskiego w placéwkach oswiatowych realizowano programy

edukacyjne:

PROGRAMY EDUKACYJNE

7.1. OGOLNOPOLSKI PROGRAM ,, TRZYMAJ FORME”
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Program propagujgcy zdrowy styl zycia, promujgcy zdrowe odzywianie oraz
aktywnos¢ fizyczng. Poczatkiem roku 2024 koordynator powiatowy w PSSE w
Przemyslu zaprosit Dyrektoréw szkot oraz koordynatorow szkolnych do udziatu i
realizacji XVII edycji programu wsréd mtodziezy szkolne;j.

Celem programu jest edukacja w zakresie trwatego ksztattowania prozdrowotnych
nawykow wsrod mtodziezy szkolnej i ich rodzin poprzez promocje zasad aktywnego
stylu zycia i zbilansowanej diety. Dziatania podejmowane podczas realizacji
programu zmierzaty do zwiekszenia swiadomosci uczestnikdw programu dotyczacej
wptywu zywienia i aktywnosci fizycznej na zdrowie. W ramach realizacji programu w
szkotach odbyty sie liczne spotkania pracownikow PSSE w Przemyslu z mtodzieza,
gdzie tematyka spotkan dotyczyta min. napojéw energetyzujacych.

Dodatkowo nauczyciele mogli uczestniczy¢ w Il konferencji naukowo- szkoleniowe;j
dotyczacej aktywnosci fizycznej i zbilansowanej diety pn. ,Aktywnos¢ fizyczna,
prawidtowe odzywianie i ich promocja w zdrowiu dzieci i mtodziezy”. Konferencja
organizowana przez WSSE w Rzeszowie oraz Uniwersytet Rzeszowski.

W roku szkolnym 2023/2024 do programu przystgpito 17 szkdt podstawowych, a
edukacjg objeto 501 dzieci. Wszystkie dziatania podejmowane w ramach projektu
,1rzymaj forme” w szkotach cieszyty sie duzym zaangazowaniem ws$rod ucznidw,
ktorzy zainteresowaniem i pasjg tgczyli zabawe i sport do osiggniecia zamierzonego
celu.

Wzmocnieniem programu byto ogtoszenie Ogdélnopolskiego Konkursu Wiedzy o
Zdrowym Stylu Zycia , Trzymaj forme”. Do etapu powiatowego zakwalifikowat sie
Zespot Szkot w Stubnie.

Uroczyste podsumowanie programu, edycji XVII , Trzymaj Forme” odbyto sie w

Szkole Podstawowej w Krasiczynie.

7.2. PROGRAM ,,SKAD SIE BIORA PRODUKY EKOLOGICZNE?”

Program dedykowany do najmtodszej grupy dzieci. W tym tez okresie ksztattujg sie u
maluchoéw zachowania dotyczace zdrowia i dlatego tez, waznym elementem jest
edukacja w zakresie prawidtowego odzywiania. Program realizowany w 2
Przedszkolach na terenie powiatu przemyskiego, edukacjg objeto 33 dzieci oraz 63
rodzicoéw/opiekunéw. Dzieci bardzo chetnie braty udziat w zajeciach praktycznych i

teoretycznych, zarbwno w grupie rowiesniczej jak i indywidualnie w przedszkolu.
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Uwzgledniono w nim integracje catego srodowiska biorgcego udziat w rozwoju
dziecka w wieku przedszkolnym, uczy dzieci jak by¢ swiadomym konsumentem,
ksztattuje postawy determinujgce zachowania zdrowotne, propaguje zdrowy styl

zycia.

7.3. PROGRAM ,,BIEG PO ZDROWIE”

To juz VI edycja programu realizowanego w szkotach
podstawowych. Gtéwnym celem programu jest
zwiekszenie wiedzy i umiejetnosci uczniéw na temat
zdrowia w kontekscie szkodliwosci palenia
papieroséw i e-papieroséw. Grupa, do ktorej
skierowany jest program, to dzieci klas IV i ich

rodzice.

Edukacjg objeto 117 dzieci oraz 226

rodzicow/opiekundéw. Program nadal w opinii koordynatorow szkolnych jest dobrze

przygotowany merytorycznie.

7.4. PROGRAM , CZYSTE POWIETRZE WOKOL NAS”

Adresowany do przedszkolakow, ich rodzicéw/ opiekunow.
Gtéwnym celem programu jest edukacja w zakresie ochrony
dzieci przed narazeniem na dziatanie dymu tytoniowego oraz
ksztattowanie swiadomych, asertywnych postaw wsrod dzieci
."'.'.'.':;:.'{:""".'.‘l'.':.'. w przypadku bezposredniego kontaktu z osobami palgcymi. W
. o roku szkolnym 2023/24 realizowany byt w 4 przedszkolach
(edukacjg objeto 86 dzieci oraz 104 rodzicéw/opiekundéw). Program zostat
odebrany przez nauczycieli jako wartosciowy i praktyczny, przyczynit sie do
zwiekszenia wiedzy dzieci na temat codziennych nawykéw zdrowotnych,
dzieci potrafig rozpoznac co jest dobre dla ich zdrowia, a co im szkodzi.
Wszyscy koordynatorzy przedszkolni zdecydowali wzig¢ udziat w realizacji
programu w biezgcym roku szkolnym.
Podsumowaniem programu byto spotkanie Przedstawicieli PSSE w Przemys$lu
z dzieémi w Przedszkolu w Kunkowcach, gdzie przedszkolaki wypowiadaty sie

nt. dyméw wystepujgcych w srodowisku oraz ich szkodliwosci.
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7.5. DNI ZDROWIA PSYCHICZNEGO- PAZDZIERNIK 2024

W pazdzierniku 2024 roku w Muzeum Ziemi Przemyskiej, PSSE w Przemyslu
zorganizowata konferencje warsztatowg pn.: ,Przemys$lana obecnos$¢. Systemy
rodzinne a problemy psychiczne dzieci i mtodziezy”.

Konferencje zorganizowano jako jedno z dziatan w ramach ,Dni Zdrowia
Psychicznego”, przy wspétpracy z Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczng w
Przemyslu.

Celem wydarzenia byto przedstawienie odbiorcom zaleznosci pomiedzy systemem
rodzinnym a funkcjonowaniem jednostki (dziecka, rodzica) oraz przedstawienie
pozgdanych kierunkdéw pracy z systemami rodzinnymi w kontek$cie kryzysu
psychicznego. Konferencja byta dedykowana pedagogom i psychologom szkolnym,
asystentom rodziny oraz wychowawcom domow dziecka- tgcznie uczestniczyto w
niej 120 oséb. Cenne uwagi wniesli prelegenci min. Magdalena Tysnicka , psycholog,
psychoterapeuta, mediator oraz psycholodzy/ terapeuci z Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej w Przemyslu pani Joanna Gawrecka, Justyna Koziak, Karolina
taniusz. Goscinnie wystgpit przedstawiciele Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz grupy Al-Anon. Konferencja cieszyta sie duzym
zainteresowaniem wsrod pedagogow i psychologdw z wnioskiem, ze potrzebna jest

dalsza kontynuacja dziatan w tym zakresie.

7.6. PROGRAM ,,ZAWSZE RAZEM”

Realizowany w szkotach podstawowych w klasach od I-lll. Gtéwnym celem programu
jest ksztattowanie u dzieci wtasciwych postaw wobec stabszych rowiesnikéw,
unikanie zachowan ryzykownych oraz nauka podejmowania zdrowych wyboréw.
Program realizowaty 3 szkoty podstawowe na terenie powiatu przemyskiego, objeto
edukacjg 33 uczniow i 5 rodzicow. Wzbogaceniem programu byto ogtoszenie
konkursu plastycznego pt.: ,Zawsze razem” dla dzieci klas I-11l szkét podstawowych.
Do konkursu zgtosita sie m.in. Szkota Podstawowa w Kaszycach, z ktérej dwie
uczennice zostaty nagrodzone na szczeblu wojewddzkim za przygotowanie plakatow

o tematyce promowania zdrowego stylu zycia.
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7.7. PROGRAM ,,ZAPOBIEGANIE HIV/AIDS | CHOROBOM

PRZENOSZONYM DROGA PLCIOWA”
Celem programu jest ksztattowanie zachowan i

. lgrudnia odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie.
Swiatowy Dzien

Program skierowany jest do uczniow szkot
AI D S ponadpodstawowych, realizowany na terenie
powiatu w 1 szkole, w ktdrej objeto edukacjg

81 uczniow.

7.8. PROGRAM , ARS, CZYLI JAK DBAC O MILOSC”

Program dotyczy profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych (alkohol, tyton,
narkotyki i dopalacze), adresowany jest dla miodziezy szkét ponadpodstawowych.
Celem jest ograniczenie niekorzystnych nastepstw zdrowotnych, prokreacyjnych i
spotecznych zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem substancji psychoaktywnych
przez mtodziez wchodzgcg w doroste zycie. Gtéwnym przekazem programu jest
uswiadamianie mtodego pokolenia refleksji nad waznymi dla nich wartosciami jakimi
jest rodzina i mitos¢. Natomiast zdrowie i wolno$¢ sg rozumiane jako elementy
sprzyjajgce odpowiedzialnej mitosci oraz zdrowiu i prawidtowemu rozwojowi
kolejnego pokolenia. Dziataniami edukacyjnymi objeto 42 uczniéw oraz 31 rodzicéw.

Program realizowany w 1 szkole ponadpodstawowej w gminie Dubiecko.

7.9. PROGRAM ,ZNAMIE. ZNAM. JE!”

Program edukacyjny z zakresu profilaktyki czerniaka skoéry. Bardzo dobrze

przygotowany merytorycznie, w jego ramach dostepne sg materiaty pomocnicze dla
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miodziezy i nauczycieli. Program adresowany do ucznidéw szkot
ponadpodstawowych, a zrealizowany zostat w 1 szkole na terenie gminy Dubiecko,

objeto edukacjg 32 uczniow oraz 32 rodzicow.

8. AKCJE, KAMPANIE | INNE PRZEDSIEWZIECIA PROZDROWOTNE

e 3 8.1. KAMPANIA ,COS WAS
6 ~ LACZY, ZROB TEST NA HIV”
Q’ Kampania edukacyjna ,Cos Was
mcﬂ? - tgczy? Zréb test na HIV” zacheca do
s WAS 1 “A “‘v ~ poznania swojego statusu
“6 TES r serologicznego oraz upowszechniania
«" = " informacii na temat HIV/AIDS.

www.aids.gov.pl ‘ . |

Gtownym celem przedsiewziecia jest

| umozliwienie bezptatnego,
anonimowego wykonania testu
diagnostycznego w kierunku HIV jak najwiekszej liczbie oséb. Lepiej wykonac test i
poznac¢ swoj status serologiczny, niz zy¢ z HIV nie wiedzgc o tym. Osoba, ktora wie,
ze jest zakazona HIV, ma szanse zadbac o zdrowie swoje i swoich bliskich.
Kampania byta propagowana w mediach spotecznosciowych
PSSE w Przemyslu oraz przez pracownikow oddziatu OZiPZ, ktérzy przekazywali
informacje w palcowkach oswiatowych na terenie powiatu przemyskiego,
przedstawiajgc w jakich miejscach/ punktach mozna wykonac bezptatnie i

anonimowo test w kierunku HIV.

8.2. PROFILAKTYKA CHOROB ZAKAZNYCH ,,SZCZEPIMY SIE”

Istotnym elementem dziatan prowadzonych przez Powiatowa Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng w Przemys$lu byta kampania ,Szczepimy sie”, majgca na celu
uswiadamiac, informowac i rozwiaé wszelkie watpliwosci na temat szczepien
ochronnych dzieci i mtodziezy i kalendarza szczepien obowigzujgcego w 2024 r.
W tym celu zostaty zorganizowane:

e 2 spotkania edukacyjne dla 45 uczniéw szkot ponadpodstawowych,

e 2 spotkania edukacyjne z nauczycielami/pedagogami.
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8.3. AKCJA ,MYJE RECE, BO WIEM WIECEJ”

Akcja edukacyjna rozpropagowana na terenie placowek oswiatowych dla
najmtodszych grup dzieci w przedszkolach, szkotach podstawowych klas I-IV.
Prowadzone dziatania dotyczyly znaczenia higieny osobistej ze szczegolnym
uwzglednieniem prawidtowego mycia rgk. Przedstawiciele PSSE w Przemyslu
spotykali sie z dzieCmi w 2 placowkach oswiatowych, gdzie uczyli, jak w sposob
prawidtowy dbac o higiene osobistg i higiene mycia rgk w dziataniach uczestniczyto
25 dzieci.

Zdjecie 1. Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 1 w Zurawicy

PR — — =

Myje¢ rece, bo wiem
wigcej

#higienaosobista
#mycierak
#profilaktykawszawicy
#psseprzemysl
#podokiemsanepidu

8.4. AKCJA ,PROBLEM WAGI CIEZKIEJ”

Wraz z rozpoczeciem roku szkolnego 2023/2024 Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Przemyslu przystagpita do Il edycji kampanii ,Problem wagi
ciezkiej”. Pracownicy PSSE przeprowadzili w dwoéch szkotach pomiary obcigzenia
uczniow ciezarem tornistrow wsrdd 413 ucznidw. Podczas akcji wazenia tornistrow w
szkotach, spotkano sie z roznymi rodzajami tornistrow i plecakoéw; z materiatu oraz
usztywnione. Zaobserwowano, ze dzieci z klas nauczania wczesnoszkolnego miaty
przecigzone plecaki. Spowodowane to byto tym, ze oprécz ksigzek noszg plastikowe
Sniadaniéwki, czesto po 2 napoje, nierzadko zabawki i inne niepotrzebne w szkole

rzeczy osobiste. Przeprowadzono 2 pogadanki z dzieémi, w trakcie ktérych
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uswiadamiano, co powinno sie znalez¢ w plecaku ucznia. Przedstawiono takze
prawidtowe zaktadanie plecaka przez dziecko oraz zwrécono uwage rodzicom, jakie
cechy plecaka sg istotne, aby utatwi¢ zakup tego wtasciwego. W spotkaniach

uczestniczyto 413 ucznidow oraz 32 nauczycieli.

8.5. SWIATOWY DZIEN ZDROWIA

WSsrod dziatan realizowanych corocznie, a skierowanych do lokalnej spotecznosci
naszego powiatu, PSSE w Przemyslu zorganizowata Dni Profilaktyki Onkologicznej
,Masz haka na raka?”. Akcja prowadzona jest dwutorowo; najpierw prowadzone sg
spotkania profilaktyczne dla spotecznosci lokalnych, a nastepnie wszystkie dziatania
zakonczone sg finatem w Galerii Sanowa podsumowujgcym catg akcje. Spotkania
odbyly sie z mieszkancami powiatu przemyskiego m.in. w Stowarzyszeniu na Rzecz
Rozwoju Leszna, skierowane do lokalnej spotecznosci Gminy Stubno. Dziatania
prowadzone byty przy wspétpracy Medyczno- Spotecznego Centrum Ksztatcenia
Ustawicznego i Zawodowego w Przemyslu oraz uczelni wyzszej Panstwowg
Akademig Nauk Stosowanych w Przemyslu. Przedstawiono profilaktyke
nowotworowg gérnych drog oddechowych. Odbyto sie spotkanie z lekarzem, ktory
omowit wptyw substancji smolistych na zdrowie. Przeprowadzono warsztaty
samobadania piersi, przedstawiono pielegnacje skory po mastektomii. Drugie
spotkanie z mieszkancami powiatu odbyto sie w Buszkowicach, gmina Zurawica.
Omowiono profilaktyke nowotworowg raka skory/ czerniaka, lekarz dermatolog
przedstawit rodzaje znamion i objawy czerniaka, dodatkowo wszyscy uczestnicy
spotkania zostali przebadani przez lekarza dermatologa. W ramach kampanii ,Ja Juz
A Ty?” odbyly sie warsztaty w Sliwnicy (gmina Krasiczyn), gdzie oméwiono
profilaktyke raka szyjki macicy i szczepienia na HPV, profilaktyke raka piersi wraz z
pielegnacjg po mastektomii. Spotkanie z mieszkankami Sliwnicy cieszyto sie duzym

zainteresowaniem kobiet.
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Zdjecie 2. Dom Ludowy w Buszkowiczkach

L e

Jak wynika z potrzeb lokalnych, Dni Profilaktyki Onkologicznej ,,Masz haka na raka”

cieszg sie ogromnym zainteresowaniem wsrdod lokalnego spoteczenstwa. W zwigzku
z powyzszym takie dziatania bedg podejmowane przez Powiatowg Stacje Sanitarno-

Epidemiologiczng w Przemyslu w najblizszych latach.

8.6. BEZPIECZNY WYPOCZYNEK DZIECI | MLODZIEZY- BEZPIECZNE
WAKACJE, BEZPIECZNE FERIE

PSSE w Przemyslu wzorem lat ubiegtych realizowata przy wspotpracy Komendy
Miejskiej w Przemyslu akcje Bezpieczne wakacje, Bezpieczne ferie, ktorych celem
byto zmniejszenie liczby wypadkow, zachorowan i zakazen u dzieci i mtodziezy
wypoczywajgcej na terenie powiatu przemyskiego. W czerwcu 2024 roku
zorganizowano webinar dla organizatorow wypoczynku letniego. Szkolenie dotyczyto
»Organizacji wypoczynku dzieci i mtodziezy- aspekt prawny, odpowiedzialnos¢ kadry
opiekunczej za bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy w trakcie wypoczynku i podrozy,
bezpieczenstwo w blokach zywieniowych, przygotowanie obiektow do Swiadczenia
ustug wypoczynku dla dzieci i mtodziezy pod wzgledem sanitarnym i jakosci wody”.

W ramach bezpiecznych wakacji w miesigcach: czerwiec, lipiec i sierpien 2024 r.
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zorganizowano 7 spotkan profilaktycznych dla ponad 325 uczestnikéw letniego
wypoczynku. Przeprowadzono pogadanki na temat bezpieczenstwa podczas
wypoczynku letniego z wykorzystaniem prezentacji multimedialnych. Tematem
przewodnim byt bezpieczny wypoczynek nad wodg, w gorach, lesie, parku i na plazy.
Zwrdécono uwage na promieniowanie UV i na stosowanie filtrow przeciwstonecznych,
ktére chronig przed czerniakiem skoéry. Do mtodziezy starszej przeprowadzono
pogadanki na temat uzaleznien od tytoniu, e-papieroséw, energetykow, alkoholu i
Ssrodkow psychoaktywnych, energetykow. Istotnym elementem w edukacji byto
zwrocenie uwagi na przestrzeganie zasad przestrzegania zasad higieny osobistej i
mycia rak.

Podczas Akcji Lato, pracownicy PSSE w Przemyslu uczestniczyli w akcjach
plenerowych organizowanych podczas imprez lokalnych m.in: Dozynki w
Witoszyncach, Swieto Pieroga w Ostrowie, czy w Pikniku Rodzinnym w Pratkowcach.
W/W akcjach pracownicy udzielali informaciji na temat: szczepien ochronnych,
grzybow, zatrué pokarmowych oraz zasad higieny i bezpieczenstwa zywnosci

podczas upatow.

Zdjecie 3. Bezpieczne wakacje 2024
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W ramach bezpiecznych ferii, PSSE w Przemyslu zorganizowata 5 spotkan
edukacyjnych na temat: Zdrowego odzywiania i aktywnosci fizycznej, higieny mycia
rgk i higieny osobistej, bezpiecznego korzystania z sieci, napojéw energetyzujgcych,

profilaktyki grypy.

8.7. KAMPANIA ,,EFSA”

Kampania informacyjno -edukacyjna adresowana do gtéwnie do osdb miedzy 25 a
45 rokiem zycia. Celem kampanii jest pomoc konsumentom w podejmowaniu
Swiadomych decyzji zywieniowych. Kampania o zasiegu unijnym umozliwia
konsumentom tatwy dostep do praktycznych informacji przydatnych podczas
kupowania i spozywania zywnosci; od pomocy przy czytaniu etykiet i informacji na
temat substancji dodatkowych, do wskazowek na temat przygotowania i
przechowywania produktéw spozywczych ,Wybieraj Bezpieczng zywnos¢”.

W ramach kampanii pracownicy PSSE w Przemyslu zorganizowali szkolenie dla
intendentéw, kucharzy pracujgcych w ztobkach, przedszkolach, szkotach internatach,
osrodkach szkolno- wychowawczych oraz witascicieli firm cateringowych,
wytwarzajgcych positki dla dzieci i mtodziezy.

W szkoleniu wzieto udziat 30 osob, kazdy otrzymat zaswiadczenie ze szkolenia.
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Zdjecie Nr. 4. Kalwaria Pactawska

Odpust way Kalwaris Prctaushiey
115 Sierpwiey 2024 r.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w Przemyslu

DZIEKUJEMY WSZYSTKIM UCZESTNIKOM ZA UDZIAL W SPOTKANIU
PRZYPOMINAJACYCM ZASADY HIGIENY | BEZPIECZENSTWA
PRODUKOWANEJ W DOMACH ZYWNOSCI W CELU ZAPOBIEGANIA
ZATRUCIOM | ZAKAZENIOM POKARMOWYM

W trosce o bezpieczenstwo i zdrowie sanitarne pielgrzymow, przedstawiciel PSSE w
Przemyslu przeprowadzit szkolenie dla oséb przygotowujgcych zywnos¢ w trakcie

Odpustu na Kalwarii Pactawskie;.

8.8. KAMPANIA ,,RZUC PALENIE RAZEM Z NAMI”

W ramach ogolnopolskiej kampanii ,Rzu¢ palenie razem z nami”, zorganizowano w
listopadzie XV Powiatowy Przeglad Matych Form Teatralnych pt.: ,Porozmawiajmy o
uzaleznieniach”. Przedsiewziecie to skierowane byto do uczniéw klas VIl i VIl oraz
szkét ponadpodstawowych. Celem Przeglgdu byta popularyzacja tworczej aktywizacii
i edukacji mtodziezy w zakresie uzaleznien. Wykorzystanie takiej formy przekazu jest
bardziej efektywne niz prelekcja czy wyktad. Daje szanse mtodym ludziom na
wyrazenie tego, co uwazajg za wazne i warte uwagi oraz pokazac¢ w jaki sposob
postrzegajg problem uzaleznien. Patronat nad Przeglgdem objat Prezydent Miasta
Przemysla, Starosta Powiatu Przemyskiego oraz tygodnik Zycie Podkarpackie.

W biezgcym roku szkolnym do konkursu zgtosity sie 4 placowki oswiatowe; dwie

szkoty z powiatu przemyskiego i dwie z miasta Przemysla. Komisja konkursowa
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ocenita 4 spektakle i wytonita na | miejsce | LO w Przemys$lu pt. ,(Nie)Swiadomi”.
Szkota reprezentowata powiat przemyski w eliminacjach wojewdédzkich w Rzeszowie.
Konkurs odbyt sie 08 listopada 2024 r., zorganizowany zostat w Centrum Kulturalnym
w Przemyslu. Nagrody zostaty ufundowane przez PPIS w Przemyslu, Prezydenta
Miasta Przemys$la i Staroste Powiatu Przemyskiego. Informacje umieszczono w
mediach spoteczno$ciowych PSSE Przemysl oraz w tygodniku Zycie Podkarpackie,

ktory umiescit dwa artykuty w lokalnej prasie.

Zdjecie Nr. 5 Centrum Kulturalne w Przemyslu

PREECGLAD MARYGH
I-'OIH 'I'IA'I'IAI.IWGI

LU -
D DAEDVENCE

CENTRUM KULTURALNE
UL. KONARSKIEGO 9, PRZEMYSL

W ramach akcji ,Rzuc¢ palenie razem z nami” podsumowano po raz kolejny konkurs
plastyczny n/t: ,Bezpieczne wakacje”, organizowany przez Komende Miejskg Policiji
Przemyslu.

Do konkursu zgtoszono 200 prac plastycznych o tematyce: bezpiecznego
wypoczynku, uzaleznien oraz aktywnego spedzania czasu wolnego. Prace zgtoszono
ze szkét podstawowych z powiatu przemyskiego i miasta Przemysla, najlepiej
przygotowane prace zostaty nagrodzone m.in. przez PPIS w Przemyslu.

W ramach edukacji pro-zdrowotnej prowadzono 9 spotkan edukacyjnych z mtodziezg
w szkotach podstawowych na temat energetykow i e-papieroséw. Zasiegiem objeto
195 oséb.
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8.9. KAMPANIA ,WYSCIG DO ZDROWIA”

Kampania ,Wyscig do zdrowia” skierowana jest do dzieci 5-6 letnich, jej celem jest
zapobieganie otytosci u dzieci poprzez ksztattowanie zdrowych nawykow. Jednym z
elementow jest gra wielkoformatowa, ktéra poprzez zabawe motywuje dzieci do
¢wiczen fizycznych. Dzieci wcielajgc sie w role pionkow do gry majg okazje skakac
po planszy wykonujgc sportowe zadania z poszczegolnych pdl gry, a po zakonczeniu
otrzymujg kolorowanke zachecajgcg do zdrowego odzywiania. Ponadto w
materiatach sg dostepne plakat i broszurke dla rodzicoéw. Materiaty do kampanii sg
kolorowe i ciekawe, zachecajg dzieci do zapoznania sie z tematykg zdrowego
odzywiania, aktywnosci fizycznej poprzez fajng zabawe. Na terenie powiatu
przemyskiego do kampanii zgtosito sie Przedszkole w Birczy w ktérym uczestniczyto
48 dzieci.

9. PROGRAMY LOKALNE

9.1. PROGRAM ,NIE PAL PRZY MNIE PROSZE”

Program edukacji antytytoniowej dla uczniow klas I-11l szkét podstawowych, ktérego
celem jest ksztattowanie u najmtodszych postawy odpowiedzialno$ci za wtasne
zdrowie i umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach gdy inni w ich obecnosci palg.
Przekazywane sg informacje, ze nie tylko czynne, ale i bierne palenie jest szkodliwe
dla zdrowia. Przyjete w programie zatozenia, cele, przekazywane tresci i metody ich
realizacji sprzyjaty wzmocnieniu w uczniach zachowan i umiejetnosci asertywnego
radzenia sobie w sytuacjach zagrazajgcych zdrowiu.

Zajecia realizowano zgodnie ze scenariuszami, stosujgc aktywne metody pracy z
uczniami. Program na terenie powiatu przemyskiego realizowany byt w 3 szkotach

podstawowych. Objeto edukacjg 73 ucznidow oraz 30 rodzicéw/ opiekundw dzieci.

9.2. PROGRAM ,ZNAJDZWLASCIWE ROZWIAZANIE”

Program edukacji antytytoniowej skierowany do uczniow starszych klas szkét
podstawowych. Celem programu jest zapobieganie paleniu papieroséw przez
mtodziez oraz opdznienie inicjacji tytoniowej, zwigkszenie wiedzy o szkodliwosci
biernej i czynnej ekspozycji na dym tytoniowy, ksztattowanie postaw asertywnych i

umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych. Realizacja programu w tej grupie
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wiekowej jest bardzo wazna, poniewaz w tym okresie gwattowanie wzrasta liczba
miodziezy eksperymentujgcej z papierosami. W roku szkolnym 2023/2024 do
programu przystgpito 5 szko6t podstawowych z terenu powiatu przemyskiego, a
edukacjg objeto 77 uczniow i 30 rodzicow/ opiekunow dzieci.

Efektem zrealizowanego programu byto wypracowanie u ucznidow postawy
prozdrowotnej, zdolnosci zachowan asertywnych i radzenia sobie w trudnych

sytuacjach.

9.3. PROGRAM ,KLESZCZ MALY CZY DUZY NIC DOBREGO NIE WROZY”

Program edukacyjny dotyczgcy zapobiegania chorobom przenoszonym przez

kleszcze na cztowieka.

Celem gtéwnym programu jest zmniejszenie liczby zachorowan na choroby
przenoszone przez kleszcze na cztowieka, wyedukowanie mtodziezy w zakresie
profilaktyki choréb wywotywanych przez kleszcze oraz promowanie skutecznych
metod profilaktyki kleszczowego zapalenia mézgu (szczepienia profilaktyczne) oraz
boreliozy (stosowanie repelentdéw, odpowiedniego ubioru, etc). Program realizowany
na terenie Gminy Krasiczyn w szkotach podstawowych. Edukacjg objeto 153
uczniow. Dodatkowo na terenie gminy Przemys| w dwoch szkotach przeprowadzono
spotkanie edukacyjne z mtodziezg na temat: choréb odkleszczowych, profilaktyki i

szczepienh zalecanych. Edukacjg objeto 67 osbb.

9.4. PROFILAKTYKA WSCIEKLIZNY

W ramach dziatan profilaktycznych w gminie Orty w jednej ze Szkét Podstawowych,
pracownik PSSE w Przemyslu zorganizowat spotkanie edukacyjne z miodziezg na
temat zasad profilaktyki wscieklizny. Edukacjg objeto 46 oséb. Kazdy z uczestnikow

spotkania otrzymat ulotki tematyczne do przekazania rodzicom/ opiekunom w domu.

W zwigzku ze stwierdzeniem wystgpienia na terenie gminy Przemysl wscieklizny u
lisa pospolitego w miejscowosci Krowniki, PPIS w Przemyslu wystosowat informacje
do Wojta Gminy Przemysl i przekazat materiaty edukacyjne w formie ulotek i na

no$niku elektronicznym do przekazania mieszkancom zagrozonego obszaru.
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9.5. KOMUNIKACJA SPOLECZNOSCIOWA

Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Przemyslu, od kilku lat informuje
spotecznos¢ lokalng w powiecie przemyskim o biezgcej sytuacji epidemiologicznej
oraz sprawach biezgcych na stronie internetowej www.gov.pl/web/psse-przemysil
oraz w mediach spotecznosciowych, tj. swoim profilu na Facebooku.

W 2024 roku tematyka udostepnianych informacji dotyczyta prowadzonych dziatan
profilaktyczno-edukacyjnych wsrdd dzieci i mtodziezy oraz akcji profilaktycznych

prowadzonych przez Oddziat Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia.

10. ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Dziatalnos¢ w zakresie zapobiegawczego ma charakter zapobiegawczy i pozwala na
wyegzekwowanie wymogow higieniczno-zdrowotnych oraz higieny srodowiska na
réznych etapach realizacji przedsiewzieé/inwestycji, opiniowania usytuowania
przedsiewzie¢ mogacych znaczgco oddziatywac na srodowisko, uzgodnien
rozwigzan projektowych, a takze odbioréw koncowych obiektu, co w nastepstwie ma
ogromne znaczenie w zakresie oddziatywania srodowiska na zdrowie publiczne.
Dziatalnos¢ w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w 2024 r. skupiata sie
przede wszystkim na:

e uczestniczeniu w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow budowlanych;

e wydawaniu opinii wynikajgcych z innych przepisow niz prawo budowlane, np.
prawo oswiatowe, ustawa nad dzieémi do lat 3;

e wydawaniu opinii dotyczgcych spetnienia wymagan, jakim powinny odpowiadac
pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu wykonujgcego dziatalnosc¢ leczniczg oraz
dla nadzoru farmaceutycznego;

e wydawaniu opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania
przedsiewziecia na srodowisko, a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby- co do
zakresu raportu o oddziatywaniu przedsiewziecia na srodowisko;

e opiniowaniu projektow studium uwarunkowan i kierunkow zagospodarowania
przestrzennego gminy;

e uzgadnianiu zakresu i stopnia szczegétowosci informacji zawartych w prognozie
oddziatywania na srodowisko;

e opiniowaniu w sprawie uzgodnienia warunkéw realizacji przedsiewziecia przed

wydaniem decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach;
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e wydawaniu ocen higienicznych dotyczgcych zapewnienia odpowiednich warunkow
higienicznych na etapie przystosowania obiektéw pod proponowang funkcje;

e udzielaniu konsultacji ustnych i telefonicznych, dotyczgcych gtéwnie zapewnienia
odpowiednich wymogdw higieniczno—zdrowotnych na etapie rozwigzan
projektowych oraz na etapie przeprowadzania biezgcych remontéw w obiektach

budowlanych.

W roku 2024, na terenie powiatu, przeprowadzono tgcznie 45 kontroli i ogledzin.
Uczestniczono w 11 odbiorach korncowych obiektéw w zwigzku z dopuszczeniem ich
do uzytkowania. Wydano 5 opinii spetnienia wymagan higieniczno-sanitarnych
obiektow, wynikajgcych z innych przepiséw niz Prawo Budowlane. Wydawano 6
opinii dotyczgcych spetnienia wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i
urzgdzenia podmiotu wykonujgcego dziatalnos¢ leczniczg oraz nadzoru
farmaceutycznego. Wydano 6 opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny
oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko. Zaopiniowano 4 projektow studium
uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gminy. Wydano 6
uzgodnien zakresu i stopnia szczegotowosci informacji zawartych w prognozie
oddziatywania na srodowisko dla planéw ogdélnych miast i gmin. Wydano 2 opinie w
sprawie uzgodnienia warunkéw realizacji przedsiewziecia przed wydaniem decyzji o
Srodowiskowych uwarunkowaniach. Uzgodniono 3 projekty decyzji o warunkach
zabudowy. Dla zapewnienia odpowiednich warunkdéw higienicznych na etapie
przystosowania obiektéw pod proponowang funkcje wydano 21 ocen higienicznych
obiektéw m.in. salonéw kosmetycznych, fryzjerskich, lokali gastronomicznych,

punktow sprzedazy artykutow spozywczych.

11. PODSUMOWANIE

Stan sanitarny w skontrolowanych w roku 2024 - 35 podmiotach leczniczych zaréwno
otwartej jak i zamknietej opieki zdrowotnej w zdecydowanej wiekszosci byt oceniony
jako dobry. W podmiotach, w ktérych stwierdzono nieprawidtowosci i uchybienia
zostaty wydane decyzje administracyjne i zalecenia pokontrolne nakazujgce poprawe
stanu sanitarno-higienicznego. tgcznie wydano 6 decyzji nakazowych i w 14
podmiotach wydano zalecenia pokontrolne.

W roku 2024 nastgpita poprawa w zakresie stanu zaszczepienia dzieci i mtodziezy

do 19 r.z. jest to wzrost wyszczepialnosci o 1,0 % w stosunku do roku poprzedniego.
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Jednak w dalszym ciggu wzrasta odsetek oséb zgtaszanych jako uchylajgce sie od
obowigzkowych szczepien ochronnych, w zwigzku z czym w ciggu ubiegtego roku
wystosowano 32 wnioski 0 wszczecie egzekucji administracyjnej wraz z tytutami
wykonawczymi. Natomiast w wyniku podejmowanych przez PPIS w Przemyslu tzw.
,dziatan miekkich” zaszczepiono 13 dzieci zgtoszonych jako uchylajgce sie od
szczepien.

Analizujgc sytuacje epidemiologiczng w zakresie choréb zakaznych na terenie
powiatu przemyskiego w 2024 roku w poréwnaniu do roku 2023 mozna zauwazy¢
wzrost liczby zachorowan na wirusowe zakazenia jelitowe, salmonellozy — zatrucia
pokarmowe, borelioze, ospe wietrzng, ptonice, borelioze, krztusiec, zakazenia RSV.
Odnotowano spadek liczby zachorowan na Covid — 19, grype, ospe wietrzng. W
2023 roku nie zanotowano zachorowan na wirusowe zapalenie mézgu, legionelle,
odre i poliomyelitis.

Na terenie powiatu przemyskiego nie odnotowano zadnych istotnych zdarzen, ktore
stanowitby realne zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzi pod wzgledem sanitarnym.
Sukcesywnie prowadzone kontrole skutecznie identyfikowaty zagrozenia i je
eliminowaty przy pomocy dostepnych dziatan administracyjno — represyjnych.
Pobrane i przebadane proby w ramach urzedowej kontroli zywnosci i monitoringu,
potwierdzajg wysokg jakos¢ wytwarzanych produktow zaréwno przez lokalnych
wytwdrcow jak réwniez wytwdrcdw z innych powiatow i wojewddztw.
Kontynuowane sg dziatania w obszarach edukacyjnych i zwiekszania Sswiadomosci
personelu w szczegodlnosci w okresie letnim. Promocja zdrowego stylu zycia jak
réwniez racjonalne zywienie ma szczegolne znaczenie w przypadku zywienia
zbiorowego zaroéwno otwartego (restauracje, bary matej gastronomii) jak rowniez
zamknietego (przedszkola, szkoty, DPS-y szpital).

Bezpieczenstwo sanitarne zaktadow uzytecznosci publicznej w powiecie przemyskim
nalezy uznac za dobre. Wszystkie wodociggi zbiorowego zaopatrzenia w wode w
skali catego roku zaliczono do urzgdzen dostarczajgcych wode odpowiadajgca
wymaganiom obowigzujgcego rozporzgdzenia. Wodociggi indywidualne szkot i
innych obiektéw uzytecznosci publicznej dostarczaty wode w kilku przypadkach
chwilowo warunkowg i o braku przydatnosci. Prowadzone postepowanie
administracyjne oraz skuteczne dziatania naprawcze witascicieli wodociggéw
doprowadzity do polepszenia jakosci podawanej wody. Z uwagi na nieterminowe

przedktadanie wynikow badan wody Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi
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Sanitarnemu w Przemyslu oraz z uwagi na brak wynikéw aktualnych badan wody
mandatem karnym ukarano osoby odpowiedzialne.

We wszystkich skontrolowanych obiektach uzytecznosci publicznej przedstawiciele
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego prowadzili nadzér nad
przestrzeganiem przepisow wynikajgcych z ustawy z dnia 9 listopada 1995 r . o
ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdéw tytoniowych.
Kontrole sanitarne nie wykazaty nieprawidtowosci w powyzszym zakresie. Obiekty
posiadajg w widocznych miejscach oznaczenia stowne i graficzne informujgce o
zakazie palenia (w tym rowniez wyrobdéw elektronicznych), a zakaz palenia byt
przestrzegany. Podczas kontroli sanitarnych zostaty przeprowadzane dziatania
informacyjno — edukacyjne pod katem informacji o zagrozeniach zwigzanych z
bakteriami Legionella w wodzie, systemach wentylacji i klimatyzacji a w salonach
fryzjerskich i kosmetycznych zostaty przeprowadzone dziatania informacyjno —
edukacyjne jakie zagrozenia wystepujg w Branzy Beauty.

Podczas przeprowadzanych kontroli placéwek o$wiatowo-wychowawczych zwracano
szczegolng uwage na przestrzeganie stosowania sie do zalecen MEN, sprawdzano
posiadanie przez personel aktualnej dokumentacji zdrowotnej, mikroklimat
pomieszczen, stan techniczny sprzetow, dostepnos¢ srodkéw czystosciowo -
higienicznych, zapewnienie dostatecznej ilosci urzadzen sanitarnych, w tym dostep
do biezgcej cieptej wody, biezgcg czystos¢ pomieszczen, stan czystosci terenu wokot
placowki.

Stan sanitarno — higieniczny i techniczny budynkéw, w ktérych funkcjonujg szkoty
publiczne okresla sie jako dobry. Decyzje administracyjne nakazujgce poprawe
warunkow sanitarnych dotyczyty gtéwnie doprowadzenia do prawidtowego stanu
sanitarno — higienicznego podtdg, scian i sufitu.

Sanitariaty uczniowskie wyposazone w urzgdzenia sanitarne, biezgcg cieptg i zimng
wode oraz srodki konieczne do utrzymania higieny osobistej dzieci. W 2024 r. mozna
zaobserwowac znaczng poprawe w zakresie dostosowania stotow i krzeset do
wymogow ergonomii. W wiekszosci placowek meble sg oznakowane, prawidtowo
zestawione i dostosowane do wzrostu uczniéw. Dodatkowo w salach lekcyjnych
zamontowane przymiary wzrostu.

Zdecydowana wiekszo$¢ szkét posiada warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego, tj. sale gimnastyczne, sale zastepcze i boiska sportowe. Niestety

niewielki odsetek szkét nie posiada takich warunkow. Korzystajg z obiektow
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sportowych nalezgcych do innych placéwek lub zajecia odbywajg sie w korytarzu
szkolnym.

Wiasciwie we wszystkich placowkach uczniowie majg mozliwos¢ pozostawienia
ksigzek i przyborow szkolnych w szafkach uczniowskich lub innych wyznaczonych
miejscach w salach lekcyjnych. Nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie
planowania rozktadu zaje¢ uczniow.

Dziatania Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego majg charakter profilaktyczny,
zmierzajgcy do ochrony zdrowia ludzi przebywajgcych w obszarze i sgsiedztwie
planowanych przedsiewzie¢ inwestycyjnych. Kontrolowano przestrzeganie wymagan
higienicznych i zdrowotnych w procesach planowania, projektowania i realizacji
roznego rodzaju zamierzen inwestycyjnych. Przy wydawaniu opinii dla przedsiewzie¢
mogacych znaczgco oddziatywac¢ na Srodowisko uwzgledniano zachowanie
bezpieczenstwa zdrowotnego i zachowanie wiasciwych warunkéw zycia ludzi
znajdujacych sie w ich sgsiedztwie.

Udzielano ponadto wielu konsultacji i informacji w zakresie wymagan sanitarno-
higienicznych, gtdéwnie w sprawach dotyczgcych adaptacji obiektéw na dziatalno$¢
ustugowg zwigzang z produkcjg i obrotem zywnoscig, placéwek oswiatowych,
placowek swiadczgcych ustugi medyczne - gabinety specjalistyczne, przychodnie
oraz dotyczacych zaktadow fryzjerskich i kosmetycznych.

Prowadzone dziatania z zakresu Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia kierowane
sg miedzy innymi do rodzicéw i opiekundw, dzieci w wieku przedszkolnym, ucznidw,
nauczycieli, wychowawcéw oraz pedagogow szkolnych, studentéw, seniordw,
pracownikow ochrony zdrowia, przedstawicieli samorzgdow lokalnych, policjantéw,
straznikow miejskich.

Realizacja dziatan, przedsiewzie¢ prozdrowotnych, a takze realizowanych projektow
byta mozliwa dzieki wspoétpracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej z placowkami
oswiatowymi, wtadzami samorzgdowymi, zaktadami opieki zdrowotnej oraz
organizacjami pozarzgdowymi i europejskimi.

Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Przemyslu informuje spotecznosc¢
lokalng o biezgcej sytuacji epidemiologicznej oraz sprawach biezgcych na stronie

internetowej www.gov.pl/web/psse-przemysl oraz w mediach spotecznosciowych.

OPRACOWANO:

w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Przemys$iu
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