
Rok Edukacji Zdrowotnej i Profilaktyki 2025 

 

 

W trosce o zdrowie publiczne i stan zdrowia populacji Polski, Senat ustanowił rok 
2025 Rokiem Edukacji Zdrowotnej i Profilaktyki. 

Celem uchwały Senatu jest zwiększenie poziomu świadomości społecznej na temat roli 
edukacji zdrowotnej i profilaktyki w utrzymaniu dobrostanu fizycznego i psychicznego. 

Obchodom Roku Edukacji Zdrowotnej i Profilaktyki towarzyszyć będzie wiele konferencji, 
debat i dyskusji, mających na celu zainspirowanie różnych grup i organizacji 
społecznych, przedstawicieli samorządu terytorialnego oraz instytucji sektora 
publicznego i prywatnego,  do zajęcia się problematyką edukacji zdrowotnej  i profilaktyki. 

15 stycznia 2025 odbyła się konferencja „Zadbajmy o dobrostan” inaugurująca Rok 
Edukacji Zdrowotnej i profilaktyki 2025.  

Na konferencji poruszone zostały podstawowe kwestie dotyczące m.in.: 

• stylu życia i wyborów zdrowotnych, 
• diagnostyki i badań przesiewowych, 
• priorytetów dla edukacji zdrowotnej i profilaktyki. 

Kalendarz planowanych wydarzeń w ramach Roku Edukacji Zdrowotnej i Profilaktyki                  
oraz materiały z konferencji będą publikowane na stronie internetowej Senatu. 

 

 

Źródło: https://www.senat.gov.pl/rok-edukacji-zdrowotnej-i-profilaktyki/ 

 


