Dekalog bezpiecznego zachowania sie
podczas zabaw zimowych

° Nigdy nie zjezdzamy na sankach w poblizu drég - takze tych rzadko uczeszczanych.
Zwracamy uwage, czy zachowana jest bezpieczna odlegto$é do najblizszej ulicy. Skad mozemy
mieé pewnosé, ze wyhamujemy na czas, widzac zblizajagcy sie samochod?

o Rzucajac sie sniezkami, nie tagczymy miekkiego sniegu z kawatkami lodu czy kamyczkoéw.
Staramy sie nie celowaé¢ w twarz drugiej osobie, zeby nie uszkodzié¢ komus oka. Nigdy nie
rzucamy sniezkami w nadjezdzajagce samochody - zaskoczony kierowca moze straci¢ panowanie
nad pojazdem i spowodowaé wypadek.

. Na tyzwach jezdzi sie tylko w wyznaczonych miejscach. Stawy, jeziora czy rzeki, nawet
jesli pokryte sa (z pozoru!) gruba warstwa lodu, nie sa bezpiecznym miejscem do zabawy. Léd w
kazdej chwili moze sie zatamac!

. Place budowy to nie miejsce na zabawe. Pokryte $sniegiem kopce kusza i zachecaja do
gonitwy, jednak nigdy nie mozemy byé pewni, czy warstwa biatego puchu nie kryje szczelin lub
gtebokiego, zle zabezpieczonego, dotu.

° Zjezdzajac na nartach czy sankach, pamietamy o obowiazujacych na stokach
przepisach i zasadach bezpieczenstwa. Warto tez zapoznac sie z dekalogiem narciarskim,
opracowanym przez GOPR.

° Nie doczepiamy sanek do samochodu. Zle
zabezpieczony kulig moze stwarzaé duze zagrozenie dla
naszego bezpieczenstwa. ‘ .

° Nie gramy w ,,hokeja na lodzie” na ulicy. Zajeci

zabawg, mozemy w pore nie dostrzec nadjezdzajacego z ‘

nadmierng predkosciag samochodu. '. ®
Q. @ o°®

. Pamietamy, ze w zimowe dni kierowcy
maja ograniczona widocznos¢, a samochody
potrzebuja dtuzszego czasu hamowania. Nie
przebiegamy przez ulice. Nie przechodzimy y
miejscach niedozwolonych. Pamigetamy teZ
doczepié¢ do rekawa lub plecaka element
odblaskowy.

° Widzac zwisajace z dachow sople, nie
stracamy ich patykami lub kamieniami.
Informujemy o nich osobe dorosta.

° Uwazamy na zle zabezpieczone
konstrukcje ze sniegu. Dach igloo, w
momencie odwilzy, grozi zawaleniem i
przysypaniem nas. O nieszczescie nietrudno.
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