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JADLOSPIS

DATA.
0d: 29.09.06.2025 Do: 03.10.2025

Obiad

Zupa: Ogorkowa
Drugie danie: Pierogi ruskie z mastem
kefir
Herbata czarna z cytryna
Woda mineralna

Poniedziatek
29.09.2025 r

Zupa: Jarzynowa
Drugie danie: Klops w sosie
Kasza gryczana
Ogodrek kiszony
Kompot jabtko-$liwka
Woda mineralna

30.09.2025 r

wtorek

Zupa: Zupa grysikowa z kaszg jaglang
Drugie danie: Bigos z kapusty kiszonej, z kietbasg i boczkiem
Butka (1szt)
Woda z sokiem
Woda mineralna

01.10.2025 r

Sroda

7

Zupa: Z zielonego groszku
Drugie danie: Udka drobiowe pieczone
Ziemniaki mtode z koperkiem
Surdéwka z kapusty pekinskiej z marchewka
Herbata owocowa z cytryna
Woda mineralna

Czwartek
02.10.2025r

Zupa: Krupnik jeczmienny
Drugie danie: Paluszki rybne smazone
Ziemniaki,
suréwka z biatej rzodkwi, marchewka i jabtkiem
Herbata mietowa z cytryng
Woda mineralna

03.10.2025r

Pigtek

Jadtospis moze ulec zmianie z przyczyn technologicznych lub losowych. Obiady wydawane s3 od godz. 12.00 do
14.45. spec/s. stotowki szkolnej Bijak Dorota Alergeny:1-zboza, 3-jaja, 4- ryba, 7-mleko i produkty mleczne, 9-
seler, 11- sezam. Kazda potrawa moze zawiera¢ sladowe iloSci wyzej wymienionych alergendw.



