
Стоп вірусний гепатит! 

Гепатит - це захворювання, яке викликане вірусами типу 

A,B,C,D i E. Найбільшою проблемою в усьому світі є 

зараження вірусами типу B i C. Вони можуть 

передаватись через : 

• контакт із зараженими нестерильними хірургічними інструментами або 

голками 

• виконання татуювань або інших хірургічних втручань, що порушують 

цілісність тканин 

• статеві контакти з кількома людьми 

• використання заражених голок і шприців через осіб, що вживають 

наркотики 

Вірусний гепатит типу В Віпусний гепатит типу С 
• Може мати перебіг гострий, 

хронічний або безсимптомний 
• В більшості випадків зараження 

прогресує до стану хронічного 
(лише у кожної пятої особи 
спостерігається гострий прояв 
захворювання) 

• Симптоми гострої стадії є : 

пожовтіння шкіри, темний колір 

очей, порушення роботи 

травного тракту, відсутність 

апетиту. 

• Можуть з’являтись такі симптоми 
як : загальна слабкість, 
відсутність апетиту, болі в 
суглобах і м’язах, нудота, 
блювання, болі в животі. 

 

• Хронічні інфекції з безсимптомним перебігом можуть призвести до цирозу 
або раку печінки . 

 

Вакцинація проти гепатиту 

• Вакцинація проти гепатиту В на даний момент є найбільш ефективним 

способом запобігання інфекції 

• Вакцини проти гепатиту С не існує, але є ефективні препарати в 98-99%. 

 

Найефективнішим методом профілактики гепатиту є 

дотримання правил гігієни ( часте миття рук), покращення 

санітарних умов і захисна вакцинація! 


