Z/1/PO/OL/LMiP-04-03-04
Data wydania: 16.02.2026

Zasady pobierania, przechowywania i transportu
probki kalu do badan w kierunku
rotawirusow, adenowirusow, astrowirusow i norowiruséow

Probke nalezy pobraé jak najszybciej po wystapieniu objawdéw choroby (biegunki), mozliwie
przed podaniem lekéw przeciwwirusowych. Przy nawracajacej biegunce probke nalezy pobrad
w okresie nawrotu choroby.

Nie nalezy pobiera¢ katu z toalety. Nie nalezy zanieczyszcza¢ probki moczem, mydlem, srodkami
dezynfekcyjnymi.

I. Pobieranie probki kalu:

» Kat nalezy odda¢ do doktadnie umytego, wyparzonego wrzatkiem i wysuszonego naczynia

(np. basenu, nocnika) lub naczynia jednorazowego uzycia (np. talerza).

Od noworodkow i niemowlat kat nalezy pobiera¢ z pieluchy natychmiast po defekacji.

Ze $wiezo oddanego katu, topatka przytwierdzong do pokrywki specjalnego sterylnego
pojemnika (tzw.,, katdéwki”), nalezy pobra¢ grudke wielkosci wisni lub 1-2 ml ptynnego katu.
Pojemnik z pobranym katem nalezy opisa¢ imieniem i nazwiskiem osoby badanej, oraz datg
i godzing pobrania materiatu. Pojemnik nalezy wtozy¢ do foliowego woreczka, woreczek
zawigzac.

II. Przechowywanie i transport materialu do laboratorium:

Probke katu nalezy dostarczy¢ do laboratorium w ciagu 2 godzin od pobrania,

w temperaturze otoczenia.

Jesli nie jest to mozliwe, probke nalezy przechowywaé w temperaturze od +2°C do +8°C

i maksymalnie do 48 godzin od chwili pobrania przekaza¢ do laboratorium. Zaleca si¢
transport probki w stanie schtodzonym (np. w styropianowym pojemniku lub torbie
izotermicznej z wktadem chlodzacym).

Do probki nalezy dofaczy¢ dokladnie i czytelnie wypelnione ,,Zlecenie na badanie
laboratoryjne w kierunku biologicznych czynnikéw chorobotworczych” - F/I/PO/OL/LMiP-
04-04-01.

Formularz zlecenia dostgpny jest w Punkcie przyjmowania probek do badan diagnostycznych
od pacjentéw oraz na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno—Epidemiologicznej
w Zielonej Gorze.
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