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Informacja Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Stupsku
o stanie bezpieczenstwa sanitarnego na terenie Powiatu Stupskiego w 2022 roku

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Shupsku zgodnie z ustawg o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
7 dnia 14 marca 1985 roku (t.j. Dz. U. z 2023 1. poz. 338), realizuje zadania z zakresu zdrowia publicznego poprzez
sprawowanie nadzoru nad warunkami: higieny $rodowiska, higieny pracy w zakfadach pracy, higieny procesow
nauczania i wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji, warunkami zdrowotnymi zywnosci, zywienia
i produktow kosmetycznych, higieniczno-sanitarnymi jakie winien spelnia¢ personel medyczny, sprzet oraz
pomieszczenia, w ktorych sa udzielane $wiadczenia zdrowotne. Sprawowanie nadzoru w wyzej wymienionym
zakresie jest podejmowane w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wplywem szkodliwosci
i uciazliwoéci srodowiskowych, zapobiegania powstawaniu chorob, w tym zakaznych i zawodowych. Istotnym
elementem dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej stanowia przedsigwzigcia z zakresu edukacji zdrowotnej
i promocji zdrowia. Maja one na celu realizacj¢ krajowej i unijnej polityki prozdrowotnej opartej na identyfikacji
zagrozen i podejmowaniu profilaktycznych i naprawczych dziataf.

W ramach identyfikowania réznorodnych zagrozen zdrowotnych dla spofecznosci lokalnej Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Stupsku jest wiaczony do funkcjonujacych centralnych systeméw monitorowania
sytuacji epidemiologicznej w skali krajowej i unijnej, ktore sa realizowane poprzez prowadzenie:

- monitoringu jakosci wody do spozycia;

- monitoringu jakoéci wody w kapieliskach, miejscach wykorzystywanych do kapieli i w ptywalniach;

- systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych i Srodkach Zywienia
Zwierzat — RASFF;

- systemu informowania o kosmetykach i substancjach chemicznych — RAPEX;

- system monitorowania i ostrzegania o dopalaczach — SMIOD;

- systemu rejestracji choréb zawodowych;

- elektronicznych rejestréw chorob zakaznych/zakazen;

- Elektronicznego Systemu Nadzoru nad Dystrybucja Szczepionek — ESNDS (e-szczepionka);

- Systemu Monitorowania Zagrozefi (SMZ);

- Systemu Rejestracji Wywiadéw Epidemiologicznych — SRWE;

- Rejestru Ognisk Epidemicznych — ROE.

- Udostepnianie zasobéw Ogolnopolskiego Systemu Nadzoru Epidemiologicznego i Srodowiskowego nad

Bezpicczenstwem Ludnos$ci — EpiBaza;

- Systemu Ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej — SEPIS,

- Ewidencji Wjazdéw do Polski — EWP.

SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA WYBRANYCH CHOROB ZAKAZNYCH

Tab. 1. Liczba zachorowan i zapadalno$¢ na wybrane choroby zakazne na terenie powiatu stupskiego w latach
2021-2022

2021 2022
o SR Jacpiezba | Zapadalnosé | ,, bezba L) Zapadainosé
1 | Cholera 0 0,00 0 0,00
2 | Dur brzuszny 0 0,00 0 0,00
3 | Dury rzekome A, B, C 0 0,00 0 0,00
4 zatrucie pokarmowe 11 11,13 10 10,39
5 | Salmoneloza | posocznica 1 1,01 0 0,00
6 inne zakazenie pozajelitowe 0 0,00 0 0,00
7 | Czerwonka bakteryjna (szigeloza) 0 0,00 0 0,00
8 wywolane przez E. coli biegunkotwércza 0 0,00 0 0,00
9 We‘,:'gi?)ﬁ;ypcrzlne({)ll coli enterokrwotoczng 0 0,00 0 0,00
10 | [nne wywolane przez E. coli inng i BNO 0 0,00 0 0,00
11 baktc.ryj.ne wywolane przez Campylobacter 0 0,00 0 0,00
zakazenia = — —
12 |jelirowe ;)vs);vtrgtl;;;ze;;zﬁzsz_;erstnm enterocolitica lub 0 0,00 0 0,00
13 | (ogdtem) wywolane przez Clostridioides difficile 33 33,39 47 4,84
14 inne okreslone - Campylobacter 0 0,00 7 7,27
15 nieokreslone 0 0,00 1 1,04
16 | Inne bakteryjne zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 0 0,00 0 0,00
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17 gronkowcowe 0 0,00 0 0,00
I 3 3 g ?
18 bl:ll(et:eryjne jadem kielbasianym (botulizm) 0 0,00 1] 0,00
19 | zatrucia wywolane przez Clostridium perfringens 0 0,00 0 0,00
20 ?Ooglg;;rr:)owe inne okreslone 0 0,00 0 0,00
21 nieokreslone 0 0,00 0 0,00
22 | Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe u dzieci do lat 2 0 0,00 0 0,00
23 | Giardioza (lamblioza) 0 0,00 0 0,00
24 | Kryptosporydioza 0 0,00 0 0,00
25 . wywolane przez rotawirusy 34 34,40 141 146,53
Wirusowe =
26 | zakazenia wywolane przez norowirusy 97 98,15 50 51,96
27 | lelitowe inne okreslone 6 6,07 36 37,41
(ogolem) :
28 nieokreslone 17 17,20 19 19,74
29 | Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 47 47,56 76 78,95
30 | Biegunka i zapalenie zoladkowo- og6lem 98 99,17 289 300,34
jelitowe BNO, o prawdopodobnie
31 | zakaznym pochodzeniu w tym u dzieci do lat 2 33 33,39 59 61,31
32 [Dzuma 0 0,00 0 0,00
33 | Tularemia 0 0,00 0 0,00
34 | Waglik 0 0,00 0 0,00
35 | Bruceloza: nowe zachorowania 0 0,00 0 0,00
36 | Nosacizna 0 0,00 0 0,00
37 | Leptospiroza 0 0,00 0 0,00
38 | Jersinioza pozajelitowa 0 0,00 0 0,00
39 | Mikobakteriozy - inne i BNO 0 0,00 0 0,00
40 | Listerioza 0 0,00 0 0,00
41 ogélem 0 0,00 0 0,00
Tezec
42 noworodkéw 0 0,00 0 0,00
43 | Blonica 0 0,00 0 0,00
44 | Krztusiec 0 0,00 1 1,04
45 | Plonica (szkarlatyna) 5 5,06 104 108,08
46 ogélem 0 0,00 2 2,08
47 | Choroba zapalenie opon mézgowych i/lub mézgu 0 0,00 1 1,04
meningokokowa,
48 | inwazyjna posocznica 0 0,00 1 1,04
49 inna okreslona i nicokreslona 0 0,00 0 0,00
50 ogélem 9 9,11 15 15,59
51 | Choroba réza 7 7,08 12 12,47
wywolana przez 7 ,
52 Sirentocaeons zespol wstrzasu toksycznego 0 0,00 0 0,00
53 | pyogenes, inwazyjna | gorgczka pologowa 0 0,00 0 0,00
54 inna okreslona i nieokreslona 0 0,00 3 3,12
55 choroba legionistow 0 0,00 0 0,00
Legioneloza
56 goraczka Pontiac 0 0,00 0 0,00
57 wrodzona i noworodkéw 0 0,00 0 0,00
58 wezesna 4 4,05 1 1,04
Kila
59 p6zna 0 0,00 0 0,00
60 inne postacie kily i kila nieokreslona 1 1,01 2 2,08
61 | Rzezgczka 0 0,00 0 0,00
62 | Ziarnica weneryczna wywolana przez Chlamydie 0 0,00 0 0,00
Inne choroby przenoszone droga plciowa wywolane przez
63 Chlimydie 0 0,00 3 3512
64 | Borelioza z Lyme 66 66,79 92 95,61
65 | Ornitozy (zakazenia Chlamydia psittaci) 0 0,00 0 0,00
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66 | Dur wysypkowy 0 0,00 0 0,00
67 | Goraczka Q 0 0,00 0 0,00
68 | Gorgczka plamista i inne riketsjozy 0 0,00 0 0,00
69 . wywolane dzikim wirusem 0 0,00 0 0,00
Poliomyelitis
70 wyw. wirusem pochodzenia szczepionkowego 0 0,00 0 0,00
71 | Ostre porazenia wiotkie u dzieci w wieku 0-14 lat 0 0,00 0 0,00
72 choroba Creutzfeldta-Jakoba (CJD) 0 0,00 0 0,00
73 Yincefalopatie wariant choroby Creutzfeldta-Jakoba (vCJD) 0 0,00 0 0,00
gabezaste
74 inne i nicokreslone 0 0,00 0 0,00
75 | Wscieklizna 0 0,00 0 0,00
76 | Stycznosé i narazenie na wscieklizne / potrzeba szczepien 15 15,18 30 31,18
77 | Kleszczowe zapalenie mézgu 0 0,00 0 0,00
78 opryszczkowe 0 0,00 0 0,00
Inne
19 vimsowe inne okres$lone 0 0,00 0 0,00
80 |zapalenie nieokre$lone 0 0,00 0 0,00
moézgu
81 w innych chorobach objetych MZ-56 0 0,00 0 0,00
82 enterowirusowe 0 0,00 0 0,00
Wirusowe
83 | zapalenie opryszezkowe 0 0,00 1 1,04
84 |opon inne okreslone i nicokreslone 1 1,01 3 3,12
moézgowych . 7
85 w innych chorobach objetych MZ-56 0 0,00 0 0,00
86 | Goraczka denga (klasyczna lub krwotoczna) 0 0,00 0 0,00
87 | Gorgczka zachodniego Nilu 0 0,00 0 0,00
88 | Zélta goraczka 0 0,00 0 0,00
89 | Wirusowe Ebola, Marburg, Lassa 0 0,00 0 0,00
goraczki
90 | krwotoczne inna okreslona i nieokre§lona 0 0,00 0 0,00
91 | Choroba wywolana przez hantawirusy 0 0,00 0 0,00
92 | Ospa wietrzna 204 206,43 386 401,15
93 | Ospa prawdziwa 0 0,00 0 0,00
94 | Odra 0 0,00 0 0,00
95 | Rézyezka 1 1,01 1 1,04
96 | Pryszezyca 0 0,00 0 0,00
97 typu A 0 0,00 0 0,00
98 typu B - ostre 0 0,00 0 0,00
99 | Wirusowe | (y5y B - przewlekle i BNO 4 4,05 6 6,23
zapalenie
100 | watroby typu C — ostre - ogdlem 0 0,00 0 0,00
101 typu C — ostre wg definicji UE 0 0,00 0 0,00
102 typu C — przewlekle i BNO 7 7,08 15 15,59
103 | AIDS — Zesp6l nabytego uposledzenia odpornosci 0 0,00 0 0,00
104 | Nowo wykryte zakazenia HIV 0 0,00 3 3,12
105 | Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) 3 3,04 3 312
106 | Malaria (zimnica) 0 0,00 0 0,00
107 | Bablowica (echinokokoza) 0 0,00 0 0,00
108 | Wagrzyca (cysticerkoza) 0 0,00 0 0,00
109 | Wilo$nica 0 0,00 0 0,00
110 | Choroba ogdlem 14 14,17 15 15,59
111 |Wywoelana przez | ,4palenie opon mézgowych i/lub mézgu 3 3,04 1 1,04
Streptococcus =
112 preumoniae, posocznica 7 7,08 11 11,43
113 |inwazyjna inna okreslona i nieokreslona 5 5,06 6 6,23
114 | Zespol hemolityczno-mocznicowy w przebiegu zak. E. coli 0 0,00 0 0,00
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115 | Choroba ogélem 2 2,02 0 0,00
116 | Wywolana przez | ,, 5 1enje opon mézgowych i/lub mézgu 0 0,00 0 0,00
Haemophilus : 2 :
117 influenzae, posocznica 2 2,02 0 0,00
118 |inwazyjna’ inna okreslona i nicokreslona 0 0,00 0 0,00
119 | Bakteryjne w innych chorobach objetych MZ-56 1 1,01 0 0,00
zapalenie . -
120 opon mézgowych inne okreslone 0 0,00 0 0,00
121 | i/lub mézgu inne, nicokreslone 0 0,00 0 0,00
122 | Zapalenie opon mézgowych inne i nieokreslone 0 0,00 0 0,00
123 | Zapalenie mozgu inne i nieokreslone 0 0,00 0 0,00
124 | Grypa ptakow typu A/HS lub A/H5N1 u ludzi 0 0,00 0 0,00
Zachorowania grypopodobne i ostre zakazenia drog
125 addecivwyeh (w tym pryps) 3268 33006,92 10124 10521,28
126 | Wrodzone rézyczka wrodzona 0 0,00 0 0,00
choroby :
127 | wirusowe inne okreslone i nicokreslone 0 0,00 0 0,00
128 | Inne wrodzone | toksoplazmoza 0 0,00 0 0,00
kazeni s :
129 f‘;hﬁﬁgg‘y“’ listerioza 0 0,00 0 0,00
130 | pasozytnicze | inne okreslone i nicokreslone 0 0,00 0 0,00
131 | SARS —Zesp6él ostrej niewydolnosei oddechowej 0 0,00 0 0,00
132 | Zatrucia pestycydami — ostre 0 0,00 0 0,00
133 | Zatrucia naturalnie | ryby, skorupiaki i inne produkty morza 0 0,00 0 0,00
toksycznymi
131 substancjami spoiytymi 8™ by 0 0,00 0 0,00
135 |jako pokarm Jjagody i inne czesci roslin 0 0,00 0 0,00
136 y mikotoksyny 0 0,00 0 0,00
Ostre zatrucia ;
137 | sywnosciq skazong | dioksyny 0 0,00 0 0,00
138 | biologicznie illub | pojichiorowane bifenyle 0 0,00 0 0,00
chemicznie
139 inne okreslone i nieokreslone 0 0,00 0 0,00
140 | Zakazenie wirusem Zika 0 0,00 0 0,00
142 | Gruzlica 17 17,20 6 6,23
143 | Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19) 6136 6209,08 4328 449784
144 | Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19) - przypadki mozliwe 10 10,12 41 42,61

ZATRUCIA POKARMOWE I ZAKAZENIA JELITOWE
Zatrucia i zakazenia pokarmowe, czyli ostre schorzenia zotadkowo-jelitowe, moga by¢ wywotywane przez
rézne czynniki etiologiczne - bakterie, wirusy, pasozyty, toksyny roslinne i zwierzece. W 2022 roku na terenic
powiatu stupskiego zarejestrowano ogétem 676 przypadkéw zakazen zotgdkowo-jelitowych i zatrué¢ pokarmowych,
wtym 47 przypadkéw bakteryjnych zatru¢/zakazen pokarmowych. Zakazenia bakteryjne wywotane byty
nastgpujacymi drobnoustrojami: Clostridioides difficile (47 zachorowania) (Tab. 1), Salmonella sp. (10 zachorowar)
(Tab. 1, Ryc. 1), przebiegajace gitéwnie pod postacia niezytu zotgdkowo-jelitowego, ktére byly najczestsza
przyczyng bakteryjnych zakazen pokarmowych.

Ryc. 1. Liczba zachorowarn na salmonellozy w latach 2016-2022 na terenie powiatu stupskiego.
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Poza zatruciami o potwierdzonej etiologii bakteryjnej w 2022 roku w powiecie stupskim zanotowano 322 przypadki
zachorowan wirusowych (Tab. 1). Przyczyng tych zachorowan byly glownie rotawirusy (141 przypadkdow)
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i norowirusy (50 przypadkéw) (Tab. 1, Ryc. 2). W 131 przypadkach prawdopodobnych wirusowych zakazen
jelitowych, rozpoznanie zostato oparte tylko na podstawie obrazu klinicznego zachorowania.

Ponadto PPIS w Shupsku odnotowal 289 przypadkow biegunek i zapalen zotadkowo-jelitowych
o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu.

Ryc. 2. Procentowy rozktad wirusowych zakazen jelitowych w 2022 r. na terenie powiatu stupskiego.
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W 2022 r. w powiecie shupskim odnotowano 9 ognisk choroby przenoszonej droga pokarmowa, ktére
dotyczyty:
- o$rodkéw wypoczynkowych (2 ogniska) — w tych 2 duzych ogniskach narazonych bylo 213 oséb. Objawy
chorobowe ze strony ukfadu pokarmowego wystapity u 23 os6b. Zadna z 0s6b nie byta hospitalizowana. Czynnika
etiologicznego odpowiedzialnego za ww. ogniska nie ustalono.
- domu opieki (1 ognisko) - narazonych byto 50 0s6b. Objawy chorobowe ze strony uktadu pokarmowego wystapity
u 10 0s6b. Zadna z osob nie byta hospitalizowana. Czynnikiem etiologicznym odpowiedzialnym za dolegliwosci
zotadkowo-jelitowe byty norowirusy.
- gospodarstw domowych (6 ognisk) - we wszystkich ogniskach ogétem narazonych bylo 20 os6éb. Objawy
chorobowe ze strony uktadu pokarmowego wystapity u 14 osob, z czego 5 osoéb byto hospitalizowanych.
Czynnikiem etiologicznym odpowiedzialnym za dolegliwoéci zotadkowo-jelitowe w ww. ogniskach byly
norowirusy (1), adenowirusy (1), Salmonella (3), natomiast w przypadku jednego ogniska czynnika etiologicznego
nie ustalono.

ODRA, SWINKA, ROZYCZKA, OSPA WIETRZNA

PPIS w Stupsku w2022 r. na terenie powiatu stupskiego nie odnotowal zachorowan na odrg. Ponadto
zarejestrowat 3 §winki i 1 przypadek rozyczki (Tab. 2, Ryc. 3).
W zakresie ww. chordb, poza ospa wietrzng, sytuacja epidemiologiczna poprawita si¢ po wprowadzeniu szczepiefi
ochronnych.

Tab. 2. Liczba zachorowan i zapadalnosé na ospeg wietrzng, rozyczkqg i swinke w latach 2016-2022 na terenie
powiatu stupskiego.

Rok
DGRy Zale 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
rézyczka liczba 4 0 2 0 0 1 1
zachorowan
zapadalnos¢ 4,09 0,00 2,02 0,00 0,00 1,01 1,04
$winka liczba 9 5 10 2 0 3 3
zachorowan
zapadalnos¢ 9,25 5,05 10,13 2,02 0,00 3,04 3,12
ospa liczba 282 544 365 467 239 204 386
wietrzna |zachorowan
zapadalnos¢ 288,56 551,94 369,67 472,70 241,95 206,43 401,15

W 2022 roku na terenie powiatu stupskiego w przypadku ospy wietrznej zapadalno$¢ wyniosta 401,15 na 100 000
mieszkancow (386 przypadkéw), czyli prawie 2-krotnie wigcej niz w z roku 2021, gdzie odnotowano 204 przypadki
(zapadalno$¢ 206,43 na 100 000 mieszkancow) (Tab. 2, Ryc. 3).

Ryc. 3. Zmiany wspdlczynnika zapadalno$ci na rozyczke, Swinke i ospe wietrzng w latach 2016-2022 na terenie
powiatu stupskiego.
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Grypa jest ostra chorobg zakazng uktadu oddechowego. W 2022 r. wspdtczynnik zapadalnosci na grype na
terenie powiatu stupskiego uzyskany na podstawie przekazanych przez lekarzy formularzy MZ-55 wyniost
10521,28 na 100 000 mieszkancow (10124 zachorowan) i byt ponad 3-krotnie wyzszy w poréwnaniu do roku 2021
(3306,92 na 100 000 mieszkancow — 3268 przypadkéw) (Tab. 1, Ryc. 4). Definicja przyjcta na potrzeby nadzoru nad
chorobami zakaznymi w krajach Unii Europejskiej pozwala na wykazanie wszystkich zachorowan grypopodobnych
i ostrych zakazen drog oddechowych, niezaleznie od etiologii. Podane dane sa niedoszacowane, poniewaz duza
czg$¢ pacjentéw leczy sie sama w domu nie zglaszajac si¢ na konsultacje do lekarza.

Ryc. 4. Liczba zachorowa i podejrzen zachorowan na grype w latach 2016-2022 na terenie powiatu stupskiego.
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ZAPALENIA OPON MOZGOWO-RDZENIOWYCH I MOZGU (BAKTERYJNE I WIRUSOWE)

W 2022 r. na terenie powiatu stupskiego zarejestrowano 3 przypadki bakteryjnego zapalenia opon
moézgowo-rdzeniowych (Tab. 1, Tab. 3), oraz 4 przypadki wirusowego zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych (Tab.
1, Tab. 4).

Tab. 3. Liczba zachorowan i zapadalnosé na bakteryjne zapalenie opon mdézgowo-rdzeniowych w latach 2016-2022
na terenie powiatu stupskiego.

Choroba zakazna Rok
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Bakteryjne liczba = 3 4 6 2 4 3
zapalenie zachorowan
opon zapadalnos¢ 5,12 3,04 4,05 6,07 2,02 4,05 3,12
moézgowo-
rdzeniowych

W 2022 r. na terenie powiatu stupskiego odnotowano 3 przypadki bakteryjnego zapalenia opon mézgowo-
rdzeniowych. Czynnikiem etiologicznym byta: Streprococcus pneumoniae i Borrelia burgdorferi oraz Neisseria
meningitidis.

Tab. 4. Liczba zachorowan i zapadalnosé na wirusowe zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych w latach
2016-2022 na terenie powiatu stupskiego.

Choroba zakazna Rok
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Wirusowe liczba 7 4 2 0 3 1 4
zapalenie zachorowan
opon zapadalnosé 7,16 4,05 2,02 0,00 3,04 1,01 4,16
mozgowo-
rdzeniowych

Na terenie powiatu stupskiego odnotowano 2 zachorowania na inwazyjng chorob¢ meningokokowa. Jedno
zachorowanie w przebiegu zapalenia opon mozgowo-rdzeniowych dotyczylo mezezyzny w wicku 43 lat.
W badaniach wykryto material genetyczny specyficzny dla Neisseria meningitidis grupy C. Natomiast drugie
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zachorowanie w przebiegu posocznicy dotyczylo 3,5 miesi¢cznego dziecka (mezczyzna). Identyfikacji
drobnoustroju nie wykonano. W kazdym przypadku zakazenia inwazyjnego o ctiologii Neisseria meningitidis
zostaje przeprowadzone dochodzenie epidemiologiczne oraz podejmuje si¢ dzialania majace na celu przecigcie drog
szerzenia sie zakazenia. Nadzorem obejmowane sg osoby z otoczenia osoby chorej.

Zagrozeniem dla zdrowia izycia sa rowniez zachorowania wywolane przez bakterie Streptococcus
pneumoniae. Najbardziej podatne na zakazenia s niemowlgta i dzieci do 5 roku zycia oraz dorosli powyzej 65 roku
zycia. W 2022 r. PPIS w Stupsku na terenie powiatu stupskiego zarejestrowat 15 przypadkéw choroby
pneumokokowej: 8 przypadkéw w przebiegu posocznicy, 1 w przebiegu zapalenia opon mozgowo-rdzeniowych
oraz 6 w przebiegu innej okreslonej i nieokreslonej choroby pneumokokowej (Tab. 1, Tab. 5).

Tab.5. Liczba zachorowah na inwazyjng chorobe meningokokowq oraz inwazyjng chorobg pneumokokowq na
terenie powiatu stupskiego w latach 2016-2022.

Choroba zakazna Rok

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
inwazyjna liczba 0 3 0 1 0 0 2
choroba zachorowan
meningokokowa | zapadalnosé 0,00 3,04 0,00 1,01 0,00 0,00 2,08
inwazyjna liczba 2 5 7 17 2 14 15
choroba zachorowan
pneumokokowa | zapadalno$é 2,05 5,07 7,09 17,21 2,02 14,17 15,59

BORELIOZA Z LYME

Wielonarzadowa choroba zakazna, przenoszona przez kleszcze z rodzaju Ixodes. Objawy kliniczne
boreliozy sa niespecyficzne co utrudnia rozpoznanie ileczenie. Nieleczona moze prowadzi¢ do powaznych
nastepstw np.: zapalenia staw6ow, zaburzen rytmu serca, uszkodzefi nerwow.

Ryc. 5. Liczba zachorowat na borelioze w latach 2016-2022 na terenie powiatu stupskiego.
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W 2022 r. na terenie powiatu stupskiego zarejestrowano 92 przypadki boreliozy (zapadalnos¢ 95,61) (Ryc.
5, Tab. 1). Od roku 2019 obserwuje si¢ tendencje spadkowa liczby zachorowan. Przewazajacymi postaciami
boreliozy byta posta¢ skorna.

W 2022 roku najwicksza liczbe zachorowan na borelioz¢ odnotowano na terenie gminy: Degbnica
Kaszubska (20 przypadkéw), Stupsk — gmina wiejska (15 przypadkéw), Damnica (11 przypadkéw), Smotdzino (11
przypadkow), Ustka — gmina miejska (8 przypadkow), Kobylnica i Potegowo (7 przypadkow).

WSCIEKLIZNA

W przypadku wécieklizny zapobieganie zachorowaniom wymaga wspotdziatania pracownikéw podmiotow
leczniczych, Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz Pafistwowej Inspekcji Weterynaryjnej. Dzigki masowym
szczepieniom zwierzat, a takze szybkiemu wdrozeniu szczepien przeciw wsciekliznie u oséb pokasanych przez
nieznane zwierze na terenie powiatu stupskiego od kilkudziesigciu lat nie zanotowano zachorowania cztowieka na
wécieklizne. W 2022 r. na terenie powiatu stupskiego zarejestrowano 126 pokasan przez zwierzeta (Ryc. 6), gtéwnie
przez psy ikoty. Szczepieniom przeciw wsciekliznie poddano 30 oséb (Tab. 1). Liczba pokgsan w poréwnaniu
z rokiem 2021 r. 2-krotnie wzrosta. Najwiecej przypadkéw pokasan przez zwierzeta rejestruje sie w sezonie
wiosenno-letnim.

Ryc. 6. Liczba pokgsa# na terenie powiatu stupskiego w latach 2016-2022.
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WIRUSOWE ZAPALENIE WATROBY TYPU A, TYPU B i TYPU C

W 2022 r. w powiecie stupskim PPIS w Stupsku nie odnotowat zachorowania na wirusowe zapalenie
watroby typu A (Tab. I).

Do zakazenia wirusem WZW typu B i WZW typu C (Tab. 1) moze dojs¢ podczas wykonywania zabiegow
znaruszeniem cigglosci tkanek, ktére stanowia ryzyko transmisji zakazen krwiopochodnych, zaréwno
w podmiotach leczniczych $wiadczacych ustugi medyczne, jaki iw sektorze ustug pozamedycznych (np. studia
tatuazu, salony kosmetyczne, fryzjerskie), narzedziami wielokrotnego uzytku, ktére nie zostaty w sposdb wlasciwy
poddane dekontaminacji. Ponizszy wykres przedstawia ilogé zarejestrowanych na terenie powiatu stupskiego
zachorowai na wirusowe zapalenie watroby typu B i typu C (Ryc. 7).

Ryc. 7. Liczba zachorowar na wirusowe zapalenie waqtroby typu B i wirusowe zapalenie wqtroby typu C na terenie
powiatu stupskiego w latach 2016-2022.
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W 2022 r. na terenie powiatu stupskiego odnotowano 6 przypadkéw WZW typu B zapadalnos$é 6,23 na
100 000 mieszkancéw) i 15 przypadkéw WZW typu C (zapadalnogé 15,59 na 100 000 mieszkancow) (Tab. 1, Ryc.
7). Od roku 2019 w przypadku wirusowego zapalenia watroby typu B liczba odnotowywanych zachorowar
utrzymuje si¢ na podobnym poziomie, natomiast w przypadku wirusowego zapalenia watroby typu C od 2021 r.
obserwuje si¢ tendencje wzrostowa.

GRUZLICA

GruZlica jest choroba zakazng ludzi i zwierzat wystepujaca na catym $wiecie. Czynnikiem etiologicznym
odpowiedzialnym za zachorowania sa pratki gruzlicy (Mycobacterium tuberculosis). Gruzlica najczgsciej przybiera
posta¢ plucng (gruzlica plucna), lecz réwniez moze atakowaé inne narzady. Chorzy na gruzlice podlegaja
ustawowemu obowigzkowi leczenia, a osoby chore na gruzlice w okresie pratkowania oraz osoby z uzasadnionym
podejrzeniem o pratkowanie dodatkowo obowigzkowej hospitalizacji. PPIS w Stupsku prowadzi nadzér nad
chorymi i osobami z ich najblizszego otoczenia. W 2022 r. na terenie powiatu stupskiego zanotowano 6 przypadkéow
zachorowan na gruzlice. (Tab. 1, Ryc. 8).

Ryc. 8. Liczba zachorowan na gruzlice mieszkahcéw powiatu stupskiego w latach 2016-2022.
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Od 2016 roku liczba odnotowywanych zachorowan systematycznie spada. Zapadalnos¢ wsréd mezezyzn
Jest wyzsza niz u kobiet. Najczedciej chorujg osoby bezrobotne, bezdomne, emeryci/rencisci. W 2022 r. nie
odnotowano zgonéw z powodu gruzlicy. Zdecydowana wickszos¢ przypadkow gruzlicy to gruzlica pluc.

PPIS w Stupsku obejmuje nadzorem epidemiologicznym osoby z najblizszego otoczenia chorego i tak
W 2022 r. w powiecie stupskim zostato objetych nadzorem 56 0séb. Wszystkie osoby zostaty poddane konsultacjom
lekarskim celem wykluczenia lub rozpoznania zachorowania.

BLONICA, SZKARLATYNA, KRZTUSIEC

Blonica, szkarlatyna (ptonica) i krztusiec to ostre choroby zakazne drog oddechowych. Na terenie powiatu
stupskiego od kilkunastu lat nie odnotowano zachorowania na blonice.

Szkarlatyna jest ostra chorobg zakazng przebiegajaca z silnym bélem gardta, zapaleniem weztow chlonnych
i drobnoplamista wysypka. Szczegdlnie narazone na zachorowanic sg mate dzieci. Najwiecej zachorowan mozna
zaobserwowa¢ w miesigcach jesienno-zimowych oraz wczesno-wiosennych.

Informacja PPIS w Stupsku o stanie bezpieczeristwa sanitarno-epidemiologicznego powiatu stupskiego w 2022 roku

922



Tab. 6. Liczba zachorowar i zapadalno$é na szkarlatyng i krztusiec na terenie powiatu stupskiego w latach 2016-
2022.

Choroba zakazna Rok
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

szkarlatyna | liczba 32 24 25 37 20 5 104

zachorowan

zapadalnos¢ 32,74 24,35 2532 37,45 20,25 5,06 108,08
krztusiec liczba 16 6 5 5 1 0 1

zachorowan

zapadalnos¢ 16,37 6,09 5,06 5,06 1,01 0,00 1,04

W poréwnaniu z rokiem 2021 (zapadalno$¢ 5,06 na 100 000 mieszkanicow) w 2022 roku odnotowano ponad 20-
krotny wzrost liczby zachorowan na szkarlatyne (zapadalnos¢ 108,08 na 100 000 mieszkancow). Zachorowalno$¢ w
2021 r. byla nizsza z uwagi na trwajaca pandemi¢ i mniejsza transmisje drobnoustrojow, z uwagi na mniej
kontaktow miedzyludzkich.

Na terenie powiatu stupskiego w 2021 roku odnotowano 1 przypadek zachorowania na krztusiec (Tab. 1,
Tab. 6). Zachorowanie dotyczylo dziecka w wieku 5 lat, szczepionego zgodnie z Programem Szczepieh
Ochronnych. Rozpoznanie oparte na objawach klinicznych. W przypadku krztu$ca od 2016 r. na terenie powiatu
stupskiego obserwujemy spadek liczby zachorowan.

ZAKAZENIA SARS-CoV-2 (COVID-19)

PPIS w Stupsku do dnia 27 marca 2022 r. w kazdym przypadku podejrzenia/rozpoznania zakazenia
podejmowat dziafania przeciwepidemiczne zwiazane z ograniczeniem ryzyka zakazenia oraz rozprzestrzeniania
sic nowych zakazen SARS-CoV-2. Dynamicznie zmieniajgca si¢ sytuacja epidemiologiczna tych zakazen na
$wiecie i w Polsce wymagata od stluzb sanitarnych podejmowania 1 prowadzenia intensywnych dziatan
w  obszarze zdrowia publicznego. Wdrazano nowe procedury, wytyczne i zalecenia dotyczace dziafan
zapobiegawczych i ograniczajgcych ryzyko zakazenia SARS-CoV-2 oraz strategii nadzoru nad zachorowaniami.
Realizowano obowiazki wynikajace z Rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie ustanowienia okreslonych
ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwiazku z wystapieniem stanu epidemii. COVID-19 to choroba uktadu
oddechowego, ktéra moze przebiegaé w postaci zapalenia ptuc. Zgodnie z definicja przypadku na potrzeby
nadzoru epidemiologicznego kliniczne kryteria zakazenia to kaszel, goraczka, duszno$¢, utrata wechu
o naglym poczatku, utrata lub zaburzenie smaku o nagtym poczatku.

Od dnia 28 marca 2022 r. obowigzek izolacji i kwarantanny zostat zniesiony.

W 2022 r. w powiecie shupskim odnotowano 4328 przypadkéw zakazen SARS-CoV-2, potwierdzonych badaniami
laboratoryjnymi, z czego 156 oséb byto hospitalizowanych. Ponadto odnotowano 41 przypadkéw zakazenia SARS-
CoV-2 zgtoszonych do nadzoru na podstawie objawoéw klinicznych.

DZIALANIA W RAMACH ZAPOBIEGAWCZEGO 1 BIEZACEGO NADZORU SANITARNEGO
. DZIALALNOSC NADZOROWA
Glownym elementem dziatania Inspekcji Sanitarnej w zakresie zapewnienia bezpieczefistwa zdrowia

publicznego byly dziatania w zakresie zapobiegawczego i biezacego nadzoru sanitarnego.
Dzialania te przeprowadzono w ramach planowych i interwencyjnych kontroli oraz na wniosek strony.

T Liczbaoliielcton Liczba kontroli Liczba badan i pomiaréw
yp Obickt pod nadzorem
Lata Lata Lata
2021 2022 2021 2022 2021 2022

3 (Lsz"ll)dzagyglﬁ\lj[‘;g;vﬁggb 45 44 18 33 7 Legionelli | 7 Legionelli
£ ._ | Prywatne gabinety lekarskie 43 45 0 0 - =
2 E Zaktady opiekuniczo- 3 3 1 3 . 3
<> lecznicze
: ;5 Domy pomocy spolecznej 3 3 0 1 - -
§ = | Hotele 9 9 5 4 3 Legionelli 0
N Zaklady fryzjerskie, 62 61 3 16 3 g

kosmetyczne, solaria

Toalety publiczne i 9 9 0 5 - -
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ogdlnodostepne
Sanatoria, osrodki wczasowe,
pokoje goscinne, pola 159 160 22 23 3 Legionelli | 0
namiotowe,
Inne obiekty uzytecznosci
publicznej (cmentarze, domy 72 71 4 2 0 0
kultury, itp.)
Zaopatrzenie w wodg-
urzgdzenia zbiorowego "
= zaopatrzenia + indywidualne 172 e - 44 100 (o L2le)
E ujecia wody
Kapieliska
(morskie/srédlagdowe 14/1) - . 1o 2 s 13
Ptywalnie 15 15 7 14 45 99
Zaklady produkcji zywnosci 161 174 16 28 31 42
2 £| Zaklady obrotu zywnoscia 452 491 108 92 67 (1)* 79 (2)*
>z o S
E E ) Zaktady zywienia zbiorowego 392 383 161 121 45 (15)* 31 (15)*
= 8 g otwartego
(-4 B . . . .
N : E Zak%ady zywienia zbiorowego 169 175 31 39 10 14
N_zamknigtego
Zaktady przedmiotéw uzytku 6 10 1 4 0 3
Ztobki, przedszkola, punkty 32 31 7 7 102 257
= przedszkolne
L
= Szkoty (podstawowe,
2 S gimnazja, zespoly szkét,) i H 7 - i 0
.=
B2
gz
--_g % Inne: DPS, Internat 5 5 1 2 S -
5 B
=
Y - e
Placowl.q .wypoczynku dzieci 311 392 30 47 ] )
1 mlodziezy
Zaktady pracy 346 387 17 38 0 0
Kontrola spetnienia wymagan
higieniczno-sanitarnych w ) ) 70 64 ) )
obiektach przed podjeciem
dziafalno$ci gospodarczej
Ogélem 2478 2695 526 626 476 (28)* 662 (35)*

* zakwestionowane

Dzialania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Stupsku w 2022 r. objely nastepujace

obszary:

>

Zapewnienie bezpieczefistwa zdrowotnego ludnosci w sytuacjach awaryjnych: w okresie od 01.01.2022 r.
do 31.12.2022 r. nie odnotowano awarii urzadzefi wodociagowych oraz nie odnotowano zgloszen pogorszenia
stanu zdrowia w zwigzku ze zlg jakoscig wody.

Zabezpieczenie epidemiologiczne: w 2022 r. na terenie powiatu stupskiego przeprowadzono 5730 wywiadéw
epidemiologicznych w $rodowiskach, w ktérych wystapito zachorowanie lub podejrzenie zachorowania na
chorobe zakazna.

Obowigzkowe szczepienia ochronne sg skuteczna metoda zapobiegania zachorowaniom na choroby zakazne,
zaréwno u osoby poddanej szczepieniom ochronnym, jak i catej populacji. Warunkiem osiggniecia odpornosci
populacji jest wysoki odsetek zaszczepionych oséb. Natozenie przez ustawodawce powszechnego obowiazku
poddania si¢ szczepieniom ochronnym przeciw wybranym chorobom zakaznym zapewnia odpowiednio wysoki
odsetek o0s6b uodpornionych przeciw tym chorobom i skutecznie zmniejsza ryzyko endemicznego szerzenia sic
choréb zakaznych w populacji. Wprowadzenie obowigzkowych szczepien ochronnych przeciw wybranym
chorobom zakaznym zmniejsza takze spoteczne skutki zwiazane z cigzkimi zdrowotnymi nastepstwami chorob
zakaznych, w tym zwigzane z kosztami leczenia chordb oraz ich powiktan. W 2022 r. na terenie powiatu
stupskiego 267 prawnych opickunéw dzieci nie wyrazito zgody na przeprowadzenie szczepien obowigzkowych
u 182 dzieci. Z informacji przesytanych przez rodzicéw wynika, ze obowiazek szczepien nie jest wykonywany
z obawy o negatywne skutki zdrowotne, atakze zwatpliwosci co do skiadu preparatéw szczepionkowych.
Informacje te, rozpowszechniane sa gléwnie w Intrenecie i przechwytywane przez tzw. ruchy
antyszczepionkowe.
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Nadz6r nad bezpieczenstwem zywnosci i Zywienia :

kontrola warunkow produkcji i obrotu zZywnoscig w: zakladach produkcyjnych, zywienia zbiorowego
otwartego i zamknictego, miejscach obrotu zywnoscia oraz zakladach produkeji i obrotu przedmiotami
uzytku. Przeprowadzono tacznie 284 kontroli sanitarnych: kontrole kompleksowe i tematyczne w ramach
realizacji planu kontroli na 2022 r. oraz kontrole interwencyjne, sprawdzajace ina wniosek strony
(o zatwierdzenie zakladu, graniczne).

kontrola jako$ci zdrowotnej zywno$ci wprowadzanej do obrotu, zwiaszcza mikrobiologicznie
nietrwalej, wtym pobieranie probek zywnosci: pobrano tgcznie 169 probek zywnosci, zczego
zakwestionowano 15 prébek lodéw z automatu z uwagi na niespetnienie kryteriéw higieny procesu ze
wzgledu na liczbe Enterobacteriaceae oraz 2 probki tj. algi oraz olej Iniany z uwagi na nieprawidiowe
znakowanie.

wspolpraca z Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Slupsku: odbywa si¢ na mocy zawartego
porozumienia, w zakresie dotyczacym produkcji i wprowadzania do obrotu S$rodkéw spozywcezych
pochodzenia zwierzgcego.

W ramach wspélpracy przekazywano wzajemnie informacje dotyczace m.in. wystgpowania chor6b
zakaznych u zwierzat fownych i hodowlanych oraz nieprawidtowo$ciach w zaktadach produkujacych lub
wprowadzajacych do obrotu zywno$¢ pochodzenia zwierzgcego.

wspolpraca z innymi organami kontrolnymi:

W zwiazku z,Planem dziatania na 2022 r. dotyczacym nadzoru nad produkcjg pierwotng zywnosci
pochodzenia ro$linnego, realizowanego w ramach porozumienia z dnia 20 stycznia 2015r.
w sprawie wspoétdziatania Panstwowej Inspekcji — Sanitarnej, Panstwowej Inspekcji Ochrony Roslin
i Nasiennictwa, Inspekcji Jakosci Handlowej Artykuléw Rolno-Spozywezych, Inspekcji Ochrony
Srodowiska w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa produkcji pierwotnej zywnosci pochodzenia
ro§linnego” przeprowadzono 3 kontrole w gospodarstwach rolnych wyznaczonych do wspdlnych kontroli
PIS — PIORIN. W ramach ww. kontroli pobrano do badan laboratoryjnych 1 prébke malin w kierunku
pozostato$ci pestycydéw — wynik niekwestionowany.

graniczna Kontrola sanitarna: przeprowadzono 15 kontroli $rodkéw spozywczych przywozonych
z zagranicy oraz 6 kontroli $rodkow spozywczych wywozonych za granice, w wyniku ktérych PPIS
w Stupsku wydat 21 $wiadectw spelnienia wymagan zdrowotnych.

dzialania podejmowane w ramach krajowego systemu RASFF (System Wczesnego Ostrzegania
o Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych i Srodkach Zywienia Zwierzat) - przeprowadzano kontrole
sanitarne oraz monitorowano proces wycofywania produktow z obrotu w zwigzku z otrzymanymi
powiadomieniami dotyczacymi produktow:

- wyroby cukiernicze z uwagi na zanieczyszczenie surowca wykorzystywanego do ich produkcji
fragmentami szkia (2 powiadomienia),

- wyroby cukiernicze z uwagi na zanieczyszczenie surowca wykorzystywanego do ich produkcji tlenkiem
etylenu (3 powiadomienia),

- $wieza cukinia z uwagi na przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu pozostatosci pestycydu
metalaksylu (0,025+0,013 mg/kg),

- szklanki utrzymujace temperature z uwagi na przypadki pekniec¢ produktu,

- herbata z uwagi na zanieczyszczenie surowca - ekstraktu garcinia cambogia tlenkiem etylenu,

- wyroby czekoladowe zuwagina obecno$¢ Salmonella Typhimurium (7 powiadomien),

- mieszanka orzechéw z zurawing w ciemnej czekoladzie z uwagi na uzycie mlecznej czekolady do
produktu - na etykiecie nie wykazano skfadnika alergennego —mleka,

- cytryny z uwagi na przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu pozostatosci pestycydu —
propikonazolu i tlenku fenbutatyny,

- pieczarki marynowane z uwagi na obecno$¢ substancji alergennej - dwutlenku siarki na poziomie (60 =+
Tmg/kg),

- marchew $wieza z uwagi na przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu pozostatosci
pestycydu — linuronu,

- wyroby czekoladowe z uwagi na nieprawidtowe oznakowanie w jezyku polskim (w oznakowaniu
w jezyku polskim okreslono produkt jako bezglutenowy podczas gdy na etykiecie w jezyku czeskim
wskazana jest jego obecnosc),

- papryczki peperoni marynowane z uwagi na obecno$¢ ciala obcego/zanieczyszczenia (plastik)
w zamknigtym oryginalnie opakowaniu produktu,

- lody z uwagi na stwierdzenie 2-chloroetanolu w ekstrakcie waniliowym wykorzystywanym do produkcji
lodow,

- kasza jaglana z uwagi na obecnos¢ pestycydu glifosatu na poziomie 1,9 +1,0 mg/kg,

- napoj alkoholowy z uwagi na stwierdzenie obecnosci szkta w produkcie (2 powiadomienia),

- zestaw akcesoridow kuchennych z tworzywa sztucznego z uwagi na obecno$¢ zmielonego wiokna
bambusowego (niedopuszczonego do produkcji),
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- rodzynki z uwagi na obecno$¢ mikotoksyny (ochratoksyny),

- ser plesniowy z mleka koziego z uwagi na obecnogé zanieczyszczenia ciatem obcym — metal,

- wyroby ciastkarskic z uwagi na obecno$¢ estrow 3-MCPD kwasow tluszczowych oraz estrow
glicydowych,

- kietbasa metka z uwagi na obecno$¢ Listeria monocytogenes,

- buraczki wiérki z uwagi na obecno$é ciata obcego — odtamki szkta w opakowaniu,

- fasola — nasiona roglin stragczkowych z uwagi na obecnosé zanieczyszczen- kamienie, oraz plesni
i zywych szkodnikow,

- migso indycze uzyte do produkcji wyrobow garmazeryjnych z uwagi na obecno$¢ substancji
farmakologicznie czynnej — tylmikozyny,

- pieczywo chrupkie z uwagi na stwierdzenie akryloamidu w ilosci 784 ug/kg w produkcie (2

powiadomienia)

- herbatka z ekstraktem z owocéw z uwagi na zanieczyszczenie cialem obcym niespecyficznym dla
produktu.

Jednoczesnie PPIS w Stupsku zglosit w ramach systemu RASFF 3 powiadomienia dotyczace $rodkéw
spozywczych:

- sznycel z fileta z piersi kurczaka swiezy - z uwagi na stwierdzenie obecnos¢ bakterii Salmonella w 1 z 5
probek,

- herbatniki - z uwagi na przekroczenie poziomu odniesienia dla obecnosci akryloamidu w produkcie,
- migso mielone z fileta z piersi indyka schlodzone - z uwagi na stwierdzenie obecnosci bakterii
Salmonella w 3 z 5 probek.
NajczgSciej stwierdzane nieprawidlowosci w kontrolowanych zakladach zywieniowo-zywno$ciowych:
- niezachowany biezacy stan sanitarno-higieniczny i techniczny pomieszczen, powierzchni roboczych, sprzetu
i wyposazenia,
- $rodki spozywcze po uptywie daty minimalnej trwato$ci/terminu przydatnosci do spozycia,
- nieprawidfowe warunki przechowywania i magazynowania $rodkow spozywczych - niezachowana segregacja,
Zywno$¢ narazona na zanieczyszczenia.
W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidiowosciami w toku kontroli wydawano biczace zalecenia, wobec 0s6b
odpowiedzialnych stosowano sankcje karne (natozono 34 mandaty karne na faczng kwotg 7300 zt), wszczynano
postepowania administracyjne, obcigzano kosztami przeprowadzonych kontroli.

> Dzialania w ramach nadzoru nad przestrzeganiem zakazu produkeji i wprowadzania do obrotu $§rodkéw
zastepczych:

W ramach wspéipracy z Zespotem do Walki z Przestepczoscia Narkotykowa Wydzialu Kryminalnego KMP
w Stupsku prowadzona jest stata wymiana informacji o miejscach, gdzie potencjalnie moze by¢ prowadzona
sprzedaz tzw. dopalaczy. Na terenie powiatu nie stwierdzono stacjonarnych punktéw prowadzacych sprzedaz
$rodkéw zastepezych.

W 2022 r. nie odnotowano zgloszefi podmiotéw leczniczych o zatruciu podejrzeniu zatrucia lub zgonu wywolanego
srodkami zastgpczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi oraz nie wydawano decyzji merytorycznych
w przedmiotowym zakresie,

» Nadzér nad warunkami sanitarnymi w szkolach, placéwkach oSwiatowo-wychowawczych:

e prowadzano kontrole warunkéw higieniczno-sanitarnych w ztobkach, przedszkolach, szkotach, placowki
opiekuniczo-wychowawczej oraz kontrole wypoczynku i rekreacji dzieci i mtodziezy. Dokonywano oceny
warunkéw do utrzymania higieny osobistej, warunkéw do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego
w szkofach, warunkéw realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami, warunkéw ochrony placu
zabaw, terendéw rekreacyjnych i sportowych przed zanieczyszczeniami odchodami zZwierzgcymi,
prowadzonego dozywiania w szkotach, ergonomii mebli wszkotach i przedszkolach, posiadania
certyfikatbw na meble i edukacyjne i sprzet sportowy, higieny procesow nauczania, mozliwosci
pozostawiania podrgcznikéw w szkole oraz przygotowania szk6t do rozpoczecia nowego roku szkolnego
2022/2023. Prowadzono nadzor nad substancjami i preparatami chemicznymi w szkotach.

* podejmowano dzialania zmierzajace do rozwigzywania probleméw z zakresu higieny dzieci i miodziezy
w  zlobkach, przedszkolach, szkofach, wypoczynku i rekreacji oraz poprzez udzielanie informacji,
doradztwa, wskazywania rozwigzafn w oparciu o przepisy prawne;

e kontynuowano wspdtprace z administracja samorzadowa, instytucjami i organami panstwowymi.

Do 16 maja 2022 r. prowadzono nastepujgce dziatania:

e opiniowano procedury postgpowania w zakresie bezpieczefistwa i higieny — COVID-19 w placéwkach
oswiatowych;
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e koordynowano dziatania w zakresie zminimalizowania rozprzestrzeniania si¢ COVID-19 w placowkach
o$wiatowych w sytuacji pojawienia si¢ na terenie podmiotu osoby zakazonej;

e udzielano porad, konsultacji dyrektorom zlobkow, przedszkoli, szkét, w sytuacji zagrozenia
epidemiologicznego na terenie danej placéwki;

e opiniowano wnioski w sprawie zawieszenia zaje¢ ze wzgledu na sytuacje epidemiologiczna mogaca
stanowi¢ zagrozenie zdrowia dzieci i uczniow;

Najcze$ciej stwierdzane nieprawidlowosci w kontrolowanych szkolach, placéwkach wychowania i nauczania
oraz wypoczynku dzieci i mlodziezy:

- nieprawidtowy stan sanitarno-techniczny sanitariatow chlopigcych i ciagéw komunikacyjnych w szkotach;

- brak certyfikatu na meble przedszkolne;

- nieprawidtowy stan sanitarno-higieniczny fazienek: brudne, z ciemnymi zabarwieniami, miejscami w pajgczynach
rury kanalizacyjne; brudne, z odbarwieniami, popegkane umywalki; wyczuwalny zapach wilgoci, brudne, mokre
$cierki lezgce na podtodze i zattuszczona, brudna kratka wentylacyjna;

- nieprawidtowy stan sanitarno-higieniczny pokoi sypialnych: zakurzone meble, porozrzucane ubrania, bielizna
osobista, papiery; zasmiecone, zapiaszczone, z okruchami pozywienia wyktadziny podtogowe;

- nieprawidlowy stan sanitarno-porzadkowy otoczenia obiektu: porozrzucane butelki plastikowe, puszki po
napojach, lezace nakretki, papiery, czesci odziezy;

- nieprzestrzeganie terminowosci zgloszen przez organizatora wypoczynku do Kuratora Oswiaty. Skutkuje to
brakiem mozliwo$ci dokonania kontroli, szczegdlnie w przypadku gdy wypoczynek jest kilkudniowy.

» Nadzér nad jako$cig wody do spozycia, miejscami wykorzystywanymi do kapieli i nadzoru nad
obiektami uzytecznoS$ci publicznej:

e monitoring jako$ci wody do spozycia prowadzono w 2022 r. wg ustalonego harmonogramu; odnotowano
5 interwencji na jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia - w tym 2 zasadne. W wyniku prowadzonego
monitoringu jako$ci wody PPIS w Stupsku odnotowal przekroczenia parametréw mikrobiologicznych
i fizykochemicznych. Do najczestszych przekroczen mikrobiologicznych nalezy zaliczy¢ przekroczenia
bakterii grupy coli, Escherichia coli oraz ogélnej liczby mikroorganizméw w 22°C. Z kolei sposrod
przekroczen fizykochemicznych najczestszymi byly przekroczenia metnosci, zelaza, manganu i azotandw.
Wobec zarzadcow urzadzen wodociggowych, w ktérych wystapity ww. przekroczenia prowadzono
postepowania administracyjne. Przedsigbiorstwa wodociagowe w wyniku ww. przekroczen podejmowaty
dziatania naprawcze dokumentujac przeprowadzonymi badaniami doprowadzenie jakosci wody do
spozycia do odpowiedniej jakosci. W 2022 r. w wyniku przekroczenia parametru azotanéw w wodzie
z urzadzenia wodociggowego w Luleminie PPIS w Stupsku wydat decyzje stwierdzajaca przydatnos¢ wody
do spozycia na warunkach udzielonego odstgpstwa. Wszystkie urzadzenia wodociagowe sklasyfikowane
zostaty jako dobre wodociagi,

e monitoring jako$ci wody na plywalniach: wydano 14 zbiorczych rocznych ocen (7 dla obiektow
catorocznych oraz 7 dla obiektéw czynnych sezonowo) udostepniajac je do publicznej wiadomosci na
stronie internetowej PSSE w Stupsku. W ramach prowadzonego przez organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej nadzoru nad jakoscia wody na ptywalniach pobrano 99 probek wody. Wsrdd najezestszych
przekroczen fizykochemicznych nalezy wymieni¢ przekroczenia chloru wolnego, chloru zwigzanego oraz
potencjatu redox. Wérod przekroczen mikrobiologicznych najczestszymi byty przekroczenia pseudomonas
aeruginosa oraz ogdlnej liczby mikroorganizméw w 36°C. Zarzadcy ptywalni podejmowali dziatania
naprawcze, dzigki czemu jakos¢ wody na pltywalniach nie stanowita zagrozenia dla zdrowia kapiacych sie,

e monitoring jako$ci wody w Kkapieliskach i miejscach wykorzystywanych do kapieli: wydano 64
biezgce oceny jakosci wody w kapieliskach udostgpniajac je do publicznej wiadomodci na stronie
internetowej PSSE w Stupsku oraz 4 sezonowe oceny jakosci wody w kapieliskach,

e kontrola obicktow uzytecznosci publicznych: w 2022 r. przeprowadzono 49 kontroli (w hotelach,
pensjonatach, osrodkach wczasowych, zakladach fryzjerskich, kosmetycznych, innych obiektach
uzytecznosci publicznej). Ponadto przeprowadzono 3 kontrole z zakresu dzialalno$ci prowadzonej przez
podmioty lecznicze w tym sanatoria.

» NajczeSciej stwierdzane nieprawidlowosci w kontrolowanych obiektach:
e obiekty, w ktérych $wiadczone sg ustugi hotelarskie:

— niezachowana czestotliwosé wykonywania badan cieplej wody uzytkowej
w kierunku bakterii Legionella sp.
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— nieprawidlowe postepowanie z bielizna: brak segregacji  przy przechowywaniu bielizny czystej
i brudnej, bielizna czysta przechowywana w niewlasciwych warunkach sanitarnych, niezachowana
czystos¢ biezaca w magazynie bielizny brudnej,

—  przeterminowane $rodki do dezynfekeji sprzetu do inhalacji, powierzchni, narzedzi kosmetycznych

—  przeterminowane pakiety foliowo-papierowe z cze$ciami do inhalacji

—  maseczki do inhalacji nicopakowane, niesterylne, przechowywane w przypadkowych miejscach

— pojemnik i worek z odpadami niebezpiecznymi zakaznymi nieoznakowany

—  brudne, z gruba warstwa kurzu metalowe stelaze oddzielajace stanowiska rehabilitacji

obiekty uzytecznosci publicznej:
—  brak wynikéw badania cieplej wody uzytkowej w kierunku bakterii Legionella sp.

toalety publiczne i og6lnodostepne
— niezachowana czysto$¢ biezaca, brak $rodkéw do higienicznego mycia i osuszania rak

zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, solaria
— niedoczyszczone przybory fryzjerskie i maszynki do strzyzenia

Dom Pomocy Spotecznej

— niezachowana czgstotliwo$é wykonywania badan cieplej wody uzytkowej w kierunku
bakterii Legionella sp.

—  stosowanie przeterminowanych srodkéw do dezynfekcji powierzchni

— niedoczyszczone,  zabrudzone przybory  (kosmetyczne i fryzjerskie)  wykorzystywane
w salonie beauty (salon stworzony na potrzeby terapii)

— niezachowany stan sanitarny pomieszczen (pomieszczenie na  $rodki czystoSci oraz do
przechowywania odziezy mieszkancow)

— niewdrozone i niestosowane procedury zapewniajace ochrone przed zakazeniami oraz
chorobami  zakaZnymi przy czynno$ciach, w trakcie ktérych dochodzi do naruszenia
cigglosci  tkanek ludzkich - narzedzia wielokrotnego uzytku uzywane do pielegnacji
dfoni i paznokei (cazki, nozyczki) niewysterylizowane, nicopakowane, przechowywane w szafie
z duza iloscig innych przedmiotow

— niewdrozone i niestosowane procedury zapobiegajace zakazeniom i chorobom zakaznym zwigzanym
z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych: stwierdzono przeterminowany pakiet foliowo-papierowy
z jednorazowg strzykawka w szufladzie z innymi jednorazowymi sterylnymi pakietami

— nieprawidtowy sposéb postgpowania z odpadami medycznymi, niestosowana procedura postepowania
z odpadami medycznymi: nieoznakowany worek z odpadami medycznymi

Sanatoria

— nieprawidiowy sposéb postgpowania z odpadami medycznymi, niestosowana procedura postgpowania
z odpadami medycznymi: worki z odpadami medycznymi przechowywane w temperaturze pokojowe;j
powyzej 72h od czasu wytworzenia pierwszego odpadu, nieoznakowany pojemnik z odpadami
medycznymi.

Szpital

nieprawidtowy sposéb postepowania z odpadami medycznymi, niestosowana procedura postgpowania
z odpadami medycznymi: pojemnik z odpadami medycznymi przechowywany w temperaturze pokojowej
powyzej 72h od czasu wytworzenia pierwszego odpadu, worki z odpadami medycznymi nicoznakowane

> Nadzér nad warunkami sanitarno-higienicznymi $rodowiska pracy

kontrola przestrzegania przepisow m.in.:

- z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy w zaktadach pracy;

- przeprowadzania profilaktycznych badan lekarskich;

- Wwystgpowania substancji, preparatow, czynnikéw lub procesow technologicznych o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym w $rodowisku pracy;

- wprowadzania przez producentéw, importeréw i inne osoby do obrotu i stosowania substancji
chemicznych i ich mieszanin niebezpiecznych, produktéw biobdjczych oraz detergentow;

- wprowadzania do obrotu prekursoréw narkotykow kategorii 2 i 3;

- w zakresie wystgpowania na stanowiskach pracy czynnikéw szkodliwych;

- dokonywania ocen ryzyka zawodowego;

- wykonywania badan i pomiaréw czynnik6éw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy.
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W ramach nadzoru nad warunkami pracy prowadzone sa postgpowania administracyjne w sprawie
wystepowania choréb zawodowych oraz przekazywane sa dane dotyczace stwierdzonych chordb
zawodowych do Centralnego Rejestru Choréb Zawodowych prowadzonego przez Instytut Medycyny Pracy
w Lodzi. Wydano 6 decyzji o stwierdzeniu choréb zawodowych i 2 decyzje o braku podstaw do
stwierdzenia choroby zawodowej dla mieszkancow powiatu.

Najcze$ciej stwierdzane nieprawidlowosci w kontrolowanych zakladach pracy:

- brak aktualnych badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy

- nieprawidtowosci zwiazane z narazeniem pracownikéw na czynniki biologiczne (brak rejestru prac
i rejestru pracownikow dotyczacych narazenia na czynniki biologiczne grupy 3),

- nieprawidlowosci zwiazane z narazeniem pracownikéw na czynniki rakotwoércze/mutagenne (brak
rejestrow prac i pracownikéw narazonych na czynniki rakotworcze/mutagenne, brak szkolen dla
pracownikow narazonych na czynniki rakotwdrcze/mutagenne).

Zestawienia zbiorcze wybranych elementéw prowadzonego postepowania administracyjnego i egzekucyjnego

w poszczegblnych grupach obiektow w latach 2021-2022.

Mandaty Postepowanie administracyjne
- . Liczba /Kwota (PLN) Decyzje na poprawe stanu
I'yp obiektu technicznego/unieruchomienia/wycofania/jakosci wody
2021 2022 2021 2022

Podmioty lecznicze 1/150 2/400 1 10
Zaklady uis’rug fryZJe.rsklch, kosmetycznych i 0 2/400 0 0
odnowy biologicznej
Zaopatrzenie w wod¢ do spozycia 0 0/0 21 44
Osrodki wczasowe 3/400 4/1100 0 0
Toalety publiczne i ogblnodostepne 0 1/150 0 0
Domy Pomocy Spolecznej 0 1/300 0 0
Prywatne gabinety lekarskie 0 0 0 0
Zaktady produkeji zywnosci 2/250 2/850 1 0
Zaklady obrotu zywnoscig

12/3650 14/1900 0 0
Zaklady zywienia zbiorowego otwarte 15/3750 14/3450 0 1
Zaktady zywienia zbiorowego zamknigte 8/1650 4/1100 0 1
Placowki oswiatowe 0 0 2 4
Placowki wypoczynku dzieci i mlodziezy 5/450 1/500 0 0
Zaktady pracy 0 0 0 1
Ogdlem 46/10300 | 45/10150 25 61

Ponadto w 2022 r. w konsekwencji stwierdzenia naruszenia wymagan higienicznych i zdrowotnych podczas dziatan
kontrolnych PPIS w Stupsku wszczal 228 postgpowan administracyjnych oraz natozyt 315 decyzji optatowych na
kwote 95229 zt na odpowiedzialne podmioty w ramach biezacego i zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Stupsku oprécz dziatan planowych, rozpatruje sprawy
w zwiazku ze zgloszonymi wnioskami dotyczacymi obiektéw znajdujacych si¢ pod nadzorem lub zwigzanych
z bezpieczenstwem epidemiologicznym spoteczenstwa lokalnego.

Zestawienie rodzaju zatatwianych spraw wg problematyki na terenie powiatu stupskiego w latach 2021-2022.

Postepowanie administracyjne
: ; Postanowienia
Rodzaysprawy Decyzje /wystgpienia/opinie
2021 2022 2021 2022
sprowadzenie zwlok z zagranicy - - 16 19
ekshumacje/dochowanie zwlok/szczgtek/prochdéw 110 84 . -
zabezpieczenie sanitarne imprez masowych - - 0 11
oceny jakosci wody do spozycia 0 0 183 333
orzeczenia i komunikaty o przydatnosci wody do kapieli — kapieliska i miejsca 1 0 5 65
wykorzystywane do kapieli
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stwierdzenie spelnienia wymogéw przez podmioty lecznicze 0 0 2 3
stwierdzenie spelnienia wymogéw przez podmioty podejmujace dziatalnosé 5 3 66 61
gospodarczg (zaktady uzytecznosei publicznej)

zatwierdzenie/warunkowe zatwierdzenie zakladow zywieniowo-zywnosciowych 44/59 114 2 0
stwierdzenie lub brak podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej 4 8 2 0
postepowanic w sprawach oceny oddziatywania na $rodowisko planowanych

przedsiewzie¢ mogacych znaczgco oddziatywaé na srodowisko ) = Ll 100
postepowanie w sprawie strategicznej oceny na $rodowisko, uzgodnienia

miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego = - 80 62
uzgodnienie dokumentacji projektowej/oceny higieniczne - - 11/0 15
opiniowanie zwigzane z dopuszczeniem do uzytkowania obiektéw budowlanych - - 40 48
Ogédlem 223 209 538 717

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Stupsku oprécz dziatan planowych, rozpatruje sprawy
w zwigzku ze zgloszonymi wnioskami dotyczacymi obiektéw znajdujacych sig pod nadzorem lub zwigzanych
z bezpieczenstwem epidemiologicznym spoteczetistwa lokalnego.

Zestawienie wg problematyki podejmowanych dziatan interwencyjnych na terenie powiatu shupskiego
w latach 2021-2022.

: Lata
Lp. Przedmiot 2021 2022

1 Niewlasciwa jako$¢ wody do spozycia (zanieczyszczenie zwigzkami zelaza 1 (0)* 5(2)*
i przekroczenie metnosci) wynikajgca z eksploatacii przestarzatych sieci

2 Niewlasciwa gospodarka odpadami i $ciekami 1 (0)* 0
Ucigzliwosci dla mieszkancow zwiazane z dziatalnoscia zakladow pracy

3 i zaktadow gastronomicznych (hatas, zapachy), zwlaszcza zlokalizowanych 1 (0)* 0
w budynkach mieszkalnych

4 Niewtasciwy stan sanitarny w zaktadach uzyteczno$ci publicznej (zaklady 19 (3)* 3(2)*
fryzjerskie, hotele), placéwkach sluzby zdrowia (szpital), w zaktadach pracy

5 Niewlasciwe warunki higieniczno-zdrowotne w mieszkaniach (zagrzybienie, 0 0
tlenek wegla, insekty, stan sanitarny)

6 Niewtasciwy stan sanitarny budynkoéw i posesji (awarie, insekty, gryzonie) 2 (0)* 3(3)*

7 Niewtasciwy stan sanitarny budynkéw i posesji zaktadéw pracy. 0 1 (0)*
Niewtfasciwa jako$¢ produkowanych i wprowadzanych do obrotu $rodkéw

8 ' 10 (5)* 10 (1)*
spozywczych

9 Niezachowanie wilasciwych warunkéw sanitarnych w zaktadach zywieniowo- 5(2)* 7 (4y*
zywnosciowych oraz wymagan higienicznych i zdrowotnych personelu

10 Prowadzenie dzialalnosci w zakresie produkcji i obrotu zywnosciag w ztych 3 (1)* 0
warunkach sanitarno-technicznych

1 Niezachowanie higienicznych ~ warunkéw w  placéwkach  o$wiatowo- 6 (2)* 10 (3) *
wychowawczych
Niezachowanie higienicznych warunkéw w placéwkach wypoczynku dzieci ’

12 i . il 3(3)* 3(1)*
i mlodziezy

Ogotem 51 (16)* 43 (17) *

*w tym uzasadnionych

Ponadto w 2022 roku PPIS w Stupsku przekazal 7 wnioskow mieszkaficow powiatu stupskiego o podjecie dziatan
interwencyjnych zgodnie z wlasciwoscia rzeczowa i miejscowa do innych organdw.

Wszezgto 6 postgpowan wobec 0sOb nieprzestrzegajacych przepisow sanitarnych w zakresie zasad izolacji
I kwarantanny. Wydano 4 decyzje¢ o natozeniu grzywny na kwotg 20000 zt podstawie art. 48a ust. 1 pkt 1 i ust. 3
pkt 1 w zwiazku z art. 46b pkt 5 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazef i choréb
zakaznych u ludzi (Dz. U. 22021 r., poz. 2069 ze zm.) oraz na podstawie art. 104, art. 107 § 1 kpa.

II. DZIALALNOSC BADAWCZA-LABORATORYJNA

W strukturze Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Stupsku funkcjonuje Oddziat Laboratoryjny,
ktory tworza cztery laboratoria:

e Laboratorium Mikrobiologii i Parazytologii,

e Laboratorium Badania Wody i Gleby,

e Laboratorium Badania Srodowiska Pracy,
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e Laboratorium Badania Zywnosci.
Zapewniaja one realizacje czesci zadan Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Stupsku poprzez:
1) wykonywanie badan i analiz laboratoryjnych,
2) wykonywanie badan i pomiarow srodowiskowych,
3) udziat w opracowywaniu ocen i analiz Srodowiskowych oraz analiz stanu sanitarnego wéd i gleby — czynnikow
warunkujacych zdrowie ludnosci,
4) udziat w realizacji zadan w zakresie ochrony zdrowia.
Pelny zakres badan wykonywanych przez Oddzial Laboratoryjny PSSE w Stupsku jest dostepny na stronie
internetowej www.gov.pl/web/psse-slupsk.
Oddziat Laboratoryjny PSSE w Stupsku od dnia 28.12.2004 r. posiada certyfikat Polskiego Centrum Akredytacji
Nr AB 572. Zakres akredytacji ulega systematycznej aktualizacji i rozszerzaniu o nowe metody badawcze i nowe
dziedziny badan. Aktualny wykaz badan objetych akredytacja podany jest na stronie PCA www.pca.gov.pl
Oddziat Laboratoryjny PSSE w Stupsku jest komorka, ktéra oprocz wykonywania badan nadzorowych wg planow
i harmonogramow, wykazuje stan pelnej gotowosci do podjgcia dziatan wymagajacych natychmiastowej reakcji
w celu zapewnienia bezpieczenstwa higieniczno-sanitarnego. Do takich dziatan naleza:

e kontrola jakosci wody przeznaczonej do spozycia w przypadku awarii sieci wodociggowej, badanie jakosci
cieptej wody uzytkowej pod katem wystepowania bakterii z rodzaju Legionella sp w budynkach
zamieszkania zbiorowego i przedsiebiorstwach podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza oraz
w budynkach uzyteczno$ci publicznej,

e monitoring jakosci wody w kapieliskach, miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli oraz wody
z ptywalni,

e badania mikrobiologiczne i helmintologiczne gleby, w ktorej zaistniata mozliwo$¢ skazenia,

e badania mikrobiologiczne i helmintologiczne $ciekow, osadow $ciekowych,

e badania probek z ognisk choréb przenoszonych droga pokarmowa.

Posiadane przez OL kompetencje (przygotowanie merytoryczne i techniczne), dbato§¢ o zachowanie zasad dobrej
praktyki laboratoryjnej jak rowniez ciagta kontrola jakosci badan umozliwiaja przeprowadzenie badan z nalezyta
staranno$cia oraz uzyskanie wiarygodnych wynikow.

III. DZIALALNOSC W RAMACH OSWIATY ZDROWOTNEJ I PROMOCJI
ZDROWIA

Dzialania 1 realizowane programy majace na celu rozpowszechnienie wiedzy
ukierunkowanej na zapobieganiu zagrozeniom zdrowotnym oraz zmiane $wiadomosci
okreslonych grup spotecznych.

W omawianym okresie realizowano nastepujace programy prozdrowotne w ramach dziatan
edukacyjno — informacyjnych:

Lp. | Programy prozdrowotne: styczen — grudzien 2022 r.

Program ,,Trzymaj Forme”

Program edukacyjny w zakresie trwatego ksztaltowania prozdrowotnych nawykdéw wsrod
mitodziezy szkolnej poprzez promocje zasad aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety
w oparciu o odpowiedzialno$¢ indywidualng 1 wolny wybor jednostki. Program realizowany
metoda projektu.

Ponadto Pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotne] i Promocji Zdrowia przeprowadzili
pogadanke profilaktyczng dla ucznidéw Szkoty Podstawowej w Potegowie w zakresie
»Determinantow stylu zycia wplywajacych na zdrowie”. W czasie zaje¢ z uczestnikami
przeprowadzono m.in.: doswiadczenie z zawarto$cig cukru w poszczeg6élnych napojach
gazowanych oraz omoéwiono konsekwencje zdrowotne ich nadmiernego spozywania przez

mlodziez.
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POWIAT — uczestnicy: 7 szkdt podstawowych.

»Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV”

Program w zakresie profilaktyki HIV/AIDS skierowany jest do ucznidéw szkét podstawowych,
ponadpodstawowych oraz studentéw. Realizacja programu poprzez: pogadanki, konkursy,
olimpiady wiedzy, formy wizualne, dystrybucj¢ materiatow informacyjno — edukacyjnych,
poradnictwo metodyczne, rozmowy indywidualne.

POWIAT - wuczestnicy z 47 placowek oswiatowo — wychowawczych, pacjenci
z podmiotoéw leczniczych.

»wSkaqd si¢ biorq produkty ekologiczne”

Program edukacyjny dla przedszkoli, ktorego gtdéwnym celem jest zwigkszanie swiadomosci
i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wiasciwych nawykow
zywieniowych od najmtodszych lat. Program dedykowany jest dzieciom przedszkolnym
w wieku 5 — 6 lat, rodzicom i opiekunom oraz nauczycielom wychowania przedszkolnego.
Realizacja programu poprzez: pogadanki, formy wizualne, dystrybucj¢ materialow
informacyjno — edukacyjnych, poradnictwo metodyczne, rozmowy indywidualne.

POWIAT — uczestnicy: dzieci, rodzice i koordynatorzy z § przedszkoli.

»Bieg po zdrowie”

Program skierowany jest do wuczniow klas 1V szkdél podstawowych, ich rodzicow
i nauczycieli. Celem programu jest zapobiegnigcie inicjacji tytoniowej wsrdéd dzieci
i mlodziezy, pokazanie atrakcyjnosci zycia w Srodowisku wolnym od dymu tytoniowego oraz
zwigkszanie wiedzy i umiejetnosci uczniow na temat zdrowia w kontekScie szkodliwosci
palenia papierosow.

Realizacja programu poprzez: pogadanki, konkursy, formy wizualne, dystrybucje materialow
informacyjno — edukacyjnych, poradnictwo metodyczne, rozmowy indywidualne.

POWIAT — uczestnicy: uczniowie, rodzice i koordynatorzy z 1 szkoly podstawowej.

wZnamie? Znam je!”

Program skierowany jest do uczniow szkol ponadpodstawowych. Celem programu jest
profilaktyka i wezesne wykrywanie zachorowan na czerniaka oraz dostarczanie wiedzy
nt. odpowiedzialnego korzystania z solariow i wlasciwej ochrony przed promieniowanie UV.

POWIAT — uczestnicy: uczniowie z 1 szkoly ponadpodstawowej oraz ich rodzice.
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»Podstepne WZW”

Program skierowany jest do uczniéw szkél ponadpodstawowych. Celem programu jest
profilaktyka zakazen HBV i HCV, podniesienie poziomu wiedzy na temat infekcji wywolanych
przez wirusa zapalenia wagtroby typu B i C.

POWIAT — uczestnicy: uczniowie z 1 szkoly ponadpodstawowej oraz ich rodzice.

»Bezpieczenstwo wypoczynku dzieci i mlodziezy”

Bezpieczne ferie, bezpieczne wakacje — interwencja skierowana byla do rodzicow,
opiekunéw, dzieci imtodziezy odpoczywajacych w czasie ferii i wakacji. Wypoczynek
organizowany w miejscu zamieszkania przez placowki o$§wiatowo — wychowawcze: $wietlice
wiejskie, szkolne oraz w domu.

W miesigeu lipcu w Ustce pracownicy Sekeji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia, Sekcji
Higieny Komunalnej, Sekcji Bezpieczefistwa Zywnos$ci, Zywienia 1 Produktow
Kosmetycznych Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Shupsku we wspotpracy
z Komenda Miejskg Policji w  Stupsku  zorganizowali akcje profilaktyczna
w ramach kampanii #Bezpieczne WakacjeNaPomorzu.

Celem akeji bylo zwrocenie uwagi spoleczenstwa ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci
1 mlodziezy, na mozliwos$¢ wystapienia podczas letniego wypoczynku zagrozen dla zdrowia i
zycia migdzy innymi takich jak zatrucia pokarmowe, ukgszenia przez kleszceze
1 owady, udary cieplne. Ponadto rozmawiano o konsekwencjach zazywania $rodkéw
psychoaktywnych, spozywania alkoholu, czerniaku skory oraz jakosci wody w kapieliskach, a
takze skutkach kapieli w momencie pojawienia si¢ sinic. Prowadzono monitoring placéwek
organizujgcych wypoczynek dzieci i miodziezy, dystrybucje materialéw edukacyjnych,
pogadanki, rozmowy indywidualne.

Informacje na temat bezpiecznych ferii i wakacji na biezaco umieszczano na stronie
internetowej PSSE. Przygotowano tablice informacyjno — edukacyjna dla pracownikow
1 petentdw Stacji.

POWIAT - odbiorcy interwencji nieprogramowej: dzieci, mtodziez, rodzice, opieckunowie,
uczestnicy akcji — ok. 800 0sob.

,,Swiatowy Dzien Rzucania Palenia Tytoniu”

Celem interwencji byla profilaktyka w zakresie uzywania tytoniu wsrod dzieci i mtlodziezy,
przekazywanie wiedzy dotyczacej szkodliwosci palenia tytoniu, jak tez ksztaltowanie postaw
przeciwnych paleniu.

Realizacja akeji poprzez: pogadanki, poradnictwo, dystrybucje materialow edukacyjnych.

POWIAT — odbiorcy interwencji nieprogramowej: dzieci, mtodziez: ok. 70 0sob.

»Profilaktyka zatrué¢ §rodkami zastepcezymi — Dopalacze”

Celem interwencji byta profilaktyka w zakresie zazywania dopalaczy przez dzieci i mtodziez.
Realizacja akeji poprzez: pogadanki, rozmowy indywidualne, poradnictwo metodyczne,
dystrybucje materiatéw informacyjno — edukacyjnych réwniez w czasie wakacji letnich.

POWIAT — odbiorcy interwencji nieprogramowej: milodziez, rodzice, opiekunowie,
nauczyciele, ok. 115 os6b.
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10.

»Profilaktyka wszawicy”

Celem interwencji byla profilaktyka wszawicy. Realizacja akcji poprzez: pogadanki,
poradnictwo, dystrybucj¢ materialéw edukacyijnych.

POWIAT - odbiorcy interwencji nieprogramowej: dzieci, rodzice, opickunowie, nauczyciele
z placowek oswiatowo — wychowawczych: ok. 50 0sob.

11.

Kampania ,,Wybieraj bezpieczng zywno$¢”

Celem kampanii bylo uswiadomienie konsumentom jak istotna role w zapewnieniu
bezpieczenstwa Zywno$ci odgrywa nauka jak réwniez zachecenie spoleczefistwa do
dokonywania §wiadomych i pewnych wyboréw zywieniowych.

Realizacja interwencji poprzez: akcje profilaktyczne, pogadanki, rozmowy indywidualne.

POWIAT — odbiorcy interwencji nieprogramowej — 150 0séb.

12.

»Profilaktyka zapobiegania zatruciom pokarmowym — grzybami”

Akcja skierowana byla do ogélu spoleczenstwa. Realizacja interwencji poprzez:
zorganizowanie wystawy grzybow w siedzibie PSSE, umieszczenie informacji na stronie
internetowej, Facebooku i tablicy informacyjno — edukacyjnej PSSE dot. ww. tematyki.

Dnia 29.09.2022 r. w siedzibie PSSE w Stupsku zorganizowano wystawe grzybowa, ktora
obejrzaly grupy zorganizowane z placowek przedszkolnych oraz indywidualni grzybiarze.
Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna wraz ze Starostwem Powiatowym
w Stupsku zorganizowali konkurs plastyczny pt. ,,Bezpieczne grzybobranie”. Wptyneto 30
prac z powiatu stupskiego, ktére po rozstrzygnieciu konkursu zostaty wyeksponowane
w siedzibie stacji. Ponadto organizowano stoiska informacyjne dot. ww. profilaktyki na
terenie powiatu.

POWIAT — odbiorcy interwencji nieprogramowej: 590 osob.

13.

wPazdziernik miesiac profilaktyki raka piersi”

Celem akeji bylta profilaktyka w zakresie choréb nowotworowych, ksztaltowanie nawykow
samobadania piersi, pokonywanie wstydu i strachu, przekazanie informacji na temat
korzystania z badan profilaktycznych.
Realizacja interwencji poprzez: akcje profilaktyczne, pogadanki, prelekcje, poradnictwo,
dystrybucj¢ materiatow edukacyjnych.

W miesigcu pazdzierniku Pracownicy Sekcji O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Stupsku uczestniczyli w cyklu akcji
profilaktycznych na terenie powiatu zorganizowanych przez Starostwo Powiatowe
w Stupsku. Utworzono stoiska informacyjno — edukacyjne, przy ktérych prowadzono
rozmowy na temat profilaktyki raka piersi, czerniaka, o znaczeniu odzywiania
W prewencji nowotworowej. Osoby zainteresowane mogly po¢wiczyé samobadanie piersi na
fantomie. Zachgcano do korzystania z badan profilaktycznych, w tym systematycznego
wykonywania usg piersi jak rowniez mammografii. Ponadto chetnym osobom wykonywano
pomiary tkanki ttuszczowej. Kazdy mogt otrzyma¢ materialy edukacyjne dot. w/w prewencji
oraz z zakresu zdrowia publicznego.

W placowkach o$wiatowych na terenie powiatu zostaty réwniez przeprowadzone pogadanki z
mtodzieza dot. w/w profilaktyki.
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POWIAT — odbiorcy interwencji nieprogramowej: ok. 600 osob.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Shlupsku ocenit stan bezpieczenstwa sanitarno-
epidemiologicznego w 2022 r. na terenie powiatu shupskiego jako dobry. Dziatania PPIS i kwartale byty
skoncentrowane gtéwnie na ograniczeniu szerzenia si¢ zakazenn SARS-CoV-2 wérdéd mieszkancoéw. Realizacja
zadan wynikajgcych z zapobiegawczego i biezacego nadzoru sanitarnego byla ograniczona do przypadkow
stanowigcych zagrozenie dla zdrowia publicznego oraz zaspakajania niezbgdnych potrzeb. Od II kwartatu dziatania
PPIS w Stupsku wrécity do poziomu z przed pandemii. Gospodarka w zakresie gromadzenia i usuwania odpadéw
prowadzona byla prawidlowo. Stan higieniczny obiektow i terenéw uzyteczno$ci publicznej nie spowodowat
zagrozenia zdrowia publicznego. Podejmowano skuteczne dziatania w przypadkach pozyskania informacji
o zagrozeniach w ramach prowadzonych krajowych i unijnych systeméw monitorowania oraz negatywnych
informacji przekazywanych przez obywateli.

W

W%odziﬁ% rz Stawny
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