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Wytyczne Wojewody Warminsko-Mazurskiego
dotyczace realizacji przez powiat zadania z zakresu administracji rzgdowej
polegajgcego na opracowaniu i realizacji
programoéw psychologiczno-terapeutycznych
dla oséb stosujacych przemoc domowa

Podstawy prawne opracowania i realizacji programéw psychologiczno-terapeutycznych
dla osdéb stosujgcych przemoc domowag stanowia:

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. z 2024 r.
poz. 1673)

e Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie
programow psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc domowg
oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec oséb prowadzgcych te programy (Dz. U. z 2023 r.
poz.1166)

e Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie
wzoru zaswiadczenia o zgtoszeniu sie do udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych
dla oséb stosujgcych przemoc domowa lub w programach psychologiczno-terapeutycznych
dla oséb stosujgcych przemoc domowg oraz wzoru zaswiadczenia o ukonczeniu tych
programow, a takze wzoréw pouczen w zwigzku z uczestnictwem oséb stosujgcych
przemoc domowa w tych programach (Dz. U. z 2023 r. poz. 1164)

e ,Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030” (M.P. z 2023
r.
poz. 1232 ze zm.).

Uzyte w tresci wytycznych okreslenia:



— realizator programu - oznacza jednostke samorzadu terytorialnego realizujgca zadania
powiatu z ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej;

— specjalista - oznacza osobe prowadzgcy/wspodtprowadzacy program, spetniajaca
wymagania okreslone w § 5 rozporzgdzenia Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z
dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie programow psychologiczno-terapeutycznych dla
0sOb stosujacych przemoc domowag oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec oséb
prowadzgcych te programy;

— uczestnik - oznacza osobe, ktdéra przystgpita do programu psychologiczno-
terapeutycznego po spetnieniu tgcznie ponizszych warunkéw:

e dla ktérej przeprowadzono rozpoznanie diagnostyczne okreslone w pkt 3,

e ktéra podpisata indywidualny kontrakt okreslony w pkt 4,

e ktdra uczestniczyta w co najmniej jednym spotkaniu ze specjalistg/ami prowadzgacym/i
program;

— kryterium przyznawania dotacji — stanowi, ze na 1 uczestnika przystuguje rocznie
dotacja celowa w wysokosci nie wiekszej niz 1000 zt;

— zaswiadczenie - oznacza zaswiadczenie, o ktérym mowa w rozporzadzeniu w sprawie
wzoru zaswiadczenia o zgloszeniu sie do udziatu w programach korekcyjno-
edukacyjnych dla o0sob stosujgcych przemoc domowg lub w programach
psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc domowg oraz wzoru
zaswiadczenia o ukonczeniu tych programéw, a takze wzoréw pouczen w zwigzku
z uczestnictwem o0séb stosujgcych przemoc domowg w tych programach.

Uczestnikébw  programu nalezy wykazywaé w sprawozdaniach przekazywanych
do Woydziatu Polityki Spotecznej Warminsko-Mazurskiego Urzedu Wojewddzkiego,
za posrednictwem Centralnej Aplikacji Statystycznej, jako osoby, ktdre przystgpity

do programu.

Wysokos¢ dotacji celowej na realizacje zadania, zgodnie z zatozeniami ,,Rzgdowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030”, przyznawana jest wedfug
nastepujgcego kryterium: 1 uczestnik x nie wiecej niz 1000 zt rocznie.

W ramach przyznanej kwoty na uczestnika dopuszczalne jest objecie programem wiecej niz
jednej osoby.

Otrzymana dotacja celowa moze zosta¢ wykorzystana na:

— wynagrodzenie specjalistow prowadzacych program,

— zakup materiatdw biurowych i dydaktycznych niezbednych do realizacji programu,
w kwocie nieprzekraczajgcej 10% dotacji celowej przyznanej na uczestnika,

— zakup artykutdw zywnosciowych - w kwocie nieprzekraczajgcej 1% dotacji celowej
przyznanej na uczestnika,

— zwrot kosztéw dojazdu uczestnika/uczestnikow, tylko w przypadkach uzasadnionych
sytuacjg socjalno-bytowg uczestnika/uczestnikéw.



W przypadku koniecznosci poniesienia wydatkdw innych, niz wskazane powyzej jako

dopuszczalne, np. na:

— wynajem sali na prowadzenie zaje¢ w ramach programu - tylko w przypadku, gdy realizator
nie posiada takiej sali,

— szkolenia specjalistéw prowadzacych program — po zawarciu w umowie, jednoczesnej
realizacji programéw psychologiczno-terapeutycznych i klauzuli dotyczacej zobowigzania
do prowadzenia programéw przez dwa lata od ukoriczenia szkolenia,

— koordynatora realizacji programu - w kwocie nieprzekraczajgcej 5% dotacji celowej
przyznanej na uczestnika,

nalezy kazdorazowo, z uzasadnionym wnioskiem, zwréci¢ sie do Wojewody Warminsko-

Mazurskiego o wyrazenie zgody na ich poniesienie z otrzymanej dotacji.

W przypadku poniesienia ww. wydatkéw bez uprzedniego wyrazenia na to zgody

przez Wojewode Warminsko-Mazurskiego dotacja w tej czesci podlega zwrotowi.

W ramach dotacji niedopuszczalne jest finansowanie zakupu wyposazenia i doposazenia.

Wskazane w ponizszych punktach elementy dokumentacji, stanowia rekomendacje
do wykorzystania przy realizacji programu psychologiczno-terapeutycznego dla oséb
stosujacych przemoc domowg, jako zadania powiatu z zakresu administracji rzagdowej:

1. Dziatania informacyjne, poprzedzajace realizacje programu:

a. zmierzajace do pozyskania specjalistow,

b. zmierzajgce do pozyskania uczestnikow, tj. wszelkie dziatania informacyjne kierowane
do zespotéw interdyscyplinarnych (w pierwszej kolejnosci), osrodkdéw pomocy
spotecznej/centrow ustug spotecznych, instytucji i stuzb, ktoére zajmujg
sie przeciwdziataniem przemocy domowe;j.

2. Zatozenia programu, okreslone na etapie opracowania, obejmujgce:

— standard okreslony w § 1 rozporzadzenia w sprawie programoéw psychologiczno-
terapeutycznych dla o0séb stosujgcych przemoc domowag oraz wymagan
kwalifikacyjnych wobec osdb prowadzacych te programy,

— taczny czas trwania programu, ze wskazaniem liczby godzin do zrealizowania
w podziale na sesje indywidualne i grupowe,

— czestotliwos¢ spotkan,

— adresatow programu,

— bloki tematyczne ze wskazaniem liczby godzin,

— liczba uczestnikow,

— formy i metody pracy,

— rodzaj prowadzonej dokumentacji,

—  sposob monitorowania,

— harmonogram realizacji programu, zawierajgcy tematy do zrealizowania
ze wskazaniem liczby godzin.

taczny czas programu powinien obejmowac¢ minimum 30 godzin.



Przystepujac do realizacji programu w formie grupowej, nalezy dazy¢ do zapewnienia takiej
liczby uczestnikéw, ktéra umozliwi wiasciwy przebieg procesu grupowego. Jezeli nie jest to
mozliwe, dopuszcza sie uruchomienie programu z mniejszg liczbg uczestnikow,
bez okreslenia dolnego limitu.

3. Rozpoznanie diagnostyczne, przeprowadzone indywidualnie dla kazdego uczestnika

we wstepnej fazie programu, obejmujace:

— okolicznosci skierowania do programu,

— okreslenie wobec kogo uczestnik programu stosowat przemoc,

— okreslenie czy uczestnik aktualnie stosuje przemoc i wobec kogo,

— stosowane formy przemocy i okolicznosci przemocowych zachowan uczestnika,

— aktualng sytuacje rodzinng i zawodowag uczestnika,

— aktualng sytuacje rodzinng i zawodowag uczestnika,

— ustalenie, w drodze wywiadu, czy osoba skierowana/zgtaszajgca sie do programu jest
uzalezniona od alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych.
Za uzalezniong uwaza sie osobe, dla ktorej zostat wydany dokument potwierdzajgcy
rozpoznanie uzaleznienia, np. zaswiadczenie lekarskie, opinia biegtych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu/srodkéw psychoaktywnych.

W programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowg

mogy uczestniczy¢ osoby uzaleznione od alkoholu lub innych substancji

psychoaktywnych po zakoriczonym programie psychoterapii uzaleznien

(§ 2 rozporzqdzenia w sprawie programow psychologiczno-terapeutycznych dla o0sob

stosujgcych przemoc domowgq oraz wymagarn kwalifikacyjnych wobec oséb prowadzgcych

te programy).

Dokument potwierdzajgcy przeprowadzenie rozpoznania diagnostycznego nalezy opatrzy¢

datg i podpisem osoby sporzadzajacej.

4. Indywidualny kontrakt, zawarty przez specjaliste/specjalistow prowadzgcego/ych program
z kazdym uczestnikiem, okreslajacy reguty uczestnictwa w programie, okolicznosci, ktére
mogq spowodowa¢ wykluczenie z programu oraz warunki ukoniczenia programu.
Kontrakt nalezy opatrzy¢ datg oraz podpisami stron, tj. uczestnika i specjalisty/ow
prowadzacego/ych program.

5. Listy obecnosci, potwierdzajgce uczestnictwo w zajeciach, zawierajace:
— date spotkania,
— forme spotkania,
— czas trwania spotkania (liczba godzin),
— temat spotkania,
— podpisy uczestnika/uczestnikdw oraz specjalisty/ow prowadzgcego/ych program.



Realizator programu jest odpowiedzialny za zgodne z przepisami prawa przygotowanie,
przebieg i dokumentowanie:

— programu, w tym poszczegdlnych elementéw standardu okreslonego w § 1
rozporzgdzenia w sprawie programow psychologiczno-terapeutycznych dla osdéb
stosujacych przemoc domowag oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec oséb prowadzgcych
te programy,

— wydawania zaswiadczen, przez osoby upowaznione, na drukach zgodnych ze wzorami
okreslonymi w rozporzadzeniu Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca
2023 r. w sprawie wzoru zaswiadczenia o zgtoszeniu sie do udziatu w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc domowa lub w programach
psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowg oraz wzoru
zaswiadczenia o ukoriczeniu tych programéw, a takie wzordow pouczen w zwigzku
z uczestnictwem o0séb stosujgcych przemoc domowa w tych programach (Dz. U. poz.
1164).

— badania skutecznosci programu psychologiczno-terapeutycznego  kierowanego
do o0sbéb stosujgcych przemoc domowg przez monitorowanie ich zachowan
przez okres do 3 lat po jego ukonczeniu, zgodnie z zapisem pkt 3.4.5. ,Rzgdowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030”.

Wojewoda Warminsko-Mazurski
Radostaw Krél
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