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WSTEP

Kazdy jezyk opanowany przez dziecko to skarb. Dziecko rodzica-emigranta
ma znakomite warunki do tego, by poza jezykiem oficjalnym kraju, w ktérym
mieszka, opanowac¢ rowniez swdj jezyk dziedziczony, tj. jezyk, ktory jest
jezykiem ojczystym jego rodzica(éw).

Jezyk dziedziczony to jezyk, ktéry dziecko przyswaja w domu w kraju,
w ktérym jezyk ten jest jezykiem mniejszosci (nie jest jezykiem
oficjalnym).

Jezyk polski jest jezykiem dziedziczonym dzieci urodzonych badz
wychowywanych od najmtodszych lat poza Polska.

Jezyk ojczysty jest dla kazdego rodzica najbardziej naturalny — najtatwiej
jest nam wyrazi¢ w nim siebie i nawigza¢ z dzieckiem petny kontakt
emocjonalny, ktdry jest niezbedny do prawidtowego rozwoju psychicznego.
Bardzo istotna dla ksztattowania sie tozsamosci mtodego cztowieka i jego
samoakceptacji jest réwniez Swiadomosé, ze jezyk i kultura rodzicow sg w
rodzinie szanowane. Powodoéw, dla ktérych warto dziecku podarowaé swéj
jezyk ojczysty, jest znacznie wiecej — przeczytacie o nich na kolejnych
stronach tego poradnika.

Kazda rodzina jest inna i wiele jest dréog do dwujezycznosci.
Na kazdej z nich zdarzajg sie odcinki tatwiejsze i trudniejsze. Nie obawiajmy
sie  nadmiernie tych  ostatnich — wychowanie z myslg

o dwujezycznosci to bardzo dobry wybdr. Nasze dzieci cate zycie zbieraé
bedg jego owoce.

Niejednokrotnie miatam okazje rozmawia¢ z dorostymi juz osobami
bedacymi potomkami emigrantéw (nie tylko polskich). Nie zdarzyto sie, by
ci, ktérzy nie mowig w jezyku swojego rodzica (rodzicow), nie zatowali tego
po latach. Przede wszystkim z powodéw emocjonalnych i odczucia pewnego
braku w kontaktach z rodzicem (rodzicami), dziadkami i dalszg rodzina.
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W trakcie prowadzonych przeze mnie warsztatow dla rodzicéw nierzadko
spotykam sie z opiniami, ze jezyk kraju zamieszkania jest przeciez wazniejszy
i lepiej, by dzieci skupity sie wtasnie na nim. Jezyk kraju zamieszkania
rzeczywiscie jest bardzo wazny i nalezy dziecku umozliwi¢ kontakt z nim,
najlepiej zanim jeszcze rozpocznie nauke szkolng, ale nic nie zastgpi
rodzicom naturalnosci komunikowania sie z dzieckiem w jezyku ojczystym.
Tych rodzicéw, ktérzy zrezygnowali z komunikacji w swoim jezyku
(bez wzgledu na to, czy byt to jezyk polski, czy inny) i czerpig dume z tego,
ze dziecko szybko i sprawnie opanowato jezyk kraju zamieszkania, pytam
zawsze, czy jeszcze wiekszym powodem do dumy nie bytoby dla nich, gdyby
ich dziecko potrafito tak pieknie méwi¢ w dwéch jezykach...

W  tym  krétkim  poradniku  znajdziecie Panistwo odpowiedzi
na najbardziej nurtujgce pytania dotyczace wielojezycznosci (chod
w wiekszosci przypadkéw operowac bedziemy terminem dwujezycznosc,
przedstawione tutaj informacje i porady odnoszg sie réwniez do sytuacji, w
ktorych w domu uzywa sie trzech jezykow). Tekst zostat przygotowany na
podstawie aktualnej, gtéwnie anglojezycznej literatury z dziedziny
dwujezycznosci i wzbogacony o autentyczne przyktady (imiona dzieci
zostaty zmienione). Na koncu poradnika znajdziecie Panstwo spis
polecanych przez nas zrédet dodatkowych informacji.

Poradnik ten oddaje w Panstwa rece z zyczeniami wielu wzruszajgcych chwil
w przygodzie z dwujezycznoscia.

Autorka
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0 DWUJEZYCZNOSCI

1. CO NAZYWAMY DWUJEZYCZNOSCIA (WIELOJEZYCZNOSCIA)?
Dwujezycznos¢ to zdolno$s¢ rozumienia i postugiwania sie
w mowie dwoma jezykami. Dwujezyczno$¢ nalezy odroznié
od dwupi$miennosci (zdolnosci postugiwania sie dwoma jezykami
w pismie) i dwukulturowosci (znajomosci dwdch kultur i zdolnosci
funkcjonowania w nich).

Osoba dwujezyczna to nie dwie osoby jednojezyczne w jednym ciele.
Poziomy jezykéw, ktérymi postuguje sie dana osoba, mogg sie znacznie
roznié od siebie. Dwujezycznos$é idealna jest w zasadzie nieosiggalna —jeden
z jezykdw zwykle dominuje, rdéine sg réwniez zakresy stownictwa
w poszczegodlnych jezykach.

2. JAKIE KORZYSCI PLYNA Z DWU]EZYCZNOSCI?

Z faktu bycia dwujezycznym ptynie wiele rozmaitych korzysci — zaréwno dla
samej osoby dwujezycznej, jak i jej rodziny i otoczenia. Najwazniejsze z nich
to:

e KORZYSCI DLA ROZWOJU EMOCJONALNEGO
Zachowanie jezyka i przyswojenie dziedzictwa kulturowego obojga
rodzicow odgrywajg niezwykle istotng role w procesie ksztattowania
sie tozsamosci i poczucia przynaleznosci mitodego cztowieka.
Dorastanie w atmosferze poszanowania kultury i jezyka rodzicow jest
niezbedne dla budowania poczucia pewnosci siebie.

e UTRZYMANIE WIEZI RODZINNYCH
Znajomosc jezyka dziedziczonego pozwala dziecku utrzymac bliski
kontakt z dziadkami, rodzing i przyjaciétmi w kraju.

e KORZYSCI DLA ROZWOJU INTELEKTUALNEGO
Jak wskazujg wyniki badan nad dwujezycznoscig prowadzone w wielu
zakatkach $wiata, dwujezyczne dzieci lepiej niz ich jednojezyczni
réwiesnicy radzg sobie z planowaniem, mysleniem abstrakcyjnym
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i wychwytywaniem istotnych informacji, s3 bardziej kreatywne
i tatwiej ucza sie kolejnych jezykéw (tzw. dwujezycznoscé
zbalansowana).
Duze znaczenie ma jednak poziom znajomosci obu jezykédw. Petne
korzysci intelektualne wynikajace z dwujezycznosci dziecko czerpie
wtedy, gdy oba jezyki, ktérymi sie postuguje, s3 rozwiniete
do poziomu zblizonego do jednojezycznych réwiesnikow.

e KORZYSCI DLA ROZWOJU SPOtECZNEGO | KULTUROWEGO
Dzieci postugujgce sie biegle dwoma jezykami tatwiej odnajdujg sie
w réznych sytuacjach spotecznych i potrafig analizowad rzeczywistosc¢
z réznych perspektyw kulturowych. S3 one w stanie lepiej zrozumiec
kultury krajow, ktérych jezykami sie postugujga. Postrzeganie Swiata
przez osobe dwujezyczng jest w naturalny sposéb bogatsze.

e KORZYSCI EKONOMICZNE
Znajomos¢ dodatkowych jezykdw czesto niesie ze sobg réwniez
korzysci zawodowe i finansowe — szerzej otwiera rynek pracy. Ponadto
osoby dwujezyczne, jak juz wspomniano, fatwiej uczg sie kolejnych
jezykdw, co stwarza dodatkowg przewage nad osobami
jednojezycznymi.

e KORZYSCI ZDROWOTNE
Wyniki badan przeprowadzonych w ciggu ostatnich kilku lat
jednoznacznie wskazuja, ze mdzg osob wielojezycznych pdiniej sie
starzeje — podzniej pojawiajg sie u nich oznaki demencji i choroby
Alzheimera.

3. CZY ISTNIEJA ROZNE RODZAJE DWUJEZYCZNOSCI?

Specjalisci zajmujacy sie dwujezycznoscia dokonujg zwykle podziatu
na dwujezycznos¢ symultaniczng/réwnoczesng (kiedy dziecko przyswaja
dwa jezyki od urodzenia lub przed ukonczeniem trzeciego roku zycia)
i sukcesywna/sekwencyjng (kiedy przyswajanie drugiego jezyka
rozpoczyna sie po trzecim roku zycia).
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Rozwdj jezyka u dziecka z dwujezycznoscig symultaniczng przebiega bardzo
podobnie jak rozwdj jezyka u dziecka jednojezycznego (ewentualne
opdznienia sg niewielkie i mieszczg sie w normach rozwojowych).

W przypadku dwujezycznosci symultanicznej, dziecko zaczyna przyswajac
drugi jezyk, rozumiejac juz i bedgc w stanie komunikowac sie w swoim
pierwszym jezyku. Rozwdj drugiego jezyka zaczyna sie w tym przypadku
od ,cichego okresu” (dziecko nie méwi w drugim jezyku), ktéry moze trwac
od kilku tygodni do kilku miesiecy. Nastepuje po nim okres powtarzania
zastyszanych stow i fraz, a nastepnie okres produkcji — dziecko samo uktada
frazy, zdania i wypowiedzi, ktérych wczesniej nie styszato.

Rozrdznia sie ponadto czesto dwujezycznos¢ czynng (rozumienie i zdolnos¢
mowienia w dwoch jezykach) od biernej (zdolnosci rozumienia drugiego
jezyka bez zdolnosci postugiwania sie nim).
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JEZYKIDOM

4. JAKIM JEZYKIEM POWINNI POSLUGIWAC SIE RODZICE
W DOMU, ROZMAWIAJAC Z DZIECKIEM?

W przypadku, gdy oboje rodzice/opiekunowie sg Polakami, najlepiej, by
oboje zwracali sie do dziecka w jezyku polskim. Kiedy dziecko opanuje
pewne pojecia w swoim pierwszym jezyku (np. nazwy zwierzat, kolory,
liczby), bardzo tatwo dopasuje do nich etykiete (stowo) w jezyku
dominujgcym kraju zamieszkania. Opanowanie gramatyki i stownictwa
w rodzimym jezyku pozwala rdéwniez dziecku tatwiej rozeznaé sie
w podobienstwach i rdznicach miedzy jezykiem domu a jezykiem
dominujgcym danego kraju.

W przypadku par mieszanych wielu ekspertdw zaleca zasade ,,jeden rodzic
— jeden jezyk” (ang. OPOL, one parent — one language), zgodnie z ktorg
kazdy z rodzicow zwraca sie do dziecka, od poczatku uzywajgc wytgcznie
swojego rodzimego jezyka. PodejScie to uchodzi za najlatwiejsze
i najbardziej naturalne. Przy wyborze tej strategii nalezy jednak dbad
o konsekwencje — rodzic nie powinien miesza¢ jezykdw, zwracajgc sie
do dziecka. Metoda ta nadaje sie do stosowania zaréwno w rodzinach,
w ktérych tylko jeden z rodzicdw moéwi jezykiem innym niz jezyk kraju
zamieszkania, jak i w takich, w ktérych rodzice sg emigrantami z réznych
krajow.

Czasem pary mieszane, w ktorych jeden z rodzicow/opiekundw jest
rodzimym uzytkownikiem jezyka oficjalnego w danym kraju (np. Niemiec
w Niemczech), decydujg sie postugiwa¢ w domu jezykiem polskim.
Zaktadajg wtedy, ze wspdlnie chcg daé dziecku solidne podstawy jezyka
mniejszoSciowego, a jezyk kraju zamieszkania (w naszym przyktadzie —
niemiecki) dziecko opanuje poza domem. Metoda ta znana jest
pod angielskim skrétem ML@H (Minority Language at Home — jezyk
mniejszosciowy w domu).

Zdarza sie réwniez, ze rodzice decydujg sie na uzywanie jezykéw
na przemian —jednego dnia méwig po polsku, a kolejnego —w drugim jezyku
dziecka.
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Najwazniejsze, by rodzice zwracali sie do dziecka w sposéb, ktory jest dla
nich naturalny, niewymuszony i by metoda, ktérg wybiorg, byta
dostosowana do ich sytuacji i mozliwosci. Z pewnoscia nie nalezy zwracac
sie do dziecka w jezyku, ktérym sami nie postugujemy sie ptynnie.

Wiasciwa i przemyslana strategia wyboru jezyka jest jednym
z najlepszych gwarantéw sukcesu w dwujezycznym wychowaniu.

Do okoto trzeciego roku zycia dzieci powinny przyswoi¢ w mozliwie
najpetniejszy sposob swoj jezyk dziedziczony (badz? jezyki dziedziczone,
jesli oba s3 jezykami mniejszo$ciowymi w danym kraju), poniewaz to ten
jezyk znajdzie sie na stabszej pozycji, gdy dziecko rozpocznie nauke
szkolna.

Warto z pewnoscig rozwazy¢ uczestnictwo w réznego rodzaju zajeciach
dla rodzicow z dzie¢mi lub zajeciach przedszkolnych prowadzonych
w iezvku oiczystym rodzica(-6w).

5. CZY DZIECKU NIE BYLOBY LATWIE], GDYBYSMY ZWRACALI SIE
DO NIEGO W JEZYKU KRAJU ZAMIESZKANIA?

Jest wazne, by rodzice, zwracajac sie do dziecka, robili to w jezyku, ktory
znajg najlepiej, w ktdrym czujg sie najpewniej, i w ktdrym
w naturalny sposéb sg w stanie wyrazié¢ wszystkie emocje. Takie podejscie
zapewnia dziecku prawidtlowy rozwdj nie tylko jezykowy, ale tez
intelektualny i emocjonalny.

Rodzice czesto martwig sie, jak dziecko poradzi sobie w szkole
i poza domem, jesli nie zna jezyka na poziomie jednojezycznych
rowiesnikow. Jednak badania psychologéw i jezykoznawcdw oraz praktyka
nauczycieli potwierdzajg, ze przy zapewnieniu dziecku odpowiedniego
kontaktu z jezykiem kraju zamieszkania, mozna je do nauki szkolnej dobrze
przygotowad, nie rezygnujac z naszego jezyka ojczystego.

Co wiecej, specjalisci w dziedzinie dwujezycznosci podkreslaja,
ze znajomos¢ jezyka domu na dobrym poziomie jest niezbedna
W sprawnym przyswajaniu jezyka dominujgcego danego spoteczenstwa.
Dotyczy to opanowania zaréwno stownictwa i gramatyki, jak i sztuki
czytania i pisania.
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Jesli zdecydujemy, ze do dziecka bedziemy sie zwracaé¢ w jezyku kraju
zamieszkania, lub gdy zaczniemy jezyki miesza¢, moie by¢ nam trudno
po jakims czasie przekonac je do rozmowy w naszym jezyku ojczystym.

Rezygnujac ze zwracania sie do dziecka w jezyku ojczystym, odbieramy
mu szanse na korzystanie z wielu dobrodziejstw wielojezycznosci. Taka
decyzja moze miec¢ tez powazne konsekwencje dla ksztattowania sie
tozsamosci i samoakceptacji mtodego cztowieka.

Niewskazane jest réwniez mieszanie jezykdw przez rodzica.
Dla prawidtowego rozwoju intelektualnego dziecka niezwykle istotne jest,
by w odpowiednim czasie opanowato przynajmniej jeden jezyk. Mieszajac
jezyki, nie mnozymy szans na powodzenie — wrecz przeciwnie —
pomniejszamy je.

PRZYKLAD Z ZYCIA: NIE TAK MIALO BYC

Katarzyna, samotna matka, przyjechata z 5-letnig corkq, Ewag,
do Hiszpanii. Sama po hiszparisku nie moéwita w ogdle. Zalezato jej
jednak, by Ewa szybko zasymilowata sie z otoczeniem — na rézne
sposoby zachecata jg, by jak najczesciej mowita w jezyku hiszpariskim
i z wielkim podziwem obserwowata szybkie postepy corki.

Dzis Ewa ma 15 lat. Mdwi po hiszparisku ptynnie. Odmawia jednak
postugiwania sie jezykiem polskim. Wstydzi sie swojego pochodzenia
i jej relacje z matkg nie sq dobre. Hiszpariski Katarzyny wcigz bowiem
nie jest na tyle dobry, by mogta w petni zrozumiec, co mowi do niej
corka.
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Na jednym kole (z jednym jezykiem)
mozna gdzies zajechad.

I

Mozna réwniez dotrze¢ tam

\\
z jednym kotem wiekszym
i jednym mniejszym.
\) D\ Najdalej i najszybciej jednak jedzie sie

na dwdch jednakowych kotach.

7 //// P
7

Pod warunkiem, ze ci,
ktérzy konstruowali rower,
wiedzieli, co robiqg...

Przejete, za zgoda autora, z: J. Cummins (1981): Bilingualism and minority language children

Toronto: Ontario Institute for Studies in Education.



® e o Dwujezycznos¢ w pytaniach i odpowiedziach

6. CO ROBIC, KIEDY DRUGI RODZIC/OPIEKUN DZIECKA NIE ROZUMIE
MOJEGO JEZYKA I CZUJE SIE WYKLUCZONY Z ROZMOWY?

To, ze drugi rodzic/opiekun nie rozumie Twojego jezyka, nie powinno ani
Ciebie, ani jego/jej zniecheca¢ do przekazania daru dwujezycznosci
Waszemu dziecku. Zadanie to jest w takiej sytuacji trudniejsze,
ale nie jest niewykonalne. Wiele par decyduje sie na podjecie tego
wyzwania, nawet gdy oboje rodzice sg emigrantami (dziecko przyswaja
wtedy w domu dwa jezyki mniejszosciowe, a trzeci — oficjalny jezyk danego
kraju — zwykle poza domem) i odnoszg sukces, wychowujgc tréjjezyczne
dziecko.

Porozmawiajcie o korzysciach ptynacych z dwujezycznosci i o tym,
co odbierzecie dziecku, jesli zdecydujecie sie zrezygnowac z jezyka
jednego z rodzicow (zob. pytanie 2.). Zastandéwcie sie wspdlinie,
jak istotne dla rozwoju emocjonalnego dziecka jest, by wiedziato, e
oboje rodzice/opiekunowie szanujg nawzajem swoje kultury i jezyki.

Moze drugi rodzic/opiekun dziecka zechce podjaé¢ nauke Twojego jezyka
ojczystego, by chod troche rozumie¢, o czym rozmawiasz z dzieckiem? Przy
odrobinie dobrej woli i gdy poswieci nieco czasu na nauke, bedzie z czasem
rozumiec coraz wiecej i bedzie bardziej aktywnie uczestniczyé w Waszych
rozmowach.

PRZYKtAD Z ZYCIA: 4 LATA | 3 JEZYKI

Ania, corka Polki i Wtocha, ma 4 lata i od urodzenia mieszka
w Holandii. Mowi pieknie po polsku i po wtosku. Holenderski — swadj
trzeci jezyk — zaczeta przyswaja¢ w przedszkolu kilka miesiecy temu.
Nie wyniosta tego jezyka z domu, poniewaZ rodzice zdecydowali, ze
chcq jej podarowac oba swoje jezyki.

Mama od urodzenia modwita do Ani konsekwentnie tylko
po polsku, tata zas — tylko po wifosku. Oboje rodzice rozumiejg
podstawowe frazy w jezyku partnera i sq w stanie prowadzi¢ w tym
jezyku prostq konwersacje — nauke rozpoczeli jeszcze przed
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pojawieniem sie Ani na Swiecie. Miedzy sobg rodzice rozmawiajg
po holendersku. Kiedy wspdlnie zasiadajg do stotu, postugujq sie przy
nim trzema jezykami.

Dziewczynka zdaje sobie sprawe, Ze rodzice rozumiejg nawzajem swoje
jezyki, ale sama ich nie miesza. Do swojej nowo narodzonej siostrzyczki
zwraca sie po polsku, gdy wie, ze w poblizu jest mama, bgdZz po wtosku,
gdy wie, Ze obok jest tata. Robi to naturalnie —
bez zadnych wskazowek czy présb ze strony rodzicow. Swobodnie
przetqgcza sie rowniez na wifoski Ilub polski w zaleznosci
od tego, z kim rozmawia.

Rodzice doktadajq wielu staran, by zapewni¢ obu swoim cdrkom
roznorodne bodice jezykowe przez czeste rozmowy, czytanie
i oglgdanie bajek, spiewanie piosenek, uczestnictwo w polskich
i wtoskich grupach dla dzieci i czeste odwiedziny w krajach pochodzenia
rodzicow.

Przyznajq, e niekiedy zdarzajq sie  sytuacje nietatwe,
gdy uzywanie w domu trzech jezykéw bywa meczqce.
W zwiqzku z tym, ze nie mdwiq zupetnie ptynnie w jezyku partnera,
zdarzajq sie tez nieporozumienia. Momenty radosci jednak
przewazajg, a Ania ma swietny kontakt nie tylko z rodzicami, ale
rowniez z dziadkami i rodzinami w obu krajach pochodzenia rodzicow.

7. CZY MOZNA NAUCZYC SIE JEZYKA DRUGIEGO RODZICA/OPIEKUNA
WRAZ Z DZIECKIEM?

Dla dziecka (zwtaszcza nieco starszego) wychowywanego w dwujezycznym
lub tréjjezycznym domu motywujgce jest mie¢ swiadomosé, ze rodzice
szanujg nawzajem swoje jezyki (i kultury) i doktadajg staran, by poznac
swoje jezyki. Cho¢ w teorii moglibysmy uczy¢ sie jezyka drugiego
rodzica/opiekuna, przystuchujagc sie, jak od urodzenia rozmawia
z dzieckiem, powtarzajgc stowa, a potem frazy i biorgc udziat w coraz
bardziej rozbudowanych rozmowach, w praktyce jest to trudne.

Dzieci przyswajajg jezyk bardzo szybko (niektorzy badacze twierdzg, ze sg
w stanie opanowac do kilkunastu stéw dziennie), wiec aby nadazy¢ za tym
tempem i nie zosta¢ w tyle, musielibySmy spedza¢ duzo czasu we tréjke,
co jest trudne do osiggniecia w praktyce. Poza tym naturalne jest, ze
zwracajac sie do dziecka w naszym jezyku ojczystym, instynktownie i niemal
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nieSwiadomie uzywamy odmiany zwanej mowq matczyng (ang. motherese)
— z uproszczong gramatykg i stownictwem (i nie chodzi tylko
0 uzywanie dziecinnego stownictwa), z wieloma powtdrzeniami, osadzonej
w konkretnym kontekscie, ktéra pozwala dziecku bardzo szybko opanowac
podstawy jezyka, ale ktéra niekoniecznie sprawdza sie w nauczaniu osoby
dorostej. Odkrywanie jezyka drugiego rodzica/opiekuna przy okazji
przyswajania tego jezyka przez nasze dziecko sprawdza sie najlepiej
w potaczeniu z dodatkowa, zorganizowang naukag jezyka metodami
dostosowanymi do potrzeb dorostego.
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ROZWOJ JEZYKA U DZIECI DWUJEZYCZNYCH

8. CZY TO PRAWDA, ZE DZIECI DWUJEZYCZNE ZACZYNAJA MOWIC
POZNIE] NIZ DZIECI JEDNOJEZYCZNE?

Zdarza sie, ze rodzice dzieci z dwujezycznoscig symultaniczng
(zob. pytanie 1.) twierdzg, ze ich dzieci zaczynajg méwic pdzniej niz dzieci
jednojezyczne. Dane statystyczne nie wskazujg jednak, by istniata wyrazna
tendencja opdznienia rozwoju mowy u dzieci przyswajajacych réwnolegle
dwa lub trzy jezyki. Niektore dzieci — zaréwno jednojezyczne, jak
i dwujezyczne — zaczynajg po prostu mowi¢ nieco pdzniej niz inne. Jesli
jednak dziecko nie zaczeto budowaé dwuwyrazowych wypowiedzi,
a skonczyto juz 2 lata, warto profilaktycznie udac sie do logopedy, ktéry
ma doswiadczenie w pracy z dzieémi dwujezycznymi.

Bardzo wazne jest, oczywiscie, by stworzy¢ dziecku odpowiednie warunki
do przyswajania obu jezykéw (zob. pytania 9. i 10.)

9.JAK UCzZyC W DOMU JEZYKA DZIEDZICZONEGO?

Zdolno$¢ postugiwania sie jezykiem jest przez dziecko przyswajana
w sposob tak naturalny, jak usmiechanie sie — nie potrzebuje ono do tego
takich instrukcji, jakich potrzebuje osoba uczaca sie jezyka obcego.
Najwiekszym wyzwaniem stojagcym przed rodzicem jest zapewnienie
dziecku Zzywego, naturalnego kontaktu z kazdym
z jego jezykdbw w roinych sytuacjach i stworzenie okazji
do rozmawiania z rdéinymi osobami (nie tylko z mamg i tatg)
na rézne tematy. Rozmawiajmy zatem z dzieckiem jak najwiecej, czytajmy
mu bajki i Spiewajmy wspdlnie piosenki w swoim jezyku ojczystym.
Odwiedzajmy tez regularnie kraj naszego pochodzenia, by dziecko miato jak
najwiecej okazji do przystuchiwania sie rozmowom i rozmawiania w réznych
sytuacjach. Znakomicie wptywa to na rozwdj jezyka.
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10. KIEDY I W JAKI SPOSOB WPROWADZAC JEZYK DANEGO KRAJU, JESLI
NIE JEST TO JEZYK OJCZYSTY ZADNEGO Z RODZIC()W/OPIEKUN()W?
Drugi jezyk nalezy wprowadzaé w mozliwie najbardziej naturalny sposéb.

Jesli nasze dziecko jest jeszcze malutkie, mozna oczywiscie uczestniczyé
w zajeciach grupowych dla dzieci, prowadzonych w jezyku danego kraju,
traktujac jednak takie spotkania jako zabawe. Wtasciwe przyswajanie jezyka
danego kraju dziecko rozpocznie w przedszkolu. Péjscie do przedszkola to
czesto dos$¢ stresujagcy moment, zwiaszcza jesli nasze dziecko sprawnie
postuguje sie juz jezykiem polskim i bariere komunikacyjng odczuje silniej.
Naturalnie, kazdy rodzic chciatby dziecku w tej nowej sytuacji pomoc.
Odpowiadajmy na pytania dziecka o znaczenie obcych stéw, chwalmy
za postepy, ale nie starajmy sie prowadzi¢ z dzieckiem rozméw w jezyku,
ktdry nie jest naszym jezykiem ojczystym. Nie wplatajmy tez stdw z tego
jezyka do naszych rozméw z dzieckiem. Zanim dziecko rozpocznie
uczeszczanie do przedszkola warto, oczywiscie, nauczyé je kilku
podstawowych, niezbednych fraz w jezyku danego kraju: ,Chce is¢
do tazienki”, ,Chce pi¢/jes¢”, ,Boli”, ,Prosze”, ,Przepraszam”, ,, To moje”.

Na poczatku dziecko przechodzi przez tzw. cichy okres, kiedy przyswaja
jezyk, nie postugujac sie nim czynnie. Dtugos¢ trwania tego okresu znacznie
rézni sie u dzieci — nalezy okaza¢ wtedy cierpliwosé, obserwowac dziecko
i rozmawia¢ z opiekunami w przedszkolu o postepach. Poczgtkowe
trudnosci to niewielka cena za liczne korzysci, jakie dziecko bedzie czerpaé
z dwujezycznosci przez cate zycie.

Niektérzy rodzice decydujg sie zrezygnowad ze swojego jezyka ojczystego
catkowicie lub czesciowo na rzecz jezyka kraju zamieszkania w chwili, gdy
dziecko rozpoczyna nauke w szkole podstawowej. Decyzja taka dyktowana
jest najlepszymi intencjami, aby pomdc dziecku jak najszybciej opanowad
jezyk danego kraju. Wbrew pozorom nie jest to jednak rozwigzanie dobre —
dziecko potrzebuje bowiem szczegblnego oparcia
w jezyku uzywanym dotychczas, by nie poczuto, ze rdéwniez
w domu jest pod presjg koniecznosci opanowania jezyka dominujacego,
w ktédrym nie potrafi przeciez jeszcze wszystkiego wyrazié. Badania
wykazujg, ze dla szybkiego i sprawnego opanowania jezyka dziecko
powinno spedza¢ 30% dnia zanurzone w tym jezyku. Te 30% zapewnia
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zwykle wiasnie szkota. Nalezy jednak zadbaé o to, by jakos¢ kontaktu
z jezykiem kraju zamieszkania rowniez byta bardzo dobra. Dziecko musi
ten jezyk opanowac w miare szybko, by radzito sobie w nauce i rozwijato
sie harmonijnie. Zdarza sie, ze dziecko trafia do klasy, w ktérej jest sporo
dzieci z rodzin emigranckich — w takich warunkach trudniej jest
nauczycielowi zapewni¢ odpowiednig stymulacje do rozwoju jezyka kraju
zamieszkania. Warto wowczas pomysle¢ o tym, w jaki sposéb mozemy
zapewni¢ dziecku dodatkowy kontakt z jezykiem kraju zamieszkania
poza domem i szkota.

PRZYKtAD Z ZYCIA: KROK PO KROKU

Weronika skoriczy niedtugo 4 lata. Wraz z rodzicami, ktorzy sq
Polakami, mieszka w Szkocji. Rodzice nigdy nie zwracali sie do niej
w jezyku innym niz polski. Zabierali jg na zajecia polskich grup, czytali
polskie bajki i spiewali polskie piosenki. Weronika mowi po polsku
bardzo wyrazZnie, jej stownictwo i zaséb konstrukcji gramatycznych sq
bardzo bogate.

Gdy dziewczynka miata 2,5 roku, mama zabrata jq na zajecia dla dzieci
i rodzicow prowadzone w jezyku angielskim. Juz wczesniej rodzice
zabierali jg do miejsc, gdzie w trakcie zabawy mogta styszec jezyk
angielski, puszczali jej angielskie piosenki i rymowanki dla dzieci,
oglgdali wspdlnie angielskie bajki.

Trzy miesigce pdzniej Weronika rozpoczeta zajecia w przedszkolu —
dwa razy w tygodniu po 5 godzin. Dziewczynka potrafita powiedziec¢
po angielsku kilka podstawowych, niezbednych fraz. Paniom
w przedszkolu, na wszelki wypadek, rodzice wreczyli kartke z zapisem
najwazniejszych zwrotow w jezyku polskim, by rozumiaty,
co dziewczynka mowi.

Po niespetna miesigcu, w drodze do swojego szkockiego przedszkola,
dziewczynka powtarzata, Zze nie moze sie go juz doczekac! Po pieciu
miesigcach rozumiata juz wiekszos¢ podstawowych polecen
i zadawanych jej pytan, chetnie wigczata sie w zabawy z dziecmi i sama
zaczeta uzywac pojedynczych stow i fraz w jezyku angielskim.
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Przyswajanie go sprawia jej wiele radosci. Nadal uczestniczy tez
w zajeciach jezyka polskiego dla dzieci w wieku przedszkolnym.

11. MOJE DZIECKO MOWI Z AKCENTEM. CO ROBIC?

Jak celnie ujat to Francois Grosjeana, jeden z najbardziej cenionych
specjalistdw w dziedzinie dwujezycznosci: Posiadanie ,,obcego akcentu”
w jednym lub kilku jezykach jest wsréd osob dwujezycznych normgq, nie
wyjgtkiem.

To, czy dziecko ma obcy akcent w danym jezyku zalezy od tego:

e w jakim wieku zaczeto przyswajac drugi jezyk (juz okoto 6-8 roku zycia
zaczynamy  traci¢c  powoli  zdolno$¢  przyswajania  akcentu
bez naleciatosci),

e czy wymowa drugiego jezyka zblizona jest do wymowy pierwszego,

e jak intensywny miato kontakt z osobami méwigcymi bez akcentu,

e w jakim stopniu Swiadome jest swojego akcentu i w jakim stopniu
zmotywowane jest do méwienia bez akcentu (dotyczy przede wszystkim
dzieci starszych).

W rozwoju jezykowym akcent pierwszego jezyka moze wptywac na akcent
w drugim i odwrotnie (zaréwno u dzieci, jak i u dorostych).
Akcent nie Swiadczy o tym, jak sprawna w postugiwaniu sie jezykiem jest
dana osoba. Mdéwienie , bez akcentu” jest przez wielu uznawane za ideat
i niektdorzy decydujg sie nawet na prace ze specjalistami od wymowy, by
wyeliminowa¢ obco brzmigcy akcent. Nie nalezy jednak starac sie walczy¢
z akcentem u dziecka. Warto zapewni¢ mu kontakt z osobami, ktére
postuguja sie danym jezykiem tadnie i swobodnie. W przypadku jezyka
polskiego, szczegdlnie wazne jest, by pomdc dziecku opanowaé wymowe
gltosek sz, cz, zi dzZ, ktdre sprawiajg wiecej ktopotdw niz inne. Wazne jest, by
dziecko moéwito (i pisato) zrozumiale, i by nie musiato borykaé sie z tym, ze
jego mowa w jezyku polskim jest odbierana jako dziecinna (skofa zamiast
szkota, cekolada zamiast czekolada). Dzieci wychowywane w Polsce
opanowujg wymowe gtosek sz, cz, z, dz zwykle do 5-6 roku zycia. Terapia
logopedyczna jest wskazana, jesli dziecko ma faktycznie problem
logopedyczny (sepleni). Odradza sie jednak, by naciska¢ na dziecko badz
posytac je na terapie logopedyczne po to tylko, by brzmiato ,bardziej po
polsku”, czy , bardziej po angielsku”.
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Sita akcentu moze sie zmieni¢ na przestrzeni lat. Do méwienia z akcentem
przyzwyczajamy sie zaréwno my sami, jak i nasze otoczenie. Joseph Conrad
(wtasciwie Jézef Teodor Konrad Korzeniowski) do konca zycia moéwit
z bardzo silnym polskim akcentem, a zaliczany jest w poczet najwiekszych
pisarzy literatury angielskiej i szczegdlnie ceniony jest za wyjatkowy kunszt

jezyka.

12. CZY NIE JEST JUZ ZA POZNO NA WPROWADZENIE JEZYKA POLSKIEGO?
O skarb, jakim jest jezyk, zawsze warto zawalczyé. Nawet jesli dojscie
do wniosku, ze warto jednak podarowaé dziecku swéj jezyk ojczysty, zajeto
nam kilka lat, nie jest za pdzno. By¢ moze dziecko nie opanuje jezyka
perfekcyjnie (nie o to zresztg w dwujezycznosci chodzi), ale bedzie miato
szanse odnie$¢ wiele korzysci, o ktérych méwiliSmy wczesniej (zob. pytanie
2).

W przypadku dziecka miodszego, ktdre nie przyswajato jezyka polskiego
od urodzenia lub przyswoito go czesciowo, najlepiej
po prostu zapewni¢ mu odpowiedni kontakt z jezykiem polskim poprzez
zabawy (réwniez zabawy z réwiesnikami), wspdlne $piewanie, nazywanie
obiektéw, czytanie, ogladanie bajek itd. Im wiecej interakcji, tym lepiej.
Podobnie jak w przypadku dzieci emigrantéw, ktdre przybywajg do nowego
kraju bez znajomosci jezyka, szacuje sie, ze najlepsze efekty przynosi okoto
25 — 30 godzin kontaktu z nowym jezykiem w ciggu tygodnia.

Dziecko zanurzone w jezyku w trakcie zabawy nie bedzie nawet zauwazato,
kiedy przyswaja jezyk. My sami do dziecka powinnismy zaczyna¢ moéwic
po polsku stopniowo — jesli przez ostatnie lata moéwilismy tylko
po angielsku, trudno bedzie mu sie odnalez¢, jesli zaczniemy nagle méwié
wytgcznie po polsku.

U dzieci starszych (nastolatkow), mozliwos¢ udziatu w zajeciach
z polskojezycznymi réwiesnikami, oglgdanie programoéw w jezyku polskim
i wyjazdy do kraju réwniez $wietnie wspierajg starania rodzicéw,
ale prawdopodobne jest, ze nasze dziecko bedzie wymagato nieco bardziej
konkretnych instrukcji jezykowych. Zaktadamy tez oczywiscie, ze taki mtody
cztowiek sam chce sie jezyka polskiego nauczyé. Nie powinno sie dziecka
zmusza¢ do nauki jezyka.
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Zawsze warto takze dbad o to, by nasze dziecko postrzegato polskg kulture
i jezyk polski pozytywnie. Osiggniemy to, zaszczepiajgc mu zainteresowanie
nimi i pokazujgc na wtasnym przyktadzie, ze cenimy naszg ojczystg kulture
i jezyk.

13. JAK POSTEPOWAC W PRZYPADKU DZIECI, U KTORYCH
ZDIAGNOZOWANO PROBLEM W ROZWOQJU MOWY LUB INNY PROBLEM
ROZWOJOWY?

Nie ma dowodéw na to, by dwujezycznos¢ utrudniata rozwdj
intelektualny, jezykowy czy emocjonalny. Jesli podejrzewamy, ze nasze
dziecko ma problemy takiej natury, zawsze warto skonsultowaé sie
z lekarzem - psychologiem czy logopeds. Najlepiej takim, ktory ma
doswiadczenie w pracy z dzie¢mi dwujezycznymi i wiedze w tym zakresie.
Niestety, wciaz zdarza sie, ze lekarz lub pielegniarka srodowiskowa, ktérzy
nie majg odpowiedniego rozeznania w tematyce dwujezycznosci,
od razu sugerujg, by zrezygnowac z uzywania jezyka dziedziczonego, aby
dziecka nie przecigzaé. Jesli nagle zmienimy jezyk, ktorym postugiwalismy
sie w rozmowach z dzieckiem do tej pory, moze to pogorszy¢ sytuacje —
bedzie to bowiem dla dziecka nienaturalne i odizoluje je jeszcze bardziej.

W przypadku dwujezycznego wychowania, jak i w wychowywaniu dziecka
w ogole, nie ma jednak zasad obowigzujacych bezwzglednie, stosujacych
sie jednakowo do wszystkich sytuacji.

Dziecko z problemem w rozwoju mowy, rozwoju intelektualnym
lub emocjonalnym powinno by¢ otoczone przez osoby, ktére
w petni sprawnie postugujg sie swoim jezykiem. W przypadku
powazniejszych probleméw w rozwoju intelektualnym, zaleca sie jednak
czasami, by rodzice skupili sie na tym jezyku, ktéry dziecko zna najlepie;j.
Najwazniejsze jest bowiem, by da¢ dziecku solidne podstawy przynajmniej
w jednym jezyku.
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JAK WSPIERAC DWUJEZYCZNY ROZWO]J DZIECKA

14.JAK ZACHE;CAC DZIECKO DO PRACY NAD JEZYKIEM POLSKIM?

W pewnym momencie jezyk danego kraju stanie sie dla dziecka jezykiem
dominujgcym, poniewaz bedzie sie nim ono postugiwa¢é w szkole,
w kontaktach z réwiesnikami i w innych sytuacjach poza domem. Wtedy
rowniez nalezy dotozy¢ wszelkich staran, aby stymulowac rozwdj jezyka
dziedziczonego tak, by nie ograniczat sie tylko do zwyktych, domowych
rozmow. Zachecajmy dziecko do czytania polskich ksigzek, udziatu
w kétkach zainteresowan prowadzonych w jezyku dziedziczonym
lub w zajeciach polskich szkét sobotnich/uzupetniajgcych. Pamietajmy tez,
ze kontakty z rodzing w Polsce i wyjazdy wakacyjne do kraju zawsze
przynoszg korzysci jezykowe. Nalezy tez pokazywaé dziecku na wtasnym
przyktadzie, ze szanujemy swoj jezyk i kulture — budujgc ich prestiz
w naszym domu.

Nalezy ponadto zwrdci¢ uwage na to, by dziecko potrafito o swojej
rzeczywistosci zycia poza granicami Polski méwié w jezyku polskim. W czasie
rozméw z rodzing w Polsce o to witasnie dziecko bedzie pytane — o szkote,
zwyczaje, ksigzki, ktére czyta, przyjaciét. Dziecko bedzie sie czuto pewniej
i bedzie bardziej zmotywowane do dalszej nauki, jesli bedzie w stanie
w czasie takich rozmdéw swoja rzeczywistos¢ i swoje doswiadczenia opisac
po polsku.

15. JAK WSPIERAC DZIECKO, KTORE PRZEPROWADZA SIE WRAZ
Z RODZICAMI ZA GRANICE?

U dzieci nieco starszych, emigrujacych z rodzicami i wkraczajacych w system
edukacji innego kraju, gdy juz kilka lat uczeszczaty do szkoty w Polsce, etap
poczatkowy nierzadko jest dos$¢ trudny, zwtaszcza gdy dziecko poszukuje
akceptacji grupy rowiesniczej. W takiej sytuacji rowniez niezwykle wazne
jest, by poswieci¢ dziecku wiecej uwagi, duzo z nim rozmawiac i dawaé¢ mu
wsparcie. Dziecko, ktére dopiero rozpoczyna nauke w szkole podstawowej,
jezyk niezbedny do prowadzenia konwersacji opanowuje zwykle
w ciggu 2 lat. Jesli jednak dziecko jest starsze (a w zwigzku z tym
i wymagania szkolne sg wieksze) i nie radzi sobie z jezykiem, warto pomysleé
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o zorganizowaniu mu dodatkowych jezykowych zaje¢ wyréwnawczych.
Niektére szkoty oferujg wsparcie nauczycieli-asystentéw dla dzieci, ktére
nie postugujg sie ptynnie jezykiem oficjalnym danego kraju. Warto o takg
mozliwosé zapytad.

16. JAK POMAGAC DZIECKU W PRACY DOMOWE]J?

Wyjasnijmy dziecku zadanie w jezyku, ktérym zwykle postugujemy sie
w domu. Wyttumaczmy mu znaczenie stow, ktérych nie rozumie, nauczmy
je korzysta¢ ze stownika (takze obrazkowego). Dla rozwoju dziecka —
emocjonalnego i intelektualnego — niezwykle istotne jest, by radzito sobie
w szkole i czuto sie tam pewnie.

Jesli zadanie wymaga, by przej$¢ na jezyk kraju zamieszkania, zrébmy to,
jesli czujemy sie na sitach. Nie obawiajmy sie jednak poprosi¢ nauczyciela
naszego dziecka o spotkanie i porade, jesli mamy watpliwosci lub pytania
dotyczace programu nauczania badz pracy domowej.

17.CO ROBIC, GDY DZIECKO MIESZA JEZYKI?

Wohplatanie pojedynczych stéw, krétkich fraz (a czasem elementéw
gramatycznych) z innego jezyka jest zjawiskiem zupetnie naturalnym. Jako
rodzice powinnismy jednak dba¢ o to, by wyraza¢ mysli w naszym jezyku
ojczystym bez zbednego dobierania stéw z innego jezyka, i w ten sposdb
dawac dobry przyktad jezykowy naszym dzieciom.

Gdy dziecko zacznie poznawaé nowy jezyk, bedzie sie nim bawié
i umyslnie wplata¢ nowo poznane stowa do jezyka, ktdrym postugiwato sie
do tej pory. Bedzie tez tworzy¢ wiasne stdwka. Warto chwali¢ dziecko
za postepy w przyswajaniu jezyka kraju zamieszkania, a kiedy zdarzy mu sie
wplesé jakies stowo z innego jezyka, spokojnie powtérzy¢ to samo po polsku
(,,Mamo jestem hungry.” —, Jeste$ gtodna? Zaraz dam Ci co$ do zjedzenia.”).

Dzieci, ktore postugujg sie juz sprawnie dwoma (trzema) jezykami, réwniez
beda czasem wplatac do jezyka polskiego stowa
(lub nawet cate frazy) z jezyka kraju zamieszkania. Jesli robig
to dlatego, ze nie znajg odpowiednika danego stowa w swoim drugim
jezyku, nie ma powodu do zmartwien. Jest to z punktu widzenia dziecka
po prostu efektywna metoda przekazania komunikatu. Nie oznacza to,
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ze dziecko myli jezyki. Najlepiej wtedy powtdrzy¢ to samo po polsku (zob.
przyktad powyzej).

Jedli zapewnimy dziecku dostatecznie duzo kontaktu z jezykiem
dziedziczonym, mieszanie jezykdéw bedzie zdarza¢ sie sporadycznie.
Rozmowa, wspdlne czytanie ksigzek i Spiewanie piosenek, wyjazdy do Polski
i kontakty z innymi osobami méwigcymi po polsku znakomicie wptywaja
na rozwijanie stownictwa i kompetencji jezykowej. Gdy dziecko zaczyna
nagminnie mieszac jezyki, tym wiekszg uwage powinnismy zwrdci¢ na to, by
zapewni¢ mu odpowiedni kontakt z jezykiem dziedziczonym.

Niewykluczone natomiast, ze dziecko w czasie zabaw bedzie samo do siebie,
do rodzenstwa lub polskojezycznych kolegéw méwito w jezyku, ktérego
uzywa w szkole albo w przedszkolu — to tylko dowdd na to, ze mechanizm
przetgczania jezyka jest u dziecka bardzo naturalny i zwigzany z sytuacjg,
w jakiej sie znajduje. Jesli chcemy naktania¢ dziecko do zrezygnowania
z uzywania jezyka kraju zamieszkania w czasie zabawy, trzeba robi¢ to
w sposob szczegodlnie dyskretny. Zabawa to osobista przestrzen dziecka,
w ktérej powinno sie czu¢ swobodnie i jesli naturalniejsze jest
dla niego uzywanie jezyka innego niz dziedziczony, nie powinnismy upierac
sie przy naszych racjach.

By zacheci¢ dziecko do unikania wtrgcen z innego jezyka, lepiej nie udawag,
ze nie rozumiemy, co do nas moéwi. Rzadko sprawdza sie tez ciggte
poprawianie badz naktanianie dziecka za kazdym razem, by dane stowo albo
fraze powtdrzyto po polsku. Nawet jesli dziecko zaczyna zwracad sie do nas
wyfacznie w jezyku kraju zamieszkania, warto spréobowaé nadal moéwic
do niego w naszym jezyku (zob. ponizej).

18. CO ROBIC, GDY DZIECKO ODMAWIA POSLUGIWANIA SIE JEZYKIEM
DOMOWYM I ZACZYNA ZWRACAC SIE DO RODZICOW W JEZYKU DANEGO
KRAJU?

Dziecko szybko orientuje sie, ze jeden z jezykdw, ktory styszy
na co dzien, faktycznie jest jezykiem wiekszosci i w zwigzku z tym moze
w pewnym momencie uzna¢ jezyk domu za mato istotny
(lub nieistotny). Wptyw na nagtg zmiane zachowania moze mie¢ réwniez
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szkofa, grupa roéwiesnicza, problemy z okresleniem tozsamosci badz
nastawienie rodzicéw do kultury kraju osiedlenia.

Gdy zdarzy sie sytuacja, w ktdrej dziecko nagle odmawia postugiwania sie
jezykiem domu, nalezy spokojnie z nim porozmawiac¢ i postaraé sie
zrozumieé, co jest powodem zmiany w zachowaniu dziecka. Sprawe nalezy
potraktowac szczegdlnie powazne, jesli okaze sie, ze dziecko ma problem
z zaakceptowaniem wtasnego pochodzenia.

Nawet jesli dziecko zwraca sie do nas w jezyku kraju zamieszkania,
odpowiadajmy w naszym jezyku ojczystym i nie zrazajmy sie. Nierzadko
bywa tak, ze dzieci, ktére z jakiego$ powodu przestaty méwié w jezyku
rodzicow, powracajg do postugiwania sie nim (zwykle po dtuzszym pobycie
w kraju pochodzenia rodzicéw, na przyktad po wakacjach). Dwujezycznosc
moze przyjac¢ forme tzw. dwujezycznosci biernej (gdy dziecko rozumie jezyk,
ale go nie uzywa). U dziecka, ktdre wczesniej méwito po polsku, jest to
zwykle etap przejsciowy.

Czasem jednak, pomimo dtugich i usilnych staran rodzica, dziecko nadal
odmawia rozmawiania w jezyku polskim. Nalezy wtedy pamietaé, ze
najwazniejsze jest jednak utrzymanie kontaktu z dzieckiem, nawet jesli
wigzatoby sie to z przejSciem w naszych rozmowach na jezyk kraju
zamieszkania.

Jesli od najmtodszych lat dziecka dostarczymy mu wielu réznorodnych
bodicow jezykowych i bedziemy je wychowywaé¢ w poczuciu petnej
akceptacji, bez komplekséw jezykowych, wspierajagc emocjonalnie
i odnoszac sie z szacunkiem do jezyka (i kultury) wtasnej i partnera, szanse,
ze dziecko w pewnym momencie odmdéwi uiywania jezyka domu, s3
niewielkie.

Musimy jednoczesnie pamietac, ze z szacunkiem nalezy sie odnosi¢ takze
do jezyka, kultury i spoteczenstwa kraju osiedlenia. Zdarza sie, niestety, ze
rodzice o tym zapominajg. Na przyktad w Wielkiej Brytanii mozna niekiedy
ustysze¢ dorostych Polakéw nazywajgcych Brytyjczykéow ,,Brytolami”
i krytykujacych brytyjska kulture. Dla dzieci polskiego pochodzenia
wychowywanych w Wielkiej Brytanii ci ,,Brytole” to ich koledzy, znajomi
i ich rodziny. Nawet jesli nie zgadzamy sie z pewnymi zachowaniami czy
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zwyczajami w danym kraju, dla dobra naszego dziecka nie powinnismy
odnosié sie do nich w sposdb deprecjonujacy lub otwarcie agresywny, by
nie wzbudzi¢ tym w dziecku buntu i konfliktu lojalnosci. Co innego
natomiast podzieli¢ sie z dzieckiem swojg opinig i wyttumaczyé mu swdj
punkt widzenia na rézne sprawy (np. istotne réznice kulturowe).

19. KIEDY ZACZAC UCZYC DZIECKO CZYTANIA 1 PISANIA
W JEZYKU POLSKIM?

Sztuke pisania i czytania najtatwiej jest dzieciom opanowac
za posrednictwem jezyka, ktéry znajg najlepiej. Ponadto samych zasad
sktadania gtosek w sylaby i sylab w wyrazy dziecko uczy sie raz. Umiejetnos¢
ta przyswojona w jednym jezyku zostaje wykorzystana w kolejnym?.

Jesli jezyk polski jest dla Twojego dziecka jezykiem silniejszym
(i o ile dziecko wykazuje takie zainteresowanie), nauke czytania i pisania
mozesz rozpoczaé, jeszcze zanim dziecko péjdzie do szkoty. Pewnym
problemem moze by¢, niestety, dobor materiatéw. W wielu krajach nauka
szkolna rozpoczyna sie juz w wieku 5, a nawet 4 lat. Podreczniki do pierwszej
klasy polskiej szkoty podstawowej (i liczne inne materiaty do nauki czytania
i pisania w jezyku polskim) sg przygotowywane dla dzieci w wieku 6-7 lat.
Rodzice powinni o tym pamietaé, kiedy podejmujg z dzieckiem pierwsze
proby czytania i pisania.

20. CZY WARTO WYSEAC DZIECKO DO POLSKIE] SZKOLY SOBOTNIE]
(UZUPEENIAJACEJ)?

Polska szkota daje dziecku mozliwo$¢ nauki czytania i pisania w jezyku
polskim oraz poznania polskiej literatury. Wiekszosc¢ szkét tego typu oferuje
W programie nauczania réwniez elementy historii, geografii i wiedzy
o kulturze. Jezeli rodzic czuje sie na sitach, moze, rzecz jasna, podjac sie
nauczania samodzielnie. Bedzie to jednak wymagac systematycznosci
i umiejetnosci podtrzymania u dziecka zainteresowania.

I Méwimy tutaj o jezykach postugujacych sie pismem alfabetycznym (a zwtaszcza
najbardziej popularnym alfabetem tacinskim). Inaczej, oczywiscie, sprawa
przedstawia sie w przypadku, gdy dziecko przyswaja rownolegle jezyk polski i np.
japonski.
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To, czego rodzic nie bedzie jednak w stanie dziecku zapewnié,
to towarzystwo rowiesnikdéw w przygodzie z poznawaniem jezyka polskiego
i Polski. Polska szkota to takie zabawy, wspdlne przygotowywanie
przedstawien, udziat w konkursach, dzielenie sie do$wiadczeniami, dyskusje
(takze te o dwujezycznosci). Udziat w zajeciach polskiej szkoty z pewnoscig
pomaga tez dwujezycznemu dziecku w budowaniu pewnosci siebie.

Oczywiscie, tak jak w przypadku kazdych zaje¢ dodatkowych, rowniez przed
zapisaniem dziecka do szkoty sobotniej warto porozmawiaé z nauczycielami
prowadzgcymi zajecia o programie i metodach nauczania oraz o naszych
oczekiwaniach.
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JEZYK POLSKI POZA DOMEM

21. W JAKIM JEZYKU ZWRACAC SIE DO DZIECKA W TOWARZYSTWIE
0SOB, KTORE NIE MOWIA PO POLSKU?

Dla ksztattowania sie poczucia wtasnej wartosci i tozsamosci dziecka wazne
jest, by da¢ mu odpowiedni wzdr, by pokaza¢ mu na wiasnym przyktadzie,
ze nie ma zadnych powoddéw, by wstydzi¢ sie swojego jezyka
i pochodzenia.

Kiedy dziecko jest mate, zwracajmy sie do niego w jezyku ojczystym rdwniez
w obecnosci osdb, ktdre nie rozumiejg naszego jezyka. UprzedZzmy naszych
znajomych, ze zalezy nam na przekazaniu dziecku naszego jezyka, a zeby sie
to udato, musimy by¢ konsekwentni i da¢ mu odczué, ze jezyk ten nie jest
w zaden sposdb gorszy. To samo dotyczy wyjscia do restauracji, sklepu albo
wizyty u lekarza. Dlaczego mama czy tata mieliby w gabinecie lekarskim
nagle zaczag¢ zwraca¢ sie do dziecka w jezyku innym
niz zwykle? W trakcie wizyty u lekarza dziecko i tak czuje sie niepewnie i jest
wystraszone, wiec przechodzenie w takiej chwili na jezyk, ktérym nie
postugujemy sie w domu, jest tym bardziej niewskazane. Dlaczego rodzice
w restauracji albo w czasie positku w gronie rodzinnym mieliby uzywac
jezyka, ktérego nie uzywaja na co dzien przy swoim kuchennym stole? Jesli
dziecko dorasta w $wiadomosci, ze z jezykiem (i pochodzeniem) swoim
i rodzicdw nie musi sie ukrywa¢, bedzie akceptowac to, kim jest.

Gdy dziecko juz w petni przyswoi i zaakceptuje swdj jezyk dziedziczony oraz
swoje pochodzenie, cata rodzina zupetnie naturalnie bedzie mogta
rozmawiac ze znajomymi i obcymi w jezyku danego kraju. W swoim gronie
za$ — w jezyku ojczystym (badz jezykach ojczystych) rodzicow.

Istotne jest réwniez, by stwarza¢ dziecku okazje do uzywania obu jezykow
(dziedziczonego i jezyka kraju zamieszkania) w kontaktach z rowiesnikami
i poza domem. To takie jeden z elementéw budowania tozsamosci
i samoakceptacji. Pozwélmy dziecku, by samo — w naturalny sposéb -
ksztattowato swoje interakcje z rowiesnikami.
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22. CO ROBIC, KIEDY DZIECKO PROSI, BY POZA DOMEM NIE MOWIC
DO NIEGO PO POLSKU?

Jesli dziecko zwrdci sie do nas z takg prosba, oznacza to, ze pod jakims
wzgledem postrzega jezyk domowy jako gorszy. Prosba ta jest zwykle
wynikiem reakcji, z jakg dziecko spotkato sie poza domem ze strony
rowiesnikow lub innych oséb. Nalezy o tym spokojnie porozmawiaé, a jesli
dziecko jest juz nieco starsze, wyttumaczy¢, dlaczego zdecydowalismy sie
przekaza¢ mu swoj jezyk ojczysty (zob. pytanie 2. o korzysciach ptynacych
z dwujezycznosci).

Udziat w zajeciach dodatkowych prowadzonych w jezyku dziedziczonym
(polska szkota) pozwala dziecku podbudowa¢ pewnos¢ siebie
wsrod rowiesnikow do niego podobnych i poczu¢ dume z bycia
dwujezycznym. Dlatego warto dotozy¢ staran, by dziecko uczestniczyto
w takich zajeciach od najmtodszych lat.

Szkoty w wiekszosci krajow sg prawnie zobowigzane, by zapewni¢ dziecku
rozwdj w atmosferze akceptacji i tolerancji. Dotyczy to réwniez jezyka
i kwestii pochodzenia (zob. pytanie 23). Jesli mamy jakies zastrzezenia
co do sposobu, w jaki nasze dziecko jest traktowane ze wzgledu na jezyk lub
pochodzenie, nalezy o tym niezwlocznie porozmawiaé z nauczycielem
prowadzacym lub dyrektorem.

23. CZY JEZYKI MNIE]SZOSCIOWE SA CHRONIONE PRZEPISAMI
PRAWNYMI?

Prawo do utrzymania i kultywowania jezyka jest jednym
z podstawowych praw cztowieka. Podkreslity to w swoich orzeczeniach
i dyrektywach organizacje takie jak ONZ, UNESCO, Rada Europy, Parlament
Europejski, a wczesniej réwniez Wspodlnota Europejska.

Do najwazniejszych, miedzynarodowych instrumentéw prawnych

chronigcych prawa jezykowe mniejszosci naleza:

e Artykut 2 Powszechnej deklaracji praw cztowieka ONZ (UN Universal
Declaration of Human Rights);

o Artykut 27 Miedzynarodowego paktu praw obywatelskich
i politycznych ONZ (International Covenant on Civil and Political Rights);
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e Artykuty 17, 29, 30 i 40 Konwencji ONZ o prawach dziecka (Convention
on the Rights of the Child);

o Artykuty 13, 14 i 16 Deklaracji praw ludow tubylczych ONZ (United
Nations Declaration on the Rights of Indigenous Peoples);

e Deklaracja ONZ w sprawie oséb nalezgcych do mniejszosci narodowych
lub etnicznych, religijnych i jezykowych (UN Declaration on the Rights
of Persons Belonging to National or Ethnic, Religious and Linguistic
Minorities);

e Powszechna deklaracja UNESCO o réznorodnosci kulturowej (UNESCO
Universal Declaration on Cultural Diversity);

e Konwencja UNESCO w sprawie ochrony i promowania réznorodnosci
form wyrazu kulturowego (The Convention for the Protection and
Promotion of the Diversity of Cultural Expressions);

e Artykuty 5, 6 i 14 Europejskiej konwencji praw cztowieka (European
Convention on Human Rights);

e Artykut 19i artykut E w czesci V Europejskiej Karty Spotecznej (European
Social Charter);

e Artykuty 1 do 14 Europejskiej karty jezykéow regionalnych lub
mniejszosciowych (European Charter for Regional or Minority
Languages).

W dyrektywie Rady Europy w sprawie ksztalcenia dzieci pracownikéw
migrujacych (77/486/EEC z 25 lipca 1977), ktéra obowigzuje obecnie na
terenie catej Unii Europejskiej i stanowi podstawe wielu pdzniejszych
dyrektyw, czytamy ponadto, ze kraje cztonkowskie powinny nie tylko
podejmowal dziatania utatwiajace dzieciom emigrantdow przyswojenie
jezyka kraju zamieszkania, ale réwniez wspieraé nauke ich jezykéw
dziedziczonych.
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ZAKONCZENIE

Wychowywanie dziecka dwujezycznego wigze sie z réznymi poswieceniami.
Nie jest to zadanie tatwe. Stanie sie jednak tatwiejsze, jesli Twoje dziecko
od poczatku dorastac bedzie ze Swiadomoscig, ze kazdy z jezykdw, ktdrymi
sie postuguje, jest jednakowo szanowany i rdwnie cenny, i jesli Twoje
dazenia beda dodatkowo wspierane przez srodowisko, przedszkole albo
szkote, do ktérej dziecko uczeszcza.

Wsréd wielu korzysci, ktdre dwujezycznos$é da¢ moze Twojemu dziecku,
jedna wyrdéznia sie szczegdlnie: unikalna wiez emocjonalna, ktéra tworzy sie
miedzy Wami przez to wtasnie, ze przekazujac dziecku swdj jezyk ojczysty,
otwierasz mu drzwi do swojego Swiata.

Kiedy rodzice nie sq w stanie porozumiec sie z dziecmi, nie mogq
w fatwy sposob przekazac¢ im swoich wartosci, przekonan,
zapatrywan i Zyciowej mqdrosci, ktéra pomaga im radzi¢ sobie
w zyciu. Nie mogq nauczyc ich znaczenia pracy, odpowiedzialnosci
i tego, jak wazina jest moralnos¢ w Swiecie z tak wieloma
mozliwosciami wyboru, a z tak nielicznymi drogowskazami.
Rozmowa to niezastgpiony tqcznik pomiedzy rodzicem i dzieckiem
(...). Bez niej rodziny tracqg te intymnqg wieZ, ktora plynie
Z faktu dzielenia sie przekonaniami i opiniami.

L.W. Fillmore

Tylko przez jezyk, w ktérym cztowiek dorastat, w ktérym poznawat swiat,
w ktérym sie uczyt i w ktérym mysli, moze sie w petni wyrazié, i tylko przez
ten jezyk mozna cztowieka w petni zrozumie¢. O tym, jak bardzo brakuje
tego wspdlnego jezyka w relacji dziecko-rodzic, opowie kazdy, kto nie
potrafi mowi¢ w ojczystym jezyku swojego rodzica. Nie popetnij tego btedu.
Podaruj dziecku swdj jezyk ojczysty.
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DODATKOWE INFORMACJE I BIBLIOGRAFIA

Polskie serwisy internetowe poswiecone zagadnieniom dwujezycznosci:
- http://dwujezycznosc.info

- http://www.dobrapolskaszkola.com/

- http://www.podarujdzieckujezyk.org

Poradniki w jezyku polskim:

e Zechenter K.: Po polsku na Wyspach. Poradnik dla rodziow dzieci
dwujezycznych. Londyn: PUNO, 2015.
(dostepny pod adresem http://puno.edu.pl/wp-
content/uploads/2017/03/Po_polsku_na_Wyspach.pdf)

e Zurer Pearson, B.: Jak wychowac dziecko dwujezyczne. Poradnik dla
rodzicow (i nie tylko). Poznan: Media Rodzina, 2013.

W Internecie znalezé mozna réwniez sporo blogéw prowadzonych przez
polskich rodzicéw dzieci wielojezycznych.

Angielskie serwisy internetowe poswiecone zagadnieniom
dwujezycznosci:

- www.bilingualfamilynewsletter.com

- www.bilingualism-matters.ppls.ed.ac.uk

- www.multilingualliving.com

Bibliografia cennych pozycji ksiagzkowych w jezyku angielskim:
www.bilingualism-matters.ppls.ed.ac.uk/resources/academic/
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Przy wielu uniwersytetach na catym $wiecie dziatajg osrodki badan
dwujezycznosci, ktére czesto oferujg rdwniez materiaty informacyjne
i organizujg warsztaty dla rodzicow. Najwiekszg z takich sieci jest
Bilingualism Matters, z oddziatem gtéwnym w Edynburgu (Szkocja) i filiami
przy uniwersytetach w wielu krajach Europy i USA (petna lista dostepna jest
na www.bilingualism-matters.ppls.ed.ac.uk/branch-network/).

W Polsce takim osrodkiem jest Laboratorium Psychologii Jezyka
i  Dwujezycznosci  dziatajgce  przy  Instytucie  Psychologii  UJ
(http://langusta.edu.pl).

Giowne materialy anglojezyczne wykorzystane w przygotowaniu
niniejszego poradnika:

= Baker, C.: A Parents’ and Teachers’ Guide to Bilingualism. Bristol:
Multilingualism Matters, 2007.

= Grosjean, F.: Bilingual — Life and Reality. Cambridge MA: Harvard University
Press, 2010.

= Harding, E., Riley, P.: The Bilingual Family: A Handbook for Parents.
Cambridge: Cambridge University Press, 2003.

=  Tokuhama-Espinosa, T.: Raising Multilingual Children: Foreign Language
Acquisition and Children. Westport, CT: Praeger Publishers, 2000.

= Wang, X.: Growing up with three languages. Birth to Eleven. New York:
Multilingualism Matters, 2008.

= Wang, X.: Learning to Read and Write in the Multilingual Family. Bristol:
Multilingualism Matters, 2008.

= Zurer Pearson: Raising a Bilingual Child. New York: Random House 2008.
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http://books.google.co.uk/books?id=Tg0K-0rShfEC&printsec=frontcover&hl=nl#v=onepage&q&f=false
http://books.google.co.uk/books/about/Bilingual.html?id=XgRum7AWOoUC
http://books.google.co.uk/books?id=f_C-wOxKm-MC&printsec=frontcover&dq=The+Bilingual+Family:+A+Handbook+for+Parents&hl=nl&sa=X&ei=rZ91UaWhE8OH0AXosIDYCw&ved=0CDAQ6AEwAA
http://books.google.co.uk/books?id=h2diAAAAMAAJ&dq=Raising+Multilingual+Children:+Foreign+Language+Acquisition+and+Children&hl=nl&sa=X&ei=5p91Ufhlq5PQBbaRgNgP&ved=0CDAQ6AEwAA
http://books.google.co.uk/books?id=h2diAAAAMAAJ&dq=Raising+Multilingual+Children:+Foreign+Language+Acquisition+and+Children&hl=nl&sa=X&ei=5p91Ufhlq5PQBbaRgNgP&ved=0CDAQ6AEwAA
http://books.google.co.uk/books?id=_o9pSgDX4_sC&printsec=frontcover&dq=Growing+up+with+three+languages.+Birth+to+Eleven&hl=nl&sa=X&ei=dZ91Ud-oO4aY0AW5mYGIDA&ved=0CDAQ6AEwAA
http://books.google.co.uk/books?id=2eufP-bt7kwC&dq=Raising+a+Bilingual+Child&hl=nl&sa=X&ei=JaF1UdilK4bO0QXRiYDIBA&ved=0CDcQ6AEwAQ
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APPLA

Association for the Promotion of Polish Language Abroad

Association for the Promotion of Polish Language Abroad (APPLA, Stowarzyszenie
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