CVBEBR lekcje”

Zagrozenia w sieci:
Niebezpieczne
| szkodliwe fresci

Prezentacja opracowana na podstawie publikaciji:
Julia Piechna, ,,Szkodliwe tresci w internecie. Nie akceptuje, reaguje!”
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https://akademia.nask.pl/publikacje/Szkodliwe%20tre%C5%9Bci%20w%20internecie_www.pdf

Tresci pokazujgce przemoc

* Nalezqg do nich tfresci obrazujgce m.in. krwawe, brutalne sceny, obrazenia
fizyczne, okrucienstwo wobec ludzi lub zwierzgt, wulgarny i obrazliwy jezyk,
a nawet smierc.

« Dostepne sg w postaci: filmow, zdjec, tfransmisji na zywo w sieci, roznego
rodzaju informacji dostepnych online, komunikacji miedzy uzytkownikami
w internetowych grupach dyskusyjnych, grach.

« Oglgdanie tego typu tresci wptywa negatywnie na Twoj rozwdj psychiczny!
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Tresci pokazujgce przemoc

Pamietaqj!

Tzw. patotresci promujq szkodliwe postawy spoteczne. Prezentowane w postaci
transmisji infernetowych, filmow lub zdjec¢ propagujqg takie zachowania, jak: przemoc
fizyczna, psychiczna, seksualna, libacje alkoholowe, ponizanie, zazywanie
narkotykow itp.
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Tresci autodestrukcyjne

« Tresci te pokazujqg i sktaniajg do zachowan zagrazajgcych zdrowiu, a nawet
ZyCiu.

« Sq to najczesciej materiaty pokazujgce, jak popetnic samobdjstwo, promujgce
samookaleczanie, eksperymentowanie ze szkodliwymi substancjami
(np. narkotykami, lekami).

« Tresci te sg publikowane przez pojedyncze osoby lub specjalne grupy.
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Tresci autodestrukcyjne
Pamietaq;j!

« Tresci te wptywajg negatywnie na zdrowie fizyczne i psychiczne. Czesto sg one
dostepne na stronach zwigzanych np. ze zdrowym odzywianiem, ale promujqg
restrykcyjne diety, nieodpowiednie dla mtodych ludzi.

« Rozwdj fizyczny w wieku szkolnym jest niezwykle wazny — dlatego nie
eksperymentuj i nie opiergj sie na tresciach autodestrukcyjnych!

« Nie udostepniaj tego typu fresci, gdyz mogqg zaszkodzi¢ Tobie i innym!
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Online challenge

To internetowe wyzwania (od ang. challenge - wyzwanie) polegajgce na
umieszczaniu w sieci filmow czy zdjec, ktdrych bohaterowie wykonujqg rozne dziwne

zadaniq, czesto wrecz zagrazajgce ich zdrowiu lub zyciu.
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Online challenge
Pamietaj!

« Online challenege mogg prowadzi¢c do powaznych konsekwencji zwigzanych
ze zdrowiem fizycznym, a nawet psychicznym.

« Unikaj wyzwan, ktdre wptywajg na wybory dotyczqce zdrowia Twojego oraz
Twoich rowiesnikow.

» Informuj o negatywnych wyzwaniach osoby doroste, nie udostepniaj tresci
online challenege, nie zachecaqjinnych do udziatu w nichl
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Fatszywe informacje

* Fake newsy to fatszywe informacije.

* Publikowanie w mediach nieprawdziwych informacji ma na celu
zmanipulowanie odbiorcy i wprowadzenie go w btqgd.

o Fatszywe informacje bardzo czesto pojawiqjq sie w postaci np. tweetdw,
postow w serwisach spotecznosciowych, memow, newsow w serwisach
informacyjnych.
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Fatszywe informacje

Pamietaq;j!

o Fatszywe informacje czesto prowadzg odbiorce do dokonywania
nieprzemyslanych wybordw oraz wyrazania btednych opinii.

 Fake newsy powodujg negatywne reakcje i emocje (zdenerwowanie, agresje,
nienawisc).

* Nie udostepniq] fatszywych informaciji, gdyz wprowadzasz inne osoby w btgd
| utrzymujesz je w niewiedzy.
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Nielegalne tresci

Nalezg do nich:

o materiaty przedstawigjgce seksualne wykorzystywanie dziecka;
o materiaty przedstawiajgce ,,twardqg” pornografie;
» tresci propagujgce rasizm i ksenofobie;
* inne nielegalne tresci (np. propagowanie lub pochwalanie zachowan
o charakterze pedofilskim, uwodzenie przez internet dziecka ponizej 15. roku

Zyciq).
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CYBER lekcje”

Nielegalne tresci
Pamietaqj!

« Tresci nielegalne nie zawsze naruszajg prawo, ale wiele z nich podlega prawu
karnemu, np. reklama lub promocja dziatalnosci polegajgcej na
rozpowszechnianiu fresci pornograficznych w sposdb umozliwiajgcy
zapoznanie sie z nimi matoletniemu ponizej lat 15 (art. 200 85 k.k.).

« Tresci te wypaczajqg rzeczywisty obraz swiata, promujg czesto dewiacyjne
zachowania, ktére mogg miec wptyw na Twoje zycie psychiczne i fizyczne.

o Wptywajg negatywnie na Twoje emocje, zachowaniaq, zycie wewnetrzne.

« Przedstawiqjqg fatszywe poglgdy na sfere seksualnosci.
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Niebezpieczne
I szkodliwe tresci

« Unikaj oglgdania i dostepu do fresci szkodliwych i niebezpiecznych. Jesli chcesz
zdobyc¢ wiedze na temat zwigzany z rozwojem cztowieka — spytaj rodzicow lub
nauczyciela albo poszukaj informaciji na stronie specjalistow.

« Nie udostepniqj i nie rozpowszechnigj niebezpiecznych tresci. Mogg miec¢ one
szkodliwy wptyw na Twoje zdrowie i zdrowie innych osob (czesto duzo mtodszych

od Ciebie).
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