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Psychologia sgdowa

Iﬁ

Dziedzina psychologii stosowanej, w ktorej zakres wchodzi kazda dziatalnosc
psychologa zmierzajgca do rozwigzania problemu lezagcego na pograniczu
psychologii i prawa (Wrightsman, 2001)

Zajmuje SI?SI dostarczaniem informacji psychologicznych w celu utatwienia
ejmowania decyZJI prawnych (Blackburn, 1996; Gudjonsson, 1998)

Dziedziny/kierunki podrzedne, np:
-psychologia zeznan

-psychologia kryminalna PSYCHOLOGEA
-psychologia sledcza
-psychologia sali sgdowej
-psychologia penitencjarna
[en— (e

-psychokryminalistyka
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Specyfika sytuacji biegtego psychologa

Koniecznosc pogodzenia roli biegtego sgdowego, ktorego klientem jest zlecajgcy
opinie organ procesowy, a hnakazem etycznym wpisanym w zawod psychologa —
niesienie pomocy (nieszkodzenie)

Biegtego wskazuje sad

Znaczace ograniczenie poufnosci relacji (uzyskane informacje muszg by¢ przekazane
organowi zlecajacemu)

Podmiotowe traktowanie badanego i poszanowanie jego godnosci.

Rzetelnosé i uczciwosé wobec zleceniodawcy i wobec badanego (adekwatna ocena
wtasnych kompetencji, bezstronnos¢ i obiektywizm)

Zaplanowanie i przeprowadzenie badan zgodnie z obowigzujgcymi standardami

Wyrazne rozdzielenie rol
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Biegty psycholog w procesie karnym

|

* Odtwarzanie przebiegu zdarzenia
psychologiczna analiza sladow kryminalistycznych,

rekonstrukcja zdarzenia — zachowanie i interakcje uczestnikow zdarzenia
- ocena stanu psychicznego sprawcy
- w chwili dokonywania czynu

e Uzyskiwanie i ocena wyjasnien podejrzanych i oskarzonych
e Uzyskiwanie i ocena zeznan sSwiadkéw
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Biegty psycholog w procesie karnym

* Przebieg procesu
-Ocena kompetencji oskarzonego do uczestniczenia w procesie;

zdolnosci do rozumienia:
--przebiegu procesu i wystepowania przed sgdem

--swoich praw i obowigzkéw w zakresie sktadania
wyjasnien i przyznania sie do winy

--tresci wyroku oraz Swiadomosci odbywanej kary
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Biegty psycholog w procesie karnym

-Ocena kompetencji Swiadka do sktadania zeznan

--udziat psychologa w przestuchaniu ,trudnych” swiadkow

Obligatoryjnie — art. 185 a, b, ¢, d kpk (wstepna rozmowa
przed przestuchaniem, przygotowanie swiadka do
przestuchania)

Na wniosek pokrzywdzonego -psycholog tej samej pfci
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Biegty psycholog w procesie karnym

* Przebieg resocjalizacji

- wskazowki i sugestie dotyczace:

indywidualnych metod i form resocjalizacji oraz przeciwwskazan do
odbywania kary (nieletni, chorzy psychicznie, uposledzeni - w stosunku do
ktérych nie zastosowano art. 31).

- opinie dotyczace:
zmiany form odbywania
kary, zwolnienia
warunkowego itp.,

oceny czynnikow ryzyka recydywy
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Biegty psycholog w procesie cywilnym/rodzinnym

W sprawach o rozwéd matzenstwa
-ustalenie zakresu i form sprawowania wtadzy rodzicielskiej
-przeciwwskazania do udzielenia rozwodu

* Zmiany w zakresie sprawowania wtadzy rodzicielskiej,
(ograniczenie, zawieszenie, pozbawienie), przyznanie

praw rodzicielskich, przysposobienie, ustanowienie
opieki, ustanowienie rodziny zastepczej
- ocena kompetencji wychowawczych
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Biegty psycholog w procesie cywilnym

Zdolnos¢ do korzystania z praw i ponoszenia
odpowiedzialnosci cywilnej

-poddanie przymusowemu badaniu i/lub leczeniu
-ubezwtasnowolnienie czesciowe lub catkowite
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Biegty psycholog w procesie cywilnym

* Odpowiedzialnos¢ za wyrzgdzong szkode, takze
niematerialng, polegajgcg na skrzywdzeniu

* Dokonywanie czynnosci prawnych
(oSwiadczenia woli, testamenty),
-Swiadomos¢
-swoboda
-samodzielnos¢
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Specyficzna
| niespecyficzna rola
psychologa sgdowego




ROLA SPECYFICZNA
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* Badanie psychologiczne
0sOb wystepujacych
w roznych rolach procesowych

 Cel badania:
-ustalenie wtasciwosci psychicznych
-ustalenie uwarunkowan spotecznych, sytuacyjnych

-okreslenie zwigzku tych czynnikow z zachowaniem badanej
osoby
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Metody badan psychologicznych

Wywiad

-ustrukturyzowany

-swobodny

Obserwacja osob w trakcie:

badania

przestuchania

innych czynnosci procesowych

Testy do badania:

poziomu intelektualnego

witasciwosci psychicznych (osobowos¢, temperament)
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e Testy do badania osobowosci

-kwestionariusze oparte na samoopisie, standaryzowane, oparte na normach
odpowiednich dla danej grupy

sg podatne na zafatszowania obrazu wilasnej osoby, gdy badany chce sie
przedstawi¢ w okreslony sposdb

-testy/techniki projekcyjne (skojarzenia stowne,
wzrokowe, zabawy)

rysunki, testy niedokonczonych zdan,

testy apercepcji tematycznej

Apercepcja oznacza gotowosc do

spostrzegania

w pewien sposob zalezny od indywidualnych
doswiadczen
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ROLA SPECYFICZNA

 Podstawowe zadania:
Sprawcy:

ocena stanu psychicznego, poczytalnosc sprawcy, psychologiczne
przestanki kwalifikacji prawnej czynu, motywacja czynu, motywy
sktadania wyjasnien okreslonej tresci, ocena poziomu nieprzystosowania

spotecznego/demoralizacji, prognoza psychologiczna
Swiadkowie:

wptyw czynnikdw psychospotecznych na tresc i forme zeznan,
psychologiczne skutki doznanej traumy
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Specyficzna sytuacja diagnostyczna psychologa sgdowego

» Retrospektywny charakter diagnozy

-Brak mozliwosci obserwacji zachowania w chwili czynu
--potrzeba korzystania z informacji o sprawcy
na podstawie obserwacji jego zachowania zanim
doszto do przestepstwa
--potrzeba analizy obiektywnych danych o okolicznosciach zdarzenia

-Ukrywanie motywow czynu przez sprawcow

--Swiadome z powodu leku przed karg
--znieksztatcenia w pamieci wskutek:
---mechanizmow obronnych (motywéw ochronnych)

---motywow nieswiadomych
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Diagnoza osobowosci

|

Indywidualne-osobowosciowe
tto motywacyijne,
tj. czynniki biopsychiczne
czyli state sposoby reagowania, przezywania, spostrzegania
otoczenia i siebie

e cechy temperamentalne

* emocje, potrzeby, postawy, oczekiwania, dazenia,
konflikty emocjonalne, mechanizmy obronne

* procesy poznawcze, inteligencja

* obraz wtasnej osoby i otaczajgcego sSwiata
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/mienne zwigzane z osobowoscig

Opis w aspekcie rozwojowym - analiza linii zyciowej,

geneza i historia rozwoju zmiennych osobowosciowych.

Srodowisko rodzinne, postawy rodzicielskie, metody wychowawcze,
rowiesnicy, osoby znaczgce, warunki materialne, przebyte urazy.

Mozliwosc¢ ustalenia przewagi sSrodowiskowego

badz biologicznego uwarunkowania

okreslonych mechanizméw osobowosci,
czy zaburzen zachowania, co

w konsekwencji stanowi wazng przestanke

do diagnozy procesu motywacyjnego
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Sytuacyjne tto motywacyjne

* Moze miec charakter sytuacji ciggtej, jak
i bezposrednio poprzedzajgcej
* Dziatanie w warunkach stresu psychologicznego

(wydarzenia traumatyczne, wydarzenia zyciowe wazne dla
jednostki, sytuacje frustracyjne, sytuacje konfliktowe)
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EKSPERTYZA
PSYCHOLOGICZNA
DOTYCZACA ZEZNAN

SWIADKOW
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Przedmiot/zakres ekspertyzy

Ograniczenie roli psychologa wytgcznie do oceny sprawnosci procesow
poznawczych jest kwestionowane przez samych prawnikow;

Psycholog jest powotywany ze wzgledu na posiadane wiadomosci
specjalne istotne dla rozstrzygniecia sprawy (art.193 kpk; jak kazdy
biegty), ktére sg znacznie szersze niz wskazane w art. 192 kk

Przedmiotem/celem ekspertyzy jest :

Psychologiczna ocena zeznan/wypowiedzi i zachowania swiadka
opisywane przez otoczenie i obserwowane

W czasie badania
(np. adekwatnos¢ stownictwa,
adekwatnos¢ emocji, kontekst sytuacyjny wypowiedzi)
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— Przedmiot/zakres ekspertyzy

* Ustalenie czynnikow wptywajacych na znieksztatcenie zeznan
(np. uptyw czasu, niedojrzatos¢ procesow poznawczych,
podatnosc na sugestle, postawa opiekundw wobec zdarzenla)

* Interpretacja mechanizmow lezacych u podstaw znieksztatcen
(prawidtowosci procesow pamieci zdarzen traumatycznych,
trudnosci werbalizacji, uzaleznienie emocjonalne |
podporzgdkowanie osobie sktadajgcej doniesienie, mechanizmy
obronne — zaprzeczanie, racjonalizacja, wyparcie)

* Ustalenie zwigzku pomiedzy stwierdzonymi u swiadka
zaburzeniami

a zdarzeniem (takze reakcjg otoczenia na zachowania
przejawiane przez Swiadka)
Ustalenie czynnikow przemawiajgcych przeciwko

dalszemu sktadaniu zeznan (np. wiek, odlegtos¢ w czasie, stan
psychiczny, ryzyko zaktécenia rozw01u)



IES Interpretacja zebranego materiatu i formutowanie wnioskow
Dostarczenie organom procesowym materiatu pozwalajgcego na ocene czy sSwiadek
przezyt doswiadczenia, ktdre relacjonuje
Odpowiedzi na pytania postanowienia,

ale nieuleganie, gdy pytanie dotyczy wskazania winy sprawcy, zakresu jego czynu,
wiarygodnosci swiadka, itp.

-ocena mozliwosci intelektualnych swiadka
-diagnoza jego stanu psychicznego

-ustalenie  ew. zwigzku stwierdzonych zaburzen z uczestniczeniem w zdarzeniu
(doswiadczenie przemocy)

-wskazanie czynnikow, ktore mogty wptywac na znieksztatcenia zeznan
-wskazanie ew. czynnikdw ryzyka bycia ofiarg przemocy psychicznej/fizycznej/seksualnej
(osobiste, sytuacyjne —np. relacje w srodowisku réwiesniczym, struktura rodziny)
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WYJASNIENIA PODEJRZANYCH
| OSKARZONYCH JAKO PRZEDMIOT
EKSPERTYZY PSYCHOLOGICZNE]
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Wyjasnienia budzgce watpliwosci i nasuwajgce trudnosci w ocenie

1. Wyjasnienia zmienne

1.1 zmiany dotyczgce catosci wyjasnien,

najczesciej ttumaczone przez podejrzanego/oskarzonego,
ze wersja, w ktorej przyznawat sie do winy

byta ztozona pod presja

1.2. zmiany dotyczg istotnych czesci wyjasnien,
trudne do uzasadnienia logicznego



IES Wyjasnienia budzgce watpliwosci i nasuwajace trudnosci w ocenie
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2. Wyjasnienia state, niezgodne z zebranymi w sprawie dowodami

2.1. Zaprzeczanie wtasnemu udziatowi
W przestepstwie;

przyczyny:

-postawa obronna, zaburzenia procesow

pamieci, wptyw srodkéw odurzajgcych,

-mechanizmy obronne —

wypieranie, racjonalizacja
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Wyjasnienia budzgce watpliwosci i nasuwajgce trudnosci w ocenie

2.2. Samooskarzenie sie
-dobrowolne, fatszywe przyznanie sie

w celu unikniecia odpowiedzialnosci za inne przestepstwo, ochrona
sprawcy, potrzeba stawy, zaburzenia psychiczne

-wymuszone fatszywe przyznanie sie
wynik naciskdw stosowanych podczas przestuchania
-wymuszone zinternalizowane fatszywe przyznanie sie

osoba o okreslonych wtasciwosciach psychicznych w czasie przestuchania
zaczyna wierzyc, ze popetnita przestepstwo
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Cel ekspertyzy psychologicznej

 Ustalenie czynnikdw motywacyjnych (osobowosciowych i
sytuacyjnych) lezacych u podtoza sktadanych wyjasnien

* Interpretacja zmian w wyjasnieniach,

np. znieksztatcen wynikajgcych

z prawidtowosci procesow spostrzegania i pamieci,
(wptywu defektow intelektualnych,

zaburzen psychicznych badz

zaktécen swiadomosci

w chwili sktadania wyjasnien)
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NIESPECYFICZNA
ROLA PSYCHOLOGA SADOWEGO

Okreslanie wtasciwosci psychospotecznych
0sOb oraz przyczynach ich zachowania
na podstawie analizy sposobu i skutkow ich dzialania
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Niespecyficzna rola psychologa sagdowego

e Podstawowe zadania:

1. Ustalanie osobowosciowych i sytuacyjnych przyczyn smierci lub
zaginiecia (w tym wskazanie wptywu okreslonych oséb

na podejmowane decyzje)
odtwarzanie sylwetki psychologicznej
osoby niezyjacej

2. Opracowywanie portretu (profilu) psychologicznego
nieznanego sprawcy przestepstwa
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Sytuacje, w ktorych zasiega sie opinii psychologicznych
dotyczgcych osob zmartych lub zaginionych

* Istnieje watpliwosé, czy Smierc nastgpita
w wyniku samobdjstwa, czy zabodjstwa.

* W przypadku, gdy osoba zagineta, jednak nie wiadomo,
czy przebywa w nieznanym miejscu, czy stata sie
ofiarg zabojstwa.



Sytuacje, w ktorych zasiega sie opinii psychologicznych
dotyczacych osob zmartych lub zaginionych
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* Wiadomo, ze smierc byta wynikiem samobodjstwa,
jednak nie mozna wykluczyc, ze do decyzji podjecia
proby samobojczej przyczynity sie inne osoby

-art. 151 kk — namowa do samobdjstwa,
lub nieudzielenie pomocy

-207 § 3 kk - znecanie sie nad osobg najblizszg, osobg pozostajgcg w stosunku
zaleznosci od sprawcy, matoletnig, nieporadng

- 943 § 1 oraz § 3-4 kp mobbing — (odszkodowanie, zadoscuczynienie)
-190 § 3 kk - stalking
-231, 246 kk- naduzycie uprawnien przez funkcjonariuszy publicznych.
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Kategorie osOb przyczyniajacych sie

* Najblizsi (rodzina, partnerzy zyciowi)
e Réwiesnicy, koledzy szkolni (w przypadku dzieci i mtodziezy)
* Opiekunowie, nauczyciele - w tym ksieza

(w przypadku dzieci i mtodziezy)
» Srodowisko zawodowe (wspdtpracownicy, przetozeni)
 Specyficzne instytucje (np. wiezienie, wojsko)
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Etapy opracowywania ekspertyzy

e Odtworzenie sylwetki psychologicznej osoby zmarte;.

* Odtworzenie historii jej zycia ze szczegdlnym
uwzglednieniem ostatniego okresu przed smiercia.

* Analiza okolicznosci smierci.
e Ustalenie lub wykluczenie motywow ew. samobojstwa.
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Zrodta informac;ji

e Akta sprawy

* Dane dotyczace stanu zdrowia fizycznego i psychicznego
* Wywiady psychologiczne z osobami bliskimi

* Analiza wytworow osoby niezyjgcej

(w tym dane z komputera, telefonu ofiary)

* Analiza listu pozegnalnego
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Schemat odtwarzania sylwetki psychologicznej

1. Stan somatyczny (dolegliwosci fizyczne
i ich wptyw na funkcjonowanie osoby)

2. Zaburzenia psychiczne i symptomy psychopatologiczne,
sprawnosc procesow poznawczych
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— Schemat odtwarzania sylwetki psychologicznej

3. Ocena sfery emocjonalnej:
e dojrzatos¢ i trwatosc¢ zwigzkow emocjonalnych

kontrola emocjonalna (]ew trudnosci kontroli, labilnosc,
nadpobudliwos¢, impulsywnosc)

* sposob roztadowywania napiecia emocjonalnego (ew. jego kumulacja)

* mechanizmy obronne

e odpornos¢ na stres

* samoocena (realizm, stabilnosc¢)

e samodzielnosc i dojrzatosc

* umiejetnosc¢ rozwigzywania sytuacji trudnych

4. Ocena aktywnosci zyciowej (model zycia, hierarchia wartosci,
realizacja planéw)
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Schemat odtwarzania sylwetki psychologicznej osoby

5. Ocena relacji spotecznych:

e zaburzenia w funkcjonowaniu rodziny

e pozycja w rodzinie

 konflikty z otoczeniem i sposob ich rozwigzywania

* pozycja w srodowisku

* rozumienie i przestrzeganie norm spotecznych

6. Analiza sposobu przezywania sytuacji kryzysowych
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PROFILOWANIE PSYCHOLOGICZNE

Definicja:

Jest to proces okreslania (identyfikowania) gtdwnych cech
psychologicznych (osobowosciowych i behawioralnych) sprawcy
przestepstwa na podstawie analizy popetnionych przez niego
przestepstw (danych dot. ofiary, miejsca i czasu zdarzenia, modus
operandi) - psychological profiling, offender profiling

(Douglas, Resler, Burgess, Hartman)

Inne okresSlenia: profilowane kryminalne (Gofebiowski), behawioralna analiza
sladow (kryminalistycznych i psychologicznych - Turvey, Canter, Cur), behawioralna

analiza sprawy (Dern, Horn), behawioralne doradztwo sledcze (Alison, Goodwil,
Almond, Winter), sledcza analiza przestepstwa (Kocsis)



SYLWETKA PSYCHOLOGICZNA NIEZNANEGO
SPRAWCY ZABOJSTWA - definicja

Jest to zwiezta charakterystyka
ujmujgca najwazniejsze, wyrozniajgce
sposrod populacji cechy psychiczne
sprawcy i przejawy jego zachowan

KTO,
ZROBIL TO,
W TAKI SPOSOB?
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Zatozenia, podstawy profilowania

-kazde zachowanie sprawcy jest wynikiem pewnego procesu
psychicznego determinowanego cechami jego osobowosci;

-kazda aktywnosc¢ cztowieka, zarowno przestepcza jak i codzienna,
powoduje wyeksponowanie i odzwierciedlenie, w sposéb mniej lub
bardziej wyrazny, jego cech psychofizycznych;

-mozliwe jest wiec w widocznych rezultatach dziatania sprawcy
doszukanie sie jego charakterystycznych cech osobowosci
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MODEL PROFILOWANIA OPRACOWANY W INSTYTUCIE

Analiza akt spraw dotyczgcych zabojstw

(w tym opinii biegtych psychologdw i psychiatrow; dane dot. sprawcow, ofiar i okolicznosci czynéw)

Badania wtasne <

o Q
<<Q)\ pracownikow IES /'bo

(0%

Model
profilowania
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CEL EKSPERTYZY PSYCHOLOGICZNEJ W SPRAWIE PROFILOWANIA

|

Zawezenie kregu osob podejrzanych,
(a nie wskazanie konkretnej osoby)
e wskazanie dalszych kierunkéw sledztwa
e przewidywanie kolejnego ataku sprawcy
(miejsca, czasu, ofiary)
e ustalenie, czy w rdzne czyny zostaty dokonane przez
tego samego sprawce

UWAGA

profil nieznanego sprawcy opracowany przez psychologa jest przede wszystkim narzedziem
wspomagajacym w czynnosciach sledczych
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PODSTAWY OPRACOWANIA EKSPERTYZY

Niezbedne:

 akta sprawy wraz z protokotem z sekcji zwtok i wynikami innych
ekspertyz

(materiaty sledztwa mogg byc¢ skserowane)
e zdjecia z miejsca zdarzenia (oryginalne !) ew. nagranie filmowe

Przydatne:

* zdjecie zywej ofiary
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ANALIZA DANYCH - ,trzy filary profilowania”

1. Informacje wiktymologiczne

2. Dane dotyczgce miejsca zdarzenia

3. Dane dotyczace czasu



IES
/-\

Ustalenie motywacji sprawcy na

podstawie cech ofiary i \
traktowania jej przez sprawce

ZNACZENIE DANYCH
WIKTYMOLOGICZNYCH

Okreslona motywacja pozwala
wskazac osobe, ktora mogta sie nig
kierowacd
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