Za nami kolejne pogadanki i rozmowy z uczestnikami letniego wypoczynku!

W zesztym tygodniu odwiedziliSmy uczestnikow obozu jezdzieckiego w Osrodku Borowianka
w Ostrowie Wielkopolskim oraz dzieci na potkoloniach w Szkole Podstawowej
w Sieroszewicach i1 w Szkole Podstawowej w Otoboku — wszystko w trosce o zdrowie
1 bezpieczenstwo uczestnikdw podczas wakacji! SpotkaliSmy si¢ z ponad 250 uczestnikami
1 ich opiekunami. PrzeprowadziliSmy 6 spotkan edukacyjnych.
Rozmawiali$my m.in. o:
e prawidlowym myciu rak i higienie jamy ustnej,
e zagrozeniu kleszczami,
e szkodliwosci substancji psychoaktywnych m.in. o dopalaczach, tytoniu, e-papierosach
1 alkoholu. Uczestnicy mogli skorzysta¢ i przymierzy¢ alkogogle — czyli okulary, ktore
znieksztatcajg widziany obraz, obnizajg koncentracje i powodujg podwojne widzenie,
e ochronie skory przed negatywnymi skutkami promieniowania UV,

Dzigkujemy za spotkanie z uczestnikami wypoczynku letniego — cieszymy si¢, ze wspolnie
mogliSmy promowac¢ zdrowy styl zycia &
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