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Gruzlica nalezy do najczestszych chordb
zakaznych na swiecie i stanowi globalne
zagrozenie dla zdrowia publicznego.

Gruzlica wystepuje we wszystkich
krajach i grupach wiekowych.

Choroba ta jest uleczalna i mozna jej

zapobiegac.




Najczestszym zréodtem zakazenia s3
osoby chore na gruzlice,
w fazie prgtkowania.

Innym zrodtem zakazenia sg chore na
gruzlice zwierzeta np. chore krowy,
ktore wydalajg pratki
m. in. z mlekiem.




Bakterie po wniknieciu
do organizmu zostajg w wiekszosci
wypadkéw wyeliminowane, jednakze
czes¢ z nich moze pozostacé
w stanie uspienia w organizmie
zakazonej osoby nie powodujgc
objawoéw chorobowych.

Na skutek aktywacji bakterii
poprzez spadek odpornosci moze
dojs¢ do ich rozprzestrzenienia sie w
catym organizmie.




Najczestszg postacig choroby
jest gruzlica ptuc.
Najwazniejszym dziataniem
zapobiegajgcym transmisji zakazenia jest
szybkie wykrywanie chorych
| ich wtasciwe leczenie.

Dlatego tak wazne jest, aby osoba
z objawami gruzlicy zgtosita sie
do lekarza.




Najczestsze objawy gruzlicy:

kaszel utrzymujgcy sie co najmniej
3 tygodnie bez poprawy, gorgczka,
nocne poty,

ostabienie

tatwe meczenie sie,

brak apetytu,

chudniecie,

krwioplucie,

bdle klatki piersiowej,

dusznosc.

https://www.gov.pl/web/wsse-bydgoszcz/co-nalezy-wiedziec-o-gruzlicy
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