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Szanowni Panstwo,

Przedstawiam Panstwu informacj¢ nt. stanu bezpieczenstwa sanitarnego Powiatu
Torunskiego w I potroczu 2019 r. Ocen¢ sporzadzono w oparciu o analize sytuacji
epidemiologiczne] wybranych choréb zakaznych oraz wyniki kontroli przeprowadzonych
przez pracownikow Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Toruniu w ramach

sprawowanego zapobiegawczego i biezacego nadzoru sanitarnego.

W ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Toruniu na koniec
czerwca br. figurowato 6051 obiektow, w tym 2193 w Powiecie Torunskim.
W I poétroczu 2019 r. przeprowadzono w Powiecie Torunskim ogétem 379 kontroli w 284
obiektach. Podczas 84 kontroli (0k.22%) stwierdzono réznego rodzaju nieprawidtowosci
w zakresie przestrzegania wymagan higieniczno-sanitarnych.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu wydal 104 decyzje administracyjne,
w tym 26 decyzji nakazujacych usunigcie nieprawidtowosci oraz - ze wzgledu na
bezposrednie zagrozenie zdrowia ludzi — 1 decyzj¢ nakazujgca zamknigcie obiektu (hotel) do
czasu usunig¢cia zagrozenia.
Wydano takze 89 decyzji ustalajagcych optatg za czynnosci kontrolne w zwigzku ze
stwierdzonym naruszeniem wymagan higieniczno-sanitarnych lub za czynno$ci zwigzane ze
sprawowaniem zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.
W I pétroczu br. natozono w Powiecie Torunskim 29 mandatéw karnych na kwote 5750 zt.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu wydat ponadto 38 postanowien, 4
tytuly wykonawcze i 56 opinii sanitarnych, wystosowat 20 wystgpien.
W zwiazku ze zgloszeniem chorob zakaznych oraz choréb zawodowych przeprowadzono 185
wywiadow epidemiologicznych.
W I potroczu 2019 r. pobrano 136 probek do badan laboratoryjnych, wykonano 646 badan,
w ktorych przeprowadzono 1743 oznaczenia.
Oddzial Laboratoryjny Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Toruniu
wykonywat rowniez badania zlecane przez placowki stluzby zdrowia, producentow
1 dystrybutorow zywno$ci oraz instytucje i osoby prawne odpowiedzialne za dostarczanie
wody, w tym wody do spozycia przez ludzi, zaktady produkcyjne sprawdzajace swoje

srodowisko pracy, a takze mieszkancéw powiatu.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Toruniu

Ewa Nowak-Wasicka



Sytuacja epidemiologiczna chorob zakaznych i zakazen
w I polroczu 2019 r.

Oceng sytuacji epidemiologicznej opracowano na podstawie danych uzyskanych
z nadzoru nad zakazeniami i chorobami zakaznymi na terenic powiatu torunskiego
ziemskiego. Rejestracja zgloszonych zachorowan na choroby zakazne odbywa si¢ w oparciu
o aktualne definicje przypadkow chordb zakaznych opracowane przez Narodowy Instytut
Zdrowia Publicznego — Panstwowy Zaktad Higieny (NIZP — PZH).

W I poéiroczu 2019 r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Toruniu wplyngto 870 podejrzen lub potwierdzen zakazen i chordb zakaznych oraz
65 zgloszen pokasan przez zwierzeta, ktére wystgpily na terenie powiatu torunskiego
ziemskiego. Laboratoria wykonujace badania w kierunku biologicznych czynnikow
chorobotworczych przekazaly do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Toruniu 152 dodatnie wyniki badan materiatu biologicznego.

W analizowanym okresie nie zgloszono zadnego zgonu, ktérego przyczyng byta
choroba zakazna (2018 r. — 1).

Sytuacj¢ epidemiologiczng w zakresie chorob zakaznych w powiecie torunskim
ziemskim w I potroczu 2019 roku nalezy uzna¢ za og6lnie dobrg. Nie odnotowano chordb
szczeg6lnie niebezpiecznych. W poréwnaniu do I poétrocza 2018 r., odnotowano znaczny
wzrost liczby zachorowan na plonice oraz ospe wietrzng. Zarejestrowano przypadki
zachorowan na odrg, wirusowe zapalenie watroby typu A, chorob¢ inwazyjng wywotang
przez pneumokoki oraz bablowice. Zakazenia nie byty rejestrowane w analogicznym okresie
2018 r. Odnotowano znaczny spadek liczby zachorowan na grype i zachorowania
grypopodobne, krztusiec, bakteryjne zakazenia jelitowe, wirusowe zakazenia jelitowe oraz
boreliozg. Zachorowania na pozostate jednostki chorobowe utrzymywaty si¢ na podobnym
poziomie jak w [ potroczu 2018 r.

Chorobyv zakazne objete programem obowiazkowych szczepien ochronnych

Zapadalno$¢ na choroby zakazne, ktérym zapobiega si¢ za pomocag szczepien jest
zalezna od poziomu realizacji szczepien ochronnych. Wsrdd chordéb objetych programem
obowigzkowych szczepien ochronnych w pierwszym potroczu 2019 r. w powiecie torunskim
wystapity zachorowania na krztusiec i1 odrg. Wsrdd chordb objetych programem zalecanych
szczepien ochronnych wystgpity zachorowania na ospe¢ wietrzna.

W I péiroczu 2019 r. w stosunku do analogicznego okresu roku poprzedniego liczba
zachorowan na Krztusiec zmniejszyta si¢ o 12 przypadkow. Zarejestrowano 10 przypadkow
(I potrocze 2018 r. - 22). Najwigcej zachorowan odnotowano u dzieci do 11 roku zycia -
6 przypadkow (60 %). Pozostali chorzy to osoby pomigdzy 32, a 45 rokiem zycia
(4 przypadki). Zachorowato 6 kobiet/dziewczat i 4 mezczyzn/chtopcow. Wszystkie chore
dzieci byl wczesniej zaszczepione przeciwko krztuscowi. Badanie serologiczne krwi
w kierunku oznaczenia przeciwciat dla antygendw krztusca przeprowadzono u wszystkich
0s6b. Zadna z osob nie byla hospitalizowana. Nie odnotowano ognisk epidemicznych
krztusca.



Zachorowania na odre oraz krztusiec w I polroczu 2018 1.
iw I poélroczu 2019 1. na terenie powiatu torunskiego ziemskiego.
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Liczba zachorowan na odr¢ w [ poétroczu 2019 r. wyniosta 5 przypadkow.
Zachorowania dotyczyly 3 0sob dorostych w wieku 30, 39 i 40 lat oraz 2 dzieci w wieku
1 rok i 3 lata. Hospitalizowano 2 osoby. W przypadku 2 osob dorostych brak dokumentacji
szczepien, 1 osoba dorosta zostata zaszczepiona dwiema dawkami szczepionki w wieku
dziecigcym. Chore dzieci nie byty zaszczepione przeciwko odrze — rodzice uchylajg si¢ od
obowigzku szczepien. Chorzy to mieszkancy wsi. Zarejestrowane przypadki dotyczyty
zachorowan w ogniskach. W 2018 roku w analizowanym okresie nie odnotowano tego typu
zachorowan w powiecie torunskim ziemskim.

Liczba zachorowan na ospe wietrzna w I potroczu 2019 r. zwigkszyta si¢ o 177
przypadkéw w poréwnaniu do I potrocza 2018 r. Odnotowano 459 przypadkow ( I potrocze
2018 r. — 282). Najwigcej zachorowan wystapito u dzieci do 10 roku zycia — 409 zachorowan,
ktére stanowity 89 % ogdlnej liczby chorych. Ogoétem 93 % zachorowan objely dzieci do 14
roku zycia. Hospitalizowano 2 osoby. W Chelmzy zarejestrowano 16 przypadkow (4%), na
terenach  wiejskich  zarejestrowano 443  przypadki (96%). Zachorowato 229
dziewczynek/kobiet oraz 230 chlopcow/mezczyzn. Wérdd chorych dwie osoby byly
wczesniej zaszczepione przeciwko ospie wietrznej. Nie odnotowano ognisk epidemicznych.
Szczepienia przeciwko ospie wietrznej sa obowigzkowe wytacznie dla dzieci narazonych na
zakazenie ze wzgledu na obcigzenie niektérymi cigzkimi chorobami lub ze wzgledow
srodowiskowych. Duza liczba zachorowan na osp¢ wietrzng, najczesciej wystepujaca u dzieci,
potwierdza zasadno$¢ objecia szczepieniami ochronnymi pozostatych dzieci.



Zachorowania na ospg wietrzng w I potroczu 2018 .
oraz w I polroczu 2019 r. na terenie powiatu torunskiego ziemskiego.
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Zatrucia pokarmowe i zakazenia jelitowe wywolane przez czynniki biologiczne

Zatrucia 1 zakazenia pokarmowe to grupa chordb o bardzo zréznicowanej etiologii,
wyodregbniona w nadzorze epidemiologicznym ze wzgledu na wazng rol¢ w zdrowiu
publicznym. Gtowng przyczyng zachorowan jest spozycie pokarmoéw skazonych
drobnoustrojami (wirusami, bakteriami, pasozytami) lub ich toksynami. W przypadku
wirusow do zakazenia dochodzi réwniez poprzez kontakt z osoba chorg lub kontakt
z powierzchniami zanieczyszczonymi wirusami. Zapadalnos$¢ na te jednostki chorobowe jest
zwigzana ze stanem sanitarno — higienicznym obiektow produkcji i obrotu zywnoscia, a takze
higiena przyrzadzania i spozywania potraw w srodowiskach domowych.

W I potroczu 2019 r. zarejestrowano 147 zatru¢ i zakazen jelitowych, w I potroczu 2018 r. -
211 przypadkow. Zachorowania objety wirusowe zakazenia jelitowe, bakteryjne zatrucia
pokarmowe 1 zakazenia jelitowe oraz biegunke 1 zapalenie zolgdkowo-jelitowe
o prawdopodobnie zakaZnym pochodzeniu.

Wirusowe zakazenia jelitowe

Wséréd wszystkich zakazen jelitowych wirusowe zakazenia jelitowe stanowity
najliczniejsza grupe zachorowan. W [ potroczu 2019 r. zgloszono 79 przypadkow,
w I potroczu 2018 r. — 124 przypadki. Liczba zachorowan zmniejszyta si¢ o 45 przypadkow.
Przyczyng najwigkszej liczby zakazen byly Rotawirusy — 51  przypadkow
(I potrocze 2018 r. - 93). Ponadto zarejestrowano 15 przypadkoéw zakazen wywotanych przez
Adenowirusy (I potrocze 2018 r. - 8), 7 przypadkow wywolanych przez Norowirusy
(I potrocze 2018 r. - 4) oraz 6 wirusowych zakazen nieokreslonych (I potrocze 2018 r. —
19). Najwiecej zachorowan na wirusowe zakazenia jelitowe wystgpito w grupie dzieci do 4
roku zycia — 63 przypadki, ktore stanowily 80 % ogoétu zachorowan. Sposrdd wszystkich
chorych hospitalizacji poddano 76 0sob (96 %). W Chetmzy zachorowato 9 0sob, na wsi 70
0sOb. Zachorowato 46 me¢zczyzn/chtopcoOw oraz 33 kobiety/dziewczeta.

W I péiroczu 2019 r. w powiecie ziemskim odnotowano 1 ognisko zbiorowego
zatrucia pokarmowego, w ktorym zachorowania wywotane byly przez wirus zapalenia
watroby typu A.

Objawy wirusowego zapalenia watroby typu A wystgpily u 2 cztonkdéw czteroosobowej
rodziny zamieszkatej w Chelmzy. Zachorowatl ojciec i syn. Chorych hospitalizowano. Nie
ustalono jednoznacznie zrodta zakazenia dla pierwszej osoby chorej w ognisku. Wykluczono
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narazenie zawodowe oraz kontakt z osoba chora na wirusowe zapalenie watroby typu A.
Analizujac produkty spozywane przez mezczyzne w okresie 8-tygodni przed wystgpieniem
objawéw wytypowano domniemany nosnik zatrucia pokarmowego — borowki amerykanskie.
Ustalono, ze przed spozyciem owoce nie zostaly umyte. Zrodtem zakazenia dla chlopca byt
kontakt w srodowisku domowym z chorym ojcem.

W I pétroczu 2018 r. w powiecie ziemskim odnotowano 3 ogniska zbiorowych zatrué¢
pokarmowych, w  ktorych  zachorowania wywotane byly przez Rotawirusy.
W ogniskach zachorowato 8 dzieci.

Etiologia wirusowych zakazen jelitowych w I potroczu 2018 1.
oraz w I polroczu 2019 r. na terenie powiatu torunskiego ziemskiego.
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Bakteryjne zatrucia pokarmowe i zakazenia jelitowe

W 1 pétroczu 2019 r. w grupie bakteryjnych zakazen jelitowych zgloszono 19
zachorowan (I potrocze 2018 - 27). Zachorowania na bakteryjne zakazenia jelitowe
wywolane przez pateczki Salmonella sp. byly przyczyna 10 przypadkow zakazen jelitowych.
Stanowily najwigkszy procent ogolnej liczby zachorowan (53%). Zachorowato 6
mezczyzn/chtopcdéw 1 4 kobiety/dziewczeta. Wsrdd chorych odnotowano 7 dzieci, w tym 5
do lat 4. Hospitalizowano 8 oséb.

Nieokreslone bakteryjne zakazenia jelitowe — zachorowat 1 mezczyzna 1 1 kobieta,
mieszkancy wsi.

W przypadku zakazen wywotanych przez bakteri¢ Clostridiodes difficile — odnotowano 6
zachorowan (31%). Zakazenia dotyczyly osob dorostych, powyzej 53 roku zycia (2 m¢zczyzn
i 4 kobiety). Chorzy to gtéwnie mieszkancy wsi, 1 osoba to mieszkaniec Chetmzy.

Ponadto odnotowano 1 przypadek zakazenia bakterig Escherichia coli (5%). Zachorowata
roczna dziewczynka, dziecko byto hospitalizowane.



Etiologia bakteryjnych zatru¢ pokarmowych
w I polroczu 2018 1. oraz w I poélroczu 2019 1.
na terenie powiatu toruniskiego ziemskiego
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W I pétroczu 2019 r. oraz I pétroczu 2018 r. w powiecie ziemskim nie odnotowano
ognisk zatru¢ pokarmowych wywotanych przez bakterie.

Biegunka i zapalenie zoladkowo-jelitowe BNO o prawdopodobnie zakaZnym
pochodzeniu u dzieci do 2 lat.

W  pierwszym poétroczu 2019 r. zarejestrowano 28 przypadkéw, natomiast
w I potroczu 2018 r. — 29. W szpitalu leczono 21 dzieci. Zachorowalo 15 chlopcow 1 13
dziewczynek. Nie zarejestrowano ognisk zachorowan. Wigkszos¢ dzieci (23) mieszkata na
wsi, na terenach miejskich zachorowato 5 dzieci.
Ogotem na biegunke 1 zapalenie zotadkowo-jelitowe o prawdopodobnie zakaznym
pochodzeniu zachorowato 49 0s6b.

Bablowica (echinokokoza)

W 1 poétroczu 2019 r. zgltoszono 1 przypadek bablowicy watroby wywolanej przez
tasiemca Echinococcus sp. W I potroczu 2018 r. zakazen nie wykryto. Zachorowata 49-letnia
kobieta zamieszkata na wsi. Ustalono, ze objawy choroby (b6l brzucha, zazétcenie powtok
ciata 1 bton §luzowych) wystapity w listopadzie 2012 r. Niejasny przebieg zachorowania oraz
rzadkie jej wystgpowanie utrudnito postawienie diagnozy. Z powodu dolegliwosci kobiete
kilkukrotnie  hospitalizowano.  Podczas wywiadu  epidemiologicznego  ustalono,
ze domniemanym no$nikiem zakazenia bylo spozycie niemytych czarnych jagdd podczas
czestych pobytow w lesie.

Choroby przenoszone przez naruszenie ciaglosci tkanek

Na terenie powiatu ziemskiego w 1 pdlroczu 2019 r. odnotowano
2 przypadki zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu C u 2 me¢zczyzn w wieku 51
i 53 lat (I potrocze 2018 r. — 7). Zachorowania mialy przebieg przewlekly, chorzy nie byli
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hospitalizowani. S3 to mieszkancy wsi. Na podstawie wywiadéw epidemiologicznych
ustalono, ze prawdopodobnym gtéwnym zrodlem zakazenia wirusem zapalenia watroby typu
C w jednym przypadku byly zabiegi medyczne zwigzane z naruszeniem cigglos$ci tkanek
wykonane w obiektach ochrony zdrowia. W drugim przypadku zrodlem zakazenia mogly by¢
narkotyki przyjmowane w iniekcjach.

Wirusowe zapalenie watroby typu C stanowi problem dla zdrowia publicznego
ze wzgledu na bezobjawowy i dlugotrwaly przebieg oraz powiktania. Z powodu braku
mozliwosci czynnego uodparniania przeciwko wzw C upowszechnianie wiedzy na temat
zapobiegania zakazeniom HCV i edukacja, takze o pozamedycznych drogach przenoszenia
zakazenia, jest waznym elementem zapobiegania powaznym skutkom choroby.

W 1 poétroczu 2019 r. na wirusowe zapalenie watroby typu B zachorowato
7 o0s6b. W I potroczu 2018 r. zarejestrowano 4 przypadki. Zakazenia wirusem zapalenia
watroby typu B dotyczyty 5 me¢zczyzn i 2 kobiet. Jedna z 0sob zostata wezesniej zaszczepiona
przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B. Zachorowania miaty charakter przewlekty,
hospitalizowano 2 osoby. Na podstawie wywiadéw epidemiologicznych ustalono, ze
najbardziej prawdopodobng droga zakazenia byly wykonywane w przeszioSci zabiegi
medyczne. Zadna z 0s6b chorych nie byla narazona na zakazenie w §rodowisku pracy.

W omawianym okresie w powiecie torunskim ziemskim nie zarejestrowano nowych
zakazen wirusem HIV oraz nie odnotowano zgloszenia zespotu nabytego uposledzenia
odpornosci (AIDS). Podobnie byto w I potroczu 2017 i 2018 roku.

Gruzlica

Gruzlica jest bakteryjng choroba zakazng, wywolang przez pratki gruzlicy.
To choroba wielonarzadowa, ktora atakuje wszystkie narzady 1 tkanki, a szczegolnie uktad
oddechowy.
W powiecie ziemskim w analizowanym okresie obserwujemy spadek zachorowan na gruzlice.
Zarejestrowano 6 przypadkow (I potrocze 2018 — 9 przypadkéw). Osoby chore to mieszkancy
wsi (3) oraz mieszkancy Chetmzy (3). Wszystkie zgloszone przypadki dotyczyly gruzlicy
phuc. Zachorowato 4 mezczyzn, chtopiec do 14-tego roku zycia oraz 1 kobieta.

Chorobyv przenoszone droga plciowa

Choroby przenoszone drogg ptciowa, zwane tez chorobami wenerycznymi, moga by¢
wywotane przez bakterie, wirusy, grzyby lub pasozyty.

W ramach nadzoru nad chorobami przenoszonymi droga ptciowa w I potroczu 2019 r.
zgloszono 2 zachorowania na kile (I potrocze 2018 - 1). Zakazenie bakteria Treponema
pallidum wykryto u dwoch 45-letnich m¢zczyzn, mieszkancow wsi. W jednym przypadku
zrodlem zakazenia prawdopodobnie byl przypadkowy kontakt heteroseksualny, w drugim
przypadkowy kontakt homoseksualny.

W analizowanym okresie odnotowano 1 przypadek zachorowania na rzezaczke.
W roku 2017 i 2018 w powiecie ziemskim nie odnotowano tego typu zachorowan.
Zachorowat 20-letni mezczyzna, mieszkaniec wsi. Domniemanym zrodlem zakazenia byt
przypadkowy kontakt homoseksualny.

Choroby przenoszone przez kleszcze

Borelioza zwana tez Chorobg z Lyme jest odzwierzecg chorobg zakazng, wywotang
przez kretki Borrelia burgdorferi. Rezerwuarem tych bakterii sa liczne gatunki zwierzat,
glownie gryzonie, natomiast wektorem choroby sg kleszcze z rodzaju Ixodes. Choroba moze
mie¢ rdzng posta¢ — w fazie poczatkowej najczes$ciej wystgpuje pod postacig rumienia
wedrujgcego, w fazie poznej dochodzi do zakazenia wielu narzadow i1 uktadoéw (nerwowego,
kostno—stawowego, ukltadu krazenia). Podstawa zapobiegania chorobie jest ochrona ciata
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przed kleszczami podczas przebywania w miejscu ich wystepowania, stosowanie srodkow
odstraszajacych, a takze odpowiednio wczesne usuwanie kleszczy.

W I poétroczu 2019 r. z terenu powiatu zgloszono 2 przypadki boreliozy
(I potrocze 2018 r. — 6 przypadkow). Chorobe rozpoznano u 78 — letniej kobiety
I 77- letniego me¢zczyzny. Rumien wedrujacy wystgpit u obu chorych. Zachorowan nie
potwierdzono badaniami laboratoryjnymi. Do pokasania w obu przypadkach doszto
W miejscu zamieszkania — ogrodzie przydomowym.

Kleszczowe zapalenie moézgu jest wirusowa choroba osrodkowego ukladu
nerwowego wywolang przez flawiwirusy. Najskuteczniejszym sposobem zapobiegania
chorobie sa szczepienia. Podobnie jak w latach ubieglych na terenie powiatu torunskiego
ziemskiego nie rejestrowano zachorowan na t¢ jednostke chorobowa.

Grypa i zachorowania grypopodobne

W ramach monitorowania sytuacji epidemiologicznej grypy, zglaszaniu podlegaja
przypadki zachorowan i podejrzen zachorowan na grype oraz wszystkie rozpoznane
klinicznie zachorowania grypopodobne 1 ostre zakazenia drog oddechowych. Liczba
zachorowan na grype i zachorowania grypopodobne w analizowanym okresie 2019 r. spadia
0 4792 przypadki w porownaniu z analogicznym okresem roku ubiegtego. W I polroczu
2019 r. odnotowano 4689 przypadkoéw, natomiast w I pdtroczu 2018 r. zgloszono 9481
zachorowan. Zachorowato 2089 dzieci do 14 roku zycia oraz 2600 oséb dorostych. Jeden
przypadek grypy potwierdzono badaniem molekularnym u 62-letniej kobiety, mieszkanki wsi.
Chorej nie hospitalizowano.

Zachorowania na grype i zachorowania grypopodobne w I polroczu 2018 1.
iw I polroczu 2019 1. na terenie powiatu torunskiego ziemskiego
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Neuroinfekcije

Infekcje osrodkowego uktadu nerwowego moga by¢ wywotane przez bakterie, wirusy,
grzyby 1 pasozyty.
W analizowanym okresie 2019 r. odnotowano 4 przypadki neuroinfekcji (I potrocze 2018 r. —
3 przypadki). U dwoch osob potwierdzono zachorowanie na wirusowe zapalenie opon
moézgowo-rdzeniowych, w jednym przypadku nie okreslone, w drugim przypadku
w przebiegu polpasca. Zachorowata 35-letnia kobieta oraz 23-letni m¢zczyzna, mieszkancy
wsi. U 1 osoby rozpoznano zapalenie mézgu o etiologii wirusowej, nieokreslonej.
Zachorowat 48-letni mezczyzna, mieszkaniec wsi. Zarejestrowano 1 przypadek bakteryjnego
zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych, nieokreslone. Zachorowato miesi¢czne dziecko,
mieszkaniec wsi. Zachorowania potwierdzono na podstawie objawoOw klinicznych 1 badan
ptynu mézgowo — rdzeniowego.

Choroby inwazyjne

a) Choroby wywolane przez Streptococcus pyogenes

Gloéwng postacia kliniczng inwazyjnego zachorowania wywotanego przez Streptococcus

pyogenes jest réza. Jest to choroba skory, ktorej istotng cecha jest ostry, rozprzestrzeniajacy
si¢ stan zapalny skory i tkanki podskorne;.
W I poétroczu 2019 r. zachorowanie potwierdzono u 12 oséb (I potrocze 2018 r. — 8),
z ktorych 9 hospitalizowano. Zachorowato 7 kobiet i 5 mezczyzn, 2 osoby to mieszkancy
Chetmzy, 10 os6b to mieszkancy wsi. Chorowaty osoby doroste migdzy 36 a 86 rokiem zycia.
System nadzoru epidemiologicznego obejmuje rowniez rejestracje nieinwazyjnego zakazenia
Streptococcus pyogenes - plonice. W analizowanym okresie zarejestrowano 123 przypadki, w
I potroczu 2018 r. odnotowano 31 zachorowan. Zachorowato 61 chtopcow/mezczyzn i 62
dziewczynki/kobiety. Zakazenia dotyczyty glownie dzieci do 9 roku zycia — 115 przypadkow.
Wszystkie osoby byty leczone ambulatoryjnie. Chorzy to gtéwnie mieszkancy wsi.

b) Choroby wywolane przez Streptococcus pneumoniae

Najczesciej rejestrowang postacig kliniczng inwazyjnej choroby pneumokokowej jest
posocznica 1 zapalenie opon mézgowo — rdzeniowych. W I poéiroczu 2019 r. odnotowano 3
przypadki zachorowania na chorobe inwazyjng wywotang przez pneumokoki, w I poéiroczu
2018 r. nie zarejestrowano zadnego przypadku. Zachorowania dotyczyly kobiet w wieku 46,
54195 lat, u ktorych bakteria wywotata posocznice. Chore osoby to mieszkancy wsi.

¢) Choroby wywolane przez Haemophilus influenzae
Zakazenie bakteria Haemophilus influenzae szerzy si¢ droga kropelkowa lub przez
bezposredni kontakt z wydzieling drég oddechowych chorego. W analizowanym okresie

nie odnotowano nowych zachorowan.

Pokasania przez zwierzeta oraz inne narazenia na zachorowania na wscieklizne

W I poétroczu 2019 r. zarejestrowano 65 pokgsan przez zwierzeta (I potrocze 2018 r. —
60). Sprawcami pokasan byly: psy (48 przypadkow), koty (14 przypadkéw), myszy
(2 przypadki) 1 szczur. Zakazenia wirusem wscieklizny nie potwierdzono u Zadnego
z badanych zwierzat.
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Szczepienia przeciwko wsciekliznie przeprowadzono u 25 oséb pokasanych (38%),
w przypadku ktorych nie byto mozliwosci przeprowadzenia obserwacji weterynaryjnej
zwierzat, ktore pokasaty.

Ocena wykonawstwa szczepien ochronnych przeciwko chorobom zakaznym

Stan uodpornienia dzieci do 2 roku zycia

Szczepieniom przeciwko gruzlicy podlegato 413 noworodkow, zaszczepiono 399 dzieci,
t]. 96,6%. Stan uodpornienia niemowlat w pierwszym roku zycia przeciwko wzw typu B
wyniost 98,3% (406 dzieci). Od 2 m. z. do 2 r. z. dzieci podlegaja obowiazkowym cyklom
szczepien przeciwko blonicy, t¢zcowi i krztuscowi, poliomyelitis, Haemophilus influenzae
typu b, ktore wykonywane sa rownocze$nie. Od 2017 r. dla wszystkich dzieci urodzonych
po 31.12.2016 r. wprowadzono szczepienie przeciwko Streptococcus pneumoniae,
zaszczepiono 283 dzieci, tj. 91,3%.

W drugim roku zycia - 844 dzieci zostaly uodpornione przeciwko tym chorobom od 96,8%
do 99,8%. Uodpornienie przeciwko odrze, swince, rozyczce, w drugim roku zycia uzyskato
90,2% dzieci.

Stan uodpornienia dzieci i mlodziezy w wieku szkolnym podlegajacym do szczepienia
do 30.06.2019 r.

Stan uodpornienia dzieci w 6 roku zycia (866 dzieci) podlegajacym pierwszej dawce
szczepienia przypominajacego przeciwko blonicy, tezcowi, krztuscowi i poliomyelitis
wyniost 28,8% (249 osob). Do PSO na 2019 r. wprowadzono szczepienie przypominajgce
przeciwko odrze, $wince i rdézyczce w 6 roku zycia - uodporniono 24,7% dzieci. Drugiej
dawce szczepienia przypominajacego przeciwko blonicy, tezcowi i1 krztuscowi podlega
mtodziez w 14 roku zycia (932 osoby). Zaszczepiono 314 osob, tj. 33,7%. Trzeciej dawce
szczepienia przypominajacego podlega mlodziez w 19 roku zycia (990 osob), zaszczepiono
267 osob, tj. 27%.

Zgodnie z PSO w 10 roku zycia (1009 dzieci) szczepienia przypominajace przeciwko odrze,
$wince i rozyczce wykonano w 31,8%, tj. u 321 dzieci.

Szczepienia obowigzkowe 0s0b narazonych w sposob szczegolny na zakazenie
Ogoétem w I polroczu 2019 roku, ze wskazan indywidualnych, uodporniono 499 os6b
narazonych na zakazenie t¢zcem.

Lekarze prowadzacy dziatalno$¢ lecznicza zglosili 8 niepozadanych odczynow
poszczepiennych, w tym 7 o charakterze tagodnym i 1 powazny.

Do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Toruniu zgloszono
z placowek ochrony zdrowia 71 $rodowisk, w ktorych rodzice uchylajg si¢ od obowiagzku
szczepien swoich dzieci oraz 1 osob¢ dorostg narazong na zakazenie wscieklizng, podlegajaca
obowigzkowi szczepien. Ogotem nie zaszczepiono zgodnie z Programem Szczepien
Ochronnych 100 dzieci i 1 osob¢ dorosta pokasana przez nieznanego psa. W stosunku
do 4 0s6b wdrozono postgpowanie administracyjno - egzekucyjne, wystawiono 4 wnioski
do Wojewody Kujawsko - Pomorskiego, w tym 4 tytuly wykonawcze w celu
wyegzekwowania obowigzku szczepien poprzez natozenie grzywny w celu przymuszenia.
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Whioski:

1.

Sytuacja epidemiologiczna w I pélroczu 2019 r. na terenie powiatu torunskiego
ziemskiego byla stabilna. Nie odnotowano epidemicznego wystepowania chordb
zakaznych.

2. Nie wystapity zachorowania na choroby szczegolnie niebezpieczne.

3. Rejestrowano zgloszenia zachorowan na choroby, ktére w analogicznym okresie

2018 r. nie wystepowaly — wzw typu A, odra, bablowica, choroba wywotana przez
pneumokoki.

Spadta liczba przypadkéw grypy i zachorowan grypopodobnych z 9481 w I péiroczu
2018 1. do 4689 przypadkow w I poétroczu 2019r.

Odnotowano znacznie mniej bakteryjnych oraz wirusowych zakazen jelitowych.

6. Liczba zachorowan na krztusiec zmniejszyta sie. W I pdtroczu 2018 r. zgloszono 22

przypadki, w I potroczu 2019 r. zarejestrowano 10 zachorowan.

Liczba zachorowan na borelioze — chorobe przenoszona przez kleszcze, zmniejszyta
si¢ z 6 przypadkow zarejestrowanych w I potroczu 2018 r. do 2 przypadkow
w I potroczu 2019 r.

Choroby przenoszone droga plciowa nie stanowig problemu epidemiologicznego —
odnotowano 2 przypadki kily oraz 1 przypadek rzezaczki.

Znacznie wzrosta liczba zachorowan na ospe wietrzng. W [ potroczu 2019 r.
odnotowano 459 przypadkow, w I potroczu 2018 r. — 282 przypadki.

10. Dzialania ruchéw antyszczepionkowych skutkuja wzrastajacg liczba rodzicow

(opiekunow) uchylajacych sie od obowiazku szczepien swoich dzieci
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HIGIENA KOMUNALNA

I. Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi

Mieszkancy terendéw gminnych zaopatrywani sg w wode pochodzaca z 13
wodociggow publicznych. Dodatkowo mieszkancy 5 gmin (Lubicz, Lysomice, Obrowo,
Wielka Nieszawka i Ztawies Wielka), oprocz wody z wodociggéw gminnych, moga korzystaé
rowniez z wody dostarczanej z wodociggu Torun, produkowanej przez Torunskie Wodociagi
Sp.zo.0.

W 1 poélroczu 2019 r. wode przydatng do spozycia, spelniajaca wymagania

rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294), dostarczalo 11
wodociggdéw, wode o warunkowej przydatnosci do spozycia - 2 wodociagi.
Z wody przydatnej do spozycia przez ludzi korzystali mieszkancy miasta Chetmzy oraz
nastepujacych gmin: Czernikowo, Chetmza, Lysomice, Obrowo, Wielka Nieszawka, Ztawies$
Wielka i 99,5% mieszkancow gminy Lubicz. Z wody o warunkowej przydatnosci korzystali
mieszkancy gminy Lubianka i 0,5% mieszkancow gminy Lubicz.

Wode¢ o warunkowej przydatnosci do spozycia w powiecie torunskim produkowaly
wodociggi Warszewice gm. Lubianka i Agrofood gm. Lubicz.

Do 30.06.2019 r. obowigzywata decyzja Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Toruniu, wyrazajaca zgode na warunkowa przydatnos¢ wody do spozycia
w zakresie zawarto$ci manganu dla wodociggu Warszewice, a do 31.01.2020 r. obowiazuje
decyzja dla wodociggu Agrofood w zakresie mg¢tno$ci, zawartosci zelaza 1 manganu
(prowadzone jest postepowanie egzekucyjne).

W  zwigzku z wystepujacymi przekroczeniami zelaza 1 manganu w  wodzie
z wodociggu Chelmza do 30.04.2019 r. obowigzywata decyzja, wyrazajaca zgod¢ na
warunkowa przydatno$¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Po przeprowadzeniu
dziatan naprawczych uzyskano poprawe jakosci wody 1 woda z wodociggu Chetlmza zostata
oceniona jako przydatna do spozycia.

Wszystkie wodociggi w powiecie torunskim podawaly wode odpowiadajaca
wymaganiom rozporzadzenia pod wzgledem bakteriologicznym.

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Toruniu
w gminach powiatu torunskiego znajduja si¢ roéwniez 3 indywidualne ujecia wody, z ktorych
woda dostarczana jest w ramach dziatalnoéci gospodarczej, w 1 przypadku do budynku
uzytecznosci publicznej, w 1 do budynku zamieszkania zbiorowego i w 1 wykorzystywana
przez podmiot dziatajacy na rynku spozywczym. Wszystkie podmioty wykorzystujace wode
z uje¢ indywidualnych dostarczaty wode przydatng do spozycia przez ludzi, odpowiadajaca
wymaganiom obowigzujacego rozporzadzenia.

Na podstawie monitoringu jakosci wody do spozycia, prowadzonego przez
producentéw wody 1 wynikow badan prowadzonych w ramach urzedowej kontroli przez PPIS
w Toruniu, nalezy stwierdzi¢, ze woda dostarczana mieszkancom gmin powiatu torunskiego
byla bezpieczna dla zdrowia ludzkiego, wolna od mikroorganizméw chorobotworczych
oraz substancji chemicznych w ilo$ciach zagrazajagcych zdrowiu. Wprawdzie jako$¢ wody
z wodociggow Warszewice i Agrofood w Grabowcu w 1 potroczu 2019 r. odbiegata od
wymagan fizykochemicznych, niemniej woda z tych wodociagdéw nie stanowila zagrozenia
dla zdrowia ich konsumentéw. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu, po
rozwazeniu stopnia zagrozenia dla zdrowia ludzi i podjg¢ciu dziatah naprawczych przez
producentéw, wyrazil zgode na warunkowg przydatno$¢ wody do spozycia.

Na bezpieczne dla zdrowia zaopatrzenie w wode mieszkancow powiatu torunskiego
miata wptyw dobra wspotpraca producentéow wody z Panstwowym Powiatowym Inspektorem
Sanitarnym w Toruniu. Wyjatek stanowita Spotka Agrofood w Grabowcu, w stosunku do
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ktorej prowadzone jest obecnie postgpowanie egzekucyjne w celu wyegzekwowania poprawy
jakosci wody pod wzgledem fizykochemicznym.

Na terenie powiatu torunskiego w I poétroczu 2019 r. nie wystapito pogorszenie jako$ci

wody, spowodowane sytuacjg hydrogeologiczng. O obowigzku zglaszania powyzszych
sytuacji, PPIS w Toruniu informuje wtadze lokalne gmin i producentow wody.
W zwigzku z utrzymujacymi si¢ wysokimi temperaturami, producenci wody na terenie
powiatu torunskiego wystepowali do mieszkancoéw z prosbg o racjonalne gospodarowanie
wodg wykorzystywang do roznych celow na terenie poszczegdlnych nieruchomosci i
ograniczania do niezbednego minimum wykorzystywanie wody na inne cele niz socjalno-
bytowe, np. podlewanie trawnikéw i ogrodow.

I1. Bezpieczenstwo sanitarne placowek ochrony zdrowia

W I potroczu 2019 r. na terenie powiatu torunskiego kontrole stanu sanitarnego
przeprowadzono w 11 obiektach stuzby zdrowia, sposrod 67 ujetych w ewidencji, co stanowi
16 % ogotu placowek.

Na terenie powiatu torunskiego funkcjonuje 1 szpital - Szpital Powiatowy Sp. z o.0.
w Chetlmzy przy ul. Szewskiej 23, ktory nadzorowany jest przez Panstwowego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Bydgoszczy.

W I potowie 2019 roku wydano 7 decyzji merytorycznych dotyczacych m.in.:
nieprawidlowo zorganizowanego ciggu technologicznego przy obrobce narzedzi
wielorazowego uzycia oraz stanu technicznego pomieszczen. W zwigzku z brakiem
zachowania czystosci biezacej pomieszczen, w jednym z gabinetdéw stomatologicznych,
natozono mandat karny na kwote 200 zt.

Wymagania Ministra Zdrowia w sprawie warunkow jakim powinny odpowiadaé
pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu wykonujgcego dziatalno$¢ lecznicza spelnia 66
obiektow. W przewidzianym terminie, tj. do 31.12.2017 r., programu dostosowania nie
zrealizowat 1 podmiot leczniczy, niemniej jednak wptyw braku spetniania tych wymagan na
bezpieczenstwo pacjentdéw Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu okreslit
jako nieznaczny.

Wszystkie podmioty posiadaly opracowane procedury medyczne 1 higieniczne
dotyczace postgpowania z odpadami medycznymi, brudng bielizng oraz dotyczace sprzatania i
utrzymania czystosci.

Sprzet porzadkowy podzielony byt wg stref sanitarnych. Stosowane byly S$cierki
jednorazowego i wielokrotnego uzycia. Pranie mopéw 1 $cierek odbywato si¢ we wlasnym
zakresie. Zaopatrzenie w $rodki czystosci 1 dezynfekcyjne byto wystarczajace.

Gospodarka odpadami prowadzona byta prawidtowo. Na stanowiskach pracy odpady
zbierane byly selektywnie. Stosowane byly prawidlowe kolory workow, a takze ich
znakowanie. W zalezno$ci od ilo$ci wytwarzanych odpadow, podmioty posiadaty wymagane
rozporzadzeniem magazyny lub urzadzenia chtodnicze przeznaczone do odpadow, ustawione
w wydzielonych, odpowiednio zabezpieczonych pomieszczeniach. W celu unieszkodliwienia
odpady medyczne przekazywane byly do spalarni.

W obiektach zorganizowano miejsca do skladowania bielizny czystej 1 brudnej —
glownie fartuchow. Czysta bielizna przechowywana byla w wydzielonych, zamykanych
szafach. Zachowana byla zasada rozdzielnosci przechowywania odziezy wlasnej i roboczej
Brudna bielizna skladowana byla w pojemnikach wylozonych workami foliowymi
usytuowanych w pomieszczeniach porzadkowych. Dla pacjentéw stosowane byty podktady 1
przescieradta jednorazowe. Brudna bielizna jednorazowego uzycia traktowana byta jako
odpad medyczny.

Ustugi pralnicze dla obiektow §wiadczyly pralnie z barierg higieniczng. Ponadto, odziez
stuzbowa prana byla takze we wlasnym zakresie.
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W zakresie realizacji dziatah zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen 1 chordb
zakaznych, we wszystkich placowkach przeprowadzane byly kontrole wewnetrzne, podczas
ktérych oceniane byly m.in. sposéb postepowania po uzyciu narzedzi zgodnie z obowigzujaca
procedura, dobor preparatow dezynfekcyjnych, postgpowanie z bielizng szpitalng, segregacja
1 postepowanie z odpadami, postegpowanie z powierzchnig skazong materiatem biologicznym,
przechowywanie sprz¢tu sterylnego, mycie i dezynfekcja rak.

III. Stan sanitarny gmin oraz obiektow i urzadzen uzytecznoS$ci publicznej
Stan sanitarny obiektéw uzytecznosci publiczne;j.

W 1 poétroczu 2019 r. nadzorem sanitarnym objeto zaktady z nast¢pujacych grup
obiektow: kapieliska, baseny kapieclowe, zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy
biologicznej i tatuazu, obiekty hotelarskie i ustgpy publiczne.

W 1 pétroczu 2019 r. skontrolowano obie istniejace na terenie gmin ptywalnie: OSiT
w Chetmzy i CSiR ,,Olender” w Wielkiej Nieszawce. Stan sanitarno-techniczny ptywalni nie
budzit zastrzezen.
Z w/w pltywalni pobrano do badan 161 préb, w tym 144 préby przez zarzadzajacych
ptywalniami w ramach kontroli wewnetrznej oraz 17 prob w ramach nadzoru sanitarnego
prowadzonego przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Toruniu.
Przekroczenia parametrow mikrobiologicznych i fizykochemicznych miaty miejsce w 20
probach stanowigcych ok. 12% wszystkich zbadanych prob.

Stwierdzono przekroczenia w zakresie:

e o0golnej liczby mikroorganizméw w temp. 36+£2°C po 48 h w 1 probie wody
wprowadzanej do niecki, co stanowi 0,6% wszystkich zbadanych prob (stwierdzono
warto$¢ w ilosci 32 jtk, przy dopuszczalnej wartosci 20 jtk) oraz w 1 probie wody w
niecce basenowej co stanowi 0,6% wszystkich zbadanych prob (stwierdzono warto$¢
w ilosci 172 jtk, przy dopuszczalnej wartosci 100 jtk),

e obecnosci bakterii Pseudomonas aeruginosa w 1 probie wody w niecce basenowej,
co stanowi 0,6% wszystkich zbadanych prob (stwierdzono warto$¢ w liczbie 1 NPL,
przy dopuszczalnej wartosci 0 NPL),

e mg¢tnosci w 2 probach wody wprowadzanej do niecki basenowej, co stanowi 1%
wszystkich zbadanych prob (oznaczono wartos¢ 1,0 NTU 1 0,45 NTU przy
dopuszczalnym stezeniu 0,3 NTU),

e chloroformu w 19 probach, co stanowi 12% wszystkich zbadanych prob (oznaczono
wartosci od 0,053 do 0,188 mg/l, przy dopuszczalnym stezeniu 0,03 mg/l),

e > THM w 9 probach, co stanowi 5,6% wszystkich zbadanych prob (oznaczono
wartos$ci od 0,103 do 0,192 mg/l, przy dopuszczalnym stezeniu 0,1 mg/1).

Na podstawie powyzszego mozemy stwierdzi¢, ze jako$¢ wody na Krytych ptywalniach
zlokalizowanych na terenach gmin nie odpowiadata okresowo wymaganiom wody na
ptywalni ze wzgledu na jako$¢ mikrobiologiczng oraz na wystepujace przekroczenia
dopuszczalnego stezenia metnosci, chloroformu i ), THM w wodzie do kapieli. W wyniku
podjetych przez zarzadzajacych ptywalniami dzialan naprawczych uzyskano poprawe jakosci
wody w zakresie mikrobiologicznym. CSiR OLENDER w Wielkiej Nieszawce uzyskato
rowniez porawe jakosci wody zakresie fizyko-chemicznym. Na OSiT w Chelmzy wystawiono
w 2018 r. decyzje dotyczaca doprowadzenia jakosci wody do kapieli do zgodnej
z wymaganiami okreslonymi w zatgczniku nr 2 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach
(Dz. U. z 2015 r., poz. 2016) w zakresiec me¢tnosci, zawarto$ci chloroformu i >, THM
z terminem do 31.08.2018 r. Zarzadzajacy plywalnia w zwigzku z nie uzyskaniem poprawy
jakosci wody w w/w zakresie, czterokrotnie wystepowat do PPIS w Toruniu w celu
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przedtuzenia terminu wskazanego w w/w decyzji. PPIS w Toruniu ostatecznie przedtuzyt
termin wykonania decyzji do dnia 30.09.2019 r.

W sezonie letnim 2019 r. na terenie powiatu torunskiego funkcjonowaty 2 kapieliska —
na Jeziorze Kamionkowskim w Kamionkach Matych gm. Lysomice oraz na Jeziorze
Chelmzynskim w Chelmzy przy ul. Laziennej. Organizatorzy kapielisk sporzadzili
prawidtowo harmonogramy badan wody do kapieli. Jakos¢ wody w kapieliskach przed
rozpoczgciem sezonu speilniala wymagania dla wody przeznaczonej do kapieli. Nie
stwierdzono réwniez wystepowania zakwitow sinic oraz innych zanieczyszczen wody.
Podobnie, jak w latach ubieglych, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu
dokonatl aktualizacji danych w serwisie kapieliskowym prowadzonym przez Gléwnego
Inspektora Sanitarnego, dotyczacych jakosci wody do kapieli w kapielisku w Kamionkach
Matych i w Chelmzy.

W I potroczu 2019 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu
pozytywnie zaopiniowat 3 projekty uchwat w sprawie wyrazenia zgody na utworzenie miejsc
okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli organizowanych na Jeziorze Jozefowo czgs¢ A
gm. Lubicz w terminie od 29 czerwca do 28 lipca 2019 r., Jeziorze Jozefowo czgs¢ B gm.
Lubicz w terminie od 29 lipca 2019 r. do 27 sierpnia 2019 r., na Jeziorze Chetmzynskim
w Zalesiu gm. Chetmza - w weekendy od 12 lipca do 8 wrze$nia 2019 r.

W zwiagzku ze zbyt malg liczba na nadzorowanym terenie zorganizowanych kapielisk
i miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli zachodzi obawa, ze w upalne dni lata
wykorzystywane sa do kapieli wody nie zbadane przez Inspekcje Sanitarng.

Wszystkie nadzorowane plaze (6) posiadajg dostgp do toalet i wyposazone sg w kosze
na odpady. Stan sanitarno-higieniczny przed rozpoczeciem sezonu wakacyjnego nie budzit
zastrzezen.

W I poétroczu 2019 r. stan sanitarno-higieniczny obiektéw hotelarskich i innych
swiadczacych ustugi hotelarskie nie budzit wigkszych zastrzezen. Do Stacji wptyneta
interwencja dotyczgca niewlasciwych warunkéw sanitarno-higienicznych w jednym z hoteli.
Przeprowadzona kontrola potwierdzita jej zasadno$¢. Stwierdzono nieprawidtowosci
w zakresie postgpowania z bielizng hotelowa. Nalozono mandat karny w wysokosci 400 zt
1 wydano decyzj¢ zakazujaca Swiadczenia ustug hotelarskich z rygorem natychmiastowej
wykonalnos$ci. Kontrola sprawdzajaca wykazata usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci.
W tej grupie obiektéw dbatos¢ o wysoki standard $wiadczonych ustug 1 bezpieczenstwo gosci
jest wynikiem mig¢dzy innymi coraz wigkszej konkurencji na rynku §wiadczonych ushug oraz
rosngcych wymagan klientow.

Podobnie jak w latach ubieglych, do witascicieli obiektow $wiadczacych ustugi hotelarskie
skierowano pismo dot. obowigzku wykonywania badan cieptej wody uzytkowej w kierunku
bakterii z rodzaju Legionella oraz utrzymania instalacji wody cieptej uzytkowej w nalezytym
stanie sanitarno-technicznym. Jedynie w 2 obiektach §wiadczacych ustugi hotelarskie na
terenie powiatu prowadzony jest monitoring jako$ci cieptej wody uzytkowej w kierunku
skazenia bakterig Legionella sp. Przeprowadzone w tych obiektach badania nie wykazaty
skazenia sieci wewngetrznej instalacji wody cieptej bakterig Legionella.

Na podstawie kontroli przeprowadzonych w I polroczu 2019 r. w zakladach
fryzjerskich, kosmetycznych, odnowy biologicznej 1 tatuazu mozna stwierdzi¢, ze obiekty te
posiadaja prawidtowe warunki do bezpiecznego przeprowadzania ustug. W zaktadach
kosmetycznych, w czasie kontroli, szczegdlng uwage zwraca si¢ na prawidtowo opracowane i
stosowane procedury oraz wilasciwe postegpowanie z narz¢dziami wielorazowego uzytku.
Zagrozenie dla zdrowia mogg stanowi¢ ustugi mobilne, wykonywane w mieszkaniach
klientek, ktorych coraz wigcej pojawia si¢ na rynku ustug, a kontrola tego typu dziatalnosci
jest bardzo utrudniona.

Prowadzenie nadzoru w tej grupie obiektow utrudnione jest nadal nie tylko brakiem
uregulowan prawnych i1 obowigzkiem powiadamiania wtasciciela obiektu o zamiarze
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wszczecia kontroli na podstawie ustawy Prawo przedsiebiorcow, ale rowniez brakiem
obowigzku zglaszania podjetej dziatalnos$ci organom inspekcji sanitarnej.

Na terenach wiejskich nie ma ustgpow publicznych. Stan sanitarno-higieniczny 3
ustepdéw publicznych w Chelmzy nie budzi zastrzezen. Zapewnione sg srodki higieny: mydto
w plynie, reczniki jednorazowego uzytku, papier toaletowy i pojemniki na odpady
komunalne. Zapewniony jest rowniez zapas srodkéw dezynfekcyjnych.

Stan sanitarny gmin

Ewentualne zagrozenie dla zdrowia mieszkancow gmin moze stanowi¢ nieprawidlowo
prowadzona gospodarka odpadami i Sciekami. W celu wyeliminowania ucigzliwosci lub
ewentualnego zagrozenia dla zdrowia mieszkancow gmin wynikajacych z nieprawidtowo
prowadzonej gospodarki odpadami, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu
wnosi swoje zastrzezenia i uwagi na etapie opiniowania projektoéw uchwat poszczegolnych
Rad Gmin w sprawie szczegdtowego sposobu i zakresu $wiadczenia ustug w zakresie
odbierania odpadéw komunalnych od wtascicieli nieruchomosci i zagospodarowania tych
odpadow oraz w zakresie utrzymania czystosci i porzadku w gminie.

W | potroczu 2019 r. do Stacji wplynety 2 interwencje dotyczace ztych warunkéw sanitarno-
higienicznych mieszkan. W celu poprawy warunkéw mieszkaniowych os6b wnoszacych
interwencje Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu wystepowat do
wiasciwych administracji i prywatnych wlascicieli.

WhnioskKi.

1. Wigkszo$¢ producentow wody z powiatu torunskiego dostarczata wode przydatng do
spozycia przez ludzi, odpowiadajacg wymaganiom rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294). Woda z wodociagéw: Warszewice gm. Lubianka i
Agrofood gm. Lubicz oceniona byta jako woda o warunkowej przydatnos$ci do
spozycia, odpowiednio ze wzgledu na zawarto§¢ manganu oraz podwyzszong
metnosé, zawartos¢ zelaza 1 manganu.

2. Mieszkancy gmin Lubicz, Lysomice, Wielka Nieszawka, Ztawies Wielka i Obrowo
oprocz wody z wodociggéw gminnych, majag mozliwos$¢ korzystania rowniez z wody
produkowanej przez Torunskie Wodociagi z wodociagu Torun.

3. W placowkach opieki zdrowotnej gospodarka odpadami medycznymi prowadzona jest
prawidlowo, przestrzegane s3 zasady bliskos$ci 1 sposobu unieszkodliwiania odpadow
medycznych, w tym o wilasciwosciach zakaznych. Podobnie jak w roku ubieglym
zaopatrzenie podmiotdw leczniczych w sprzet jednorazowego uzytku, materiaty
opatrunkowe, reczniki jednorazowego uzycia oraz mydto w ptynie byto wystarczajace
do potrzeb.

4. Obserwuje si¢ sukcesywng poprawe stanu sanitarnego obiektow uzytecznosci
publicznej w gminach, na co ma wplyw migdzy innymi zwigkszona odpowiedzialnos¢
wiascicieli obiektow za stan sanitarno-higieniczny.

5. W I poétroczu 2019 r. na terenie powiatu torunskiego stan sanitarno - higieniczny
obiektow uzytecznos$ci publicznej nie budzit wigkszych zastrzezen. Zbyt mata liczba
obiektéw uzyteczno$ci publicznej objeta jest monitoringiem jakos$ci cieptej wody
uzytkowej w zakresie skazenia pateczkg Legionella sp. Przekazywane informacje
w trakcie prowadzonych kontroli sanitarnych o szkodliwosci bakterii Legionella sp.
oraz wystgpienia w tej sprawie do zarzadzajacych obicktami nie przynosza
oczekiwanych rezultatow.
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HIGIENA ZYWNOSCI, ZYWIENIA I PRZEDMIOTOW UZYTKU

Stan sanitarny obiektow Zywienia zbiorowego, produkcji i obrotu Srodkami
spozywczymi, produkcji i obrotu kosmetykami.

W ewidencji Sekcji Higieny Zywnos$ci, Zywienia i Przedmiotow Uzytku na koniec
czerwca 2019 r. figurowaty 3473 obiekty. Na terenie Powiatu Torunskiego pod nadzorem
znajdowato si¢ 1490 obiektéw. Do konca czerwca 2019 r. skontrolowano 138 zaktadow,
w ktorych przeprowadzono 191 kontroli.

Najwigcej nieprawidlowosci stwierdzono w obiektach obrotu zywnos$cig oraz w zaktadach
matej gastronomii.

W  ramach urzedowej kontroli zywnosci do badan pobrano 204 probki zywnosci
1 przedmiotéw uzytku — z ktérych 10 probek lodéw zakwestionowano.

Dzialalno$¢ kontrolno-represyjna w obiektach zywnos$ciowo - zywieniowych
w Powiecie Torunskim w I pétroczu 2019 r.

Liczba Liczba Mandat
Grupa obicktow | OPiektow | obiektow | - Liczba Decyzje (liczbn /Wal}t’oéé
w skontrolo- | kontroli | administracyjne w zh)
ewidencji | wanych
Produkcja 815 5 9 1 0
Zywnoscl
| Obrot. 436 88 133 6 23/4300
Zywnoscig
Zywienie 146 29 33 1 4/850
otwarte
Zywienie
zamkniete 85 16 16 0 0
Produkcja i
obrot 8 0 0 0 0
przedmiotami
uzytku
Lacznie 1490 138 191 8 27/5150
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Liczba obiektow i kontroli w poszczegolnych grupach obiektow

900 - 815
800 - DLiczba obiektow
700 +
600 - BLiczba
500 - 436 skontrolowanych
400 +
300 -
200 + 146
100 88 29 8
7 5 | 16 8 0
O T T T ,_L T 1
Produkcja Obrot zywnoscig  Zywienie otwarte Zywienie Produkgcja i obrot
Zywnosci zamkniete przedmiotami
uzytku oraz
kosmetykami

Zaklady produkcji zywnosci

Pod nadzorem bylo 815 zaktadow produkcyjnych: w tym piekarnie (11), przetwornie
owocowo-warzywne (6), ciastkarnie (7), mtyny (2), automaty do lodoéw (3), zaktad produkcji
kietkow, wytwornia wody sodowej, wytwornie koncentratow spozywcezych (2), wytwornia
ptatkéw $niadaniowych, cukrownia i wytwornia lodow. Pozostate obiekty to gospodarstwa
rolne, ktore zajmujg Si¢ glownie uprawag burakow cukrowych, zboz, rzepaku. W I poétroczu
2019 r. skontrolowano 5 zaktadéw, w ktorych przeprowadzono 9 kontroli sanitarnych.
Wydano 1 decyzje administracyjng zobowigzujaca do poprawy stanu sanitarno-technicznego
zaktadu.

Zaklady obrotu zywnoscia

Do tej grupy obiektow zaliczamy sklepy spozywcze, supermarkety, hurtownie
spozywcze, kioski oraz ruchome punkty sprzedazy.
W pierwszej potowie 2019 r. podczas kontroli sanitarnych natozono 23 mandaty karne na
taczng kwote 4300 zt.
Najczgsciej wystepujace nieprawidlowosci to:

e brak higieny sprzedazy;

e sprzedaz produktow spozywczych po terminie przydatnosci do spozycia;

e brak czystoSci pomieszczen i sprzetu;

e niezachowanie cigglosci tancucha chtodniczego.

W celu poprawy stanu technicznego obiektow i ich wyposazenia wydano 6 decyzji
administracyjnych.

Przyjeto 6 interwencji dotyczacych gléwnie sprzedazy produktow po terminie przydatnosci
do spozycia, braku higieny sprzedazy, zlej jakosci zdrowotnej zakupionych produktoéw
spozywczych —w 3 przypadkach kontrole potwierdzilty zgtaszane nieprawidtowosci.

Obiekty zywienia zbiorowego otwarte

W skiad tej grupy obiektow wchodza: restauracje, bary, kawiarnie, punkty malej
gastronomii, pijalnie piwa. W pierwszej potowie 2019 roku przeprowadzono 33 kontrole w 29
obiektach, podczas ktorych stwierdzano nieprawidlowosci dotyczace zaréwno biezacego
stanu sanitarnego, jak i1 ztego stanu technicznego tych zakladow.

Dotyczyty one gtownie:
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e braku czystos$ci pomieszczen produkcyjnych i sprzetu,
e niewlasciwych warunkow przechowywania zywnosci,
e braku dokumentacji dotyczacej systemoéw jakosSci.
W zwiazku z powyzszym natozono 4 mandaty karne na kwotg 850 zt.

Zaklady zywienia zbiorowego zamkniete

Do tej grupy zaliczamy:

- stotowki: szkolne, przedszkolne, w ztobkach oraz stoléwki w zaktadach pracy.

Na koniec czerwca 2019 roku objetych nadzorem bylo 85 obiektow, w ktorych
przeprowadzono 16 kontroli.

Nie natozono zadnego mandatu karnego ani nie wydano zadnej decyzji administracyjnej.

Zaklady produkcji i obrotu przedmiotami uzytku oraz kosmetykami

Na koniec czerwca 2019 r. w ewidencji bylo 8 zaktadow, ktorych w I potroczu br. nie
kontrolowano.

Ocena wdrazania systemow kontroli wewnetrznej

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu nadzoruje realizacj¢ przez
producentdéw i dystrybutoréw srodkow spozywcezych systemow kontroli wewngtrznej, w tym
zasad Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP), Dobrej Praktyki Produkcyjnej (GMP) oraz
wdrazanie systemu HACCP (Analiza Zagrozen i Krytycznych Punktow Kontroli). Zaklady
produkcji zywno$ci w znacznej czesci wdrozyty zasady systemu HACCP. Przedsigbiorstwa
obrotu zywnoscig wdrozyty zasady GHP, GMP oraz system HACCP, jednak w tej grupie
najczesciej dochodzi do nieprzestrzegania tych zasad.

Nadzor nad zywnos$cig 1 przedmiotami uzytku obejmuje rowniez dziatania w ramach
systemow wczesnego ostrzegania o produktach niebezpiecznych RASFF i RAPEX.
RASFF - System Wezesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach
(The Rapid Alert System for Food and Feed)

W ramach systemu RASFF otrzymano 19 zgloszen dotyczacych: 16 S$rodkow
spozywczych, 2 suplementow diety oraz 1 przedmiotu uzytku. W ramach postgpowania
wyjasniajacego sprawdzono 62 obiekty objete nadzorem. W 33 zakladach wskazanych na
listach odbiorcow nie stwierdzono w obrocie kwestionowanych produktow, zostaly one
sprzedane klientom ostatecznym. W 29 obiektach stwierdzono w obrocie kwestionowane
produkty, ktore zostaly zwrdcone do dostawcy lub zutylizowane po przekazaniu informacji 0
zgtoszeniu produktu do systemu RASFF przez pracownikéw PSSE w Toruniu.

RAPEX - System Wczesnego Ostrzegania o Produktach Niebezpiecznych
(the Rapid Alert System for Dangerous Non-Food Products)

W I poétroczu 2019 roku nie wptyneto zadne zgtoszenie dotyczace produktow zgtoszonych do
systemu RAPEX. W zwigzku z powyZszym nie przeprowadzano kontroli sanitarnych w tym
zakresie.

Whioski:
1. Utrzymuje si¢ dobry stan sanitarny w obiektach produkcji zywnosci tj. ciastkarniach,
piekarniach, zaktadach przetwoérstwa owocowo-warzywnego, wytworniach wyrobow
cukierniczych oraz obrotu zywnoscig - w duzych sklepach i hurtowniach.

2. Nadal najwiece] nieprawidlowosci stwierdza si¢ w mniejszych obiektach obrotu
zywnoscig oraz w zakladach malej gastronomii. W tych grupach obiektow natozono
ogotem 27 mandatow karnych na kwote 5150 ztotych
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HIGIENA PRACY

Nadzor nad srodowiskiem pracy.

W ewidencji Sekcji Prewencji Choréb Zawodowych Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej na dzien 30 czerwca 2019 r. ujetych bylo 255 zakladow pracy
funkcjonujacych na terenie powiatu torunskiego ziemskiego (w analogicznym okresie 2018 r.
— 265 zaktadow).

Dominujace pod wzgledem liczby zaktadow pracy funkcjonujacych w powiecie ziemskim
branze to:

— naprawa pojazdéw samochodowych (40 obiektow),
— przetworstwo przemystowe, produkcja artykutow spozywczych (24)
— rolnictwo, fowiectwo i pokrewne dziatalnosci (22).

Wsrod zewidencjonowanych zaktadow pracy dominuja firmy mate — zatrudniajace do
9 pracownikow. Strukture zatrudnienia przedstawia ponizszy wykres:

160
136
140
=
S 120
E':‘ 100
3 84
s 80
x 3
N 60
@ 3
R 40 32
L
- 20
3
O T T T 1
do 9 10-49 50-249 pow. 250
liczba pracownikow

W I péiroczu 2019 r. skontrolowano w powiecie torunskim pod katem warunkoéw
pracy oraz zagrozen zawodowych wystepujacych na stanowiskach pracy 34 zaklady pracy
zatrudniajace tacznie 2159 pracownikéw (w [ potroczu 2018 r. — 39 zakladow,
zatrudniajgcych tgcznie 1820 pracownikow).

Przeprowadzono 37 kontroli sanitarnych w zakresie higieny pracy (w I pétroczu 2018 r. —
41 kontroli). Kontrole przeprowadzano w zaktadach o najwigkszych zagrozeniach
zawodowych, w zaktadach budzacych zastrzezenia pod wzglgdem sanitarno-technicznym
oraz w tych, w ktorych wyniki badan srodowiskowych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
wystepujacych na stanowiskach pracy odbiegaly od wymagan okreslonych przepisami.
Kontynuowano nadzér nad zaktadami pracy, w ktorych pracownicy narazeni sg na substancje,
mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu rakotworczym lub mutagennym,
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a takze nadzor nad niebezpiecznymi substancjami chemicznymi i ich mieszaninami poprzez
kontrole podmiotéw zajmujacych si¢ obrotem chemikaliami lub stosujgcych produkty
chemiczne w dzialalnos$ci zawodowe;.

Narazenie na czynniki szkodliwe dla zdrowia w Srodowisku pracy.

Zakres podstawowych zagrozen i1 uciagzliwosci wystepujacych w srodowisku pracy
w zaktadach funkcjonujgcych na terenie powiatu torunskiego nie ulegt w I potroczu 2019 r.
zasadniczym zmianom.

Czynnikiem szkodliwym dla zdrowia, na ktory narazona jest w srodowisku pracy najwigksza
liczba o0soéb, jest hatas. Z reguly ze wzgledéw technologicznych niemozliwe jest
wyeliminowanie tego czynnika szkodliwego ze Srodowiska pracy — w zwigzku z tym
podejmowane dzialania obejmuja przede wszystkim nadzér nad wypelnianiem przez
pracodawcow obowigzkow wynikajacych z oceny ryzyka zawodowego pracownikéw zgodnie
z rozporzadzeniem Ministra Gospodarki 1 Pracy zdnia 5 sierpnia 2005 r. w sprawie
bezpieczenstwa 1 higieny pracy przy pracach zwigzanych z narazeniem na hatas lub drgania
mechaniczne (Dz. U. nr 157 z 2005 r. poz. 1318). Wymagane jest m. in. oznakowanie
w zakladzie stref zagrozonych hatasem, zaopatrzenie pracownikow w $rodki ochrony stuchu,
egzekwowanie ich stosowania oraz sporzadzenie i wprowadzenie w zycie programu dziatan
organizacyjno-technicznych zmierzajagcego do ograniczenia narazenia na hatas oraz
informowanie pracownikéw o ryzyku zawodowym.

W wyniku kontroli warunkéw higieny pracy przeprowadzonych w powiecie torunskim
w I potroczu 2019 r. stwierdzono, ze 251 oséb — zatrudnionych w 6 zaktadach — pracowato
w warunkach niezgodnych z normatywami higienicznymi (w I pétroczu 2018 r. — 231
0sob w 5 zaktadach pracy). Z tej liczby:
— 249 pracownikoéw (zatrudnionych w 5 zaktadach) — narazonych byto w srodowisku pracy
na halas o nat¢Zeniu powyzej najwyzszego dopuszczalnego nat¢zenia;
— 2 pracownikow (zatrudnionych w 1 zaktadzie) eksponowanych bylo na dziatanie pylow
o stezeniach przekraczajacych NDS.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu wydal stosowne decyzje
administracyjne — zobowigzujac pracodawcow do zastosowania odpowiednich $rodkow
organizacyjno-technicznych w celu obnizenia st¢zen czynnikow szkodliwych dla zdrowia
wystepujacych na stanowiskach pracy do obowigzujacej normy.

W 1 poétroczu 2019 r. przeprowadzono 15 kontroli w zakresie oceny realizacji przez

pracodawcow wymogdéw w zakresie ochrony zdrowia pracownikow zawodowo narazonych
na szkodliwe dla zdrowia czynniki biologiczne w 15 zaktadach pracy (w I pétroczu 2018 r.
— 16 kontroli w 16 zaktadach).
Narazenie zawodowe na szkodliwe dla zdrowia czynniki biologiczne w skontrolowanych
zaktadach dotyczyto tgcznie 816 pracownikow, zatrudnionych przede wszystkim w zaktadach
produkcji Zywnosci, opiece zdrowotnej oraz w rolnictwie i lesnictwie (w I potroczu 2018 r. —
640 pracownikow).

W ramach nadzoru nad substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub
procesami technologicznymi o dzialaniu rakotwérczym lub mutagennym skontrolowano 2
zaktady, w ktorych eksponowanych byto tacznie 17 oséb (w I potroczu 2018 r. — 2 zaklady; 6
pracownikow).

W I potroczu 2019 r. przeprowadzono iacznie 20 kontroli w ramach nadzoru nad
niebezpiecznymi substancjami chemicznymi i ich mieszaninami (w I pétroczu 2018 r. —
23 kontrole).
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Roézne substancje chemiczne i ich mieszaniny stosowane s3 w dziatalnosci wigkszos$ci
zaktadow pracy, co powoduje okre$lone zagrozenia dla zdrowia pracownikow. Na terenie
powiatu torunskiego funkcjonuja takze producenci oraz dystrybutorzy niebezpiecznych
substancji chemicznych i1 ich mieszanin, w tym prekursoréw narkotykow kategorii 2 1 3,
detergentow oraz produktow biobdjczych.

Promocja zdrowia w sSrodowisku pracy.

W 1 poétroczu 2019 r. Sekcja Prewencji Choréb Zawodowych Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Toruniu prowadzila dziatania majace na celu promocje
zdrowego stylu zycia w miejscu pracy oraz dziatania kontrolne w zakresie przestrzegania
przepisow ustawy z dnia 9 listopada 1995 o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu i wyroboéw tytoniowych (tekst jedn.: Dz. U. z 2018 r. poz. 1446 z poézn. zm.) —
wspotpracujgc w tym zakresie z Sekcjg Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia tut. Stacji.

W I poétroczu 2019 r. nie stwierdzono naruszenia przepisow w zakresie cyt. ustawy.

Zgodnie z wytycznymi Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego
w Bydgoszczy z dnia 25 pazdziernika 2018 r. do planowania dzialalnosci Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa kujawsko-pomorskiego w 2019 r. w I pétroczu 2019,
realizowano kampanie Europejskiej Agencji Bezpieczenstwa 1 Zdrowia w Pracy w siedzibg
w Bilbao, prowadzone przez Krajowy Punkt Centralny (CIOP-PIB) — poprzez
rozpowszechnianie informacji nt. bezpiecznych warunkéw pracy (informacje na stronie
internetowej PSSE w Toruniu)

Choroby zawodowe.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu w [ potroczu 2019 r.
wspoOtpracowal w zakresie choréb zawodowych z Poradniag Choréb Zawodowych
Wojewoddzkiego Osrodka Medycyny Pracy w Toruniu (jednostka orzecznicza I stopnia) oraz
Instytutem Medycyny Pracy im. prof. Jerzego Nofera w Lodzi (jednostka orzecznicza Il
stopnia).

W 1 poétroczu 2019 r. przeprowadzono 3 postepowania wyjasniajace W sprawach
chorob zawodowych w zaktadach pracy funkcjonujgcych na terenie powiatu torunskiego
(w I potroczu 2018 r. — 9 postgpowan). Wyniki przeprowadzonych postgpowan
wyjasniajagcych w sprawach chordb zawodowych przekazywane sg do wtasciwych jednostek
orzeczniczych. Z uwagi na dlugotrwatos¢ procesu diagnostyczno-orzeczniczego wydanie
decyzji administracyjnej w sprawie choroby zawodowej nast¢puje w wielu przypadkach
dopiero po uptywie kilkunastu miesiecy od wszczecia postepowania.

W 1 poétroczu 2019 wydano tacznie 4 decyzje w sprawach chorob zawodowych
(w I potroczu 2018 r. — 7):
— 2 decyzje stwierdzajace chorobg zawodowa,
— 2 decyzje nie stwierdzajgce choroby zawodowej.

W I pétroczu 2019 r. stwierdzono 2 przypadki choréb zawodowych u pracownikow
zatrudnionych w zaktadach pracy na terenie powiatu torunskiego (w I potroczu 2018 r. — 3):
e choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastgpstwa — borelioza (1 przypadek);
e przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotlane sposobem wykonywania
pracy — zespot ciesni w obrebie nadgarstka (1 przypadek).

Nadzor nad Srodkami zastepczymi (tzw. ,,dopalaczami”).

Zgodnie z art. 4 ust. 1 pkt. 9 a ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (tekst jedn.. Dz. U. z 2019 r. poz. 59) do =zakresu dzialania PIS
w dziedzinie biezgcego nadzoru sanitarnego nalezy kontrola przestrzegania przepisOw
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dotyczacych zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej srodkow zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych w rozumieniu ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz. U. z 2019 r. poz. 852).
Tzw. ,,dopalacze” lub ,,nowe narkotyki” to potoczna nazwa roéznego rodzaju produktoéw
zawierajagcych substancje psychoaktywne nie znajdujace si¢ na liscie $rodkow
kontrolowanych przez ustawe o przeciwdzialaniu narkomanii — tj. w zalgczniku 1 (Wykaz
srodkoéw odurzajacych) lub zatgczniku 2 (Wykaz substancji psychotropowych).
Stosowanie dopalaczy ma na celu wywotanie podobnego efektu, jak wywotywany przez
substancje zdelegalizowane (narkotyki). Dopalacze w obowiazujacych przepisach prawnych
definiowane sg jako ,,$rodki zastepcze”.

W 1 potroczu 2019 r. — podobnie jak w latach wczesniejszych — nie ujawniono
przypadkow wprowadzania do obrotu Srodkow zastepczych na terenie powiatu
torunskiego ziemskiego.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu w [ potroczu 2019,
kontynuowat dzialania majace na celu profilaktyke oraz ustawiczne poglebianie wiedzy
spoleczenstwa nt. szkodliwosci Srodkow zastepczych, wspotpracujac w tym zakresie m. in.
z wladzami samorzagdowymi (Wydziat Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Torunia),
towarzystwami i stowarzyszeniami (Polskie Towarzystwo Higieniczne, Stowarzyszenie
Wolontariuszy ,»Razem” w Toruniu, Akademia Pozytywnych Zmian
w Toruniu), jednostkami o$wiatowymi (Kujawsko-Pomorskie Centrum Edukacji Nauczycieli
w Toruniu, Kuratorium Os$wiaty w Bydgoszczy — Delegatura w Toruniu, dyrektorzy szkot),
placéwkami ochrony zdrowia oraz lokalnymi mediami.

WhiosKi.

1. 136 zakladow pracy sposrod ogodtu objetych nadzorem sanitarnym w powiecie
torunskim ziemskim (53 %) — to firmy mate — zatrudniajgce do 9 pracownikow.

2. W I potroczu 2019 r. przeprowadzono w powiecie torufiskim 37 kontroli pod katem
warunkoéw pracy oraz zagrozen zawodowych wystepujacych na stanowiskach pracy
w 34 obiektach.

3. Najczgsciej stwierdzang nieprawidtowoscia podczas kontroli zaktadow pracy byl brak
systematycznego przeprowadzania badan i pomiarow czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia w §rodowisku pracy.

4. W I potroczu 2019 r. zakres podstawowych zagrozen i ucigzliwo$ci wystepujacych
w $§rodowisku pracy w zakladach funkcjonujacych na terenie nadzorowanym przez
PPIS w Toruniu nie ulegl zasadniczym zmianom. Czynnikiem szkodliwym dla
zdrowia, na ktory narazona jest w srodowisku pracy najwigksza liczba osob, podobnie
jak w latach wcze$niejszych, jest hatas.

5. W Ipodiroczu 2019 r. wydano 19 decyzji administracyjnych, w tym:
a) 13 nakazujacych usunigcie stwierdzonych podczas kontroli nieprawidtowosci
b) 1 zmieniajaca termin wykonania decyzji nakazujacej usunigcie nieprawidtowosci
€) 1 umarzajgca wszczete postepowanie administracyjne
d) 4 dotyczace choréb zawodowych:
— 2 decyzje stwierdzajace chorobg zawodowa
— 2 decyzje nie stwierdzajace choroby zawodowej

6. Wydano 13 decyzji ustalajacych optate za czynnosci kontrolne i za badania
srodowiska pracy przeprowadzone w ramach nadzoru sanitarnego
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7.

9.

W 1 poétroczu 2019 r. stwierdzono na terenie powiatu torunskiego ziemskiego

2 przypadki choréb zawodowych dotyczace:

e | przypadek dotyczacy pozycji 26 wykazu choréb zawodowych tj. choroby
zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa — borelioza

e 1 przypadek dotyczacy pozycji 20.1 wykazu chorob zawodowych tj. przewlekle
choroby obwodowego uktadu nerwowego wywolane sposobem wykonywania
pracy — zespot ciesni w obrgbie nadgarstka.

Podobnie jak w latach poprzednich w 2019 r. szczegodlny nacisk ktadziono na
profilaktyke tytoniowg — we wszystkich kontrolowanych zaktadach pracy sprawdzano
przestrzeganie ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych z dnia 9 listopada 1995 r. (tekst jedn.: Dz. U. z 2018 r. poz.
poz. 1446 z po6zn. zm.).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu w I potroczu 2019 r.
kontynuowal dzialania przeciwdziatajace wprowadzaniu do obrotu $rodkow
zastgpczych, majace na celu zapewnienie bezpieczenstwa zdrowotnego mieszkancow
nadzorowanego terenu.

10. Internet stal si¢ obecnie globalnym medium komunikacyjnym. Na stronie internetowe;j

PSSE w Toruniu http://www.torun.psse.gov.pl/ w ,Menu glownym” umi€Szczono
wyodrebniong graficznie zaktadke ,,Stop dopalaczom”, w ktorej znajdujg si¢ liczne
dokumenty do pobrania (ulotki, poradniki, opracowania, raporty, filmy, prezentacje).
Liczba pobran tych dokumentow potwierdza skuteczno$¢ tej drogi dotarcia do
szerokiego grona odbiorcow.
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HIGIENA DZIECI I MLODZIEZY
Warunki sanitarno - higieniczne w placéwkach nauczania, wychowania

I wypoczynku

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Toruniu znajduja
sie¢ 363 placowki nauczania i wychowania. Na terenic powiatu torunskiego jest
101 jednostek.

W I poétroczu 2019 r. pracownicy sekcji Higieny Dzieci 1 Mtodziezy przeprowadzili
kontrole w 31 placowkach. Skontrolowano 3 ztobki, 9 przedszkoli, 16 szkoét roznych typow
oraz 3 turnusy zimowego wypoczynku dzieci i mtodziezy.

Liczba placowek skontrolowanych
w | potroczu 2019 .
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Rodzaj placowki

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu wystosowat 10 wystapien do
dyrektoréw placowek, Burmistrza Miasta Chetmza, Wojta Gminy Chelmza, Wéjta Gminy
Lubianka, W¢jta Gminy Lysomice, Wojta Gminy Obrowo oraz Wojta Gminy Zlawie$
Wielka.

W skontrolowanych placowkach przebywato 4531 uczniow.

Warunki do utrzymania higieny

Wszystkie skontrolowane placoOwki mieszczg si¢ w budynkach przystosowanych,
posiadajacych wodociag i kanalizacj¢ oraz ustgpy wewnetrzne.

Zaopatrzenie szkot w $rodki do utrzymania higieny osobistej ocenia si¢ jako
zadowalajace. Mydto, reczniki papierowe, papier toaletowy finansowane sa3 w wigkszoS$ci
z wlasnych dochodow.

Wsréd skontrolowanych placowek 10 posiada zbiornik bezodptywowy (szambo) -
Ztobek , Akademia Malucha” w Zlotorii, gm. Lubicz, Niepubliczne Przedszkole
SEONECZKO w Czernikowie Oddzial Zamiejscowy w Steklinie, gm. Czernikowo,
Przedszkole Niepubliczne ,,Sportowy Mi§” w Bierzglowie, gm. &Lubianka, Punkt
Przedszkolny w Lazynie II, gm. Obrowo, Punkt Przedszkolny w Lazynie I, gm. Ztawie$
Wielka, Niepubliczny Punkt Przedszkolny SLONECZKO w Siemoniu, gm. Ztawies Wielka,
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Szkota Podstawowa w Lazynie II, gm. Obrowo, Szkola Podstawowa w Ze¢bowie,
gm. Obrowo, Zespdt Szkot w Brzozoéwce, gm. Obrowo, Szkota Podstawowa w Siemoniu,
gm. Ztawie§ Wielka.

Wilasng oczyszczalni¢ posiadaly 2 placowki: Niepubliczne Przedszkole SLONECZKO
w Czernikowie Oddziat Zamiejscowy w Oséwce, gm. Czernikowo, Szkota Podstawowa
w Brachnowie, gm. Lubianka.

Dzialania profilaktyczne

W placowkach nauczania i wychowania podczas biezacych kontroli sanitarnych

pracownicy sekcji podejmowali dziatania w zakresie profilaktyki chorob zakaZznych - zatrucia
pokarmowe, infekcje rotawirusowe, wszawica, krztusiec. W placowkach, w ktoérych wystagpito
zachorowanie na chorob¢ zakazng badz podejrzenie jej wystapienia, przeprowadzono kontrole
sanitarne (tematyczne), podczas ktorych szczegdlng uwage zwracano na stan higieniczny
1 warunki pobytu dzieci i mtodziezy (dostep do cieptej, biezacej wody, zaopatrzenie w $rodki
higieniczne, stan sanitarny i techniczny sanitariatow).
W kontrolowanych placowkach pozostawiono wulotki 1 przeprowadzono rozmowy
z dyrekcja i personelem medycznym. Szczegdlny nacisk potozono na profilaktyke wszawicy.
Na stronie internetowej PSSE w Toruniu jest zamieszczone ,,Stanowisko Departamentu Matki
i Dziecka w Ministerstwie Zdrowia w sprawie zapobiegania i zwalczania wszawicy u dzieci
i mlodziezy”. Stanowisko zawiera dokladny opis postepowania w przypadku stwierdzenia
wszawicy w placowce z uwzglednieniem obowigzkow dyrektora, pielegniarki i rodzicow.

Srodowisko szkolne - ergonomia mebli, rozklad zaje¢ lekcyjnych, obciazenie plecakami

W celu szczegdtowej oceny warunkow pobytu i nauki w placowkach nauczania
I wychowania przeprowadzono badania srodowiska szkolnego.
Wykonano 167 badan dotyczacych oceny higienicznej tygodniowych rozkladow lekcji.
Niezgodnos$¢ tygodniowego rozktadu lekcji z zasadami higieny wykazywato 41% badanych
oddziatow. Nieprawidlowosci w rozktadzie tygodniowego rozktadu lekcji wynikaja gtownie
z niewystarczajacej liczby sal lekcyjnych.
Zgodnie z zasadami higieny tygodniowy rozktad zaje¢ lekcyjnych powinien uwzgledniaé
potrzeby réwnomiernego obcigzenia zajgciami w poszczegolnych dniach tygodnia.

Najczestsze uchybienia stanu sanitarnego

W zwiazku ze stwierdzeniem nieprawidtowosci w jednym z przedszkoli, w I polowie
2019 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu wydal decyzje
administracyjng. Decyzja dotyczyla:

- ztego stanu sanitarno - technicznego podtdég w salach dydaktycznych, sali do zajeé

ruchowych i holu na parterze,

- zlego stanu sanitarno - technicznego wyposazenia w umywalniach na parterze

i pietrze,

- zlego stanu sanitarno - technicznego $cian, sufitdéw, posadzek, w pomieszczeniach

sanitarnych.

W I potowie 2019 r. zgloszono trzy interwencje. Zgtaszali je telefonicznie (najczgsciej
anonimowo) rodzice dzieci uczeszczajacych do placowek nauczania i wychowania.
Interwencje dotyczyty:

- warunkow pobytu dzieci 1 mtodziezy w placowkach - 2
- wystapienia wszawicy - 1
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W placowkach, ktorych dotyczyly interwencje przeprowadzono kontrole sanitarne. Podjeto
takze inne dziatania - kontakty z dyrektorami i szkolng sluzba zdrowia. W przypadku
wystepowania wszawicy przeprowadzono rozmowe z dyrektorem placowki i przekazano
ulotki. Przypominano stanowisko Departamentu Matki i Dziecka w Ministerstwie Zdrowia
W sprawie zapobiegania i zwalczania wszawicy u dzieci.

Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego

W ramach oceny infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego
stwierdzono, ze 54% skontrolowanych placéwek dysponuje szkolnym zespotem sportowym
z boiskiem (tzn. posiadaja co najmniej jedng sale sportowa, pomieszczenia pomocnicze -
przebieralnie, natryskownie, ustepy, przechowalnie sprzgtu sportowego, pokdj nauczycieli
wychowania fizycznego). Sale zastgpcza z boiskiem posiadato 23% skontrolowanych szkot,
a 15% tylko sale zastepcza. Jedna szkota nie miata infrastruktury do prowadzenia zajeé
wychowania fizycznego. Z powodu niewystarczajacej bazy lub w celu urozmaicenia zajeé,

uczniowie korzystaja z infrastruktury sportowej poza placowka (np. gminne boiska typu
orlik).

Warunki do realizacji zaje¢ wychowania fizycznego
w szkotach

Brak infrstruktury; 8%

Sala zastepcza
z boiskiem; 23%

Sala zastepcza; 15%

Szkolny zespot
sportowy z boiskiem;
54%

Z uwagi na konieczno$¢ przestrzegania wymagan ergonomii dyrektorzy placowek
zobowigzani sa do wyposazania sal gimnastycznych i terenow sportowych wytacznie
w bezpieczne wyroby, posiadajace odpowiednie atesty lub certyfikaty. Z przeprowadzonych
kontroli wynika, ze 34% placowek posiada sprzgt sportowy w petni certyfikowany.
Czesciowo certyfikowany sprzet sportowy posiada 45% skontrolowanych szkol. Pozostate
placowki nie posiadaty sprzgtu sportowego ze wzgledu na brak infrastruktury do prowadzenia
zaje¢ wychowania fizycznego.

Meble szkolne

Zgodnie z § 9 ust. 3 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia
31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych 1 niepublicznych
szkotach i1 placowkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6, poz. 69 z p6zn. zm.) szkoly i placowki
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nabywaja wyposazenie posiadajace odpowiednie atesty lub certyfikaty. Niekorzystnym
zjawiskiem jest niedostateczne wyposazenie szkot w nowe, certyfikowane meble.
Pelng dokumentacj¢ dotyczaca posiadanych mebli posiada 32% skontrolowanych placoéwek.
W pozostatych placowkach tylko czes¢ mebli posiada odpowiednig dokumentacje.

Dozywianie dzieci i mlodziezy w szkolach

Sytuacje dotyczaca dozywiania oceniono we wszystkich skontrolowanych szkotach.
Ciepte positki wydawato 13 placowek dla 1802 ucznidéw, w tym z pelnych obiadoéw
skorzystato 491 ucznidow, a z positkow jednodaniowych 1311 uczniow. Z positkéw
dofinansowanych korzystato 346 uczniéw. Jedenascie skontrolowanych placowek wydawato
mleko dla 1820 uczniow, a dwie placowki herbate dla 108 ucznidow. W jednej szkole
podawano $niadania dla 64 uczniow.

Mozliwo$¢ spozycia cieptego positku i nawodnienia jest bardzo wazna ze wzgledu na
to, ze uczen w szkole spedza czesto 7 - 8 godzin. Uczucie glodu i deficyt ptyndw pogarsza
samopoczucie i dyspozycje do nauki, utrudnia koncentrowanie uwagi i potg¢guje zmeczenie.

Wypoczynek dzieci i mlodziezy

Zadaniem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Toruniu jest sprawowanie
nadzoru nad wypoczynkiem dzieci i mlodziezy w czasie wakacji zimowych
i letnich. Skontrolowano 3 turnusy w okresie ferii zimowych. Z wypoczynku skorzystato
75 uczestnikow. Skontrolowane turnusy funkcjonowaty w obiektach hotelarskich lub innych,
w ktorych $wiadczone sg ustugi hotelarskie (2) oraz w miejscu zamieszkania (1). Stan
sanitarno - higieniczny placowek nie budzil zastrzezen, a organizatorzy zapewnili
uczestnikom bezpieczne i higieniczne warunki wypoczynku.

W placowkach wypoczynku prowadzono rozmowy i pozostawiono materialy edukacyjne
dotyczace bezpiecznego wypoczynku, a takze Srodkow zastepczych - dopalaczy, zatru¢
pokarmowych 1 prozdrowotnego stylu zycia. Oprdécz zaje¢ tematycznych organizatorzy
zorganizowali dla uczestnikow zajecia w instytucjach nauki 1 kultury na terenie Torunia oraz
powiatu torunskiego. Do najczesciej odwiedzanych placowek nalezaty: Zywe Muzeum
Piernika, Centrum Nowoczesnosci Mtyn Wiedzy, Jump Arena, Planetarium.

WhioskKi:

1. Kontrole przeprowadzone w 1 potowie 2019 r. w obiektach oswiatowo -
wychowawczych wykazaty dobry stan sanitarny i techniczny.

2. W skontrolowanych placowkach sanitariaty byly prawidlowo zaopatrzone w $rodki do
utrzymania higieny.

3. Niezgodno$¢ tygodniowego rozktadu lekcji z zasadami higieny wystgpita
W 41% badanych oddziatow.

4. Meble certyfikowane posiadato 32% placowek, a 34% placowek posiadato w peini
certyfikowany sprzet sportowy.

5. Stan sanitarno - higieniczny placowek wypoczynku nie budzil zastrzezen,
a organizatorzy zapewnili uczestnikom bezpieczne i higieniczne warunkKi
wypoczynku.
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Zapobiegawczy nadzor sanitarny

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu w ramach zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego realizuje = ustawowe obowigzki 1 zadania w  zakresie zdrowia
publicznego  poprzez sprawowanie nadzoru sanitarnego nad kolejnymi etapami procesow
inwestycyjnych.

Dziatalno$§¢ polega na kontroli przestrzegania obowigzujacych norm i przepiséw
pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych na etapie planowania przestrzennego,
projektowania inwestycji, ich realizacji oraz przekazywania do uzytkowania tj:

e udzial w postgpowaniu  dotyczagcym przeprowadzania  strategicznej oceny
oddzialywania na srodowisko:

— uzgodnienia dot. odstgpienia od przeprowadzenia  strategicznej  oceny
oddziatywania na $rodowisko,

— uzgodnienia zakresu 1 stopnia szczegotowosci informacji  wymaganych
w prognozie oddzialywania na §rodowisko,

e opiniowanie miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego,

e udzial w postepowaniu w sprawie oceny oddziatywania na $rodowisko przedsigwzigc
mogacych znaczaco oddziatywaé na srodowisko:

— wydawanie opinii co do konieczno$ci przeprowadzenia oceny oddzialywania na
srodowisko,
— opracowywanie opinii przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach,

e uzgadnianie dokumentacji projektowej dotyczacej budowy oraz zmiany sposobu
uzytkowania obiektow budowlanych oraz opiniowanie planéw, koncepcji i projektow
technologicznych dostosowania istniejacych lokali ustugowych do nowej funkcji,

e uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytku obiektow budowlanych,

e wydawanie opinii dotyczacych zajecia stanowiska w sprawie obiektow uzytecznoSci
publicznej.

Stanowiska organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego zajmowane sg wylacznie na wniosek zainteresowanych podmiotéw lub
w zwigzku z wystgpieniami organdéw prowadzacych postgpowanie gléwne 1 dotycza
planowanych przedsiewzig¢ zaliczanych do mogacych zawsze znaczaco lub potencjalnie
znaczaco oddzialywa¢ na $rodowisko oraz miejscowych planow zagospodarowania
przestrzennego gmin.

Dziatalno$¢ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego jest $cisle zwigzana z liczbg przedsigwzi¢¢ planowanych do realizacji.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu realizujagc zadania w zakresie
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w I potroczu 2019 r. wydal: 56 opinii sanitarnych,
11 postanowien oraz 22 decyzje ptatnicze. Ponadto przeprowadzono 19 kontroli sanitarnych
i wizji lokalnych.

W ramach procedur oceny oddzialywania na $rodowisko zgodnie z ustawag z dnia
3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczefistwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na Srodowisko
(Dz. U. z 2018 r. poz. 2081 z pozn. zm.), wydano 41 opinii. Dotyczyly one projektow
miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego, potrzeby przeprowadzenia oceny
oddziatywania na $§rodowisko i warunkéw do decyzji o $rodowiskowych uwarunkowaniach.
Przygotowano 19 opinii w sprawie potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania
na $rodowisko dla przedsiewzig¢ zlokalizowanych na terenie gmin. Wydano 3 opinie
w sprawie warunkéw do decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach. Zaopiniowano

14 projektow miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego gmin  zgodnie
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z w/w ustawg. Do 13 miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego wniesiono
uwagi. W opiniach uwzgledniano warunki sanitarne i zdrowotne dotyczace zanieczyszczenia
powietrza, hatasu oraz lokalizacji uje¢ wod i ich stref ochronnych, usuwania zanieczyszczen,
unieszkodliwiania odpadow, a takze wptywu projektowanych zmian na zdrowie ludzi.
Ponadto wydano 5 opinii zgodnie z art. 51 ust. 2 i art. 52 ustawy z dnia 3 pazdziernika
2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowisku 1 jego ochronie, udziale spoteczenstwa
w ochronie §rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (Dz. U. z 2018 r.,
poz. 2081 z pdézn.zm.) uzgadniajacych zakres i stopien szczegotowosci informacji
wymaganych w prognozach oddzialywania na s$rodowisko dotyczacych projektow
miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego dla poszczegdlnych terenéw gmin.

W I pétroczu 2019 r. nie wydano zadnego uzgodnienia w sprawie odstgpienia
od przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko dotyczacego Powiatu
Torunskiego.

Zgodnie z art. 35 ust.1 pkt 3 Prawa Budowlanego wydano 4 uzgodnienia dla
projektow budowlanych w formie opinii, w tym 3 pozytywne bez zastrzezen. Uzgadniane
projekty dotyczyly = obiektow przeznaczonych na dziatalno$§¢ produkcyjna, biurowa,
gastronomiczng oraz stuzby zdrowia.

W oparciu o art. 56 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane i na podstawie
art. 3 pkt. 2 1 3 Ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wydano
11 postanowien dla obiektow nowo oddawanych do uzytku. Nieprawidtowosci stwierdzono
w 8 obiektach. Okoto 99 % inwestycji posiadato uzgodniong pod wzglgdem sanitarnym
dokumentacje projektowa. W przewazajacej czgsci uzgodnienia byly dokonywane przez
rzeczoznawcoOw ds. sanitarnych. W 5 % spraw inwestor wprowadzat zmiany w trakcie
realizacji inwestycji. Dotyczyly one gtownie zmian funkcji, w zwigzku z tym zmieniane byty
wielko$ci pomieszczen lub uktad 1 sposob ich zagospodarowania.

Wydano réwniez tacznie 11 opinii sanitarnych i pism dotyczacych zajecia stanowiska
w sprawie obiektow uzytecznosci publicznej. O opinie te wnioskowali wtasciciele obiektow
lub osoby prowadzace dziatalno$¢ gospodarcza.

Rodzaj opinii wydanych w | pétroczu 2019 r. Liczba

- ustalenie obowigzku i zakresu sporzadzenia 19
raportu oddzialywania na srodowisko
- uzgodnienie inwestycji przed wydaniem decyzji
o srodowiskowych uwarunkowaniach 3
- uzgodnienie/zaopiniowanie projektow miejscowych 14
planéw zagospodarowania przestrzennego
- uzgodnienie zakresu i stopnia szczegoétowosci
informacji wymaganych w prognozie oddziatywania 5
na srodowisko
- uzgodnienie dokumentacji projektowych 4
- uzgodnienie dla inwestycji dopuszczonych do 11
uzytkowania
- opinie i pisma dla réznych rodzajéw obiektow
(przedszkola, ztobki, gabinety kosmetyczne, zaktady 11
fryzjerskie, kluby fithess, dla podmiotéw
wykonujacych dziatalnos¢ leczniczg)

Razem 67
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Dziatlalnos¢ Sekcji Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego
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Whioski:

1.Dzialalno$¢ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego jest $cisle zwigzana z liczbg planowanych do realizacji przedsiewzieé
1 zgtoszonych poszczego6lnych obiektow przez inwestorow.

2.Dominujaca pozycje wsrdd rozpatrzonych spraw zajmowaly dokumentacje dotyczace
potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania na Srodowisko, projekty miejscowych
planéw zagospodarowania przestrzennego, a takze postanowienia w sprawie dopuszczenia
obiektu do uzytkowania oraz opinie sanitarne wydane w oparciu o art. 3 pkt 2 i 3 Ustawy
z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

3.Wigkszo$¢ projektow budowlanych zostala wuzgodniona z podaniem zastrzezen.
W przypadku duzej ilo$ci zastrzezen podanych w uzgodnieniach projekty sa poprawiane
1 sktadane do ponownego rozpatrzenia.

4.W opiniowanej dokumentacji nie stwierdzono znacznych naruszeh wymagan higienicznych
1 zdrowotnych (jezeli takie wystapily zostawaly natychmiast usuwane przez inwestoréw
lub projektantow).

5.Inwestorzy stosujag coraz lepsze pod wzglgdem wymagan sanitarno-technicznych
rozwigzania i1 urzadzenia techniczne, przy czym z roku na rok ulega poprawie jako$¢
wykonywanych dokumentacji technicznych. Przy realizacji inwestycji uwzglednione sa
ewentualne zalecenia sanitarne.
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OSWIATA ZDROWOTNA I PROMOCJA ZDROWIA

Gléwnym celem dziatan o§wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej jest ksztaltowanie postaw i1 zachowan prozdrowotnych poprzez promowanie
zdrowego stylu zycia oraz informowanie o zachowaniach ryzykownych dla zdrowia.

Cel ten realizowany byl w nast¢pujacych obszarach:

Profilaktyka nadwagi i otyloSci

Swiatowa Organizacja Zdrowia uznata otylo$é za najgrozniejsza chorobe przewlekla,
ktéra nieleczona prowadzi do rozwoju choréb uktadu krazenia, cukrzycy typu 2, zespolu
metabolicznego, zaburzen hormonalnych, a takze zwigksza ryzyko zachorowan na niektore
rodzaje nowotworéw. Kazdego roku przybywa osob cierpigcych na otylos¢. Zjawisko
to dotyczy rowniez dzieci 1 miodziezy. Gléwna przyczyna otylosci jest dodatni bilans
energetyczny, czyli spozywanie zbyt duzej ilosci pokarméw w stosunku do fizjologicznego
zapotrzebowania organizmu. Zjawisku temu sprzyja niedostateczna aktywno$¢ fizyczna
lub jej brak. Kolejnymi czynnikami s3: zaburzenia hormonalne, rzadkie choroby genetyczne
oraz nieprawidlowos$ci metaboliczne.

Odpowiadajac na potrzeby spoleczne Gtéwny Inspektorat Sanitarny i Polska Federacja
Producentéw Zywnoéci Zwigzek Pracodawcow od 2006 r. realizuja ogdlnopolski program
edukacyjny pn. ,,Trzymaj Formg!”. Celem programu jest poprawa sposobu odzywiania
i promowanie aktywnosci fizycznej wsrdd dzieci i miodziezy. Odbiorcami programu
sa uczniowie starszych klas szkét podstawowych oraz ich rodzice.

W roku szkolnym 2018/19 realizowana byta XIII edycja programu - wzigto w niej udziat
1200 ucznidow z 14 placowek w powiecie torunskim.

WYKRES I
Liczba szkol uczestniczacych w kolejnych edycjach programu
"Trzymaj Forme!” w Toruniu i powiecie toruriskim
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WYKRES II

Liczba uczniéw uczestniczacych w kolejnych edycjach programu
"Trzymaj Forme!" w Toruniu i powiecie torunskim
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‘ Bszkoly podstawowe Bgimnazja

»Etykieta rozszyfrowana - wiem, co kupuje i jem” - celem programu o zasiegu
wojewddzkim jest zwigkszenie $wiadomosci konsumentow w kierunku potrzeby czytania
etykiet spozywczych oraz wzbogacenie wiedzy <z zakresu informacji  zawartych
na opakowaniach zywnosciowych. W minionym roku szkolnym program realizowany
byt w 1 szkole na terenie powiatu torunskiego, uczestniczyto w nim 46 uczniow.

Profilaktyka tytoniowa

Palenie tytoniu to wedlug WHO jeden 2z najpowazniejszych problemow
cywilizacyjnych. W Polsce stanowi on rdwniez istotny problem zdrowotny, a rozmiary tego
zjawiska sa od kilkudziesigciu lat przedmiotem badan naukowych. Badania ankietowe
dotyczace palenia tytoniu przez dzieci i miodziez prowadzone sa w Polsce od lat 90
(w ramach migdzynarodowych projektow HBSC 1 GYTS). Ich wyniki pokazuja, ze pali
ok. 20% chtopcow 1 17% dziewczat w wieku gimnazjalnym. Roznice w czestosci palenia
w populacjach chiopcow 1 dziewczat systematycznie zacierajg si¢. Wielu nastolatkow
rozpoczyna palenie przed 10 r. Z., u palacych dzieci czgsto wystepuja objawy uzaleznienia
od tytoniu. Cho¢ w ostatnich latach spada w Polsce odsetek nastolatkow palacych tradycyjne
papierosy, to w tym samym czasie szybko rosnie odsetek palacych papierosy recznie
skrecane, fajke wodng lub e-papierosy. Polskie nastolatki, w szczeg6lnosci dziewczeta, nalezg
do najczesciej palacych na Swiecie.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna realizuje  Program Ograniczania Zdrowotnych
Nastepstw Palenia Tytoniu (POZNPT). W jego sktad wchodza m.in. programy edukacyjne
oraz kampanie spoleczne:

»Czyste Powietrze Wokol Nas” — program skierowany jest do dzieci
5.1 6. letnich oraz do ich rodzicow/opiekundéw; celem programu jest wyksztalcenie u dzieci
$wiadomej umieje¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach, w ktorych inne osoby palg przy nich
papierosy. Program ten stanowi dla dzieci pierwszy etap nabywania wiedzy na temat
szkodliwosci  dymu  tytoniowego. W  roku szkolnym  2018/19  realizowany
byl on w 18 placéwkach w powiecie (sprawozdanie przestano z 12). W programie
uczestniczyto 369 dzieci oraz 231 rodzicow 1 opiekunow.

»Nie pal przy mnie, prosze” — program skierowany jest do uczniow klas I-III szkoty
podstawowej, a jego celem jest zmniejszenie narazenia dzieci na bierne palenie tytoniu.
W roku szkolnym 2018/19 program realizowany byl w 9 placowkach w powiecie torunskim,
w programie udziat wzieto 348 dzieci.
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»Znajdz wlasciwe rozwigzanie” — program uczy asertywnych zachowan, jego celem jest

zapobieganie paleniu tytoniu wsrdéd ucznidw starszych klas szkot podstawowych 1 gimnazjum
— w programie uczestniczyto 10 placowek, 277 uczniow.
=

N

Bieg po zdrowie” — nowy, ogolnopolski program antytytoniowej edukacji zdrowotne;j
dla  uczniow IV klas  szkot  podstawowych  oraz  ich  rodzicow
I opiekunow; glowny jego cel to zwigkszenie wiedzy 1 umiejetnosci ucznidéw na temat
zdrowia w kontekscie szkodliwos$ci palenia papierosow. W roku szkolnym 2018/19
udzial wzieto 13 szkot, wyedukowano 201 dzieci.

WYKRES Ill - Liczba szkoél uczestniczacych w kolejnych edycjach programéw
edukacji antytytoniowej w Toruniu i powiecie torunskim
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WYKRES IV - Liczba uczniéw uczestniczacych w kolejnych edycjach programow
edukacji antytytoniowej w Toruniu i powiecie torunskim
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Swiatowy  Dzien _bez _ Tytoniu” - informacje tematyczne oraz  prosbe
o zaakcentowanie tego dnia w placowkach przestano do dyrektoréw szkot
podstawowych i gimnazjalnych. Na terenie PSSE przygotowano 2 ekspozycje wizualne.

Pracownicy PSSE w Toruniu w ramach sprawowania biezacego nadzoru w zakresie
warunkéw 1 wymogoéw higieniczno — sanitarnych prowadza systematyczne kontrole
w zakresie przestrzegania zakazu palenia w miejscach uzytecznosci publiczne;.

Profilaktyka uzaleznien

Pomimo ogromnego zagrozenia milodzi ludzie nadal siegajg po substancje
psychoaktywne, w tym m.in. ,dopalacze” - nowe narkotyki, ktérych uzycie stanowi
bezposrednie zagrozenie dla zdrowia lub zycia. Nawet w mikroskopijnych dawkach
charakteryzuja si¢ one wysoka toksycznoscig. Ich uzycie latwo moze doprowadzi¢ do
trwatego uszkodzenia organéw wewnetrznych 1 osrodkowego uktadu nerwowego. Najczgsciej
po substancje psychoaktywne siegaja osoby mlode, czesto nie§wiadome zagrozenia, jakie
»dopalacze” niosg dla zdrowia i1 psychiki. To mtodos$¢, a zwlaszcza dojrzewanie sprawia, ze
nalogiem najbardziej zagrozeni sg uczniowie - mtodzi ludzie w wieku 14-20 lat przechodza
najtrudniejszy etap rozwoju emocjonalnego.

Gloéwny Inspektorat Sanitarny we wspotpracy z Panstwowa Agencja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Krajowym Biurem ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Instytutem
Medycyny Pracy w Lodzi oraz Instytutem Medycyny Wsi w Lublinie realizuje od 2012 roku
~Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu
i innych $rodkéw psychoaktywnych”.

Projekt realizowany jest w ramach Szwajcarsko-Polskiego Programu Wspotpracy (SPPW)
I wspotfinansowany przez Szwajcaric w ramach wspolpracy z nowymi krajami
cztonkowskimi Unii Europejskiej. Program, objety honorowym patronatem Ministra Edukacji
Narodowej, skierowany jest do uczniow szkoél ponadgimnazjalnych z uwagi na potrzebe
dotarcia witasnie do tej grupy wiekowej, narazonej] w szczegdlny sposob na zazywanie
substancji psychoaktywnych, palenie tytoniu i spozywanie alkoholu.

W ramach projektu realizowany jest program edukacyjny pn. ,,ARS, czyli jak dba¢é
o milos¢”. W roku szkolnym 2018/19 do programu dotaczyta 1 szkota, uczestniczylo w nim
36 uczniow. Mtlodziez uczestniczagca w programie poszerza wiedz¢ na temat wplywu
uzywania alkoholu, narkotykow 1 innych substancji psychoaktywnych na organizm ludzki,
relacji migdzyludzkich oraz dokonywania waznych wyboréw zyciowych.

Kontynuacjg dziatan profilaktycznych w zakresie stosowania tzw. ,,dopalaczy”, czyli srodkow
zastgpczych, jest wojewddzka interwencja nieprogramowa pn. ,,.STOP dopalaczom!”
W ramach interwencji pracownik Sekcji OZ 1 PZ PSSE w Toruniu przeprowadzit szkolenie
dla uczniéw oraz nauczycieli w Szkole Podstawowej w Ztotorii.

Na terenie PSSE w Toruniu przygotowano ekspozycje wizualne, a na stronie internetowej Stacji
zamieszczono aktualne informacje i materiaty informacyjno-edukacyjne, tj. opracowania, raporty
i ulotki.

W roku szkolnym 2018/19 realizowano nowy program z zakresu profilaktyki stosowania
,dopalaczy’’- ,Dopalacze — trzecia strona zjawiska”. W powiecie torunskim realizowato
program 10 szkot, wyedukowano 264 uczniow.

Profilaktyka chorob zakaznych

Choroby zakazne to bardzo duza grupa schorzen wywolywanych przez wirusy,
bakterie, grzyby lub pasozyty. W miar¢ rozprzestrzeniania si¢ drobnoustrojow lub ich toksyn
moga by¢ przenoszone na inne osoby. Choroby zakazne przez wiele wiekow stanowily jedng
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z gléwnych przyczyn zgondéw. Jednak olbrzymi postgp wiedzy medycznej w ostatnich
dziesigcioleciach, skuteczna farmakoterapia, a zwlaszcza upowszechnienie szczepien
ochronnych pozwolity na skuteczne zapobieganie i leczenie tego typu schorzen. Szczepienia
pozostajg najbardziej optacalng i najskuteczniejsza formg zapobiegania chorobom.
Profilaktyka chorob zakaznych w I pétroczu 2019 roku realizowana byta w nastgpujacych
obszarach tematycznych:

Profilaktyka HIV / AIDS realizowana w ramach Krajowego Programu Zwalczania
AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV. Celem programu jest ograniczenie
rozprzestrzeniania sig zakazen HIV oraz poprawa jakosci zycia
1 dostepu do opieki zdrowotnej dla oséb zyjacych z HIV/AIDS oraz ich bliskich. Odbiorcg
programu jest 0got spoteczenstwa.

Program profilaktyki HIV/AIDS realizowano w 2 szkotach w powiecie torunskim.
W  roku szkolnym 2018/19 kontynuowano lokalny projekt realizowany
we wspotpracy z Urzedem Miasta Torunia pn. ,,Jak rozmawia¢ z dziecmi o AIDS?”.
Adresowany jest on do dzieci pigcio- i szeScioletnich. W minionym roku szkolnym
w projekcie udzial wzieta 1 szkola podstawowa w powiecie torunskim.
Wyedukowano 22 dzieci.

Profilaktyka Wirusowego Zapalenia Watroby typu C - w ramach dzialan edukacyjnych
przeprowadzono dystrybucje materiatow informacyjno — edukacyjnych dot. zapobiegania
zakazeniom HCV. Na terenie PSSE w Toruniu dziata punkt informacyjno — edukacyjny,
w ktorym prowadzono rozmowy/konsultacje nt. profilaktyki zakazen wirusem HCV
z osobami zainteresowanymi. Przygotowano ekspozycje wizualne oraz zamieszczono
informacje tematyczne na stronie internetowej Stacji.

Promocja szczepien ochronnych - celem tej inicjatywy jest podkreslanie znaczenia tego
rodzaju profilaktyki dla ochrony przed chorobami zakaznymi, ktérym mozna zapobiegac
poprzez stosowanie szczepien ochronnych. W czasie Europejskiego Tygodnia Szczepien
prowadzono punkt informacyjno — edukacyjny dla oséb zainteresowanych szczepieniami,
przygotowano ekspozycje wizualne oraz zamieszczono informacje tematyczne na stronie
internetowej stacji. Ponadto  pracownicy sekcji przeprowadzili szkolenia w Szkole
Podstawowej w Gorsku dla 7 grup dzieci (razem 120 uczniéw). Prowadzacy przedstawili
podstawowe informacje zwigzane z profilaktyka chorob zakaznych ze szczegdlnym
uwzglednieniem roli szczepien ochronnych.

»JTatuaz — moda a zdrowie” - celem interwencji jest zwigkszenie $wiadomosci oraz wiedzy
na temat zagrozen wynikajacych z wykonywania zabiegdw zdobienia ciata (tatuaz, piercing)
— mozliwosci zakazenia HBV, HCV, HIV. W roku szkolnym 2018/19 do realizacji
interwencji przystgpita 1 szkola w powiecie torunskim — wyedukowano ok. 60 ucznidw.
Materialy edukacyjne (broszury dla uczniow) zostalty wydrukowane ze $rodkow Miasta
Torun.

»Chron sie przed kleszczami wszystkimi sposobami” to wojewodzki program edukacyjny
dotyczacy profilaktyki choréb odkleszczowych (kleszczowe zapalenie moézgu, borelioza),
skierowany jest do dzieci mtodszych oraz ich rodzicow i opiekundéw. W powiecie torunskim
program realizowany byl w 12 placowkach, sprawozdania przestano z 6, wyedukowano
430 dzieci.
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Profilaktyka grypy - celem interwencji jest rozpowszechnienie informacji dotyczacych
profilaktyki grypy ze szczegdlnym uwzglednieniem szczepien ochronnych - przeprowadzono
zajecia edukacyjne 1 dystrybucje materialdow edukacyjnych dla dzieci i mlodziezy
w placowkach zimowego wypoczynku, wspotpracowano z lokalnymi mediami, zamieszczono
informacje nt. profilaktyki grypy na stronie internetowej PSSE w Toruniu, przygotowano
ekspozycje wizualne na terenie stacji.

Inne dzialania

Profilaktyka chorob pasozytniczych — wszawica, owsica, Swierzb” — wojewddzka
interwencja nieprogramowa, skierowana do dzieci przedszkolnych i wczesnoszkolnych
oraz do ich rodzicow i opiekundow. Jej celem jest ograniczenie wystepowania wszawicy,
owsicy i $wierzbu. W ubieglorocznej edycji udziat wziety 3 placowki, wyedukowano
268 dzieci.

~Podstepne WZW” — nowy ogolnopolski program profilaktyki zakazen HBV i HCV
przeznaczony dla uczniow szkot ponadpodstawowych, majacy na celu przekazanie wiedzy
na temat ryzyka =zakazen wirusem HBV 1 HCV, uswiadomienie zagrozen
i zasad profilaktyki w tym zakresie, pobudzenie do refleksji nad odpowiedzialnoscia
w zakresie wilasnych zachowan zdrowotnych oraz ksztattowanie postaw tolerancji
1 zrozumienia wobec o0sOb zakazonych. W pilotazowej edycji programu wzi¢lo udziat
20 uczniow z 1 szkoty z powiatu torunskiego.

»Znamie! Znam je?” — nowy ogélnopolski program profilaktyki czerniaka skierowany
do uczniow szkot ponadpodstawowych. Celem programu jest przekazanie wiedzy
na temat czynnikow ryzyka zachorowania na czerniaka, u§wiadomienie zagrozen i zasad
profilaktyki oraz warto$ci samobadania skory. W pilotazowej edycji programu wzigto udziat
20 ucznidéw z 1 szkoty z powiatu torunskiego.

»R0Zowa Wstazeczka” — program dotyczacy profilaktyki nowotworow piersi, skierowany
do mlodziezy szkot ponadgimnazjalnych oraz do osob z ich srodowiska. W biezacym roku
szkolnym program realizowany byt w 1 placowce dla 50 uczniow.

LUroczystosci_komunijne bez zatru¢ pokarmowych” — interwencja obejmuje dziatania
informacyjne z zakresu profilaktyki zatru¢ pokarmowych skierowane gtownie do rodzicéw
i opiekunéw dzieci przystepujacych do Pierwszej Komunii Sw. Prosbe o rozpropagowanie
zasad uniknigcia zatru¢ 1 zakazen pokarmowych przekazano réwniez do proboszczoéw parafii
rzymskokatolickich.

Ponadto realizowano dziatania informacyjno-edukacyjne w zakresie:

. obchodoéw Swiatowego Dnia Zdrowia;

. higieny osobistej;

. bezpieczenstwa w czasie wakacji zimowych;
Whioski

1. Panstwowa Inspekcja Sanitarna w obszarze promocji zdrowia podejmowata inicjatywy
w oparciu o wytyczne 1 zalecenia Glownego Inspektora Sanitarnego, zalozenia
Narodowego Programu Zdrowia, propozycje Swiatowej Organizacji Zdrowia
oraz wiodace problemy zdrowotne i potrzeby $rodowiska lokalnego. PSSE w Toruniu
w I potowie 2019 roku kontynuowata realizacj¢ wszystkich interwencji programowych
oraz nieprogramowych podj¢tych w latach ubieglych.
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Wigkszo$¢ dziatan skierowano do ogéhlu spotecznosci lokalnej. Gléwnymi odbiorcami
dziatan byli rodzice 1 opiekunowie dzieci, dzieci w wieku przedszkolnym, uczniowie
szkot podstawowych 1 ponadpodstawowych, nauczyciele, pedagodzy szkolni, kobiety
w wieku rozrodczym, pacjenci zaktadow opieki zdrowotnej, pracownicy ochrony
zdrowia.

Realizacja trzynastej  edycji ogolnopolskiego programu pn. ,,7rzymaj Forme!”
potwierdza zmian¢ zachowan w zakresie stylu zycia - prawidlowego odzywiania
oraz aktywnosci fizycznej dzieci i mtodziezy.

W I poétroczu 2019 r., podobnie jak w latach poprzednich, szczegdlny nacisk potozono
na profilaktyke uzaleznien, w tym profilaktyk¢ palenia tytoniu i stosowania
tzw. ,,dopalaczy”. Na podstawie opinii nauczycieli i rodzicow dziatania podejmowane w
ramach programéw z zakresu profilaktyki tytoniowej uksztaltowaly prozdrowotne
postawy wobec palenia tytoniu wsrod dzieci i mlodziezy - wzrosty umiejetno$ci dzieci w
zakresie radzenia sobie w sytuacjach, gdy inni palg przy nich papierosy, mtodziez potrafi
zachowac si¢ asertywnie 1 odmowi¢ w przypadku propozycji inicjacji palenia tytoniu.
Oceng realizacji przedsigwzig¢ przeprowadzono w czasie 10 wizytacji w 6 placowkach
o$wiatowo-wychowawczych na terenie powiatu torunskiego.
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