Informacje pracodawcow o substancjach, ich mieszaninach,
czynnikach lub procesach technologicznych o dziataniu rakotwoérczym
lub mutagennym

Zgodnie z § 4 ust. 2 Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 r.
w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikédw lub proceséw
technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym w $rodowisku pracy (Dz. U.
z 2016 r. poz.1117, z 2020 r. poz. 197 oraz z 2021 r. poz. 279) kazdy pracodawca ma
obowigzek miedzy innymi sktadac¢ pisemng informacje o substancjach, ich mieszaninach,
czynnikach lub procesach technologicznych o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym
(zwanych dalej czynnikami rakotwérczymi i mutagennymi), kidére wystepuja w jego
zaktadzie pracy.

Wyzej wymienione rozporzadzenie jednoznacznie rozstrzyga, ze informacja ta:

1. ma miec¢ Scisle okreslong forme (zgodnie z zatgcznikiem nr 2 do rozporzadzenia) a
mianowicie taka, jakg wskazuje zatgcznik nr 2 do rozporzadzenia;

2. powinna by¢ przekazana do wlasciwego miejscowo Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego oraz Okregowego Inspektora Pracy

Do organdw kontrolnych wskazanych powyzej nalezy niniejszg informacje przekazacé:
a) corocznie do dnia 15 stycznia za poprzedni rok,
b) niezwtocznie w przypadku pracodawcy rozpoczynajgcego dziatalnos¢, w tym
pracodawcy rozszerzajgcego dziatalnos¢ na taka, podczas ktérej wystepujg
omawiane tu czynniki.

W przypadku odstgpienia od przekazywania danych na temat czynnikow rakotwérczych
i mutagennych pracodawca narusza wymieniony na wstepie przepis.

W celu utatwienia sporzadzania informacji na temat czynnikbw rakotwérczych
i mutagennych Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna we Wroctawiu
opracowata materialy pomocnicze w formie wskazéwek oraz propozycje pisma
przewodniego, ktére powinno byt dotagczone do przekazywanej informacji. i
proponowanego pisma przewodniego do tej informacji- Druk wzoru informacji oraz
materiaty pomocnicze, zamieszczone zostaly na niniejszej stronie internetowej.

Jezeli nizej podane wskazowki okazg sie niewystarczajgce, to dodatkowe informacje
mozna réwniez uzyskac kontaktujac sie z:

1. Dziatem Higieny Pracy Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej we
Wroctawiu pod nr tel. (71) 328-70-55 wew. 123 od godz. 8.00 do godz. 14.00

2. Dziatem Higieny Pracy wifasciwej terenowo Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w godzinach jej urzedowania

3. Instytutem Medycyny Pracy w todzi prowadzgcym Centralny rejestr danych
0 narazeniu na substancje chemiczne, ich mieszaniny, czynniki lub procesy
technologiczne o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym. Dane kontaktowe do
0s0b udzielajgcych informacji w ww. zakresie mozna znalez¢ klikajgc ponizszy link

http://www.imp.lodz.pl/home pl/o instytucie/structure/science inf agency/&a=321
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4. lub poprzez bezposredni kontakt z wilasciwg terenowo Powiatowg Stacjg
Sanitarno-Epidemiologiczng w godzinach jej pracy.

Wskazowki dla pracodawcow z wojewodztwa dolnoslaskiego do sposobu
przygotowania informacji o czynnikach rakotwérczych i mutagennych

(Wersja na dzien: ...... 22.11.2021r.)
Uwagi ogodine

W przekazywanej do WSSE i PIP informaciji prosimy ponumerowac wszystkie strony.
Niezbedne jest takze udzielenie jednoznacznej odpowiedzi na kazde pytanie, kt6re
znajduje sie we wzorze informacji w zatgczniku nr 2 do przywotanego wyzej
rozporzadzenia.

Informacja o czynnikach rakotwérczych i mutagennych ma takg samg forme
niezaleznie od tego, czy dotyczy poprzedniego roku kalendarzowego, czy
rozpoczynanej wtadnie dziatalnosci z tymi czynnikami. Dlatego, aby byto wiadomo,
o ktoérg sytuacje chodzi, konieczna jest jednoznaczna deklaracja pracodawcy,
ze dotgczone sprawozdanie to informacja wstepna (w przypadku rozpoczynania
dziatalnosci) lub informacja okresowa opisujgca rok ubiegty. Na prawidtowo
oznakowanym pismie powinien by¢ umieszczony czytelny odcisk pieczeci
nagtéwkowej firmy. Prosimy sprawdzi¢, czy znajduje sie tam numer Regon. Jezeli
nie, to prosimy, aby dopisa¢ go nawet pismem odrecznym.

W § 4 ust. 2 rozporzadzenia jest jednoznaczny zapis o tym, iz informacje przekazuje
sam pracodawca, czyli na jednym druku powinien uja¢ wszystkie swoje komorki
organizacyjne. Niedopuszczalne jest sktadanie oddzielnej informacji dla kazdej
komorki. Od podanej tu reguty istnieje wyjatek — gdy jednostki terenowe pracodawcy
znajdujg sie w réznych wojewddztwach, wéwczas dla kazdego z tych wojewddztw
trzeba sporzadzi¢ oddzielng informacje obejmujacg wytacznie obiekty (oddziaty)
zlokalizowane w danym wojewddztwie.

Informacja o czynnikach rakotwérczych i mutagennych powinna by¢ podpisana przez
pracodawce lub osobe dziatajaca z upowaznienia pracodawcy.

Czes¢ ogodlna
A. Dane identyfikacyjne

1. Kod wedtug PKD (Polska Klasyfikacja Dziatalnosci) oprécz czterocyfrowej
liczby ma dodatkowe oznaczenie literowe, ktére jest i trzeba je wpisac.
Wpisujemy aktualng klasyfikacje PKD. Do ustalenia PKD potrzebne jest
zaswiadczenie o numerze identyfikacyjnym Regon wydawane przez urzad
statystyczny. To zaswiadczenie zazwyczaj znajduje sie w ksiegowo$ci.
Szczegodtowa klasyfikacja PKD zawarta jest w zatgczniku do Rozporzadzenia
Rady Ministrow z dnia 24. 12. 2007 r. w sprawie Polskiej Klasyfikacji Dziatalnosci
(PKD), opublikowanym w Dz. U. Nr 251, poz. 1885 z p6zn. zm.

2. W miejscu na nr telefonu nalezy poda¢ nr telefonu pracodawcy (np.
sekretariat, dziat kadr) lub nr telefonu innej, upowaznionej przez pracodawce
osoby, a nie nr telefonu inspektora bhp. Nr telefonu inspektora bhp mozna
podac na koncu informaciji.



B.Substancje chemiczne, ich mieszaniny oraz czynniki o dziataniu

rakotworczym Ilub mutagennym stosowane Ilub uwalniane w réznych
procesach wystepujace na stanowiskach pracy, lub procesy technologiczne
o dziataniu rakotworczym lub mutagennym

. Sporzadzenie tego bloku sprawozdania nalezy rozpoczgé¢ od podania ogolnej liczby

pracownikbw na wszystkich stanowiskach pracy w danym zakladzie pracy
(z podziatem na mezczyzn, kobiety i kobiety w wieku do 45 lat) narazonych
odpowiednio na: chemiczne substancje rakotwércze lub  mutagenne,
promieniowanie jonizujgce, procesy technologiczne o dziataniu rakotwérczym lub
mutagennym. Nastepnie w odpowiednich tabelach nalezy podaé¢ liczbe
pracownikdw narazonych na poszczegélne czynniki rakotwoércze i mutagenne:
substancje chemiczne, rodzaje promieniowania  jonizujgcego, procesy
technologiczne. Nalezy pamietaé, ze nie moze by¢ roznicy pomiedzy iloscig
czynnikéw rakotworczych i mutagennych wykazanych w czesciach ogoélnej
i szczegbtowej. Jezeli czes¢ szczegdétowa jest wykonana prawidiowo, to
sumowanie nie powinno sprawia¢ zadnych trudnosci. Dlatego tak istotne jest
rozpoczecie pracy nad informacja od czesci szczegotowej.

2. W ponizsze] tabeli wpisujemy wylacznie nazwy substancji chemicznych

rakotworczych kat. 1A i kat. 1B, ktérym przypisano zwrot H340, H350, H350i.
Przyktadowo: jezeli pracownik narazony jest na chromian potasu
wystepujacy w postaci statej oraz roztwor o stezeniu 1 % i 0,1 % to
wykazujemy tylko i wylacznie jeden raz bez wzgledu na pozostate stezenia
tej substanciji

Przykfad

Chemiczne substancje rakotwércze lub mutagenne. Liczba oséb narazonych na

substancje chemiczne o dziataniu rakotworczym lub mutagennym lub ich mieszaniny
ogbétem w zaktadzie pracy:

mezczyzn .....1..... kobiet ... 5.... w tym kobiet w wieku do 45 lat ...3.....

Nazwa substancji Oznaczenie Liczba osob narazonych:
Lp chemicznej wystepujacej numeryczne kobiety
) w postaci wlasnej substancji (numer w tym L,
lub w mieszaninie WE lub CAS*®) | ogélem | w wieku mezezyzm
do 45 lat
1 2 3 4 5 6
1 |Chromian(VI) potasu 7789-00-6 5 2 1
2 Benzyna 86290-81-5 3 3 1
niespecyfikowana

Uwaga!

- w tabeli kolumna ogétem dotyczy wytgcznie kobiet

- liczba o0s6b naroznych wykazanych nad tabelg dotyczy oséb liczonych raz niezaleznie
od czynnika rakotworczego, podczas, gdy w samej tabeli liczymy narazenie danej osoby
osobno na kazdy czynnik rakotwérczy. Powyzsza liczba oséb wykazanych w tabeli
w narazeniu na konkretng substancje winna zgadzac sie z czescig szczego6towg, w ktérej
wykazano dang substancje i przypisano jg konkretnej licznie oséb na danym stanowisku

pracy.



W przypadku substancji chemicznych o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym lub ich
mieszanin podaje sie nazwe substancji chemicznej wystepujacej w postaci witasnej lub
W mieszaninie oraz oznaczenie numeryczne substancji (numer WE Ilub CAS).
Oznaczenie numeryczne substancji wediug Chemical Abstracts Service Registry
Number, jezeli jest dostepne (karta charakterystyki substancji/mieszaniny
niebezpiecznej).

W przypadku braku numeru CAS Ilub numeru WE dla substancji chemicznej
o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym prosi sie 0 wpisanie jej numeru indeksowego.

Nalezy pamieta¢, ze niektore substancje maja te same nazwy stosowane
wymiennie np. tritlenek chromu, bezwodnik chromowy i tlenek chromu (VI) to
jedna i ta sama substancja. Jezeli dla jednej substancji wystepuje kilka nazw to
postugujemy sie tylko jedng nazwa tej substancji

Uwaga!

Nie podajemy substancji
> Kadm [7440-43-9] i jego zwigzki nieorganiczne — w przeliczeniu na Cd
> Kobalt [7440-48-4] i jego zwiazKi nieorganiczne — w przeliczeniu na Co
> Nikiel [7440-02-0] i jego zwiazki, z wyjatkiem tetrakarbonylku niklu -
» Zwiazki chromu(VI) - w przeliczeniu na Cr(VI)

Poniewaz zwigzki tych metali oznaczane sg w srodowisku pracy w przeliczeniu na
metal natomiast w przekazywanej informacji pracodawca zobowiagzany jest wpisa¢
konkretne scisle okreslone zwigzki tych metali wystepujace na stanowisku pracy!

W przypadku substancji chemicznych nalezy wymieni¢ substancje chemiczne
spetniajgce kryteria klasyfikacji jako rakotwoércze lub mutagenne kategorii 1A lub 1B
zgodnie z rozporzadzeniem (CLP) Parlamentu Europejskiego i Rady (WE)
nr 1272/2008 z dnia 16 grudnia 2008 r. w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania
substancji i mieszanin, zmieniajgcym i uchylajgcym dyrektywy 67/548/EWG
i 1999/45/WE oraz zmieniajgcym rozporzadzenie (WE) nr 1907/2006 (Dz. Urz. UE L 353
z 31.12.2008, poz. 1 z pdzn. zm.), wymienione w tabeli 3.1 zatgcznika VI do wyzej
cytowanego rozporzadzenia CLP - substancje sklasyfikowane w  sposob
zharmonizowany oraz te, ktére nie zostaty wymienione w tabeli 3.1 zatgcznika VI do CLP
— substancje, ktére nie posiadajg zharmonizowanej klasyfikacii;

W przypadku substancji chemicznych (gdy positkujemy sie karta charakterystyki)
nalezy uwzgledni¢ tylko takie substancje ktére zostaty wymienione w pkt 3.1 karty
charakterystyki oraz sklasyfikowane jako Car 1 A, lub Car 1B lub Muta 1A lub Muta
1B. Tylko takie substancje chemiczne powinny by¢é wymienione w przekazywanej
informaciji.

Wiedze na temat substancji, ktére nie zostaty wymienione w tabeli 3.1 zatgcznika VI
do CLP - substancje, ktére nie posiadajg zharmonizowanej klasyfikacji nalezy
zaczerpna¢ z kart charakterystyki stosowanych chemikaliow, a w przypadku
substancji, ktére wydobywajg sie z procesu technologicznego — dane na ich temat
nalezy odszuka¢ w bazie danych wskazanej ponizej z uwzglednieniem pkt. 6

Rozporzgdzenie CLP w Dzienniku Urzedowym Unii Europejskiej znajduje sie na
stronie http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:L :2008:353:0001:1355:PL:PDF

Zatgcznik VI rozporzadzenia CLP, zawierajgcy wykaz zharmonizowanej klasyfikaciji
i oznakowania substancji chemicznych (tabela 3.1) znajduje sie na stronie




internetowej europejskiej bazy danych na temat substancji chemicznych:
http://echa.europa.eu/pl/information-on-chemicals/cl-inventory-database

Ponadto, wskazana baza zawiera nazwy substancji chemicznych w
miedzynarodowej terminologii chemicznej.

Aby ja otworzy¢ z tekstu tych wskazdwek trzeba trzymajgc wcisniety klawisz Ctrl
najecha¢ kursorem na adres internetowej strony bazy danych i klikng¢ lewym
przyciskiem myszki, a nastepnie wykonac¢ nastepujgce czynnosci:

1) Nalezy klikng¢ w pole ,CL Inventory”, a nastepnie w odpowiednich wierszach
przeznaczonych na wyszukiwanie: ,Substance name” wpisa¢ miedzynarodowg
nazwe szukanej substancji chemicznej, jezeli jest znana. W przypadku
watpliwosci lub braku tej nazwy lepiej korzysta¢ z pola ,Numerical Identifier” -
wpisac inng dang identyfikujgcg szukang substancje np. numer CAS, numer WE
lub numer indeksowy.

2) Nastepnie zaznaczy¢ pole ,Search only harmonised substances” jesli
wyszukujemy substancje sklasyfikowang w sposéb zharmonizowany, wykazany
w rozporzadzeniu CLP.

3) Nastepnie klikng¢ pole ,Szukaj” (Search).

4) Pojawig sie wéwczas w tabeli dane na temat klasyfikacji i oznakowania szukanej
substancji chemicznej. Aby sprawdzié, czy konkretna substancja w
rozporzagdzeniu Parlamentu Europejskiego zostata zakwalifikowana do kategorii
1A lub 1B, konieczne jest otwarcie pliku zawartego w ostatniej kolumnie tej
tabeli zatytutowanej ,Zobacz” (View, klikng¢ lupe pod tym stowem).

5) Dane na temat substancji, kiére nie zostaly sklasyfikowane w sposéb
zharmonizowany (nie znajdujg sie w wykazie rozporzadzenia CLP), przyktadem
moze by¢ siarczan hydrazyny (CAS 10034-93-2), cysplatyna (nr CAS 15663-27-
1), mozna odnalez¢é we wskazanej bazie danych, wykonujgc
czynnosci wymienione w punktach 1-4 z pominieciem pkt 2 - nie nalezy
zaznacza¢ pola ,Search only harmonised substances”.

Informacje o aktualnym wykazie substancji rakotwérczych mozna réwniez uzyskacé
na stronie Instytutu Medycyny Pracy w Lodzi
http://www.imp.lodz.pl/home pl/o instytucie/structure/science inf agency/&a=32122

Pod wskazanymi nizej adresami umieszczone s3a:

> Wykaz substancji zaklasyfikowanych jako substancje o dziataniu rakotwérczym
lub mutagennym w srodowisku pracy na podstawie klasyfikacji
zharmonizowanej

http://www.imp.lodz.pl/upload/zaklady/bezpiczenstwochemiczne/wykaz na www2020.pd
f

> Wykaz zgtoszonych do IMP substancji chemicznych o dziataniu rakotwérczym
lub mutagennym w srodowisku pracy bez uzgodnionej klasyfikacji
zharmonizowanej

http://www.imp.lodz.pl/upload/zaklady/bezpiczenstwochemiczne/wykaz dod na www?20
20.pdf

» Zalecenia dla pracodawcow i stuzb kontrolnych dotyczace prowadzenia
wymaganych prawnie rejestrow czynnikéw rakotworczych lub mutagennych i
narazonych na nie pracownikow na poziomie zakladéw pracy
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http://www.imp.lodz.pl/upload/centra/2020/korekta zalecenia dla pracodawcw i sub ko
ntrolnych2019.pdf

Nalezy podkresli¢, ze wykaz substancji chemicznych o dziataniu rakotwoérczym lub
mutagennym w srodowisku pracy jest wykazem otwartym.

Informacje o niebezpiecznych/stwarzajgcych zagrozenie substancjach chemicznych i ich
mieszaninach oraz ich zaliczeniu do rakotworczych i mutagennych mozna znalez¢ w
kartach charakterystyki oraz na etykietach opakowan. Do udostepnienia Kkart
charakterystyki zobowigzani sg dostawcy substancji chemicznych i ich mieszanin na
podstawie art. 31 Rozporzadzenia (WE) nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady
z dnia 18. 12 2006 r. w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen i stosowanych
ograniczen

w zakresie chemikaliow (REACH) i utworzenia Europejskiej Agencji Chemikaliow (Dz.
U.UE.L.2006.396.1 z p6zn. zm.).

Narazenie na substancje rakotworcze zawarte w lekach cytostatycznych
stosowanych w podmiotach leczniczych oraz w weterynarii.

Pracownicy pracodawcy stosujgcego leki cytostatyczne w dziatalnos¢ zawodowej
narazeni sg na substancje chemiczne zawarte w tych lekach. Najczesciej sg to czynnosci
zwigzane z rozpuszczaniem leku w aptece lub podawaniem leku.

Wobec powyzszego niezbedne jest, aby pracodawcy stosujgcy leki cytostatyczne
dokonali sprawdzenia, czy zawarte w nich substancje czynne, bedgce substancjami
chemicznymi np. cysplatyna - cisplatin (nr CAS: 15663-27-1) uzasadniajg wykazanie
narazenia pracownikbw na dany lek cytostatyczny zawierajgcy substancje czynng
0 dziataniu rakotworczym i/lub mutagennym w sprawozdaniu — informacji o czynnikach
rakotwérczych i mutagennych.

Zrédiem informacji o wystepujacej substancji rakotworczej w leku cytostatycznym
jest ulotka informacyjna z wymienionym sktadem. Na tej podstawie nalezy ustalié,
czy dany sktadnik czynny jest wymieniony jako substancja rakotwércza.

Sprawdzenia tego nalezy dokona¢ postugujgc sie bazg danych na temat substancii
chemicznych: http://echa.europa.eu/pl/information-on-chemicals/cl-inventory-database

W przypadku potwierdzenia obecnosci sktadnika czynnego jako substanciji rakotwoércze;j
nalezy wykaza¢ go w przekazywanej informacji o substancjach chemicznych, ich
mieszaninach, czynnikach lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotwoérczym lub
mutagennym.

W przypadku, np. gdy w leku cytostatycznym substancjg czynng jest doksorubicyna
wykazujemy tg substancje, a gdy chlorowodorek doksorubicyny to nalezy wykazac
chlorowodorek doksorubicyny. Nalezy zwrdci¢é uwage, ze obie substancje réznig sie nie
tylko nr WE ale i nr CAS.

Instytut Medycyny Pracy w £odzi na stronie:

http://www.imp.lodz.pl/upload/zaklady/bezpiczenstwochemiczne/wykazdodnawww?2020.p
df

opublikowat wykaz zgtoszonych do IMP substancji chemicznych o dziataniu
rakotwérczym lub mutagennym w sSrodowisku pracy bez uzgodnionej klasyfikacji
zharmonizowanej zawierajacy leki cytostatyczne sklasyfikowane jako rakotworcze.



Niektorym z nich w rozporzgdzeniu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
12 czerwca 2018 r. w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezeh czynnikow
szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy (Dz. U. z 2018 r. poz. 1286 z p6z zm.)
okreslono NDS (np. Cyklofosfamid - nr CAS: 50-18-0, Metatroksat — nr CAS: 59-05-2,
Cisplatyna — nr CAS 5663-27-1, N-Hydroksymocznik — nr CAS 127-07-1), co dodatkowo
uzasadnia obowigzek pracodawcy podlagajgcy na wykazaniu takiej substancji
rakotworczej)

W przypadku mieszanin chemicznych nalezy wymieni¢ wszystkie substancje
chemiczne wchodzace w sktad mieszaniny, ktére zawierajg substancje spetniajgce
kryteria klasyfikacji jako rakotwércze lub mutagenne, jak wyzej, w stezeniach (wyzszych
od podanego w tabeli 3.1 rozporzadzenia CLP stezenia granicznego lub ogdlnego
stezenia granicznego wynoszgcego 0,1%) powodujgcych klasyfikacje tej mieszaniny jako
rakotworczej lub mutagennej:
a) kategorii 1A lub 1B zgodnie z rozporzadzeniem (CLP) Parlamentu
Europejskiego i Rady (WE) nr 1272/2008 z dnia 16 grudnia 2008 r. w sprawie
klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji i mieszanin, zmieniajgcym
i uchylajgcym dyrektywy 67/548/EWG i 1999/45/WE oraz zmieniajgcym
rozporzgdzenie (WE) nr 1907/2006 (Dz. Urz. UE L 353 z 31.12.2008, str. 1 z p6zn.
zm.), wymienione w tabeli 3.1 zatgcznika VI do wyzej cytowaneqo rozporzgdzenia
CLP- substancje sklasyfikowane w sposob zharmonizowany oraz te, ktdre nie
zostaty wymienione w tabeli 3.1 zatgcznika VI do CLP — substancje, ktdre nie
posiadajg zharmonizowanej klasyfikacji;

Kody kategorii substancji chemicznych o dziataniu rakotworczym i mutagennym
zamieszczono w tabeli 1.1 powyzszego zatagcznika nr VI. Za pomoca tych kodoéw opisano
poszczegOlne substancje chemiczne w tabeli 3.1 tego zatgcznika. Ponizej zamieszczono
wycigg z tabeli 1.1 dotyczacy dziatania mutagennego i rakotwérczego.

Tabela 1.1
Wycigg
. Klasa zagrozenia i Zwrot H
Klasa zagrozen kod kategori
Dziatanie mutagenne | Muta. 1A H340 moze powodowac¢ wady
na komérki rozrodcze | Muta. 1B genetyczne
H350 moze powodowac raka
. s Carc. 1A (...) lub
Rakotworczose Carc. 1B H350i wdychanie moze
powodowac raka (...)

W sprawozdaniu nie wykazujemy substancji chemicznych sklasyfikowanych
jako Muta 2 i Carc 2. Rep 1A, Rep 1B, ze wzgledu na to, iz zgodnie z
obowigzujacymi przepisami nie zastaly one zaliczone do substancji
rakotworczych.

Ponadto dla mieszanin sklasyfikowanych jako rakotworcze lub mutagenne nalezy
podac ich nazwy handlowe lub przeznaczenie oraz nazwy substancji rakotwérczych
lub mutagennych wchodzacych w sktad mieszaniny.

Przyktad: siarczan miedzi pieciowodny CAS 7758-99-8 klasyfikowany jako Car 1A.



Na podstawie informacji zawartej w Karcie charakterystyki - w Sekcji 3
Sktad/informacja o sktadnikach zajmujemy informacje o sktadnikach tej mieszaniny. Z
analizy sktadnikdéw tej mieszaniny widzimy, ze siarczan miedzi zanieczyszczony jest
siarczanem(lV) niklu (Il), ktory jest skalsyfikowany jako Carc 1A. Natomiast sam
siarczan miedzi nie jest klasyfikowany jako rakotworczy.

Wobec powyzszego jako czynnik rakotwérczy wykazujemy siarczan (IV) niklu (1),
a nie siarczan miedzi pieciowodny.

Uwaga: w_przypadku klasyfikacji _mieszaniny chemicznej jako rakotworczej —

wymieniamy wytacznie substancje chemiczne tej mieszaniny zawarte karcie

charakterystyki - w Sekcji 3. Sklad/informacja o skladnikach, ktorym przypisano

zwrot (Car 1A lub Car 1B) lub mutagenne (Muta 1A lub Muta 1B).

Przyktad
Promieniowanie jonizujace

Liczba os6b narazonych na promieniowanie jonizujgce ogdétem w zaktadzie pracy:

mezczyzn .......... kobiet ... .... w tym kobiet w wieku do 45 lat ........
Liczba os6b narazonych:
Lp. Rodzaj promieniowania kobletyw tym
ogotem w wieku mezezyzm
do 45 lat
1 2 4 5 6
1
Uwaga!

liczba oséb naroznych wykazanych nad tabelg dotyczy oséb liczonych raz
niezaleznie od rodzaju promieniowania, podczas, gdy w tabeli liczymy narazenie

dan

ej osoby osobno na kazdy rodzaj promieniowania. Powyzsza liczba oséb

wykazanych w tabeli w narazeniu na promieniowanie winna zgada¢ sie z czescia
szczego6towa pkt C, ktora dotyczy promieniowania.

Procesy technologiczne o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym

1.

W przypadku procesoéw technologicznych — pkt B3 czesci ogolnej wymieniamy
tylko procesy technologiczne wymienione w pkt 2 zatacznika nr 1. Z tego
wzgledu nie nalezy wpisywaé zadnego innego procesu spoza wymienionej tu
listy. Katalog procesow technologicznych jest katalogiem zamknietym.

Przyktad

Procesy technologiczne o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym

Liczba os6b narazonych na promieniowanie jonizujgce ogdétem w zaktadzie pracy:
mezczyzn .......... kobiet ... .... w tym kobiet w wieku do 45 lat ........

Lp.

Rodzaj promieniowania Liczba os6b narazonych:




kobiety

W tym mezczyzni
ogotem w wieku
do 45 lat
1 2 4 5 6

Uwaga!
- w tabeli kolumna ogétem dotyczy wytgcznie kobiet

- liczba os6b naroznych wykazanych nad tabelg dotyczy oséb liczonych raz
niezaleznie od rakotwodrczego procesu technologicznego, podczas, gdy w tabeli
liczymy narazenie danej osoby osobno na kazdy rakotwoérczy. Powyzsza liczba
osdéb wykazanych w tabeli w narazeniu na konkretng substancje winna zgadac sie
z czescig szczegotowa, w ktorej wykazano dany proces technologiczny i
przypisano go konkretnej licznie os6b na danym stanowisku pracy.

W przypadku proceséw technologicznych nalezy poda¢ nazwe tego procesu oraz
nazwy zidentyfikowanych substancji lub czynnikéw rakotwérczych i mutagennych w
czesci szczegbdtowe] sprawozdania. Nalezy wymieni¢ substancje chemiczne lub
czynniki rakotwércze lub mutagenne okreslone w § 2 Rozporzgdzenia Ministra
Zdrowia z dnia 24.07.2012 r. w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin,
czynnikoéw lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym
w Srodowisku pracy.

Uwaga: Katalog procesow, w ktorych dochodzi do uwalniania czynnikéw
rakotwérczych lub mutagennych jest katalogiem zamknietym i ogranicza sie do
wymienionych w punkcie drugim zatacznika nr 1. Z tego wzgledu nie nalezy
wpisywac zadnego innego procesu spoza wymienionej tu listy.

Uwaga!

- Nie wymieniamy jako procesu technologicznego o dziataniu rakotwérczym lub
mutagennym np. spawania, rozktadania asfaltu, wyttaczanie rur z PCV, obrobki
galwanicznej pytu drewna, krzemionki krystalicznej, operator maszyn itp., poniewaz
nie sg to procesy literalnie wymienione w zatgczniku nr 2 do rozporzadzenia
Ministra Zdrowia sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub
proceséw technologicznych o dziataniu rakotworczym Ilub mutagennym w
srodowisku pracy z dnia 10 lutego 2021 r.

Np. w zakfadzie pracy wykonuje sie nanoszenie powtok metodg galwaniczng — nie
jest to proces galwanizacji w rozumieniu proceséw wymienionych w zataczniku
nr 1 do ww. rozporzadzenia o czynnikach rakotworczych.

W tym przypadku pracodawca wymienia substancje rakotworcze stosowane w
galwanizaciji.

Uwaga:

W dniu 7 lutego 2020 r. w Dzienniku Ustaw zostato ogtoszone Rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z dnia 24 stycznia 2020 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie substanciji
chemicznych, ich mieszanin, czynnikbw lub proceséw technologicznych o dziataniu
rakotwérczym lub mutagennym w s$rodowisku pracy (Dz. U. z 2020 poz. 197). W
zataczniku nr 1 zostat zmieniony zapis dotyczacy prac w narazeniu na pyly drewna
(nie sg juz ograniczone do prac w narazeniu na pyly drewna twardego) oraz



wprowadzono kolejny pkt. ,Prace zwiazane z narazeniem na krzemionke
krystaliczng — frakcje respirabilng powstajaca w trakcie pracy”.

W dniu 12 lutego 2021 r. w Dzienniku Ustaw zostato ogtoszone Rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z dnia 10 lutego 2021 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie substancji
chemicznych, ich mieszanin, czynnikbw lub proceséw technologicznych o dziataniu
rakotwdrczym lub mutagennym w srodowisku pracy (Dz. U. z 2021 poz. 279).

W zataczniku nr 1 zostaty wprowadzone punkty:

pkt 7 ,Prace zwigzane z narazeniem przez skore na dziatanie olejow mineralnych
uzytych wczesniej w silnikach spalinowych wewnetrznego spalania w celu smarowania
i schtadzania czesci ruchomych silnika”

pkt 8 ,,Prace zwigzane z narazeniem na spaliny emitowane z silnikow Diesla.”

»,Prace zwigzane z narazeniem na krzemionke krystaliczng — frakcje respirabilng
powstajaca w trakcie pracy”.

Nie ma mozliwosci opracowania centralnego wykazu stanowisk pracy, na ktérych
wystepuje narazenie na krzemionke krystaliczng — frakcje respirabilng powstajgcg w
trakcie pracy, czyli wykazu prac w narazeniu na czynnik rakotworczy.

Wyjatkiem od powyzszego stanowiska byt szczegdlny przypadek, w ktérym zaktad pracy
kupuje i stosuje substancje Ilub mieszanine zaklasyfikowang jako mieszanina
rakotwoércza kategorii 1A lub 1B (w sekcji 2 karty charakterystyki), przy czym z sekcji 3
karty wynika, ze skfadnikiem decydujgcym o tej klasyfikacji jest krzemionka krystaliczna
np. kwarc. Jezeli kwarc bedzie zaklasyfikowany przez dostawce jako rakotwérczy
kategorii 1A lub 1B nalezy wdwczas wpisac¢ do rejestru kwarc na takiej samej zasadzie
jak zgtasza sie inne substancje rakotwércze Car 1A i Car 1B.

Uwaga: Pomiary frakcji respirabilnej krzemionki krystalicznej na stanowisku pracy
wykonane przez akredytowane laboratoria w zakresie Srodowiska pracy w zaden sposob
nie uprawniajg pracodawcy z ,gory” do automatycznego klasyfikowania tej krzemionki
jako czynnik rakotwérczy .

Przyktad 1

Zaktad krawiecki. Stanowisko szycia z bawetny. Pomiary frakcji respirabilnej krzemionki
krystalicznej na stanowisku pracy wykazaly stezenia powyzej oznaczalnosci. To w cale
nie oznacza z ,automatu”, ze w zaktadzie wystepujg Prace zwigzane z narazeniem na
krzemionke krystaliczng — frakcje respirabilng ,powstajaca w trakcie pracy’.
Nalezy zada¢ sobie pytanie co jest zrodtem tej krzemionki? Surowce? Materiaty?

Przyktad 2

Przerébka tworzyw sztucznych. Stanowisko operator, maszyn, specjalista ds. narzedzi.
Pomiary frakcji respirabilnej krzemionki krystalicznej na stanowisku pracy wykazaty
stezenia powyzej oznaczalnosci. To w cale nie oznacza z ,automatu”, ze w zakladzie
wystepuja Prace zwigzane z narazeniem na krzemionke krystaliczng — frakcje
respirabilng , powstajacg w trakcie pracy”. Nalezy zada¢ sobie pytanie co jest
zroditem tej krzemionki? Czy surowce, materialy zawierajg krzemionke?

Pracodawca i pracownik stuzby bhp powinni dokonaé doktadnej oceny i klasyfikacji
procesu technologicznego i stosowanych surowcdéw (ich sktadu na podstawie karty
charakterystyki), maszyn i urzadzen i na tej podstawie okresli¢ stanowiska pracy, na
ktorych wystepuje frakcja respirabilna krzemionki krystalicznej spetniajgca kryteria
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czynnika rakotwoérczego wg zapisow podanych w Zatgczniku 1 rozporzadzenia Ministra
Zdrowia (Dz. U. 2020 poz. 197).

Pod wskazanym nizej adresem https://www.nepsi.eu/pl/przewodnik-dobrych-praktyk
umieszczone sg przydatne pracodawcy informacje dotyczace wykonywania prac
przy ktérych wystepie wolna krystaliczna krzemionka.

Narazenie zawodowe na respirabilng krzemionke krystaliczng wystepuje w wielu
branzach, m.in. w kamieniarstwie, gornictwie, przetwdrstwie mineratdw (np. suszeniu,
mieleniu, workowaniu i przenoszeniu), kryciu tupkiem, kruszeniu i ciosaniu kamienia,
pracach odlewniczych, produkcji cegiet i dachdwek, niektdérych procesach ogniotrwatych,
pracach budowlanych z wykorzystaniem kamienia, betonu, cegiet i niektorych ptyt
izolacyjnych, drgzeniem tuneli, renowacji budynkéw oraz branzy garncarskiej i
ceramicznej.

W przypadku, gdy wystepuje w powietrzu frakcja respirabilna krzemionki
krystalicznej generowana w procesie pracy obejmujgcej uzytkowanie materiatéw
zawierajacych krzemionke krystaliczng i prace te sg sklasyfikowane jako prace w
narazeniu na frakcje respirabilng krzemionki krystalicznej — czynnik rakotwoérczy
pracodawca ma obowigzek wykazania tych prac w informacji dot. czynnikéw
rakotworczych przekazywanej corocznie do dnia 15 stycznia za poprzedni rok do
wiasciwych miejscowo Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego i
Okregowego Inspektora Pracy.

Przyktadowy katalog czynnosci obejmuje uzytkowanie materiatbw zawierajgcych
krzemionke krystaliczng:

» Kruszywa (piasek, zwir, ttuczen kamienny)

» Przemyst ceramiczny (produkty ceramiczne zawierajgce krzemionke to ceramika
stotowa i ozdobna, ceramika sanitarna, ptytki $cienne i podtogowe, cegly i
dachowki, materiaty ogniotrwate, itp.)

» Odlewnie (o form, wykonanych zwykle w catosci lub czesciowo ze spiekanego

piasku krzemowego)

Przemyst szklarski (Ditlenek krzemu to gtowny tlenek szktotworczy). Po stopieniu
nie ma krystalicznej krzemionki )

Przemyst cementowy

Przemyst kamienia naturalnego

Przemyst zapraw murarskich

Branza prefabrykatéw betonowych

A\

YV VY

Pomiary frakcji respirabilnej krzemionki krystalicznej na stanowisku pracy, na ktérym
prace nie sg sklasyfikowane jako prace w narazeniu na czynnik rakotworczy, powinny
by¢ wykonane z czestotliwoscig zalezng od wyniku pomiaru stezenia pytu. Pomiary
frakcji respirabilnej krzemionki krystalicznej na stanowisku, na ktérym fakcja ta powstaje
w trakcie pracy, powinny by¢ wykonywane co 6 miesiecy (rozporzgdzenie Ministra
Zdrowia Dz. U. 2011 nr 33 poz. 166 ze zm.).

~Prace zwigzane z narazeniem przez skore na dziatanie olejow mineralnych uzytych
wczesniej w silnikach spalinowych wewnetrznego spalania w celu smarowania i
schtadzania czesci ruchomych silnika”

Nie ma mozliwosci opracowania centralnego wykazu stanowisk pracy, na ktérych
wystepujg prace zwigzane 2z narazeniem przez skore na dziatanie olejow
mineralnych uzytych wczesniej w silnikach spalinowych wewnetrznego spalania w
celu smarowania i schtadzania czesci ruchomych silnika.
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Pracodawca i pracownik stuzby bhp powinni dokona¢ doktadnej oceny prac i stanowisk
zwigzanych z wymiang zuzytych wytgcznie olei mineralnych stosowanych w silnikach
spalinowych do smarowania tych silnikéw i na tej podstawie okresli¢ stanowiska pracy,
na ktérych wystepujg prace zwigzane z narazeniem przez skore na dziatanie olejow
mineralnych uzytych wczesniej w silnikach spalinowych wewnetrznego spalania w
celu smarowania i schtadzania czesci ruchomych silnika spetniajgca kryteria
czynnika rakotworczego wg zapiséw podanych w Zatgczniku 1 Rozporzgdzenia Ministra
Zdrowia (Dz. U. 2021 poz. 279).

Prace polegajgce na wymianie przepracowanych olei mineralnych stosowanych w
uktadach hydraulicznych, skrzyniach biegdw itp. nie spetniajg kryterium, gdyz nie bylty
uzyte ,w silnikach spalinowych wewnetrznego spalania w celu smarowania i
schtadzania czesci ruchomych silnika”. Wobec powyzszego nie mozna tych prac
uznac za prace zwigzane z narazeniem przez skore na dziatanie olejow mineralnych
uzytych wczesniej w silnikach spalinowych wewnetrznego spalania w celu
smarowania i schtadzania czesci ruchomych silnika.

Zapis ten dotyczy wszelkich prac, w ktérych moze wystgpi¢ kontakt dermalny z ww.
olejami — np. podczas prac zwigzanych z wymiang oleju tzw. przepracowanego.

»Prace zwigzane z narazeniem na spaliny emitowane z silnikow Diesla.”

Nie ma mozliwosci opracowania centralnego wykazu stanowisk pracy, na ktérych
wystepujg prace zwigzane z narazeniem na spaliny emitowane z silnikow Diesla.

Pracodawca i pracownik stuzby bhp powinni dokona¢ doktadnej oceny prac i stanowisk
zwigzanych z narazeniem na spaliny emitowane z silnikow Diesla. Podstawa takiej
oceny w szczegolnosci winny by¢ prace wykonywane w zamknietych przestrzeniach
zaktadu pracy, w ktorych silniki Diesla stuza do napedu pojazdow mechanicznych,
agregatow pradotworczych, wykonywane s3 naprawy silnikow Diesla (uruchomienia
po naprawie), prowadzona jest diagnostyka samochodowa - Spetniajgce kryteria
czynnika rakotwoérczego wg zapisow podanych w Zatgczniku 1 rozporzadzenia Ministra
Zdrowia (Dz. U. 2021 poz. 279).

Zgodnie z § 2 ust. 4 Rozporzadzenia Ministra Rozwoju, Pracy i Technologii z dnia
18 lutego 2021 r. zmieniajgcego rozporzgdzenie w sprawie najwyzszych dopuszczalnych
stezen i natezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy (Dz.U. 2021
poz. 325) do dnia 20 lutego 2023 r. obowigzuje wartos¢ NDS spalin emitowanych z
silnikéw Diesla — frakcji respirabilnej wynoszgca 0,5 mg/m3. Zgodnie z § 2 ust. 5 dla
sektora gérnictwa i budowy tuneli ta sama wartos¢ NDS obowigzuje do dnia 20 lutego
2026 r. Po ww. okresach przejsciowych bedzie obowigzywa¢ wartos¢ NDS 0,05 mg/m3
mierzona jako wegiel elementarny (par. 1 pkt. 2 ppkt. d).

Czes¢ szczegotowa
A. Dane charakteryzujace stanowisko pracy
1. Sporzadzanie informacji najlepiej rozpocza¢ od czesci szczegbtowej, czyli od
miejsca ,Dane charakteryzujgce stanowisko pracy”.
2.  Opisy poszczegOlnych pdl:
- nazwa stanowiska pracy — nalezy okresli¢ stanowisko przyjmujgc zasade,

iz wszystkie osoby wpisane jako zatrudnione na tym stanowisku sg osobami
pracujgcymi w narazeniu na wszystkie czynniki wpisane do danego stanowiska
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(stanowisko — ci sami ludzie pracujacy z tymi samymi czynnikami i wykonujacy te
same czynnosci); pracownika przypisuje sie tylko do jednego stanowiska, np.
stolarz, stanowisko produkcji kleju, chemiczne czyszczenie odziezy, laborant,
operator maszyn itp.

- liczba stanowisk danego typu — zlicza sie wszystkie takie same wystepujgce
w jednej lokalizacji zaktadu pracy, trzeba jednak pamietaé, ze, jezeli praca odbywa
sie na trzy zmiany, to mamy jedno stanowisko pracy, a nie trzy, lecz nie mniej niz
trzech pracownikéw;

- lokalizacja stanowiska pracy — nazwa dziatu, wydziatu lub jednostki organizacyjne;
zaktadu pracy; w przypadku wystepowania kilku takich samych stanowisk pracy w
réznych lokalizacjach wskazane jest podawanie ich adreséw;

— rodzaj produkcji, ustug lub innej dziatalnosci — krétki opis czynnosci
wykonywanych na powyzszych stanowiskach pracy, np. ciecie drewna, pranie,
czyszczenie odziezy, $wiadczenie ustug medycznych przez stuzbe zdrowia, np.
takich jak wykonywanie zdje¢ z wykorzystaniem aparatow rtg.

- liczba 0s6b narazonych na wszystkich zmianach roboczych na stanowisku pracy:

- mezczyzn ............ , kobiet ............... , W tym kobiet w wieku do 45 lat ...........ccceeee

Substancje chemiczne, ich mieszaniny lub czynniki o dziataniu rakotworczym lub
mutagennym wystepujgce na stanowisku pracy; przy procesach technologicznych o
dziataniu rakotwdérczym lub mutagennym podac¢ nazwy zidentyfikowanych substancji lub
czynnikow:

W ww. polach przeznaczonych na substancje chemiczne, ich mieszaniny lub czynniki
rakotworcze ( Car 1A lub Car 1B) lub mutagenne (Muta 1A lub Muta 1B) musza
by¢ wpisane nazwy wszystkich tych czynnikow, ktére na konkretnym stanowisku
pracy wystepuja, (np. pyty drewna , promieniowanie jonizujgce).

Przyktad
- tlenek niklu Il, siarczan miedzi, pyty drewna

B. Charakterystyka narazenia na substancje lub mieszaniny
o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym

1. Droge narazenia podaje sie na przyktad na podstawie karty charakterystyki
substancji lub mieszaniny. Dokument ten powinien by¢ sporzagdzony w jezyku polskim.
Gdy tak nie jest, nalezy uzyska¢ go od dostawcy substancji bgdz mieszaniny.
Wymagania dotyczace kart charakterystyki okreslone zostat
w Zataczniku Il do Rozporzadzenia (WE) nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady
z dnia 18. 12 2006 r. w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen i stosowanych
ograniczen w zakresie chemikaliow (REACH) i utworzenia Europejskiej Agenciji
Chemikaliow (Dz. U.UE.L.2006.396.1 z p6zn. zm.).

2. Sredni czas narazenia w czasie jednej zmiany roboczej w duzych podmiotach,
ktére zatrudniajg technologéw, powinien by¢ podany w uzgodnieniu z nimi.
W pozostatych przypadkach trzeba zasiegng¢ opinii bezposrednich przetozonych oséb
narazonych, a gdy to okaze sie niemozliwe, pozostaje obserwacja dnia roboczego. W
przypadku czasu narazenia krotszego niz jedna godzina, sredni czas narazenia nalezy
poda¢ w minutach. Nie jest dopuszczalne przeliczanie czasu narazenia w_nastepujacy
sposéb; pracownik narazony jest w ciggu dnia przez 30 minut na substancje
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rakotwérczg i podawanie srednieqgo narazenia jako utamku 30/480 (czas pracy w dniu )
ti.0,0625 godziny.

3. Liczba dni narazenia w roku dla prac powtarzalnych codziennie jest rowna iloSci
dni roboczych dla tego roku. Dla innych sytuacji liczbe dni narazenia powinno sie ustalaé
z osobg sprawujgcg bezposredni nadzér nad stanowiskiem pracy. Liczba dni narazenia
w roku winna by¢ okreslona w odniesieniu do faktycznych dni pracy narazonych
pracownikow. Np. zaktad pracy pracuje w ruchu ciggtym i kazdego dnia pracy pracownik
jest narazony na substancje rakotwdrczg to czas narazenia tego pracownika winien byc¢
obliczony w nastepujgcy sposdb: liczba dni w roku minus liczba dni ustawowo wolnych
od pracy (soboty, niedziel i swieta) i minus liczba dni urlopu. Nie jest dopuszczalne
przeliczanie liczby dni pracy w nastepujgcy sposdb; pracownik narazony jest w ciggu
roku np. przez 20 dni na substancje rakotwoérczg i podawanie Sredniego narazenia jako
utamku 20/365 (dniu w roku) tj.0,055 dnia.

4, Odpowiedzi na pytanie o wykonaniu pomiaréw stezen w powietrzu (badz braku
takich pomiaréw) nalezy udzieli¢ poprzez postawienie znaku ,X” w nawiasach przed
wiasciwym stowem. Jesli pomiary nie byty wykonane, to czes¢ objetg podpunktami od 4
do 6 pozostawia sie niewypetniong. W przypadku gdy pracodawca nie dysponuje
zadnymi wynikami pomiaréw, nie mozna wstawiac¢ znaku ,X” przed stowem ,tak”.

5. Informacje o metodach pomiarow i poziomie narazenia nalezy przepisac
ze sprawozdan z tych pomiaréw. Niescistosci w sprawozdaniu z pomiaréw warunkéw
Srodowiska pracy wyjasnia sie z laboratorium, ktére pomiary wykonywato. Zwraca sie
uwage, aby podawaé rodzaj metody analitycznego oznaczenia danej substancji np.
metoda kolorymetryczna, chromatografii cieczowej, chromatografii gazowej oraz
wskazac nr Polskiej Normy, wg ktérej dokonano oznaczenia pobranych probek powietrza
na stanowiskach pracy. W informacji nie podajemy normy dotyczacej strategii poboru
probek. np. PN-Z-04008-7: 2002 lub PN-Z-04008-7: 2002/Az1:2004. Powyzsze normy
dotyczg wytgcznie strategii i metody poboru prébek powietrza na stanowiskach pracy np.
metoda dozymetryczna oznacza tylko i wytgcznie metode poboru prébek, a nie metode
analityczng wg ktérej oznaczono substancje w pobranych probkach. Uzasadnienie;
Pracodawcy czesto jako metode analityczng podajg te norme

6. Informacja o wynikach stezeh oznaczonych substancji w przypadku dysponowania
tylko jednym wynikiem pomiarow powinna by¢ wpisana jako najwyzsze stwierdzone
$rednie stezenie wazone czasem 8-godzinnego narazenia ........... mg/m3. W przypadku
dysponowania na tym samym stanowisku pracy kilkoma wynikami pomiaréw nalezy
wpisa¢ minimalny wynik jako najnizsze stwierdzone Srednie stezenie wazone czasem 8-
godzinnego narazenia ........... mg/m3, a wynik najwyzszy jako najwyzsze stwierdzone
$rednie stezenie wazone czasem 8-godzinnego narazenia ........... mg/m3. Nie
wpisujemy wyniku ponizej oznaczalnosci metody. W tym przypadku nalezy wpisaé¢
oznaczalnos¢ metody stosowanej przez laboratorium, ktére pomiary wykonywato. W
przypadku odstgpienia od wykonywania pomiaréw na podstawie odrebnych przepiséw
ostatnie wyniki badan nadal zachowajg swojg waznos¢ i powinny byé wpisane w
odpowiednie miejsce dotyczgce stezen tj. do pkt. B czesci szczegdétowej informaciji o
czynnikach rakotwoérczych. Nie nalezy wpisywac krotnosci przekroczenia NDN.

7. Jezeli na stanowiskach pracy nie wystgpito narazenie na azbest, widkna i pyty
drewna twardego, podpunkt ten pozostawia sie niewypetniony.

8. Jezeli substancja rakotwércza lub mutagenna jest jednym ze skiadnikéw
mieszaniny, to pracodawca powinien poda¢ roczne zuzycie catej mieszaniny.
W  przypadku trudnosci w precyzyjnym ustaleniu ilosci substancji chemiczne;j
(wystepujacej w postaci wtasnej lub mieszaniny) nalezy podac¢ wartos¢ szacunkowg. W
przypadku proceséw technologicznych trzeba poda¢ roczne zuzycie zidentyfikowanych
substancji lub przynajmniej ich szacunkowe wartosci. Niezbedne dane do obliczenia
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zuzycia substancji rakotworczej wchodzacej w sklad mieszaniny zawarte sg w
karcie charakterystyki w sekcji 3.1 dotyczacej informacji o skladnikach z jej
procentowym udziatem w mieszaninie.

9. Omawianego tu bloku sprawozdania nie sporzadza sie dla promieniowania
jonizujgcego. W takim przypadku dla unikniecia watpliwosci mozna bezposrednio pod
nagtéwkiem napisaé: ,nie dotyczy, a nastepnie przejs¢ do czesci C” (promieniowanie
jonizujgce).

C. Charakterystyka narazenia na promieniowanie jonizujgce
1. W tabeli ,Zaznacz wystepujgce rodzaje napromienienia” nalezy zaznaczyé:

a. zewnetrzne, jezeli napromieniowane jest cate ciato lub fragment skory,

b. wewnetrzne, jezeli wystepuje zjawisko inhalacji aerozoli Ilub gazéw
promieniotwérczych (droga oddechowa) lub istnieje ryzyko wchtoniecia
izotopu (droga pokarmowa).

2. W tabelach ,$rednia roczna dawka efektywna (mSv)” nalezy:

b) do obliczen wykorzysta¢ odczyty dozymetréw indywidualnych,

c) we wszystkich przypadkach, jezeli wskazania byty ponizej progu czutosci
metody — jako warto$¢ obliczeniowg dla jednego 2-miesiecznego cyklu
pomiarowego przyjgc¢ 0,1 mSy,

d) w zaktadach pracy, w ktérych nie prowadzi sie oceny narazenia metodg
dozymetrii indywidualnej lecz pomiarami $rodowiskowymi przyjaé wartosé
jednego 3-miesiecznego cyklu pomiarowego na poziomie 0,1 mSv pod
warunkiem, ze pomiary nie wskazujg innych wartosci.

3. Wyjasnienie, co oznaczajg osoby zaliczone do kategorii A i B znajduje sie w

art. 17 ust. 1 ustawy z dnia 29. 11. 2000 r. Prawo atomowe (ij. Dz. U. z 2014 r.,

poz. 1512 ze zm.) tj.

> kategorie A obejmujgca pracownikow, ktérzy mogg byé narazeni na dawke
skuteczng przekraczajgcg 6 mSv (milisiwertow) w ciggu roku lub na dawke
rownowazng przekraczajgcq trzy dziesigte wartosci dawek granicznych dla
soczewek oczu, skory i konczyn, okreslonych w przepisach wydanych na
podstawie art. 25 pkt 1;

> kategorie B obejmujgca pracownikéw, kitdrzy mogg by¢ narazeni na dawke
skuteczng przekraczajgcg 1 mSv w ciggu roku lub na dawke réwnowazng
przekraczajgcg jedng dziesigtg wartosci dawek granicznych dla soczewek
oczu, skoéry i konczyn, okreslonych w przepisach wydanych na podstawie
art. 25 pkt 1 i ktdrzy nie zostali zaliczeni do kategorii A.

W ponizszych tabelach umieszczamy tylko liczby oséb narazonych tj.
zaliczonych tylko do kategorii A lub B, ktorzy spetniajg kryterium klasyfikacji do
odpowiedniej kategorii narazenia. Nie wpisujemy 0s6b, nie narazonych, jezeli w
wydanym zezwoleniu na wykonywanie dziatalnosci zwigzanej z narazeniem na
promieniowanie jonizujgce nie natozono obowigzku prowadzenia oraz
ewidencjonowania pomiarow dozymetrycznych.

Zaliczonych do kategorii B narazenia:

liczba 0séb srednia roczna dawka efektywna [mSv]

Ogdtem

Kobiety ogétem

Kobiety do 45 lat
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Dla os6b zaliczonych do kategorii A narazenia:

srednia roczna dawka maksymalna roczna dawka

liczba 0s6b efektywna [mSv] efektywna [mSv]

Ogdétem

Kobiety ogétem

Kobiety do 45 lat

4. Po dane niezbedne do wypetnienia tabel C1 i C2 nalezy zwroci¢ sie do
inspektora ochrony radiologicznej. W czesci C1 nie nalezy umieszczac
izotopowych czujek np. czujek dymu, izotopowych miernikéw gestosci itp. o ile
nie zostaty one objete pomiarami dozymetrycznymi.

5. Czes¢ C3 wypetniajg gtéwnie kopalnie oraz pracodawcy zajmujgcy sie
pozyskiwaniem i przerobem surowcéw naturalnych takich jak wegiel kamienny
i brunatny, rudy metali, kopaliny stosowane w budownictwie. Aby poprawnie
sporzadzi¢ ten fragment sprawozdania, konieczne jest zastosowanie sie do
punktu nr 8 Zagrozenia radiacyjne naturalnymi substancjami promieniotwdrczymi
Zatgcznika nr 5 Zwalczanie zagrozen do Rozporzadzenia Ministra Gospodarki z
dnia 28. 06. 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy, prowadzenia
ruchu oraz specjalistycznego zabezpieczenia ... (Dz. U. nr 139, poz. 1169 z
pdzn. zm.).

D. Srodki profilaktyczne

1. Odpowiedzi na pytania nalezy udzieli¢ przez wstawienie znaku X"
w nawiasach przed wtasciwym stowem.

2. Ograniczeni liczby pracownikbw ma miejsce w przypadku, gdy ich liczba w
stosunku do poprzedniego roku nie ulegta zwigkszeniu. W innym przypadku
nie wystepuje ograniczeni liczby pracownikéw i zahaczamy ,X” Nie

3. Neutralizacjg jest taki proces fizyczny lub chemiczny, kitdéry powoduije,
ze substancja traci swoje witasciwosci rakotworcze i mutagenne. Usuwanie
substancji na zewnatrz pomieszczenia nie jest jej neutralizacjg. Tak wiec
neutralizacja ma miejsce tylko wowczas, gdy do otoczenie pracownika
przedostaje sie substancja neutralna. Dlatego jezeli w zakfadzie nie istnieje
mozliwo$¢ neutralizacji, to przy odprowadzaniu czynnika do uktadéw
neutralizujgcych trzeba zaznaczy¢ ,nie”. Taka odpowiedz powinna byc¢
zawsze przy promieniowaniu jonizujgcym i izotopach oraz czynnikach, ktére
nie sg neutralizowane.

4. Stata kontrola stezeh oznacza mozliwos¢ odczytu stezenia w kazdym
momencie trwania procesu produkcyjnego. Rejestrator stezen moze byc¢
sprzezony np. z sygnalizacjg dzwiekowg lub optyczng, gdy stezenie czynnika
zbliza sie do dopuszczalnego poziomu stezenia lub przekracza ten poziom
albo zapis na trwatym nosniku emisji mierzonej substancji. Inne sytuacje
wymagajg odpowiedzi na nie. Pomiary NDS i NDN w ramach okresowych
oznaczen i dozymetry indywidualne przy sprzecie rtg nie sg statg kontrolg.

5. Jezeli dziatanie pracodawcy ogranicza sie do odprowadzenia substancji poza
pomieszczenie pracy, to takie zachowanie nie jest rownoznaczne z
bezpiecznym gromadzeniem, przechowywaniem lub niszczeniem. Do tego
punktiu dodano w nowym rozporzgdzeniu, ze zapewniono réwniez
bezpieczny transport odpaddéw o dziataniu rakotworczym i mutagennym.
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Pomocne do ustalenia, czy z takim transportem mamy do czynienia mogag
by¢ przepisy ustawy z dnia 19. 08. 2011 r. o przewozie towardéw
niebezpiecznych (Dz. U. z 2016 r., poz. 1834).

6. Zmniejszenie ilosci substancji rakotwérczych lub mutagennych ma miejsce,
gdy w poprzednim sprawozdaniu wykazano wiecej tych substancji niz
w aktualnie sporzadzanym. Przy pierwszej informacji o czynnikach
rakotwoérczych i mutagennych w pytaniu o zmniejszenie ilosci substanciji
w procesach produkcyjnych nalezy wpisa¢ ,nie” — brak skali poréwnawczej.

7. Przeprowadzanie badan okresowych nie jest biologicznym monitorowaniem
narazenia pracownikéw o ile nie wykonuje sie oznaczenia stezenia czynnika
w materiale biologicznym pracownika np. poziomu otowiu we krwi, fenolu w
moczu itp.

8. Gdy pracodawca stosuje wytgcznie promieniowanie jonizujgce, to odpowiedz
na pytanie 9) w punkcie 2. powinna brzmiec: nie.

9. W tym segmencie sprawozdania trzeba wybra¢ jedng z dwoch odpowiedzi.
Nie nalezy dopisywa¢ w nim zadnych uwag, np. ,hie dotyczy”.

Podstawy prawne, z ktéorych mozna korzystac¢ przy wypetnianiu informaciji:

Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (Dz. U. z 2020 r. poz. 1320)

Ustawa z dnia 25 lutego 2011 r. o substancjach chemicznych i ich mieszaninach
(Dz. U. z 2019 r. poz. 1225, z 2020 r. poz. 284, 322, 1337.)

Ustawa z dnia 29 listopada 2000 r. Prawo atomowe (Dz. U. z U. z 2019 r. poz.
1792, z 2020 r. poz. 284, 322)

Rozporzadzenie (WE) nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 18
grudnia 2006 r. w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen i stosowanych
ograniczen w zakresie chemikaliow (REACH), utworzenia Europejskiej Agenciji
Chemikaliow, zmieniajgce dyrektywe 1999/45/WE oraz uchylajgce rozporzadzenie
Rady (EWG) nr 793/93 i rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1488/94, jak réwniez
dyrektywe Rady 76/769/EWG i dyrektywy Komisji 91/155/EWG, 93/67/EWG,
93/105/WE i 2000/21/WE (Dz. U.UE.L.2006.396.1 z pézn. zm.).

Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) Nr 1272/2008 z dnia 16
grudnia 2008 r. w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania substanciji
i mieszanin (CLP), zmieniajgce i uchylajace dyrektywy 67/548/EWG i 1999/45/WE
oraz zmieniajgce rozporzgdzenie (WE) nr 1907/2006 (Dz. Urz. UE L 353 z
31.12.2008, poz. 1 z p6zn. zm.).

Rozporzadzenie MZ z dnia 24 lipca 2012 r. w sprawie substancji chemicznych, ich
mieszanin, czynnikow lub procesdéw technologicznych o dziataniu rakotwdrczym
lub  mutagennym w  S$rodowisku pracy (tekst jednolity Dz. U.
z 2016, poz. 1117 ze zmianami)

Sprawozdania o czynnikach rakotwdrczych 1 mutagennych (koniecznie w takiej formie, aby
byfo wiadomo, czy jest ono poczgtkowe, czy za poprzedni rok) prosimy przekazywac
wydgacznie w formie pisemnej.
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