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Powiat jędrzejowski 

 

Imielno 

INSTYTUCJA: Samorządowa Szkoła Podstawowa w Mierzwinie 

Adres:  Mierzwin 11, 28-313 Imielno 

 

TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

 
W ramach XXIII Świętokrzyskich Dni Profilaktyki Gmina Imielno  

w dniu 15 maja 2026 r. zorganizuje w Samorządowej Szkole Podstawowej 

w Mierzwinie międzyszkolny turniej biegowy skierowany do 120 dzieci  

z terenu Gminy Imielno. 

Planowane wydarzenie będzie miało charakter sportowo-rekreacyjny  

i obejmie konkurencje biegowe dostosowane do wieku uczestników. 

Integralnym elementem przedsięwzięcia będą działania profilaktyczne 

ukierunkowane na przeciwdziałanie uzależnieniom, w szczególności 

alkoholizmowi oraz narkomanii. 

Celem wydarzenia jest promowanie zdrowego stylu życia, aktywności 

fizycznej oraz kształtowanie postaw prozdrowotnych wśród dzieci  

i młodzieży, a także zwiększenie świadomości na temat zagrożeń 

wynikających z używania substancji psychoaktywnych. 

 

Termin: 15 maj 2026 r. 

Miejsce: Mierzwin 11, 28-313 Imielno 

 
OSOBA KOORDYNUJĄCA: Gabriela Deka 

KONTAKT: telefon 41 3851183; e-mail: cuw@imielno.pl 
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Nagłowice 

 

INSTYTUCJA: Samorządowe Centrum Bibliotek i Kultury „Dworek 

Mikołaja Reja” w Nagłowicach 

Adres:  ul. Kacpra Walewskiego 7, 28-362 Nagłowice 

 
TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

 

1. „Rejowskie Biegi Przełajowe” – wydarzenie o charakterze 

profilaktycznym promujące zdrowy styl życia, aktywność fizyczną oraz 

integrację dzieci, młodzieży i rodzin. Celem inicjatywy jest 

przeciwdziałanie uzależnieniom i zachowaniom ryzykownym  

poprzez propagowanie sportu jako pozytywnej formy spędzania czasu 

wolnego oraz wzmacnianie więzi rodzinnych i społecznych.  

W programie przewidziane są biegi na różnych dystansach (od 60 m  

do 1000 m) dostosowane do kategorii wiekowych, z udziałem dzieci, 

młodzieży oraz całych rodzin. 

Termin: 16 maja 2026 r. 

Miejsce: park koło dworku Mikołaja Reja w Nagłowicach 

 
2. „Piknik – Trzy godziny dla Rodziny” – wydarzenie o charakterze 

profilaktycznym skierowane do dzieci, młodzieży i ich rodzin, mające na 

celu wzmacnianie więzi rodzinnych oraz promowanie zdrowego  

i aktywnego stylu życia. W programie przewidziane są gry i zabawy 

ruchowe, animacje dla dzieci, konkurencje sportowe, warsztaty oraz 

wspólne spędzanie czasu w atmosferze integracji i współpracy.  

Celem wydarzenia jest przeciwdziałanie uzależnieniom i zachowaniom 

ryzykownym poprzez tworzenie przestrzeni do budowania relacji 

rodzinnych oraz promowanie pozytywnych form spędzania czasu 

wolnego. 
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Termin: 27 czerwca 2026 r. 

Miejsce: Gminny Ośrodek Kultury w Nagłowicach 

OSOBA KOORDYNUJĄCA: dyrektor Lidia Titow 

KONTAKT: telefon 504148801; e-mail:  gkrpa@naglowice.pl 

 

INSTYTUCJA LZS „DĄB NAGŁOWICE” 

Adres:  Mikołaja Reja 40, 28-362 Nagłowice 

 
TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

 
1. „Rodzinny Piknik Sportowo-Rekreacyjny z okazji Dnia Dziecka” 

organizowany przez LZS Dąb Nagłowice – wydarzenie skierowane  

do dzieci, młodzieży, zawodników klubu oraz mieszkańców gminy. 

Celem inicjatywy jest promowanie aktywności fizycznej, zdrowego stylu 

życia oraz integracja społeczności lokalnej poprzez wspólne  

spędzanie czasu w atmosferze zabawy i sportowej rywalizacji.  

W programie przewidziane są gry i zabawy dla dzieci, konkurencje 

sportowe, animacje oraz atrakcje rekreacyjne. Wydarzenie stanowi 

formę profilaktyki poprzez propagowanie aktywnych i pozytywnych 

form spędzania czasu wolnego jako alternatywy dla zachowań 

ryzykownych. 

 
Termin: 6 czerwca 2026 r. 

Miejsce: boisko sportowe w Nagłowicach  

OSOBA KOORDYNUJĄCA: Sebastian Nowak 

KONTAKT: telefon 504148801; e-mail: seba1985.ns@gmail.com 
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Powiat kielecki 

 

Kielce 

 

INSTYTUCJA : Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kielcach 

Adres: ul. Wrzosowa 44, 25-211 Kielce; Filia: Kielce, ul. Okrzei 18 lok.6 

 
TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ:  

 
Bezpłatne konsultacje indywidualne 

1) dyżur psychologa  

Termin: 14.05.2026r godz. 8.00- 15.00- Marcelina Jończyk- Król 

Termin: 15.05.2026r godz. 8.00- 15.00- Julia Dudała 

Miejsce: Kielce ul. Okrzei 18.lok. 6 

 

2) dyżur pedagoga, specjalisty ds. przeciwdziałania przemocy domowej  

Termin: 14.05.2026r godz. 15.00-20.00- Edyta Domagała 

              15.05.2026r  godz. 15.00-20.00- Edyta Domagała 

Miejsce: Kielce ul. Okrzei 18 lok.6  

 

3) dyżur prawnika 

Termin: 14. 05.2026r godz.16.00- 19.00- Anna Kangier 

Miejsce: Kielce ul. Okrzei 18 lok.6 

 

4) warsztaty dla rodziców - nt.: Komunikacja w rodzinie w trudnych 

sytuacjach. 

Termin: 12.05.2026r godz. 16.30- 19.00- Lidia Świeboda- Toborek 

Miejsce: Kielce, ul. Okrzei 18 lok.7 
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5) obsługa telefonu interwencyjnego- tel. 664 713 394 

Termin: 14. 05.2026r godz. 15.00-20.00 – Edyta Domagała 

 

OSOBA KOORDYNUJĄCA: Edyta Domagała 

KONTAKT: telefon : 664 713 394;e-mail: sekretariat@pcprkielce.pl 

 

Gnieździska 

 
INSTYTUCJA: Szkoła Podstawowa im. Stefana Żeromskiego  

w Gnieździskach 

Adres: GNIEŹDZISKA 85, 26 – 070- ŁOPUSZNO 

 
TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

 
Obchody Tygodnia Profilaktyki i Promocji Zdrowia pod hasłem: Nie daj się 

nałogom i chorobom – RODZINA to Twój Azyl! 

Każdy dzień Tygodnia Profilaktyki i Promocji Zdrowia będzie wiązał się  

z innym zagadnieniem i będzie obejmował różnorodne działania: 

• poniedziałek będzie Dniem Pozytywnych Relacji, 

• wtorek Dniem Zdrowych Nawyków, 

• środa Dniem Aktywności Ruchowej, 

• czwartek Dniem Świadomości Zagrożeń – uzależnieniom mówimy 

NIE!, 

• piątek Dniem Zdrowego Odżywiania. 

Dla uczniów zaplanowane są spektakle profilaktyczne: 

• dla uczniów klas 0 – III – Mądra głowa zna magiczne słowa (dotyczący 

zasad dobrego wychowania, dokuczania, relacji rówieśniczych),  

• dla uczniów klas IV- VIII – W sieci słów (dotyczący zagrożeń związanych 

z Internetem, cyberprzemocą) 

oraz warsztaty profilaktyczne:  
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• dla uczniów klas: V, VI i VII (3 warsztaty – 2 – godzinne) – Uzależnienia 

behawioralne   

Dla rodziców i nauczycieli szkolenie dotyczące uzależnień behawioralnych  

i cyberprzemocy. 

Dla uczniów zostanie ogłoszony konkurs profilaktyczny (plastyczny  

i literacki) – Nie daj się nałogom.  

Na lekcjach wychowania fizycznego odbędzie się – Bieg po zdrowie. 

Każdego dnia organizowane będą aktywne przerwy oraz różnorodne 

przedsięwzięcia związane z tematyką danego dnia. 

Termin: 25 – 29 maja 2026 r. 

Miejsce: Szkoła Podstawowa im. Stefana Żeromskiego w Gnieździskach 

 

OSOBA KOORDYNUJĄCA: Dorota Bała- Dudek 

KONTAKT: telefon (41) 391 60 26; e-mail: zs.gniezdziska@wp.pl 

 

Bieliny 

 
INSTYTUCJA: Urząd Gminy Bieliny 

Adres:  ul. Partyzantów 17, 26-004 Bieliny 

 
TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

 
1) dyżury terapeuty ds. uzależnień 

Termin: 12,19 maja 2026  

Miejsce: ul. Partyzantów 3, 26-004 Bieliny Centrum Tradycji, Turystyki  

i Kultury Gór Świętokrzyskich 

 
2)  dyżury pracownika socjalnego 

Termin: 13,20 maja 2026 

Miejsce: ul. Partyzantów 17, 26-004 Bieliny UG Bieliny 

 

mailto:zs.gniezdziska@wp.pl


8 

 

3) dyżury pedagoga szkolnego 

Termin: 14,21 maja 2026  

Miejsce: ul. Partyzantów 17, 26-004 Bieliny SP w Bielinach 

 

4) Zajęcia lekkoatletyczne dla mieszkańców gminy Bieliny 

Termin: 8,15,22,29 maja 2026 

Miejsce: Stadion sportowy w Bielinach 

 
5) Warsztaty profilaktyczne dla uczniów, pn. ,,Pogromcy mitów” 

Termin: 22 maja 2026 

Miejsce: Sala gimnastyczna w SP w Bielinach 

 
6) Profilaktyka raka piersi i jajników- cytomammobus 

Termin: 25 maja 2026 

Miejsce: Plac przy Szkole Podstawowej w Bielinach 

 

OSOBA KOORDYNUJĄCA: Katarzyna Bakalarz 

KONTAKT: (41) 30-25-094 wew.246; e-mail:katarzyna.bakalarz@bieliny.pl 

 

Nowiny 

 
INSTYTUCJA: URZĄD GMINY NOWINY 

Adres: 26-052 Nowiny, ul. Białe Zagłębie 25 

 
TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

 
1. Realizacja diagnozy: Stan uzależnień cyfrowych, cyberprzemocy  

i cyfrowych nawyków szkół podstawowych i ponadpodstawowych  

w Gminie Nowiny. Podsumowanie i prezentacja raportu.  

mailto:katarzyna.bakalarz@bieliny.pl
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Termin: marzec - kwiecień – maj 2026r. z kontynuacją działań po raporcie 

- jesień 2026. 

Miejsce: Szkoły podstawowe i liceum ogólnokształcące 

 
2. Realizacja programu profilaktyki uzależnień „Loguj się z głową” dla 

członków Młodzieżowych Drużyn Pożarniczych w Gminie Nowiny – 

zajęcia warsztatowe.  

 
Termin: 30.05.2026 r.  

Miejsce:  siedziba Ochotniczej Straży Pożarnej 

 
3. Spotkanie z seniorami – „Świadomy senior bez uzależnień” spotkanie 

profilaktyczne dla seniorów w Gminie Nowiny, podczas II Nowińskiego 

Pikniku Medycznego. Podczas pikniku odbędzie się szereg badań: 

cytomammobus, badanie słuchu, badanie zmian skóry, osteoporozy, 

profilaktyka szczepień dla seniorów, badanie dwutlenku węgla, badanie 

masy ciała, poziom wit D3, magnezu i hemoglobiny, pokaz ratownictwa 

przy użyciu AED. Piknik we współpracy z NFZ, Sanepid Kielce, Amazonki, 

Gladiatorzy, Ratownictwo medyczne. 

 
Termin: 13 czerwca 2026 

Miejsce: Skwer w Nowinach i Gminy Ośrodek Kultury w Nowinach. 

 
4. Organizacja konferencji szkoleniowej dla członków Zespołów 

Interdyscyplinarnych i członków Gminnych Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych wraz z przedstawicielami Policji czterech 

gmin: Nowiny jako gospodarz i organizator, Chęciny, Morawica  

i Piekoszów. Temat konferencji szkoleniowej” Szkolenie wewnętrzne  

z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie z uwzględnieniem 

zadań GKRPA oraz statutu członków ZI oraz GKRPA jako funkcjonariuszy 

publicznych. Trenerem naszego wydarzenia jest dr Piotr Piskozub  
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z katedry Prawa Cywilnego w Lublinie, trener szkoleń prawnych oraz 

konsultant prawny zespołów interdyscyplinarnych ds. przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie, konsultant prawny portalu LEGALIS w zakresie 

prawa pomocy społecznej.  

 
Termin: 16 czerwca 2026 

OSOBA KOORDYNUJĄCA: Anita Dziwoń 

KONTAKT: telefon : 41 347 50 55, e-mail a.dziwon@nowiny.com.pl 

 

Micigózd 

INSTYTUCJA: Zespół Oświatowych Placówek Integracyjnych  
w Micigoździe 

Adres: Micigózd, ul. Częstochowska 21; 26-065 Piekoszów  

TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 
 
1. I Turniej Gier i Zabaw dla uczniów klas I-III szkół podstawowych  

z terenu Miasta i Gminy Piekoszów. 
 
Termin: 20.05.2026 r. 
Miejsce: Hala sportowa przy ZOPI w Micigoździe 
 
2. Organizacja Dnia Mamy i Taty 

 
Termin: 26.05.2026 r. 
Miejsce: Przedszkole Integracyjne w Micigoździe 

 

 

 

 

 

 

mailto:a.dziwon@nowiny.com.pl


11 

 

Jaworznia 

 
INSTYTUCJA: ZESPÓŁ PLACOWEK OŚWIATOWYCH W JAWORZNI 
Adres: Jaworznia 93; 26-065 Piekoszów  

TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

1. Opis działań biblioteki szkolnej: Biblioteka szkolna realizuje działania 

pod hasłem „Rodzina a przeciwności losu”, których celem jest 

uświadomienie uczniom, jak ważną rolę odgrywa rodzina w trudnych 

chwilach. W ramach inicjatywy przygotowana zostaje wystawa książek 

dla dzieci poruszających temat przyjaźni, wsparcia, radzenia sobie  

z problemami oraz znaczenia bliskich osób w życiu codziennym.  

Dla uczniów organizowane są zajęcia czytelnicze, podczas których 

nauczyciel bibliotekarz czyta wybrane opowiadania i rozmawia z dziećmi 

o emocjach bohaterów oraz o tym, jak można pomagać innym i szukać 

wsparcia w rodzinie. Uczniowie uczą się rozpoznawać uczucia oraz 

wyrażać swoje przeżycia w bezpieczny sposób. 

 
Termin: 04.05.2026 r. – 06.05.2026 r. 
 
2. Opis działań świetlicy szkolnej: W ramach inicjatywy uczniowie 

wykonają plakat dotyczący rodziny i jej funkcjonowania w  życiu 

codziennym, gdy pojawiają się przeciwności losu. 

 
Termin: 20.05.2026 r. 

 
3. Akademia szkolna - „Święto rodziny”. Uczniowie klas I-III przedstawią 

program artystyczny poświęcony rodzicom, w którym zaprezentują 

piosenki, wierszyki, tańce oraz wręczą rodzicom samodzielnie  

przygotowane upominki.  

 
Termin: 26.05.2026 r 
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Rykoszyn 

INSTYTUCJA: Szkoła Podstawowa im. Józefa Piłsudskiego w Rykoszynie 
Adres: Rykoszyn, ul. Świętokrzyska 112; 26-065 Piekoszów  
 
TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

1. Psychoedukacja – „Znaczenie rodziny w naszym życiu”. 

Gazetka ścienna zostanie przygotowana jako działanie psychoedukacyjne 

skierowane do uczniów klas 4–8 oraz ich rodziców. Jej celem będzie 

wzmacnianie świadomości roli rodziny w rozwoju emocjonalnym, 

społecznym i tożsamościowym dziecka oraz budowanie pozytywnej 

współpracy między szkołą a domem. 

Na gazetce zostaną przedstawione kluczowe zagadnienia dotyczące: 

• roli rodziny w kształtowaniu tożsamości dziecka poprzez wartości, 

tradycje i wzorce relacji, 

• znaczenia więzi emocjonalnych, 

• wpływu atmosfery domowej na rozwój emocjonalny i umiejętność 

wyrażania uczuć, 

• wyzwań współczesnych rodzin (tempo życia, zmiany społeczne, 

różnorodność modeli rodzinnych), 

• znaczenia edukacji domowej i zaangażowania rodziców, 

• różnic kulturowych w postrzeganiu rodziny, 

• tematyki traumy oraz możliwości uzyskania wsparcia 

specjalistycznego. 

Przedsięwzięcie będzie miało charakter profilaktyczno-wychowawczy  

i będzie służyć: 

• rozwijaniu umiejętności rozumienia emocji i relacji, 

• wzmacnianiu poczucia wartości i bezpieczeństwa, 

• budowaniu pozytywnego obrazu rodziny jako przestrzeni wsparcia, 

• zwiększaniu świadomości rodziców dotyczącej ich roli w życiu dziecka, 
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• promowaniu dialogu i współpracy na linii szkoła–dom. 

Dodatkowo zostaną przygotowane materiały informacyjne dla rodziców, 

m.in.: „Agresja – dialog z dzieckiem”, „Agresja – reaguj. Dzisiaj nie 

reagujesz, jutro żałujesz”, „Emocje – dobre rady”, „Uzależnienia – social 

media”, „Zaburzenia nastroju”, „ Relacje z dzieckiem”. 

Termin: maj 2026 r. 
Miejsce: Szkoła Podstawowa im. Józefa Piłsudskiego w Rykoszynie 

2. Tworzenie książeczki przez uczniów klas 0–III – „Rodzina ma moc”. 

Celem działania jest wzmacnianie pozytywnej więzi rodzinnej oraz 

budowanie u najmłodszych uczniów przekonania, że rodzina stanowi 

ważne źródło bezpieczeństwa, wsparcia i radości. Tworzenie książeczki 

rozwija umiejętność wyrażania emocji, dostrzegania wartości wspólnego 

spędzania czasu oraz promuje zdrowe, konstruktywne formy aktywności 

wolnoczasowej. Przedsięwzięcie wspiera profilaktykę zachowań 

ryzykownych poprzez kształtowanie postaw prospołecznych, wzmacnianie 

więzi z bliskimi i budowanie pozytywnego obrazu rodziny jako miejsca,  

w którym dziecko może szukać pomocy i zrozumienia. 

Termin: maj 2026  

Miejsce: Szkoła Podstawowa im. Józefa Piłsudskiego w Rykoszynie 

3. Zajęcia wychowawczo-profilaktyczne w klasach IA i II na temat: „Moja 
rodzina – moje wsparcie w trudnych chwilach”. 

W klasach IA i II zostaną przeprowadzone zajęcia 

wychowawczo-profilaktyczne pod hasłem „Moja rodzina – moje wsparcie 

w trudnych chwilach”, których celem będzie wzmacnianie pozytywnego 

obrazu rodziny jako miejsca bezpieczeństwa, troski i wzajemnej pomocy 

oraz rozwijanie u uczniów umiejętności rozpoznawania i wyrażania emocji. 
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Zajęcia rozpoczną się rozmową kierowaną, podczas której dzieci będą 

zastanawiać się, kto tworzy ich rodzinę oraz w jaki sposób bliscy okazują 

sobie wsparcie w codziennych sytuacjach. Uczniowie będą dzielić się 

własnymi doświadczeniami, uczyć się słuchać innych i dostrzegać 

różnorodność rodzinnych historii. Następnie wysłuchają krótkiego 

opowiadania o bohaterze mierzącym się z trudnymi emocjami, co stanie 

się wprowadzeniem do rozmowy o smutku, lęku i złości oraz o sposobach 

radzenia sobie z nimi. 

W części warsztatowej uczniowie wykonają prace plastyczne „Moja 

rodzina daje mi siłę”, przedstawiające rodzinę jako źródło wsparcia, 

bezpieczeństwa i zrozumienia. Po zakończeniu pracy dzieci zaprezentują 

swoje rysunki na forum klasy, opowiadając o tym, co daje im poczucie siły 

i kto wspiera je w trudnych chwilach. 

Kolejnym elementem zajęć będzie bajkoterapia. Nauczyciel przeczyta 

bajkę terapeutyczną dotyczącą radzenia sobie z trudnymi emocjami. 

Wspólnie z uczniami zostanie omówione, kto pomaga bohaterowi, jakie 

strategie stosuje oraz jak dzieci mogą wykorzystać podobne sposoby  

w swoim życiu. 

Na zakończenie klasa stworzy „Kodeks dobrego wsparcia” – zestaw 

prostych zasad dotyczących pomagania sobie nawzajem, okazywania 

troski, reagowania na trudne emocje oraz zwracania się o pomoc  

do dorosłych. Wypracowane zasady zostaną zapisane na plakacie  

i umieszczone w sali jako stałe przypomnienie o wartości wzajemnego 

wsparcia. 

Przedsięwzięcie będzie sprzyjać budowaniu pozytywnej atmosfery  

w klasie, wzmacnianiu kompetencji emocjonalno-społecznych uczniów 

oraz kształtowaniu postaw prospołecznych i prorodzinnych. 

 

Termin: maj 2026  
Miejsce: Szkoła Podstawowa im. Józefa Piłsudskiego w Rykoszynie 
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4. Warsztaty profilaktyczne: „Rodzina jako drużyna - jak wspólnie 

pokonywać trudności?” Prowadzący: Psycholog szkolny/Wychowawcy 

Grupa docelowa: Uczniowie klas 0-3 oraz 4-8 SP.  

Cele ogólne zajęć:  

Edukacyjny: Zrozumienie, że trudności są naturalnym elementem życia 

każdej rodziny. Rozwojowy: Kształtowanie umiejętności nazywania emocji 

towarzyszących trudnym sytuacjom.  

Wychowawczy: Wzmacnianie poczucia przynależności do rodziny  

i budowanie postawy empatii. Profilaktyczny: Przeciwdziałanie poczuciu 

izolacji dziecka w sytuacji kryzysu domowego. 

Termin: maj 2026  
Miejsce: Szkoła Podstawowa im. Józefa Piłsudskiego w Rykoszynie 
 
OSOBA KOORDYNUJĄCA:  Izabela Czernik – psycholog szkolny 
KONTAKT: telefon: 694 512 828; e-mail: izabelarejmer98@onet.pl 

 

 

Łosień 

 

INSTYTUCJA: Szkoła Pdstawowa im. H. Sienkiewicza w Łosieniu 

Adres: Łosień 1; 26-065 Piekoszów  

TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

1. Przygotowanie ulotki dla rodziców z informacjami o instytucjach 
pomocowych w regionie.  

Termin: 18.05.2026 r. 

Miejsce: Rozdanie na spotkaniu z rodzicami w Szkole Podstawowej  
im. H. Sienkiewicza w Łosieniu oraz umieszczenie na stronie 
internetowej szkoły. 



16 

 

2. Kącik profilaktyczny w szkole (plakaty, broszury, numery telefonów 
wsparcia). 

Termin: maj 2026 r. 
Miejsce: Szkole Podstawowej im. H. Sienkiewicza w  Łosieniu 

3. Warsztaty w klasach 0 - 4 pt. „Rodzina to siła” – rozmowy o znaczeniu 

rodziny w codziennym życiu, o trudnych sytuacjach zdarzających się 

w rodzinach – wykonanie plakatów, prac plastycznych.   

 
Termin: maj 2026 r. 

Miejsce: Szkole Podstawowej im. H. Sienkiewicza w  Łosieniu 

 

4. Warsztaty w klasach 5 - 8 pt. „Funkcje rodziny oraz instytucje, które 

wspierają rodziny” – rozmowy o znaczeniu rodziny w codziennym życiu,  

o trudnych sytuacjach zdarzających się w rodzinach, podejmowanie 

trudnych decyzji – wykonanie  plakatów o ważnej roli rodziny w CANVA.  

 
Termin: maj 2026 r. 

Miejsce: Szkole Podstawowej im. H. Sienkiewicza w  Łosieniu 

 

OSOBA KOORDYNUJĄCA: Renata Buchcic 

KONTAKT: tel. 691 915 952; e-mail: renata.buchcic@splosien.szkolna.net 

 

Brynica 

 
INSTYTUCJA: Szkoła Podstawowa im. Stefana Żeromskiego w Brynicy 

Adres: Brynica, ul. Przyszkolna 1; 26-065 Piekoszów  

TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

1. Warsztaty dla rodziców prowadzone przez Panią Monikę Łukomską – 
DIETRICH. 
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Termin: maj/czerwiec 2026 r. 

Miejsce:  SP im. Stefana Żeromskiego w Brynicy  

 
2. Kącik profilaktyczny na Festynie Rodzinnym (m.in. plakaty, broszury). 
 
Termin: czerwiec 2026 r. 

Miejsce: boisko szkolne przy SP im. Stefana Żeromskiego w Brynicy 

 

3. Gazetka szkolna, ulotki informacyjne 
 
Termin: maj/czerwiec 2026 r. 

Miejsce: SP im. Stefana Żeromskiego w Brynicy  

 

OSOBA KOORDYNUJĄCA:  Iwona Żelazna 

KONTAKT: telefon 661 157 606; e-mail: iwonaz@vp.pl 

 

Piekoszów 

 

INSTYTUCJA: Miejsko - Gmina Piekoszów, Gminna Komisja 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  w Piekoszowie   

Adres: Piekoszów, ul. Częstochowska 66A; 26-065 Piekoszów 

 

TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ:  

Kącik profilaktyczny zorganizowany podczas trwania „Pikniku Rodzinnego 

klas 0-III w Szkole Podstawowej im. Henryka Sienkiewicza w Łosieniu” 

(plakaty, broszury, numery telefonów wsparcia). 

 

Termin: 29 maja 2026 r. 

Miejsce: Szkoła Podstawowa im. H. Sienkiewicza w  Łosieniu 
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Morawica 

 

INSTYTUCJA: Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Morawicy 

Adres: ul Kielecka  9; 26-026 Morawica  

TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

Szkolenie dla realizatorów rekomendowanego przez Krajowe Centrum 

Przeciwdziałania Uzależnieniom programu profilaktycznego „Unplugged”. 

Termin: 16-17.05.2026 r. 

Miejsce: Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Morawicy 

OSOBA KOORDYNUJĄCA: Artur Żebrowski 

KONTAKT: telefon 41 306-75-72; e-mail: azebrowski@gopsmorawica.pl 

 

Mniów 

INSTYTUCJA: Centrum Usług Społecznych w Mniowie 

Adres: Mniów, ul. Centralna 2, 26-080 Mniów 

 

TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘCIA: 

 

1. W ramach działań profilaktycznych „Rodzina a przeciwności losu”  

na terenie gminy Mniów realizowane będą warsztaty i spotkania dla 

dzieci i młodzieży z pedagogami i specjalistami dotyczące radzenia sobie 

ze stresem, budowania relacji i przeciwdziałania zjawiskom takim jak 

cyberprzemoc i hejt. 

 

Termin: 04.05.2026 r.  do 31.05.2026r. 

Miejsce: przeprowadzania warsztatów będą szkoły na terenie gminy 

Mniów. 

 

mailto:azebrowski@gopsmorawica.pl
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2. W ramach działania zaplanowano organizację konkursu na ulotkę 

informacyjną, która w przystępny sposób pokaże, czym jest 

cyberprzemoc i hejt, jakie są ich skutki oraz jak można temu 

przeciwdziałać. Konkurs organizowany będzie w dwóch grupach 

wiekowych dla klas 1-3, i dla klas 4-8. Tytuł konkursu: WYLOGUJ hejt- 

ZALOGUJ SZACUNEK!”.  

 

Termin: 04.05.2026 r. do 31.05.2026 r. 

Miejsce: Szkoły Podstawowe na terenie gminy Mniów. 

3. Rozstrzygnięcie konkursu oraz gala rozdania nagród, na której uczniowie 

ze szkół przedstawią scenki sytuacyjne, które wpisują się  

w działania profilaktyczne „Rodzina a przeciwności losu”.  

Na koniec uroczyste rozdanie nagród i upominków, poczęstunek dla 

uczestników. 

Termin: 15.06.2026 r. 

Miejsce: Szkoła Podstawowa im. Jana Pawła II w Mniowie. 

  

OSOBA KOORDYNUJĄCA: Irena Skowron 

KONTAKT: telefon 41 37 37 179; e-mail: irenaskowron@cusmniow.pl 

 

Zagnańsk 

 
INSTYTUCJA: Centrum Usług Społecznych w Zagnańsku 

Adres: ul. Turystyczna 86, 26-050 Zagnańsk 

 
TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

1. Konferencja naukowa. Przedsięwzięcie zainauguruje profesjonalna 

konferencja poświęcona kluczowy m wyzwaniom zdrowia psychicznego, 

podczas której wystąpią uznani eksperci: 
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• Małgorzata Łuba: „Od przemocy do kryzysu, od kryzysu  

do autodestrukcji – jak rozpoznać i wspierać dzieci i młodzież 

doświadczające kryzysu psychicznego?”. 

• Joanna Węgrzynowska: „Przemoc rówieśnicza jako silny czynnik ryzyka 

kryzysów psychicznych – działania szkoły w obliczu przemocy w grupie 

uczniów”. 

• Melania Dominiak: „Wsparcie ucznia/uczennicy po próbie samobójczej 

w powrocie do szkoły”. 

Termin i miejsce: 18 maja 2026 r., godz. 9:00–14:00, CUS Zagnańsk, ul. 

Turystyczna 86, 26-050 Zagnańsk 

 
2. Dzień Otwarty i Happening  

• W ramach walki z przemocą i uzależnieniami odbędzie się happening 

profilaktyczny. Uczniowie lokalnych szkół zaprezentują banery  

i plakaty z hasłami promującymi zdrowe postawy, przygotowane  

w ramach dedykowanego konkursu.  

Termin i miejsce: 27.05.2026r., rozpoczęcie godz. 9.00. Przemarsz 

międzypokoleniowy odbędzie się na trasie przy drodze wojewódzkiej  

nr 750 od Publicznej Szkoły Podstawowej Nr 2 i Przedszkola w Zagnańsku 

do pomnika przyrody Dąb Bartek.  

 

• Zorganizowany zostanie Dzień Otwarty, podczas którego dyżurować 

będą specjaliści z Centrum Usług Społecznych (CUS), Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych (GKRPA) oraz Zespołu 

Interdyscyplinarnego (ZI). 

Termin i miejsce: 27.05.2026r., 7.00-17.00, CUS Zagnańsk, ul. Turystyczna 

86, 26-050 Zagnańsk  
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3. Finał: Dzień Rodziny. Zwieńczeniem obchodów będzie piknik pod hasłem 

„Rodzinnie – aktywnie – profilaktycznie”. W programie przewidziano liczne 

atrakcje dla mieszkańców oraz uroczyste wręczenie nagród laureatom 

konkursu profilaktycznego. 

 
Termin i miejsce: 31 maja 2026 r., zalew w miejscowości Kaniów, godz. 

15:00–18:00 

 

4. Współpraca z Fundacją Mentalnie Równi. Dodatkowo informuję,  

że jesteśmy w trakcie przygotowań do realizacji warsztatów w szkołach  

w ramach programu „MÓW DO MNIE – #TokTuMi”. We współpracy  

z Fundacją Mentalnie Równi oraz partnerem merytorycznym – Instytutem 

Zdrowia Psychicznego, prowadzimy diagnozę potrzeb, aby dostosować 

warsztaty dla dzieci, rodziców oraz rad pedagogicznych. Działania te mają 

na celu realne podniesienie kompetencji osób pracujących z młodzieżą 

oraz wzmocnienie relacji rodzinnych.  

 
OSOBA KOORDYNUJĄCA: Iga Bielecka  
KONTAKT: tel. 41 311 31 35 wew. 524 lub 452-491-782; 
e- mail: iga.bielecka@cuszagnansk.pl  
 

Łopuszno 

 

Instytucja: Szkoła Podstawowa im. Jana Pawła II w Łopusznie  

Adres: ul. Strażacka 5, 26-070 Łopuszno  

 

TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

1. Szkoleniowa Rada Pedagogiczna dla nauczycieli. 

Temat szkolenia: „ Uczeń w kryzysie emocjonalnym”. 

Termin: 27.04.2026r.  

mailto:iga.bielecka@cuszagnansk.pl
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Miejsce: Szkoła Podstawowa im. Jana Pawła II w  Łopusznie  

 

2.  „Jak wspierać dziecko w sytuacjach kryzysowych i budować 

odporność psychiczną” - indywidualne konsultacje udzielane przez 

pedagogów szkolnych, pedagoga specjalnego, psychologa szkolnego 

dotyczące rodzin przeżywających sytuacje kryzysowe, rodzin, które 

obserwują trudności emocjonalne u dzieci. 

Termin: 28.04.2026r., 20.05.2026r. 

Miejsce: Szkoła Podstawowa im. Jana Pawła II  w  Łopusznie  

 

3. Przeprowadzenie warsztatów psychologicznych dla uczniów kl. VIII 

poświęconych problematyce radzenia sobie ze stresem. 

Termin: 29.04.2026r.   

Miejsce: Szkoła Podstawowa im. Jana Pawła II w Łopusznie  

 

4. Kształtowanie postaw prorodzinnych oraz rozwijania świadomości 

znaczenia relacji rodzinnych poprzez zorganizowanie „Dnia Matki”  

z udziałem dzieci oraz rodziców.  

Termin: 26.05.2026r.  

Miejsce: Szkoła Podstawowa im. Jana Pawła II w Łopusznie  

 

5.  „Mały ogrodnik – wielka sprawa” - tworzymy „Las w słoiku”. 

Kształtowanie postaw proekologicznych poprzez wspólne działania 

dzieci i rodziców oraz budowanie świadomości odpowiedzialności  

za środowisko. Wzmacnianie więzi między dziećmi a rodzicami 

poprzez wspólne działania i zabawę. 

Termin: 26.05.2026r.  

Miejsce: Edukacyjna  Sala Zabaw „Figloraj” w Łopusznie  
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6. Rozwijanie umiejętności wyrażania pozytywnych emocji i uczuć 

podczas udziału dzieci z rodzicami w warsztatach integracyjnych pt.:  

„ Las w słoiku” 

Termin: 27.05.2026r.  

Miejsce: Edukacyjna  Sala Zabaw „Figloraj” w Łopusznie  

 

7. Budowanie pozytywnych relacji między dziećmi a rodzicami podczas 

pikniku rodzinnego pod hasłem  „Razem jest najlepiej”. 

Termin: 26.05.2026r.  

Miejsce: Miejsko Gminny Ośrodek Sportu i Rekreacji w Łopusznie 

 

8. Integracyjne warsztaty florystyczne przeznaczone dla dzieci i ich 

rodziców  „Tu zaczyna się dobra zabawa  z rodziną!”. 

Termin: 05.05.2026r. 

Miejsce: Miejsko Gminny Ośrodek Kultury w Łopusznie  

 

 

Powiat konecki 

 

Końskie 

 
INSTYTUCJA: POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE 

Adres: 26 – 200 KOŃSKIE, UL. SPÓŁDZIELCZA 3 

TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

 

1. Konferencja o tematyce: prelekcja nr 1: „Między domem a szkołą – gdzie 

rodzi się przemoc” (prelegenci: specjaliści z zakresu psychologii z Centrum 

Psychologii z Pasją w Kielcach), prelekcja nr 2: „Bezpieczeństwo oraz 

właściwe zachowanie w sytuacji zagrożenia” (prelegenci: przedstawiciele 

Komendy Powiatowej PSP w Końskich).  
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Działanie skierowane do przedstawicieli jednostek organizacyjnych 

pomocy społecznej, przedstawicieli oświaty, rodzinnej i instytucjonalnej 

pieczy zastępczej. 

 
Termin: 15 kwietnia 2026 r. 

Miejsce: sala konferencyjna Starostwa Powiatowego w Końskich 

 

2. Konferencja o tematyce: prelekcja nr 1: „Mózg nastolatka w pułapce 

nawyków – uzależnienia behawioralne” (prelegenci: specjaliści  

z Akademickiego Młodzieżowego Ośrodka Wychowawczego w Podzamczu 

oraz specjaliści z zakresu psychologii z Centrum Psychologii z Pasją  

w Kielcach), prelekcja nr 2: „Stres i jego skutki. Budowanie zdrowych 

nawyków i utrzymanie motywacji do prozdrowotnych zmian” (prelegent: 

psycholog Poradni Psychologiczno – Pedagogicznej w Końskich), prelekcja 

nr 3: „Bezpieczeństwo oraz właściwe zachowanie w sytuacji zagrożenia” 

(prelegenci: przedstawiciele Komendy Powiatowej PSP w Końskich). 

Działanie skierowane do uczniów szkół ponadpodstawowych z terenu 

powiatu koneckiego. 

Termin: 16 kwietnia 2026 r. 

Miejsce: sala konferencyjna Starostwa Powiatowego w Końskich 

 

3. Powiatowy Turniej Unihokeja – Unihokej Cup 2026 dla uczniów szkół 

ponadpodstawowych z terenu powiatu koneckiego. Cel przedsięwzięcia: 

promocja aktywności fizycznej, integracja społeczności lokalnej, 

popularyzacja unihokeja. 

 

Termin: 21 maja 2026 r. 

Miejsce: boisko przy Komendzie Powiatowej Państwowej Straży Pożarnej 

w Końskich, ul. Warszawska 49D; 
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4. VI Rajd Profilaktyczny mający na celu zachęcanie dzieci i młodzieży  

do aktywności fizycznej, zdrowego stylu życia, unikania szkodliwych 

nawyków oraz zintegrowanie środowiska uczniowskiego. 

 

Termin: 2 czerwca 2026 r. 

Miejsce (trasa rajdu): Końskie – Górny Młyn – Końskie 

 

OSOBA KOORDYNUJĄCA: Anna Kołba - Piekarska 

KONTAKT: telefon (41) 372 84 06, wew. 105;  

e-mail: anna.piekarska@koneckipcpr.pl 

 

Stąporków 

INSTYTUCJA – URZĄD MIEJSKI W STĄPORKOWIE, MIEJSKO - GMINNY 

OŚRODEK POMOCY SPOŁECZNEJ W STĄPORKOWIE. 

Adres: ul. Piłsudskiego 132a 26-220 Stąporków 

TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

1. Konferencja profilaktyczna pod nazwą: „Moc relacji zaczyna się od 

komunikacji”. 

 
Termin: 27 maja 2026r.  

Miejsce: Miejsko - Gminny Ośrodek Kultury i Sportu w Stąporkowie 

 
2. Konkurs profilaktyczny skierowany do uczniów klas VI- VIII na nagranie 

ok 5min.  filmu odnoszącego się do hasła: „Moc młodości jest w mojej 

świadomości”. 

Termin: 01.04.2026 - 15.05.2026r.  

Miejsce: Szkoły podstawowe z terenu Gminy Stąporków 

 
3. Skatepark – Twoje ulubione miejsce – event profilaktyczny. 

mailto:anna.piekarska@koneckipcpr.pl
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Termin: 27 maja 2026r.  

Miejsce: Miejsko - Gminny Ośrodek Kultury i Sportu w Stąporkowie 

 
4. Warsztaty edukacyjno - profilaktyczne „Stop przemocy rówieśniczej’’– 

prowadzone przez przedstawiciela Fundacji Całym Sercem – Nadzieja 

Termin: 03.06.2026r. 

Miejsce: Publiczna Szkoła Podstawowa nr 2 w Stąporkowie 

 

OSOBY KOORDYNUJĄCE:  

JOANNA DOMAGAŁA 533391691; email jdomagala@mgops-staporkow.pl 

AGNIESZKA JAŃCZYK 507020694; email ajanczyk@mgops-staporkow.pl 

 

 

Powiat opatowski 

 

Ożarów 

INSTYTUCJA: Zespół Szkół Ogólnokształcących im. Edwarda Szylki  

w Ożarowie 

Adres: ul. Osiedle Wzgórze 54; 27-530 Ożarów 

 

TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

Klasy 1-3 szkoła podstawowa  

1. „Moja rodzina- moja siła”- wykonanie plakatów suberbohaterów 

rodzinnych - wystawa prac - kl. 1-3; 

2. „Rodzina moim naturalnym wsparciem”- zajęcia warsztatowe w kl. 1; 

3. „Słoik dobrych słów”- wzmacnianie pozytywnych relacji w rodzinie - 

zajęcia kl. 3; 

4. Mini Escaperoom - „Rodzina daje radę”- zabawa kl. 3; 

5. Dzień Rodziny połączony z Dniem Mamy i Taty - kl.1-3; 
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6. „Nie pal przy mnie, proszę” - program profilaktyczny kl. 1. 

 

Klasy 4-8 szkoła podstawowa 

1. „Rodzina a przeciwności losu” - wykonanie plakatów, wystawa prac -  

kl. 4-6; 

2. „Rodzina to bezpieczeństwo. Co tworzy dobrą atmosferę w domu” - 

zajęcia kl. 5; 

3. „Rodzina- jak dbać o relacje z bliskimi”- zajęcia kl. 5; 

4. „Rodzina to drużyna- jak dbać o bliskich i rozmawiać o zmianach” - 

projekt edukacyjny kl. 6. 

 

Klasy 1-3 liceum ogólnokształcące 

1. „ARS, czyli jak dbać o miłość” - program profilaktyczny kl. 2 LO; 

2. „Rodzina a przeciwności losu” - projekt edukacyjny w kl. 1-3 LO; 

 

Termin: maj 2026 r. 

OSOBA KOORDYNUJĄCA:  Monika Maj - pedagog specjalny 

Malwina Górska - pedagog szkolny 

KONTAKT: telefon: 15 8611 016; e-mail: zso@zso.ozarow.pl 

 

INSTYTUCJA: Zespół Szkół w Ożarowie im. Marii Skłodowskiej – Curie; 

ul. Osiedle Wzgórze 56;  27-530 Ożarów 

TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

Realizacja programu „ARS, czyli jak dbać o miłość” 

Termin: maj 2026 r.  

Miejsce: Zespół Szkół w Ożarowie im. Marii Skłodowskiej – Curie  
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OSOBA KOORDYNUJĄCA: Wiesława Pastuszka – pedagog szkolny  

KONTAKT:  tel. 501 345 606 

 

INSTYTUCJA: Publiczny Zespół Szkoły i Przedszkola w Lasocinie, 

ul. Rynek 17, 27-530 Ożarów 

 

TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

1. Piknik Rodzinny – święto rodziny z programem profilaktycznym (ulotki 

o przeciwdziałaniu uzależnieniom i wsparciu, adresy miejsc udzielających 

pomocy, promocja zdrowego stylu życia) 

Termin: czerwiec 2026 r. 

Miejsce: boisko szkolne 

2. Gazetka o depresji wykonana przez uczniów i psychologa szkolnego 

Termin: maj 2026 r. 

Miejsce: korytarz szkolny 

3. Lekcje z wychowawcą o wskazanej tematyce w klasach IV-VIII  

Termin: do końca roku szkolnego 2025/2026 

Miejsce:  Szkoła w Lasocinie 

4. Zajęcia w klasach 1-3 na temat „Zdrowa rodzina bez dymu tytoniowego”- 

realizacja programu edukacji antytytoniowej, wykonanie plakatów „Moja 

rodzina nie pali - żyję zdrowo i sportowo”, udział w ćwiczeniach sportowych 

prowadzonych w ramach zajęć świetlicowych. 

Termin: maj 2026 r. 
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Miejsce: Szkoła w Lasocinie 

OSOBA KOORDYNUJĄCA: Justyna Surmańska 

KONTAKT: telefon:  660 764 145; e-mail: justyna.surmanska@onet.pl 

 

INSTYTUCJA: Publiczna Szkoła Podstawowa w Pisarach, Pisary 63, 27-530 

Ożarów 

TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

1. „Rodzina w świecie uczuć”. Dzień poświęcony nauce rozpoznawania 

emocji i radzenia sobie z nimi w sytuacjach trudnych/stresujących. 

Warsztaty. 

Termin: 19 maj 2026 r. 

Miejsce: Szkoła Podstawowa w Pisarach 

 
2. „Małe rzeczy – wielka siła rodziny”. Dzień poświęcony na budowanie 

codziennego wsparcia i  relacji. Warsztaty. 

Termin: 27 maj 2026 r. 

Miejsce: Szkoła Podstawowa w Pisarach 

 
3. „Rodzina jak drużyna – wspólnie przez trudności”. Dzień poświęcony 

budowaniu współpracy i wzajemnego wsparcia. udział w grach 

zespołowych. 

Termin: 02 czerwiec 2026 r. 

Miejsce: Szkoła Podstawowa w Pisarach 
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4. „Razem możemy więcej”. Dzień poświęcony na wzmocnienie 

pozytywnego obrazu rodziny. Aktywność plastyczna + praca zespołowa. 

Termin: 03 czerwiec 2026 r. 

Miejsce: Szkoła Podstawowa w Pisarach 

OSOBA KOORDYNUJĄCA: Nikolina Kwiecińska 

KONTAKT: 724 453 996; e-mail: psppisary@onet.e 

INSTYTUCJA: Szkoła Podstawowa w Janowicach, Janowice 11,  

27-530 Ożarów 

 
TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

1. „Jak rozmawiać żeby się zrozumieć”. Warsztaty rozwijające umiejętności 

komunikacji, aktywnego słuchania i rozwiązywania konfliktów 

Termin: maj 2026 r.  

Miejsce: Szkoła Podstawowa w Janowicach 

2. „Tydzień życzliwości i wsparcia”. Cykl działań profilaktycznych 

promujących empatię, pomoc innym i budowanie pozytywnych relacji  

w rodzinie i społeczeństwie. 

Termin: maj 2026 r. 

Miejsce: Szkoła Podstawowa w Janowicach 

3. „Historie, które budują”. apel multimedialny oparty na krótkich 

nagraniach (wywiadach) pokazujących jak rodzina pomaga w trudnych 

sytuacjach. 

Termin: maj/czerwiec 2026 r. 

Miejsce: Szkoła Podstawowa w Janowicach 
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4. „Razem wyjdziemy z problemu”. Gry i zabawy skoncentrowane na 

współpracy, komunikacji i podejmowania decyzji  

Termin: czerwiec 2026 r. 

Miejsce: Szkoła Podstawowa w Janowicach 

OSOBA KOORDYNUJĄCA: Nikolina Kwiecińska 

KONTAKT: telefon: 724 453 996; e-mail: spjanowice@ozarow.pl 

 

INSTYTUCJA: Szkoła Podstawowa „u Skłodowskiej” w Ożarowie przy 

Stowarzyszeniu Na Rzecz Rozwoju Zespołu Szkół w Ożarowie 

im. Marii Skłodowskiej-Curie, ul. Osiedle Wzgórze 56;   

27-530 Ożarów 

 

TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

1. Realizacja cyklicznych zajęć profilaktycznych „Młode Głowy”, 

ukierunkowanych na wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci  

i młodzieży, rozwijanie umiejętności radzenia sobie z trudnościami oraz 

kształtowanie kompetencji społecznych. 

Termin: maj–czerwiec 2026 r. (raz w miesiącu) 

Miejsce: Szkoła Podstawowa „u Skłodowskiej” 

2. Realizacja działań profilaktycznych w ramach ogólnopolskiej kampanii 

„Zachowaj Trzeźwy Umysł” pod hasłem „Siła we mnie, przyjaciele wokół”, 

obejmujących zajęcia edukacyjne oraz pogadanki z zakresu profilaktyki 

uzależnień, promocji zdrowego stylu życia oraz kształtowanie postaw 

prozdrowotnych.   

mailto:spjanowice@ozarow.pl
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Termin: maj–czerwiec 2026 r. 

Miejsce: Szkoła Podstawowa „u Skłodowskiej” 

3. Realizacja programu profilaktycznego „Archipelag Skarbów”, 

opracowanego przez Instytut Profilaktyki Zintegrowanej, 

ukierunkowanego na wzmacnianie czynników chroniących, rozwój 

osobisty młodzieży oraz przeciwdziałanie zachowaniom ryzykownym. 

Termin: 26-27 maj 2026 r. 

Miejsce: MGOK im. Aleksandra Patkowskiego w Ożarowie 

5. Prowadzenie działań informacyjno-edukacyjnych z wykorzystaniem 

materiałów profilaktycznych przekazanych przez gminę (broszury, plakaty, 

scenariusze zajęć) oraz udzielanie wsparcia indywidualnego dzieciom  

i młodzieży w zakresie profilaktyki zachowań ryzykownych i radzenia sobie 

z trudnościami. 

Termin: maj–czerwiec 2026 r. 

Miejsce: Szkoła Podstawowa „u Skłodowskiej” 

OSOBA KOORDYNUJĄCA: Elżbieta Rachwał 

KONTAKT: telefon:  570 313 205; e-mail: sekretariat@spozarów.pl 

 

INSTYTUCJA: Świetlica Środowiskowa w Ożarowie, ul. Stodolna 3, 27-530 

Ożarów 

 

TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

1. Pierwsza pomoc – wiem jak pomóc - warsztaty 

Termin: 14 maj 2026 r. 

Miejsce: Świetlica Środowiskowa w Ożarowie filia w Janowicach. 
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2. Pierwsza pomoc – wiem jak pomóc - warsztaty 

Termin: 15 maj 2026 r. 

Miejsce: Świetlica Środowiskowa w Ożarowie filia w Lasocinie 

3. Pierwsza pomoc – wiem jak pomóc - warsztaty 

Termin: 16 maj 2026 r. 

Miejsce: Świetlica Środowiskowa w Ożarowie filia w Pisarach 

4. Bezpieczeństwo jest ważne, jak o nie zadbać – Bezpieczni w Cyberświecie 

- pogadanka 

Termin: 27 maj 2026 r. 

Miejsce: Świetlica Środowiskowa w Ożarowie filia w Janowicach. 

5. Bezpieczeństwo jest ważne, jak o nie zadbać – Bezpieczni w Cyberświecie 

-pogadanka 

Termin: 09 czerwiec 2026 r. 

Miejsce: Świetlica Środowiskowa w Ożarowie filia w Lasocinie 

6. Bezpieczeństwo jest ważne, jak o nie zadbać – Bezpieczni w Cyberświecie 

– pogadanka. 

Termin: 16 czerwiec 2026 r. 

Miejsce: Świetlica Środowiskowa w Ożarowie filia w Pisarach 

OSOBA KOORDYNUJĄCA:  Ewa Terczak 

KONTAKT: telefon: 721 715 225;   

e-mail:swietlica.srodowiskowa@ozarow.pl 

 

INSTYTUCJA: Parafia Rzymsko-Katolicka pw. św. Stanisława Biskupa 

Męczennika w Ożarowie, ul. Sandomierska 7, 27-530 

Ożarów 

 

TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 
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„Moto piknik i nie tylko...”. Piknik rodzinny o charakterze profilaktycznym 

propagujący trzeźwość wśród kierowców oraz zdrowy styl życia bez 

używek. 

 

Termin: 20 czerwiec 2026 r. 

Miejsce: Plac Koronacyjny w Ożarowie 

OSOBA KOORDYNUJĄCA:  Ks. Piotr Sołdyga 

KONTAKT: telefon: 788 164 860;  e-mail: Piosol92@gmail.com 

 

 

Powiat ostrowiecki 

 

Ostrowiec Świętokrzyski 

 

INSTYTUCJA:  STAROSTWO POWIATOWE W OSTROWCU 

ŚWIĘTOKRZYSKIM   

 

Realizator: Referat Zdrowia i Spraw Społecznych  

Adres: ul. Iłżecka 37, 27- 400 Ostrowiec Świętokrzyski 

 
TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

 
1) ,,PIKNIK  PEŁEN ZDROWIA I WIEDZY”  

Termin: 16.05.2026 r. 

Miejsce: Starostwo Powiatowe W Ostrowcu Świętokrzyskim  

Realizator: Starostwo Powiatowe w Ostrowcu Świętokrzyskim Referat 

Zdrowia i Spraw Społecznych przy współpracy z NFZ Oddział w Kielcach 

 

2) V OSTROWIECKI KONGRES SENIORÓW POWIATU OSTROWIECKIEGO  

-,,MOC DZIAŁANIA – seniorzy dla społeczności”  

mailto:Piosol92@gmail.com
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Realizator: Starostwo Powiatowe Referat Zdrowia i Spraw Społecznych 

przy współpracy z  Uniwersytetem Trzeciego Wieku  w Ostrowcu 

Świętokrzyskim 

Termin: 21.05.2026 r.  

Miejsce: Ostrowiecki Browar Kultury ul. Sienieńska  54, Ostrowiec 

Świętokrzyski  

 

3) PINIK RODZINNY - ,,Rodziną warto być,  bo wtedy chce się żyć”  

Termin: 13.06.2026 r. (termin może ulec zmianie) 

Miejsce: Rynek Ostrowiecki 

Realizator: PCPR w Ostrowcu Świętokrzyskim przy współpracy  

ze Starostwem Powiatowym w Ostrowcu Świętokrzyskim Referat Zdrowia 

i Spraw Społecznych 

 

4) ,,EDUKACJA ZDROWOTNA W PLENERZE” - ,,Jesteś świadomy, badasz 

się – jesteś zdrowy”  

Termin: 14.06.2026 r. 

Miejsce : Amfiteatr Parku Miejskiego im. Józefa Piłsudskiego w Ostrowcu 

Świętokrzyskim  

Realizator:  Starostwo Powiatowe w Ostrowcu Świętokrzyskim Referat 

Zdrowia i Spraw Społecznych 

OSOBA KOORDYNUJĄCA:  Katarzyna Kowalska  

KONTAKT: telefon 41 247- 61- 30; e-mail : zdrowie@powit.ostrowiecki.eu  

 

 

INSTYTUCJA:  Gmina Ćmielów- GKRPA w Ćmielowie 

Adres:  ul. Ostrowiecka 40, 27- 440 Ćmielów 

 

TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

 

1) Zawody Wędkarskie „X Puchar Topiałek Ćmielowskich” organizowane 

przez Kapitanat Sportowy przy Kole PZW nr 11 w Ćmielowie we 

mailto:zdrowie@powit.ostrowiecki.eu
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współpracy z Gminną Komisją Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w Ćmielowie.   

Termin: 1-2 maja 2026 r. 

Miejsce: Zbiornik rekreacyjny „Topiałki” w Ćmielowie 

Integracyjne zawody wędkarskie jako jedna z form profilaktyki uzależnień i 

promocji zdrowego stylu życia w środowisku wielopokoleniowym. 

Przedsięwzięcie polega na współorganizacji i objęciu patronatem 

otwartych zawodów wędkarskich „Puchar Topiałek Ćmielowskich X”, 

skierowanych do mieszkańców w różnym wieku – dzieci, młodzieży, 

dorosłych i seniorów. Wydarzenie ma charakter integracyjny  

i międzypokoleniowy, sprzyjający budowaniu więzi rodzinnych oraz 

wzmacnianiu relacji rodzinnych i społecznych poprzez wspólne, aktywne 

spędzanie czasu na świeżym powietrzu. 

Planowanym elementem wydarzenia będzie akcja informacyjno-

edukacyjna dotycząca uzależnień od substancji psychoaktywnych (w tym 

alkoholu i napojów energetycznych) oraz uzależnień behawioralnych. 

Uczestnicy otrzymają materiały profilaktyczne, informujące o temacie 

zagrożeń oraz sposobów przeciwdziałania ryzykownym zachowaniom,  

ze szczególnym uwzględnieniem dzieci i młodzieży. 

Planowane wydarzenie to połączenie rekreacji, edukacji i integracji 

międzypokoleniowej promujące zdrowy styl życia oraz alternatywne formy 

spędzania czasu wolnego. 

 

2) Gminny Międzyszkolny Turniej Badmintona – Sport w profilaktyce, 

profilaktyka  

w sporcie- organizowany przez GKRPA w Ćmielowie 

Termin: maj 2026 r. 

Miejsce: Hala Sportowa przy Szkole Podstawowej Nr 1 w Ćmielowie 

Turniej badmintona jako narzędzie profilaktyki uzależnień poprzez sport  

i integrację młodzieży szkolnej. Przedsięwzięcie polega na organizacji 

turnieju badmintona dla młodzieży z dwóch szkół z terenu gminy Ćmielów, 
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w których na co dzień rozwija się sportowa rywalizacja.  

Inicjatywa realizowana jest przez członków Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Ćmielowie, będących 

jednocześnie nauczycielami wychowania fizycznego, co zapewnia 

profesjonalne przygotowanie wydarzenia oraz jego właściwy wymiar 

wychowawczo-profilaktyczny. 

Turniej stanowi przykład działań w nurcie „sport w profilaktyce – 

profilaktyka w sporcie”, gdzie aktywność fizyczna i zdrowa rywalizacja 

pełnią funkcję czynnika chroniącego przed uzależnieniami.  

Udział w wydarzeniu sprzyja kształtowaniu pozytywnych postaw, takich jak 

samodyscyplina, współpraca, odpowiedzialność i radzenie sobie  

z emocjami, jednocześnie promując konstruktywne formy spędzania czasu 

wolnego. 

W ramach turnieju przewidziane są również elementy edukacyjne 

dotyczące zagrożeń związanych z uzależnieniami – zarówno od substancji 

psychoaktywnych, jak i zachowań ryzykownych.  

Organizacja turnieju wraz z zapewnieniem nagród przez GKRPA  

w Ćmielowie ma na celu zwiększenie atrakcyjności przedsięwzięcia oraz 

motywację młodzieży do udziału, wzmacniając jednocześnie jego 

oddziaływanie profilaktyczne. Wydarzenie przyczyni się do integracji 

środowiska szkolnego oraz promowania zdrowego stylu życia jako 

alternatywy dla zachowań ryzykownych. 

 

OSOBA KOORDYNUJĄCA: Katarzyna Stan  

KONTAKT: telefon 15 861 20 18; e-mail k.stan@cmielow.pl 
 

 

Bałtów 

 

INSTYTUCJA: Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Bałtowie, Szkoła 

Podstawowa w Bałtowie, Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych w Bałtowie 

mailto:k.stan@cmielow.pl
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TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

 

Instytucja Działanie/tematyka 

i opis przedsięwzięć 

Termin Miejsce 

realizacji 

Osoba 

koordynująca 

Gminny Ośrodek 

Pomocy 

Społecznej w 

Bałtowie 

Szkolenie „Bezpieczni 

każdego dnia – jak 

rozpoznawać i 

zatrzymywać 

przemoc” 

20.04.2026 Klub Senior+ 

w Okole 

Środowiskowy 

Dom 

Samopomocy 

w Wólce 

Bałtowskiej 

Ewelina Walczyk 

 tel. 41 264 11 15 

Szkoła 

Podstawowa 

w Bałtowie 

Program 

profilaktyczny 

„Debata” 

05.05.2026 Szkoła 

Podstawowa 

w Bałtowie 

Tamara Dwojak 

tel. 41 264 10 13 

Szkoła 

Podstawowa 

w Bałtowie 

Warsztat dla rodziców 

„50 twarzy rodzica – 

jak mądrze wychować 

dziecko” 

20.05.2026 Szkoła 

Podstawowa 

w Bałtowie 

Tamara Dwojak 

tel. 41 264 10 13 

Szkoła 

Podstawowa 

w Bałtowie 

Profilaktyczny Gminny 

Dzień Dziecka „Święto 

uśmiechu, radości 

i zabawy” 

31.05.2026 Plac przy 

boisku 

szkolnym 

Tamara Dwojak 

tel. 41 264 10 13 

Gminny Ośrodek 

Pomocy 

Społecznej 

w Bałtowie 

Dyżur 

Przewodniczącego 

Zespołu 

Interdyscyplinarnego 

w Bałtowie 

20.05.2026 Urząd Gminy 

w Bałtowie 

Ewelina Walczyk 

tel. 41 264 11 15 

Gminny Ośrodek 

Pomocy 

Społecznej 

w Bałtowie 

Warsztat z 

psychologiem z 

zakresu relacji 

rodzinnych 

maj 2026 Klub Senior+ 

w Okole 

 

Ewelina Spała 

tel. 41 264 11 15 

Gminna Komisja 

Rozwiązywania 

Problemów 

Alkoholowych 

w Bałtowie 

Dyżur członków 

GKRPA 

25.05.2026 Urząd Gminy 

w Bałtowie 

Barbara Pasik 

tel. 41 264 11 15  

 

 

INSTYTUCJA:  Urząd Miasta w Ostrowcu Świętokrzyskim 
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Adres: ul. Jana Głogowskiego3/5, 27- 400 Ostrowiec Świętokrzyski 

 

TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

 

Termin Temat/rodzaj 

wydarzenia 

Miejsce Organizator Grupa 

docelowa 

1.04.2026 Darmowe badania słuchu 

(Porozumienie o 

współpracy z firmą 

Audiofon sp. K). 

Ostrowiec Św. UM, Audiofon Sp. k.  Mieszkańcy 

Ostrowca Św. 

1.04.2026  Sen to supermoc – jak 
odpoczywać, żeby mieć 
energię i dobry nastrój.  

Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

nr 7 w 

Ostrowcu Św. 

Publiczna Szkoła 

Podstawowa nr 7 w 

Ostrowcu Św. 

Uczniowie  

1.04.2026 Spotkanie wielkanocne. Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

nr 9 w 

Ostrowcu Św. 

Publiczna Szkoła 

Podstawowa nr 9 w 

Ostrowcu Św. 

Kl. I-VIII, rodzice, 

nauczyciele 

08.04.2026 „Bądź niebieski” – Dzień 

Świadomości Autyzmu. 

Przedszkole 

Publiczne nr 

21 w 

Ostrowcu Św. 

Przedszkole 

Publiczne nr 21 w 

Ostrowcu Św. 

Dzieci 4 – 6 lat 

8-

10.04.2026 

Dni zdrowia. Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

nr 9 w 

Ostrowcu Św. 

Publiczna Szkoła 

Podstawowa nr 9 w 

Ostrowcu Św. 

Kl. I-VIII 

13.04.2026 Cyberprzemoc 

odpowiedzialność 

nieletnich-spotkania 

profilaktyczne.  

Zespół Szkół 

nr 3 w 

Ostrowcu Ś.  

Komenda 

Powiatowa Policji - 

na zaproszenie 

dyrekcji.  

Uczniowie klas I 

14.04.2026 Cyberprzemoc 

odpowiedzialność 

nieletnich-spotkania 

profilaktyczne. 

Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

nr 1 w 

Ostrowcu Św. 

Komenda 

Powiatowa Policji 

/szkoła  

Uczniowie klasy 

IV 
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14.04.2026 GADKI- realizacja programu 
profilaktycznego 
wzmacniającego 
bezpieczeństwo dzieci, 
wyposażenie uczniów w 
wiedzę dotyczącą zagrożeń, 
umiejętność ich 
rozpoznawania i szukania 
pomocy w trudnych 
sytuacjach. Organizator- 
Fundacja Dajemy Dzieciom 
Siłę i IKEA.  

Publiczna 
Szkoła 
Podstawowa 
nr 7 w 
Ostrowcu Św. 

Fundacja “Dajemy 
dzieciom siłę”, 
IKEA, PSP 7  

Wszyscy 
nauczyciele klas 
1-5 oraz 
uczniowie i 
rodzice  

14.04.2026 Godzina wychowawcza: W 
czym jestem dobry? – 
odkrywam swoje talenty.  

Publiczna 
Szkoła 
Podstawowa 
nr 7 w 
Ostrowcu Św. 

Publiczna Szkoła 
Podstawowa nr 7 w 
Ostrowcu Św. 

Klasa 5 a  

14.04.2026  Lekcja 
wychowawcza: Sposoby 
właściwego rozwiązywania 
konfliktów.  

Publiczna 
Szkoła 
Podstawowa 
nr 7 w 
Ostrowcu Św. 

Publiczna Szkoła 
Podstawowa nr 7 w 
Ostrowcu Św. 

Klasa 4a  

15.04.2026 Cyberprzemoc, przemoc 

rówieśnicza, przemoc 

domowa. 

Zespół Szkół 

Specjalnych 

Ostrowiec Św.  

Komenda 

Powiatowa Policji w 

Ostrowcu Św. 

Wychowankowie

.  

15.04.2026 Darmowe badania słuchu 

(Porozumienie o 

współpracy z firmą 

Audiofon sp. K). 

Ostrowiec Św. UM, Audiofon Sp. k.  Mieszkańcy 

Ostrowca Św. 

16.04.2026  Realizacja projektu 
dbającego o 
bezpieczeństwo dzieci 
‘GADKI”. 

Publiczna 
Szkoła 
Podstawowa 
nr 7 w 
Ostrowcu Św. 

Publiczna Szkoła 
Podstawowa nr 7 w 
Ostrowcu Św. 

Klasa 4b  

16 – 

24.04.2026 

Konkurs fotograficzny na 

najlepszy posiłek ze 

zdrowej żywności. 

Przedszkole 

Publiczne nr 

21 w 

Ostrowcu Św. 

Przedszkole 

Publiczne nr 21 w 

Ostrowcu Św. 

Dzieci 3-6 lat, 

rodzice 

19-

25.04.2026  

profilaktyka szczepień 

ochronnych – 

1. Europejski Tydzień 

Szczepień 

2. Zwiększenie zaufania do 

medycyny i wiedzy 

Ostrowiec Św. Państwowy 

Powiatowy 

Inspektor Sanitarny 

w Ostrowcu Św. 

mieszkańcy 

powiatu 

ostrowieckiego/ 

pracownicy 

służby zdrowia/ 
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społeczeństwa na temat 

szczepień ochronnych 

młodzież 

szkolna/ rodzice 

20.04.2026 Cyberprzemoc 

odpowiedzialność 

nieletnich, uzależnienia od 

środków psychoaktywnych 

-spotkania profilaktyczne. 

L.O Katolickie 

im. M. Popiela 

ul. 

Niewiadoma 

Ostrowiec Św. 

Komenda 

Powiatowa Policji w 

Ostrowcu Św. 

Uczniowie  

21.04.2026 Cyberprzemoc.  Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

nr 7 w 

Ostrowcu Św. 

Komenda 

Powiatowa Policji w 

Ostrowcu Św. 

Uczniowie  

21.04.2026  Program GADKI- 
przeciwdziałanie 
przemocy.  

Publiczna 
Szkoła 
Podstawowa 
nr 7 w 
Ostrowcu Św. 

Publiczna Szkoła 
Podstawowa nr 7 w 
Ostrowcu Św. 

Klasa 4a  

21.04.2026 

 

Spotkanie z Ratownikami 

Medycznymi. 

Przedszkole 

Publiczne nr 

21 w 

Ostrowcu Św. 

Przedszkole 

Publiczne nr 21 w 

Ostrowcu Św. 

Dzieci 3 – 6 lat 

22.04.2026 Bezpieczny senior -

spotkanie profilaktyczne w 

ramach kampanii 

edukacyjno-ekologicznej 

Eko Senior pod hasłem 

„Mądrość Wieku -Siłą 

Natury”.  

Starostwo 

Powiatowe w 

Ostrowcu Św.  

KWP Kielce we 

współpracy z 

Funduszem 

Ochrony 

Środowiska i 

Gospodarki Wodnej 

w Kielcach  

Przedstawiciele 

UTW oraz Kół 

Gospodyń 

Wielskich 

22.04.2026 Konkurs Kulinarny „Mały 

Mistrz Kuchni”. 

Przedszkole 

Publiczne nr 

16 w 

Ostrowcu Św. 

Przedszkole 

Publiczne nr 16 w 

Ostrowcu Św. 

 

24.04.2026 Zorganizowanie w salach 

kącików ze zdrową 

żywnością. 

Przedszkole 

Publiczne nr 

21 w 

Ostrowcu Św. 

Przedszkole 

Publiczne nr 21 w 

Ostrowcu Św. 

Dzieci 3 – 6 lat, 

nauczyciele 

27.04.2026 Profilaktyka onkologiczna 

(CYTOMAMMOBUS), 

Europejski Tydzień 

Szczepień pod hasłem 

Ostrowiec Św. 

Rynek 

PSSE, UM, ŚCO, 

WOMP, 

Stowarzyszenie 

Ostrowiecki Klub 

Amazonka, 

Kobiety 

(cytologia, 

mammografia, 

HPV) mieszkańcy 
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„Szczepienia chronią – 

zaufaj nauce!” 

Fundacja 

ONKOświadomość 

JoliM. Akademia 

Nauk Stosowanych 

w Ostrowcu Św., 

Stowarzyszenie 

Mężczyzn z 

Chorobami Prostaty 

"Gladiator”, 

Audiofon Sp. k. 

miasta Ostrowca 

Św. 

27.04.2026 1.„Skrzynka trudnych 

spraw” Uczniowie wrzucają 

anonimowe karteczki z 

odpowiedzią na pytanie: 

Co jest dla Ciebie trudne? 

Co Cię stresuje? 

2.Hasło klasowe: „Jesteśmy 

silniejsi razem” – wspólne 

tworzenie hasła w klasach 

4–7 

3. Problem, stres, osoby 

pomocne, sposoby 

rozładowania złości  

4. Bajka terapeutyczna 

5. Tablica wsparcia: „Nie 

jesteś sam!” 

Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

nr 14 w 

Ostrowcu Św.

  

Publiczna Szkoła 

Podstawowa nr 14 

w Ostrowcu Św.  

Uczniowie, 

rodzice 

nauczyciele 

28.04.2026   „Podaj dalej dobro” 

Łańcuszek szczęścia (kl. 0–

8) 

Akcja „Uściśnij dłoń 

osoby…” – drobne gesty 

życzliwości 

Muzyka relaksacyjna 

odtwarzana podczas przerw  

Dzień zabaw w łączniku 

szkolnym. Zabawy i 

aktywności uczące technik 

rozładowania złości i 

napięcia. 

Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

nr 14 w 

Ostrowcu Św.

  

Publiczna Szkoła 

Podstawowa nr 14 

w Ostrowcu Św.  

Uczniowie, 

nauczyciele 
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28.04.2026  Samoocena w górę! 
Podnosimy poczucie 
własnej wartości.  

Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

nr 7 w 

Ostrowcu Św.

  

Publiczna Szkoła 

Podstawowa nr 7 w 

Ostrowcu Św.  

Klasa 4a  

29.04.2026 „Dzień Siły i Rodziny” 
(Spotkanie z rodzicami. 
Temat spotkania:  
Mentalizacja i wewnętrzne 
zasoby. Jak i gdzie szukać 
wzmocnienia swojej 
psychicznej odporności? 
Informacja dla rodziców 
(Vulcan): „Porozmawiajmy i 
pobądźmy razem” (zdjęcia 
przedstawiające wspólnie 
spędzony czas z rodziną). 
Konkurs plastyczny – „Herb 
rodzinny”  wartości, które 
wzmacniają więzi i 
pomagają przetrwać trudne 
chwile. 

Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

nr 14 w 

Ostrowcu Św.

  

Publiczna Szkoła 

Podstawowa nr 14 

w Ostrowcu Św.  

Uczniowie, 
rodzice, 
nauczyciele 

29.04.2026 Darmowe badania słuchu 

(Porozumienie o 

współpracy z firmą 

Audiofon sp. K). 

Ostrowiec Św. UM, Audiofon Sp. k.  Mieszkańcy 

Ostrowca Św. 

Kwiecień - 

maj 2026 

Spotkania profilaktyczne - 

profilaktyka uzależnień 

(alkohol, narkotyki, 

nikotyna, dopalacze, 

uzależnienia behawioralne), 

przeciwdziałanie przemocy 

(domowej, rówieśniczej, 

cyberprzemocy). 

 

Szkoły 

podstawowe i 

średnie z 

terenu 

podległego 

KPP w 

Ostrowcu Św. 

Komenda 

Powiatowa Policji - 

na zaproszenie 

dyrektorów lub z 

własnej inicjatywy 

Uczniowie szkół 

podstawowych i 

średnich  

Kwiecień -

czerwiec 

2026 

Program rekomendowany -

,,Program Domowych 

Detektywów, czyli Jaś i 

Małgosia na tropie”. 

Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

nr 1 w 

Ostrowcu Św.

  

CUS, PSP 1 kl. IV 
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Kwiecień – 

grudzień 

2026 

Program Domowych 

Detektywów. 

Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

nr 1 w 

Ostrowcu Św.

  

Publiczna Szkoła 

Podstawowa nr 1 w 

Ostrowcu Św.  

Dzieci i młodzież  

Kwiecień – 

grudzień 

2026 

Programy rekomendowane: 

Program Domowych 

Detektywów (2 edycje), 

Przyjaciele Zippiego, 

Unplugged, Spójrz inaczej 

kl. I-III (2 edycje), Spójrz 

inaczej kl. I-III (2 edycje). 

Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

nr 3 w 

Ostrowcu Św.

  

Publiczna Szkoła 

Podstawowa nr 3 w 

Ostrowcu Św.  

Dzieci i młodzież  

Kwiecień – 

grudzień 

2026 

Program rekomendowany: 

Spójrz inaczej kl. I-III. 

Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

nr 5 w 

Ostrowcu Św.

  

Publiczna Szkoła 

Podstawowa nr 5 w 

Ostrowcu Św.  

Dzieci i młodzież  

Kwiecień – 

grudzień 

2026 

Program rekomendowany: 

Przyjaciele Zippiego . 

Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

nr 7 w 

Ostrowcu Św.

  

Publiczna Szkoła 

Podstawowa nr 7 w 

Ostrowcu Św.  

Dzieci i młodzież  

Kwiecień – 

grudzień 

2026 

Programy rekomendowane: 

Unplugged, Spójrz inaczej 

kl. I-III 

Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

nr 9 w 

Ostrowcu Św.

  

Publiczna Szkoła 

Podstawowa nr 9 w 

Ostrowcu Św.  

Dzieci i młodzież  

Kwiecień – 

grudzień 

2026 

Programy rekomendowane: 

Spójrz inaczej kl. I-III (4 

edycje), Spójrz inaczej kl. I-

III  (3 edycje), Spójrz inaczej 

kl. I-III  (3 edycje). 

Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

nr 14 w 

Ostrowcu Św.

  

Publiczna Szkoła 

Podstawowa nr 14 

w Ostrowcu Św.  

Dzieci i młodzież  

Kwiecień – 

grudzień 

2026 

Program rekomendowany: 

Przyjaciele Zippiego.  

Przedszkole 

Publiczne nr 

12 w 

Przedszkole 

Publiczne nr 12 w 

Ostrowcu Św.  

Dzieci  
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Ostrowcu Św.

  

Kwiecień 

2026  

DENTOBUS - wg. 

harmonogramu NFZ. 

Ostrowiec Św. NFZ Dzieci do 18 r.ż. 

Kwiecień 

2026 

Poranek Wielkanocny – 

śniadanie z uwzględnieniem 

wartości produktów 

ekologicznych tj: jajka, 

mięso i chleb (Realizacja 

programu Skąd się biorą 

produkty ekologiczne). 

Przedszkole 

Publiczne nr 7 

w Ostrowcu 

Św. 

Przedszkole 

Publiczne nr 7 w 

Ostrowcu Św. 

Dzieci 3-6 letnie 

Kwiecień 

2026 

Wycieczka do ogródków 

działkowych Relaks – 

pogadanka z działkowcami 

na temat ekologicznej 

uprawy roślin. 

Przedszkole 

Publiczne nr 7 

w Ostrowcu 

Św. 

Przedszkole 

Publiczne nr 7 w 

Ostrowcu Św. 

Dzieci 5-6 letnie 

Kwiecień 

2026 

Wielkanocna gra terenowa 

– zachęcanie do aktywności 

fizycznej na świeżym 

powietrzu. 

Przedszkole 

Publiczne nr 7 

w Ostrowcu 

Św. 

Przedszkole 

Publiczne nr 7 w 

Ostrowcu Św. 

Dzieci 3-4 letnie 

Kwiecień 

2026 

Realizacja programu ,, 

Czyste powietrze wokół 

nas”. Program ma charakter 

profilaktyczny, ma na celu 

wykształcenie u dzieci 

świadomej postawy 

ochrony własnego zdrowia 

w sytuacjach, gdy są 

skazane na bezpośredni 

kontakt z palącymi. 

Przedszkole 

Publiczne nr 7 

w Ostrowcu 

Św. 

Przedszkole 

Publiczne nr 7 w 

Ostrowcu Św. 

Dzieci 6 letnie 

Kwiecień 

2026 

Spotkanie z 

psychoterapeutą – „Ścieżka 

wsparcia – wskazanie 

konkretnych kroków w 

sytuacjach kryzysowych”. 

Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

nr 1 w 

Ostrowcu Św.

  

PSP 1, Centrum 

Rozwoju Lokalnego 

Rodzice uczniów 

klas VI, VII i VIII 

Kwiecień 

2026 

Uczestnictwo w 

superwizjach 

organizowanych przez CRL 

dla nauczycieli –wsparcie i 

Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

nr 1 w 

Centrum Rozwoju 

Lokalnego w 

Ostrowcu Św. 

Nauczyciele 

PSP1 
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pomoc psychologiczna- 

konsultacje indywidualne i 

grupowe. 

Ostrowcu Św.

  

Kwiecień 

2026 

 Niebieskie Igrzyska. Przedszkole 

Publiczne nr 

12 w 

Ostrowcu Św.

  

Fundacja- Instytut 

wspomagania 

rozwoju  Dziecka. 

Dzieci + rodzice 

Kwiecień 

2026 

,,Symptomy krzywdzenia 

dziecka, radzenie sobie z 

emocjami i trudnymi 

sytuacjami’ – szkolenie dla 

kadry pedagogicznej i 

rodziców. 

Przedszkole 

Publiczne nr 

12 w 

Ostrowcu Św.

  

Poradnia 

Pedagogiczno – 

Psychologiczna w 

Ostrowcu Św. 

rodzice 

Kwiecień 

2026 

Warsztaty świąteczne. Szkoła 

Podstawowa 

Specjalna 

„PROMYK” w 

Ostrowcu Św. 

Szkoła Podstawowa 

Specjalna 

„PROMYK” w 

Ostrowcu Św. 

Rodzice, bliscy 

oraz 

opiekunowie 

prawni uczniów 

placówki 

Kwiecień 

2026 

Światowy Dzień 

Świadomości  Autyzmu. 

Przedszkole 

Publiczne nr 

19 w 

Ostrowcu Św. 

Przedszkole 

Publiczne nr 19 w 

Ostrowcu Św. 

dzieci 

Kwiecień 

2026 

 Dzień Piżamy - Celem tej 

akcji jest wsparcie dzieci 

leczonych onkologicznie, 

dla których piżama jest 

symbolem walki o zdrowie i 

życie. 

Przedszkole 

Publiczne nr 

19 w 

Ostrowcu Św. 

Przedszkole 

Publiczne nr 19 w 

Ostrowcu Św. 

dzieci 

Kwiecień 

2026 

 

działania dotyczące 

zdrowego stylu życia 

(żywienie)  

EFSA safe2eat 

- szkoły 

- spotkania z 

seniorami 

- akcje 

plenerowe 

Państwowy 

Powiatowy 

Inspektor Sanitarny 

w Ostrowcu 

Świętokrzyskim 

młodzież 

szkolna/ rodzice/ 

nauczyciele/ 

mieszkańcy 

powiatu 

ostrowieckiego 

11.05.2026 Badania w ramach Projektu 

„Profilaktyka 

Świętokrzyskich 

Pracowników”. 

Urząd Miasta 

w Ostrowcu 

Św. 

UM, WOMP, ŚCO Mieszkańcy 

Ostrowca Św. 

pracownicy UM, 

SM i PSSE 
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11.05.2026 „O sile słowa, emocjach i 

nadziei w chorobie 

onkologicznej” – otwarte 

spotkanie profilaktyczne. 

Miejska 

Biblioteka 

Publiczna w 

Ostrowcu Św. 

UM, PSSE, MBP, 

Fundacja 

ONKOświadomość 

JoliM 

Mieszkańcy 

Ostrowca Św. z 

problemem 

onkologicznym, 

spotkanie 

otwarte 

14.05.2026 Konsultacje indywidualne z 

psychoterapeutą 

uzależnień,       godz. 13:30 

– 15:30. Grupa wsparcia z 

psychoterapeutą 

uzależnień, godz. 15:30 – 

17:00. 

Fundacja 

Pomocna Dłoń 

w Ostrowcu 

Św. 

„Fundacja Pomocna 

Dłoń” w Ostrowcu 

Św. 

Osoby 18+ z 

Ostrowca Św. 

15.05.2026 Indywidualne konsultacje z 

psychologiem, godz. 14:00 

– 15:00. 

Fundacja 

Pomocna Dłoń 

w Ostrowcu 

Św. 

„Fundacja Pomocna 

Dłoń” w Ostrowcu 

Św. 

Osoby 18+ z 

Ostrowca Św. 

15.05.2026 Badania profilaktyczne/ 

Bezpłatne testowanie HIV, 

HCV, KIŁA. 

Centrum 

Integracyjno – 

Edukacyjne 

PCK w 

Ostrowcu Św. 

 

Oddział Rejonowy 

PCK w Ostrowcu Św. 

Dorośli 

mieszkańcy 

Powiatu 

Ostrowieckiego 

22.05.2026 Indywidualne konsultacje z 

psychologiem, godz. 14:00 

– 15:00. 

Fundacja 

Pomocna Dłoń 

w Ostrowcu 

Św. 

„Fundacja Pomocna 

Dłoń” w Ostrowcu 

Św. 

Osoby 18+ z 

Ostrowca Św. 

23.05.2026 Przedszkolne Igrzyska 

Rodzinne – piknik rodzinny 

na sportowo. 

Przedszkole 

Publiczne nr 

11 w 

Ostrowcu Św. 

Przedszkole 

Publiczne nr 11 w 

Ostrowcu Św. 

Dzieci 3 – 6 lat 

oraz ich rodzice 

28.05.2026 Konsultacje indywidualne z 

psychoterapeutą 

uzależnień,       godz. 13:30 

– 15:30. Grupa wsparcia z 

psychoterapeutą 

uzależnień, godz. 15:30 – 

17:00. 

Fundacja 

Pomocna Dłoń 

w Ostrowcu 

Św. 

„Fundacja Pomocna 

Dłoń” w Ostrowcu 

Św. 

Osoby 18+ z 

Ostrowca Św. 

29.05.2026 Dzień Sąsiada. Spotkanie 

integracyjne z sąsiedztwem.  

Wydarzenie 

plenerowe na 

CUS w Ostrowcu 

Św. 

Społeczność 

lokalna  
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terenie 

osiedla 

Częstocice  

(dzieci, młodzież, 

dorośli). 

30.05.2026  Festyn z okazji Dnia 

Rodzicielstwa Zastępczego 

oraz Międzynarodowego 

Dnia Rodzin. Stoiska 

profilaktyczne, które 

obejmą: 

1. Profilaktykę zdrowotną 

(np. pomiar cukru, 

ciśnienia, konsultację 

pielęgniarską) 

2. Wsparcie w zakresie 

zdrowia psychicznego 

(konsultacje z 

psychologiem, terapeutą 

ds. uzależnień) 

3. Działania z zakresu 

profilaktyki uzależnień, 

prowadzone m.in. przy 

udziale funkcjonariuszy 

Policji i Straży Miejskiej. 

Ostrowiec Św. Powiatowe 

Centrum Pomocy 

Rodzinie, szkoły 

podstawowe w 

Ostrowcu Św. 

Mieszkańcy 

miasta i powiatu 

Maj - 

czerwiec 

2026 

Dni Rodziny – spotkania 

rodzinno – grupowe, 

zabawy i gry integracyjne, 

tworzenie więzi  

emocjonalnych z rodziną. 

Przedszkole 

Publiczne nr 7 

w Ostrowcu 

Św. 

Przedszkole 

Publiczne nr 7 w 

Ostrowcu Św. 

Dzieci 3-6 letnie  

Rodzice  

Maj - 

czerwiec 

2026 

Zajęcia otwarte dla 

rodziców. Wzmacnianie 

współpracy między rodziną 

a placówką oraz wspieranie 

prawidłowego rozwoju 

dziecka w spójnym 

środowisku 

wychowawczym. 

Przedszkole 

Publiczne nr 

16 w 

Ostrowcu Św. 

Przedszkole 

Publiczne nr 16 w 

Ostrowcu Św.  

Rodzice dzieci 3-

6 lat 

Maj - 

czerwiec 

2026 

Emocje – chcę je zrozumieć 

– zajęcia edukacyjne z 

elementami biblioterapii. 

Miejska 

Biblioteka 

Publiczna w 

Ostrowcu Św. 

MBP w Ostrowcu 

Św. 

dzieci w wieku 

przedszkolnym, 

wczesnoszkolny

m 



49 

 

Maj - 

grudzień 

2026 

Klub Młodzieżowy Strefa 

11. Wspieranie 

prawidłowego rozwoju 

emocjonalnego, 

społecznego i 

poznawczego. Program 

obejmuje różnorodne 

formy aktywności takie jak: 

rękodzieło, kulinarne, 

wycieczki krajoznawcze. 

Działania klubu obejmują 

także profilaktykę 

przeciwdziałania przemocy, 

w tym edukację na temat 

rozpoznawania różnych jej 

form, sposobów 

reagowania oraz szukania 

pomocy.  

Dom Sąsiedzki  

ul. Kuźnia 28 

CUS w Ostrowcu 

Św. 

Młodzież , osoby 

młode 

Maj - 

grudzień 

2026 

Zajęcia sportowo-

rekreacyjne. Działanie 

wspierające wszechstronny 

rozwój dzieci i młodzieży. 

Poprawa sprawności 

fizycznej, kształtowanie 

zdrowych nawyków, 

rozwijanie umiejętności 

współpracy rówieśniczej .  

Dom Sąsiedzki  

ul. Kuźnia 28 

Miejsca 

Aktywności 

Lokalnej, 

placówki 

edukacyjne 

Ostrowca Św. 

CUS w Ostrowcu 

Św. 

Dzieci i młodzież  

Maj - 

grudzień 

2026 

Zajęcia artystyczne - 

wspierają rozwój 

kreatywności, ekspresji 

emocjonalnej oraz 

wrażliwości estetycznej.  

Dom Sąsiedzki  

ul. Kuźnia 28 

Miejsca 

Aktywności 

Lokalnej, 

placówki 

edukacyjne 

Ostrowca Św. 

CUS w Ostrowcu 

Św. 

Dzieci i młodzież  

Maj - 

grudzień 

2026 

Spotkanie z Ratownikami 

Medycznymi. 

Przedszkole 

Publiczne nr 

21 w 

Ostrowcu Św. 

Przedszkole 

Publiczne nr 21 w 

Ostrowcu Św. 

Dzieci 3 – 6 lat 
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Maj 2026  DENTOBUS - wg. 

harmonogramu NFZ. 

Ostrowiec Św. NFZ Dzieci do 18 r.ż. 

Maj 2026 Darmowe badania słuchu 

(Porozumienie o 

współpracy z firmą 

Audiofon sp. K). 

Ostrowiec Św. UM, Audiofon Sp. k.  Mieszkańcy 

Ostrowca Św. 

Maj 2026 Spotkanie dotyczące 

przemocy domowej.  

Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

nr 1 w 

Ostrowcu Św.

  

Komenda 

Powiatowa Policji, 

szkoła  

Uczniowie klas 

VII VIII 

Maj 2026 Drzewo tożsamości – 

projekt edukacyjny – 

kształtowanie szacunku do 

rodziny. 

Przedszkole 

Publiczne nr 7 

w Ostrowcu 

Św. 

Przedszkole 

Publiczne nr 7 w 

Ostrowcu Św. 

Dzieci 6 letnie  

Maj 2026 Klasowe plakaty wykonane 

przez uczniów klas I-III pt. 

,,Wspólny czas z mamą i 

tatą”. 

Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

nr 1 w 

Ostrowcu Św.

  

Publiczna Szkoła 

Podstawowa nr 1 w 

Ostrowcu Św.  

kl. I, II i III 

Maj 2026 Konkurs plastyczny ,,Moja 

rodzina – bezpieczna 

przystań ”. 

Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

nr 1 w 

Ostrowcu Św.

  

Publiczna Szkoła 

Podstawowa nr 1 w 

Ostrowcu Św.  

kl. V, VI, VII 

Maj 2026 Spotkanie z 

przedstawicielami policji nt. 

,,Pomocy  i wsparcia w 

sytuacjach przemocy 

domowej”. 

Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

nr 1 w 

Ostrowcu Św.

  

Przedstawiciele 

Policji, PSP 1 

kl. VIII 

Maj 2026 Występy dla rodziców w 

szkole przygotowane przez 

uczniów z klas I-III z okazji 

Dnia Matki i Dnia Ojca. 

Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

nr 1 w 

Ostrowcu Św.

  

Publiczna Szkoła 

Podstawowa nr 1 w 

Ostrowcu Św.  

Rodzice uczniów 

kl. I, II i III 
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Maj 2026 „Moja zdrowa rodzina” – 

zorganizowanie stanowiska 

plastycznego podczas 

Pikniku Rodzinnego. 

Przedszkole 

Publiczne nr 

12 w 

Ostrowcu Św.

  

Przedszkole 

Publiczne nr 12 w 

Ostrowcu Św.  

Dzieci + rodzice 

Maj 2026 Paraspartakiada. Przedszkole 

Publiczne nr 

12 w 

Ostrowcu Św.

  

Przedszkole 

Publiczne nr 12 w 

Ostrowcu Św.  

dzieci 3-6 lat 

Maj 2026 „Poczta dobrych słów  - 

każdy w rodzinie jest 

ważny”. Akcja społeczna 

promująca rodzinę jako 

podstawowa komórka 

społeczna. 

Przedszkole 

Publiczne nr 

16 w 

Ostrowcu Św.

  

Przedszkole 

Publiczne nr 16 w 

Ostrowcu Św.  

Dzieci 3-6 letnie  

Rodzice 

Maj 2026  „Dzień rodziny” Integracja 

rodzin poprzez wspólne 

zabawy i aktywności. 

Promowanie wartości 

rodzinnych i zdrowego stylu 

życia. Tworzenie przyjaznej 

atmosfery sprzyjającej 

budowaniu relacji. 

Wydarzenie 

plenerowe na 

terenie 

osiedla Kuźnia  

CUS w Ostrowcu 

Św. 

Społeczność 

lokalna 

 (dzieci, 

młodzież, 

dorośli) 

Maj 2026 Skąd się biorą produkty 

ekologiczne. 

Przedszkole 

Publiczne nr 

21 w 

Ostrowcu Św. 

Przedszkole 

Publiczne nr 21 w 

Ostrowcu Św. 

Dzieci 3 – 6 lat 

Maj 2026 Dzień mamy – dzień taty 

(Dzień Rodziny).  

Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

nr 9 w 

Ostrowcu Św.

  

Publiczna Szkoła 

Podstawowa nr 9 w 

Ostrowcu Św.  

Kl. I-III 

Maj 20226 ,, Rodzinny Turniej Piłki 

Siatkowej”. 

Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

nr 3 w 

Ostrowcu Św.

  

PSP3 

(Stowarzyszenie 

Przyjaciół Trójeczka, 

Szkolny Klub Kibica) 

Nauczyciele, 

pracownicy, 

uczniowie PSP3 i 

ich rodzina, cała 

społecznośc 

szkolna 
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Maj 2026 Dzień Rodziny- akademie. Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

nr 3 w 

Ostrowcu Św.

  

Publiczna Szkoła 

Podstawowa nr 3 w 

Ostrowcu Św.  

Rodzina uczniów 

klas 1-3 PSP3 

Maj 2026 

 

Profilaktyka uzależnień  

1. Światowy Dzień bez 

Tytoniu 

2. Światowy Dzień Rzucania 

Palenia 

 

- szkoły  

- piknik w PSP 

7  

- akcje 

plenerowe 

- zakłady pracy 

Państwowy 

Powiatowy 

Inspektor Sanitarny 

w Ostrowcu Św. 

mieszkańcy 

powiatu 

ostrowieckiego/ 

młodzież 

szkolna/ rodzice 

1.06.2026 Dzień Rodziny połączony 

z Dniem Dziecka. 

Szkoła 

Podstawowa 

Specjalna 

„PROMYK” 

w Ostrowcu 

Św.  

Szkoła 

Podstawowa 

Specjalna 

„PROMYK” w 

Ostrowcu Św.  

Rodzice, 

opiekunowie 

prawni oraz 

uczniowie 

placówki 

01.06.2026 Śniadanie na trawie – 

profilaktykę zdrowego 

odżywiania. 

Przedszkole 

Publiczne nr 

11 w 

Ostrowcu 

Św. 

Przedszkole 

Publiczne nr 11 w 

Ostrowcu Św. 

Dzieci 3 – 6 lat 

09.06.2026  Uzależnienia. Zasady 
udzielania pierwszej pomoc
y.  

Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

nr 7 w 

Ostrowcu Św.

  

Publiczna Szkoła 

Podstawowa nr 7 w 

Ostrowcu Św.  

Klasa 4a  

11.06.2026 Konsultacje indywidualne z 

psychoterapeutą 

uzależnień,       godz. 13:30 

– 15:30. Grupa wsparcia z 

psychoterapeutą 

uzależnień, godz. 15:30 – 

17:00 

Fundacja 

Pomocna Dłoń 

w Ostrowcu 

Św. 

„Fundacja Pomocna 

Dłoń” w Ostrowcu 

Św. 

Osoby 18+ z 

Ostrowca 

Świętokrzyskiego 

16.06.2026 Uważaj na znajomości w 
sieci i nie tylko - bezpieczne 
wakacje.  

Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

Publiczna Szkoła 

Podstawowa nr 7 w 

Ostrowcu Św.  

Klasa 4a  
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nr 7 w 

Ostrowcu Św.

  

18.06.2026 Konsultacje indywidualne z 

psychoterapeutą 

uzależnień,       godz. 13:30 

– 15:30. Grupa wsparcia z 

psychoterapeutą 

uzależnień, godz. 15:30 – 

17:00. 

Fundacja 

Pomocna Dłoń 

w Ostrowcu 

Św.  

„Fundacja Pomocna 

Dłoń” w Ostrowcu 

Św.  

Osoby 18+ z 

Ostrowca 

Świętokrzyskiego 

19.06.2026 Indywidualne konsultacje z 

psychologiem, godz. 14:00 

– 15:00. 

Fundacja 

Pomocna Dłoń 

w Ostrowcu 

Św. 

„Fundacja Pomocna 

Dłoń” w Ostrowcu 

Św. 

Osoby 18+ z 

Ostrowca 

Świętokrzyskiego 

Czerwiec 

2026  

DENTOBUS - wg. 

harmonogramu NFZ. 

Ostrowiec Św. NFZ Dzieci do 18 r.ż. 

Czerwiec 

2026 

Darmowe badania słuchu 

(Porozumienie o 

współpracy z firmą 

Audiofon sp. K). 

Ostrowiec Św. UM, Audiofon Sp. k.  Mieszkańcy 

Ostrowca Św. 

Czerwiec 

2026 

Pogadanka ze Strażnikiem 

Miejskim – bezpieczne 

wakacje 

Przedszkole 

Publiczne nr 7 

w Ostrowcu 

Św. 

Przedszkole 

Publiczne nr 7 w 

Ostrowcu Św. 

Dzieci 3-6 letnie 

Czerwiec 

2026 

Rajd rowerowy – wycieczka 

rowerowa na Gutwin, 

zachęcanie do aktywnego 

wypoczynku. 

Przedszkole 

Publiczne nr 7 

w Ostrowcu 

Św. 

Przedszkole 

Publiczne nr 7 w 

Ostrowcu Św. 

Dzieci 3-6 letnie 

Rodzice i 

pracownicy 

przedszkola 

Czerwiec 

2026 

Zajęcia na basenie – 

zachęcanie do uprawiania 

aktywności fizycznej, 

oswojenie ze środowiskiem 

wodnym. 

Przedszkole 

Publiczne nr 7 

w Ostrowcu 

Św. 

Przedszkole 

Publiczne nr 7 w 

Ostrowcu Św. 

Dzieci 6 letnie  

Czerwiec 

2026 

Rodzinny Rajd Rowerowy. Przedszkole 

Publiczne nr 

12 w 

Ostrowcu Św. 

Przedszkole 

Publiczne nr 12 w 

Ostrowcu Św. 

Dzieci + rodzice 

Czerwiec 

2026 

Organizowanie warsztatów 

przez nauczycieli w zakresie 

udzielania pomocy 

Szkoła 

Podstawowa 

Specjalna 

Szkoła Podstawowa 

Specjalna 

Nauczyciele, 

uczniowie 

placówki 
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przedmedycznej w ramach 

programu "Ratujemy i 

uczymy ratować". 

„PROMYK” w 

Ostrowcu Św. 

„PROMYK” w 

Ostrowcu Św. 

Czerwiec 

2026 

„Dzień Rodziny” – rodzinny 

piknik integracyjny

 Coroczne 

wydarzenie, którego celem 

jest integracja rodziny. 

Przedszkole 

Publiczne nr 

16 w 

Ostrowcu Św. 

Przedszkole 

Publiczne nr 16 w 

Ostrowcu Św. 

Dzieci + rodzice, 

nauczyciele 

Czerwiec 

2026  

Spektakl profilaktyczny. 

Temat programu 

artystycznego związany z 

profilaktyką uzależnień, 

profilaktyką agresji 

rówieśniczej. 

Ostrowiecki 

Browar 

Kultury w 

Ostrowcu Św. 

CUS w Ostrowcu 

Św. 

Dzieci i młodzież 

Czerwiec 

2026 

Piknik edukacyjny „Zdrowo 

i sportowo”. 

Przedszkole 

Publiczne nr 

21 w 

Ostrowcu Św. 

Przedszkole 

Publiczne nr 21 w 

Ostrowcu Św. 

Dzieci 3 – 6 lat, 

rodzice 

Czerwiec 

2026  

Dzień Dziecka – gry i 

zabawy na terenie szkoły. 

Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

nr 9 w 

Ostrowcu Św.

  

Publiczna Szkoła 

Podstawowa nr 9 w 

Ostrowcu Św.  

Kl. I-VIII 

Czerwiec 

2026 

Bezpieczne wakacje. Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

nr 10 w 

Ostrowcu Św.

  

Wydział Prewencji 

Komendy 

Powiatowej Policji 

w Ostrowcu Św. 

Cała społeczność 

szkolna 

Czerwiec 

2026 

Dzień Dziecka- piknik, gry i 

zabawy. 

Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

nr 3 w 

Ostrowcu Św.

  

Nauczyciele i 

uczniowie PSP3 

Uczniowie PSP3 

Czerwiec 

2026 

Pełen zakres profilaktyki dla 

dzieci i młodzieży: 

- podstawowe zasady 

higieny osobistej oraz 

- spotkania 

profilaktyczne 

z uczestnikami 

wypoczynków 

Państwowy 

Powiatowy 

Inspektor Sanitarny 

w Ostrowcu Św. 

dzieci 

młodzież 

kadra 

wypoczynków 
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bezpieczeństwa podczas 

zabawy i wypoczynku w 

trakcie ferii oraz w trakcie 

wypoczynku letniego, 

- zasady bezpieczeństwa na 

stoku, 

- profilaktyka przeziębienia 

i grypy, 

- profilaktyka chorób 

odkleszczowych, 

- profilaktyka uzależnień. 

 Kampania Bezpieczne 

wakacje z sanepidem 

zorganizowan

ych na terenie 

powiatu 

ostrowieckieg

o 

 

Czerwiec - 

Wrzesień 

2026 

Rodzinny Piknik z 

,,Trójeczką”. 

Publiczna 

Szkoła 

Podstawowa 

nr 3 w 

Ostrowcu Św.

  

Rada osiedla 

Ludwików, 

nauczyciele, 

uczniowie PSP3, 

Stowarzyszenie 

Trójeczka 

Uczniowie PSP3, 

cała społeczność 

szkolna, 

mieszkańcy 

osiedla 

Czerwiec - 

Wrzesień 

2026 

Rodzinne rajdy piesze i 

rowerowe. 

Ostrowiec 

Świętokrzyski i 

okolice. 

Szkolny Klub Kibica, 

PTTK Ostrowiec 

Świętokrzyski 

Rodzina i 

uczniowie PSP3 

Czerwiec -

grudzień 

2026 

profilaktyka zdrowia 

fizycznego i psychicznego 

(badania przesiewowe, 

edukacja zdrowotna, 

działania prozdrowotne, 

działania z zakresu sportu, 

rekreacji i aktywności 

fizycznej, działania 

wspierające rodziny, dzieci, 

młodzież i seniorów, 

bezpieczeństwa, żywności, 

profilaktyka chorób 

przewlekłych). Kampania 

Zdrowy Powiat – 

Silne Miasto – 365 dni 

profilaktyki 

- akcje 

plenerowe 

- spotkania 

tematyczne 

Państwowy 

Powiatowy 

Inspektor Sanitarny 

w Ostrowcu Św. we 

współpracy z 

jednostkami 

samorządu i 

organizacjami na 

poziomie 

powiatowym 

wszyscy 

mieszkańcy 

powiatu 

ostrowieckiego 
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Powiat pińczowski 

 

Pińczów 

 

INSTYTUCJA: GMINA PIŃCZÓW  

Adres: 28-400 PIŃCZÓW, ul. 3 MAJA 10 

 

TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

 

1. Pińczowskie Dni Rodziny – w ramach realizacji Gminnego Programu 

Profilaktyki Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałaniu narkomanii i innym uzależnieniom ( gry, zabawy, 

konkursy…). 

Termin: 30.05.2026r. 

Miejsce: Pińczów 

 

2. IX MARSZ RÓŻOWEJ WSTAŻKI – akcja profilaktyczno- edukacyjna 

połączona z bezpłatnymi badaniami w ramach programów 

profilaktycznych realizowanych przez Świętokrzyskie Centrum Onkologii 

(m.in. prelekcja przedstawiciela ze Świętokrzyskiego Centrum Onkologii 

w Kielcach na temat profilaktyki raka piersi…). 

Termin: 07.10.2026r. 

Miejsce: Pińczowskie Samorządowe Centrum Kultury w Pińczowie 

OSOBA KOORDYNUJĄCA: Ewelina Zielińska,  

KONTAKT: tel: 41 23 45 302; e-mail ewelina.zielinska@pinczow.com.pl; 

 

INSTYTUCJA: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pińczowie  

Adres: 28-400 PIŃCZÓW, ul. Zacisze 5 

 

TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

 

mailto:ewelina.zielinska@pinczow.com.pl
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Mając na uwadze istotną rolę rodziny w przezwyciężaniu trudnych sytuacji 

życiowych oraz potrzebę wzmacniania kompetencji opiekuńczo-

wychowawczych, zaplanowane działania koncentrują się na wsparciu 

rodzin w kryzysie, przeciwdziałaniu wykluczeniu społecznemu oraz 

promowaniu zdrowia psychicznego i społecznego. W ramach planowanych 

inicjatyw przewiduje się realizację działań o charakterze edukacyjnym, 

informacyjnym oraz wspierającym, skierowanych zarówno do dzieci  

i młodzieży, jak i osób dorosłych, w tym rodziców i opiekunów.  

Szczegółowy wykaz proponowanych działań w załączniku.  

W ramach inicjatywy przewiduje się realizację  warsztatów dla 

rodziców i opiekunów, ukierunkowanych na rozwijanie umiejętności 

radzenia sobie w sytuacjach trudnych, budowanie prawidłowej 

komunikacji w rodzinie oraz wzmacnianie relacji międzyludzkich. 

Równolegle planowane są zajęcia profilaktyczne dla dzieci i młodzieży, 

obejmujące tematykę radzenia sobie ze stresem, emocjami oraz presją 

rówieśniczą. Istotnym elementem działań będzie zapewnienie dostępu do 

bezpłatnych konsultacji specjalistycznych, w tym psychologicznych, 

prawnych oraz socjalnych, umożliwiających uzyskanie wsparcia  

w sytuacjach kryzysowych oraz problemach życia codziennego.   

W ramach działań informacyjno-edukacyjnych przewidziano 

przygotowanie i dystrybucję materiałów promujących dostępne formy 

pomocy oraz podnoszących świadomość społeczną w zakresie 

przeciwdziałania przemocy i wspierania osób znajdujących się w trudnej 

sytuacji życiowej.   

Ponadto planuje się współpracę z jednostkami organizacyjnymi 

pomocy społecznej, placówkami oświatowymi oraz organizacjami 

pozarządowymi w celu skoordynowania działań profilaktycznych  

i zwiększenia ich dostępności dla mieszkańców powiatu.   

• Warsztaty dla rodzin: jak radzić sobie ze stresem, kryzysami  

i konfliktami, profilaktyka uzależnień.  

• Warsztaty dla młodzieży: radzenie sobie z presją, emocjami, hejtem, 

profilaktyka uzależnień.  
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• Konsultacje specjalistyczne - bezpłatne: psycholog/ porady prawne/ 

pracownik socjalny.  

• Ulotki i plakaty o: dostępnej pomocy w powiecie przeciwdziałaniu 

przemocy domowej, wsparciu dla rodzin w kryzysie, promujące zdrowie 

psychiczne i fizyczne.   

• Działania w szkołach Prelekcje o zdrowiu psychicznym fizycznym  

i relacjach Zajęcia o radzeniu sobie z trudnościami życiowymi 

Współpraca z pedagogami i psychologami szkolnymi.  

• Współpraca lokalna Partnerstwo z: OPS, szkołami, policją  

i organizacjami pozarządowymi.  

 

 

Powiat sandomierski 

 

Sandomierz 

 

INSTYTUCJA : Starostwo Powiatowe w Sandomierzu 

Adres:  ul. Mickiewicza 34, 27-600 Sandomierz 

Współorganizatorzy wydarzenia:  

− Starostwo Powiatowe w Sandomierzu; 

− II Liceum Ogólnokształcące im. Tadeusza Kościuszki w Sandomierzu; 

− Szpital Specjalistyczny Ducha Świętego w Sandomierzu; 

− Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Sandomierzu; 

− Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sandomierzu. 

 

TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

1) Wydarzenie profilaktyczne pn. „Akcja dla Zdrowia Rodziny”.  

Wydarzenie organizowane będzie na terenie II Liceum Ogólnokształcącego  

w Sandomierzu w ramach obchodów XXIII Świętokrzyskich Dni Profilaktyki 

Zdrowotnej pod hasłem „Rodzina a przeciwności losu”. Celem akcji jest 

promowanie zdrowego stylu życia, profilaktyki zdrowotnej oraz 
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wzmacnianie roli rodziny jako podstawowej jednostki wspierającej  

w obliczu trudności życiowych. Wydarzenie skierowane będzie do dzieci 

klas VII i VIII ze Szkół Podstawowych i Młodzieży ze Szkół 

Ponadpodstawowych oraz ich rodzin z terenu całego Powiatu 

Sandomierskiego, pedagogów, psychologów i nauczycieli.  

W programie wydarzenia przewidziano m.in. działania edukacyjne 

praktyczne i teoretyczne, konsultacje ze specjalistami, warsztaty, konkursy 

oraz panel dyskusyjny będący odpowiedzią na problemy z którymi 

zmierzają się dzieci i młodzież, wypracowujący styl życia 

współodpowiedzialny w środowisku domowym oraz jego bezpośredni 

wpływ na kondycję psychofizyczną uczniów. Poruszone zostaną w nim 

tematy związane z hejtem w mediach społecznościowych, uzależnieniami, 

brakiem czasu dla dziecka ze strony rodziców i wsparciem rodziny  

w sytuacjach kryzysowych.  

 

Termin: 20 maja 2026r.  (środa); godz. 9.00-11.30 

Miejsce: II Liceum Ogólnokształcące im. Tadeusza Kościuszki  
w Sandomierzu, ul. Mickiewicza 9, 27-600 Sandomierz 

 
OSOBA KOORDYNUJĄCA: Anna Zioło - pracownik Wydziału 

Organizacyjnego, Spraw Obywatelskich, Ochrony Zdrowia i Inwestycji 

Starostwa Powiatowego w Sandomierzu 

KONTAKT: telefon: (15) 640-43-22; 609601158, e-mail: 

obywatelski@powiat.sandomierz.pl 

 

INSTYTUCJA: Placówka Wsparcia Dziennego „Przystanek Błonie” 

Adres:  ul. Błonie 55, 27-600 Sandomierz 

 

TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

Warsztaty pod hasłem: „Ekrany pod kontrolą - jak chronić dzieci przed 

uzależnieniami cyfrowymi i wpływem niebieskiego światła". 

Celem warsztatów będzie: 

mailto:obywatelski@powiat.sandomierz.pl
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1. Zwiększenie świadomości na temat uzależnień behawioralnych (telefon, 

gry, interenet). 

2. Poznanie wpływu niebieskiego światła na sen i zdrowie". 

3. Wprowadzenie zasad korzystania z ekranów w rodzinie. 

4. Wzmacnianie relacji dziecko - rodzic - poprzez wspólne działania. 

5. Pokazanie w jaki sposób rodzice mogą wspólnie spędzać czas z dziećmi 

poza światem wirtualnym. 

 

Termin: 20 maja 2026 r. 

Miejsce: Placówka Wsparcia Dziennego „Przystanek Błonie” 

OSOBA KOORDYNUJĄCA:  Agnieszka Klimkiewicz-Kwiecień 

KONTAKT: telefon 730-730-373;  

e-mail: swietlica@swietlica.sandomierz.eu 

 

Klimontów 

 

INSTYTUCJA  Przedszkole Samorządowe w Klimontowie 

Adres:  ul Szkolna 1, 27-640 Klimontów 

 

TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

 

PIKNIK RODZINNY - „Rodzina, a przeciwności losu” 

Piknik Rodzinny z zabawami i konkursami profilaktycznymi, zabawy 

rodzinne, poczęstunek wspólne uczestnictwo dzieci z rodzinami  

w konkursach dla około 300 osób, dostosowana tematyka do uczestników, 

nauka przez zabawę. 

 

Termin: 29.05.2026 

Miejsce: Boisko szkolne ul Szkolna 1, 27-640 Klimontów 

OSOBA KOORDYNUJĄCA: Dyrektor Przedszkola Barbara Bilska 

KONTAKT: telefon 606495139; e-mail predszkoleklimontow@op.p 

mailto:swietlica@swietlica.sandomierz.eu
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Wilczyce 

 

INSTYTUCJA: Ośrodek Pomocy Społecznej Wilczyce 

Adres:  Wilczyce 174, 27-612 Wilczyce 

TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

 
1. „Dom bez Przemocy”- świadomość , wsparcie, działanie ( zajęcia 

edukacyjne – skierowane do młodzieży i dorosłych.  

Termin: czerwiec 2026  

Miejsce:  szkoły z terenu Gminy Wilczyce   

 

2. „Bezpieczna rodzina” - siła dobrych relacji (spotkanie edukacyjno – 

dyskusyjne) 

Termin: maj 2026 

Miejsce: szkoły z terenu Gminy Wilczyce  

 

3. „Masz wpływ” – reaguj na przemoc domową - akcja polegająca na 

dystrybucji ulotek, plakatów.  

Termin: lipiec 2026 

Miejsce:  teren Gminy Wilczyce  

 

4. „ Emocje bez przemocy” – wybór który chroni – warsztaty  

Termin: październik 2026 

Miejsce: świetlice środowiskowe – teren Gminy Wilczyce  

OSOBA KOORDYNUJĄCA:  Paulina Kupiec  

KONTAKT: telefon  (15) 837-72-73; e-mail poczta@opswilczyce.pl  

 

 

 

 

 

mailto:poczta@opswilczyce.pl
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Powiat skarżyski 

 

Skarżysko-Kościelne 

 

INSTYTUCJA: Szkoła Podstawowa w Majkowie. 

Adres: ul. Stefana Żeromskiego 106, 26-110 Skarżysko-Kamienna. 

TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

 

1. Program profilaktyczny „Ukryty ból” – forma teatralna oraz pogadanka. 

Tematyka obejmowała: wpływ przemocy domowej na zdrowie dzieci, 

uzależnienie od alkoholu a agresję, sposoby szukania pomocy, problemy 

dzieci neuroatypowych oraz konstruktywne radzenie sobie w sytuacjach 

kryzysowych. 

Termin: 29.04.2026. 

Miejsce: Szkoła Podstawowa w Majkowie. 

2. Program profilaktyczny „Zaklęty las” – forma teatralna oraz pogadanka 

dla klas 1-3. Tematyka obejmowała: zasady bezpieczeństwa, 

promowanie aktywności fizycznej, wpływ światła niebieskiego na wzrok, 

profilaktykę otyłości oraz świadomość zagrożeń płynących  

z sięgania po używki. 

Termin: 29.04.2026. 

Miejsce: Szkoła Podstawowa w Majkowie. 

OSOBA KOORDYNUJĄCA: mgr Danuta Jasiewska (Dyrektor Szkoły). 

KONTAKT: telefon: 41 271-11-20. 

 

INSTYTUCJA: Szkoła Podstawowa w Grzybowej Górze 

Adres: ul. Świętokrzyska, 26-115 Skarżysko Kościelne 

3. Realizacja programów profilaktycznych: 
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o Program „Ukryty ból”: Forma teatralna i pogadanka dotycząca 
przemocy domowej, wpływu alkoholu na agresję oraz wsparcia dla 
dzieci neuroatypowych (udział: 10 uczniów, 2 nauczycieli). 

o Program „Zaklęty las” (klasy 1-3): Edukacja w zakresie 
bezpieczeństwa, zdrowego stylu życia, profilaktyki otyłości i zagrożeń 
związanych z używkami (udział: 22 uczniów, 4 nauczycieli). 
 

Termin: 30.04.2026 r.  

4. Realizacja programów profilaktycznych w Szkole Podstawowej                         

w Lipowym Polu Skarbowym (ul. Wesoła 2, 26-115 Skarżysko 

Kościelne): 

o Program „Ukryty ból”: Warsztaty teatralne o radzeniu sobie  

w sytuacjach kryzysowych i komunikacji (udział: 24 uczniów,  

2 nauczycieli). 

o Program „Zaklęty las” (klasy 1-3): Promowanie aktywności fizycznej 

oraz uświadamianie szkodliwości „niebieskiego światła” i fast foodów 

(udział: 30 uczniów, 4 nauczycieli). 

 

Termin: 30.04.2026. 

OSOBY KOORDYNUJĄCE I KONTAKT: 

• SP Grzybowej Górze: mgr inż. Małgorzata Strzelec (Dyrektor),  
tel. 41 271 44 37. 

• SP Lipowe Pole Skarbowe: mgr Żaneta Żmuda (Wicedyrektor),  
tel. 41-25-13-421. 

 
Podsumowanie zbiorcze dla zgłoszenia:  

W ramach XXIII Świętokrzyskich Dni Profilaktyki w trzech szkołach 

(Majków, Grzybowej Górze, Lipowe Pole Skarbowe) zrealizowano łącznie 

cykl przedstawień profilaktycznych „Ukryty ból” oraz „Zaklęty las”,  

w których uczestniczyło łącznie 164 osoby (144 uczniów oraz 20 

nauczycieli). 
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Powiat starachowicki 

 

Mirzec 

INSTYTUCJA: Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Mircu 

Adres: Mirzec Stary 9, 27-220 Mirzec 

 

TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

 

1. Porady psychologa terapii uzależnień 

Termin: każdy wtorek  

Miejsce: GOPS w Mircu 

 

2. Porady specjalisty ds. działania przemocy 

Termin: każdy wtorek 

Miejsce: GOPS w Mircu 

 

3. Porady psychologa w zakresie poradnictwa dla dzieci i młodzieży 

Termin: każdy czwartek 

Miejsce: GOPS w Mircu 

 

4. Rodzinny Piknik Zdrowia 

Termin: 21 czerwca 2026 r.  

Miejsce: Amfiteatr w Mircu 

 

OSOBA KOORDYNUJĄCA: Anna Pońska 

KONTAKT: telefon: 41 27-67-186; e-mail: gops@mirzec.pl 

 

 

 
 



65 

 

Powiat włoszczowski 

 

Włoszczowa 

INSTYTUCJA: Gmina Secemin (we współpracy: Szkoła Podstawowa  

w Seceminie, Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Seceminie, Gminna 

Biblioteka Publiczna w Seceminie, Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych) 

Adres:ul. Struga 229-145 Secemin 

 

TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

 
1. Program profilaktyczny w Szkole Podstawowej w Seceminie – cykl 

warsztatów dla uczniów klas IV–VIII dotyczących przeciwdziałania 

uzależnieniom (alkohol, papierosy, nowe uzależnienia), radzenia sobie  

z presją rówieśniczą oraz wzmacniania roli rodziny jako wsparcia. 

Termin: maj 2026 r. 

Miejsce: Szkoła Podstawowa w Seceminie 

 

1. Działania Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej – indywidualne 

konsultacje dla rodzin w kryzysie, wsparcie psychologiczne oraz 

poradnictwo w zakresie problemów opiekuńczo- wychowawczych  

i uzależnień. 

Termin: maj–czerwiec 2026 r. 

Miejsce: GOPS w Seceminie 

 

2. Spotkania edukacyjne w Gminnej Bibliotece Publicznej – warsztaty  

i prelekcje dla mieszkańców (rodziców i młodzieży) pn. „Rodzina wobec 

wyzwań współczesności” –  profilaktyka uzależnień, zdrowie psychiczne, 

komunikacja w rodzinie. 
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Termin: maj 2026 r. 

Miejsce: Gminna Biblioteka Publiczna w Seceminie 

 

3. Działania Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych – 

punkt konsultacyjny, działania informacyjno-edukacyjne, dystrybucja 

materiałów profilaktycznych oraz kampania społeczna na terenie gminy 

dotycząca przeciwdziałania uzależnieniom i przemocy w rodzinie. 

Termin: maj–czerwiec 2026 r. 

Miejsce: teren Gminy Secemin 

OSOBA KOORDYNUJĄCA: pracownik GOPS – Anita Pośpiech 

KONTAKT: 34/355-60-75; e-mail: gops@secemin. 

 

Krasocin 

 
INSTYTUCJA: Urząd Gminy w Krasocinie ul. Macierzy Szkolnej 1  

TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

 

1. Realizacja Rekomendowanego Programu Profilaktycznego „DEBATA”. 

Termin: 25.05 – 12.06.2026r.   

Miejsce: Zespół Placówek Oświatowych im. Witolda Pileckiego  

w Krasocinie  

 

2. Realizacja Rekomendowanego Programu Profilaktycznego „DEBATA”. 

Termin: 25.05 – 12.06.2026r.   

Miejsce: Szkoła Podstawowa im. Armii Krajowej w Olesznie  

 

3. Realizacja Rekomendowanego Programu Profilaktycznego „DEBATA”. 

Termin: 25.05 – 12.06.2026r.   

Miejsce: Szkoła Podstawowa im. Prymasa Tysiąclecia w Mieczynie  

 

4. Realizacja Rekomendowanego Programu Profilaktycznego „DEBATA”. 
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Termin: 25.05 – 12.06.2026r.   

Miejsce: Szkoła Podstawowa im. Jana Pawła II w Czostkowie   

 

5. Realizacja Rekomendowanego Programu Profilaktycznego „DEBATA”. 

Termin: 25.05 – 12.06.2026r.   

Miejsce: Szkoła Podstawowa im. bł. ks. Jerzego Popiełuszki w Cieślach  

 

6. Realizacja Rekomendowanego Programu Profilaktycznego „DEBATA”. 

Termin: 25.05 – 12.06.2026r.   

Miejsce: Zespół Placówek Oświatowych im. Jana Pawła II w Bukowie 

 

7. Dyżur członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w Krasocinie. 

Termin: 06.05.2026r.  

Miejsce: Urząd Gminy w Krasocinie  

 

OSOBA KOORDYNUJĄCA:  Karolina Wójcik  

KONTAKT: 41 38 82 911; e-mail pelnomocnikdsalk@krasocin.com.pl 

 

Moskorzew 

 
INSTYTUCJA: Zespół Placówek Oświatowych w Moskorzewie 

 Adres: Moskorzew 97, 29-130 Moskorzew 

 

TEMATYKA I OPIS PRZEDSIĘWZIĘĆ: 

 

1. Zajęcia warsztatowe profilaktyczne, o tematyce: „Nie pójdę  

z nieznajomym” – przedszkole. 

Termin: maj/czerwiec 2026 r. 

Miejsce: Zespół Placówek Oświatowych w Moskorzewie, Moskorzew 97, 

29-130 Moskorzew 

mailto:pelnomocnikdsalk@krasocin.com.pl
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2. Zajęcia warsztatowe profilaktyczne, o tematyce: „Emocje znam, 

nazywam, rozpoznaję” – klasy I-III. 

Termin: maj/czerwiec 2026 r. 

Miejsce: Zespół Placówek Oświatowych w Moskorzewie, Moskorzew 97, 

29-130 Moskorzew 

 

3. Zajęcia warsztatowe profilaktyczne, o tematyce: „Świat uczuć i emocji 

– kiedy dopada mnie złość” –  klasy IV-V. 

Termin: maj/czerwiec 2026 r. 

Miejsce: Zespół Placówek Oświatowych w Moskorzewie, Moskorzew 97, 

29-130 Moskorzew 

 

4. Zajęcia warsztatowe profilaktyczne, o tematyce: „Smak życia – krótka 

debata o dopalaczach i nie tylko” – klasy VI-VII. 

Termin: maj/czerwiec 2026 r. 

Miejsce: Zespół Placówek Oświatowych w Moskorzewie, Moskorzew 97, 

29-130 Moskorzew 

 

5. Zajęcia warsztatowe profilaktyczne, o tematyce: „Moje działanie – mój 

sukces. Czynniki istotne w planowaniu kariery zawodowej” – klasa VIII. 

Termin: maj/czerwiec 2026 r. 

Miejsce: Zespół Placówek Oświatowych w Moskorzewie, Moskorzew 97, 

29-130 Moskorzew 

 

Chlewice 

 

INSTYTUCJA: Zespół Placówek Oświatowych w Chlewicach 

6. Zajęcia warsztatowe profilaktyczne, o tematyce: „Nie pójdę  

z nieznajomym” – przedszkole 

Termin: maj/czerwiec 2026 r. 
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Miejsce: Zespół Placówek Oświatowych w Chlewicach, ul. Błonie 23,  

29-130 Moskorzew. 

 
7. Zajęcia warsztatowe profilaktyczne, o tematyce: „Emocje znam, 

nazywam, rozpoznaję” – klasy I-III. 

Termin: maj/czerwiec 2026 r. 

Miejsce: Zespół Placówek Oświatowych w Chlewicach, ul. Błonie 23,  

29-130 Moskorzew 

 
8. Zajęcia warsztatowe profilaktyczne, o tematyce: „Mam tę moc –  

o zdobywaniu poczucia mocy i sprawstwa” –  klasy IV-V. 

Termin: maj/czerwiec 2026 r. 

Miejsce: Zespół Placówek Oświatowych w Chlewicach, ul. Błonie 23,  

29-130 Moskorzew 

 

9. Zajęcia warsztatowe profilaktyczne, o tematyce: „Asertywność  

w pigułce” – klasy VI-VII. 

Termin: maj/czerwiec 2026 r. 

Miejsce: Zespół Placówek Oświatowych w Chlewicach, ul. Błonie 23,  

29-130 Moskorzew  

 
10. Zajęcia warsztatowe profilaktyczne,  o tematyce:  „Moje działanie – 

mój sukces. Czynniki istotne w planowaniu kariery zawodowej”  – 

klasa VIII. 

Termin: maj/czerwiec 2026 r. 

Miejsce: Zespół Placówek Oświatowych w Chlewicach, ul. Błonie 23,  

29-130 Moskorzew 

OSOBA KOORDYNUJĄCA: Karolina Kuśmierska 
KONTAKT: telefon 34 354 20 03 wew. 28;  
e-mail : karolina.kusmierska@moskorzew.pl 
 


