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Rok szkolny 2026/2027
1. Programy edukacyjne
- „Wybierz życie-pierwszy krok” – program edukacyjny poświęcony profilaktyce zakażeń wirusem HPV. Skierowany jest do uczniów klas I. 
- „ARS-czyli jak dbać o miłość?” program, dotyczący profilaktyki używania substancji psychoaktywnych (alkohol, tytoń, narkotyki)
- „Znamię! Znam je?” – program edukacyjny skierowany do wszystkich uczniów klas ponadpodstawowych. Celem programu jest upowszechnienie wiedzy z zakresu profilaktyki czerniaka.
- „Podstępne WZW” – program edukacyjny, którego głównym celem jest podniesienie wiedzy na temat profilaktyki wirusowego zapalenia wątroby typu A, B 
i C. Skierowany jest do wszystkich uczniów szkół ponadpodstawowych.
- #MłodziŚwiadomi - #MłodziŚwiadomi to program edukacyjny Państwowej Inspekcji Sanitarnej stworzony w odpowiedzi na zdrowotne potrzeby polskiego społeczeństwa, związane ze wzrostem zachorowań na choroby przenoszone drogą płciową (STD). Skierowany jest do:
· uczniów klas 3-5 szkół ponadpodstawowych,
· studentów wszystkich uczelni,
· grup zawodowych narażonych na zakażenia podczas wykonywania obowiązków służbowych,
· innych, którzy chcą podnieść swoje kompetencje w obszarze chorób przenoszonych drogą płciową.

-NOWOŚĆ! „Tylko Pomyśl” - to ogólnopolski program edukacyjny dla szkół ponadpodstawowych, którego celem jest rozwijanie krytycznego myślenia oraz umiejętności świadomego korzystania z informacji. Program pomaga uczniom 
i uczennicom lepiej rozpoznawać dezinformację, oceniać wiarygodność źródeł oraz podejmować decyzje w oparciu o fakty i dowody naukowe.
 Szczegółowe informacje na temat programu prześlemy Państwu odrębnym pismem.
2. Projekty edukacyjne
- „Mały kleszcz - duży problem?” – obejmuje profilaktykę ukąszeń przez kleszcze oraz chorób odkleszczowych. Szkolenia dedykujemy uczniom oraz kadrze pedagogicznej, pielęgniarkom środowiska szkolnego, wychowawcom kolonii, półkolonii, obozów itp. Zajęcia dotyczące profilaktyki ukąszeń przez kleszcze kierujemy również do uczniów.
- „Młodzieżowi Liderzy Zdrowia kontra - HIV” - Celem projektu MLZ jest uzyskanie aktualnej wiedzy na temat HIV/AIDS, nabycie umiejętności podejmowania świadomych decyzji zmniejszających ryzyko zakażenia wirusem HIV i szerzenia chorób przenoszonych drogą płciową, wykształcenie właściwych postaw wobec osób zakażonych wirusem HIV i chorych na AIDS, umiejętność wskazania miejsca, gdzie można uzyskać pomoc, poradnictwo i opiekę medyczną. Uzyskana podczas spotkania fachowa wiedza z zakresu profilaktyki zakażeń HIV i choroby AIDS zgodnie z ideą edukacji rówieśniczej ma być przekazywana kolegom, znajomym w środowisku szkolnym, na spotkaniach towarzyskich, w pubach, dyskotekach. 
- „Co kryją Twoje piersi?” – projekt skierowany w głównej mierze do uczennic szkół ponadpodstawowych, jak również nauczycieli. Zajęcia odbywają się w formie szkoleń. Ich celem jest wyposażenie dziewcząt w wiedzę z zakresu profilaktyki raka piersi. Podczas spotkań przeprowadzany jest instruktaż samobadania piersi przy użyciu fantomu.
3. Konkursy
- „Nie daj szansy AIDS” - jego założeniem jest propagowanie wiedzy z zakresu zakażeń wirusem HIV. Każdego roku konkurs przebiega w innej formie. O tegorocznej poinformujemy Państwa w późniejszym terminie.
- „Zroluj zdrowie” - tematyka konkursu obejmuje profilaktykę palenia tytoniu oraz używania nowych produktów nikotynowych. 



4.  Prelekcje/Szkolenia
- prelekcje z zakresu profilaktyki palenia tytoniu oraz używania nowatorskich wyrobów tytoniowych,
-szkolenia na temat profilaktyki chorób przenoszonych drogą płciową w ramach programu #MłodziŚwiadomi
[bookmark: _Hlk177995366]- szkolenie dla kadry pedagogicznej dotyczące profilaktyki ukłuć przez kleszcze 
i chorób odkleszczowych,
- szkolenie dla uczniów oraz kadry pedagogicznej z zakresu profilaktyki raka piersi.
5. Dane kontaktowe
Placówki zainteresowane prelekcjami z zakresu profilaktyki palenia tytoniu, spożywania napojów energetyzujących, proszone są o kontakt z panią Agnieszką Podfigurną, dzwoniąc pod numer 65 610 10 49.
W celu uzgodnienia terminu szkolenia z zakresu profilaktyki chorób przenoszonych drogą płciową oraz szkoleń dotyczących Młodzieżowych Liderów Zdrowia-kontra HIV, profilaktyki ukłuć przez kleszcze i profilaktyki raka piersi, prosimy o kontakt 
z panią Anną Ślusarek dzwoniąc pod numer 65 610 10 42. 

Prowadzone przez nas prelekcje, pogadanki i szkolenia są BEZPŁATNE! 
Zapraszamy do współpracy!

