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Zdrowie — zdefiniowane przez Swiatowa Organizacje Zdrowia jako
stan pelnego dobrostanu fizycznego, psychicznego i spolecznego
niewatpliwie jest dla czlowieka najwyzszg wartoscia. Dlatego tez nasza
przyszio$S¢ zalezy od troski, jaka bedziemy otacza¢ czlowieka
i jego prawo do bezpieczenstwa i zachowania zdrowia zaro6wno w zyciu
prywatnym jak i zawodowym.
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Ocena stanu sanitarno — higienicznego obiektow
zywieniowo — zywnosciowych
na terenie miasta Gliwice 2025 r.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna (dalej: PIS) w Gliwicach realizowata zadania w ramach nadzoru
biezacego majac na wzgledzie bezpieczenstwo zywnosci 1 zywienia, materialow 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywno$cig zgodnie z obowigzujagcymi przepisami prawa
Zywnosciowego.

W ramach urzedowej kontroli Zywnosci, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny (dalej: PPIS)
w Gliwicach w 2025 roku sprawowat nadzor nad 4420 obiektami zywieniowo - Zywno$ciowymi,
zaktadami prowadzacymi produkcj¢ i obrot materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
z zywnoscia, w tym 1930 usytuowanymi na terenie miasta Gliwice.

Wyniki dziatalnosci PPIS w Gliwicach w zakresie nadzoru nad bezpieczenstwem zywnosSci
1 Zywienia na terenie miasta Gliwice w 2025 r. przedstawia tabela nr 1.

Tlos¢ Mandaty
Lp, ) [lo$¢ zaktadow Ilos¢ decyzji
Grupa obiektow ' ' Ilos¢ Suma
wg/ewidencji| kontroli admin.
1 Zaktady wytworcze 135 97 18 3 800
2 Zaktady zywienia 753 446 70 34 9200
zbiorowego
Miejsca obrotu Zzywnoscig|
materiatami
1 wyrobami
3 przeznaczonymi 1042 557 106 47 12500
do kontaktu z zywnoscia
(sklepy, kioski,
hurtownie,
srodki transportu)
RAZEM 1930 1100 194 84 22500

Tab. 1. Wyniki dziatalnosci PPIS w Gliwicach na terenie miasta Gliwice w 2025 r.

W 2025 r. na terenie miasta Gliwice przeprowadzono 1100 kontroli sanitarnych, w wyniku ktorych
wydano ogoétem 194 decyzji administracyjnych, w tym 106 nakazujacych usuniecie stwierdzonych
uchybien technicznych, 10 przedtuzajacych termin wykonania nakazow, 12 wygaszajacych,
1 o nieprzydatnosci $rodkow spozywczych do zywienia ludzi, 14 umarzajacych oraz 51

Bezpieczenstwo zywnosci i zywienia Strona 1 z 14



uchylajacych decyzje. Osoby odpowiedzialne za nieprawidlowy stan sanitarny ukarano 84
mandatami karnymi na laczng kwotg 22500 zk.

W zakladach nowo otwartych lub po zmianie zakresu dzialania zglaszajacym si¢ podmiotom
wydano 173 decyzje zatwierdzajace zaktady do prowadzenia dziatalno$ci w ustalonym zakresie.

Nadzorowane w 2025 roku zaklady poddawane byly ocenie stanu sanitarnego na podstawie arkuszy
oceny zakladu produkcji/obrotu zywno$cig/ zywienia zbiorowego/ materiatow 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywno$cig uwzgledniajacy min. prawidtowo$é procedur: Dobrej
Praktyki Higienicznej (dalej: GHP), Dobrej Praktyki Produkcyjnej (dalej: GMP), Systemu
zapewniania bezpieczenstwa zywnosci (dalej: HACCP) 1 ich realizacje.
W 2025 roku oceniono 623 zakladow na terenie miasta Gliwice, z czego:

e 52 zaktadow uzyskato ryzyko niskie,

e 542 zaktadow uzyskalo ryzyko $rednie,

e 29 zaktadow uzyskato ryzyko wysokie.
Ustalone ryzyko w zaktadzie wptywa na czestotliwos¢ kontroli.

W 2025 r. zgodnie z ,,Planem pobierania probek do badania Zywno$ci w ramach urz¢gdowej kontroli
1 monitoringu dla Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na 2025 rok™ PPIS w Gliwicach zaplanowal do
pobrania 572 prébek srodkdéw spozywczych, probek sanitarnych oraz materiatéw i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig. Ogdtem pobrano 596 probek, z czego na terenie miasta
Gliwice pobrano 217 (w 2024 r. pobrano 331, kwestionowano 10), w tym w tym 200 zywnoSsci, 7
probek materiatéw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig, 10 probek sanitarnych.

Zestawienie ilo$ci pobranych prébek i kwestionowanych probek w latach 2024-2025 na terenie
miasta Gliwice przedstawia rycina nr 1.

Probki zostaly pobrane w ramach urzgdowej kontroli 1 zbadane w nastepujacych kierunkach:

— zanieczyszczenia mikrobiologiczne - 100 probek,

— zanieczyszczenia biologiczne i fizyczne — 19 probek,

— mikotoksyny — 14 préobek,

— pozostatosci pestycyddéw — 10 probek,

— obecnos¢ szkodnikéw zbozowo-macznych — 10 probek,

— zawarto$¢ substancji dodatkowych — 7 probek,

— migracja specyficzna, globalna, ocena organoleptyczna materiatlow 1 wyrobow przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscig — 7 probek,

— ocena organoleptyczna — 7 probek,

— skazenia promieniotworcze — 6 probek,

— alkaloidy pirolizydynowe — 4 probki,

— akryloamid — 4 probki,

— znakowanie preparatow do poczatkowego i1 dalszego Zywienia niemowlat oraz Zzywnosci
specjalnego przeznaczenia medycznego — 4 probki,

— wybrane parametry (kofeina, witamina C) w suplementach diety — 4 probki,

— metale szkodliwe dla zdrowia — 4 probki,
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— gluten — 3 probki,

- WWA -2 prébki,

— aromaty — 2 probki,

— azotany — 2 probki,

— 3-MCPD - 1 probka,

— zawartosci niedeklarowanych aktywnych farmakologicznie substancji oraz substancji
zakazanych w produkcji srodkow spozywcezych - 1 probka,

— alkaloidy opium — 1 prébka,

— alkaloidy sporyszu — 1 probka,

— napromienianie — 1 probka,

— kontrola zywnos$ci wzbogacanej — 1 probka,

— cyjanowodor — 1 probka,

— warto$¢ kaloryczna positkéw oraz procentowy udzial energii z biatka, thuszczu 1 weglowodandéw
— 1 probka,

Sposrdéd ww. probek w pobranych w 2025 r. w zakresie oceny znakowania oceniono 64 probek
srodkow spozywczych oraz 6 probek materiatow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig. W przypadku 3 §rodkdw spozywczych znakowanie nie byto zgodne z obowiazujacymi
przepisami, w zwigzku ztym przestano informacj¢ do wlasciwych miejscowo Wojewodzkich
Inspektorow Jakosci Handlowej Artykuléw Rolno-Spozywczych w Warszawie oraz Poznaniu.

Z 217 probek pobranych na terenie miasta Gliwice zakwestionowano 3, z czego przyczyna
zakwestionowania 2 probek bylo przekroczenie najwyzszych dopuszczalnych pozioméw metali,
natomiast 1 probke zdyskwalifikowano ze wzgledu na stwierdzenie nieswoistego, nietypowego,
nieprzyjemnego i zjelczatego zapachu.

W zwiazku z powyzszym podjeto dzialania zgodnie z kompetencja.

Wykres 1 - Poréwnanie ilosci pobranych prébek i kwestionowanych na terenie miasta Gliwice
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Ryc. 1. [lo$¢ pobranych i kwestionowanych probek na terenie miasta Gliwice w latach 2024 i 2025

Poréwnujac procent kwestionowanych probek (pobranych na terenie miasta Gliwice, Zabrze
oraz powiatu gliwickiego) w latach 2024 i 2025 w stosunku do ilosci pobranych probek
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zaobserwowano w 2025 r. spadek procentowego udzialu kwestionowanych probek. W 2024 r.
procent kwestionowanych probek stanowit 4,5 %, natomiast w 2025 r. 2,8 %.

Hosé Decyzje Mandaty
Ilo$¢ zakladéw
Grupa obiektéw kontroli terminowe Ilos¢é Suma
2024 | 2025 | 2024 | 2025 | 2024 | 2025 | 2024 | 2025 | 2024 | 2025
Zaklady wytworcze 129 | 135 | 110 | 97 19 18 13 3 4600 | 800
Zaklady Zywienia zbiorowego | 713 | 753 | 442 | 446 67 70 37 34 | 9650 | 9200
Miejsca obrotu zywnoScia
materialami
i wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z ZywnoScia 1018 | 1042 | 565 | 557 78 106 67 47 | 15500 | 12500
(sklepy, kioski,
hurtownie,
srodki transportu)
RAZEM 1860 | 1930 | 1117 | 1100 | 164 | 194 | 117 | 84 | 29750 | 22500

Tab. 2. Zestawienie dziatan kontrolnych w latach 2024 -2025

1120
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1110
1105
1100
1095
1090

1117

Liczba kontroli

H2024 m2025

Ryec. 2. Tlo$¢ przeprowadzonych kontroli — poréwnanie 2024 1 2025 roku.
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Ryc. 3. Porownanie wynikow dziatalnosci PPIS w Gliwicach w zakresie bezpieczenstwa zywnosci na terenie
miasta Gliwice w latach 2024 1 2025

Poréwnujac wyniki dzialania PPIS w Gliwicach, co przedstawia tabela 2 oraz rycina 1 i 2
nalezy stwierdzi¢, ze wynikowos¢ kontroli na terenie miasta Gliwice utrzymuje si¢ na tym
samym poziomie. W 2024 i 2025 roku wynikowos¢ wynosila 25%, co moze Swiadczy¢, Ze stan
techniczno-sanitarny zakladéw zywieniowo-zywnoS$ciowych nie ulegl pogorszeniu.

Statystycznie w roku 2015 co 10 kontrola skutkowala wydaniem decyzji
administracyjnej nakazujgcej usuniecie uchybien technicznych, natomiast w roku 2024 co 7
kontrola byla podstawa wszczecia postepowania administracyjnego w celu wydania decyzji
administracyjne;j.

Do najczesciej wystepujacych nieprawidlowosci w zakresie stanu techniczno — sanitarnego
nalezy:

e nieprawidtowy stan techniczny pomieszczen zaktadu: podtog, Scian, sufitow, drzwi,

e zniszczony sprzet, urzadzenia i inne sktadniki wyposazenia, ktore stykajg si¢ z zywnoscig.

e brak doptywu cieptej wody do umywalek / zlewow.

Do glownych uchybien i nieprawidlowosci w zakresie higieny produkcji i dystrybucji w tej
grupie obiektow nalezy:

e brak czystosci w pomieszczeniach zaktadu,

e nieprawidlowe warunki magazynowania, pakowania, transportu,

e sprzedaz artykuléw spozywczych przeterminowanych lub bez oznakowania,

e brak prawidlowo zorganizowanych punktow obrobki wstepnej migsa surowego, jaj

$wiezych oraz warzyw i owocow,
e brak odziezy ochronnej u personelu,
e brak segregacji w urzadzeniach chtodniczych.

Do glownych wuchybien w zakresie zarzadzania zakladem, Kkontroli wewnetrznej
i systemow zarzadzania bezpieczenstwem zywnosci naleza:
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e brak biezacych zapisow dotyczacych realizacji procedur HACCP, GHP i GMP,
e brak dokumentacji z kontroli surowcéw, poiproduktow i1 wyrobow gotowych przez
producentéw w tym badan wlascicielskich.

System Weczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach

(RASFF)

W ramach zapewnienia bezpieczenstwa zywno$ci na poziomie wspdlnotowym funkcjonuje System
Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (dalej: RASFF), ktéry zostat
opracowany 1 wdrozony, aby zapobiega¢ przedostawaniu si¢ niebezpiecznej Zywnosci
1 przedmiotow do kontaktu z zywnoscig do konsumenta. Produkcja 1 obrot srodkéw spozywczych
sktadajg si¢ czgsto z wielu proceséw odbywajacych si¢ w roznych miejscach na §wiecie, w ktorych
udziat bierze duza liczba podmiotéw poczawszy od produkcji pierwotnej (rolnej), a skonczywszy
na réznych kanatach dystrybucji, do ktérych dostep ma konsument ostateczny. System RASFF
dziata w sposob skoordynowany i zintegrowany, gdyz swoim dziataniem obejmuje droge ,,0d pola
do stolu” 1 zapewnia wczesne przewidywanie zagrozen oraz niezwloczne podejmowanie
odpowiednich dziatan zaradczych.

W ramach systemu RASFF w 2025 r. ogétem otrzymano 151 powiadomienia (w 2024 r. bylo 103,
aw 2023 r. 94), w tym 29 alarmowych, 66 informacyjnych w celu zwrdcenia uwagi,
56 informacyjnych w celu podjecia dziatan, 2 innych (o niezgodnosci, falszowaniu, NEWS,
odrzucenia na granicy). Dotyczyly one w 143 przypadkach niebezpiecznych produktow
zywnos$ciowych oraz w 8 materiatéw 1 wyrobéw do kontaktu z zywnoscig. Sposrod otrzymanych
powiadomien 106 dotyczylo produktéw pochodzenia krajowego, 9 z Unii Europejskiej 1 36
z ,krajow trzecich”.

W 2025 r, PPIS w Gliwicach skierowal do systemu RASFF tacznie 10 powiadomien, w tym,
8 dotyczyto zakwestionowanej zywnosci 1 2 materialow 1 wyrobow do kontaktu z zywnoscia.

ROK suma o Powiadomienia . Powiado.mie.n.ia
powiadomien alarmowe informacyjne i inne

2025 151 29 122

2024 103 31 7

2023 94 16 78

Tab. 3. Ilo$¢ otrzymanych powiadomien systemu RASFF w ostatnich 3 latach z podziatem na kategorie powiadomien.
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Ryec. 4. [lo$¢ powiadomien systemu RASFF w latach 2023-2025
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Ryc. 5. Powiadomienia systemu RASFF z podzialem na kategorie zglaszanych artykutow.

Zaklady Wytworcze

W omawianym okresie na terenie miasta Gliwice zlokalizowanych bylo 135 zaktadow
wytworczych, w ktorych przeprowadzono 97 kontroli sanitarnych, natozono 3 mandaty karne na
kwote 800 zl, wydano 18 decyzji administracyjnych, w tym 11 represyjnych nakazujacych
usunig¢cie stwierdzonych nieprawidlowosci, 4 decyzji uchylajacych, 3 decyzji umarzajacych
postepowanie.

W zakladach wytworczych w 2025 r. pobrano ogoétem 49 probek, w tym 30 probek
w kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych, 1 probke w kierunku alkaloidow sporyszu,
1 probke w kierunku zawarto$ci niedeklarowanych aktywnych farmakologicznie substancji oraz
substancji zakazanych w produkcji $rodkow spozywczych, S5 probek w kierunku mikotoksyn,
1 probke w kierunku pozostatosci pestycydow, 1 probke w kierunku substancji dodatkowych oraz
10 probek sanitarnych.

Sposrod  wszystkich probek pobranych w zaktadach wytworczych nie zakwestionowano
zadne;.

Najwieksza grupe zaktadow wytworczych stanowia gldwnie piekarnie i ciastkarnie. W 2025 roku
w rejestrze PPIS w Gliwicach na terenie miasta Gliwice figurowato 26 zakladow piekarniczych
oraz 23 ciastkarnie.
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W zakladach piekarniczych od 2008 r. prowadzona jest Akcja ,,Mklik Prochniczek”, ktéra ma na
celu weryfikowanie stopnia wdrozenia 1 prawidlowosci funkcjonowania systemu opracowanego na
zasadach HACCP, w tym w szczeg6élnosci prawidlowosci zabezpieczenia obiektu przed
szkodnikami. Akcja jest kontynuowana z uwagi na bezpieczenstwo zywno$ci 1 szczegdlne
zagrozenie szkodnikami zbozowo-mgcznymi oraz ich pozostatosciami w przemysle piekarniczym.

Do stwierdzonych nieprawidtowosci techniczno-sanitarnych w przeprowadzonych kontrolach byty:

niedoktadnie sprzatane pomieszczenia produkcyjne i magazynowe,

e brudne, zakurzone $ciany i sufity w pomieszczeniach zywnosciowych,

e ubytki w posadzce,

e brudne, niedoktadnie myte powierzchnie stykajace si¢ z zywnoscig (maszyny, urzadzenia,
drobny sprz¢t pomocniczy),

e brak srodkow do mycia i dezynfekcji,

e brak biezacych zapisow wynikajacych z systemu HACCP.

W zwiazku z powyzszym skontrolowano 17 piekarni, w ktorych przeprowadzono ogdtem 30
kontroli, natozono 1 mandat karny na kwote 500 zt, wydano 6 decyzji administracyjnych. Ponadto
do badan laboratoryjnych w 5 zaktadach piekarniczych pobrano 10 probek sanitarnych, tj. zmiotki
z podtogi oraz wytrzepki z koszykdéw do garowania pieczywa, w ktdrych nie stwierdzono obecnosci
szkodnikéw zbozowo-macznych.

Akcja nadal begdzie kontynuowana w 2026 roku.

W rejestrze zaktadow podlegajacych urzedowej kontroli w wpisanych bylo 144 gospodarstw
rolnych (w tym 15 na terenie miasta Gliwic) zajmujacych si¢ produkcja pierwotng produktéw
pochodzenia roslinnego z dostawami bezposrednimi.

W 2025 r. ogétem dokonano wpisu 11 nowych gospodarstw rolnych.

Miejsca obrotu zywnoscia, materialami i wyrobami przeznaczonymi do
kontaktu z zywnoscia

Na terenie Gliwic zlokalizowanych jest 1042 zakladow obrotu zywno$cig, w ktorych
przeprowadzono 557 kontroli, nalozono 47 mandatow karnych na kwote 12500 zt oraz wydano
106 decyzji administracyjnych, w tym 61 represyjnych nakazujacych usunigcie nieprawidtowosci
stwierdzonych podczas kontroli, 5 przedtuzen, 5 wygaszajacych decyzji, 1 zakazu wprowadzania do
obrotu $rodki spozywcze do zywienia ludzi oraz 9 umorzen, 25 uchylen decyz;ji.

Na terenie miasta Gliwice zlokalizowane sg centra handlowe, tj.: ,,Arena”, ,Forum”, ,,Auchan”,
”Factory”, ,,Europa Centralna”, supermarkety sieci typu: Lidl, Carrefour, Auchan, Kaufland,
Biedronka, Polomarket, Netto, Aldi, Dino, Stokrotka. Ponadto znajduja si¢ magazyny hurtowe
m.in. Selgros oraz Centra dystrybucyjne: Lidl, Kaufland i Netto, ktore realizuja ushugi
logistyczne zwigzane z gromadzeniem i przechowywaniem produktow dostarczonych przez
producentéw i przeznaczonych do dalszej redystrybucji w sieci supermarketéw. Glowna galeria
centrum handlowego ,Europa Centralna” zostala zamknigta, wszystkie zaklady w nim
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funkcjonujace zostaty zlikwidowane. Czg$¢ dawnej galerii zostala wyburzona, a sam obiekt jest
przebudowywany. Natomiast cz¢$¢ parku handlowego dziata bez zaktdcen.

W danej grupie obiektow stwierdzono nastepujace nieprawidlowosci:

prowadzenie dziatalnosci niezgodnie z uzyskang decyzjg zatwierdzajaca,

brak higieny personelu przy sprzedazy zywnos$ci niepakowane;j,

sprzedaz produktéw po uplywie terminu przydatnosci do spozycia,

brak zachowania czysto$ci w pomieszczeniach sprzedazy 1 zaplecza,

zanieczyszczone powierzchnie robocze, regaly, lady chtodnicze,

brak biezacej dezynfekcji sprzetu i urzadzen,

obecnos¢ szkodnikow (gryzonie),

nieprzestrzeganie wymaganych temperatur przechowywania (chtodnie),

brak zapiséw dotyczacych dokumentacji systemu HACCP min. brak rejestrow kontroli
temperatur,

przechowywanie Zywnosci bez zachowania rozdziatu asortymentowego (surowe/gotowe),
nieodpowiednie przechowywanie odpadow (brak zamykanych pojemnikéw),

brak odziezy ochronnej,

niewlasciwa higiena rak,

zywno$¢ nieopakowana niezabezpieczona od strony klienta,

przechowywanie zywnosci bezposrednio na podtodze,

€zg$CloWO zniszczony sprzet, wyposazenie,

brudne $ciany, sufity w pomieszczeniach zaktadu,

ubytki w podtodze, powierzchnia trudna do utrzymania w czystosci.

W obiektach obrotu Zzywnos$cia pobrano ogétem 166 probek, w tym 159 probek srodkéw
spozywczych oraz 7 probek materialdow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig.
Przedmiotowe probki zbadano w nastepujacych kierunkach:

zanieczyszczenia mikrobiologiczne — 70 probek,

zanieczyszczenia biologiczne 1 fizyczne — 19 probek,

mikotoksyny — 9 probek,

pozostatosci pestycydow — 9 probek,

ocena organoleptyczna — 7 probek,

skazenia promieniotworcze — 6 probek,

zawarto$¢ substancji dodatkowych — 6 probek,

migracja specyficzna, globalna, ocena organoleptyczna materiatéw 1 wyrobéw przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscig — 7 probek,

akryloamid — 4 probki,

alkaloidy pirolizydynowe — 4 probki,

metale szkodliwe dla zdrowia — 4 probki,

wybrane parametry (kofeina, witamina C) w suplementach diety — 4 probki,

znakowanie preparatow do poczatkowego 1 dalszego zywienia niemowlat oraz zywnosci
specjalnego przeznaczenia medycznego — 4 probki,

WWA -2 probki,
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— 3 MCPD — 1 probka,

— aromaty — 2 probki,

— azotany — 2 probki,

— gluten — 2 probki,

— alkaloidy opium — 1 prébka,

— napromienianie — 1 probka,

— kontrola zywnosci wzbogacanej — 1 probka,

cyjanowodor — 1 probka.

Sposrdéd 166 pobranych probek w obiektach obrotu zywno$cig oraz materialami 1 wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywno$cig zakwestionowano 3, z czego przyczyng
zakwestionowania 2 probek bylo przekroczenie najwyzszych dopuszczalnych pozioméw metali,
natomiast 1 probke zdyskwalifikowano ze wzgledu na stwierdzenie nieswoistego, nietypowego,
nieprzyjemnego i zjetczatego zapachu.

W zwigzku z powyzszym podj¢to dziatania zgodnie z kompetencja.

Zaklady zywienia zbiorowego typu zamkni¢tego i otwartego

Na terenie Gliwice zlokalizowanych jest 753 zakladéow zywienia zbiorowego typu otwartego
1 zamknietego.

W 2025 r. w zakladach zywienia zbiorowego przeprowadzono 446 Kkontroli sanitarnych
w trakcie, ktorych natozono 34 mandaty karne na kwotg 9200 zt oraz wydano 70 decyzji
administracyjnych, w tym 34 represyjnych nakazujacych wykonanie zarzadzen, 5 przedtuzenia,
7 wygasnigcia 2 umorzenia, oraz 22 uchylen decyzji.
W danej grupie obiektow stwierdzono nastepujace nieprawidtowosci:

e  brak higieny personelu przy przygotowaniu positkéw,

e  brak aktualnych orzeczen do celow sanitarno-epidemiologicznych,

e  brak odziezy ochronnej (czepki, fartuch),

e  brak zachowania biezacej czystosci w pomieszczeniach produkcyjnych i magazynowych,

e  zanieczyszczone powierzchnie robocze, sprzet kuchenny i urzadzenia chtodnicze,

e  nieprzestrzeganie wymaganych temperatur przechowywania produktow,

e niewlasciwe zabezpieczenie zywnoS$ci przed zanieczyszczeniem,

e  brak segregacji w urzadzeniach chlodniczych, zamrazalniczych,

e  stosowanie produktow po uplywie terminu przydatnosci do spozycia,

e  czeS$ciowo zniszczony sprzet, wyposazenie,

e  brudne $ciany i sufity,

e  brak biezacych zapisOw wynikajacych z opracowanej dokumentacji HACCP,

e  brak procedur GHP/GMP,

e  brak umowy na wywo6z odpadow,

W 2025 roku w zaktadach zbiorowych typu zamknigtego i otwartego pobrano ogoétem 2 probki,
w tym 1 probke positku obiadowego bezglutenowego w kierunku zawartosci glutenu 1 1 probke
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positku obiadowego w kierunku wartos$ci kalorycznej, procentowego udziatu energii z bialtka,
thuszczow, weglowodandw oraz zawarto$ci soli. Nie stwierdzono przypadku zdyskwalifikowania
probek w tego typu zaktadach.

Ocena sposobu zywienia

W 2025 roku na terenie miasta Gliwice przeprowadzono tacznie 28 ocen jadlospiséw
(tj. w 20 placowkach o$wiatowych, 1 szpitalu, 6 w ztobkach 1 wydawalniach, 1 w stoléwce w domu
pomocy spolecznej) z czego 13 uznano za nieprawidlowe.

28
21
I | |

Liczba ocenionych jadtospisow ilos¢ jadtospisdw nieprawidtowych

30

25

20

15

10

€]

B 2024 W 2025

Ryec. 6. Tlos¢ przeprowadzonych ocen jadtospisow — poréwnanie 2024 i 2025

W 2025 r. w ramach kontynuowanej akcji ,,Zywienie dzieci przebywajagcych w Ztobkach
1 klubach dziecigcych” dokonano oceny ilosciowej i jako$ciowej jadtospisow.

W ramach biezacych kontroli przeprowadzono 6 ocen jadlospiséw dekadowych w 1 stotowce
w zlobku oraz w 5 wydawalniach positkow w Zlobku (w tym pobrano 1 probke positku
obiadowego). W 2 ocenach jadtospiséw stwierdzono nieprawidtowosci:

e zbyt malg ilo$¢ energii w positku obiadowym w badanej probce,

e zbyt malg ilo$¢ thuszczu,

e zbyt malg ilo$¢ wapnia z powodu za matych porcji mleka i jego produktow.

W placéwkach o$wiatowych na terenie miasta Gliwice jadlospisy sprawdzono pod katem
wytycznych Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 w sprawie grup srodkéw
spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu o$wiaty
oraz wymagan, jakie musza spetnia¢ $rodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego
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dzieci i mtodziezy w tych jednostkach. Positki powinny zapewnia¢ przebywajacym w nim dzieciom
wyzywienie zgodne z wymaganiami dla danej grupy wiekowej wynikajacymi z aktualnych norm
zywienia dla populacji polskiej wynikajace z publikacji [E. Rychlik — Normy zywienia dla
populacji polskiej. Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego - Panstwowy Instytut Badawczy,
Warszawa, 2024]. Analizy przeprowadzono przy uzyciu programu dietetycznego WIKT.
Sposréd 20 przeprowadzonych analiz jadtospiséw w placowkach oswiatowych (w 6 stotowkach
szkolnych 1 8 przedszkolnych, 6 wydawalni w przedszkolu) w 11 jadlospisach stwierdzono
nieprawidlowosci, co stanowi 55% blednych jadlospisow, natomiast w roku 2024 odsetek
nieprawidlowych jadlospiséw w tej grupie zaktadéw wynosit 77%, co §wiadczy o poprawiajacym
si¢ sposobie zywienia dzieci i mtodziezy.
Nieprawidlowosci stwierdzone w jadtospisach dotyczyty:

e zbyt duzej/ zbyt matej ilosci energii,

e braku 2 porcji mleka lub produktéw mlecznych, braku wystarczajacej ilo§ci wapnia,

e zbyt duzej ilosci soli,

e brak porcji ryby raz w tygodniu,

e niewystarczajacej ilosci warzyw i/lub owocdéw w positkach.

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidlowos$ciami zobowigzano Strony odpowiedzialne
za zywienie w jednostkach systemu o$wiaty do wyeliminowania powyzszych btedow
zywieniowych, udzielono pouczen, zalecono przeszkolenie personelu oraz poinformowanie PPIS
w Gliwicach o podjetych dziataniach naprawczych.

Ponadto w 2025 roku dokonano oceny 1 jadtospisu dekadowego w szpitalu prowadzacych zywienie
we wlasnym zakresie, w ktorym wykazano nieprawidtowos$ci dotyczace zbyt duzej ilosci soli
w positkach.

2025 roku oceniono roéwniez positki dekadowe w 1 bloku zywienia w domu pomocy spotecznej,
w ktorym nie wykazano nieprawidlowosci.

Poréwnujac przeprowadzone analizy, co przedstawiono na rycinie nr 6 stwierdza sig¢, ze
w 2024 r. na 23 pobrane jadtospisy w 13 (57%) wykazano btedy, natomiast w 2025 r na 28
ocenionych jadtospisow w 13 (46%) stwierdzono nieprawidlowosci. W jadtospisach z 2025 r.
stwierdza si¢ mniejszy odsetek bledow, niemniej jednak z uwagi na dziatania statusowe analiza
jadtospiséw nadal bedzie kontynuowana w 2026 r.

Import

PPIS w Gliwicach na mocy ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci
i zywienia w ramach granicznej kontroli sprawuje nadzoér nad eksportem i importem $rodkow
spozywczych oraz materiatow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig pochodzacych
z importu z krajow trzecich.

W wyznaczonych miejscach, na terenie Urzedu Celnego w Gliwicach oraz w magazynach
importerdw 1 eksporterow przeprowadzano przy wspotudziale funkcjonariuszy Urzedu Celnego,
przedstawicieli agencji celnych, importerow lub eksporterow przeprowadzane s3 kontrole
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przywozonych z zagranicy (lub wywozonych za granic¢) produktéw spozywczych oraz materiatdéw
1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

W zwiazku z prowadzeniem granicznego nadzoru nad jakoscig zdrowotng zywnosci i przedmiotéw
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig w roku 2025 wykonano 384 kontroli (w 2024 r. bylo 345,
a w 2023 r. bylo 318), w tym 45 kontroli na srodkach transportu. Skontrolowano 318 partii
srodkow spozywczych, 66 partii materiatow 1 wyrobow do kontaktu z zywnoscig. Wydano tacznie
384 Swiadectw spelnienia wymagan towaréw przekraczajacych granicg. W ramach granicznych
kontroli dokonano oceny 155 produktow przywiezionych z zagranicy (importu) i 229 produktéw
wywozonych za granice (eksportu).

Suma Zvwiodé Materialy i wyroby do
kontroli y kontaktu z zywnoScia
Ilosc.kontroll 384 318 66
granicznych

Tab. 4. Ilo$¢ przeprowadzonych kontroli towaré6w importowanych z podziatem na kategorie artykutow.

Od 2017 r. na terenie dzialania PPIS w Gliwicach funkcjonuje réwniez nowy, gtéwny magazyn
firmy cukierniczej z Raciborza. W roku 2025 przeprowadzono w tym magazynie az 154 kontroli
granicznych towaréw eksportowanych do krajow trzecich.

Interwencje

W okresie sprawozdawczym zarejestrowano 226 interwencji w tym 110 dotyczylo miasta Gliwice
(w 2024 - 125 dotyczyto miasta Gliwice). Rozpatrzono 206 spraw, nie rozpatrzono 20
Z uwagi na:
e 10 przypadkow: brak obiektow we wskazanym miejscu, zakltad nieczynny lub
zlikwidowany, wniesione interwencje nie dotyczyly naruszenia prawa zywnosciowego
e 10 przypadkach - przekazano btednie skierowang interwencje zgodnie z wiasciwoscig
miejscowg lub zgodnie z kompetencja.

W zwigzku ze zgloszonymi interwencjami przeprowadzono 208 kontroli interwencyjnych, w tym
100 na terenie miasta Gliwice.

W wyniku przeprowadzonych kontroli za potwierdzone nieprawidlowosci dotyczace stanu
sanitarnego natozono 62 mandaty karne na kwote 17350 zl. w tym 24 na kwote 9700 zl. na
terenie miasta Gliwice. W ramach kontroli interwencyjnych wydano 20 decyzji
administracyjnych w tym 11 na terenie miasta Gliwice.

W 2025 r. na 206 rozpatrzonych interwencji:
e 065 uznano za uzasadnione w tym 25 dotyczylo miasta Gliwice (w 2024 bylo
26 uzasadnionych dotyczacych miasta Gliwice),
e 141 za nieuzasadnione.

Interwencje dotyczyly gtownie:
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¢ nichigienicznej sprzedazy srodkéw spozywczych,
e niewlasciwego stanu higieniczno - sanitarnego pomieszczen zaktadu,
e sprzedazy $rodkow spozywczych niewlasciwej jakosci w tym migsa 1 wedlin
o nieprawidlowych cechach organoleptycznych tj. nie§wiezy zapach oraz nietypowa
konsystencja,
e wprowadzania do obrotu przeterminowanych §rodkéw spozywczych,
e nieprawidlowej gospodarki odpadami,
e obecnosci owadow i gryzoni w obiekcie,
e zatrudniania osOb bez aktualnych orzeczen lekarskich do celow sanitarno -
epidemiologicznych.
W zwigzku ze zgloszonymi interwencjami na nieprawidlowg jako§¢ zdrowotng Srodkow
spozywczych w ramach urzgdowej kontroli celowanej pobrano 4 probki do badan laboratoryjnych
sposrod ktorych 3 probki na terenie miasta Gliwice, tj.:
e Groszek zielony w puszce — 1 probka w kierunku zanieczyszczen biologicznych,
e Orzechy brazylijskie — 1 probka w kierunku oceny organoleptycznej,
e Izotoniczny napdj owocowy o smaku czerwonej pomaranczy z dodatkiem witamin,
niegazowany — 1 probka w kierunku oceny organoleptycznej,
e Platki jaglane petnoziarniste — 1 probka w kierunku oceny organoleptyczne;.

Sposrod ww. §rodkow spozywczych zakwestionowano ze wzgledu na stwierdzenie nieswoistego,
nietypowego, nieprzyjemnego i zjelczatego zapachu 1 probke, tj. ptatki jaglane petnoziarniste.

Whioski

Stan sanitarny nadzorowanych obiektow zywnosciowych, jak wykazuje wynikowo$¢ (ilosé
nalozonych mandatow i decyzji w stosunku do ilosci kontroli) utrzymuje si¢ na tym samym
poziomie, co Swiadczy, Ze stan techniczno-sanitarny zakladéw zZywieniowo-zywnosciowych nie
ulegl pogorszeniu.

W zakresie bezpieczenstwa zywnosci w 2025 r. stwierdzono spadek procentowego udziatu probek
kwestionowanych (2,8 %) w stosunku do roku ubiegtego (4,5 %).

W stosunku do roku 2024 odnotowano mniejszy odsetek nieprawidlowych jadtospisow
w placowkach oswiatowych. Niemniej jednak z uwagi na dziatania statusowe analiza jadtospiséw
nadal bedzie kontynuowana w 2026 r.

Zaobserwowano réwniez wigkszg ilo§¢ zglaszanych interwencji, ocenionych po rozpatrzeniu przez
PPIS w Gliwicach za bezzasadne.
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Svtuacja epidemiologiczna chorob zakaznych dla miasta Gliwice za rok 2025

Analiza sytuacji epidemiologicznej chordb zakaznych jest waznym zrodlem informacji na temat
stanu zdrowia spoteczenstwa. Duza liczba mieszkancow, zaggszczenie ludnosci, urbanizacja,
zanieczyszczenie Srodowiska a takze zmiany klimatyczne mogg sprzyjaé rozprzestrzenianiu si¢
choréb zakaznych. W zwigzku z tym prowadzenie nadzoru epidemiologicznego - wieloletniego
1 systematycznego gromadzenia danych statystycznych pozwala na obserwowanie zmian
zapadalno$ci, trendow i cykliczno$ci wystepowania niektorych chordb oraz oceng skutecznosci
prowadzonych dziatan zapobiegawczych 1 profilaktycznych.

Oceng sytuacji epidemiologicznej w zakresie chorob zakaznych i1 pasozytniczych na terenie
nadzorowanym przez PPIS w Gliwicach za rok 2025 przeprowadzono w oparciu o roczne
sprawozdania o zachorowaniach na choroby zakazZne, zakazenia i zatrucia Mz-56. Rejestracja
zgloszonych zakazen, zachorowan na choroby zakazne prowadzona jest m.in. wedtug definicji
przypadkoéw choréb zakaznych opracowanych i aktualizowanych przez Zaklad Epidemiologii
Choréb Zakaznych 1 Nadzoru NIZP — PZH.

Analizujac wspodtczynniki zapadalnosci 1 liczbg przypadkow zachorowan na choroby zakazne
mozna stwierdzi¢, iz sytuacja epidemiologiczna w miescie Gliwice jest wzglednie stabilna.

W roku 2025 kontynuowano dzialalno§¢ w zakresie zapobiegania i1 zwalczania chordb
zakaznych. Systematyczna analiza zgloszen zachorowan na choroby zakazne umozliwia
wdrozenie dzialan przeciwepidemicznych 1 zwigkszenie zdrowotnego bezpieczenstwa
mieszkancow. Podejmowano dziatania przeciwepidemiczne, edukacyjne, promocyjne
prowadzace do zmniejszenia zakazen na nadzorowanym terenie.

PPIS w Gliwicach w sposob ciagly monitorowat zgloszenia zakazen oraz podejrzen 1 zachorowan
na choroby zakazne. Monitorowano biezgcg sytuacje epidemiologiczng przez prowadzenie
nadzoru rutynowego oraz nadzoru alertowego poprzez udzial w dziataniach zwigzanych
z wystepowaniem zachorowan na choroby szczeg6lnie niebezpieczne w tym poprzez przeptyw
informacji w Krajowym Systemie Wczesnego Ostrzegania i Reagowania dla Chordb Zakaznych.

Czynnikami etiologicznymi odpowiedzialnymi za najwigkszg liczbe zachorowan w 2025 r. byly
wirusy. Najwigkszy wzrost odnotowano w przypadku zachorowan na grype i zakazenia wirusem
RSV. Najwiekszy wzrost chorob bakteryjnych odnotowano w przypadku boreliozy. W stosunku
do roku poprzedniego najwiekszy spadek zachorowan odnotowano w przypadku zakazen SARS-
CoV-2, ospy oraz ptonicy. W 2025 r. w mie$cie Gliwice odnotowano 10 zgonow z czego 50%
stanowig zachorowania na gruzlice ptuc.

W 2025r na terenie objetym nadzorem przez PPIS w Gliwicach przeprowadzono tacznie 2757
wywiadow epidemiologicznych, natomiast w 2024 r przeprowadzono ogotem 5249 wywiadow
epidemiologicznych.

Na terenie miasta Gliwice w roku 2025 odnotowano ogoétem 3 ogniska epidemiczne na terenie
jednego szpitala. Ogniska wywotane byly wirusem grypy typu A, wirusem RSV, SARS-
CoV-2.
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W zwigzku z powyzszym przeprowadzono dochodzenia epidemiologiczne majace na celu
ustalenie liczby 0sob narazonych na zakazenie oraz ustalenie trybu postgpowania zwigzanego
z przecigciem drog szerzenia si¢ zakazenia.

Odnotowano:

e | ognisko wywotane przez wirusa grypy typu A. Ognisko wystapilo w oddziale
o profilu onkologicznym. Zachorowato 3 pacjentéw i 1 osoba z personelu medycznego. 13
0sOb objeto nadzorem epidemiologicznym.

e | ognisko epidemiczne wywotane wirusem SARS-CoV-2. Ognisko wystapilo na terenie
oddziatu o profilu onkologicznym. Ogétem w wyniku zakazen szpitalnych wyniki dodatnie
w kierunku SARS-CoV-2 uzyskano od 3 o0séb pacjentéw. Nadzorem epidemiologicznym
objeto 24 osoby.

e | ognisko zakazenia szpitalnego wywotanego przez wirus RSV. Ognisko wystapito
w oddziale onkologicznym. Zachorowaty 3 osoby przebywajace w oddziale, 25 pacjentow
byto narazonych na zakazenie. Nie odnotowano zachorowan wsrod personelu.

W zwiagzku z wystgpieniem ognisk epidemicznych w szpitalach Zespoly Kontroli Zakazen
Szpitalnych podjely decyzje o zastosowaniu izolacji kontaktowej, wprowadzono zakaz
odwiedzin, wzmozono rezim sanitarny w zakresie mycia i dezynfekcji rak oraz powierzchni,
wzmozono nadzér nad stosowaniem prawidtowych §rodkow ochrony indywidualne;.

Tak jak w latach ubiegltych w 2025 r. byt prowadzony aktywny nadzor nad ostrymi porazeniami
wiotkimi, ktory obejmuje nadzor kliniczny, epidemiologiczny 1 wirusologiczny nad przypadkami
ostrego porazenia wiotkiego z ostabieniem mi¢s$ni szkieletowych u dzieci w wieku < 15 r. z.
Nadzér polega na telefonicznym, cotygodniowym kontakcie z oddzialami neurologii
ze szczegblnym uwzglednieniem oddzialdéw dziecigeych, a w przypadku podejrzenia
zachorowania pobieranie i przesylanie materiatu do badan laboratoryjnych do NIZP-PZH.

Stale monitorowane sg podejrzenia 1 zachorowania na odr¢ i1 rozyczke w ramach realizacji
Swiatowego programu eliminacji tych chorob.

PPIS w Gliwicach wspotpracuje z Inspekcja Weterynaryjng na szczeblu powiatowym w zakresie
zwalczania zakazen i chordb zakaznych, ktére moga by¢ przenoszone ze zwierzat na ludzi lub
z ludzi na zwierzeta. Prowadzony jest nadzor nad osobami narazonymi na wirus wysoce
zjadliwej grypy ptakow (HPAI) oraz w zakresie zwalczania ognisk. Ponadto prowadzony jest
nadzér nad osobami w przypadku narazenia na wscieklizng osob pokgsanych przez zwierzeta
domowe 1 dzikie. W relacji cztowiek-zwierze istotne jest zachowanie szczegdlnych srodkow
ostroznos$ci celem zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego.

Zgodnie z wytycznymi GIS prowadzony jest nadzor epidemiologiczny w przypadku wystapienia
inwazyjnej choroby zakaznej] wywotanej przez Neisseria meningitidis, Streptococcus
pneumoniae, Haemophilus influenzae oraz innych bakteryjnych zakazen osrodkowego uktadu
nerwowego.

W zwiazku z zagrozeniem dla zdrowia publicznego zwigzanym ze stosowaniem nowych
narkotykdéw tzw. dopalaczy PPIS w Gliwicach sprawuje biezacy nadzor nad zatruciami srodkami
zastepczymi. Na podstawie informacji przekazywanych z placowek stuzby zdrowia sporzadzane
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sg raporty o zatruciach, hospitalizacjach oraz zgonach spowodowanych $rodkami zast¢gpczymi,
co pozwala na monitorowanie i mozliwo$¢ szybkiego reagowania na wzrost liczby przypadkow
zatru¢ $Srodkami zastgpczymi. Przedmiotowe informacje s3 réwniez wprowadzane
do ogolnopolskiego Sytemu Monitorowania Informacji o Dopalaczach. Na terenie miasta
Gliwice w 2025 r. odnotowano 46 przypadkoéw zatru¢ dopalaczami w tym 20 u kobiet oraz 26 u
me¢zczyzn, ogotem 14 0so6b wymagato hospitalizacji. Najwiecej przypadkow zatru¢ dopalaczami
odnotowano w grupie wiekowej 20-40 lat. Na terenie miasta Gliwice w 2024 r. odnotowano 45
przypadkow zatru¢ dopalaczami.

W ramach prowadzonego nadzoru nad zgtaszalnoscig chordb zakaznych odnotowano poprawe
zglaszalno$ci, na ktora ma wplyw porozumienie ramowe zawarte pomiedzy Slaskim
Panstwowym Wojewodzkim Inspektorem Sanitarnym i Narodowym Funduszem Zdrowia.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gliwicach co kwartat otrzymuje informacje,
dotyczace liczby chorob zakaznych zglaszanych przez zaklady opieki zdrowotnej
do Narodowego Funduszu Zdrowia. Powyzsze dane s3 wnikliwie analizowane
1 poréwnywane z liczbg chordb zakaznych zglaszanych przez poszczegdlne zaktady opieki
zdrowotnej do Powiatowej Stacji Sanitarno —Epidemiologicznej w Gliwicach. W zwiazku
z powyzszym do kierownikow poszczegdlnych zakladow opieki zdrowotnej,
w ktoérych stwierdzono niezgodnos$ci w liczbie chorob zakaznych zgtoszonych do Narodowego
Funduszu Zdrowia i Powiatowej Stacji Sanitarno—Epidemiologicznej w Gliwicach wysytane
si¢ pisma wnoszgce o sprostowanie powstatych niescistosci.

Podsumowujac

Z grupy chordb zakaznych objetych w Polsce zglaszaniem nalezy przede wszystkim zwrocicé
uwage na sytuacje epidemiologiczng chordb podlegajacych szczepieniom ochronnym, w tym
przeciwko COVID-19, grypie a takze chorob przenoszonych poprzez naruszenie ciggtosci
tkanek. Dziatania przeciwepidemiczne mozna prowadzi¢ na poziomie eliminowania zrodta, na
poziomie przecig¢cia drog szerzenia si¢ drobnoustroju lub na poziomie uodparniania populacji
wrazliwe;j.

Ustabilizowanie sytuacji epidemiologicznej moze by¢ osiggniete w przysztosci pod
warunkiem:

e kontynuowania szczepien ochronnych, w tym przeciwko COVID-19 i grypie

¢ realizacji programu eradykacji poliomyelitis

e prowadzenia dzialan w ramach programu eliminacji odry i rézyczki

e monitorowanie biezacej sytuacji epidemiologicznej w zakresie chorob zakaznych, w tym
chordb szczegolnie niebezpiecznych

e zwickszenia dostepu do badan diagnostycznych — okreslenie czynnika etiologicznego
choroby, ktora ma wpltyw nie tylko na postgpowanie terapeutyczne, ale takze na
profilaktyke przeciwepidemiczng.

Dane epidemiologiczne dotyczace wystepowania wybranych choréb zakaznych na terenie
miasta Gliwice zostaly przedstawione w formie tabelarycznej [tab. nr 6], [tab. nr 7]
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Liczba Zapadalno$¢ Liczba Zapadalno$¢
glf:z:)s;kz zachorowan | na 100 000 | zachorowan | na 100 000 ‘Z;r(;ilt;slgzgceik
W w 2025r ludnos$ci w 2024r ludnoSci P
Grypa 1832 1168,72 769 484,62 + 684,09
Liczba Zapadalno$¢ Liczba Zapadalnos$¢
glf:;::)s;kz zachorowan | na 100 000 |zachorowan | na 100 000 ‘Z:r(;iit;slgzg:ik
W w2025 . ludnosci w2024 r. ludnosci P
Zakazenia 294 187,56 70 44,11 +143 45
wirusem RSV
Borelioza 356 227,1 176 110,91 +116,20
Wirusowe
zakazenia 194 123,76 154 97,05 +26,71
jelitowe
Biegunki i
zapalenia
zotadkowo-
jelitowe o 166 105,90 126 79,40 +26,50
prawdopodobnie
zakaznym
pochodzeniu
Choroba
fawazyjna 42 26,79 40 2521 +1,58
Streptococcus
pyogenes
Gruzlica 37 23,60 35 22,05 + 1,55
WZW A 1 0,63 0 0,00 + 0,63
Malaria 1 0,63 0 0 + 0,63
Kryptosporydioza 1 0,63 0 0 + 0,63
Inwazyjna
choroba
wywotlana przez 8 5,10 8 5,04 + 0,06
Streptococcus
pneumoniae
Inne
. . 7 4,46 7 4,41 - 0,05
Neuroinfekcje
Swinka 4 2,55 5 3,15 -0,6
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Liczba Zapadalno$¢ Liczba Zapadalno$¢
J[f d:“:)stk::l zachorowan | na 100 000 |zachorowan | na 100 000 ‘Z;r(;ilt;slgzgceik
chorobow w2025 r. ludnosci w2024 r. ludnosci P
Inwazyjna
choroba
wywotlana przez 1 0,64 2 1,26 - 0,62
Neisseria
meningitidis
Odra 0 0 1 0,63 - 0,63
Listerioza 0 0 1 0,63 -0,63
Roézyczka 0 0 1 0,63 -0,63
Goraczka denga 0 0 1 0,63 - 0,63
Bakteryjne
zakazenia 50 31,90 52 32,77 - 0,87
jelitowe
WZW C 17 10,85 21 13,23 -2,38
Salmonellozy
zatrucia
pokarmowe i 20 12,76 26 16,38 -3,62
zakazenia
pozajelitowe
WZW B 12 7,66 26 16,38 - 8,72
Krztusiec 28 17,87 107 67,43 - 49,56
Zakazenia SARS-| g7 555,65 1086 684,39 - 128,74
CoV-2
Ospa wietrzna 396 252,63 587 369,92 -117,29
Plonica 70 44,66 269 169,52 - 124,86

Tab. 6. Liczba zachorowan oraz zapadalno$¢ na choroby zakazne podlegajace zgloszeniom w ramach nadzoru
epidemiologicznego w 2025 r. 1 2024 r. w Gliwicach.

Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
Jednostka , , , , ,
horob zachorowan | zachorowan | zachorowan | zachorowan | zachorowan
chorobowa w2025r. | w2024r. | w2023r. | w2022r. | w2021r.
Salmonellozy 20 26 30 74 43
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Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
Jednostka . . . . .
horobowa zachorowan | zachorowan | zachorowan | zachorowan | zachorowan
¢ w2025r. | w2024r. | w2023r. | w2022r. | w2021r.
Wirusowe 194 154
zakazenia 184 95
. 109
jelitowe
Bakteryjne
zakazenia 50 52 49 49 52
jelitowe
Biegunki i
zapalenia
zotadkowo-
jelitowe o 166 126 926 86 31
prawdopodobnie
zakaznym
pochodzeniu
Plonica 70 269 375 80 15
Ospa wietrzna 396 587 876 887 204
Swinka 4 5 2 3 1
Rézyczka 0 1 1 2 0
Odra 0 1 0 0 0
Krztusiec 28 107 1 0 0
Borelioza 356 176 101 68 35
WZW A 1 0 3 0 2
WZW B 12 26 24 12 11
WZW C 17 21 17 21 10
Inwazyjna
choroba
wywotana przez 8 8 5 5 3
Streptococcus
pneumoniae
Inwazyjna
choroba 0
wywotana przez 1 2 0 1
Neisseria
meningitidis
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Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
Jednostka , , , , .
chorobowa zachorowan | zachorowan | zachorowan | zachorowan | zachorowan
w2025 r. w2024 r. w2023 r. w2022 r. w2021 r.
Inne
. . 6 5
Neuroinfekcje 7 7 8
Gruzlica 37 35
42 30 28

Tab. 7. Liczba zachorowan na choroby zakazne podlegajace zgloszeniom w ramach nadzoru epidemiologicznego
w latach 2021 - 2025 w Gliwicach.

Sytuacja epidemiologiczna w zakresie poszczegolnych chordb zakaznych

ZATRUCIA POKARMOWE I ZAKAZENIA JELITOWE

Zatrucia i zakazenia pokarmowe stanowig wazny wskaznik stanu higieny zywnosci, zarowno
jesli chodzi o jej przygotowanie, transport i sktadowanie, jak i1 higien¢ przyrzadzania
1 spozywania potraw. Mimo, iz od lat obserwuje si¢ poprawe w zakresie higieny zywnosci, co
ma wptyw na zapadalno$¢ na choroby szerzace si¢ droga pokarmowa, nadal zachorowania na
zatrucia 1 zakazenia pokarmowe stanowig powazny problem zdrowia publicznego i wymagaja
czujnosci oraz dziatan majacych na celu podniesienie standardéw sanitarnych.

Dominuja przede wszystkim zatrucia pokarmowe i zakazenia zotagdkowo — jelitowe,
w tym wirusowe, bakteryjne i nieokreslone oraz biegunki o prawdopodobnie zakaznym
pochodzeniu.

Gltowna przyczyng bakteryjnych zatru¢ pokarmowych w analizowanym czasie byly zakazenia
wywolane odzwierzgcymi pateczkami Salmonella. Za przyczyne wywotywania wiekszosci
zapalen zoladka i jelit o tej etiologii uznaje si¢ drob i skazone jajka.

Glownym problemem w zakresie zatru¢ i zakazen pokarmowych jest niedodiagnozowanie.
Laboratoryjne badania diagnostyczne sa przeprowadzane gtownie w sytuacji, gdy osoba chora
jest hospitalizowana badz leczona ambulatoryjnie a objawy pomimo wdrozonego leczenia
nadal si¢ utrzymujg. Natomiast osoby z niezytem zotadkowo-jelitowym leczone ambulatoryjnie
o fagodnym przebiegu nie sg kierowane na badania laboratoryjne katu.

W ok. 38% przypadkéw zatru¢ i1 zakazen pokarmowych byly spowodowane zakazeniami
wirusowymi zwlaszcza norowirusami i rotawirusami.
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Ryc. Liczba zachorowan na zatrucia i zakazenia pokarmowe w 2025 r.

BIEGUNKI I ZAPALENIE ZOLADKOWO-JELITOWE O PRAWDOPODOBNIE
ZAKAZNYM POCHODZENIU

Biegunka w szczegdlno$ci u dzieci moze powodowaé powazne konsekwencje zdrowotne -
odwodnienie organizmu i zaburzenia metaboliczne. Biegunki i zapalenia Zotagdkowo-jelitowe
o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu zwykle nie s3 potwierdzane badaniami
bakteriologicznymi 1 stanowig one powazny problem nadzoru epidemiologicznego.
Na og6t zachorowania maja tagodny przebieg o czym $wiadczy niewielki odsetek
hospitalizacji, w zwigzku z tym chorzy leczeni sg ambulatoryjnie, a badania diagnostyczne nie
sg wykonywane.

W 2025 r. odnotowano wzrost liczby zachorowan, zarejestrowano 166 przypadkéw biegunek
i zapalen zotadkowo - jelitowych, w tym 25 u dzieci do lat dwdch. Hospitalizowano 4 osoby,
w tym 1 dziecko do lat dwoch.

W 2024 r. zarejestrowano 126 przypadkéw zachorowan, w tym 12 u dzieci do lat dwoch.
Hospitalizowano 5 oséb, w tym 1 dziecko do lat dwoch.
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Ryc. Liczba zachorowan na biegunke i zapalenie zotagdkowo jelitowe o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu
w latach 2021-2025

WIRUSOWE I INNE OKRESLONE ZAKAZENIA JELITOWE

Powazny problem epidemiologiczny i terapeutyczny stanowig wirusowe zakazenia jelitowe
w okresie niemowlecym i wczesnodziecigcym objawiajace si¢ najczes$ciej w postaci ostrej
biegunki. Gtéwnym czynnikiem etiologicznym wirusowych infekcji jelitowych sa zakazenia
rotawirusowe 1 norowirusowe, s3 one najczestsza przyczyng ostrego niezytu zotadkowo —
jelitowego u dzieci.

Zakazenia przenosza si¢ droga fekalno-oralng przy kontakcie z mata ilo$cig materiatu
zakaznego. Zrodtem zakazeni jest chory czlowiek, ozdrowieniec nadal wydalajacy wirusa
w kale lub osoba zakazona bezobjawowo. Po przedostaniu si¢ drobnoustrojow do organizmu
uszkadzaja one nabtonek kosmkow jelitowych, wywolujac stan zapalny zotadka i jelit.
Zachorowania cechuja si¢ naglym wystapieniem biegunki, wymiotami, goraczka oraz
nudnos$ciami i bolami brzucha.

Zakazenia wystepuja gtownie u dzieci przed 5 rokiem zycia, nawet w krajach rozwinigtych,
gdzie poziom higieny jest relatywnie wysoki. Infekcje te stanowig nie tylko powazny problem
zdrowotny, ale rdwniez spoteczno-ekonomiczny. Ze wzgledu na wysoka zapadalno$¢ koszty
leczenia sa wysokie, a choroba dziecka to nie tylko koszty medyczne, ale rowniez absencja
rodzica w pracy. W skutecznym zapobieganiu zakazeniom rotawirusowym najwieksza role
odgrywaja szczepienia ochronne. Od 2021 r. szczepienia przeciw rotawirusom zostaly
wprowadzone do szczepien obowigzkowych.

W 2025 r. zarejestrowano 194 zachorowan na wirusowe zakazenie jelitowe, w tym 79 u dzieci
do lat dwoch. Hospitalizowano ogotem 171 oséb, w tym 78 dzieci do lat dwodch.

W 2024 r. odnotowano 154 przypadki wirusowych zakazen jelitowych, w tym 67 u dzieci do
lat dwoch. Hospitalizowano ogdtem 139 osob, w tym 66 dzieci do lat dwoch.

Sytuacja epidemiologiczna chordb zakaznych Strona 9 z 28



Zanotowano wzrost zachorowan na wirusowe zakazenie jelitowe z czego okoto 46%
wszystkich zachorowan stanowig zachorowania wywotane przez norowirusy przeciwko,
ktérym nie ma skutecznej szczepionki.
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Ryc. Liczba zachorowan na wirusowe zakazenia jelitowe w latach 2021-2025

W 2025 r. odnotowano 74 zachorowania wywotane przez rotawirusy, 90 wywotane przez
norowirusy, 14 zachorowania wywotane przez adenowirusy, a 16 zachorowan
sklasyfikowanych jako wirusowe zakazenia jelitowe inne i1 nieokreslone. Na wirusowe
zakazenia jelitowe wywolane przez rotawirusy zachorowaty dzieci, ktore nie byly szczepione
przeciwko rotawirusom.

Salmonellozy

Najczestszym zrodtem zakazen pateczkami Salmonella sa skazone jaja i1 produkty
je zawierajagce, migso drobiowe 1 wolowe. Gléwnym powodem wystgpowania
chorobotworczych drobnoustrojow w spozywanej zywnosci jest nieodpowiednia obrdbka
termiczna, brak dbalosci o higien¢ przygotowania potraw, niewlasciwe warunki
przechowywania zywnosci, w tym nieprzestrzeganie warunkow chtodzenia. Zakazona zywno$¢
zwykle wyglada ipachnie normalnie, dlatego wazne jest, aby wiedzie¢, jak zapobiegac
zakazeniom. Metody zapobiegawcze obejmuja $rodki ostroznosci, takie jak: higiena zywnosci,
unikanie Zzywnos$ci inapojéw o wysokim ryzyku zanieczyszczenia oraz czgste mycie rak,
szczegoblnie po kontakcie ze zwierzetami lub ich odchodami oraz z osobami chorymi.

Podstawa rozpoznania zachorowania jest wyhodowanie bakterii z materiatu klinicznego.
Niekiedy choroba moze by¢ powiktana pozajelitowymi ogniskami zakazenia, ropniami lub
zapaleniem narzadéw jamy brzusznej. W przypadkach uposledzonej odpornosci posocznica
charakteryzuje si¢ bogata manifestacja kliniczng, a objawy pojawiaja si¢ migdzy innymi ze
strony osrodkowego uktadu nerwowego, ptuc, serca, naczyn stawow i kosci.
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Liczba zachorowan na salmonelozy jest stosunkowo niska. Nie odnotowano zbiorowych zatru¢
pokarmowych. W 2025 r. zarejestrowano 20 przypadkéw zachorowan na zatrucie pokarmowe
wywolane przez pateczki Salmonella, 11 oséb wymagaty hospitalizacji.

W 2024 r. odnotowano 26 zachorowan na zatrucia pokarmowe wywotane pateczkami
Salmonella, 12 0s6b wymagato hospitalizacji.
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Ryc. Liczba zachorowan na salmonelozy w latach 2021-2025

Podobnie jak w latach ubieglych najczestszym czynnikiem etiologicznym byta Salmonella
z gr D enteritidis, ktora stanowila ponad 80% wszystkich zachorowan. Najwigksza
zapadalno$¢ odnotowano w okresie od sierpnia do wrzesnia.

W ramach dziatan przeciwepidemicznych nadzorem epidemiologicznym objeto 42 osoby
ze stycznosci z chorymi, w wyniku czego wykryto 3 osoby z bezobjawowym nosicielstwem
pateczek Salmonella.

Zachorowania wystapily w $rodowiskach rodzinno — domowych. Z przeprowadzonych
wywiadow epidemiologicznych wynika, Ze najprawdopodobniej przyczyna zachorowan mogto
by¢ spozycie skazonej zywnosci: jajek lub migsa niepoddanych wiasciwej obrobcee termicznej
lub zanieczyszczenie produktow poprzez nie zachowanie zasad higieny rak przed
przygotowywaniem positkow, zaniedbania higieny 1 btedy zwigzane z niewlasciwym
przechowywaniem gotowych potraw, btedy technologiczne w przygotowywaniu positkow.

Bakteryjne zakazenia jelitowe

Liczba bakteryjnych zakazen jelitowych utrzymuje si¢ na stalym poziomie. W 2025 r.
zarejestrowano 50 przypadkow bakteryjnych zakazen jelitowych, w tym 29 wywotanych przez
Clostridioides difficile , 5 przypadkow kampylobakteriozy, 2 przypadki jersiniozy, 1 przypadek
zachorowania wywotany przez nietoksynotworcza FE.coli oraz 13 bakteryjnych zakazen
jelitowych nieokre§lonych.

W 2024 r. zarejestrowano 52 przypadki bakteryjnych zakazen jelitowych, w tym 35
wywotanych przez Clostridioides difficile oraz 13 przypadkéw zachorowan na nieokreslone
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zakazenia jelitowe, 3 przypadki zakazen jelitowych wywotanych przez Campylobacter i 1
przypadek jersiniozy. 6 przypadkoéw zachorowan wystapito u dzieci do lat dwoch, 48 osob
wymagato hospitalizacji.

60
52 52
49 49 50
50
40
30
20
10
0

2021r 2022r 2023r 2024r 2025r

Ryc. Liczba zachorowan na bakteryjne zakazenia jelitowe w latach 2021-2025

Na kampylobakterioze zachorowato 5 dzieci w wieku 0-14 lata. Dzieci z objawami silnej
biegunki, goraczka, bolami brzucha byly hospitalizowane w oddziatach pediatrycznych.
Chorzy nie podaja, co mogto by¢ przyczyng zakazenia. Badania molekularne katu potwierdzity
zakazenie wywotane przez Campylobacter.

Na jersiniozg zachorowatl chtopiec i dziewczynka 17 i 14 lat. U chorych wystgpity objawy
chorobowe w postaci biegunki, bolu brzucha, wysokiej temperatury. Badania bakteriologiczne
katu potwierdzily obecnos¢ pateczek Yersinia emetrocolitica. Prawdopodobng przyczyna
zakazenia bylo spozycie niedopieczonego mig¢sa. Wykonano badania kontrolne katu, ktére
potwierdzity wyzdrowienie.

Zakazenia wywotane przez laseczki Clostridioides difficile staja si¢ coraz wigkszym
problemem epidemiologicznym ze wzgledu na fatwo$¢ transmisji w szpitalach, ciezki przebieg
kliniczny uwarunkowany dziataniem wytwarzanych przez nie toksyn, a takze nawrotowy
przebieg choroby 1 dlugotrwale leczenie.

Zachorowania wywotane przez Clostridioides difficile wystapily gtdéwnie u oséb obcigzonych
innymi jednostkami chorobowymi oraz 0sdb poddawanych dtugotrwalej antybiotykoterapii. W
miescie Gliwice odnotowano 1 zgon z powodu zakazenia Clostridioides difficile.
Zakazenia najczgsciej wystepuja u chorych leczonych przeciwbakteryjnie lub
przeciwnowotworowo w ciggu 8 tygodni poprzedzajagcych wystgpienie objawow.
Podeszty wiek chorego jest najwazniejszym czynnikiem rozwoju objawowego zakazenia,
a takze cigzkiego 1 powiklanego przebiegu choroby. Ponadto istotnymi czynnikami s3:
czas trwania leczenia szpitalnego oraz kontakt z innymi osobami zakazonymi Clostridioides
difficile w przebiegu hospitalizacji.
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WIRUSOWE ZAPALENIE WATROBY

Wazny problem zdrowia publicznego stanowig wirusowe zapalenia watroby. Wirusowe
Zapalenie Watroby (WZW) to bardzo grozna i1 nadal jedna z czgstszych choréb zakaznych na
swiecie. Wywolana jest zakazeniem wirusowym HAV, HBV, HCV. Wirus HAV wywotuje
zapalenie watroby tylko w formie ostrej (WZW typu A), HBV 1 HCV zaréwno postaci ostrej
jak 1 przewleklej (WZW typu B, WZW typu C). Mimo rosnacej $wiadomosci spotecznej
1 zainteresowania problemem, poziom powszechnej wiedzy na temat zakazen jest zbyt niski.

Ze wzgledu na przewlektly charakter tych zakazen liczba osob zakazonych wirusami zapalenia
watroby stanowi powazne zagrozenie dla zdrowia publicznego oraz narastajgcy problem
zwigzany z leczeniem ciezkich powiktan. Zakazenie wirusami HBV 1 HCV moga prowadzi¢
do rozwoju przewleklego zapalenia watroby, wymagajacego ztozonej i1 kosztownej terapii.
Pozostawienie przewlektych zakazen tymi wirusami bez leczenia moze doprowadza¢ do
rozwoju marskosci i raka watroby.

Jednakze sposrod wirusowych zapalen watroby najpowazniejszy problem epidemiologiczny
stanowi WZW typu C, przeciwko ktéremu nie ma skutecznej szczepionki.

WZW A . 1

Ryc. Liczba zachorowan na WZW w 2025 r.

Wirusowe zapalenie watroby typu C

Przebieg WZW typu C jest bardziej skryty niz inne typy WZW. Najczesciej zachorowania maja
charakter przewlekly. Bezobjawowy 1 przewlekly charakter tej choroby powoduje,
ze chorzy zbyt p6zno trafiaja pod opiek¢ medyczng, co moze by¢ przyczyna groznych
dla zdrowia powiktan w postaci marskosci watroby i1 pierwotnego raka watroby.

W 2025 r. odnotowano 17 zachorowan, zadna z oséb chorych nie wymagata hospitalizacji.
Liczba zachorowan w ostatnich pigciu latach utrzymuje si¢ na statym poziomie.
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W 2024 r. zarejestrowano 21 zachorowan.
Zachorowania odnotowano u 10 m¢zczyzn i 7 kobiet.

Nadzorem epidemiologicznym objeto 25 oséb z kontaktu z osobami zakazonymi wirusem
HCV.

Z przeprowadzonych wywiadow epidemiologicznych wynika, iz 82% 0s6b chorych korzystato
z ushug medycznych zwigzanych z naruszeniem cigglosci tkanek. Ponadto u 2 osob stwierdzono
narazenie drogg niemedyczng np. wykonywanie tatuazy, zabiegdbw kosmetycznych
z naruszeniem ciggtosci skory, akupunktura. Nie odnotowano zachorowan wsrod
pracownikow branzy medycznej.

Wszystkie przypadki zostaly potwierdzone badaniami genetycznymi potwierdzajacymi
obecnos¢ kwasu nukleinowego wirusa HCV.

Z uwagi na brak metod zapobiegania zakazeniom HCV w drodze szczepien ochronnych,
szerzeniu si¢ zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu C mozna zapobiec jedynie
w drodze dzialan nieswoistych polegajacych na wdrozeniu i utrzymaniu wysokich standardow
higieniczno-sanitarnych wykonywania $wiadczen zdrowotnych oraz zabiegdw o charakterze
niemedycznym przebiegajacych z naruszeniem cigglosci tkanek. Zakazenia HCV sg mozliwe
przy wszelkich stanach naruszenia ciggtosci skory i1 bton Sluzowych zwigzanych nie tylko
z zabiegami medycznymi, w tym stomatologicznymi, ale takze przy wykonywaniu tatuazy
czy kolczykowaniu.
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Ryc. Liczba zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu C w latach 2021-2025

WZW typu C pozostaje powaznym problemem zdrowia publicznego, dlatego konieczne
jest dalsze usprawnianie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych zmierzajacych do poprawy
bezpieczenstwa procedur medycznych i réwnolegle do poprawy wykrywania wcze$niej
nabytych zakazen.
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Wirusowe zapalenie watroby typu B

W 2025 r. odnotowano 12 przypadkow przewlektego WZW typu B, zadna z os6b chorych
nie wymagata leczenia szpitalnego. Zachorowalo 6 mezczyzn oraz 6 kobiet. Ostrych
przypadkoéw zachorowan nie zanotowano.

W 2024 r. odnotowano 26 przypadkéw przewlektego WZW typu B.
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Ryc. Liczba zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu B w latach 2021-2025

Zachorowania wystapily tylko wsrod osob dorostych, 66% oséb nie bylo zaszczepionych
przeciwko WZW typu B.

Do zakazenia HBV moze doj$¢ na drodze parenteralnej (z naruszeniem cigglosci skory),
seksualnej oraz wertykalnej. Ryzyko zakazenia parenteralnego dotyczy wszystkich
inwazyjnych zabiegbw medycznych (diagnostyczne, stomatologiczne, operacyjne)
oraz niemedycznych (tatuaze, kolczykowanie, dozylne/donosowe stosowanie Srodkéw
odurzajacych). Ok. 50% chorych deklaruje korzystanie z ustug niemedycznych zwigzanych z
naruszeniem ciggtosci tkanek.

Z przeprowadzonych wywiadow epidemiologicznych wynika, iz wigkszo$¢ chorych korzystato
z ustug medycznych zwigzanych z naruszeniem ciagtosci tkanek.

14 o0s6b ze stycznosci z chorymi na WZW typu B =zostalo objetych nadzorem
epidemiologicznym oraz skierowanych pod nadzoér lekarski celem wykonania badan
diagnostycznych oraz zaszczepienia przeciwko WZW typu B. Wptyw na zapadalnos¢ na WZW
typu B ma przede wszystkim wprowadzenie do Programu Szczepien Ochronnych
obowigzkowych szczepien przeciwko WZW typu B.

Wirusowe zapalenie watroby typu A

W 2025 r. odnotowano 1 zachorowanie na WZW typu A. Zachorowat 16-letni chlopiec. Chory
z objawami goraczki, wymiotami, bolami brzucha, zazoétceniem powtok skornych 1 biatkowek
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oczu, ciemnym moczem oraz wysokim poziomem enzymoéw watrobowych zostat
hospitalizowany w oddziale gastroenterologii i hepatologii dzieci. Po 7-dniowej hospitalizacji
zostal wypisany do domu w stanie dobrym bez powiktan. Ustalono, ze ok. 30 dni przed
zachorowaniem odbyt wycieczke turystyczng do Niemiec, gdzie zywil si¢ w r6znych miejscach
gastronomicznych. Rodzina chorego zostala objeta nadzorem epidemiologicznym. Wszystkie
osoby z najblizszego otoczenia zostaly zaszczepione przeciwko wirusowemu zapaleniu
watroby typu A.

W 2024 r. nie odnotowano przypadkow zachorowan na WZW typu A.
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Ryc. 12 Liczba zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu A w latach 2021-2025

NEUROINFEKCJE i CHOROBY INWAZYJNE

Zakazenia osrodkowego uktadu nerwowego stanowig istotny problem wspoétczesnej medycyny.
Zapalenia opon 1 mdzgu, szczegdlnie bakteryjne sa chorobami czesto zagrazajgcymi zyciu
1 wigzg si¢ z licznymi powiktaniami 1 nastepstwami pochorobowymi.

Wezesna diagnostyka i tym samym prawidlowe leczenie farmakologiczne ma kluczowe
znaczenie dla dalszych loséw chorego.

W 2025 r. odnotowano 7 przypadkéw zachorowan na neuroinfekcje w tym 2 zachorowania
o etiologii wirusowej, w 5 przypadkach etiologii nie ustalono.

Odnotowano réwniez 8 przypadkow inwazyjnej choroby pneumokokowej oraz 1 przypadek
inwazyjnej choroby meningokokowe;j.

W 2024 r. odnotowano 7 przypadkéow zachorowan na neuroinfekcje w tym 6 zachorowan
o etiologii wirusowej oraz 1 zachorowanie o etiologii bakteryjnej. Ponadto odnotowano 8
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przypadkoéw inwazyjnej choroby pneumokokowej oraz 2 zachorowania na inwazyjng chorobg
meningokokowa.

Zachorowania o etiologii wirusowej

W roku 2025 r. odnotowano 1 przypadek opryszczkowego zapalenia mézgu, 1 przypadek
enetrowirusowego zapalenia opon moézgowych, 5 przypadkow nie okreslonego zapalenia
mozgi i opon mézgowych.

Na opryszczkowe zapalenie mozgu zachorowata 66-letni kobieta. Chora splatana, z goraczka,
drgawkami zostata hospitalizowana w oddziale neurologii. W pierwszej dobie hospitalizacji
chora zmarla.

Na enetrowirusowe zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych zachorowal noworodek.
Dziewczynka z goraczka zostala hospitalizowana w oddziale neonatologicznym. Po 14 dniach
leczenia zostata wypisana do domu w stanie dobrym.

Na nieokreslone zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych i mézgu zachorowaty osoby doroste,
hospitalizowane w oddziatach neurologicznych z objawami bélu glowy, wymiotami, goraczka,
objawami oponowymi. Wszystkie osoby zostaly wypisane w stanie dobrym do domu bez
powiktan.

Zachorowania o etiologii bakteryjnej

Bakteryjne zakazenia osrodkowego ukladu nerwowego stanowig nadal istotny problem
wspotczesne] medycyny. Pomimo postepow farmakoterapii i intensywnej opieki medyczne;,
bakteryjne, ropne zapalenia opon i moézgu pozostaja chorobami o niepewnym rokowaniu.
W wielu przypadkach dochodzi do wystapienia trwalych, neurologicznych nastepstw
pochorobowych. Podstawowym badaniem w diagnostyce zakazen bakteryjnych OUN jest
posiew ptynu moézgowo-rdzeniowego na podstawie, ktorego mozna okresli¢ rodzaj bakterii
i wdrozy¢ odpowiednie, celowane leczenie.

Inwazyjna choroba meningokokowa

Neisseria meningitidis (dwoinka zapalenia opon mézgowo — rdzeniowych) wywotuje cigzkie
zakazenia inwazyjne, takie jak zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych i posocznice. Dwoinka
Neisseria meningitidis jest przenoszona przez bezposredni kontakt z wydzielinami z drog
oddechowych.

Na meningokokowe zapalenie opon modzgowo-rdzeniowych i1 posocznice zachorowata
S-miesigczna dziewczynka. Z objawami gorgczki, niepokojem, wymiotami 1 napi¢tym
ciemieniem zostata hospitalizowana w oddziale pediatrii z pododdziatem niemowlecym.

W badaniu mikrobiologicznym krwi oraz plynu mézgowo — rdzeniowego stwierdzono
obecno$¢ materialu genetycznego Neisseria meningitidis gr B.
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Nadzorem epidemiologicznym objeto 6 o0s6b, wszystkim osobom  wdrozono
chemioprofilaktyke. Po 14-dniowej hospitalizacji dziecko wypisano do domu bez powiktan.

Inwazyjna choroba pneumokokowa

Streptococcus pneumoniae (pneumokok, dwoinka zapalenia ptuc) oprocz chorob inwazyjnych
(zapalenie pluc z bakteriemia, sepsa 1 zapalenie opon mozgowo rdzeniowych, obarczonych
wysokim ryzykiem zgonu lub trwatych powiktan) odpowiada rowniez za zakazenia
nieinwazyjne, z ktdrych najczestsze to ostre zapalenie ucha srodkowego, zatok, zaostrzenia w
przewlektej obturacyjnej chorobie ptuc oraz zapalenie spojowek. Patogen wystepuje na catym
Swiecie, szerzy si¢ droga kropelkowa lub przez bezposredni kontakt z wydzieling drog
oddechowych chorego lub nosiciela. Dostgpna jest skuteczna szczepionka zapobiegajaca
zakazeniom wywolanym przez patogen Streptococcus pneumoniae.

W 2025 r. na inwazyjng chorob¢ pneumokokowa zachorowato 8 0s6b

W 2024 r. na inwazyjng chorobg pneumokokowg zachorowato 8 oséb, w tym u jednej osoby
stwierdzono dwie postacie choroby.

2025 2024
Zapalenie
1 -
Opon/moézgu
Posocznica 5 5
Zapalenie phluc 3 4

e Na posocznice pneumokokowg zachorowato 5 osob dorostych powyzej 75 lat, w tym 3
mezezyzn 1 2 kobiety. Wszystkie osoby z dusznoscig, kaszlem, goraczka, bolem glowy,
ostabieniem, wysokimi parametrami zapalnymi zostaly hospitalizowane w oddziatach
chorob wewnetrznych. Z posiewu krwi wyhodowano Streptococcus pneumoniae.

e Zapalenie ptuc wywotane przez Streptococcus pneumoniae rozpoznano u 3 osob dorostych.
U chorych wystapily objawy dusznosci, kaszlu, silnego ostabienia, niewydolnosci
oddechowej. U jednej osoby stwierdzono zaréwno posocznice jak i zapalenie ptuc, chory
zmarl.

e Nazapalenie opon m6ézgowo — rdzeniowych zachorowat 34-letni m¢zczyzna. Chory z bolem
glowy, goraczka, zaburzeniami $wiadomo$ci oraz objawami oponowymi zostat
hospitalizowany w oddziale neurologii. Po wdrozonej celowanej antybiotykoterapii chorego
wypisano do domu w stanie dobrym.
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CHOROBA Z LYME

Borelioza stata si¢ chorobg ogolnopolska 1 jest najczestszg choroba odkleszczowa,
wywotywang przez kretki z gatunku Borrelia burgdorferi. Choroba ta jest przenoszona przez
kleszcze. Obszar catej Polski uznawany jest za terytorium endemiczne dla tej choroby.

Na stosunkowo duzg liczbg przypadkow boreliozy wptywa rozrost populacji kleszczy, zard6wno
w lasach jak 1 w miejskich terenach zielonych oraz wydtuzenie okreséw ich Zerowania.
Ponadto, istotne znaczenie majg takze zmiany klimatyczne, duza wilgotno$¢ wystepujaca w
miesigcach wiosennych 1 wysokie temperatury zimg niedostatecznie przetrzebiajg populacje
zakazonych kleszczy oraz zmiany kulturowe i spoteczno-ekonomiczne, w wyniku ktoérych
nastapita popularyzacja aktywnych form spedzania wolnego czasu oraz zbieranie owocodw runa
le$nego. Istotng role odgrywaja takze migrujace zwierzeta przenoszace zakazone kleszcze.
Grozne dla ludzi sa rowniez niezauwazalne golym okiem nimfy, ktdre rowniez przenosza kretki
wywolujace borelioze. Wzrost rejestracji przypadkow boreliozy nalezy wigzac takze z poprawg
efektywnosci diagnostyki oraz rozpoznawania i zgtaszania tej choroby. Wobec braku dostepne;j
szczepionki przeciwko boreliozie podstawg jej profilaktyki jest state upowszechnianie wiedzy
nt. choroby oraz edukacja spoleczenstwa w zakresie stosowania srodkéw ochronnych (noszenie
wlasciwej odziezy, obuwia, stosowanie repelentow) 1 wlasciwego postepowania w przypadku
uktucia przez kleszcza. Wezesne 1 umiejetne usunigcie kleszcza znaczaco zmniejsza ryzyko
ewentualnego zakazenia.

W 2025 r. odnotowano 356 przypadki boreliozy, w tym 2 przypadki neuroboreliozy.
Hospitalizowano 6 o0sob. Zachorowaty 202 kobiety i 154 mezczyzn. Odnotowano 61
zachorowan u dzieci do 14 roku zycia. Odnotowano dwukrotny wzrost zachorowan.

W 2024 r. odnotowano 176 przypadkow boreliozy, 9 0s6b wymagato hospitalizacji.

Najczestsza postacig boreliozy jest rumien wedrujacy oraz zapalenie stawoéw. Rumien
wedrujacy jest charakterystycznym objawem wczesnego zakazenia. Najczesciej lokalizuje sig
na konczynach i tulowiu. Dolegliwo$ci ze strony narzadu ruchu najczesciej dotycza duzych
stawow. Moga takze objawiaC si¢ przewlekltymi, wedrujacymi bolami migsni, przyczepow i
pochewek $ciggnistych oraz z ostabieniem sity migsniowe;.

Neuroborelioza jest postacia rozsianego zakazenia, obejmuje zarowno osrodkowy jak
i obwodowy uktad nerwowy. W 2025 r. w miescie Gliwice odnotowano 2 przypadki
neuroboreliozy.

Zachorowato 2 dzieci w wieku 3 1 13 lat. Dzieci zostaly hospitalizowane z objawami
limforcytarnego zapalenia opon moézgowo-rdzeniowych, bolu glowy, goraczki, porazeniem
nerwu twarzowego. U jednego dziecka potwierdzono réwniez zachorowanie na boreliozg
w postaci rumienia wedrujacego. Badania serologiczne pltynu moézgowo-rdzeniowego
potwierdzity obecno$¢ swoistych przeciwciat. Dzieciom wdrozono antybiotykoterapi¢ i po 2-
tygodniowej hospitalizacji wypisano do domu.

Z przeprowadzonych wywiadow epidemiologicznych wynika, iz czestym terenem ekspozycji
sa ogrodki przydomowe, parki miejskie, alejki spacerowe, lasy. Najwiecej zachorowan
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odnotowano wsérod rencistow 1 emerytow, co jest zwigzane z cz¢stszym przebywaniem na
terenach zielonych.

Do ukaszen przez kleszcze dochodzi najczesciej w miesigcach wiosennych i letnich, najwigcej
zachorowan odnotowano od maja do lipca. Wszystkie osoby chore poddane byty
antybiotykoterapii.

400
350
300
250

200

356
176
150
101
100
68
i . IIIII
, 1

2021 2022 2023 2024 2025

Ryc. Liczba zachorowan na borelioz¢ w latach 2021-2025.

GRUZLICA

Gruzlica jest chorobg zakazng, atakujaca wszystkie narzady 1 tkanki ze szczegdlng
predyspozycja do uktadu oddechowego, stanowi ona powazny problem dla zdrowia
publicznego. Zrodlem zakazenia jest chory cztowiek, ktory podczas mowienia, kichania czy
kaszlu wydala pratki. Do zakazenia najczesciej dochodzi drogg inhalacyjng i1 kropelkowa.
Pratki gruzlicy mogg wnika¢ do uktadu oddechowego, nie powodujac zakazenia. Podatnos$¢ na
zakazenie i rozwdj choroby zalezg m.in. od liczby pratkow, ktore wniknely do ptuc, ich
zjadliwos$ci oraz sprawnosci uktadu odpornosciowego.

Czynnikami ryzyka szerzenia si¢ gruzlicy oraz pojawiania si¢ groznego dla zdrowia zjawiska
lekoopornosci sg przede wszystkim:

e przerywanie leczenia gruzlicy;

e prowadzenie leczenia gruzlicy bez mikrobiologicznej weryfikacji lekoopornosci
pratkéw gruzliczych;

e stosowanie leczenia przeciwpratkowego niezgodnie z zaleceniami.

Pomimo obserwowanej wysokiej zapadalno$ci osob starszych o niskim statusie spolecznym
i niedostatecznych warunkach bytowych odnotowuje si¢ réwniez zachorowania wsérdéd osob
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mtodych pracujacych zawodowo. Osoby te czesto lekcewaza swoj stan zdrowia, nie korzystaja
z porad lekarskich i zwolnienia lekarskiego w obawie przed utratg pracy.

Pomimo obowigzywania przepisow prawnych nakladajacych na osoby chore na gruzlice
obowigzek leczenia oraz obowigzek leczenia szpitalnego osob chorych na gruzlice pratkujaca
istnieje powazny problem, jakim jest przerwanie przez chorego kontynuacji leczenia
ambulatoryjnego po leczeniu szpitalnym. Przerwanie leczenia prowadzi to do lekoopornos$ci co
stanowi powazne zagrozenie dla otoczenia. Natomiast lekooporno$¢ jest przyczyna
utrudnionego leczenia, co moze by¢ przyczyna przedwczesnego zgonu.
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Ryc. Liczba zachorowan na gruzlice w latach 2021-2025.

W 2025 r. zarejestrowano 37 zachorowan na gruzlicg. Odnotowano 1 gruzlice pozaptucna tj.
gruzlice prosdbwkowa, pozostale zachorowania stanowita gruzlica uktadu oddechowego.

Mgzczyzni chorujg ponad 3-krotnie cze$ciej niz kobiety. Zachorowato 29 mezczyzn i 8 kobiet.

Najwigcej zachorowan wystapito u 0so6b po 40 r.z. Nie odnotowano zachorowan wsrod dzieci.
Zapadalno$¢ na gruzlice wzrasta z wiekiem. Wigksza zapadalno$¢ na gruzlice u mezczyzn
moze wynika¢ z czestszego wystepowania u nich czynnikow ryzyka reaktywacji gruzlicy.
Takim czynnikiem jest m.in. palenie papieroséw, alkohol, niehigieniczny tryb zycia. Ponadto
zarejestrowano 4 zachorowania u osob bezdomnych. 2 osoby byly leczone ambulatoryjnie,
pozostali chorzy wymagali leczenia szpitalnego.

Osoby z kontaktu z chorym obejmowane s3 nadzorem epidemiologicznym i kierowane
pod nadzor lekarski celem wykonania profilaktycznych badan.

W 2025 r. 29 0s6b objeto nadzorem epidemiologicznym oraz wydano skierowania do lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej celem wykonania profilaktycznych badan.

W 2025 r. odnotowano 1 przypadek wznowy choroby. Odnotowano 5 zgonow z powodu
gruzlicy. Zgon jest najczgstsza przyczyng zbyt pdznego wykrycia choroby lub przerwania
leczenia przez chorego, nie przyjmowania srodkow farmakologicznych oraz braku wspotpracy
chorego z lekarzem.
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CHOROBY WENERYCZNE

W 2025 r. odnotowano 12 przypadkéw zachorowan na kite i 1 zachorowanie na rzezaczke. Na
choroby przenoszone droga ptciowg zachorowato 12 mezczyzn i 1 kobieta.

W 2024 r. odnotowano 19 zachorowan na kite¢ i 2 zachorowania na rzezaczkg.

Czynnikiem etiologicznym kity jest kretek blady - Treponema pallidum. Zakazenie nastepuje
przez mikrourazy w skorze i btonach sluzowych, najczegsciej w czasie kontaktow seksualnych.
Obraz kliniczny kity zalezy od czasu jaki uplynat od zakazenia (kila wczesna, kita p6zna).

Zachorowania wystepuja gléwnie u mtodych osob, chorzy czesto przynaleza do réznych
populacji kluczowych np. MSM czy SW. Liczba zachorowan moze nie by¢ adekwatna
do rzeczywistej liczby osob chorych. Problemem nadzoru nad chorobami przenoszonymi droga
plciowa jest fakt niedopeiniania przez lekarzy ustawowego obowigzku zglaszania tych
zachorowan, co powoduje, ze dane epidemiologiczne sg niepeine. Problemem w prowadzeniu
skutecznych dziatan profilaktycznych chordéb wenerycznych jest fakt, iz chorzy nie ujawniaja
personaliow swoich partnerow seksualnych i czgsto nie informuja ich o konieczno$ci
zgloszenia si¢ do lekarza. Ze wzgledu na wstydliwy charakter tych chordéb chorzy czgsto
korzystaja z prywatnych porad lekarskich. Niekorzystny wplyw na sytuacj¢ epidemiologiczng
jest brak srodkow na prowadzenie badan profilaktycznych i dziatan edukacyjnych, niski poziom
swiadomosci zdrowotnej oraz tatwy dostep do ustug seksualnych.

CHOROBY WIEKU DZIECIECEGO

Do choréb zakaznych wieku dzieciecego zalicza si¢ zapalenie przyusznic ($winkg), ospe
wietrzna, krztusiec, odre, rozyczke oraz ptonice. Zrodtem zakazenia ww. chordb jest cztowiek.
Zakazenia te przenoszone sg drogg powietrzno-kropelkowa oraz przez bezposredni kontakt z
osobg chorg. Przeciwko wielu chorobom zakaznym wieku dziecigcego wprowadzono
obowigzkowe szczepienia ochronne.

W roku 2025 w poréwnaniu z rokiem ubieglym nastapit znaczny spadek liczby zachorowan
na osp¢ wietrzng i plonice.

Ospa wietrzna

Ospa wietrzna jest ostra choroba zakazna o bardzo wysokiej zarazliwosci.
Z tego wzgledu najbardziej podatng na zachorowanie populacja sa dzieci zwlaszcza
przebywajace w zbiorowiskach np. przedszkolach i szkotach. Sporadycznie chorujg dorosli,
ktérzy nie przechorowali ospy w dziecinstwie. Od 2002r obowiazuja zalecenia stosowania
szczepien przeciw ospie wietrzne] z wyjatkiem dzieci z grup ryzyka oraz dzieci
uczeszczajacych do ztobkoéw dla ktorych jest to szczepienie obowigzkowe.

W miescie Gliwice w ramach obowigzkowego szczepienia przeciwko ospie wietrznej
zaszczepiono 550 dzieci.
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W 2025 r. zarejestrowano 396 przypadkdéw zachorowania na ospg wietrzna, zadna osoba chora
nie wymagata hospitalizacji.

W 2024 r. odnotowano 587 zachorowan na osp¢ wietrzng, zadna z 0os6b chorych nie wymagata
leczenia szpitalnego.

Zapadalno$¢ jest porownywalna u me¢zczyzn i u kobiet. Najwicksza zapadalnos¢ odnotowano
u dzieci w wieku od 3 do 7 lat. Najwiecej zachorowan odnotowuje si¢ w miesigcach jesienno-
zimowych. Zachorowania przebiegaty tagodnie, nie odnotowano powiktan pochorobowych.
Zachorowania wystgpity u dzieci niezaszczepionych przeciwko ospie wietrznej.
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Ryc. Liczba zachorowan na ospg wietrzng w latach 2021-2025.

Plonica

Plonica jest bakteryjng chorobg przeciwko ktérej nie ma szczepionki, spowodowang
zakazeniem paciorkowcami Streptococcus pyogenes, wytwarzajacymi chorobotworcze
toksyny typu A. Do zachorowan czgsto dochodzi w duzych skupiskach dzieci.

W 2025 r. zarejestrowano 70 przypadkow zachorowan 2 osoby wymagaty hospitalizacji.
W 2024 r. odnotowano 269 zachorowan, 1 osoba zostala hospitalizowana.

Zachorowania na plonice charakteryzuja si¢ wystegpowaniem cyklicznych epidemii
wyréwnawczych. W 2025 r. zaobserwowano niemal 4-krotny spadek liczby zachorowan.

Zachorowania maja charakter lagodny, nie odnotowano przypadkéw wymagajacych
hospitalizacji.

Najwiece] zachorowan wystapito u dzieci przebywajacych w zbiorowiskach spotecznych
tj. przedszkola, szkoty, gtownie w przedziale wiekowym 2-14 lat. Zapadalno$¢ na ptonice jest
poréwnywalna u m¢zczyzn 1 kobiet. Najwigksza liczbg zachorowan odnotowano w IV kwartale
2025 roku.
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ryc. Liczba zachorowan na ptonice w latach 2021-2025.
Swinka, odra, rézyczka

Sytuacja epidemiologiczna odry, $winki i1 rdzyczki jest uwarunkowana poprzez prowadzone
obowigzkowe szczepienia ochronne przeciw w/w chorobom.

Odra i rozyczka zostaty objete przez WHO programem eliminacyjnym. Zgodnie z zatozeniami
programu od kazdej osoby podejrzanej o zachorowanie pobiera si¢ material do badan w celu
wykluczeniu lub potwierdzenia zachorowania. Diagnostyke przeprowadza si¢ w kierunku obu
chordb z uwagi na trudnosci w odrdéznieniu od siebie choréb wysypkowych.

Wprowadzenie od 1975r szczepienia przeciw odrze, od 1988r szczepienia dziewczynek
w 13 roku zycia przeciw rozyczce, od 2004r szczepienia szczepionkg skojarzong MMRII
przeciw odrze, §wince 1 roézyczce oraz od 2006r dawki przypominajacej wraz z wysokim
odsetkiem zaszczepienia dzieci spowodowato znaczny spadek zapadalnos$ci dzieci
na w/w choroby.

Odra

Zakazenie wirusem odry przenosi si¢ droga kropelkowa i kontaktowa. Odra jest chorobg bardzo
zarazliwg. Sprzyja temu wysoka zakazno$§¢ w okresie mato charakterystycznych objawow
kataralnych.

W 2025 r. nie odnotowano zachorowan na odre. W 2024 r. odnotowano 1 przypadek
zachorowania na odre.

Swinka

Swinka jest choroba zakazng przebiegajaca z charakterystycznym obrzekiem gruczotéw
§linowych, najcze$ciej przyusznic. Zrodlem zakazenia jest chory czlowiek. Do zakazenia
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dochodzi droga kropelkowa i kontaktowa. Zapadalno$¢ na $winke w ostatnich 5-latach
utrzymuje si¢ na relatywnie niskim poziomie.

W 2025 r. odnotowano 4 zachorowania na §winke, 1 dziecko wymagato hospitalizacji. W 2024
r. odnotowano 5 zachorowan na §winke.

Zachorowato 2 chtopcow 12 dziewczynki w wieku 1-14 lat. Wszystkie osoby byly zaszczepione
szczepionka skojarzong przeciwko $wince zgodnie z obowigzujacym PSO.

Rozyczka
W 2025 r. nie zarejestrowano przypadku zachorowania na rozyczke.

W 2024 r. odnotowano 1 zachorowanie.
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M Odra 0 0 0 1 0
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Ryc. Liczba zachorowan na odre, $winke rozyczke w latach 2021-2025.

Blonica, Te¢zec i Krztusiec

Sytuacj¢ epidemiologiczng btlonicy, tezca 1 krztusca okreslaja systematycznie od lat
prowadzone szczepienia ochronne, ktérych wykonawstwo na terenie Gliwic ocenia si¢ jako
dobre.

Podanie wszystkich dawek szczepionki przeciwko btonicy, tezcowi 1 krztuscowi, zgodnie
z obowigzujacym kalendarzem szczepien i utrzymanie wysokiego odsetka zaszczepienia
przyczynia si¢ do skutecznego zwalczania tych chorob.

W ostatnich 5 latach nie odnotowuje si¢ zachorowan na btonice i tezec.

Sytuacja epidemiologiczna chor6b zakaznych Strona 25 z 28



Krztusiec

Krztusiec jest bakteryjng chorobg zakazng wywotywang przez pateczke krztusca Bordetella
pertusis. Bakterie, po dostaniu si¢ do organizmu namnazajg si¢ w drogach oddechowych 1
produkuja toksyne¢ krztu§cowa prowadzac do uszkodzenia nablonka drog oddechowych.

Choroba przenosi si¢ droga oddechowa i jest bardzo =zarazliwa w szczegdlnosci
dla oso6b nieuodpornionych. Chory na krztusiec jest najbardziej zakazny w poczatkowym,
niezytowym okresie choroby, zakazno$¢ utrzymuje si¢ nawet do 3 tygodni napadowego kaszlu.
W przypadku krztusca niezwykle istotnym zjawiskiem jest stopniowa utrata odpornosci u oséb,
ktore wczesniej ja juz nabyly. Przechorowanie krztusca, a takze szczepienie nie daje trwatej
odpornosci. Krztusiec charakteryzuje sie cykliczno$cia wystepowania epidemicznych
zachorowan. Sytuacja epidemiologiczna krztu$ca na przestrzeni ostatniego roku ulegla
istotnym zmianom. Po epidemicznym wzroscie zachorowan w 2024 r. nastgpit gwalttowny
spadek liczby zachorowan.

W 2025 r. odnotowano 28 zachorowan. W 2024 r. odnotowano 107 przypadkoéw zachorowan
na krztusiec. Zachorowania wystgpowaty poréwnywalnie u kobiet, jak i u me¢zczyzn. Najwigcej
zachorowan odnotowano w grupie wiekowej 3-26 lat, 18 zachorowan odnotowano u 0sob
dorostych.
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Wirusowe zakazenia gornych drég oddechowych

W zakresie wirusowych zakazen drég oddechowych w 2025 r. dominowaly zachorowania na
COVID-19, grype i zakazenia RSV. Odnotowano spadek liczby zachorowan na COVID-19,
natomiast wzrosta liczba zachorowan na grype i zakazenia RSV.

W wrzesniu 2025 r. obserwowano szczyt zachorowan na COVID -19, natomiast na przelomie
stycznia i lutego 2025 r. odnotowano najwigcej zachorowan na grype.
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Grypa i jej powiklania w uktadzie krazenia i oddychania powoduja duze straty ekonomiczne,
zwigzane z absencja chorobowa. Walka z grypa nie jest tatwa z uwagi na rozsianie Zrdodet
zakazenia, wystepowanie postaci poronnych choroby oraz wysokiej zjadliwosci wirusa.

Upowszechnienie szczepien przeciwko grypie umozliwia zmniejszenie szerzenia si¢ zakazen
wirusem grypy, wplywajac na obnizenie poziomu kosztow, jakie panstwo ponosi w zwigzku
z leczeniem grypy, jej powiktan oraz na wynik absencji chorobowej pracownikoOw w sezonie
zwigkszonej liczby zachorowan. Szczepienia przeciwko grypie nie tylko zmniejszaja koszty
ponoszone na jej leczenie, ale takze korzystnie wplywaja na zdrowie calej populacji.
Szczepienie to najskuteczniejsza i najtansza metoda zapobiegania grypie.
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Gliwice

—@—Grypa RSV COVID-19

Ryc. Liczba zachorowan na grype, Covid-19, RSV w poszczegdlnych miesigcach 2025 r.

W zwigzku ze zmiang przepisOw prawnych obowiazek raportowania zachorowan na infekcje
gornych drég oddechowych tj. grypa, COVID-19, RSV potwierdzonych testem antygenowym
natozono w lipcu 2023 r.

W 2025 r. odnotowano 1832 zachorowania na grype, w tym 9 zachorowan potwierdzonych
badaniem molekularnym, pozostate zachorowania rozpoznano na podstawie testu
antygenowego, 91 os6b wymagalo leczenia szpitalnego, 1 osoba zmarta.

W 2024 r. odnotowano 769 przypadkow zachorowan na grype, 57 osob wymagato leczenia
szpitalnego.
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RSV (respiratory syncytial virus) to wirus powodujacy sezonowe zakazenia drog
oddechowych, szczegdlnie grozne dla niemowlat idzieci ponizej 2 r.z. Nasilenie si¢
dolegliwosci, szczeg6lnie u najmlodszych dzieci, moze wymagac leczenia szpitalnego.

W 2025 r. zarejestrowano 294 zakazen wywotanych wirusem RSV, w tym 112 dzieci do lat
dwoch, 59 os6b wymagato leczenia szpitalnego. Szczyt zachorowan przypadl na miesigc luty.

W 2024 r. zarejestrowano 70 zakazenh wywotanych wirusem RSV, w tym 40 u dzieci do lat
dwach, 27 os6b wymagato hospitalizacji.

W 2025 r. zarejestrowano 871 zachorowah na COVID-19, 17 0os6b wymagato hospitalizacji.
W 2024 r. zarejestrowano 1086 zakazen wirusem SARS-CoV-2, w tym 4 osoby wymagaty
hospitalizacji. Odnotowano spadek liczby zachorowan powodem takiego stanu moga by¢
powszechnie stosowane szczepienia p/COVID-19.

Malaria

Malaria to niebezpieczna choroba pasozytnicza wywotywana przez zarodzce (Plasmodium),
przenoszona przez komary w rejonach tropikalnych. Wczesna diagnoza umozliwia skuteczne
leczenie, jednak malaria tropikalna moze prowadzi¢ do zgonu. Profilaktyka opiera si¢ na
przyjmowaniu lekdw przeciwmalarycznych 1 ochronie przed ukaszeniami komardw.

W 2025 r odnotowano 1 zachorowanie na malari¢, w 2024 r. nie odnotowano zachorowan.
Zachorowata 29-letnia kobieta, u ktorej po ok. miesigcu od powrotu z wycieczki do Etiopii
wystapity objawy w postaci wysokiej goraczki, ostabienia, boli mie$niowych. Chora we
wlasnym zakresie wykonata badania krwi, na podstawie ktorych stwierdzono wysokie miano
CRP oraz niski poziom plytek krwi. Chora zostata przyjeta do oddzialu obserwacyjno —
zakaznego, w badaniu molekularnym stwierdzono obecno$¢ materialu genetycznego
Plasmodium vivax. Chorej wdrozono leczenie przeciwmalaryczne. Ustalono, ze w trakcie
podrdézy nie stosowala repelentdw przeciw komarom ani profilaktyki przeciwmalarycznej. Po
zakonczonym leczeniu chorg wypisano od domu w stanie zdrowia dobrym.

Choroba legionistow

Choroba legionistow (legionelloza) to cigzka posta¢ zapalenia pluc wywolywana przez bakterie
Legionella, rozwijajaca si¢ po wdychaniu skazonego aerozolu wodnego (prysznice,
klimatyzacja, jacuzzi).

W 2025 r. odnotowano 1 zachorowanie na legioneloze, w 2024 r. zachorowan nie odnotowano.
Zachorowata 28-letnia kobieta, chorg z silnym =zapaleniem pluc, wysoka goraczka
hospitalizowano w oddziale OAiIT. W badaniach moczu stwierdzono antygen Legionella
pneumophila. Wdrozono antybiotykoterapi¢, po dniowej hospitalizacji wypisano do domu.
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Ocena nadzoru sanitarnego nad placowkami ochrony zdrowia

W roku 2025 na terenie miasta Gliwice sprawowano nadzor sanitarny nad warunkami
higieniczno-sanitarnymi jakie powinien spelia¢ personel medyczny, sprzet oraz
pomieszczenia, w ktorych sg udzielane §wiadczenia zdrowotne.

obiekty lecznictwa zamknigtego
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Ryc. 17 Placowki ochrony zdrowia dziatajace na ternie miasta Gliwice

7 zaktadami lecznictwa zamknigtego, w tym 5 obiektami szpitalnymi i 2 obiektami
szpitala jednego dnia, 2 obiektami zakladu opiekunczo-leczniczego, 1 obiektem
zakladu rehabilitacji wraz z 2 podobiektami, 1 hospicjum oraz 6 innymi placéwkami
leczenia zamknigtego wraz z dwoma podobiektami,

282 obiektami lecznictwa ambulatoryjnego z 21 podobiektami, w tym 235
przychodniami z 16 podobiektami, 25 obiektami laboratoryjnymi z 3 podobiektami,
17 obiektami zaktadéw rehabilitacji z 1 podobiektem, 5 obiektami §wiadczacymi inne
ushugi medyczne wraz z 1 podobiektem,

327 praktykami lekarskimi, w tym 89 indywidualnymi praktykami lekarskimi wraz
z 1 podobiektem, 234 indywidualnymi specjalistycznymi praktykami lekarskimi wraz
z 2 podobiektami, 4 grupowymi praktykami lekarskimi,

14 praktykami pielggniarskimi, w tym 11 indywidualnymi praktykami pielegniarskimi
oraz 3 grupowymi praktykami pielegniarskimi,

41 innymi placowkami §wiadczacymi $wiadczenia zdrowotne wraz z 1 podobiektem,
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Ryc. 18 Kontrole przeprowadzone w 2025 roku w obiektach wykonujgcych dziatalnos¢ lecznicza na
terenie miasta Gliwice.

W placéwkach lecznictwa zamknigetego przeprowadzono ogoétem 10 kontroli, w tym
skontrolowano 4 obiekty szpitalne, 1 zaktad opiekunczo-leczniczy oraz dwa zaktady leczenia
uzaleznien.

W ramach prowadzonego nadzoru biezacego stwierdzono nieprawidlowosci.

Wszczgto postepowanie administracyjne w 1 zakladzie lecznictwa zamknigtego wydano
decyzje administracyjng, ktora nakazywata migdzy innymi:

e Opracowanie i udostgpnienie pracownikom stanowiskowych instrukcji bhp,
e Zapewnienie pracownikom odziezy roboczej,
e Prowadzenie rejestréw prac narazajacych pracownikow na dziatanie szkodliwych
czynnikow biologicznych,
e Prowadzenie szkolen dla pracownikéw majacych kontakt ze szkodliwymi czynnikami
biologicznymi,
e Zapewnienie wlasciwego stanu pomieszczen higieniczno—sanitarnych przeznaczonych
dla personelu,
e Zapewnienie wlasciwego stanu technicznego $cian w korytarzu komunikacji
wewnetrznej na poziomie -1 budynku szpitala,
W  skontrolowanych podmiotach leczniczych stwierdzono prawidtowe postepowanie
z narz¢dziami i materiatami sterylnymi, bielizng czysta i brudng oraz z odpadami
medycznymi zgodnie z wdrozonymi i obowigzujagcymi w zakladzie procedurami.
Dokumentacja
z prowadzonych wewngtrznych kontroli procesow sterylizacji prowadzona jest prawidlowo
1 na biezaco. Zaopatrzenie w sprz¢t jednorazowego uzycia, indywidualne $rodki ochrony
osobistej, preparaty dezynfekcyjne w ilosci i asortymencie pokrywajacym biezace potrzeby
zaktadu.
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W jednym podmiocie leczniczym nastapily zmiany organizacyjne obejmujace mi¢dzy innym
zmiang lokalizacji poszczegdlnych komorek organizacyjnych.

W ramach prowadzonego nadzoru nad dzialalno$cig zespotow i1 komitetow ds. zakazen
szpitalnych stwierdzono, ze prowadzone jest aktywne monitorowanie i rejestracja zakazen
zakladowych oraz drobnoustrojéw alarmowych. Personel medyczny wchodzacy w sktad
zespolu podnosi swoje kwalifikacje w ramach specjalistycznych kursow 1 szkolen
zewnetrznych, prowadzi szkolenia wewnetrzne dla pracownikow poszczegélnych komorek
organizacyjnych zakladu w zakresie zasad, praktyk i1 metod kontroli zakazen zaktadowych
oraz nadzoruje przestrzeganie opracowanych 1 wdrozonych procedur zapewniajacych ochrong
przed zakazeniami.

W dwdch szpitalach funkcjonuja centralne sterylizatornie, ktore posiadaja certyfikat systemu
zarzadzania jako$cig zgodny z norma ISO 9001:2015 w zakresie: §wiadczen dezynfekcji
1 sterylizacji wyrobéw medycznych. Dwa szpitale zlecaja sterylizacj¢ jako ustuge zewnetrzna.
Natomiast 2 szpitale jednego dnia sterylizujg we wlasnym zakresie oraz zlecajg sterylizacje
jako ustuge zewnetrzng.

W placéwkach lecznictwa zamknigtego prowadzone sa prace remontowo-modernizacyjne
zwigzane z poprawa stanu sanitarno — technicznego pomieszczen podmiotow.

Lecznictwo otwarte

W podmiotach leczniczych przeprowadzono 54 kontrole, w tym 13 kontroli w praktykach
zawodowych.

W ramach prowadzonego nadzoru w 2 podmiotach lecznictwa ambulatoryjnego stwierdzono
naruszenie wymagan higieniczno — sanitarnych.

Wszczeto postgpowania administracyjne, wydano 2 decyzje terminowe, ktdre nakazywaty
miedzy innymi:

- Opracowac 1 wdrozy¢ procedury zapobiegania zakazeniom zaktadowym,

- Prowadzi¢ prawidtowa gospodarke odpadami medycznymi (w zakresie selektywnego
zbierania odpadéw medycznych, prawidlowego opisywania pojemnikéw 1 workow
przeznaczonych do gromadzenia odpadoéw, doposazenia miejsca wstgpnego magazynowania
odpadow).

Decyzje administracyjne - w realizacji.

Rozpatrzono dwie interwencje. Pierwsza interwencja dotyczyta braku uprawnien do
prowadzenia dziatalno$ci w ramach podmiotu leczniczego oraz nieprzestrzeganie przepiséw
dotyczacych prowadzonej przez zaktad dzialalno$ci. Interwencje uznano za niezasadna.
Druga interwencja dotyczyla stosowania wielokrotnie sprzetu jednorazowego uzycia
u pacjentow. W trakcie przeprowadzonej kontroli stwierdzono, iz we wskazanej lokalizacji
nie jest prowadzona dzialalno§¢ w ramach podmiotu leczniczego. Kontrola wykazata
niezasadnos$¢ wniesionej interwencji, co zostalo uj¢te w protokole kontroli.
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W 124 podmiotach, w tym 55 praktykach zawodowych sterylizacja prowadzona
jest wylacznie we wlasnym zakresie. 53 podmioty, w tym 35 praktyk zawodowych posiada
podpisang umowe z jednostka $wiadczaca ushlugi w zakresie sterylizacji, natomiast
w pozostatych zaktadach uzywany jest sprzet jednorazowego uzycia.

PPIS w Gliwicach ocenia stan bezpieczenstwa sanitarnego na terenie miasta Gliwic w roku
2025 jako zadawalajacy — nie stwierdzono sytuacji, ktore powodowatyby zagrozenie
epidemiczne.

Analizujac stan sanitarno-higieniczny w nadzorowanych zaktadach leczniczych na terenie
Gliwic w 2025 roku obserwowano systematyczng poprawe stanu sanitarno-technicznego
w placowkach lecznictwa otwartego jak 1 zamknigtego m.in. dokonano przebudowy
1 modernizacji cz¢$ci oddzialdow 1 innych pomieszczen. Ponadto w placowkach lecznictwa
zamknietego dzigki wydanym decyzjom administracyjnym utrzymuje si¢ zadowalajacy stan
sanitarny.

Nadzor sanitarny wymaga nadal wzmozonych dziatah w obrebie obowigzujacych przepisow
prawa, celem zapewnienia bezpieczenstwa mieszkancom miasta Gliwice.
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Ocena w zakresie szczepien ochronnych

W 2025 roku PPIS w Gliwicach na terenie miasta Gliwice prowadzil biezacy nadzor
w 54 punktach szczepien. Realizowano zadania w zakresie przechowywania i dystrybucji
preparatow szczepionkowych stuzacych do przeprowadzania szczepien obowiazkowych
zgodnie z kalendarzem szczepien obowigzujacym w Polsce, sporzadzano ilo$ciowe
zapotrzebowania na preparaty szczepionkowe wraz z harmonogramem dostaw oraz
realizowano sprawozdawczo$¢ z rodzajow, liczby posiadanych szczepionek, numerow
seryjnych oraz termindw waznosci.

W ramach nadzoru biezacego przeprowadzono 19 kontroli sanitarnych oraz 36 kontroli
tematycznych w zwigzku z realizacja ,,Ogdlnopolskiej kontroli kart uodpornienia”, zlecone;j
przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego. Kontrole te dotyczyty analizy kart uodpornienia dzieci
pod katem wykonania obowigzkowych szczepien ochronnych zgodnie z obowigzujacym
w 2025 roku Programem Szczepien Ochronnych (dalej: PSO).

W  zakladach opieki zdrowotnej kontrole sanitarne nie wykazaly nieprawidlowos$ci
w przedmiocie kontroli.

Szczepienia wykonywane sg przez pielggniarki posiadajace kurs kwalifikacyjny w zakresie
szczepien ochronnych. Przed szczepieniem badanie przeprowadza lekarz w punkcie szczepien
1 odnotowuje ten fakt w stosownej dokumentacji pacjenta tj. karcie uodpornienia, ksigzeczce
szczepien, historii choroby. Dokumentacja z realizacji szczepien prowadzona prawidlowo.
Szczepienia wykonywane sa sprzgtem jednorazowego uzytku, ktory przechowywany
jest w sposob prawidlowy i pokrywa biezace zapotrzebowanie zakladu opieki zdrowotne;j.
Wyposazenie punktu szczepien jest zgodne z obowigzujacymi przepisami w tym zakresie.
Po zuzyciu sprzgt jest zabezpieczany i przekazywany do utylizacji firmie, z ktorg zaktad opieki
zdrowotnej zawart stosowng umowe.

Placowki przestrzegaja wymagan dotyczacych zachowania warunkéw tancucha chtodniczego.
Transport szczepionek ze stacji sanitarno-epidemiologicznej odbywa si¢ w termotorbach
z wkladami chlodzacymi. Punkty szczepien wyposazone sag w urzadzenie chtodnicze stuzace
do przechowywania preparatow szczepionkowych doposazone w termometr do pomiaru
temperatury. Wigkszo$¢ punktéw szczepien posiada catlodobowy elektroniczny monitoring
temperatury.

W punktach szczepien wykonuje si¢ rOwniez szczepienia zalecane, niefinansowane z budzetu
panstwa. Koszty zakupu ponosi osoba poddajaca si¢ szczepieniom. W takim wypadku osoba
wykonujaca szczepienie przed podaniem preparatu upewnia si¢, czy szczepionka byla
transportowana z zachowaniem tancucha chlodniczego. Fakt ten odnotowuje si¢
w dokumentacji pacjenta. Osoby przeprowadzajace zalecane szczepienia ochronne, prowadza
dokumentacje z ich wykonania.

W placéwkach wykonujacych szczepienia ochronne opracowane sg i stosowane procedury
w zakresie zapobiegania zakazeniom i chorobom zakaZnym zwigzane z udzielaniem $§wiadczen
zdrowotnych.
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W ramach przestrzegania dobrej praktyki dystrybucyjnej od 2012 r. funkcjonuje Elektroniczny

System Nadzoru nad Dystrybucja Szczepionek, ktory zostat w 2013 r. zmodyfikowany w celu
zapewnienia jednolitego obiegu dokumentacji, dotyczacej realizacji szczepien ochronnych,
usprawnienia obrotu szczepionkami zakupionymi do realizacji PSO w Polsce.

Punkty szczepien sporzadzaja elektronicznie sprawozdania kwartalne:

e 7 ilosci zuzytych szczepionek finansowanych z budzetu panstwa, dystrybuowanych
przez inspekcj¢ sanitarng;
e zilosci przypadkow niewykonania obowigzkowych szczepien ochronnych.

Raz w roku przedktadaja roczne sprawozdanie MZ — 54 ze szczepien ochronnych. Analiza
roczna MZ — 54 uwzglednia stan zaszczepienia przeciwko: chorobom zakaznym dzieci
1 mlodziezy w poszczegdlnych rocznikach, obowigzkowe szczepienia osOb narazonych
W sposob szczegblny oraz szczepienia poekspozycyjne.

W 2025 r. realizowany byt powszechny program szczepien przeciw HPV realizujacy zatozenia
i cele Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020 — 2030 we wszystkich POZ oraz
szkotach, ktore wyrazily che¢ udzialu w ww. programie. PPIS w Gliwicach prowadzi
dystrybucj¢ preparatow szczepionkowych do punktow szczepien w POZ, ktore biorg udziat
w realizacji powyzszego programu.

W  ramach kontroli tematycznych realizowano ogolnopolska kontrole programu
obowigzkowych szczepien ochronnych u dzieci i milodziezy byla ocena realizacji
obowigzkowych szczepien ochronnych u osob, ktore nie ukonczyly 19 roku zycia na podstawie
weryfikacji kart uodpornienia.

Kontrola byta realizowana zar6wno w odniesieniu do osdb, ktére zlozyly deklaracje wyboru
Swiadczeniodawcy udzielajacego $wiadczen z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej, jak
réwniez oséb szczepionych poza gabinetami Podstawowej Opieki Zdrowotnej (dalej: POZ).

Celem ww. kontroli jest zwigkszenie zaufania do szczepien 1 redukcje liczby odmow szczepien
niezwigzanych z przeciwwskazaniami medycznymi oraz cyfryzacji w zakresie realizacji PSO.
Cel kontroli jest niezmiernie wazny ze wzgledu na bezpieczenstwo zdrowotne polskiego
spoteczenstwa oraz krajow sasiadujacych z Polska.

Od 15.10.2024 r. wprowadzono bezptatne szczepienia przeciw krztuscowi dla kobiet w cigzy,
realizowane w ramach podstawowej opieki zdrowotnej.

Zgodnie z PSO na 2025 r. PSSE Gliwice udostepnia preparaty szczepionkowe do realizacji
bezptatnych obowiazkowych szczepien u pacjentow (bez wzgledu na wiek) przed lub po
przeszczepieniu macierzystych komoérek krwiotworczych (HSCT), narzadow migzszowych
oraz anatomiczng lub czynno$ciowg asplenia

Od roku 2021 kontynuowane s3 szczepienia przeciwko zakazeniom wywotanym przez
rotawirusy u dzieci urodzonych od 01.01.2021 r. Uodporniono 71,52 % dzieci z rocznika 2025,
natomiast z rocznika 2024 szczepienia wykonano w 88,78 %.

W 2025 roku kontynuowano dawke przypominajaca szczepionki skojarzonej przeciw odrze,
swince 1 rézyczce w 6 roku zycia, w celu zapewnienia ochrony dzieci przed rozpoczeciem
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nauki. Przeniesienie dawki przypominajacej z 10 r.z. na 6 r.z. uzasadnione jest sytuacja
epidemiologiczng odry w Europie.

Wykonawstwo szczepien u dzieci do 2 roku zycia objetych opieka poradni dziecigcych
na terenie miasta Gliwice utrzymuje si¢ na tym samym poziomie w stosunku do roku
poprzedniego. Szczepienie dzieci w 6 roku zycia przeciwko blonicy, tezcowi i1 krztu§cowi
wykonano w 51,57% tj. 0 4,27 % wigcej w porownaniu do roku ubieglego, szczepienie p/wzw
B w 2 roku zycia ulegto spadkowi. Szczepienie dzieci przeciwko odrze, §wince i rozyczce w
13 miesigcu zycia wzrosto o 0,27% do roku ubiegtego [ryc.19].

W 2025 roku liczba rodzicow kwestionujacych zasadno$¢ stosowania szczepien ochronnych
u dzieci byta podobna w stosunku do roku ubiegtego. Zauwazalny jest wplyw duzej aktywnosci
ruchow antyszczepionkowych. Czg$¢ z rodzicow wyraza obawy odnosnie do przeprowadzania
duzej ilosci szczepien obowigzkowych u dzieci do 2 roku zycia. Wérdd przyczyn uchylania
si¢ od szczepien wymienia si¢ lek zwigzany z wystgpieniem w przesziosci u 0sob z rodziny
niepozadanego odczynu poszczepiennego, ogdlny spadek zaufania do szczepien ochronnych,
wplyw maja rowniez emocje niepewnos¢ 1 strach przez szczepieniem.
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Ryc. 19 Wykonawstwo szczepien u dzieci do 7 roku zycia w 2024 r. 1 2025 r.

Szczepienie dzieci w 6 roku zycia przeciwko odrze, §wince 1 rozyczce wykonano
w 52,20% tj. 0 4,97 % wigcej w porownaniu do roku ubieglego. Natomiast w 10 roku Zycia
szczepienie przeciwko odrze, swince 1 rozyczce wzrosto o 1,46 %. Szczepienie skojarzone
p/blonicy, t¢zcowi i1 krztuscowi w 14 roku zycia wykonano w 52,37 %, co stanowi wzrost w
stosunku do roku ubiegtego o 3,62 %. W 2025 roku szczepienie p/blonicy i tezcowi w 19 roku
zycia zmalato w stosunku do roku ubiegtego — 3,53 % [ryc.20].
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Ryc. 20 Wykonawstwo szczepien u dzieci i mtodziezy do 19 roku zycia w 2024 1. 12025 1.

W 2025 roku uodporniono p/gruzlicy 96,30 % noworodkow.

Kontynuowano szczepienia p /wzw B pracownikow stuzby zdrowia, 0sob z otoczenia nosicieli
HBYV, o0s6b z przewleklym zakazeniem HCV, oséb dializowanych.

Oproécz szczepien obowigzkowych przeprowadzano szczepienia profilaktyczne o charakterze
zalecanym, co w przyczynito si¢ do zwiekszenia odpornosci populacji.

Na terenie miasta Gliwice w Poradni Chordb Zakaznych prowadzone sa szczepienia
p/wsciekliznie 0so6b po ekspozycji. W 2025 roku uodporniono po narazeniu 136 0sob.

Poekspozycyjnie podano szczepionke p/tezcowi 3674 osobom.
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Ryc. 21 Zgltoszenia NOP w latach 2022 - 2025 na terenie miasta Gliwice z podziatlem na pte¢
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PPIS w Gliwicach powiatowy rejestr zgloszen Niepozadanych Odczyndéw Poszczepiennych
(dalej: NOP), ktore zgtaszane sg poprzez systemy elektroniczne.

W 2025 roku do PPIS w Gliwicach z terenu miasta Gliwice zgtoszono ogétem 13 przypadkoéw
NOP, wszystkie o charakterze fagodnym. Wsrdd zgloszonych odczyndéw, zadna osoba nie byta
hospitalizowana w zwiazku z wystapieniem odczynu poszczepiennego. Zaden NOP nie nastapit
w wyniku nieprawidlowego przechowywania lub btednego podania szczepionki.

W poréwnaniu do roku ubiegtego, ilo$¢ zgtoszonych NOP ulegta zmniejszeniu.

ok | Mo | oy | o | e | poviny |y | 0507
2022 0 0 3 0 ! 2 6
2023 0 0 2 0 ! 4 7
2024 0 1 6 0 ! 6 14
2025 0 1 3 0 ! 8 13

Tab. 22 Zgtoszenia NOP w latach 2022 - 2025 na terenie miasta Gliwice z podzialem na pte¢ i klasyfikacje
odczynu.

W 2025 roku PPIS w Gliwicach prowadzit dystrybucje szczepionek przeciw COVID-19.
Szczepionki byty wydawane do punktéw aptecznych oraz do punktow szczepien znajdujacych
si¢ w poradniach POZ. Lacznie od wrzesnia 2025 roku do grudnia 2025 roku wydano 4830
preparatow szczepionkowych.
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OCENA STANU SANITARNO-HIGIENICZNEGO
W ZAKLADACH PRACY NA TERENIE miasta GLIWICE
za 2025 rok

Czlowiek poddany jest ciaglemu dzialaniu czynnikow o réznym charakterze i pochodzeniu, nie
zawsze korzystnych dla jego zdrowia. CzynnoS$ci zwigzane z wykonywaniem okreslonej pracy
moga wplywaé na powstanie zagrozen w Srodowisku pracy. Higiena Pracy i Nadzoru nad
Chemikaliami powstaje i rozwija si¢ w celu ochrony zdrowia i dobrego samopoczucia czlowieka
podczas wykonywanej pracy.

Podstawowym zadaniem PPIS w Gliwicach w zakresie Higieny Pracy i Nadzoru nad Chemikaliami
jest rozpoznawanie zagrozen zdrowotnych w srodowisku pracy. PPIS w Gliwicach sprawuje nadzor
nad bezpieczenstwem 1 higieng pracy na stanowiskach pracy w nadzorowanych zaktadach,
wprowadzaniem do obrotu substancji chemicznych i ich mieszanin w tym produktow biobojczych,
detergentow, prekursorow narkotykow kategorii 2 1 3, a takze produktoéw kosmetycznych 1 srodkow
zastepczych.

Na terenie miasta Gliwice nadzorem sanitarnym objetych jest 490 zakladow pracy réznych branz,
w ktorych zatrudnionych jest 50779 pracownikow.

W 2025 r. w trakcie kontroli dokonano oceny warunkéw pracy lub nadzorowano wprowadzanie do
obrotu w 230 zaktadach, zatrudniajacych 16780 pracownikéw. Prowadzono réwnoczesnie szeroko
zakrojong profilaktyke zdrowotng poprzez udzielanie porad i przekazywanie informacji w zakresie
zapobiegania 1 eliminowania wplywu czynnikow fizycznych, chemicznych, biologicznych,
o dzialaniu rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym na zdrowie pracownika.

Przeprowadzono kontrole m.in. w zakresie:

L.p. Zakres kontroli Liczba kontroli Decyzje

Kontrole w zakresie oceny warunkow
1. | bezpieczenstwa 1 higieny pracy na 53 45
stanowiskach pracy

Kontrole w zakresie substancji

2. . . . : 88 12
chemicznych i ich mieszanin.
Kontrole w zakresie szkodliwych

3. | czynnikow biologicznych 11 2
Kontrole w zakresie substancji
chemicznych, ich mieszanin, czynnikoéw

N lub proceséw technologicznych o 31 15

dziataniu rakotworczym, mutagennym
Lub rerotoksycznym w srodowisku

pracy
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L.p. | Zakres kontroli Liczba kontroli Decyzje

Kontrole w zakresie bezpieczenstwa i

5 higieny pracy przy zabezpieczaniu 7 0

" | i usuwaniu wyroboéw zawierajacych

azbest
Kontrole, dot. prekursoréw narkotykow 20 (decyzji
(substancji sklasyfikowanych) kategorii 14 zezwalajacych na

6. | 213 w zakresie handlu z panstwami wywoz prekursoréw
trzecimi narkotykéw do

krajow trzecich)

. Kontrole w zwiazku z prosba 5 1
o0 interwencje
Kontrole w zakresie realizacji wymogow
w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny

9. | pracy przy pracach zwigzanych z 9 5
narazeniem na hatas i drgania
mechaniczne.
Kontrole w ramach realizacji wymogdéw

0 |V zakresie bezpieczenstwa 1 higieny 2 5
pracy zwigzanej z wystepowaniem w
miejscu pracy czynnikow chemicznych

Tab.21 Zestawienie przeprowadzonych kontroli

W 2025 r. przeprowadzono 53 kontrole w zakresie oceny warunkéw bezpieczenstwa i higieny pracy
na stanowiskach pracy, na ktére wydano 45 decyzji administracyjnych.

Udzial procentowy najcze$ciej stwierdzanych nieprawidlowosci obrazuje ryc.1 (34% niewlasciwy
stan pomieszczen higieniczno- sanitarnych, 8 % niewtasciwy stan pomieszczen pracy, 7 % brak lub
nieprawidlowa ocena ryzyka zawodowego, 6 % brak aktualnych pomiaréw srodowiskowych, 4 %
przekroczenie najwyzszych dopuszczalnych st¢zen i natezen czynnikoéw szkodliwych, 15%
nieprawidtowosci w zakresie substancji chemicznych, 26% nieprawidlowosci w zakresie czynnikéw
rakotworczych i reprotoksycznych).

W celu eliminacji stwierdzonych uchybien wydano 45 decyzji administracyjnych, strony obcigzono
kosztami prowadzonych czynno$ci wydajac 57 decyzji platniczych.

Substancje chemiczne i ich mieszaniny

PPIS w Gliwicach prowadzi nadzor nad udost¢gpnianiem na rynku substancji chemicznych i ich
mieszanin, w tym produktow biobdjczych oraz detergentow.
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Udostepnianie na rynku substancji chemicznych i1 ich mieszanin jest $cisle regulowane przepisami
krajowymi oraz przepisami obowigzujacymi w calej Unii Europejskie;.

H Niewtasciwy stan pomieszczen
higieniczno-sanitarnych

H Niewtasciwy stan pomieszczen pracy

M Brak lub nieprawidtowa ocena ryzyka
zawodowego

Brak aktualnych pomiaréw
srodowiskowych

B Przekroczenie najwyzszych
dopuszczalnych stezen i natezen
czynnikéw szkodliwych

H Nieprawidtowsci w zakresie substancji
chemicznych

B Nieprawidtowsci w zakresie czynnikow
rakotworczych i reprotoksycznych

Ryc.1 Nieprawidtowos$ci w zakresie oceny warunkow bezpieczenstwa i higieny pracy

Kazda substancja chemiczna lub mieszanina, ktéra zostala sklasyfikowana jako stwarzajgca
zagrozenie dla zdrowia lub srodowiska naturalnego, musi zosta¢ odpowiednio opisana i oznakowana,
tak aby odbiorca miat Swiadomos¢ istniejacego zagrozenia.

Na terenie miasta Gliwice pod nadzorem PPIS w Gliwicach znajduje si¢ 85 obiektow, w ktorych do
obrotu wprowadzane sg substancje chemiczne i ich mieszaniny, sklasyfikowane jako stwarzajace
zagrozenie, 9 producentow mieszanin niebezpiecznych oraz 249 zakladéw pracy, w ktorych
zagrazajace zdrowiu produkty sg stosowane w dziatalnos$ci zawodowe;.

W ramach podejmowanych dziatan, PPIS w Gliwicach przeprowadzil na terenie Gliwic 22 kontrole
u dystrybutoréw substancji chemicznych 1 ich mieszanin, podczas ktérych weryfikacji poddano
etykiety udostgpnianych na rynku artykuléw oraz ich karty charakterystyki — dokumenty opisujace
m.in. warunki bezpiecznego stosowania produktu w dziatalnosci zawodowe;.

Kontrole przeprowadzane sa przewaznie w podmiotach, ktére prowadza sprzedaz w sklepach
stacjonarnych, jednak zdarzaja si¢ przypadki, gdy podejmowane czynnosci dotycza sprzedazy za
posrednictwem platform internetowych.
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W zwiazku ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami wydano 3 decyzje administracyjne, nakazujace
sporzadzenie kart charakterystyki, zgodnych z obowigzujacymi przepisami, a takze zapewnienie
wlasciwego oznakowania udostgpnianych na rynku artykutoéw.

Organy PI $cisle wspolpracuja, z organami Inspekcji Handlowej aby zapewnié, ze udostgpniane na
rynku produkty b¢da bezpieczne dla konsumentow.

W zwigzku z informacjami, przekazywanymi przez Inspektorow Inspekcji Handlowej 1 na podstawie
badan, wykonanych przez Laboratorium Urzedu Ochrony Konkurencji i Konsumentow
w Lodzi przeprowadzono 3 kontrole, dot. udostepniania na rynku ceraty, w ktérej stwierdzono
przekroczenie st¢zenia ftalanow. Przeprowadzone czynnosci nie wykazaty, aby w ktoéryms$
z obiektow sprzedawano zakwestionowane przez Inspekcje Handlowa wyroby.

Produkty biobdjcze
Kolejnym waznym zagadnieniem, istotnie wplywajacym na zdrowie i zycie ludzi, a ktére podlega
nadzorowi PPIS w Gliwicach, jest wprowadzanie do obrotu oraz stosowanie w dziatalno$ci
zawodowej produktow biobdjczych.

Produkt biobdjczy oznacza substancj¢ lub mieszanine, sktadajaca si¢ z jednej lub kilku substancji
czynnych, ktorej przeznaczeniem jest niszczenie, odstraszanie, unieszkodliwianie organizméw
szkodliwych, zapobieganie ich dzialaniu lub zwalczanie ich w jakikolwiek sposdb inny niz dziatanie
czysto fizyczne lub mechaniczne. Za produkt biobojczy uznaje si¢ tez poddany dziataniu produktow
biobdjczych wyréb (artykul, o ktérego roli decyduje ksztatt, a nie skltad chemiczny),
o podstawowej funkcji biobdjcze;.

Obrot produktami biobojczymi podlega $cistym restrykcjom, a na rynku krajowym moga by¢
udostepniane jedynie srodki, na ktorych obrot zostalo wydane specjalne pozwolenie.

Kontrole w powyzszym zakresie prowadzone sg zaréwno u dystrybutorow produktow
biobojczych jak i w podmiotach stosujacych przedmiotowe artykuty. Pracownicy Inspekcji
sprawdzaja czy na udostepnianie danego produktu biobojczego zostalo wydane stosowne
pozwolenie, czy jest on stosowany zgodnie z warunkami obowigzujacego pozwolenia, a takze czy
oznakowanie tego $rodka spelnia okreslone przepisami wymogi.

Na terenie Gliwic znajduje si¢ 50 obiektow objetych nadzorem PPIS w Gliwicach, w ktorych do
obrotu wprowadzane sa produkty biobdjcze w tym 3 podmioty zobowigzane do uzyskania
stosownego pozwolenia na obrét wytwarzanymi produktami biobdjczymi.

W 2024 roku zakonczyl si¢ unijny program systematycznej oceny wielu istniejacych substancji
czynnych w produktach biobojczych. Procedury oceny substancji biobdjczych przedtuzono do 2030
r, jednak w dniu 31.12.2024 r. wygasato wiele pozwolen na obro6t produktami biob6jczymi na terenie
Polski. Data graniczna 31.12.2024 r. spowodowata, ze w roku 2025 w obrocie pozostaty produkty,
posiadajgce aktualng dat¢ przydatnosci do uzycia, podczas gdy wygasto pozwolenie na ich
wprowadzanie do obrotu.

W ramach nadzoru nad wprowadzanymi na terenie Gliwic produktami biobdjczymi, przeprowadzono
18 kontroli u dystrybutoréw produktow biobdjczych.
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W zwigzku ze stwierdzeniem udost¢pniania na rynku produktow bez stosownego pozwolenia,
wydano decyzje administracyjne, nakazujace w terminie natychmiastowym wycofanie z obrotu 5
srodkow.

W ramach realizacji zadan, wskazanych w wytycznych Gltéwnego Inspektora Sanitarnego,

w roku 2025 r. szczegdlnym nadzorem objeto udostepniajacych na rynku:

— produkty biobdjcze, przeznaczone wylacznie dla uzytkownikdéw profesjonalnych (w tym zakresie
przeprowadzono na terenie Gliwic 3 kontrole),

— produkty biobojcze, przeznaczone do konserwacji drewna oraz materialdow budowlanych (w tym
zakresie przeprowadzono na terenie Gliwic 7 kontroli, z obrotu wycofano 5 produktow ze wzgledu
na brak pozwolenia na ich obrot),

— produkty biobojcze, stosowane w higienie weterynaryjnej (w tym zakresie przeprowadzono na
terenie Gliwic 5 kontroli).

W ramach wspoélpracy z jednostka Strazy Miejskiej w Gliwicach, na podstawie zgloszenia,
przekazanego przez funkcjonariuszy, przeprowadzono kontrole interwencyjna, ktérej powodem byt
niewlasciwy sposob zastosowania Srodka do zwalczania gryzoni.

Na skutek podjetych wspodlnie dzialan, niewlasciwie zabezpieczony produkt zostat usunigty
z rejonu, w ktorym mogt stanowi¢ zagrozenie dla ludzi oraz zwierzat. W trakcie prowadzonych
czynnosci, osobe, ktora w niewtasciwy sposob uzyta srodka, pouczono, ze kazdy produkt biobojczy
nalezy stosowa¢ zgodnie z zaleceniami producenta, szczegélnie, gdy jest on dedykowany dla
uzytkownikoéw profesjonalnych.

Detergenty

PPIS w Gliwicach monitoruje réwniez udostepnianie na rynku produktow, okreslanych jako
detergenty.
Zgodnie z rozporzadzeniem (WE) nr 648/2004 w sprawie detergentow, "detergent" oznacza
jakakolwiek substancje lub mieszaning zawierajacy mydto i/lub inne substancje powierzchniowo
czynne przeznaczong do procesOw prania, mycia i czyszczenia. Detergenty moga mie¢ r6zng postaé
(ptyn, proszek, pasta, kostka, wypraska, ksztattka itp.) i wprowadzane sg do obrotu w celu uzywania
ich w gospodarstwie domowym, obiektach uzytecznos$ci publicznej lub do celow przemystowych.
Kontrola w powyzszym zakresie obejmuje m.in. takie zagadnienia, jak:
— prawidtowy zakres informacji umieszczanych na etykiecie,
— dostepnos¢ arkusza danych sktadnikow, ktory powinien by¢ sporzadzony do wgladu dla personelu

medycznego,
— dostgpnos¢ na stronie internetowej wykazu sktadnikow produktéw, dla ktorych nie sporzadzono

arkuszy danych technicznych lub kart charakterystyki.

W ramach oceny spetienia wymogow rozporzadzenia (WE) nr 648/2004 przeprowadzono

4 kontrole, ktore nie wykazaty nieprawidlowosci.

Prekursory
PPIS w Gliwicach prowadzi tez monitoring obrotu okres§lonymi substancjami chemicznymi, ktore
moga by¢ wykorzystane do nielegalnego wytwarzania $rodkéw odurzajacych 1 substancji
psychotropowych.
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Prowadzone kontrole dotycza handlu pomigedzy Wspolnota a panstwami trzecimi. PPIS w Gliwicach
réwniez kontroluje, czy krajowy obrét prekursorami narkotykéw odbywa si¢ w ramach legalnego
zastosowania (takiego jak np. wytwarzanie tworzyw sztucznych, produktow farmaceutycznych,
kosmetykow, perfum, detergentéw lub srodkéw aromatyzujacych).

W 2025 roku wydano 17 zezwolen na wywoéz substancji, sklasyfikowanych w kategoriach 2 1 3, do
okreslonych krajow spoza Unii Europejskiej (tzw. krajow trzecich): Turcji, Czarnogory
oraz Singapuru.

9 kontroli przeprowadzono w zakresie obrotu wewngtrzwspolnotowego prekursorami narkotykow
kategorii 2 1 3. Podczas kontroli tych nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Co roku, podmioty stosujace w dziatalnosci substancje chemiczne, zaklasyfikowane jako prekursory
narkotykow oraz zaklady handlujace nimi, przesytaja do PPIS w Gliwicach w wersji elektronicznej
sprawozdanie, dotyczace ilosci tych substancji, sprzedanych w danym roku w ramach obrotu
wewnatrzwspolnotowego, eksportu, a takze ilosci surowcdw, zuzytych w ramach prowadzonej
dzialalnosci.

Ponadto, w zwigzku z pismem Biura do spraw Substancji Chemicznych, dot. toczacego sie¢
postepowania w sprawie udzielenia zezwolenia na prowadzenie dziatalnosci w zakresie
wprowadzenia do obrotu nowych substancji psychoaktywnych, PPIS w Gliwicach przeprowadzit
1 kontrolg, majaca na celu weryfikacj¢ informacji, przedtozonych przez przedsigbiorcéw do Biura.
Kontrola nie wykazata nieprawidtowosci.

Produkty kosmetyczne
Udostepnianie na rynku produktow kosmetycznych regulowane jest przepisami krajowymi oraz
unijnymi.
Nadzoér Inspekcji Sanitarnej w zakresie produktow kosmetycznych polega na kontroli producentéw
1 dystrybutoréw produktéw kosmetycznych.
Zakres kontroli w powyzszym temacie rdzni si¢ w zaleznosci od roli podmiotu w fancuchu dostaw.
W roku 2025 na terenie Gliwic przeprowadzono 22 kontrole (6 kontroli u 0s6b odpowiedzialnych za
wprowadzanie do obrotu produktow kosmetycznych, 12 kontroli u dystrybutoréw oraz 2 kontrole
u 0s0b stosujacych), w wyniku ktérych wydano 1 decyzje, nakazujaca w terminie natychmiastowym
wycofanie z obrotu kwestionowanych produktow.

Stwierdzone podczas podejmowanych dziatah nieprawidlowosci, dotyczyly niewlasciwego
oznakowania udoste¢pnianych na rynku kosmetykow.

W roku 2025 r. wprowadzono zakaz udost¢pniania na rynku produktow do paznokci, zawierajacych
szkodliwy sktadnik TPO.

Poniewaz ograniczenie dotyczylo branzy ,,.Beauty”, wzbudzito wiele emocji i obaw.

Podczas prowadzonych kontroli nie stwierdzono, aby ktérys z dystrybutorow posiadat
w ofercie artykuly do stylizacji paznokci, zawierajacych w skladzie TPO, gdyz wytwoércy
kosmetykow, wiedzac o planowanych obostrzeniach, juz wcze$niej dokonali zmian w recepturach
oferowanych produktow.

Zgodnie z planem poboru préb kosmetykéw na 2025 r., ustalonym przez Slaskiego Panstwowego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego, pobrano 2 probki produktéw kosmetycznych (pasta do
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zebow oraz zel do zebow dla dzieci bez fluoru oraz krem ochronny dla dzieci) w kierunku
zanieczyszczen mikrobiologicznych, a takze pod katem zawarto$ci substancji chemicznych. Probki
zostaty przekazane do badania do Oddzialu Laboratoryjnego Sekcji Badah Zywnoséci Zywienia
1 Przedmiotow Uzytku PSSE w Czestochowie.

Przeprowadzone badania nie wykazaty nieprawidlowosci
Czynniki biologiczne

Szkodliwe czynniki biologiczne sa to mikro- 1 makroorganizmy ktore oddziatuja negatywnie na

organizm czlowieka w procesie pracy i moga by¢ przyczyna chordb zawodowych. Grupy zawodowe

o najwiekszym ryzyku narazenia na szkodliwe czynniki biologiczne w §rodowisku pracy to:

— pracownicy stuzby zdrowia i laboratoriow,

— weterynarze,

— pracownicy rolnictwa i le$nictwa,

— pracownicy zatrudnieni przy zbieraniu i przetwarzaniu odpadéw i oczyszczaniu $ciekow,

— pracownicy przemystu biotechnologicznego,

— pracownicy w zaktadach produkujacych zywnos¢,

— pracownicy zatrudnieni przy pracach, w ktérych dochodzi do kontaktu ze zwierzetami lub
produktami pochodzenia zwierzecego,

— inne grupy zawodowe, np. niektore dzialy przemyshu widkienniczego, metalurgicznego,
gornictwa, bibliotekarze itp.

Przepisy nie nakladajg na pracodawce obowigzku prowadzenia pomiaréw $rodowiska pracy
pod katem wystepowania szkodliwych czynnikow biologicznych. Obowigzkiem pracodawcy jest
natomiast uwzglednienie wystgpowania szkodliwych czynnikow biologicznych w ocenie ryzyka
zawodowego. Dokonanie oceny ryzyka zawodowego pozwala na zastosowanie odpowiednich
srodkéw zapobiegawczych.

Ocena ryzyka powinna by¢ aktualizowana w szczego6lnosci w przypadku:

— zmiany warunkow pracy, ktore mogg prowadzi¢ do zwigkszonego zagrozenia dla zatrudnionych
pracownikow,

— skazenia §rodowiska pracy w wyniku awarii z udzialem czynnika biologicznego,

— wystgpienia infekcji lub choroby u pracownikow, ktora moze mie¢ zwigzek z czynno$ciami
wykonywanymi w warunkach wyst¢powania czynnikow biologicznych.

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 kwietnia 2005 r. w sprawie szkodliwych czynnikéw

biologicznych naktada na pracodawcéw szereg obowigzkow, m.in.:

— prowadzenia rejestru prac narazajagcych pracownikéw na dziatanie szkodliwego czynnika
biologicznego zakwalifikowanego do grupy 3 lub 4 zagrozenia, w formie elektronicznej lub ksiegi
rejestrowe;,

— prowadzenia rejestru pracownikow narazonych na dziatanie szkodliwych czynnikéw
biologicznych zakwalifikowanych do grupy 3 lub 4 zagrozenia, w formie elektronicznej lub ksiegi
rejestrowe;,
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— zapewnienia pracownikom systematycznych szkolen,

— stosowania procedur bezpiecznego postgpowania ze szkodliwymi czynnikami biologicznymi,

— ograniczenia liczby pracownikOw narazonych lub potencjalnie narazonych na dziatanie
szkodliwego czynnika biologicznego,

— zapewnienia warunkow bezpiecznego zbierania, przechowywania oraz usuwania odpadow przez
pracownikow, z zastosowaniem bezpiecznych i oznakowanych pojemnikow,

— zapewnienia pracownikom srodkéw ochrony zbiorowej lub w przypadku, gdy w inny sposéb nie
mozna unikng¢ narazenia, $rodki ochrony indywidualnej, odpowiednie do rodzaju i poziomu
narazenia,

— sporzadzenia planu postgpowania na wypadek awarii z udzialem szkodliwego czynnika
biologicznego zakwalifikowanego do grupy 3 lub 4 zagrozenia,

— informowania wtasciwego terenowo panstwowego inspektora sanitarnego o uzyciu szkodliwego
czynnika biologicznego zakwalifikowanego do 2-4 grupy zagrozenia w celach naukowo-
badawczych, diagnostycznych lub przemystowych.

W 2025 r. PPIS w Gliwicach przeprowadzitl 11 kontroli w zakresie szkodliwych czynnikow
biologicznych. Kontroli poddano m.in. miyny, pralnie, zaklady $wiadczace ustugi w zakresie
utrzymania czystosci, urzedy pocztowe oraz firmy produkcyjne $wiadczace ustugi dla klientow
zewnetrznych.

W skontrolowanych zaktadach stwierdzono 2 nieprawidlowo$ci zwigzane z brakiem oceny ryzyka
zawodowego w zwigzku ze szkodliwymi czynnikami biologicznymi.

Na stwierdzone uchybienia zostaly wydane 2 decyzje administracyjne z czego jedna zostata
wydana na podstawie stwierdzonych nieprawidlowosci w 2024 r.

Czynniki rakotworcze

Czynniki rakotworcze (kancerogeny) sg to liczne, rozpowszechnione w srodowisku czynniki fizyczne
i chemiczne, powodujace wzrost zapadalnosci 1 umieralnosci na choroby nowotworowe
u 0s0b narazonych na te czynniki. Temat czynnikdw rakotworczych ze wzgledu na charakter skutkéw
zdrowotnych jest realizowany przez Inspekcje Sanitarng w sposob ciggly w ramach sprawowanego
nadzoru nad warunkami pracy. Szczego6lny nacisk ktadzie si¢ na czynniki o dziataniu rakotworczym,
mutagennym lub reprotoksycznym wystepujace w srodowisku pracy.

Pracodawca zatrudniajacy pracownikow w warunkach narazenia na dzialanie substancji
chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub procesoOw technologicznych o dziataniu
rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym obowigzany jest m.in. do:

— prowadzenia badan i pomiardw, zgodnie z czestotliwos$cia okre§long w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 2 lutego 2011 r. w sprawie badan i pomiarow czynnikow szkodliwych dla zdrowia
w Srodowisku pracy (Dz. U. z 2025 1. poz. 949),

— prowadzenia rejestru prac, ktorych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania
w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dzialaniu rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym,

— prowadzenia rejestru pracownikéw narazonych na dzialanie substancji chemicznych, ich
mieszanin, czynnikéw lub procesow technologicznych o dziataniu rakotwérczym, mutagennym
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lub reprotoksycznym - przechowywania rejestru pracownikéw przez okres 40 lat po ustaniu
narazenia, a w przypadku likwidacji zaktadu pracy — przekazanie wlasciwemu panstwowemu
wojewodzkiemu inspektorowi sanitarnemu,

informowania pracownikdéw o opakowaniu, zbiorniku i instalacji zawierajacej substancje
chemiczna, mieszaning lub czynnik o dziataniu rakotwérczym, mutagennym lub reprotoksycznym
a takze o wymaganiach dotyczacych oznakowania i znakach ostrzegawczych,

zapewnienia udziatu pracownikéw lub ich przedstawicieli w projektowaniu i realizacji dziatan
zapobiegajacych narazeniu na dziatanie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow
lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym
ograniczajacych poziom tego narazenia,

przeprowadzaniu okresowych szkolen pracownikow,

przekazywaniu wilasciwemu panstwowemu wojewodzkiemu inspektorowi sanitarnemu
niezwlocznie po rozpoczeciu dziatalnosci oraz corocznie do dnia 15 stycznia informacji
o substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub procesach technologicznych
o dzialaniu rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym,

informowaniu na biezgco pracownikéw i ich przedstawicieli o narazeniu na dzialanie substancji
chemicznych, ich mieszanin, czynnikdw lub proceséw technologicznych o dzialaniu
rakotwérczym, mutagennym lub reprotoksycznym, a w przypadkach narazenia powstatego
w wyniku awarii 1 innych zaktocen procesu technologicznego lub w wyniku podejmowanych prac
remontowych, konserwacyjnych i w innych okoliczno$ciach — o przyczynach powstatego
narazenia oraz o srodkach zapobiegawczych, jakie juz zostaty lub beda podjete w celu poprawy
sytuacji.

W 2025 r. PPIS w Gliwicach przeprowadzil 31 kontroli w zakresie czynnikow rakotworczych,

w wyniku stwierdzonych podczas kontroli nieprawidtowosci wydano 15 decyzji administracyjnych

z podanym terminem realizacji.

Stwierdzone nieprawidlowosci dotyczyty:

braku przekazania Slaskiemu Panstwowemu Wojewodzkiemu Inspektorowi Sanitarnemu
informacji o narazeniu pracownikOw na substancje chemiczne, ich mieszaniny, czynniki
lub procesy technologiczne o dziataniu rakotworczym, mutagennym lub reprotokstycznym,
braku rejestru prac, ktérych wykonywanie powoduje koniecznos¢ pozostawania w kontakcie
z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami technologicznymi
o dziataniu rakotwérczym, mutagennym lub reprotoksycznym,

braku rejestru pracownikéw narazonych na dzialanie substancji chemicznych, ich mieszanin,
czynnikow lub procesoOw technologicznych o dzialaniu rakotwoérczym, mutagennym lub
reprotoksycznym,

braku szkolen pracownikéw w zakresie ryzyka dla zdrowia, wynikajacego z narazenia na procesy
technologiczne o dzialaniu rakotworczym, mutagennym lub neurotoksycznymi dodatkowego
ryzyka wynikajacego z palenia tytoniu oraz $rodkéw ostrozno$ci, ktore powinny byc
podejmowane w celu ograniczenia narazenia

braku poinformowania pracownikow, przed powierzeniem pracy z substancjami chemicznymi, ich
mieszaninami lub procesami technologicznymi o dziataniu rakotworczym, mutagennym lub
reprotoksycznym, w przypadku ktorych ustalono warto§¢ dopuszczalnego stezenia okreslonych
substancji w materiale biologicznym, o konieczno$ci przeprowadzania kontroli
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— braku pomiaréw czynnikdw rakotwoérczych na stanowiskach pracy

RADON

Radon i produkty jego rozpadu przez Migdzynarodowa Agencj¢ Badan nad Rakiem jest uznawany
za czynnik rakotworczy klasy 1.

Radon jest gazem promieniotworczym powszechnie wystepujacym w naturalnym $rodowisku:
w podlozu gruntowym, wodzie i powietrzu. Powstaje w wyniku promieniotworczego rozpadu radu,
ktory tworzy si¢ w wyniku rozpadu uranu. Jako gaz moze tatwo si¢ przemieszczac.

W zamknigtych zle wietrzonych pomieszczeniach, do ktorych przedostaje si¢ z podtoza gruntowego,
jego poziom rosnie, co moze prowadzi¢ do negatywnych skutkéw zdrowotnych. Ryzyko narazenia
na radon moze wystapi¢ m.in. w miejscu zamieszkania, miejscu pracy.

Radon dostaje si¢ do organizmu czlowieka glownie wraz z wdychanym powietrzem atmosferycznym.
Wdychana dawka tego pierwiastka zalezy migdzy innymi od jego stezenia w powietrzu, cze¢stosci
oddechéw, wentylacji ptuc, gtebokosci wniknigcia do pluc promieniotworczych czastek.

Stezenie radonu mierzy si¢ jako ilo$¢ promieniotworczego radonu na kazdy metr szeScienny
powietrza (w bekerelach na metr sze$cienny Bg/m?). Zgodnie z migdzynarodowymi wytycznymi
poziom radonu powinien zosta¢ obnizony, jesli przekracza 100-300 Bq/m?.

Prawo atomowe zobowigzuje kierownikow jednostek wykonujacych dziatalnos¢, w ktorej wystepuja

miejsca pracy:

— zlokalizowane wewnatrz pomieszczen na poziomie parteru lub piwnicy na terenach, na ktorych
Srednioroczne st¢zenie promieniotworcze radonu w powietrzu w znacznej liczbie budynkéw moze
przekroczy¢ poziom odniesienia,

— pod ziemia,

— zwigzane z uzdatnianiem wod podziemnych na terenach, na ktérych srednioroczne stezenie
promieniotworcze radonu w powietrzu w znacznej liczbie budynkéw moze przekroczy¢ poziom
odniesienia,

do zlecenia w tych miejscach pracy pomiarow stezenia radonu lub stgzenia energii potencjalnej alfa

krotkozyciowych produktow rozpadu radonu.

Na terenie nadzorowanym przez PPIS w Gliwicach znajduje si¢ 1 podmiot, w ktérym wystepuja
miejsca pracy pod ziemig.

W celu okreslenia staniu zagrozenia radiacyjnego naturalnymi substancjami promieniotworczymi
w wyrobiskach i pomieszczeniach dotu kopalni wykonywane sg pomiary:

— stezenia energii potencjalnej alfa krotkozyciowych produktéw rozpadu radonu,

— ekspozycji na zewnetrzne promieniowanie gamma,

— sumarycznego stezenia izotopéw radu Ra-226 1 Ra-228 w wodach kopalnianych.

Podczas przeprowadzanych kontroli sanitarnych w zaktadach informowano o trwajacej kampanii
majacej na celu zwigkszenie wiedzy pracodawcoOw na temat ryzyka zwigzanego z wystgpowaniem
radonu w naszym otoczeniu.

Nadzoér nad bezpieczenstwem sanitarnym w zaktadach pracy Strona 10 z 13



AZBEST

Azbest ze wzgledu na swoje unikalne wlasciwosci takie jak niepalno$é¢, odpornos¢ na wszelkiego
rodzaju chemikalia, wode morska, wytrzymatos¢ na rozcigganie i zgniatanie, a takze mozliwos¢
przedzenia stosowny byl w wielu technologiach, zar6wno w przemysle jak i do wyrobdéw uzytku
powszechnego. Szczegodlne zastosowanie znalazly wyroby azbestowo — cementowe w budownictwie.

Rakotworczos¢ azbestu zostata ostatecznie udokumentowana i powszechnie uznana dopiero w latach
80-tych ubieglego wieku. Szacuje si¢, ze ma $wiecie w ostatnich latach azbest byt przyczyna ponad
100 tys. zgonow rocznie. Dlatego tez wspotczesnie azbest uznany jest za jeden z najbardziej
rozpowszechnionych czynnikow rakotworczych w srodowisku.

Oczywistym staje si¢ fakt, ze rozbidrki i usuwanie materiatow zawierajacych azbest musza by¢
prowadzone zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa, w sposob nie zagrazajacy zdrowiu osob
wykonujacych te prace, zdrowiu mieszkancow i otoczeniu. Rowniez postepowanie z odpadami
zawierajagcymi azbest uznanymi za niebezpieczne musi przebiega¢ zgodnie z odpowiednimi
procedurami.

Nad przestrzeganiem odpowiednich przepiséw 1 procedur przy pracach rozbiérkowych oraz odbiorze
odpadow zawierajacych azbest nadzor prowadzi PPIS w Gliwicach.

W 2025 roku przeprowadzono 7 kontroli z czego 5 dotyczylo prac rozbiorkowych z azbestem,
a 2 dotyczyty postepowania z odpadami zawierajacymi azbest.

Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci co §wiadczy o duzej Swiadomosci pracodawcow
oraz odpowiednio przeszkolonych pracownikach.

Interwencje

W 2025 roku do PPIS w Gliwicach w zakresie higieny pracy wptyneto 5 wnioskéw o podjecie
interwencji, z czego 4 dotyczyty nieprawidlowych warunkéw higieniczno-sanitarnych w zaktadach
pracy, 1 dotyczyta ucigzliwego zapachu wydobywajacego si¢ z pomieszczen pracy.

W 4 przypadkach interwencje nie znalazly odzwierciedlenia w stanie faktycznym stwierdzonym
podczas kontroli, w 1 przypadku interwencja byly zasadna i na stwierdzone podczas kontroli
nieprawidtowosci zostata wydane decyzja administracyjna z podanym terminem realizacji.

Choroby zawodowe

Sekcja Higieny Pracy 1 Nadzoru nad Chemikaliami prowadzita takze postepowania administracyjne
dotyczace wystepowania choréb zawodowych u pracownikéw zaktadow pracy majacych siedzibe w
miescie GLIWICE.

W 2025 roku w 4 gliwickich zaktadach pracy stwierdzono 7 choréb zawodowych.
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1 pylice ptuc (6) w tym 5 pylic gérnikéw kopaln
wegla i 1 pylica krzemowa

1 przewlekta choroba obwodowego uktadu
nerwowego wywotana sposobem
wykonywania pracy: zesp6t ciesni w obrebie
nadgarstka (1)

Ryc. 2 Choroby zawodowe stwierdzone w 2025 roku w zaktadach na terenie miasta Gliwice

Jednostka chorobowa najczesciej stwierdzang u pracownikow zatrudnionych w zaktadach pracy
majacych siedzib¢ w miescie Gliwice w 2025 roku byta pylica ptuc: 6 przypadkow tj. 86 % ogdtu
stwierdzonych choréb zawodowych, w tym 5 przypadkow dotyczyto pylic gornikow kopaln wegla
u pracownikow kopalni wegla kamiennego PKD 05.10.Z i zaktadu zewnetrznego swiadczacych
ushugi na terenie kopalni wegla kamiennego PKD 43.99.Z., natomiast jeden przypadek pylicy
krzemowe;j stwierdzono u pracownika zaktadu sklasyfikowanego pod numerem PKD 23.42.7Z.
,Produkcja ceramicznych wyrobow sanitarnych”.

5
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H gérnictwo 71%
4
3,5
M Produkcja ceramicznych wyrobdéw
3 sanitarnych 14,5%
2,5
B Produkcja pojazdéw silnikowych
2 przeznaczonych do przewozu towaréw
14,5%
1,5
1
0,5
0

Ryc.3 Choroby zawodowe stwierdzone w zaktadach na terenie miasta Gliwice z podzialem na branze
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Poza pylicami pluc stwierdzono 1 przypadek przewlektej choroby obwodowego uktadu nerwowego
wywotanej sposobem wykonywania pracy: zespot cie$ni w obrgbie nadgarstka u pracownika
dziatalnosci sklasyfikowanej pod numerem PKD 29.10.D. ,,Produkcja pojazdow silnikowych
przeznaczonych do przewozu towaréw”

Biorac pod uwagg profile dziatalno$ci najwiecej chorob zawodowych — 5 przypadkdw pylic gornikoéw
kopaln wegla tj. 71% og6tu stwierdzonych choréb zawodowych dotyczy pracownikow zatrudnionych
w przemys$le wydobywczym. Wydobycie wegla kamiennego jest nadal dominujagcym profilem
dzialalnosci w liczbie stwierdzanych choréb zawodowych.

Poza branzg gornicza w 2025 roku stwierdzono po jednej chorobie zawodowej: pylice krzemowa ptuc
oraz zespot ciesni w obrebie nadgarstka u pracownikéw zaktadow produkcyjnych.
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Ryc.4 Choroby zawodowe stwierdzone w zaktadach na terenie miasta Gliwice w latach 2021 — 2025

W 2025 r. w zaktadach pracy majacych siedzibe w miescie Gliwicach wystapit znaczny spadek liczny
stwierdzanych chorob zawodowych w porownaniu do poprzednich czterech lat, gdzie obserwowano
niewielki, ale staty wzrost stwierdzanych choréb zawodowych.
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OCENA STANU SANITARNEGO MIASTA GLIWICE W ZAKRESIE HIGIENY KOMUNALNEJ

ZAROK 2025

Ponizsza ocena obrazuje stan sanitarny obiektow i urzadzen uzytecznosci publicznej,

nieruchomosci, a takze pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi w Gliwicach.

Do zadan PPIS w Gliwicach w zakresie Higieny Komunalne nalezy m.in.:

prowadzenie nadzoru nad stanem higienicznym nieruchomosci, obiektow uzytecznosci
publicznej oraz srodkoéw transportu 1 komunikacji publicznej, w tym przede wszystkim:
obiektow hotelarskich, turystycznych 1 sportowych, zaktadow fryzjerskich,
kosmetycznych,

tatuazu 1 odnowy biologicznej, doméw pomocy spotecznej;

kontrole prowadzone w ramach dzialan problemowych, doraznych oraz w zwiazku
z rozpatrywaniem interwencji;

wdawanie zezwolen na ekshumacje oraz nadzorowanie ich przebiegu;

opiniowanie sprowadzenia zwtok i szczatkéw z zagranicy;

wydawanie zezwolen na przewo6z zwtlok i szczatkdw ludzkich w kraju i za granica;
opiniowanie w sprawach organizacji imprez masowych;

opiniowanie regulamindéw utrzymania czystosci 1 porzadku w gminach, obiektow
uzytecznos$ci publicznej 1 urzagdzen komunalnych.

1. Informacje ogdlne

W ramach nadzoru sanitarnego nad obiektami i urzadzeniami uzytecznosci publicznej lacznie
skontrolowano 193 obiekty uzytecznosci publicznej i przeprowadzono w nich 218 kontroli.
Kontrolg objeto:

Ptywalnie kryte catoroczne i sezonowe

Ustepy publiczne

Domy pomocy spotecznej

Schroniska dla bezdomnych

Izbe wytrzezwien

Obiekty §wiadczace ustugi hotelowe

Obiekty z branzy beauty tj. zaklady fryzjerskie i barbarskie, kosmetyczne, odnowy
biologicznej, gabinety tatuazu, zaktady piercingu
Dworce PKP, PKS i miejsca obstugi podréznych
Tereny rekreacyjne

Cmentarze

Domy pogrzebowe i przedpogrzebowe

Apteki

Obiekty kulturalno-widowiskowe

Stacje paliw

Targowiska
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Wydano 10 decyzji nakazujacych stronom usuni¢cie nieprawidtowosci (w tym 4 dot. jakosSci
wody) oraz 6 decyzji umarzajacych wszczete postepowanie administracyjne. W zwigzku ze
stwierdzonymi uchybieniami higieniczno-sanitarnymi natozono 13 mandatéw karnych na
faczng kwote 3 900 zl.

2. Stan sanitarny obiektow uzytecznosci publicznej

PLYWALNIE
PPIS w Gliwicach prowadzi nadzor sanitarny wraz z nadzorem nad jako$cia wody w 9
ptywalniach krytych, z ktorych 3 obiekty to baseny szkolne.

W 2025 r. przeprowadzono 12 kontroli sanitarnych, w tym 9 kontroli planowanych oraz
3 kontrole sprawdzajace usuni¢cie nieprawidtowosci higieniczno-sanitarnych.

Przed wydaniem zbiorczej rocznej oceny za 2025 r. przeprowadzono badania wody z niecek
basenowych, systemow cyrkulacji oraz z natryskow we wszystkich gliwickich ptywalniach
bedacych pod nadzorem. Ponadto wydano 9 decyzji dotyczacych zbiorczej rocznej oceny wody
na pltywalni za 2024 r. W 2 ptywalniach, pomimo przydatnosci wody do kapieli, wykazano
uchybienia w trakcie eksploatacji obiektu. Dotyczyly one gtownie przekroczen parametrow
fizykochemicznych oraz mikrobiologicznych wody.

W zwigzku ze stwierdzeniem wysokiego skazenia bakteriami Legionella sp. wody cieptej
pobranej z natryskdw na plywalniach wydano 2 decyzje z rygorem natychmiastowej
wykonalno$ci, nakazujgc podjecie dziatan naprawczych w dwoch ptywalniach ( w tym w 1
szkolnej). W celu usunigcia nieprawidtowosci zarzadcy obiektow przeprowadzili dezynfekcje
instalacji cieplej wody uzytkowej. Przeprowadzone kontrole sprawdzajace, na podstawie
wynikéw badan kontrolnych, potwierdzity skuteczno$¢ podjetych dziatan korygujacych, co
pozwolito na zakonczenie postgpowan administracyjnych.

Ponadto w zwigzku ze stwierdzeniem S$redniego skazenia bakteriami Legionella sp. wody
cieplej pobranej z natryskow w 3 plywalniach, wszczeto postgpowanie administracyjne
w sprawie wydania decyzji administracyjnej nakazujacej stronie usunigcie stwierdzonych
nieprawidlowosci. Zarzadcy ww. obiektow przeprowadzili szereg dziatan naprawczych,
w wyniku ktérych parametry jako$ci wody zostaty doprowadzone do wartosci okre§lonych
w przepisach prawa. W zwigzku z powyzszym wydano decyzje umarzajace wszczete
postgpowanie administracyjne.

DOMY POMOCY SPOLECZNEJ, NOCLEGOWNIE I DOMY DLA BEZDOMNYCH, OGRZEWALNIE
ORAZ INNE JEDNOSTKI POMOCY SPOLECZNEJ

Na terenie Gliwic funkcjonuja 3 Domy Pomocy Spotecznej, 2 schroniska dla bezdomnych,
1 ogrzewalnia oraz 4 inne jednostki pomocy spotecznej. W roku 2025 w tej grupie
przeprowadzono 5 kontroli w 5 obiektach. Wykonane kontrole stwierdzily, ze obiekty
te funkcjonuja w odpowiednich warunkach sanitarno-technicznych. Sukcesywnie, w miare
posiadanych $rodkéw finansowych sg odnawiane.
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Dodatkowo pobrano 11 préobek wody cieptej do badan pod katem obecnosci bakterii Legionella
sp. (w tym 10 probek w ramach kontroli wewnetrznej prowadzonej przez zarzadcdéw). Analiza
probek wody cieptej wykazala przekroczenie parametru mikrobiologicznego Legionella sp.
w 1 obiekcie. W zwigzku ze stwierdzeniem skazenia $redniego i kolonizacji instalacji cieptej
wody uzytkowej bakteriami Legionella sp. wszczgto postepowanie administracyjne w 1 Domu
Pomocy Spotecznej. Zarzadca poinformowat o podjetych dziataniach naprawczych
polegajacych na przeprowadzeniu dezynfekcji chemicznej i termicznej wraz z phlukaniem
instalacji oraz dezynfekcji i odkamienianiu stuchawek prysznicowych/perlatorow.

Celem sprawdzenia, czy ww. zanieczyszczenie nadal utrzymuje si¢ w instalacji po uptywie 4
tygodni zlecono badanie kontrolne. Skutecznos$¢ podjetych dziatan zostata potwierdzona na
podstawie wynikéw badan probek wody, ktorych analiza wykazata zgodno$¢ wartos$ci
parametru mikrobiologicznego (Legionella sp.) z wymaganiami rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294). W zwiazku z powyzszym wydano decyzje umarzajacq
postepowanie administracyjne.

W pozostatych obiektach jako$¢ wody cieptej w zakresie parametru Legionella sp. spetniata
wymagania rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody

przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294).

OBIEKTY SWIADCZACE USLUGI HOTELOWE

Pod nadzorem znajduje si¢ 12 hoteli oraz 18 innych obiektow, w ktorych §wiadczone sg ustugi
hotelarskie. Skontrolowano 4 hotele, w ktérych przeprowadzono 4 kontrole oraz 6 innych
obiektéw $wiadczacy ushugi hotelarskie, w ktérych przeprowadzono 9 kontroli. Wigkszos¢
obiektow $wiadczacych wustugi hotelarskie posiada wysoki standard pod wzgledem
wyposazenia jak 1 §wiadczenia ushug. Stan sanitarny skontrolowanych obiektow nie budzit
zastrzezen. Obiekty te przystosowane sg dla potrzeb 0sob niepelnosprawnych. Pokoje posiadajg
pelne wezly sanitarne. Budynki sg zadbane, a ich otoczenie uporzadkowane i zagospodarowane.
Gospodarka odpadami komunalnymi oraz postgpowanie z bielizng prowadzone sg prawidiowo.
W zakresie poprawy stanu sanitarno-technicznego decyzji nie wydawano.

Dodatkowo pobrano 65 probek wody ciepltej do badan pod katem obecnosci bakterii Legionella
sp. (w tym 53 w ramach kontroli wewnetrznej prowadzonej przez zarzadcoéw). Zarzadcy dwdch
obiektow na podstawie badan wykonanych w ramach kontroli wewnetrznej pod koniec grudnia
2025 r. poinformowali o skazeniu bakteriami Legionella sp. instalacji cieptej wody uzytkowe;j
w stopniu srednim. Strony podjety dziatania naprawcze polegajace na dezynfekcji termicznej
instalacji.

Celem sprawdzenia, czy ww. zanieczyszczenie nadal utrzymuje si¢ w instalacji po uptywie 4
tygodni zostanie wykonane badanie kontrolne. W pozostatych przypadkach jako$¢ wody cieptej
w zakresie parametru Legionella sp. spelniata wymagania rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 7grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U.
z 2017 r. poz. 2294).
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ZAKEADY SWIADCZACE USEUGI W BRANZY BEAUTY

W ramach kontroli obiektéw uzytecznosci publicznej najwigcej kontroli tj. 119
przeprowadzono w zakladach fryzjerskich, fryzjersko — kosmetycznych, gabinetach
kosmetycznych, odnowy biologicznej i tatuazu. Skontrolowano 105 zaktadow. W roku 2025
po przeprowadzonych kontrolach zly stan sanitarny stwierdzono w 14 obiektach. W zwigzku
ze stwierdzonymi podczas kontroli nieprawidlowos$ciami higieniczno-sanitarnymi natozono
10 mandatéw karnych na taczng kwote 3400 zi i wydawano zalecenia dorazne, a na
nieprawidlowosci sanitarno-techniczne wydano 4 decyzje administracyjne nakazujace stronom
ich usuniecie oraz 1 decyzje umarzajaca postgpowanie.

W trakcie kontroli w obiektach z branzy beauty szczegdlng uwage zwracano na stan sanitarno-
porzadkowy pomieszczen 1 miejsca Swiadczenia ustug, wyposazenie obiektow, stan techniczny
narzedzi, sposob ich mycia, dezynfekcji 1 sterylizacji oraz przechowywania, a takze na sposob
postepowania z odpadami. Ponadto w przypadku obiektow, w ktorych §wiadczone sa ustugi
mogace powodowaé przerwanie ciggloéci tkanki kazdorazowo sprawdzane jest posiadanie
1 wdrazanie procedur zapewniajacych ochrong przed zakazeniami oraz chorobami zakaZnymi.
Procedury obejmuja sposdb postepowania przy wykonywaniu czynnosci, w trakcie ktérych
dochodzi do naruszenia ciagtosci tkanek ludzkich, zasady stosowania sprz¢tu poddawanego
sterylizacji, sposoby przeprowadzania dezynfekcji skory i1 bton sluzowych oraz dekontaminacji
pomieszczen 1 urzadzen.

Przeprowadzano réwniez kontrole interwencyjne w zwigzku z naruszeniem wymagan
higienicznych 1 zdrowotnych przy wykonywaniu ustug tj.: niewlasciwy stan sanitarno-
porzadkowy 1 techniczny obiektu oraz brak wiasciwej dekontaminacji i przechowywania
narzgdzi fryzjerskich lub kosmetycznych.

Stwierdzone nieprawidtowosci sanitarno-techniczne w zwigzku z ktérymi wydawano decyzje
administracyjne, dotyczyly m.in. braku wydzielonych lub prawidtowo zorganizowanych
stanowisk z podziatem na strefy (brudna, czysta i sterylng) do przeprowadzania zabiegdw
mycia, dezynfekcji i sterylizacji narzgdzi wielokrotnego uzycia

Najczestsze powody naktadania mandatéw to:

— niezachowanie nalezytej czystosci narz¢dzi, pomieszczen i urzadzen;

— przechowywanie materiatow oraz narzedzi stosowanych do zabiegow w warunkach
niezabezpieczajacych ich przed zanieczyszczeniem lub uszkodzeniem,;

— nieprawidlowo przeprowadzane =zabiegi dekontaminacji (mycia, dezynfekcji
i sterylizacji) narzgdzi wielokrotnego uzycia, m.in. zawilgocone i mokre wewnatrz
pakiety z narzedziami po procesie sterylizacji oraz nieprzestrzeganie zalecen
producenta dot. przygotowania i stosowania preparatu;

— stosowanie do zabiegéw z naruszeniem ciaglosci tkanek narzedzi niesterylnych;

— brak wdrozonych i stosowanych procedur zapewniajacych ochrong przed zakazeniami
oraz chorobami zakaznymi;

— brak oznaczenia stownego i graficznego informujacego o zakazie palenia wyrobow
tytoniowych 1 papierosow elektronicznych.
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OBIEKTY SLUZACE OBSLUDZE PODROZNYCH

DWORZEC KOLEJOWY

Na terenie Gliwic funkcjonuje 1 dworzec kolejowy.

Po przeprowadzonej kontroli kompleksowej na tym obiekcie stwierdzono zanieczyszczone
odchodami golebi powierzchnie zadaszen i osiatkowania na peronach, w zwigzku z czym
wydano decyzj¢ administracyjng nakazujaca usunigcie nieprawidtowos$ci. Strona wniosta
odwolanie od decyzji PPIS w Gliwicach. Slaski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny
utrzymal w mocy zaskarzong decyzje.

Kontrola sprawdzajaca wykazata wykonanie wszystkich nakazow decyz;ji.

SRODKI TRANSPORTU PUBLICZNEGO

Skontrolowano tacznie 15 autobuséw komunikacji publicznej podczas 1 kontroli. Decyzji nie
wydawano, mandatéw nie naktadano.

Stan sanitarno-porzadkowy wszystkich autobusow byt zadowalajacy — podlogi zamiecione,
szyby w oknach, porecze 1 siedziska czyste. Autobusy utrzymane byly w dobrym stanie
sanitarno-technicznym. Wszystkie pojazdy posiadajg informacje o zakazie palenia wyroboéw
tytoniowych i papierosow elektronicznych.

W  okresie sprawozdawczym skontrolowano 9 wagonéw tramwajowych nalezacych
do firmy Tramwaje Slgskie S.A. Tramwaje utrzymane byly w czystoci na biezaco.
Dwa razy w miesigcu przeprowadzane jest gruntowne sprzatanie calego wagonu oraz mycie
i dezynfekcja tapicerki.

W ramach kontroli transportu kolejowego skontrolowano 3 pociagi. Utrzymanie biezacej
czystosci odbywa si¢ w ciggu dnia na bocznicy 1 obejmuje oprdznianie Smietniczek, mycie i
dezynfekcja pomieszczenia WC, uzupelnienie srodkow higienicznych, zamiatanie podtog, a w
przypadku dhuzszego postoju mycie podtog. W porze nocnej odbywa sie¢ czyszczenie dobowe
obejmujace dodatkowo odkurzanie i mycie szyb. Nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie
sanitarno-higienicznym i technicznym w skontrolowanych pociaggach.

1ZBA WYTRZEZWIEN
W ewidencji figuruje 1 obiekt, ktory w okresie sprawozdawczym skontrolowano. W zwigzku
ze stwierdzonymi nieprawidlowo$ciami  sanitarno-technicznymi  wydano  decyzje

administracyjna nakazujaca stronie usunigcie nieprawidtowosci.

Dotyczyly one zniszczonych powierzchni $cian i sufitbw w pomieszczeniu higieniczno-
sanitarnym dla os6b niepetnosprawnych oraz salach pacjentéw, zawilgoconych powierzchni
Scian w korytarzu komunikacji wewnetrznej oraz zniszczonych powierzchni lezanek. Decyzja
zostala wykonana.

INTERWENCJE WPEYWAJACE DO PPIS W GLIWICACH Z TERENU MIASTA GLIWICE

W 2025 r. zostalo wniesionych przez mieszkancow Gliwic 48 wnioskéw o interwencje w
ramach ktorych przeprowadzono 43 kontrole oraz 15 wizji lokalnych Wydano 1 decyzje
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nakazujgca usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci, oraz natozono 10 mandatéw karnych
na kwote 2900 zl.

Czesto zglaszanym przez mieszkancow problemem byto wystgpowanie insektow, jak tez
gryzoni zarowno w budynkach oraz przy stanowiskach $mietnikowych, a takze ucigzliwos$ci
spowodowane zanieczyszczaniem budynkow przez odchody gotebi. W roku 2025 wplyneto do
tut. Stacji 16 interwencji dotyczacych w/w probleméw. W powyzszych sprawach
przeprowadzono 16 kontroli oraz 11 wizji lokalnych, podczas ktorych wydawano zalecenia
dorazne nakazujace przeprowadzenie zabiegéw DDD przez specjalistyczne firmy. Wigkszos¢
zarzadcoéw budynkow wywigzywato si¢ z w/w obowigzkow przesytajac lub w czasie kontroli
przedstawiajagc do wgladu dokumentacje potwierdzajaca wykonanie zabiegow. W jednym
przypadku, w zwigzku z obecnos$cig gryzoni przy stanowisku $mietnikowym oraz za brak
dziatan majacych na celu poprawe istniejacego sytuacji, na zarzadc¢ nieruchomosci natozono
mandat karny w wysokosci 200 zt. Kontrola sprawdzajaca potwierdzila wykonanie zalecen
doraznych, co w znacznym stopniu przyczynito si¢ do poprawy stanu higieniczno-sanitarnego
terenu posesji.

Mieszkancy miasta zglosili rowniez 14 interwencji dotyczacych nieprawidlowosci
w $wiadczeniu ustug w obiektach z branzy beauty, w zwigzku z czym przeprowadzono
14 kontroli, w czasie ktorych natozono 7 mandatow karnych na kwote 2400 zt. Rozpatrywano
takze 1 interwencj¢ dotyczaca nieprawidtowego stanu higieniczno-sanitarnego Srodkéw
transportu publicznego. Przeprowadzona kontrola autobusow w Centrum Przesiadkowym
w Gliwicach nie potwierdzita wniesionych zarzutow.

W zwigzku z 9 zgloszeniami dotyczacymi zaniedbanych lokali mieszkalnych
przeprowadzono 6 kontroli oraz 4 wizje lokalne zorganizowane na wniosek PPIS w Gliwicach,
po ktérych zarzadcy lub wiasciciele nieruchomos$ci podejmowali dzialania polegajace na
uporzadkowaniu mieszkan z zalegajacych odpadow, jak rowniez wystawiali zlecenia
specjalistycznym firmom DDD na przeprowadzenie dezynfekcji i dezynsekcji mieszkan, jak
tez czesci wspdlnych budynkow, co potwierdzali stosowng dokumentacja.

Wydano réwniez 1 decyzje nakazujaca wiascicielowi mieszkania usunigcie zalegajacych w
nim réznego rodzaju odpadow. Kontrola sprawdzajaca potwierdzita wykonanie zarzadzenia
decyzji w calosci.

W 1 sprawie dotyczacej nieprawidtowego stanu porzadkowego pomieszczen szkoly
plastycznej, po przeprowadzonej kontroli nalozono mandat karny w wysokosci 100 zt. oraz
wydano zalecenia dorazne, ktére strona wykonata. Po zgloszeniu 1 sprawy dotyczacej
nieprawidlowego stanu higieniczno-sanitarnego toalet w placowce handlowej, po
przeprowadzonej kontroli natozono mandat karny w wysokosci 200 zt. oraz wydano zalecenia
dorazne, ktore strona wykonata.

W 2 sprawach dotyczacych nieprawidlowego uzytkowania toalet na ogrodkach dziatkowych,
oraz nieznanego zapachu pochodzacego z wyktadziny na placu zabaw, po przeprowadzonych
kontrolach uznano za nieuzasadnione, natomiast w 1 sprawe dotyczaca prowadzenia
dzialalno$ci gospodarczej w lokalu uzytkowym w budynku, przekazano bez wstgpnego
rozpoznania innemu organowi (PINB) do rozpatrzenia zgodnie z posiadanymi kompetencjami.
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INNE DZIAEANIA SANITARNE PROWADZONE NA TERENIE GLIWICE

NADZOR NAD EKSHUMACJAMI ORAZ PRZEWOZAMI ZWLOK I SZCZATKOW LUDZKICH

W roku 2025 podobnie jak w latach ubiegtych opiniowano i wydawano zgody na przywozy
(50), wywozy (13) oraz ekshumacje (47) zwtok i1 spopielonych szczatkéw ludzkich (37
ekshumacje nadzorowano).

NADZOR NAD IMPREZAMI MASOWYMI

Wydano tacznie 56 opinii sanitarnych zwigzanych z imprezami masowymi organizowanymi na
terenie Gliwic. Najwigcej opinii sanitarnych (52 opinii) dotyczylo imprez zorganizowanych
w Hali PreZero Arena Gliwice przy ul. Akademickiej.

Warunkiem uzyskania pozytywnej opinii sanitarnej jest zapewnienie przez organizatora
uczestnikom imprezy odpowiednich warunkow sanitarnych, m.in.:
— dostep do odpowiedniej ilosci sanitariatdéw, w tym réwniez dla osoéb niepelnosprawnych;
— zapewnienie odpowiedniej ilo$ci pojemnikéw na odpady;
— zapewnienie odpowiedniego stanu sanitarno-porzadkowego terenu zaréwno w trakcie jak
1 po zakonczeniu imprezy.
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Jakos$¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi oraz cieplej wody uzytkowej
w zakresie wystepowania bakterii z rodzaju Legionella w Gliwicach w 2025 roku

W 2025 r. prowadzono nadzor nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
dostarczanej mieszkancom miasta Gliwice. Badania jako$ci wody prowadzono m.in. w 67
wyznaczonych punktach zgodnosci, zlokalizowanych w 5 strefach zaopatrzenia w wodg.

Przeprowadzone kontrole sanitarne 4 stacji uzdatniania wody, w trakcie ktérych dokonano
oceny stanu higieniczno-sanitarnego 1 technicznego urzadzen wodociggowych, nie wykazaty
uchybien.

W ramach nadzoru nad jako$cig wody pobrano nastgpujaca liczbe probek:
kontrola wewng¢trzna przedsigbiorstwa wodociggowego:
e 285 probek wody do badan mikrobiologicznych,
e 287 probek wody do badan fizykochemicznych,
kontrola urzedowa:
e 95 probek wody do badan mikrobiologicznych,
e 100 probek wody do badan fizykochemicznych.
Analiza wynikow badan wykazala, ze wszystkie pobrane probki wody spetnialty wymagania
okreslone w przepisach dotyczacych jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.
Nie stwierdzono zdarzen mogacych stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia konsumentow
korzystajacych z wody wodociggowe;.

W ocenianym okresie wplynely 2 interwencje dotyczace pogorszenia jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi. W zwiazku ze zgtoszeniami przeprowadzono badania
laboratoryjne wody. Analiza wynikéw badan nie wykazata nieprawidlowosci, w zwigzku
z czym zgloszenia uznano za niezasadne.

W ramach nadzoru nad instalacjami cieptej wody uzytkowej prowadzono réwniez badania
w kierunku bakterii z rodzaju Legionella sp. Lacznie w ramach kontroli urzedowej oraz
wewnetrznej realizowanej przez zarzadcoOw pobrano 257 probek wody. Badania wykonywano
m.in. w 34 obiektach podmiotéw wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza, budynkach
zamieszkania zbiorowego oraz budynkach uzyteczno$ci publicznej. Nieprawidlowosci
stwierdzono w 9 obiektach, w ktorych zarzadcy instalacji podjeli dziatania naprawcze, a wyniki
badan kontrolnych potwierdzity skutecznos¢ podjetych dziatan.

Ponadto, w zwigzku ze zgloszeniami czterech przypadkow zachorowan na legioneloze,
pobrano probki cieptej wody w miejscach, w ktorych osoby chore mogly mie¢ kontakt
z aerozolem wodno-powietrznym podczas korzystania z natryskow. W jednym przypadku
stwierdzono skazenie $rednie w budynku przychodni.

W trakcie prowadzonych czynno$ci kontrolnych realizowano réwniez dziatania edukacyjne
dotyczace prawidlowej eksploatacji instalacji cieptej wody uzytkowej, utrzymania
odpowiedniej temperatury wody, dezynfekcji oraz monitorowania punktow ryzyka.

W pordéwnaniu z rokiem 2024 sytuacja sanitarna w zakresie jakos$ci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi na terenie miasta Gliwice pozostawala stabilna, a woda dostarczana
mieszkancom spetniata wymagania obowigzujacych przepisow.
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Ocena stanu sanitarnego w zakladach nauczania i wychowania
w Gliwicach w 2025 roku

W roku 2025 PPIS w Gliwicach w zakresie Higieny Dzieci i Mtodziezy nadzorowatl 145 placowek
nauczania i wychowania na terenie miasta Gliwice. W roku sprawozdawczym 2025 przeprowadzono
125 kontroli w 76 zaktadach nauczania i wychowania, co obrazuje ponizszy wykres.

Obsickty Liczha
Ewidencja skontrolowane kontroli
Thobki /lluby 24 29 2%
malucha
Prastsla ey 29 15 21
w tym spnc}umn -l 2 6 ] 9
Licea
Crgalnoksztakoges 6 4 4
Szkoby 9 0 0
Policecine
Lespoby Szkot
w tym 38 20 46
specjalne
Szkoly
WyzZsze 11 1 1
Domy
Studenckie 11 2 2
Placawlki
Whychawania & 3 3
Pozaszkolnego
- Pt 5 - 5 - 5 - 1
opiekuiczo-
wychowowoze 5 3 3
z pobytem
cablodobowym
\, J \, J \, / \, J
Plocdwki
WEpOrcia 1 0 ]
dziennageo

Rys. 1 Placowki oswiatowo-wychowawcze pod nadzorem na terenie miasta Gliwice, liczba skontrolowanych obiektow.

W roku sprawozdawczym przedmiotem kontroli byto:

1. egzekwowanie biezacej czystosci 1 warunkow do utrzymania higieny,

2. nadzoér nad stanem technicznym sal gimnastycznych wraz z ich zapleczem, sal zaje¢, boisk
szkolnych oraz placow zabaw w przedszkolach,

3. nadzér nad pracowniami chemicznymi,

4. higieniczna ocena rozktadow zaje¢ lekcyjnych,
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5. biezaca ocena stanu sanitarno — technicznego gabinetow profilaktycznej opieki zdrowotnej
nad uczniami w szkole oraz ocena warunkow realizacji profilaktycznej opieki zdrowotne;,
w tym mozliwo$ci prowadzenia akcji szczepien przeciw HPV,

6. biezaca ocena stanu sanitarno — technicznego piaskownic,

7. ocena prowadzonego dozywiania dzieci i mtodziezy,

8. zapewnienie uczniom mozliwosci pozostawienia w szkotach czeSci podrecznikow
1 przyborow szkolnych,

9. nadzér nad przestrzeganiem ustawy o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych,

10. nadzor nad dostosowaniem mebli edukacyjnych do zasad ergonomii w klasach IV-VIII,

11. ocena obcigzenia uczniéw klas IV-VIII cigzarem tornistrow/plecakow.

OCENA STANU SANITARNO - TECHNICZNEGO
PLACOWEK OSWIATOWO - WYCHOWAWCZYCH

W biezacym roku sprawozdawczym nie natozono mandatow karnych w kontrolowanych

placowkach.

W zwigzku z niewykonaniem zalecen z lat ubieglych w 2025 r. wydano 2 decyzje administracyjne
zmieniajace termin:

1.

Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 6 Gliwice, ul. Robotnicza 6 (2022 r.) — odmalowanie
$cian i sufitow na korytarzach 1 klatkach schodowych,

Zespot Szkot Lacznosci Gliwice, ul. Warszawska 35 (2022 r.) — odmalowanie $cian na
korytarzach w budynku XY oraz JL, usunigcie zacieku w sali zaje¢ L7, zapewnienie
prawidlowej wentylacji w pomieszczeniach sanitarnych dla uczniow.

W 2025 r. wszczgto 5 nowych postgpowan administracyjnych w nizej wymienionych obiektach:

AN o e

Akademia Przedszkolaka Gliwice, ul. KoSciuszki 25,

Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 3 Gliwice, ul. Zwirki i Wigury 85,

Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 14 Gliwice, ul. ks. M. Strzody 4,

Zesp6t Szkolno-Przedszkolny Nr 17 Gliwice, ul. Plocka 16,

Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi Nr 21 im. H. Sienkiewicza Gliwice,
ul. Reymonta 18a (postgpowanie administracyjne zostato umorzone).

Odnotowano wykonanie 3 decyzji administracyjnych w 2025 r., tj.:

1.
2.
3.

Zesp6t Szkolno-Przedszkolny Nr 14 Gliwice, ul. ks. M. Strzody 4,
Zesp6t Szkot Ogolnoksztatcacych Nr 8 Gliwice, ul. Syriusza 30,

Szkota Podstawowa Nr 29 Gliwice, ul. Staromiejska 24 (decyzja stata si¢
bezprzedmiotowa).
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CIEPLA BIEZACA WODA W POMIESZCZENICH SANITARNYCH DLA UCZNIOW

Na terenie miasta Gliwice we wszystkich obiektach zapewniono biezaca ciepla wode oraz $rodki
higieny osobistej w pomieszczeniach sanitarnych dla uczniow, tj. mydto do rak, reczniki papierowe
lub suszarki do rak oraz papier toaletowy. Przechowywanie $rodkow czystosci oraz $rodkow
dezynfekcyjnych w placowkach jest prawidtowe.

ZAPEWNIENIE UCZNIOM MIEJSCA NA POZOSTAWIENIE W SZKOLE
CZESCI PODRECZNIKOW I PRZYBOROW SZKOLNYCH

W roku sprawozdawczym na terenie Gliwic w zwigzku z obowigzujacym Rozporzadzeniem Ministra
Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 4 wrze$nia 2020 r. dotyczacym zapewnienia uczniom miejsca na
pozostawienie w szkole czg$ci podrecznikow 1 przybordéw szkolnych przeprowadzone kontrole w
szkotach podstawowych funkcjonujacych samodzielnie 1 w zespotach szkot wykazaty, ze wszystkie
skontrolowane szkoty zapewnily warunki zgodnie z w/w rozporzadzeniem.

WARUNKI REALIZACJI PROFILAKTYCZNEJ OPIEKI ZDROWOTNEJ NAD
UCZNIAMI W SZKOLACH

W ramach sprawowanego biezacego nadzoru sanitarnego nad gabinetami profilaktycznej opieki
zdrowotnej nad uczniami na terenie Gliwic PPIS w Gliwicach stwierdzil, ze na wszystkie 30
skontrolowanych obiektow, 28 z nich posiadato gabinety do wtasnej dyspozycji, aczkolwiek w o§miu
placowkach nie ma zatrudnionej pielggniarki (Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi
Nr 21 im. H. Sienkiewicza Gliwice, ul. Reymonta 18A, I Spoleczna Szkota Podstawowa
im. J. Korczaka Gliwice, ul. Robotnicza 4, II Liceum Ogolnoksztalcace im. W. Wroblewskiego
Gliwice, ul. Wroblewskiego 9, Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 6 Gliwice, ul. Robotnicza 6, Zespot
Szkolno-Przedszkolny Nr 8 Gliwice, ul. Okrzei 16, Zesp6t Szkolno-Przedszkolny Nr 9 Gliwice, ul.
Wrzosowa 14, Zesp6t Szkolno-Przedszkolny Nr 17 Gliwice, ul. Plocka 16, Zespdt Szkot
Ogolnoksztatcacych Nr 8 Gliwice, ul. Syriusza 30). Natomiast dwie placowki nie posiadajg gabinetu
profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami, tj. I Spoteczna Szkota Podstawowa im. J. Korczaka
Gliwice, ul. Robotnicza 4 oraz II Liceum Ogolnoksztatlcagce im. W. Wroéblewskiego Gliwice,
ul. Wréblewskiego 9.

Wszystkie gabinety posiadaty dostep do biezacej cieptej wody, w pomieszczeniach tych nie
stwierdzono zlego stanu sanitarno-technicznego. Opiekg stomatologiczng w  gabinecie
stomatologicznym poza terenem szkot zapewnia 14 szkol podstawowych funkcjonujacych
samodzielnie oraz w zespolach szkét oraz 3 licea ogoélnoksztalcace funkcjonujace samodzielnie
i w zespotach szkot.

OCENA STANU SANITARNO - TECHNICZNEGO PIASKOWNIC

W roku 2025 przedstawiciele PPIS w Gliwicach podczas kontroli w Ztobkach i1 przedszkolach,
w dalszym ciagu zwracali szczegdlng uwage na stan techniczny piaskownic, zabezpieczenie przed
zanieczyszczeniami oraz terminowo$¢ wymiany piasku. W zadnym przypadku nie stwierdzono
uchybien w tym zakresie.
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OCENA DOSTOSOWANIA MEBLI SZKOLNYCH DO WZROSTU UCZNIOW

W roku 2025 przeprowadzono ocen¢ dostosowania mebli szkolnych do zasad ergonomii
w 4 placéwkach:
1. Szkota Podstawowa Nr 29 Gliwice, ul. Staromiejska 24

Badaniem objeto 49 uczniéw w 5 oddziatach, 20 uczniow w 4 oddziatach korzysta z mebli
niedostosowanych do ich wzrostu.

2. Szkota Podstawowa Filomata Gliwice, ul. Pszczynska 22

Badaniem objeto 135 uczniow w 10 oddziatach, 40 uczniow w 8 oddziatach korzysta z mebli
niedostosowanych do ich wzrostu.

3. I Spoteczna Szkola Podstawowa im. Janusza Korczaka Gliwice, ul. Robotnicza 4

Badaniem objeto 67 ucznidéw w 5 oddziatach, 22 uczniow w 5 oddziatach korzysta z mebli
niedostosowanych do ich wzrostu.

4. Zespot Szkot Ogolnoksztatcqcych Nr 2 Gliwice, ul. Partyzantow 25

Badaniem obj¢to 156 uczniow w 9 oddziatach, 79 ucznidow w 9 oddzialach korzysta z mebli
niedostosowanych do ich wzrostu.
Ponizej przedstawiono zestawienie ocenionych oddziatow szkolnych w badanych placowkach.

Ergonomia mebli szkolnych

oceniono dostosowanie mebli do

nieprawidtowe stwierdzono

5 | wzrostu uczniow
S 3
@ S | wilu w ilu ile w ilu w ilu ile
<
3 & | placowkach | oddziatach | stanowisk | placowkach | oddziatach | stanowisk
4 4 29 407 4 26 161

Tab. 1. Ergonomia mebli szkolnych.

Przebadanych

dzieci fuczniow

147

Siedzqcych
nieprawidiowo
dzied /uczniow

2025

407

Przebadanych
uczniéow

161

Siedzqcych
nieprawidiowo
uczniow

Rys. 2 Ocena dostosowania mebli szkolnych do wzrostu dzieci.
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Ogotem przebadano 407 uczniéw, z mebli niedostosowanych do ich wzrostu korzysta 161 uczniow.
Ponizej analiza pordwnawcza za lata 2024 — 2025.

HIGIENICZNA OCENA ROZKEADOW ZAJEC LEKCYJNYCH

W biezacym roku sprawozdawczym na terenie Gliwic dokonano higienicznej oceny rozktadow zajegc
lekcyjnych w 10 szkotach funkcjonujacych samodzielnie oraz w 20 zespotach szkot. We wszystkich
placowkach, skontrolowanych podczas kontroli biezacych, rozktady zaje¢ konstruowane sa
prawidlowo z zachowaniem podstawowych zasad higieny.

Analiza za rok 2025 wykazata, ze rozktady zaje¢ byly prawidlowo uktadane z zachowaniem zasad:
rOwnomiernego obcigzenia uczniow zajeciami w poszczegdlnych dniach tygodnia, zréznicowania
zaje¢ w kazdym dniu oraz mozliwosci psychofizycznych uczniéw do podejmowania intensywnego
wysitku umystowego w ciggu dnia.

NADZOR NAD STOSOWANIEM NIEBEZPIECZNYCH SUBSTANCJI CHEMICZNYCH
I ICH MIESZANIN

W ramach sprawowanego biezacego nadzoru sanitarnego nad pracowniami chemicznymi
stwierdzono, ze w 20 szkotach znajduje si¢ 213,49 kg niebezpiecznych substancji chemicznych
1 ich mieszanin. Nie stwierdzono substancji przeterminowanych.

Kontrole nie wykazaly nieprawidlowosci w zakresie stosowania niebezpiecznych substancji
1 preparatow chemicznych w placowkach.

W czesci skontrolowanych szkoét zajecia z chemii prowadzi si¢ wylacznie w formie teoretyczne;.

DOZYWIANIE DZIECI I MLODZIEZY

W roku sprawozdawczym na terenie Gliwic 22 szkoly prowadzity dozywianie.
Z obiadow dwudaniowych w 22 placowkach korzystato ogétem 6853 uczniéw. Liczba dzieci

Korzystajgoych Posifki

z dedywiania dofinansowane

P
DEDES

Rys. 3 Liczba dzieci korzystajgcych z dozywiania oraz positkow dotowanych.

Ocena stanu sanitarnego w zaktadach nauczania i wychowywania Strona$z9



korzystajacych z positkéw dofinansowanych wyniosta 60. W porownaniu do roku ubieglego
nieznacznie zwigkszyla si¢ liczba positkow dotowanych.
Akcje ,,Szklanka mleka” w roku 2025 prowadzito 10 placowek i skorzystato z niej 2250 ucznidw.

POMIARY NATEZENIA OSWIETLENIA

W 2025 roku na terenie Gliwic przedstawiciele PPIS w Gliwicach, dwukrotnie przeprowadzili
pomiary natezenia oswietlenia w salach zaje¢ w 1 placowece, tj.. w Centrum Edukacyjne im. Jana
Pawta Il w Gliwicach, ul. Jana Pawla Il 5A — pomieszczenia wynajmowane czasowo przez Szkote
Podstawowq ZAR

Przeprowadzono pomiary nat¢zenia oswietlenia w 4 salach zaje¢. Ponowny pomiar wykazal, iz
natezenie o$wietlenia oraz rdwnomierno$¢ o$wietlenia spetnia wymagania normy.

INTERWENCJE

W 2025 roku do PPIS wptynely 4 wnioski o podjgcie interwencji w sprawie nieprawidtowosci
w funkcjonowaniu obiektow na terenie Gliwic:

1. Przedszkole Miejskie Nr 25 Gliwice, ul. Rydygiera 10

Skarga dotyczaca wszawicy w przedszkolu. Przeprowadzono kontrole sanitarng, podczas ktorej
dyrekcja placowki potwierdzita problem wystepowania wszawicy w 1 grupie. Interwencja zostata
uznana za zasadng.

2. Szkota Podstawowa Filomata Gliwice, ul. Pszczynska 22

Skarga dotyczaca ztych warunkow pracy, nadmiernego hatasu, niskiego metrazu sal dydaktycznych
oraz nieprzyjemnego zapachu w toaletach. Zawnioskowano o przeprowadzenie kontroli radiacyjne;j
w placéwce. Przeprowadzona zostala kontrola sanitarna, podczas ktérej nie stwierdzono
nieprawidtowo$ci w zakresie stanu sanitarno-higienicznego. Zwrécono si¢ do SPWI z prosbg
o przeprowadzenie pomiaréw halasu oraz przeprowadzenie kontroli radiacyjnej. Badania nie
wykazaly nieprawidlowosci. Interwencja zostala uznana za bezzasadng.

3. Ziobki Miejskie Oddziat I Gliwice, ul. Berbeckiego 10

Poprzez platforme e-Sanepid wplynela interwencja dotyczaca wystgpowania przypadkéw biegunek
1 wymiotow u dzieci. Analiza dokumentacji wykazata niskie ryzyko zagrozenia zdrowia publicznego,
obiekt byt kontrolowany w ramach nadzoru w biezacym roku sprawozdawczym, w zwiazku z czym
interwencja uznana zostala za bezzasadng.

4. Przedszkole Miejskie Nr 29 Gliwice, ul. Sikornik 48
Skarga dotyczaca wystepowania wszawicy w przedszkolu. W przedmiotowym obiekcie odstapiono

od kontroli po analizie, ktora wykazata niskie ryzyko zagrozenia zdrowia publicznego. Obiekt
kontrolowany w biezacym roku, nie stwierdzono uchybien. Interwencja uznana za bezzasadna.
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ZADANIA PRZEPROWADZONE ZGODNIE Z WYTYCZNYMI GLOWNEGO
INSPEKTORA SANITARNEGO
Wypoczynek zimowy i letni dzieci i mtodziely

Na terenie miasta Gliwice w okresie ferii zimowych przeprowadzono 28 kontroli turnusow
potkolonii, w ktorych wzigto udziat 844 dzieci. W czasie trwania pétkolonii 784 dzieci skorzystato
z positkéw (26 potkolonii).

Natomiast w czasie wakacji skontrolowano 36 turnusow wypoczynku dla dzieci i mlodziezy,
w ktorych wzieto udziat 972 dzieci. Z positkow skorzystato 942 uczestnikow podczas 35 turnusow.
Dla dzieci i mlodziezy organizowano zaj¢cia w formie gier, zabaw, konkurséw, turniejow,
warsztatow, pokazéw 1 wycieczek wyjazdowych poza miasto. Nadzér nad wypoczynkiem zostat
wzmocniony dziataniami edukacyjno-informacyjnymi na temat bezpiecznych ferii 1 wakacji.

Przygotowanie szkot do nowego roku szkolnego 2025/2026

Przedstawiciele PPIS w Gliwicach na terenie miasta Gliwice przeprowadzili 15 kontroli,
dotyczacych przygotowania szkot do rozpoczegcia nowego roku szkolnego:

e Szkoly Podstawowe — 7 kontroli,
e Zespoly Szkot — 8 kontroli.

Zakres prac remontowych przeprowadzonych w placowkach przed rozpoczeciem nowego roku
szkolnego 2025/2026 obejmowat:

e malowanie sal, malowanie korytarzy, klatek schodowych oraz szatni,

e montaz paneli akustycznych w salach, wymiang¢ wyktadzin w salach,

e remonty sal gimnastycznych m.in. wymiang¢ okien oraz o§wietlenia,

e remonty pomieszczen sanitarnych wraz z wymiang drzwi,

e remont schodow wejsciowych do budynku szkoty,

e budowe nowego placu zabaw oraz naprawy istniejacych przyszkolnych placow zabaw,
e uszczelnienie/naprawe dachu,

e remont podbasenia.

Reasumujac, obiekty szkolne w wigkszosci zostaly prawidlowo przygotowane do rozpoczgcia roku
szkolnego 2025/2026.

Ocena obcigzenia uczniow klas IV-VIII ci¢zarem tornistrow/plecakow

W 2025 roku PPIS w Gliwicach przeprowadzit ocen¢ obcigzenia uczniow ci¢zarem tornistrow
szkolnych w 2 placéwkach, tj. w 10 oddzialach Szkoly Podstawowej Nr 9 im. Krola Jana III
Sobieskiego w Gliwicach, ul. Sobieskiego 14, w ktorych badaniom poddano 209 uczniéw oraz
w 9 oddziatach Zespotu Szkolno-Przedszkolnego Nr 1 w Gliwicach, ul. Kilinskiego 1, gdzie
badaniami objeto 194 uczniow.
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Zgodnie z arkuszem badan w tym zakresie stwierdzono, ze:

1. w Szkole Podstawowej Nr 9 im. Krola Jana III Sobieskiego w Gliwicach, ul. Sobieskiego 14:
- w 10 oddziatach waga tornistra szkolnego 119 uczniéw nie przekraczata 10% masy ciata
ucznia,
- w 10 oddziatach waga tornistra szkolnego 61 ucznidéw byta prawidlowa w zakresie 10-15%
masy ciala ucznia,

- w 7 oddziatach waga tornistra szkolnego 29 uczniéw przekroczyta 15% masy ciala ucznia.
2. w Zespole Szkolno-Przedszkolnym Nr 1 w Gliwicach, ul. Kilinskiego 1:

- w 9 oddziatach waga tornistra szkolnego 105 ucznidw nie przekraczata 10% masy ich ciata,

- w 9 oddziatach waga tornistra szkolnego u 69 uczniéw byta prawidtowa w zakresie 10-15%

masy ciata ucznia,

- w 6 oddziatach waga tornistra szkolnego przekroczyta u 20 uczniéw 15% masy ich ciata.

9.

= do 10% masy ciafa ® do 15% masy ciafa
= powyzej 15% masy ciata

Rys 4. Ocena obcigzenia uczniow cigzarem tornistrow/plecakow.

DODATKOWE INFORMACJE

W 2025 roku na terenie miasta Gliwice odnotowano nast¢pujace zmiany w bazie lokalowe;:

1. oddano do uzytku strzelnice przy IV Liceum Ogolnoksztalcagcym w Gliwicach przy
ul. Kozielskiej 1A,

2. wydano opini¢ sanitarng dla zmiany z punktu przedszkolnego na przedszkole w ,,Btgkitnym
Domku” w Gliwicach, przy ul. Derkacza 17.

Ponadto zostaly uruchomione nowe obiekty:

Liceum Sztuk Plastycznych w TEB Edukacja Gliwice, ul. Chorzowska 12,
Niepubliczny Ztobek ,. Kolorowe Motylki” Gliwice, ul. Reymonta 7,
Niepubliczne Przedszkole Tajemnice Lasu Gliwice, ul. Sztabu Powstanczego 4,
Ztobek Gaik Gliwice, ul. Piwna 10.

BN W N -
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PODSUMOWANIE

Na terenie Gliwic stan techniczny placowek o$wiatowych ulega sukcesywnej poprawie m.in.
w zwiazku z realizacja decyzji wydanych przez PPIS w Gliwicach.

W 2025 roku kontynuowano dzialania na rzecz edukacji prozdrowotnej ukierunkowanej na
profilaktyke wad postawy. Wzrasta liczba placowek zakupujacych nowe ergonomiczne wyposazenie
sal lekcyjnych, jednak nadal wystgpuje problem niedostosowania stanowisk do zasad ergonomii.
Dlatego tez podczas kontroli zwracano uwag¢ na wzmozenie nadzoru nad prawidlowym
dostosowaniem mebli do wzrostu uczniow. Na uwage zastuguje roéwniez fakt, iz pomimo
zapewnienia w klasach mebli o wlasciwych wymiarach, dzieci nie zawsze zajmowaty stanowiska
odpowiednie dla nich pod wzgledem ergonomii. Podstawowa przyczyng zaistnialej sytuacji byta
nieznajomos$¢, zarowno u dzieci, jak inauczycieli, zasad prawidtowego doboru mebli do ich
warunkow antropometrycznych.

W roku sprawozdawczym na terenie Gliwic zostalty réwniez przeprowadzone badania obcigzenia
ucznidéw ci¢zarem tornistrow. Czgs¢ ucznidéw nie pozostawia podrecznikdéw i przybordw w klasach
lub szafkach szkolnych, mimo zapewnionych przez placowki w tym zakresie prawidtowych
warunkow.

W ocenie PPIS w Gliwicach, niepokojacym zjawiskiem pozostaja niewatpliwie problemy
o charakterze higienicznym, zwigzane ze stwierdzonymi przypadkami wszawicy oraz chorob
pasozytniczych. W zwigzku z powyzszym w dalszym ciggu istnieje konieczno$¢ szerzenia
profilaktyki zdrowotnej w tym zakresie. W placowkach wdrazane sa procedury wewnetrzne na
wypadek wystgpienia choréb zakaznych lub pasozytniczych opracowane zgodnie ze stanowiskiem
Departamentu Matki i Dziecka w Ministerstwie Zdrowia. Coraz wigkszym problemem, ktéry rowniez
odnotowano w biezagcym roku sprawozdawczym, jest narastajacy brak zapewnionej opieki
pielegniarskiej (w kilku placowkach) pomimo zapewnionych w szkotach gabinetow podstawowej
opieki zdrowotnej nad uczniami.

Ponadto w dalszym ciggu propagowano w szkotach podstawowych cykl szczepieh w ramach
powszechnego programu szczepien przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV), ktory realizuje
cele Narodowej Strategii Onkologicznej w latach 2020-2030. Mozliwo$¢ bezplatnego szczepienia
zostalta rozszerzona dla dzieci w wieku od 9 roku zycia do ukonczenia 14 roku zycia. W biezacym
roku sprawozdawczym do programu przystapilo 7 szkot podstawowych, z czego w drugim etapie, od
wrzesnia 2025 roku, przystapity dwie placowki.

PPIS w Gliwicach pozostaje w S$cistym kontakcie z wladzami samorzagdowymi 1 na biezaco
przekazuja informacje w formie wystgpien o wszelkich nieprawidtowosciach 1 problemach
wystepujacych w placowkach o§wiatowo -wychowawczych.
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OCENA STANU SANITARNEGO
TERENU DZIALANIA PPIS W GLIWICACH Z ZAKRESU ZAPOBIEGAWCZEGO
NADZORU SANITARNEGO - OBSZAR MIASTA GLIWICE

PPIS w Gliwicach w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego realizuje ustawowe
obowiazki 1 zadania w zakresie zdrowia publicznego poprzez sprawowanie nadzoru
sanitarnego nad kolejnymi etapami proceséw inwestycyjnych na terenie Miasta Zabrze,
Gliwice oraz Powiatu gliwickiego.

Dziatalno$¢ w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego obejmuje:

— opiniowanie gminnych aktéw planowania przestrzennego wraz z prognoza
oddziatywania na srodowisko i uzgadnianie warunkow zabudowy,

— wydawanie opinii sanitarnych na etapie oceny oddzialywania przedsigwzigcia na
srodowisko dla planowanych przedsigwzig¢ mogacych znaczaco oddziatywaé na
srodowisko,

— opiniowanie dokumentacji projektowej dotyczacej budowy, rozbudowy, nadbudowy,
przebudowy 1 zmiany sposobu uzytkowania obiektéw budowlanych lub ich czgéci,

— uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektéw budowlanych poprzez
stwierdzenie zgodnosci ich wykonania z projektem budowlanym oraz z wymaganiami
higienicznymi i zdrowotnymi,

— wydawanie opinii sanitarnych oraz zgody na odstepstwa od warunkow technicznych
zgodnie z kompetencjami okreslonymi w odrgbnych przepisach.

Powyzsze dzialania maja na celu minimalizowanie lub eliminowanie §rodowiskowych
zagrozen zdrowia juz na etapie planowania zagospodarowania przestrzennego, projektowania
1 realizacji inwestycji mogacych znaczaco oddziatywa¢ na Srodowisko oraz zapewnienie
wlasciwych warunkéw higienicznych 1 zdrowotnych w przekazywanych do uzytkowania
obiektach.

Dziatalno$§¢ nadzoru zapobiegawczego jest S$cisle zwigzana z iloScig planowanych
przedsiewzig¢ 1 realizowanych inwestycji. Stanowiska zajmowane sa na wniosek organdéw
prowadzacych postgpowanie lub zainteresowanych podmiotow.

I. Zagadnienia dotyczace opiniowania planow zagospodarowania przestrzennego wraz
z prognozg oddzialywania na Srodowisko

W miescie Gliwice w roku 2025 wydano 3 opinie sanitarne dla projektow dokumentu
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego wraz z prognozg oddziatywania na
srodowisko oraz 1 opini¢ dla Planu Ogdlnego Gminy.

Wydane opinie dla mpzp dotyczyly facznej powierzchni 210,6 ha i obejmowaly czgs§¢
dzielnicy tabedy, potozong na potudnie od ul. Przyszowskiej, obszar potozony w rejonie
ul. Gutenberga, al. Jana Nowaka — Jezioranskiego iul. Wyczotkowskiego oraz obszar
polozony w rejonie ulic Toszeckiej 1 Jachtowe;.

Dla miasta Gliwice w roku 2025 wydano réwniez 7 uzgodnien okreslajacych zakres 1 stopien
szczegdlowosci informacji wymaganych w prognozie oddziatywania na srodowisko.
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II. Zagadnienia dotyczace uzgadniania przedsiewzie¢ na etapie decyzji
o uwarunkowaniach Srodowiskowych — postepowania dla zakresu raportu

Dla miasta Gliwice wydano 34 opinie sanitarne (w 2 przypadkach stwierdzono konieczno$¢
sporzadzenia raportu i ustalono jego zakres) dotyczacych m. in. nast¢pujacych zagadnien:

— budowa, rozbudowa i przebudowa hal produkcyjnych i produkcyjno-magazynowych,

— budowa stacji paliw wraz z infrastrukturg towarzyszaca,

— budowa ogdlnodostepnej stacji tankowania wodorem,

— budowa zbiornika do magazynowania azotu,

— budowa drég publicznych,

— budowa parku rozrywki,

— budowa instalacji fotowoltaicznej typu carport,

— montaz kabiny lakierniczej na terenie istniejacej hali,

— montaz urzadzen do nanoszenia druku przy zastosowaniu rozpuszczalnikow,

— budowa budynkéw mieszkalnych wielorodzinnych,

— budowa Parku Potudniowego,

— budowa sieci cieplnej w.p. do biogazowni,

— budowa sieci wodociggowej i sieci kanalizacji sanitarne;,

— budowa obiektu handlowo-ustugowego.
Tematyka wydawanych opinii sanitarnych dotyczyta w przewazajacej czg¢sci utworzenia hal
magazynowo-produkcyjnych. W trakcie uzgodnienia inwestycji brano pod uwage nastgpujace
zagadnienia: usytuowanie terendéw mieszkaniowych 1 kierunkéw oddzialywania
transgranicznego, a takze poziom emisji hatasu, zanieczyszczen pylowych i wplyw na
warunki wodno-gruntowe.

ITII. Zagadnienia dotyczace post¢powania w przedmiocie wydania opinii przed
wydaniem decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach

Zgodnie z okreslonymi kompetencjami organoéw inspekcji sanitarnej w roku 2025 wydano
7 opinii dla warunkow realizacji przedsigwzigcia przed wydaniem decyzji o srodowiskowych
uwarunkowaniach dla obiektéw zaliczanych do mogacych potencjalnie pogorszy¢ stan
srodowiska. Opinie dotyczyly m. in. nastepujacych przedsiewzigc:

— budowa hal produkcyjno — magazynowych,

— budowa instalacji do przetwarzania odpadow,

— budowa instalacji spalania biomasy 1 paliw alternatywnych w celu odzysku energii,

— zwigkszenie skali 1 =zakresu przetwarzania zuzytego sprzetu elektrycznego

1 elektronicznego.

IV. Zagadnienia zwiazane z uzgadnianiem dokumentacji projektowej

W roku 2025 dla miasta Gliwice uzgodniono 9 projektow przedlozonych przez
wnioskodawcow. Dokumentacja dotyczyla m.in. przebudowy przychodni zdrowia, budowy
budynku ustugowo-handlowego, zmiany sposobu uzytkowania pomieszczen biurowych
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w istniejagcym budynku ustugowym, do funkcji gabinetow lekarsko-terapeutycznych oraz
zmiany sposobu uzytkowania lokalu mieszkalnego na gabinety indywidualnej praktyki
lekarskie.

W trakcie uzgadniania projektéw inwestycji kontrolowano, w przyjetych rozwigzaniach
projektowych, spetnienie wymagan higienicznych i zdrowotnych zapewniajacych wilasciwe
warunki sanitarne w miejscach pobytu ludzi, a takze odpowiednie warunki pracy dla oséb
zatrudnionych w zaktadzie pracy. Zwracano szczeg6lng uwage na zapewnienie prawidtowych
ciggdow technologicznych i uktadu funkcjonalnego pomieszczen, wlasciwego oswietlenia oraz
odpowiedniej wysokosci.

V. Zagadnienia dotyczace uczestnictwa w dopuszczeniu do uzytkowania obiektéow
budowlanych.

W roku 2025 wydano 64 opinie sanitarne w tym 33 w trybie art. 56 Prawa Budowlanego
(obiekty produkcyjno-magazynowe, handlowo-ustugowe, lokale gastronomiczne, obiekty
stuzby zdrowia, obiekty o§wiatowe itp.) oraz 1 zaswiadczenie potwierdzajace spehienie
wymagan sanitarnych do prowadzenia dzialalnosci w zakresie wytwarzania i obrotu
materiatami wybuchowymi, bronig, amunicja i technologia o przeznaczeniu wojskowym lub
policyjnym. Nie wszystkie obiekty zgtaszane do odbioru w trybie art. 56 Prawa Budowlanego
zostaly odebrane po pierwszych ogledzinach. Wigkszos¢ Inwestoréw przystosowata obiekty
zgodnie z projektem uzgodnionym pod wzglegdem wymagan higienicznych 1 zdrowotnych,
cho¢ w niektorych przypadkach przekazano Inwestorom zalecenia do wykonania. Wskazdwki
nie mialy wplywu na procedur¢ odbiorowa zwigzang z konieczno$cia wydania decyzji
sprzeciwu. Sprawy te dotyczyly nieprawidlowego wykonawstwa 1 przygotowania
pomieszczen oraz innych drobnych usterek. Zdarzaly si¢ takze sytuacje samowolnych zmian
dokonywanych przez Inwestorow, ktore uznawano, jezeli nie miaty wiekszego wpltywu na
zachowanie wymagan higienicznych 1 zdrowotnych.

VI. Uzgadnianie warunkow zabudowy

W $wietle art. 53 1 60 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym dla organéw
administracji architektoniczno-budowlanej wystepujacych o opini¢ przed wydaniem decyzji
o warunkach zabudowy i lokalizacji celu publicznego przedsigwzig¢ w roku 2024 wydano dla
miasta Gliwice 3 postanowienia dotyczace budowy salonu samochodowego, budowy
budynku dla Sadu Okrgegowego w Gliwicach oraz budowy budynku mieszkalnego
jednorodzinnego.

VII.Whnioski w formie opisowej

W postgpowaniach do wydania decyzji o $rodowiskowych uwarunkowaniach nadal
dominujaca rolg odgrywaja inwestycje przemystowe, magazynowe i drogowe.

Duza cze$¢ lokali gastronomicznych i placowek handlowych modernizuje si¢, usprawniajac
swoja funkcje. Duza uwage zwraca si¢ na prawidlowe rozwigzania wentylacji tak, aby
wyeliminowac ucigzliwos¢ dla otoczenia.
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Zauwaza si¢, ze zakres opracowania miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego
jest ukierunkowany na legalizacje istniejgcego zagospodarowania terenu oraz na wyznaczanie
nowych stref przemystowych, mieszkaniowych oraz mieszkaniowo ustugowych. Przekazane
do zaopiniowania projekty plandw porzadkowaty strukture funkcjonalno-przestrzenna,
wprowadzaly tereny ustug lub produkcji na obszary niezainwestowane stanowigce grunty
rolne, dostosowywaty ich wustalenia do obecnych przepisow prawa oraz potrzeb
inwestycyjnych. W kazdym projekcie miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
proponowano szereg rozwigzan majacych na celu zapobieganie 1 ograniczanie negatywnych
oddziatywan na $§rodowisko 1 ludzi. Dotyczyly one m.in. ochrony powietrza, ochrony
zasobow wodnych, ochrony powierzchni ziemi 1 gleb oraz ochrony przed hatasem. Ponadto
dla poszczegbélnych terendéw wprowadzano takze wskazniki powierzchni biologicznie
czynnej. Opiniujac przedmiotowe projekty mpzp zwracano uwage na potrzebe wprowadzania
stref buforowych np. w postaci nasadzen zieleni izolacyjnej celem wyeliminowania
negatywnego oddziatywania terenéw stanowiacych zrédto mozliwych uciagzliwos$ci, na tereny
zabudowy mieszkaniowej. Zwracano roéwniez uwage¢ na konieczno$¢ zachowania stref
ochronnych cmentarza.

W  postgpowaniach do wydania decyzji o S$rodowiskowych uwarunkowaniach nadal
dominujaca rolg odgrywaja inwestycje przemystowe.

Podobnie jak w latach poprzednich, przeprowadzono liczne konsultacje w zakresie wymagan
sanitarno-higienicznych, gtownie w sprawach dotyczacych adaptacji obiektéw na dziatalno$¢
ustugowa zwigzang z produkcja i obrotem zywnos$cig, $§wiadczeniem ushug fryzjerskich
i kosmetycznych, sprawowaniem opieki nad dzie¢mi (przedszkola, ztobki, punkty
przedszkolne) oraz §wiadczeniem ustug medycznych (gabinety specjalistyczne)

Powyzsze dziatania miaty na celu zapewnienie wlasciwego stanu sanitarnohigienicznego
w realizowanych obiektach uzytecznosci publicznej, w zakladach produkcyjnych, a takze
dbatos¢ o to, aby obiekty mogace znaczaco oddziatywaé na Srodowisko nie powodowaly
ucigzliwosci 1 zagrozenia dla zdrowia 1 zycia ludzi.

W roku 2025 r. podobnie jak w latach ubieglych, przeprowadzono liczne konsultacje
w zakresie wymagan sanitarno-higienicznych, giléwnie w sprawach dotyczacych adaptacji
obiektow na dziatalno$¢ ustugowa zwigzang z produkcja 1 obrotem Zywnoscig, dziatalno$¢
zakladow fryzjerskich 1 kosmetycznych. sprawowaniem opieki nad dzie¢mi (przedszkola,
ztobki, punkty przedszkolne) oraz dziatalno$ci zwigzanej ze swiadczeniem ustug medycznych
(gabinety specjalistyczne).

Powyzsze dzialania mialy na celu zapewnienie wlasciwego stanu sanitarnohigienicznego
w realizowanych obiektach uzytecznosci publicznej, w zakladach produkcyjnych, a takze
dbatos¢ o to, aby obiekty mogace znaczaco oddziatywaé na $rodowisko nie powodowatly
ucigzliwosci 1 zagrozenia dla zdrowia 1 zycia ludzi.
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DZIALALNOSC W ZAKRESIE PROMOCJI ZDROWIA
I KOMUNIKACJI SPOLECZNEJ

W roku 2025 PPIS w Gliwicach aktywnie dziatal na rzecz zdrowia publicznego, inicjujac,
organizujac, prowadzac, koordynujac i nadzorujac réznorodne dziatania edukacyjne. Celem
tych dziatan bylo promowanie zdrowych nawykow i1 postaw w spoleczenstwie.

Edukacja zdrowotna byla realizowana poprzez szeroki wachlarz interwencji, zar6wno
programowych, jak i nieprogramowych, ktére mialy na celu zwigkszenie $wiadomosci
zdrowotnej 1 poprawe jakosci zycia mieszkancow.

INTERWENCJE PROGRAMOWE

Rys. 1 Banery promujqce programy edukacyjne realizowane w roku szkolnym 2024/2025.
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TABELA1 Programy edukacyjne prowadzone w roku szkolnym 2024/2025
w przedszkolach, szkotach podstawowych i ponadpodstawowych na terenie
Gliwic, Zabrza oraz powiatu gliwickiego.
LICZBA
NAZWA UDZIAL . LICZBA OPIS / CEL
KATEGORIA PROGRAMU PLACOWEK g(Z:IZEI\g;) w/ RODZICOW PROGRAMU
produkty 23 przedszkoli 1467 946 yoorp .

. . . ekologicznych, budowanie
Zapobieganie ekologiczne \
otviosci zdrowych nawykow.

y Trzvmai 34 s7kol Promocja aktywno$ci
VY 3968 1524 fizycznej i zbilansowanej
Forme! podstawowych diety
Chor'oby Podstepne 24 s7kot Proﬁlalftyka WZW A, B, C;
zakazne, 3150 0 edukacja o drogach
.. wWZiw ponadpodstawowych o

pasozytnicze, zakazenia.

odzwierzece,

zatrucia Wybierz zycie . Profilaktyka zakazen HPV
. 14 szkot . o .

pokarmowe, — pierwszy 1287 595 i raka szyjki macicy,

o ponadpodstawowych . 0
szczepienia krok edukacja o szczepieniach.
ochronne

Czyste Profilaktyka antynikotynowa
powietrze 25 przedszkoli 1552 886 dla najmtodszych,
wokot nas rozpoznawanie zrodet dymu.
. i Zapobieganie inicjacji
Bieg po 27 szkot 1191 820 tytoniowe;, budowanie
Profilaktyka zdrowie podstawowych )
uzalenien asertywnosci.
i zdrowie Smak zycia — 31 szkél Profilaktyka dopalaczy,
svchiczne debata odstawowvch 1 607 573 edukacja o skutkach
psy o dopalaczach p Y zdrowotnych.
. Ograniczanie uzywania
ARS’, czyli jak 16 szkot substancji
dbac o 1 634 52 .
o ponadpodstawowych psychoaktywnych, edukacja
mitos¢?
prozdrowotna.
Pozostale —
cl.loroby, Znamig! 24 szkot Profilaktyka czerniaka,
niezakazne : 3773 3387 . p
. . Znam je? ponadpodstawowych nauka samobadania skory.
i promocja
zdrowia

Gliwice sg regionalnym liderem pod wzgledem tacznej aktywnosci programowej, z wysokim
udzialem programow we wszystkich typach placowek edukacyjnych. Szczegodlnie dobrze
funkcjonuja przedszkola oraz szkoly podstawowe.
Przedszkola osiggnety bardzo wysoki i stabilny poziom uczestnictwa — okoto 50%
wszystkich gliwickich placowek aktywnie zrealizowato programy edukacyjne, co stanowi
jeden z najlepszych wynikow w regionie. Rownie mocnym segmentem byly szkoly
podstawowe, w ktorych $wietnie funkcjonowaty programy antynikotynowe i prozdrowotne,
takie jak:

e ,,Bieg po zdrowie” —realizowany w 40% szkol,

o, Smak Zycia, czyli debata o dopalaczach” — 42,9% szkol.

Widoczne bylto systematyczne i konsekwentne wdrazanie wielu interwencji, co zbudowato
wysoki poziom zaangazowania wsrdéd uczniéw i nauczycieli.
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W szkolach ponadpodstawowych najlepiej przyjetym programem byt ,,Znamie! Znam
je?”, zrealizowany w 36,7% placowkach, co uczynit go najskuteczniejszym dziataniem na tym
poziomie edukacji.

Najwigkszy potencjal rozwoju dotyczy wilasnie szkél ponadpodstawowych. Rozszerzenie
oferty w zakresie programoéw zdrowia publicznego, profilaktyki zakazen (WZW)
oraz edukacji seksualnej i profilaktyki HPV pozwoliloby wyréwna¢ poziom aktywnosci
pomigdzy wszystkimi etapami edukacyjnymi i jeszcze bardziej wzmocni¢ pozycje¢ Gliwic jako
lidera dziatan prozdrowotnych.

TABELA 2 Aktywnos¢ programowa placowek edukacyjnych w Gliwicach
w roku szkolnym 2024/2025

TYP PLACOWKI / PROGRAM OPIS POZIOM REALIZACJI
Gliwice — lider regionu pod

Ogélna aktywnosé miasta wzgle;dem liczby i r(’)anrodnoéCi wysoka akWnoéé we wszystkich
realizowanych programow typach placowek
zdrowotnych
bardzo wysoki, stabilny poziom

Przedszkola - ogolem uczestnictwa w programach ~50% przedszkoli
edukacyjnych
silnie rozwinigte dziatania

Szkoly podstawowe - ogofem prozdrowotne; systematyczna wysokie uczestnictwo

realizacja wielu programow

Program ,, Bieg po zdrowie” program antynikotynowy 40% szkol podstawowych

Program ,,Smak Zycia, czyli debata

o dopalaczach” profilaktyka uzaleznien. 42,9% szkol podstawowych

nizsza aktywnos¢ niz w innych

etapach edukacii najwigkszy potencjat rozwoju

Szkoly ponadpodstawowe - ogdlem

Program ,, Znamie! Znam je?” edukacja dotyczaca czerniaka skory  36,7% szkél ponadpodstawowych
Obszary rekomendowane profilaktyka zakazen (WZW), zwigkszenie aktywnosci
do rozwoju edukacja seksualna, profilaktyka szkot ponadpodstawowych

HPV

W 2025 roku kontynuowano réwniez

Krajowy Program dziatania z zakresu profilaktyki HIV/AIDS,
Zapobisgania akedeniom HIV realizowane zgodnie z Harmonogramem

il et i Zwalczania AIDS . . .
Krajowego Programu Zapobiegania

Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS
na lata 2022-2026.

Ich gléwnym celem bylo ograniczenie liczby nowych zakazen, zwigkszenie dostepu
do rzetelnych informacji oraz promowanie regularnego testowania w kierunku HIV.
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REALIZOWANE INTERWENCJE PONADPROGRAMOWE

Dziatania edukacyjne obejmowaly szerokie spektrum zagadnien zdrowia publicznego
— od higieny 1 szczepien, poprzez bezpieczenstwo i promocj¢ zdrowego stylu zycia,
az po profilaktyke chordb zakaznych, uzaleznien oraz antybiotykoopornosci.

TABELA 3  Kampanie, akcje i projekty realizowane w roku szkolnym 2024/2025
OBSZAR
TEMATYCZNY NAZWA INTERWENCIJI CEL DZIALANIA
Wirusoochrona Nauka podstayvoyvygh za.lsadrhlgleny i ograniczania
rozprzestrzeniania si¢ Wirusow.
Jesier bez infekcji Zapob@game sezonowym zachorowaniom poprzez
edukacje o odpornosci.
. . Wezesne wykrywanie gruzlicy i zwigkszanie
2
Zwykly kaszel, czy objaw gruZlicy: swiadomosci objawéw.
Profilaktyka choréb Warto wiedzie¢ o HIV, AIDS Poszerzanie wiedzy o profilaktyce i sposobach zakazenia

zakaznych i higiena

HIV.

Europejski Tydzien Szczepien

Promowanie szczepien jako skutecznej ochrony przed
chorobami zakaznymi.

Zaszczep w sobie cheé szczepienia

Ksztattowanie pozytywnej postawy wobec szczepien.

Mamo, Tato pamietajcie o moich
szczepieniach

Przypomnienie rodzicom o koniecznosci realizacji
kalendarza szczepien.

Promowanie szczepien przeciwko HPV

Zmniejszanie ryzyka zachorowania na nowotwory
zwiazane z HPV.

Bezpieczenstwo
dzieci i mlodziezy

Lekki tornister

Zapobieganie wadom postawy poprzez zmniejszenie
obciazenia kregostupa.

Bezpieczne ferie, bezpieczne wakacje

Edukowanie dzieci o zasadach bezpiecznego spedzania
czasu zima oraz podczas letniego wypoczynku

Profilaktyka zdrowotna
i styl zycia

Klub Zdrowego Przedszkolaka

Promowanie zdrowego stylu zycia w przedszkolach,
wzbogacanie wiedzy dzieci z dziedziny zdrowia oraz
ksztattowanie prozdrowotnych postaw

i nawykow.

Wybierz zdrowie

Zachecanie do aktywnosci fizycznej 1 zdrowych
nawykow.

Lap stonce z glowg

Ochranianie skory przed negatywnymi skutkami
promieniowania UV.

Bezpieczne grzybobranie

Zmniejszenie ryzyka zatru¢ grzybami poprzez edukacje
rozpoznawania gatunkow.

Choroby przenoszone
przez wektory

Nie bgdz atrakcyjny dla kleszczy,

Ograniczanie ryzyka uktucia przez kleszcze 1 zakazen
odkleszczowych.

Profilaktyka uzaleznien

Nowe Narkotyki — Nowe Zagrozenia

Uswiadamianie zagrozen wynikajacych z uzywania
nowych substancji psychoaktywnych.

Swiatowy Dzier Bez Tytoniu

Zachgcanie do niepalenia i promocja zdrowego stylu

Antytytoniowa zycia.
Swiatowy Dzien Rzucania Palenia Motywowanie do podjecia decyzji o rzuceniu palenia.
Zwigkszanie swiadomosci o bezpieczenstwie zywnosci
. , Safe2EatEU oraz wspieranie $wiadomych wyboréw konsumentow
Bezpieczenstwo . . .
. P opartych na jasnych, naukowych informacjach.
zywnosci i zywienia —— — ; =
(Kampanie EFSA) Podnoszenie swiadomosci o znaczeniu zdrowia roslin
PlantHealth4Life oraz zachecanie do dzialan chronigcych je dla

bezpieczenstwa zywnosci, gospodarki i srodowiska.

Racjonalne stosowanie
lekéw i antybiotykow

Tydzien Wiedzy
o Antybiotykach,

Podnoszenie swiadomosci o antybiotykooporno$ci
i zasadach prawidlowego stosowania antybiotykow.
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Inicjatywy te realizowano w roznych formach, takich jak lekcje profilaktyki, warsztaty,
wyktady, pogadanki, kampanie informacyjne, akcje tematyczne, konkurs oraz opracowywanie
materialdéw edukacyjnych. Waznym elementem byla rowniez wspolpraca z rodzicami oraz
placowkami o$wiatowymi.

W ramach tych dzialan przeprowadzono lacznie 51 zajeé¢ edukacyjnych, w ktorych
uczestniczyto 2850 oséb. Szczegdlna uwage poswigcono seniorom, organizujac dla nich
10 dedykowanych spotkan obejmujacych 366 uczestnikow. Uzupelnieniem aktywnosci byta
organizacja 21 stoisk informacyjno-edukacyjnych, ktore odwiedzito 7560 oséb.

NAJCIEKAWSZE DZIALANIA ZWIAZANE Z PROMOCJA ZDROWIA

» 9 kwietnia 2025 r. PPIS w Gliwicach zaprosita mieszkancow na Dzien Otwarty. Byla to
wyjatkowa okazja, aby blizej pozna¢ dzialalno$¢ Inspekcji Sanitarnej oraz skorzystac
z licznych atrakcji przygotowanych specjalnie na t¢ okazj¢. Podczas wydarzenia uczestnicy
mieli mozliwo$¢ wzigcia udzialu w fascynujacych pokazach dotyczacych bezpieczenstwa
zdrowotnego, w tym zasad higieny. Eksperci z réznych dziedzin oferowali cenne porady
zdrowotne oraz bezptatne badania, takie jak pomiar ci$nienia, poziomu glukozy we krwi czy
badanie spirometryczne.

» W wydarzeniu wzigto udzial wielu zaproszonych partnerow, w tym ZUS, NFZ,
Urzad Miasta Gliwice, Fundacj¢ Unia Bracka, Fundacj¢ Oko w Oko z Rakiem
oraz Wojewodzkie Pogotowie Ratunkowe z Katowic. Kazdy z nich przygotowal swoje
stoiska informacyjne i atrakcje dla uczestnikow.

Ze wzgledu na duze zainteresowanie, a takze ogromng warto$¢ wydarzenia w zakresie
promocji zdrowia, Dzien Otwarty bedzie mie¢ charakter cykliczny. Regularne
organizowanie takich spotkan nie tylko pozwala skutecznie promowaé zdrowy styl zycia,
lecz takze umozliwia mieszkancom lepsze poznanie Inspekcji Sanitarne;.
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» 14 maja 2025 r. zorganizowaliSmy konferencje poswiecona tematyce uzaleznien
cyfrowych, ktora stata si¢ jednym z najbardziej wartosciowych i angazujacych wydarzen w
naszym kalendarzu. Spotkanie odbylo si¢ w Szkole Muzycznej w Gliwicach, a jego
niepowtarzalny klimat podkreslity wystepy uczniow tej szkoty, dodajac catosci
artystycznego 1 inspirujacego charakteru.

Podczas wydarzenia oméwiono narastajacy problem nadmiernego korzystania z nowych
technologii, szczegdlnie wsrod dzieci 1 mlodziezy. Konferencja zgromadzita specjalistow
zdrowia publicznego, psychologéw, pedagogdéw oraz osoby pracujace z mtodymi ludzmi,
co stworzylo warto$ciowg przestrzen do wymiany do§wiadczen.

Szczegolne zainteresowanie wzbudzito zjawisko tzw. e-narkotykoéw, czyli internetowych
tre$ci audiowizualnych rzekomo wpltywajacych na swiadomosé. Podkreslono, ze zjawisko
niesie ryzyko ze wzgledu na ciekawos$¢ odbiorcéw 1 tatwy dostep do potencjalnie
szkodliwych materialow.

Konferencja spotkata si¢ z duzym uznaniem uczestnikow, ktoérzy zwracali uwage
na potrzebe kontynuowania podobnych inicjatyw i dalszego podejmowania tematu cyfrowej
rownowagi

» Edukacj¢ zaczynamy od najmtodszych, aby ksztaltowaé zdrowe i bezpieczne zachowania
juz od wczesnych lat. Na przykltad, 13 czerweca 2025 r. odbyla si¢ akcja
,, Bezpieczne wakacje mlodych Gliwiczan”.

Celem wydarzenia bylo promowanie bezpiecznych zachowan wérod dzieci podczas letnich
wakacji. Uczestnicy mieli okazje wzig¢ udzial w roznorodnych warsztatach i pokazach,
ktore mialy na celu edukacj¢ w zakresie bezpieczenstwa.
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Dzieci mogly nauczy¢ si¢ podstaw udzielania
pierwszej pomocy, zasad  bezpiecznego
poruszania si¢ po drogach oraz bezpiecznego
korzystania z kapielisk. Na stoisku Panstwowej
Inspekcji  Sanitarnej  szczegdlny  nacisk
polozono na promocj¢ zdrowia i higieny.
Pracownicy inspekcji przeprowadzali
warsztaty edukacyjne, podczas ktérych dzieci
mogly dowiedzie¢ si¢ wiecej o zasadach
zdrowego stylu zycia, higienie osobistej oraz
profilaktyce chorob.

» Zajecia profilaktyczne prowadzone w szkotach pomagaly dzieciom i mlodziezy budowac
zdrowe nawyki i unika¢ ryzykownych zachowan. Uczniowie poznawali m.in. skutki
uzaleznien, zasady asertywnego odmawiania oraz podstawy profilaktyki chorob
przenoszonych droga plciowa. Dzigki temu byli lepiej przygotowani do podejmowania
swiadomych decyzji. Dziatania te uzupeinialy warsztaty dla rodzicow i opiekunéw,
wspierajgce ich w rozmowach 1 profilaktycznej pracy z dzie¢mi.
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» Jednym z elementéw naszych corocznych dzialan profilaktycznych byty obchody
Swiatowego Dnia AIDS, ktorym jak zawsze towarzyszylismy szeroko zakrojonymi
inicjatywami edukacyjnymi i promocyjnymi.

W ramach tegorocznych obchodéw przeprowadzono konkurs plastyczny dla uczniéow
szkot ponadpodstawowych pod hastem ,, HIV to fakt. Dyskryminacja? Nie rob przypatu!”.
Uczestnicy udowodnili, ze o HIV mozna moéwi¢ dojrzale, odpowiedzialnie
1 bez stygmatyzacji. Wszystkim laureatom nalezg si¢ ogromne gratulacje — kazdy glos
sprzeciwu wobec dyskryminacji realnie przyczynia si¢ do budowania bardziej otwartego
i $wiadomego spoteczenstwa.

W konkursie wyrézniono i nagrodzono uczennice z ZSO nr 4 im. Piastéw Slgskich
w Gliwicach oraz z Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego nr 1 w Gliwicach.
Mtode autorki prac pokazaly, ze potrafia moéwi¢ o HIV bez tabu,
z duza empatig i kreatywnoscia, jednoczes$nie obalajac wiele krzywdzacych mitow.
Byl to wazny element naszych dziatan promocyjnych, podkreslajacy zaangazowanie
w edukacje zdrowotng mlodziezy.

swiatowy
DZIEN AIDS

GRUDNIA 2025

«nolnl dotyczyca pro
cgratise ~ ‘okazen Wirusem Miy

-".'.-41yl.-n

i
s and Mme ;
: sklerownna do ueznidw
szkai pnn..dpods:nwnw /
wol. “lgskiege :

Dodatkowo, w ramach wojewodzkiej akcji ,,Warto wiedzie¢ o HIV, AIDS”,
az 8 szkol ponadpodstawowych zrealizowato dziatania edukacyjne, obejmujac swoja
tematyka 1241 ucznidéw. Inicjatywy te mialy na celu zwigkszenie wiedzy milodziezy
na temat HIV/AIDS, przeciwdziatanie dezinformacji oraz budowanie postaw wolnych
od stygmatyzacji.
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» Wsrod najaktywniej rozwijajacych sie inicjatyw szczegdlne miejsce zajeta wspélpraca
z dzielnicowymi klubami seniora oraz Uniwersytetem Trzeciego Wieku, ktéra pozwolita
dotrze¢ z dziataniami edukacyjnymi do szerokiej i niezwykle zaangazowanej grupy
odbiorcow.

SZCZEPIENIA
OCHRONNE - g

g
»

T

Regularnie organizowaliSmy spotkania edukacyjne promujace zdrowy styl zycia.
Skupiaty si¢ one na profilaktyce chordb zakaznych, w tym promocji szczepien
1 obalaniu mitéw (m.in. akcja ,,Jesienn bez infekcji”). Uczestnicy poznawali zasady
prawidlowego zywienia, znaczenie codziennej aktywnosci fizycznej, a takze sposoby
wzmacniania zdrowia psychicznego. Poruszano réwniez temat profilaktyki i wczesnego
rozpoznawania chorob otepiennych.

» 7. zaangazowaniem uczestniczyliSmy w zZyciu lokalnej spolecznosci, regularnie biorac
udzial w piknikach, festynach i wydarzeniach edukacyjnych organizowanych przez
szkoty, uczelnie i instytucje z Gliwic. Obecni byliSmy m.in. podczas ,, Dnia Bezpieczenstwa”
oraz XI Pikniku Seniora, oferujac konsultacje i materiaty profilaktyczne.

Nasze stoisko przyciggato uwage modelami grzybow i kleszcza, ktére utatwiaty rozmowy
0 bezpiecznym grzybobraniu i chorobach odkleszczowych. InformowaliSmy takze
o szczepieniach i ich znaczeniu dla zdrowia.
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Duzym zainteresowaniem cieszyly si¢ narko- i alkogogle, sklaniajac uczestnikow
do refleksji nad wplywem substancji psychoaktywnych na percepcje i bezpieczenstwo.

TworzyliSmy przestrzen, w ktorej edukacja zdrowotna byta dostgpna, praktyczna
1 atrakcyjna dla mieszkancow.

KOMUNIKACJA SPOLECZNA JAKO PROMOCJA ZDROWIA

Zmieniajace si¢ otoczenie oraz rosngce oczekiwania spoteczne motywujg nas do ciaglego
doskonalenia dziatan, podnoszenia jako$ci pracy i wzmacniania wartosci, jaka dostarczamy
mieszkancom oraz naszym partnerom.

@ CHRONINY ZDROWIE
‘[ T MYSLA O PRIYSZLOSCI

Rok 2025 byt dla nas szczego6lnie istotny — rozpocz¢liSmy w nim nowy sposob komunikowania
naszej misji 1 budowania spdjnego wizerunku. Wprowadzilismy od$wiezong identyfikacje
wizualng: nowe logo, nowoczesna i jednolita lini¢ graficzna oraz haslo promocyjne,
ktore lepiej oddaje charakter naszych dziatan. Zmianom tym towarzyszg ujednolicone materiaty
informacyjne, nowe standardy oznakowania oraz bardziej przejrzyste narzedzia kontaktu
z mieszkancami.
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Wszystkie te dziatania sg cze¢$cig
Powlatowa Stacja Sanitarno- - . . . . .o
Epidemiologiczna w Gliwicach s mees e : szerzej Zakrojonej mOdeleﬂC_]l
Inspekcji Sanitarnej. Ich celem jest
zapewnienie, aby nasza praca byla
postrzegana jako nowoczesna,
transparentna i otwarta na potrzeby
lokalnej spotecznosci.

Dziatania komunikacyjne byly prowadzone roéwniez poprzez strone¢ internetowa
w serwisie gov.pl oraz na portalach spotecznosciowych, takich jak Facebook i Instagram.

Dzigki tym kanalom informacje o zdrowiu publicznym i potencjalnych zagrozeniach docieraly
do szerokiego grona odbiorcéw, zwigkszajac $wiadomos¢ spoleczng 1 promujac zdrowe
nawyki.

IEKEXO80 LUDTI W SIAGY TYGIA | 1 R h . : msana m“m“ X .v A ) L3
. = ‘.l','::"‘t".‘xm"" s #m PR{ZED

ALE WIE KAZDY WIE,

15 NOINA SIK PRIED NiM
SRUTECENIE CHRONIC

W 2025 roku nasz profil na Facebooku odwiedzilo ponad 41 tysiecy odbiorcow, co oznacza
18-procentowy wzrost zasiegu w poréwnaniu z rokiem 2024. To wyrazny sygnat,
ze publikowane tresci trafiajg w potrzeby spotecznosci i1 skutecznie przyciagaja nowych
odbiorcow. Regularne i angazujace wpisy sprawity, ze media spoteczno$ciowe staty si¢ nie
tylko platformg komunikacji, lecz takze waznym zrédtem rzetelnych informacji oraz inspiracji
z zakresu zdrowia publicznego.
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Réwnie dynamiczny rozwoj obserwowany jest na Instagramie, gdzie w 2025 roku
odnotowano 932 odwiedziny oraz zasi¢eg na poziomie 9 947. Dla porownania, w 2024 roku
wyniki te wynosity odpowiednio 882 odwiedziny 1 =zasieg 649. Tak wyrazny
wzrost potwierdza rosngca widoczno$¢ publikowanych tresci oraz coraz wigksze
zainteresowanie odbiorcéw kréotkimi, wizualnymi formami przekazu, ktére sprzyjaja
szybkiemu dotarciu do szerokiej grupy mieszkancow.

Publikowane tresci byly starannie planowane w oparciu o kalendarz zdrowia publicznego,
aktualne dzialania inspekcji oraz nagle zagrozenia pojawiajace si¢ w przestrzeni
zdrowotnej. Dzigki temu kazdy wpis byl aktualny, merytoryczny i dostosowany
do dynamicznie zmieniajacej sie sytuacji. Reagowanie w czasie rzeczywistym sprawilo,
ze odbiorcy mogli liczy¢ na szybkie wyjasnienia, praktyczne wskazowki oraz komentarz
ekspercki.

POONOSISZ
— s i

£ Puestae Shecis Serhmo-tode

Co wiecej, rosngca aktywnos$¢ odbiorcow pokazata, ze spoteczno$¢ jest coraz bardziej
swiadoma i chetnie poszukuje wiarygodnych informacji dotyczacych zdrowia. W 2025 roku
szczegOlnym zainteresowaniem cieszyly si¢ tresci edukacyjne (szczepienia, samokontrola
zdrowia), akcje tematyczne (nowy program dla mtodziezy #MlodziSwiadomi) oraz ciekawostki
zdrowotne — pokazujace, ze dobrze dobrana komunikacja potrafi realnie wplywaé
na zachowania prozdrowotne.

Promocja Zdrowia i Komunikacja Spoteczna Strona 12 z 12



