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W odpowiedzi na pismo znak HS.HP.59.144.2020.APR z dnia 09.10.2020 r. Narodowy
Instytut Zdrowia Publicznego - Paristwowy Zaktad Higieny przedstawia ponizej
stanowisko w sprawie stosowania nagrzewnic powietrza w pomieszczeniach hal
produkcyjnych w obliczu trwajacej pandemii zwigzanej z rozprzestrzenianiem sig
zachorowar na Covid-19.
Pomieszczenia produkcyjne ze wzgledu na duza kubature oraz powierzchnie s3 miejscami
trudnymi do ogrzania w okresie jesieri/zima. Standardowe technologie grzewcze oparte na
stosowaniu grzejnikdw nie sprawdzaja sie w pomieszczeniach o sredniej i duzej kubaturze.
W zwigzku z tym, bardzo powszechne jest zastosowanie nagrzewnic powietrza. Jest to
jedno z najtariszych Zrédet ciepta dedykowane do tego typu pomieszczeni, oprécz tego
wzglednie szybko pozwala na osiggnigcie zadanej temperatury. Dziatanie tego typu
urzadzeni opiera sie na bezposredniej wymianie powietrza z zimnego na ciepte, ktére od
razu trafia do otoczenia, a nie jak w ogrzewaniu centralnym, gdzie najpierw musi dojsc do
podgrzania czynnika (wody), ktéry dopiero po wprowadzeniu do obiegu oddaje ciepto do
pomieszczenia. W wielu przypadkach urzgdzenia grzewcze, w tym nagrzewnice powietrza,
zaopatrzone sg w dodatkowe wentylatory majace na celu szybkie mieszanie sig powietrza
zimnego i ogrzanego, co w konsekwencji prowadzi do relatywnie szybkiego wyréwnania
temperatury powietrza wewnatrz tak ogrzewanego pomieszczenia. Z punktu widzenia
oceny bezpieczeristwa zdrowotnego osdb przebywajacych w tego typu pomieszczeniach
w sytuacji trwajacej pandemii najbardziej istotne jest wtasnie mieszanie sig powietrza w
pomieszczeniu w wyniku wymuszonego ruchu powodowanego przez nagrzewnice.

Zdaniem NIZP-PZH stosowanie nagrzewnic powietrza jest jednak mozliwe przy spetnieniu
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nastepujgcych, istotnych warunkdw:

1. Umiejscowienie urzadzen grzewczych powinno by¢ zaplanowane w ten sposéb,
aby nadmuch nie byt kierowany bezposrednio na stanowiska pracy personelu
przebywajacego w danym pomieszczeniu.

2. Zgodnie z aktualnymi wytycznymi sanitarnymi, pracownicy przebywajgcy wewnatrz
pomieszczenia, w tym pomieszczern produkcyjnych powinni stosowaé srodki
ochronne majgce na celu ostonigcie nosa i ust. Zachowad nalezy tez wiasciwy
dystans spoteczny (min. 1,5 m).

3. Nalezy stosowac kontrole stanu zdrowia pracownikdw i nie dopuszczaé do pracy
0s6b, u ktdrych stwierdzono objawy chorobowe, w tym podwyzszona temperature
ciata, kaszel i inne objawy typowe dla infekgji gérnych drég oddechowych.

4. Szczegblng uwage nalezy zwraca¢ na czeste mycie i dezynfekcje powierzchni
roboczych, a takze innych powierzchni, na ktérych moze gromadzié¢ sie kurz i

wszelkie czagstki state.

Optymalne rozwigzanie powinno zmierza¢ do zapewnienia odpowiedniej temperatury
otoczenia, zapewniajgcej komfort termiczny pracownikom, przy minimalnym niezbednym

do tego wymuszonym przeptywie powietrza. Instytut pragnie zwrdci¢ tez uwage na fakt,

ze pracownicy, ktdrzy przebywaja w pomieszczeniach produkcyjnych w trakcie
wykonywania pracy powinni mie¢ zapewniong temperature zblizona do tzw. komfortu
termicznego, za ktdry uznawany jest przedziat od 18°C do 21°C. W innym przypadku, przy
ekspozycji na nizsze temperatury, pracownicy mogg odczuwad ten fakt poprzez ogéine
ostabienie odpornosci organizmu, co w efekcie moze sprzyja¢ zapadaniu na réznego
rodzaju infekcje sezonowe, a takze infekcje SARS-CoV-2.

Podsumowujgc, stosowanie nagrzewnic powietrza powinno by¢ dopuszczalne przy
zachowaniu aktua]nych wytycznych w zakresie stosowania srodkéw ochrony osobistej
oraz dochowaniu dystansu spotecznego. Istotne jest tez, aby w pomieszczeniu
produkcyjnym zwracac uwage na jego czystos¢ i stosowac cykliczne i czeste zabiegi myc1a

i dezynfekcji powierzchni. Z //,au Q1 Ster
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