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I. WSTEP

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Szczecinku wykonuje zadania z zakresu
biezacego 1 zapobiegawczego nadzoru sanitarnego na terenie Powiatu Szczecineckiego w skiad
ktérego wchodzi miasto Szczecinek i 5 gmin zajmujacych obszar o powierzchni 1765 km?
zamieszkiwany przez 79437 mieszkancow.

Ustawowe zadania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej realizowane sg wieloplaszczyznowo
poprzez komorki organizacyjne Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Szczecinku:
Higieny Zywienia, Zywnosci i Przedmiotow Uzytku, Higieny Komunalnej, Higieny Pracy,
Higieny Dzieci i Mlodziezy, Epidemiologii, Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia, Nadzoru
Zapobiegawczego oraz Oddziatu Laboratoryjnego.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa sanitarnego podleglego terenu. dzialalnos$¢ kontrolno-
represyjna w 2015
r. przedstawiala sie nastepujaco:

v" liczba kontroli i wizytacji -2112

v’ liczba decyzji merytorycznych - 312

v' liczba postanowien - 32

v’ liczba decyzji ptatniczych - 217 na kwote 19786.,42 zt
V' liczba mandatow - 35 na kwote 5850,00 zt
v’ liczba opinii - 119

Rozpatrzono 54 wnioskow i skarg interwencyjnych od mieszkancow miasta Szczecinek
i mieszkancéw terenu Powiatu Szczecinek. Najczescie] zglaszana problematyka skarg
i interwencji to:

niewlasciwy stan sanitarno — techniczny lokali mieszkalnych;

niewlasciwa jakos¢ wody pitnej;

niewlasciwa woda w jeziorach;

niewlasciwa jakos¢ zdrowotna srodkdw spozywczych;

sprzedaz przeterminowanej Zywnosci;

nieprzestrzeganie warunkow higieniczno-sanitarnych w placéwkach obrotu zywnoscia;
ztego samopoczucia po spozyciu potraw w placéwkach matej gastronomii;

zapylenie i ucigzliwe odory nad miastem Szczecinek;

niewlasciwe warunki sanitarno-higieniczne w osrodkach dla bezdomnych;
nieprzestrzeganie procedur sanitarnych w zaktadach leczniczych;

uchybienia sanitarne w gabinetach kosmetycznych;

ucigzliwosci zwigzane z hatasem pochodzacym z zaktadéw pracy;

problem wszawicy i $wierzbu u dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym oraz
u dorostych

NN N N

W pionie Higieny Zywnosci, Zywienia i Przedmiotéw Uzytku w 2015 r. realizowano
zaplanowane zadania i1 zamierzenia w kierunku nadzoru nad prawidlowymi warunkami
produkcji i obrotu zywnoscia we wszystkich zaktadach produkcyjnych i zywienia zbiorowego
oraz nad prawidlowymi warunkami wprowadzania do obrotu handlowego zywnosci. Zgodnie
z wytycznymi Gléwnego Inspektora Sanitarnego realizowano plan poboru préobek w ramach
urzedowej kontroli zywnosci i monitoringu. Kontrolowano zasady wprowadzania do obrotu
handlowego materiatow do kontaktu z zywnoscig, prowadzono nadzoér nad kosmetykami
ze szczegolnym zwroceniem uwagi na zgodnos¢ znakowania kosmetykow z obowigzujacymi
przepisami prawa.

Kontynuowano nadzor nad realizacja systemu kontroli wewnetrznej w nadzorowanych
zaktadach, oceniano stopien wdrozenia Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP), Dobrej Praktyki



Produkcyjnej(GMP), Systemu Analizy Zagrozen i Krytycznych Punktéw Kontroli HACCP.
W ramach Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych
i Srodkach Zywienia Zwierzat — RASFF, identyfikowano i szacowano zagrozenia ze strony
zywnosci o niewlasciwej jakosci zdrowotne;.

W pionie Higieny Komunalnej kontynuowano nadzor nad obiektami uzytecznosci
publicznej, ponadto zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. oraz z
dnia 13 listopada 2015r w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
prowadzono staly monitoring kontrolny wody przeznaczonej do spozycia. Pod stalym nadzorem
byty baseny kapielowe a w sezonie letnim kgpieliska funkcjonujace na podleglym terenie.

W pionie Higieny Pracy kontynuowano nadzoér nad zakladami pracy i przeprowadzano
kontrole pod katem przestrzegania przepisow dotyczacych wymagan higienicznych
i zdrowotnych w zaktadach pracy oraz warunkow srodowiska pracy.

W pionie Higieny Dzieci i Mlodziezy nadzorem objeto placéwki oswiatowo-wychowawcze
oraz placowki wypoczynku letniego 1 zimowego. Realizowano zaplanowane zadania
i zamierzenia w celu egzekwowania wlasciwych warunkéw podczas pobytu dzieci i mlodziezy
w placowkach, zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

W pionie O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia kontynuowano programy zdrowotne z lat
poprzednich jak i nowo wprowadzane zmierzajace do podniesienia kultury zdrowotne]
spoleczenstwa.

W pionie Epidemiologii podejmowano czynnosci zmierzajace do powstrzymania procesu
epidemicznego w zakresie chordb zakaznych i pasozytniczych wystepujacych na podleglym
terenie poprzez przeprowadzanie wnikliwych dochodzen epidemiologicznych, unieszkodliwianie
zrodla zakazenia, przeciecie drég szerzenia sie¢ chorob oraz wzmocnienie odpornosci 0sob
wrazliwych na zakazenie. Ponadto kontynuowano nadzor nad placéwkami lecznictwa otwartego
i zamknietego w odniesieniu do wymogow obowiazujacego prawa.



II. ZAGADNIENIA Z ZAKRESU EPIDEMIOLOGII

I. SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA W ZAKRESIE CHOROB ZKAZNYCH
1. Sytuacja epidemiologiczna w zakresie chorob zakaznych.

Tabela 1: Sytuacja epidemiologiczna zachorowan i zapadalnosSci na choroby zakazne na terenie
powiatu za rok 2015r. (tabela).

JEDNOSTKA LICZBA N
ZAPADALNOSCI NA
LP CHOROBOWA ZACHOROWAK | HOSPITALIZACJA 100 TYS.
MIESZKANCOW
L Salmonellozy — zatrucia 18 9 22,65
pokarmowe
Inne bakteryjne zakazenia
2. jelitowe wywolane przez 2 0 2,51
Yersinia enterocolitica
Inne bakteryjne zakazenia
3. jelitowe wywotane przez 19 19 23,91
Clostridium difficile
4. Lamblioza 3 3 3,77
5. Zakaze'nle jelitowe wirusowe 93 93 11,70
-rotawirusy A08
Wirusowe zakazenia jelitowe "
6 ldolat2  A08.0-4 8 8 281
. Wirusowe za,kazenla jelitowe 5 5 0,62*
inne nieokreslone
3. Wlmsowe’ zakazenia jelitowe 35 35 4,40
inne okreslone
R 25 22 31,47
zoladkowo-jelitowe
10. Listerioza 1 1 1,25
11. Krztusiec 40 15 50,35
12. | Plonica 33 1 41,54
13. | Réza 6 2 7,55
14. | Kita 5 1 6,29
15. Borelioza z Lyme 18 5 22,65
Styczno$¢ i narazenia na
16. wscieklizne-potrzeba 8 0 10,07
szczepien
17. Ospa wietrzna 169 2 212,74
18. | Rézyczka 6 0 7,55
Wirusowe zapalenie
— Watroby typu B przewlekle : 5 L
Wirusowe zapalenie
AL Watroby typu C przewlekle 7 g kil
Nowo wykryte zakazenia
21. HIV 4 0 5,03
22. | Swinka 8 0 10,07
23. Bablowica 1 1 1,25
24, Choroba wywotana przez 1 1 1,25
Streptococcus pneumoniae
Bakteryjne zap. opon mézg.
i/lub mézgu w innych
28 chorobach objetych przez 2 2 22
MZ-56
26. Baktery’Jne zap. opon mozg. 3 3 3,77
i/lub mézgu

*wskaznik liczony na 10 tys.



Ocena sytuacji epidemiologicznej chordb zakaznych w powiecie szczecineckim zostala
sporzadzona w oparciu o zgltoszone do PSSE w Szczecinku wybrane choroby zakazne zgodnie
z obowigzujacymi przepisami prawnymi (Ustawa z dna 5 grudnia 2008 roku o zapobieganiu
oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi Dz. U. z 2013, poz. 947 z pdzn. zm.).
Do tutejszej Stacji w roku 2015 wplynelo 626 zgloszen zachorowan na choroby zakazne z czego
331 wymagato hospitalizacji, przeprowadzono 297 wywiadow.

1. Svtuacja epidemiologiczna wybranych choréb zakaznych, w tym:

1.1 Zatrucia i zakazenia pokarmowe

W roku 2015 zarejestrowano lacznie 158 przypadkow bakteryjnych i wirusowych zatrué
pokarmowych i zakazen jelitowych w tym:

— 93 przypadki zakazen rotawirusowych

35 przypadkow zakazen adenowirusowych
5 przypadkoéw zakazen nie okreslonych
25 przypadkow biegunki BNO

Ze 158 zarejestrowanych przypadkow zakazen i zatru¢ pokarmowych, 155 przypadkow
diagnozowane i leczone bylo w warunkach szpitalnych.

Wsrod  zarejestrowanych w2015 roku zatrué/zakazen zotadkowo-jelitowych przyczyna
18 zachorowan byly bakterie — Salmonella (w roku 2014 r. — 4 zachorowania); odnotowano 9 nosicieli,
byly to osoby wykonujace badania do ksigzeczki zdrowia. Innym zakazeniem bakteryjnym
potwierdzonym badaniami mikrobiologicznymi byto zakazenie Clostridium difficile — 20 zachorowan
(2014r odnotowano 2 przypadki). Grupe oséb zakazonych Clostridium difficile stanowili pacjenci
dlugotrwale leczeni szpitalnie, antybiotykami.

1.1.1. Ogniska chordéb przenoszonych droga pokarmows, ktore wystapily w okresie od
01.01.2015r. do 31.12.2015r.

W ocenianym okresie odnotowano 2 zatrucia pokarmowe. Pierwsze mialo miejsce w szpitalu dnia
29.01.2015r., w oddziale chirurgii. Czynnikiem etiologicznym byt rotawirus, ktéry zostat potwierdzony
epidemiologicznie wsréd personelu, jeden potwierdzony wynik badan w kierunku rotawirusow byt
upacjenta. Zrédlem zakazenia byla pielegniarka, ktora wczesniej opiekowata sie wnukami,
prawdopodobnie chorymi — zakazonymi. Liczba os6b narazonych na zakazenie wynosita 25; dzieci nie
byto. Ogdlnie liczba chorych wynosita 9 0s6b, w tym 7 0séb chorych stanowit personel oraz 2 pacjentow,
zgonu nie stwierdzono. Drugi przypadek mial miejsce w restauracji ,,Dworek Pomorski” w Luboradzy,
w ktorym zorganizowane zostato 2-dniowe spotkanie biznesowe. Narazonych bylo 41 oséb, 14 o0sdb
chorych, objawy to gtdéwnie nudnosci, wymioty, biegunka, bdole brzucha, goraczka. 12 0séb chorych
stanowili gosci, 2 osoby to personel (kelner i prokurent) oraz 2 osoby — pracownicy kuchni — zakazeni
bezobjawowo. U dziewigciorga osob w badaniach W kierunku Salmonella wyhodowano pateczki
Salmonella enteritidis. Czynnikiem etiologicznym byla Salmonella enteritidis, zrédlem zakazenia
prawdopodobnie byta osoba z personelu kuchni — nosiciel.

1.2 Decyzje administracyjne nakazujace osobom podejrzanym lub_osobom, u ktorych
rozpoznano zakazenie lub zachorowanie na chorobe zakazna, poddawanie sie
obowiazkom wynikajacym z art. 5 ust. 1 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 o zapobieganiu
oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2008r. nr 234, poz. 641
z pozn. zm.) ze wskazaniem przyczyny wydania decyzji.

W dniu 26 lutego 2015 r. wydano 3 decyzje administracyjne nakazujace zakaz wykonywania
prac przy kontakcie z zywnoscig osobom (2 pracownikow kuchni — bezobjawowy, 1 kelner —
osoba chora) u ktérych wyhodowano pateczki Salmonella enteritidis. Zakazenie pateczka
Salmonella spowodowato zatrucie pokarmowe, jakie mialo miejsce podczas spotkania
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biznesowego. Po wykluczeniu nosicielstwa i wykonaniu 3 — krotnych badan kontrolnych
i uzyskaniu ujemnych wynikéw badan kalu w kierunku schorzen jelitowych — Salmonella
enteritidis przywrocono pracownikow do pracy z zywnoscia.

1.3 Wirusowe Zapalenia Watroby.

1.3.1 Wirusowe zapalenie watroby typu ,,A”

W okresie sprawozdawczym nie odnotowano zachorowania na WZW typu ,,A”.
1.3.2 Wirusowe zapalenie watroby typu ,,B”

W poréownaniu do roku 2014 w ktérym odnotowano 1 przypadek zachorowania na
wirusowe zapalenie watroby typu ,,B”, liczba zgloszen w 2015r wyniosta 8. Nastapil wzrost
zachorowan (zapadalno$¢ 10,07). Grupa chorujaca stanowili jedna kobieta w wieku 35 lat
z terenu miejskiego i siedmiu me¢zczyzn w przedziale wiekowym (od 21do 64 lat) z czego
2 z terenu wiejskiego i 5 z terenu miejskiego. Cztery przypadki wymagaly hospitalizacji.

1.3.3 Wirusowe zapalenie watroby typu ,,C”

W poréwnaniu do roku 2014 w ktérym odnotowano 3 przypadki zachorowania na
wirusowe zapalenie watroby typu ,,C”, liczba zgloszen w 2015r wyniosta 7. Nastapil wzrost
zachorowan (zapadalnos$¢ 8,81). Grupa chorujaca stanowily dwie kobiety w wieku 37 i 47 lat
(1 z terenu miejskiego i 1 z terenu wiejskiego) i pigciu mezczyzn w przedziale wiekowym (od 29
do 67 lat) z czego 1 mezczyzna z terenu wiejskiego i 4 mezczyzn z terenu miejskiego. Szesé
przypadkéw wymagato hospitalizacji.

W roku 2015 nowo wykryte nosicielstwo wirusa HCV zarejestrowano u 20 os6b a nosicielstwo
Ag Hbs zarejestrowano u 9 osob. Aktualnie w rejestrach tutejszej Stacji figuruje 582 nosicieli
hepatotropowych wiruséw watroby w tym:

— 436 —nosicieli HBV

- 142 — nosicieli HCV

- 4 —nosicieli HCV i HBV

1.4 Grypa sezonowa, grypa wywolana wirusem A/HIN1

W 2015 roku na terenie powiatu szczecineckiego zarejestrowano 1624 przypadki (1189
wroku 2014) podejrzenn zachorowan na grype sezonowa, najliczniejsza grupa chorujaca
stanowily osoby miedzy 15 a 64 rokiem zycia (967 os6b) i osoby miedzy 5-14 rz (251 osdb).
Hospitalizowanych z uwagi na problemy oddechowe bylo 18 0s6b z czego 8 dzieci w wieku od
0-4, 5 os6b w wieku od 15-64 1 5 0s6b w wieku powyzej 65 roku zycia.

Poréwnujac do ubieglego roku zaobserwowano wzrost zachorowan o 435 o0séb.
Wszystkie zachorowania rozpoznano na podstawie objawdw klinicznych. Osdéb zaszczepionych
p/grypie byto 1446.

1.5 Choroby wieku dzieciecego.
1.5.1 Odra.

Na terenie powiatu w 2015 roku nie odnotowano zadnych zachorowan na odre.

1.5.2 Ostre porazenia wiotkie u dzieci do 14 r.z.

Na terenie powiatu w 2015 roku nie odnotowano zadnych zachorowan na ostre porazenia
wiotkie u dzieci do 14 r.z.



1.5.3 Krztusiec.

W poréwnaniu do 2014 roku w ktorym odnotowano 4 zachorowania, liczba zgloszen
w 2015 roku wynosi 40. Odnotowano duzy wzrost zachorowan (zapadalnosé¢ 50,35). Populacje
zachorowan stanowig grupy: od 01 rz. do 04 rz. (4), od 05 rz. do 09 rz.(4), 0d10 rz. do 14 rz.
(12), 0d 15 rz. do 19 rz. (11) i powyzej 20 rz. (9).
Trzydziestu dwoch chorujacych bylto uodpornionych p/krztuscowi. Hospitalizacji wymagato
15 chorujacych. 37 przypadki zostaly zakwalifikowane jako przypadki potwierdzone
i3 przypadki mozliwe. U o0s6b chorych wykonano badania stwierdzajace wzrost miana
swoistych przeciwcial przeciw Bordetella pertusis.

1.5.4 Ospa wietrzna.

W roku sprawozdawczym odnotowano duzy spadek zapadalnosci na ospg wietrzng
w poréwnaniu do poprzedniego roku. Ogotem w 2015 roku w powiecie szczecineckim
odnotowano 169 zachorowania (zapadalnos¢ 212,74) — 80 zachorowan wsrod plci zenskiej i 89
zachorowan wsrod plci meskiej. Populacje zachorowan stanowily grupy: 0 rz (3), od 01rz do 04
17 (99), od 05 rz do 09 rz (40), od 10 rzdo 14 rz (10), od 15 rzdo 19 rz (4), od 20 rz do 24 rz (4),
od 25 rz do 29 rz (3) i powyzej 30 rz (6). Na podlegtym terenie w 2015r. wg w/w kryteriow do
nieodplatnego zaszczepienia oraz na koszt rodzicow zaszczepiono lacznie 74 dzieci. Dwa
przypadki wymagaly hospitalizacji.

1.5.5 Rozyczka.

W poréwnaniu do 2014 r. w ktéorym odnotowano 6 zachorowan, liczba zgtoszen w 2015
roku utrzymata si¢ na tym samym poziomie — zanotowano tez przypadkow 6 zachorowan. Grupa
chorujacg stanowity jedna dziewczynka w wieku 5 lat, kobieta w wieku 21 lat i czterech
chlopcéw w wieku od 2 do 15 lat. Czworo dzieci bylo zaszczepionych jedng dawka szczepionki,
jeden chlopiec dwiema dawkami szczepionki i kobieta w wieku 21 lat nie byla szczepiona.
Zachorowania nie wymagaly hospitalizacji.

1.5.6 Nagminne zapalenie przyusznic — Swinka.

W poréwnaniu z rokiem 2014 zanotowano wzrost zarejestrowanych zachorowan.
Odnotowano 8 zachorowan, wsrdd populacji zenskiej 3 zachorowania i 5 zachorowan wsrod
populacji meskiej. Dotyczyty dzieci w grupie wiekowej od 4 do 13 lat (6 dzieci) i 2 mezczyzn
powyzej 55 rz. Sposrod 8 osob, ktére ulegly zachorowaniu 2 osoby nie byly szczepione
(mezczyzni powyzej 55 rz). 5 dzieci otrzymato 1 dawke i jedno dziecko otrzymato 2 dawki
szczepionki Priorix. Nie byto hospitalizacji.

1.5.7 Plonica.

W 2015 roku na terenie powiatu szczecineckiego odnotowano spadek zachorowan na
ptonice. Zarejestrowano 33 przypadki zachorowania, 19 przypadkéw wsrod populacji zenskiej 1
14 przypadkoéw wsréd populacji meskiej. Zachorowania te dotyczyly dzieci w grupie wiekowej
od 1 do 9 lat (32 dzieci) i 1 kobieta w wieku 24 lat. Jeden przypadek wymagat hospitalizacji,
byla to dziewczynka w wieku 5 lat.

1.5 Zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych i/lub mézgu.

1.6.1 Bakteryjne zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych i/lub mozgu.

Zarejestrowano 4 przypadki zachorowania. Dotyczyly dziecka plci zenskiej w wieku
4 miesigcy z terenu miejskiego oraz 3 mezczyzn w przedziale wiekowym (od 45 do 64 lat) z tego
1 mezczyzna z terenu miejskiego i 2 mezczyzn z terenu wiejskiego. Wszystkie zarejestrowane
wymagatly hospitalizacji. W jednym przypadku czynnikiem chorobotwoérczym byly paleczki
Streptococcus pneumoniae. W pozostalych przypadkach — posiewy plynu modzgowo-
rdzeniowego byly ujemne.



1.6.2 Wirusowe zapalenie opon mozgowych.

W roku 2015 zarejestrowano 1 przypadek zachorowania. Zachorowanie to dotyczylo
mezczyzny w wieku 22 lat z obszaru miejskiego. Przypadek ten wymagat hospitalizacji. Czynnik
chorobotwdrczy w tym przypadku nie zostat ustalony.

1.6.3 Wirusowe zapalenie mézgu.
W roku 2015 nie odnotowano zachorowania na wirusowe zapalenie mézgu.

1.7 Inwazyjna choroba meningokokowa.

Na terenie powiatu w 2015 roku nie odnotowano inwazyjnej choroby meningokokowe;.

1.8 Borelioza z Lyme.

W 2015 roku odnotowano niewielki wzrost zapadalnosci na borelioze w stosunku do roku
poprzedniego o 2 przypadki. Lacznie zarejestrowano 18 przypadkow tej choroby — 5 osob
hospitalizowanych. Chorzy na borelioze stanowig grupe osob dorostych: 5 mezczyzn i 9 kobiet
oraz 3 dzieci od 4 do 11 lat. Przewazajaca posta¢ boreliozy to skorna (12), stawowa (5)
i 1 posta¢ neurologiczna. Do wymienionej grupy przewazajaca liczbe bo, az 4 osoby stanowia
pracownicy lesni, pozostali to rolnicy i milo$nicy grzybobran.

1.9 Stycznosé, narazenie na wscieklizne — potrzeba szczepien.

W roku 2015r. zarejestrowano 129 przypadkow pokasan w tym 34 dzieci do 14 roku zycia
przez zwierzeta domowe 1 dzikie 1 tyle tez przeprowadzonych bylo dochodzen
epidemiologicznych. Do szczepien zakwalifikowano 8 oséb w tym 2 dzieci do 14 roku zycia
Byly to osoby pokasane przez nieznane psy (3), koty (2), nietoperza (1), szczura(1) i jastrzebia
(D).

Tabela 2: Pokgsania przez zwierzeta

ROK 2013 2014 2015
Liczba pokasan :
-ogélem 149 161 129
-w tym dzieci do lat 14 33 36 34
Liczba pokasan przez poszczegolne zwierzeta: PSY 122 138 107
> Koty 25 20 18
»> szczur domowy 1 - 1
> nietoperz - 1 1
» szczur dziki - 1 -
> fretka - 1
> mysz dzika - - 1
> jastrzab - - 1
> inne - kon 1 - -
> zwierze nieznane - - -
Liczba os6b zakwalifikowanych do szczepien
przeciw wsciekliznie 15 13 8
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1.10. Choroby przenoszone droga plciowa

Tabela 3:Zachorowania na choroby przenoszone drogg plciowg rok 2015

CHOROBY PRZENOSZONE DROGA PLCIOWA w tym:
Kila Rzezaczka Inne
Wyszczegolnienie ogélem w tym wtorna . Przypadek chlamydie
razem p:;lzg’ipliilv(‘l;k mozliwy
Powiat : S S 0 0 0 0
W tym: - ]
Miasto 4 4 - - - -
Wies 1 1 - - - -
Mezczyzni 3 3 - - - -
Kobiety 2 2 - - - -
0-14 1 1 - - - -
15-19 1 1 - - - -
20-29 2 2 - - - -
30-44 1 1 - - - -
45 - 64 - - - - - -
65 i wiecej - - - - - -
Liczba 0s6b objetych nadzorem: 5
ogdtem
1.11. Gruzlica
Tabela 4: Zachorowania na gruzlice
Gruzlica
w tym
Wyszczegélnienie wszystkie Plucna .
postacie zakazna . nnych .
razem (pratkujaca) niezakazna |narzadow
Powiat szczecinecki S 5 3 2 )
W tym: - [
Miasto 2 2 1 1 -
Wie$ 3 3 2 1 -
Mezczyzni 3 3 1 2 -
Kobiety 2 2 2 - -
0—14 - - - - -
15-19 - - - - -
20-29 - - - - -
30-44 - 1 - - -
45 - 64 - - 1 1 -
65 i wiecej - - 1 1 -
Liczba oséb objetych nadzorem: )
ogdtem




2. Realizacja szczepien ochronnych

W 2015 r. Program Szczepien Ochronnych realizowany byl przez 19 swiadczeniodawcow
w 26 gabinetach szczepien, ktdre obejmowaty swoja opieka 14597 dzieci i mlodziezy do 19 roku
zycia. W 2015 r. przeprowadzono 51 kontroli punktéw szczepien. W trakcie przeprowadzonych
kontroli gabinetéw szczepien szczegdlng uwage zwracano na:

ANENENEN

wykonawstwo szczepien ochronnych
dokumentacje szczepien obowigzkowych i zalecanych
zglaszanie niepozadanych odczyndéw poszczepiennych
sporzadzanie rocznych sprawozdan ze stanu uodpornienia oraz kwartalnych

sprawozdan z zuzycia szczepionek i ruchu kart uodpornienia

AN NN

warunki przechowywania i gospodarke szczepionkami

zachowanie tancucha chtodniczego podczas transportu szczepionek
sposob postepowania z odpadami medycznymi
biezacy stan sanitarny w punktach szczepien.

W 2015r. wystapily zaklocenia w dostawie szczepionki p/blonicy, t¢zcowi, krztuscowi dla
6-latkéw, dlatego tez wykonawstwo szczepien jest nizsze w stosunku do roku poprzedniego
i wynosi 98,7%.Szczepienia w pozostalych rocznikach przebiegaly prawidlowo, zgodnie

z kalendarzem szczepien.

Tabela 5. Stan zaszczepienia w roku 2015 r. osob narazonych na zakazenie (tezec, wscieklizna)
oraz 0sob szczepionych szczepionkami nie finansowanymi przez Ministerstwo

Zdrowia.
LICZBA OSOB LICZBA OSOB
RODZAJ SZCZEPIENIA ZASZCZEPIONYCH | ZASZCZEPIONYCH

2014 2015
Tezec 1034 987
Wicieklizna 13 9
Grypa 1662 1458
Kleszczowe zapalenie mozgu 27 60
Ospa wietrzna 110 74
Neisseria meningitidis 31 35
Wirus brodawczaka 137 134
WZW A 34 17
Rotawirusy 84 105
Streptococcus pneumoniae 328 367

2.1 Niepozadane odczyny poszczepienne

W 2015 r. zanotowano 1 tagodny niepozadany odczyn
szczepieniu szczepionka DTP — IT dawka.
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Tabela 6. Stan zaszczepienia p/WZW typu B w populacji do 14r.z powiatu w latach 2011 — 2015

ROK | DECL | Rt | % | HANCY | Zaszczerien | o
2011 11444 11069 96,7 76868 18367 23,9
2012 11178 10808 96,7 79437 19123 24,1
2013 11006 10637 96,7 79356 20327 25,6
2014 10555 10207 96,7 78829 16426 20,8
2015 10543 10226 97,0 79437 17148 21,6

Tabela 7: Odsetek zaszczepionych przeciwko WZW A w populacji powiatu w latach

2011- 2015
: MIESZKANCY ZASZCZEPIENI
ROk | Mhownry | R v

2011 76868 44 0,06
2012 79437 21 0,03
2013 79356 43 0,05
2014 78829 34 0,04
2015 79437 17 0,02

Tabela 8:. Odsetek zaszczepionych przeciwko grypie na terenie Powiatu Szczecinek w latach

2011-2015r.
MIESZKANCY

ROK MIESZKANCY ZASZCZEPIENI v

POWIATU PRZECIW GRYPIE

W DANYM ROKU
2011 76868 2107 2,7
2012 79437 1535 1,9
2013 79356 3279 4,1
2014 78829 1662 2,1
2015 79437 1458 1,8

WNIOSKI:

1. Sytuacja epidemiologiczna w powiecie szczecineckim w 2015 roku byla dobra i bez
zastrzezen. Nie odnotowano choréb wysoce zakaZznych stanowiacych bezposrednie
zagrozenie dla spoteczenstwa i konieczno$¢ natychmiastowego wdrozenia procedury
przeciw epidemiczne;.

2. W zakresie chorob wieku dzieciecego obserwujemy cykliczng zmienno$é liczby
zachorowan. Zanotowano spadek zachorowan na ospe wietrzng a wzrost zachorowan na
krztusca oraz zatrucia pokarmowe wywotane przez pateczke Salmonella.

3. Ciagle monitorowanie zgloszen podejrzen i zachorowan na choroby zakazne oraz wdrazanie
dziatan przeciw epidemicznych ma pozytywny wplyw na zachowanie bezpieczenstwa
zdrowia publicznego.
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4. Niepokojagcym zjawiskiem staje sie coraz wieksza liczba dzieci niezaszczepionych. Pomimo
prowadzonej edukacji przez lekarzy, pielegniarki pracownika inspekcji, nie odnotowano zadnej

poprawy.

I STAN SANITARNY PODMIOTOW DZIALALNOSCI LECZNICZEJ
1. Podmioty dzialalnos$ci leczniczej

1.1 Szpitale

Od 01 stycznia 2014 roku organem wlasciwym w sprawie zadan i kompetencji dla
szpitala powiatowego pod nazwa ,Szpital w Szczecinku” jest Zachodniopomorski
Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Szczecinie

1.2 Oddzialy szpitalne prowadzone przez inne podmioty nie zwigzane ze Szpitalem w
Szczecinku.

Na terenie powiatu szczecineckiego zlokalizowane sa inne szpitale prowadzace
dziatalnos$¢ lecznicza w zakresie:

o Kardiologii — Centrum Kardiologii ALLENORT” ul. Kilinskiego 7
w Szczecinku, siedziba podmiotu leczniczego znajduje si¢
w Warszawie ,,Kliniki Allenort” Sp. z 0.0;

o Chirurgii oka — Centrum Okulistyki i Chirurgii Oka” przy ul. Kosciuszki 38b
Szczecinek (Pomorski Osrodek Diagnostyki Medycznej
,»Podimed”);

. Nefrologii i stacji dializ — Centrum Uslug Medyeznych DIALIZA Sp. z o.0.
ul. Kilinskiego 7 Szczecinek ;

. Zdrowia psychicznego — PZOZ ,.Salus” ul. Ko$ciuszki 38C Szczecinek

Wszystkie szpitale sg dostosowane do wymogdéw prawa i wyposazone w Sprzet,
urzadzenia niezbedne do wykonywania okreslonej dziatalnosci. Szpitale kontrolowane sg 2 razy
w roku lub czescie] w zaleznosci od potrzeb, w zakresie stanu sanitarno-higienicznego, w tym
postepowania z odpadami medycznymi, utrzymania czystosci, postepowania z narzedziami
wielorazowego uzytku, z bielizng szpitalng, zywienia zbiorowego, oceny szpitala w zakresie
systemu kontroli zakazen szpitalnych. W szpitalu, w oddziatach celem zapobiegania szerzeniu
sie zakazen szpitalnych stosuje opracowane procedury medyczne. W trakcie kontroli sanitarnych
biezacych, nie stwierdzono nieprawidtowosci, nie odnotowano zakazen szpitalnych oraz skarg.

W wymienionych oddziatach szpitalnych zgodnie z ustawg o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi z dnia 5 grudnia 2008 r. powotane zostaty
Zespoly Kontroli Zakazen Szpitalnych. Czeg$¢ szpitali w dalszym ciggu boryka sie
z zatrudnieniem specjalisty mikrobiologa (zbyt miata liczba do potrzeb).

1.3  Stacjonarna i calodobowa jednostka swiadczaca uslugi zdrowotne inne niz szpitale.

Na terenie miasta Szczecinek funkcjonuje stacjonarna i catodobowa jednostka
$wiadczgca ustugi zdrowotne inne niz szpitalne, ktorg jest Patronka Sp. z o.0. zlokalizowana
przy ul. Lelewela 15 oraz ul. Staszica 6 w Szczecinku. Zaktad $wiadczy ushugi w zakresie
opiekunczo-pielegnacyjnym oraz w zakresie terapii leczenia uzaleznien. Podobnie jak w wyzej
wymienionych szpitalach zakres kontroli jest taki sam, tutaj rowniez nie stwierdzono
nieprawidlowosci, nie odnotowano zakazen szpitalnych oraz skarg.
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1.4  Przychodnie, osrodki zdrowia, poradnie i ambulatoria, indywidualne specjalistyczne
i grupowe praktyki lekarskie, lekarzy dentystow oraz pielegniarek i poloznych

Przychodnie, poradnie zostalty dostosowane do Rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia

zdnia 25 czerwca 2012r., w sprawie wymaga, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia
i urzgdzenia podmiotu wykonujgcego dzialalnos¢ leczniczq.
Dziatania zapobiegajace szerzeniu si¢ zakazen i choréb zakaznych obejmuja migdzy innymi
opracowanie, wdrozenie i nadzor nad procedurami zapobiegajacymi zakazeniom i chorobom
zakaznym zwigzanych z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych. W trakcie kontroli ocenia si¢
przestrzegania przepisow okreslajacych wymagania sanitarno-higieniczne pomieszczen,
przestrzegania przepisOw sanitarno-higienicznych punktéw szczepien oraz dystrybucji
szczepionek 1 wykonywanie szczepien ochronnych, wykonywania kontroli wewnetrznych
zgodnie z rozporzadzeniem z dnia 27 maja 2010 r. w sprawie zakresu, sposobu i czestotliwosci
prowadzenia kontroli wewnetrznej w obszarze realizacji dzialan zapobiegajacych szerzeniu si¢
zakazen 1 chordb zakaznych (Dz.U.2010.100.646), nie stwierdzono nieprawidlowosci, nie
odnotowano zakazen szpitalnych oraz odnotowano 1 skarge.

Praktyki dentystow i indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie — stan techniczny
pomieszczen nie budzi zastrzezen. W ocenie stanu sanitarnego pod uwage brano warunki
techniczno-sanitarne pomieszczen 1 funkcjonalnos¢, sposob gromadzenia i postgpowania
z odpadami medycznymi, proces postepowania z narzedziami wielorazowego uzytku po ich
zastosowaniu, wyposazenie stanowisk mycia 1 dezynfekcji rgk oraz stanowisk obrobki
,brudnych” 1 ,,czystych” narzedzi stomatologicznych. Ocenie podlegaly takze procedury
dotyczace powyzszych zagadnien.

Praktyki pielegniarskie usytuowane w placowkach leczniczych lub w szkotach (gabinety
szkolne). Stan techniczny pomieszczen, w ktdrych §wiadczone sa ustugi medyczne nie budzi
zastrzezen. Stan sanitarny i wyposazenie toreb wyjazdowych pielegniarek srodowiskowych
pracujacych w terenie bez zastrzezen.

III. ZAGADNIENIA Z ZAKRESU HIGIENY ZYWNOSCI,
ZYWIENIA I PRZEDMIOTOW UZYTKU

Glownym celem dzialania sekcji Higieny Zywnosci Zywienia i Przedmiotéw Uzytku jest
zapewnienie  odpowiedniego  bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci  produkowane]
1 wprowadzanej do obrotu na terenie powiatu. Zadanie to realizowane jest poprzez prowadzenie
urzedowych kontroli zywnosci w zakresie spelnienia obowigzujacych wymagan sanitarno —
zdrowotnych oraz pobieranie probek srodkéw spozywezych do badan laboratoryjnych. Nadzor
prowadzony jest w oparciu o obowigzujace podstawy prawne, wytyczne Gtownego Inspektora
Sanitarnego oraz analizg zagrozen w powiecie.

Prowadzone dzialania dotycza:

— oceny warunkow sanitarno — higienicznych i technicznych produkcji i dystrybucji
sprzedazy, transportu srodkéw spozywczych, kosmetykéw oraz materiatow i wyrobow
do kontaktu z zywnoscia;

— oceny jakosci zdrowotnej produkowanej i wprowadzanej do obrotu zywnosci, materiatéw
i wyrobéw do kontaktu z zywnoscia krajowych oraz importowanych poprzez ocene
wizualng i/lub laboratoryjna, probek zywnosci pobieranych w ramach urzedowej kontroli
zywnosci 1 monitoringu;

— monitorowanie wycofanej z obrotu zywnosci, kosmetykéw 1 przedmiotéw uzytku
wramach systemu wczesnego ostrzegania o pojawiajacych sie  produktach
niebezpiecznych na rynku (system RASFF i RAPEX);

— nadzdr nad kosmetykami, w tym ocena ich znakowania;
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— realizacja zamierzen zaplanowanych corocznie w polityce przedsiewzie¢ dla powiatu
W oparciu o wytycznie GIS.

1.  Stan sanitarny obiektoéw zywnosci, zywienia i materialow i wyrobéw do kontaktu
z zywoscig oraz kosmetykow.

W roku 2015r. nadzorem sanitarnym objeto 814 zaktadow, w tym:

— produkcji zywnosci — 45

— obrotu zywnoscig — 570

— zywienia zbiorowego — 189, w tym zamknietego — 83

— obrotu materiatami i wyrobami do kontaktu z zywnoscig — 6
— obrotu kosmetykami — 4

W 2015 r. zgodnie z opracowanym rocznym harmonogramem kontroli oraz w zwigzku ze

sprawowaniem biezacego nadzoru sanitarnego, przeprowadzono ogotem 683 kontroli
i rekontroli.
Zatwierdzono 115 zakladow. Wigkszos¢ wydanych decyzji zatwierdzajacych nie dotyczyta
nowych obiektow lecz zakladow, w ktorych nastgpita zmiana podmiotu prowadzacego
dziatalnos¢ w danym zaktadzie, 7 zakladow zatwierdzono warunkowo na okres trzech miesiecy
zuwagi na konieczno$¢ opracowania i wdrozenia procedur opartych na zasadach systemu
bezpieczenstwa zywnosci HACCP.

W 2015 r. na terenie objetym nadzorem sanitarnym powstato 66 nowych zaktadow, w tym:
1 zaktad produkcji zywnosci (automat do produkcji lodow), 20 zakladéw obrotu zywnoscia,
10 zakladéw zywienia zbiorowego typu otwartego, 3 zaklady malej gastronomii, 2 zaktady
zywienia zbiorowo typu zamknigtego, 16 obiektéw tymczasowych i ruchomych, 8 srodkow
transportu do przewozu zywnosci, 2 zaklady obrotu materialami i wyrobami do kontaktu
z zywnoscig 1 4 zaktady tzw. produkcji pierwotnej; natomiast 30 zakladow zostalo wykreslonych
z rejestru z powodu catkowitej likwidacji dziatalnosci.

W 2015 r. wydano ogoélem 28 decyzji administracyjnych na poprawe stanu sanitarno —
technicznego z wyznaczonym terminem usuni¢cia nieprawidlowosci; zalecenia dotyczyly
gléwnie zapewnienia prawidlowych gladkich, nieuszkodzonych powierzchni $cian, sufitow
i podldég oraz dobrego stanu technicznego wyposazenia i sprzetu do kontaktu z Zzywnoscia
w zakladach oraz opracowania i wdrozenia procedur opartych na zasadach systemu HACCP.
Cze$¢ decyzji zostala wykonana, co potwierdzono w przeprowadzonych kontrolach
sprawdzajacych; przedsiebiorcy podjeli dzialania w celu poprawy warunkow, czesé decyzji jest
w trakcie wykonywania. W 2015r. nie wydano decyzji dotyczacych unieruchomienia lub
przerwania dziatalnos$ci catego lub czesci zakladu.

Najczesciej stwierdzanymi uchybieniami w zakresie biezacego stanu sanitarno —
higienicznego w skontrolowanych zaktadach byto:
— niewlasciwy stan sanitarno — higieniczny w zakladzie — brudne powierzchnie
i urzadzenia,
— przechowywanie $rodkdw spozywczych w nieodpowiedniej temperaturze, w tym
$rodkow spozywezych wymagajacej zachowania ciggtosci tancucha chlodniczego,
— niezachowanie segregacji masy towarowe;j,
— wprowadzanie do obrotu zywnosci po uplywie daty minimalnej trwatosci badz terminu
przydatnosci do spozycia,
— brak wdrozonych procedur systemu HACCP.
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W nastepstwie stwierdzenia razacych zaniedban sanitarnych na wiascicieli zakladow

natozono ogétem 35 mandatéw karnych na sume 5850,00 zt, w tym:

— 1 w zakladzie produkcji zywnosci (piekarni),

— 25 w zaktadach obrotu zywnoscig — sklepach,

— 2 w kioskach spozywczych,

— 3 w zakladach zywienia zbiorowego otwartego (bary restauracje),

— 2 w zakladach zywienia zbiorowego typu zamknigtego (stotdwka w domu wczasowym,

stotowka w osrodku dla 0s6b bezdomnych)

— 2 naimprezie masowej w Bornem Sulinowie.
Wszystkie uchybienia zostaly usunigte w niezwlocznych terminach, co potwierdzily
przeprowadzone kontrole sprawdzajace. W 2015 r. decyzji zakazujacych wprowadzania
produktu do obrotu nie wydano, wnioskow do Sadu o ukaranie nie sktadano.

W 2015r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Szczecinku wplynely
33 interwencje klientow dotyczace niewlasciwych warunkéw produkeji, obrotu zywnoscig oraz
zywienia zbiorowego. Zarzuty sktadane w interwencjach najczesciej dotyczyly: niezachowania
higieny przy sprzedazy zywnosci, niewlasciwej jakosci zdrowotnej produktéw zywnosciowych,
wprowadzania do obrotu zywnosci przeterminowanej oraz niewlasciwych warunkow
przechowywania zywnosci wymagajacej zachowania tancucha chtodniczego.

Kazda zlozona interwencja zostala rozpatrzona w wyznaczonym terminie. We wskazanych
zaktadach przeprowadzono czynnos$ci kontrolne. W przypadku podejrzenia niewtasciwej jakosci
zywnosci wprowadzanej do obrotu, pobrano do badan laboratoryjnych prébki tej zywnosci.
W Zadnym przypadku nie zakwestionowano jakosci zdrowotnej pobranej do badan zywnosci.

Zarzuty skladane w interwencjach potwierdzity si¢ w 4 przypadkach. Osoby
odpowiedzialne zostaly ukarane mandatami karnymi, wydano polecenia usuniecia
nieprawidlowosci. Przeprowadzone kontrole sprawdzajace wykazaty poprawe. W pozostalych
przypadkach w czasie przeprowadzonych czynnosci kontrolnych nie stwierdzono
nieprawidlowosci wskazanych przez osoby wnoszace interwencje.

Tabela 9: Stan biezgcego nadzoru sanitarnego nad obiektami produkcji i obrotu
Zywnosciq, przedmiotami uzytku oraz kosmetykami w 2015 r.

Mandaty Decyzje administracyjne _
g = = o g N é;
L 3| 2 £9| 28 |eSeds]|
p Rodzaj obiektu 3 g ‘2 g § 2 E,g E—S % E%{% £
: Sl |2 2| g5 |25 se il &
A 2 | E5| ZEBENALE| g
= ﬂ? * B L] ﬁ ;. o)
1. Zaklady 45 | 49 | 1| 200 | 4 0 5 2 13
produkcyjne
p. | Zaklady zywienia | o9 | 505 | 5 | 500 | 13 0 38 17 23
zbiorowego
3. | Zakladyobrotu | su0 | 595 | 57 | 4150 | 21 0 71 41 74
zywnoscia
4, | Zakladyobrotu | 1 0 0 0 0 0
kosmetykami
Zaktady obrotu
materiatami i
5. wyrobami do 6 3 0 0 0 0 0 0 0
kontaktu z
Zywnoscia
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Tabela 10: Dane dotyczgce dzialalnosci nadzorowej w obiektach Zywnosci, Zywienia
przedmiotow uzytku oraz kosmetykow powiatu szczecineckiego w latach 2014 —

2015
Rok
2014 2015

1. | Ilo$¢ przeprowadzonych kontroli 697 683

Pobrane probki srodkow spozywcezych, przedmiotow uzytku i
2. . e o 214 183

kosmetykow oraz probki sanitarne
3. | Mandaty: ilos¢/kwota (z}) 23/4250 35/5850
4. | llos¢ wydanych decyzji administracyjnych 222 154

2.  Nadzor nad produkcjg pierwotna.

W rejestrze zakladow podlegajacych urzedowej kontroli organow Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej prowadzonym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Szczecinku wpisanych jest 19 podmiotéw prowadzacych dzialalnos¢ w zakresie tzw.
produkcji pierwotnej, sa to gldwnie niewielcy rolnicy, prowadzacy uprawe owocoéw, warzyw,
ktore dostarczaja do zakladéw zywienia zbiorowego na terenie powiatu szczecineckiego lub
wprowadzaja do obrotu na terenie targowisk (dziatalno$¢ sezonowa, letnia).

W 2015r. zaplanowano 5 kontroli u producentéw produkcji pierwotnej. Kontrole
przeprowadzono zgodnie z planem.

W czasie kontroli sprawdzano m.in. zagadnienia dotyczace:

— jakosci wody stosowanej do podlewania, zapewnienia dostepu wszystkich pracownikow
do toalet w poblizu plantacji oraz dostepu do czystej, biezacej wody do mycia i suszenia
rak, a takze mydta, przestrzegania zakazu pracy oséb z objawami takimi jak: biegunka,
wymioty, temperatura, kaszel lub ostra zoltaczka, posiadania czystej odziezy przy
wykonywaniu pracy, egzekwowania zakazu palenia i plucia podczas wykonywania zajeé,
czystosci 1 jakosci stosowanych pojemnikéw, naczyn do zbioru.

W czasie przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze dzialalno$¢ nadzorowanych
podmiotéw obejmuje uprawe niewielkich ilosci gldwnie owocdéw, warzyw i1 wprowadzanie ich
do obrotu na targowiskach oraz dostarczanie do zakladow zywienia zbiorowego typu
zamknigtego (stotowki szkolne). W czasie kontroli nieprawidtowosci nie stwierdzono.

W 2015r. przeprowadzono 1 kontrole sanitarng wspoélnie z przedstawicielami Panstwowe;j
Inspekcji Ochrony Roslin i Nasiennictwa w ramach realizacji porozumienia z dnia 20 stycznia
2015r. w sprawie wspotdzialania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, Panstwowej Inspekcji
Ochrony Roslin i Nasiennictwa, Inspekcji Jakosci Handlowej Artykuléw Rolno — Spozywcezych,
Inspekcji Ochrony Srodowiska w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa produkceji pierwotnej
pochodzenia roslinnego (kontrolg objeta zostata plantacja truskawek zlokalizowana na terenie
naszego powiatu). W czasie kontroli oceniono warunki sanitarno-higieniczne na etapie zbioru
owocdw. Nieprawidlowosci w tym zakresie nie stwierdzono. Ponadto w czasie kontroli zostaty
pobrane probki owocow (truskawek) do badan laboratoryjnych w kierunku zanieczyszczen
mikrobiologicznych (Salmonella w 25 g — obecnos$¢, Listeria monocytogenes — liczba w 1 g,
Escherichia coli O157 w 25 g — obecno$é) — 5 probek oraz zanieczyszczenia metalami cigzkimi
(otow, kadm, arsen, rte¢) — 1 probka. Probki w badanym zakresie nie zostaly zakwestionowane.
Zanieczyszczen nie stwierdzono.

3. Jako$¢ zdrowotna srodkow spozywczych oraz materialow i wyrobow do kontaktu
Z Zywnoscig.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna od stycznia 2005 r. realizuje opracowany na szczeblu
centralnym, zgodnie z zasadami okreslonymi przez Komisje Europejska, plan poboru probek
zywnos$ci krajowej i1 importowanej. Ponadto w ramach sprawowania biezacego nadzoru
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sanitarnego do badan laboratoryjnych pobierane sa probki zywnosci, materiatow i wyrobdéw do
kontaktu z zywnoscig oraz probki sanitarne (wymazy i tzw. zmiotki) w zwigzku ze zglaszanymi
interwencjami klientow.

W 2015 r. do badan laboratoryjnych z terenu powiatu szczecineckiego pobrano tacznie 183
probki, w tym:
— probek zywnosci — 148
— kosmetykow — 4
— Wwymazow sanitarnych — 24
— zmiotek — 3
— materialéw i wyrobow do kontaktu z zywnoscig — 4

Sposrod wyzej pobranych probek:
— 178 probek pochodzito z kraju oraz UE

— 5 prébek byto z importu
Tabela 11: Jakos¢ zdrowotna krajowych i importowanych srodkow spozywczych
[los¢ Ilos¢
Grupa asortymentowa pobranych zdyskwalifikowanych
probek probek

Migso, podroby i przetwory miesne 5 0
Droéb, podroby i produkty drobiarskie, jaja i ich 16 0

przetwory
Ryby, owoce morza i ich przetwory 7 0
Mleko i przetwory mleczne 36 15
Ziarno zboz i przetwory zbozowo - mgczne 5 0
Wyroby cukiernicze i ciastkarskie 21 0
Warzywa i przetwory warzywne 13 0
Owoce i przetwory owocowe 14 0
Grzyby 1 0
Napoje alkoholowe 2 0
Wody mineralne i napoje bezalkoholowe 2 0
Thuszcze roslinne 1 0
Koncentraty spozywcze 1 0
Majonezy, musztardy, sosy 1 0
Kawa, herbata, kakao, herbatki owocowe 1 0

i ziolowe
Wyroby garmazeryjne i kulinarne 6 0
Srodki spozywcze s'pec?j alnego przeznaczenia 7 0

Zyw1eniowego

Suplementy diety 6 0
Pestycydy 3 0
RAZEM 148 15
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Tabela 12: Jakos¢ zdrowotna przedmiotow uzytku (materialy i wyroby do kontaktu z Zywnoscig
oraz kosmetyki).

Ilos¢ Ilos¢
pobranych zdyskwalifikowanych
probek probek
Materialy i wyroby do kontaktu z zywnoscia 4 0
Kosmetyki 4 0

Tabela 13: Badania sanitarne — wymazy z powierzchni naczyn stolowych, sprzetu kuchennego,
rgk pracownikow oraz tzw. zmiotki

Ilos¢ [los¢
pobranych zdyskwalifikowanych
probek probek
Wymazy sanitarne 24 0
Zmiotki 3 0

W 2015r. sposrod wszystkich pobranych prébek zakwestionowano 15 probek lodow
z automatu, wyprodukowanych w 3 r6znych zakladach.

Probki zostaty zakwestionowane z uwagi na zanieczyszczenie mikrobiologiczne z powodu
nadmiernego wzrostu mikroflory z rodzaju Enterobacteriaceae, co jest niezgodne
z wymaganiami rozporzadzenia Komisji (WE) nr 2073/2005 z dnia 15 listopada 2005 r.
w sprawie kryteriow mikrobiologicznych dotyczacych srodkéw spozywczych. Przedsiebiorcy
natychmiast zostali powiadomieni o wynikach badan i sami podjeli dziatania w celu
wyeliminowania zanieczyszczen. Przeprowadzili zabiegi mycia, dezynfekcji urzadzen, szkolenie
personelu, nastepnie jakos¢ lodow potwierdzili okazanymi wynikami badan laboratoryjnych.

Za czynnosci kontrolne, w wyniku ktorych zostaly stwierdzone niezgodnosci z przepisami
prawa zywnosciowego oraz za badania laboratoryjne zakwestionowanych probek lodow
przedsigbiorcy zostali obcigzeni kosztami.

W zakladach, w ktérych stwierdzono niewlasciwag jako$¢ zdrowotng produkowanych
lodéw z automatu, zaplanowano kolejne czynnosci kontrolne wraz z pobraniem probek lodéw do
badan laboratoryjnych, w celu sprawdzenia skutecznosci podjetych przez przedsigbiorcow
dziatan.

4. Wspolpraca z innymi inspekcjami, instytucjami podjetych w ramach okreslonych

akeji.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Szczecinku w ramach wspdtpracy
z organami administracji samorzadowej bierze czynny udzial w realizowaniu programéow
»Bezpieczne ferie” i ,,Bezpieczne wakacje” w zakresie nadzoru nad warunkami bezpieczenstwa
zywnosci 1 zywienia w placowkach wypoczynku dzieci i mlodziezy. Wspotpraca z innymi
inspekcjami oraz organami wspOlpracujagcymi z PPIS w Szczecinku w zakresie zapewnienia
bezpieczenstwa zywnosci odbywa si¢ na biezaco, poprzez ciagla i aktualng wymiang informacji,
przekazywanych pomiedzy inspekcjami w postaci pism do wykorzystania stuzbowego.

W okresie sezonu letniego przeprowadzono wspolne kontrole sanitarne obozow pod
namiotami, w ktdrych uczestniczyly réwniez stuzby policji.

5. Ocena sposobu zZywienia i podejmowane dzialania zwigzane z edukacjg dotyczacy

prawidlowego zywienia.

W czasie przeprowadzonych kontroli sanitarnych w zaktadach zywienia zbiorowego typu
zamknigtego, sprawdzano rowniez prawidlowos$é przygotowywania positkow. W 2015
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przeprowadzono lacznie 36 teoretycznych ocen jadlospiséw, gldéwnie w stoldéwkach szkolnych
1 przedszkolnych.

Od wrzesnia 2015r. w czasie kontroli zwracano rowniez uwage na przestrzeganie
przepiséw rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 sierpnia 2015r. w sprawie grup Srodkow
spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mlodziezy w jednostkach systemu
oswiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia
zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach (D.U. 2015 poz. 1256).

W czasie kontroli stwierdzono, ze prowadzacy dziatalno$¢ zapoznali si¢ z przepisami w/w
rozporzadzenia i na biezaco wprowadzaja w zakladach jego zasady. Czesto napotykano
na trudnos$ci, problemy we wdrazaniu przepisow rozporzadzenia, dlatego czynnosci kontrolne
polegaly gltéwnie na edukacji podmiotéw odpowiedzialnych za zywienie.

W zwigzku z powyzszym do dyrektorow szkol, przedszkoli oraz podmiotow
odpowiedzialnych za zywienie w jednostkach systemu os$wiaty, przestano pismo z informacja
o udzielaniu przez pracownikdw tutejszej stacji informacji, wyjasnien oraz konsultacji
w zakresie zapisOw w/w rozporzadzenia.

6. Nadzor nad suplementami diety, Srodkami specjalnego przeznaczenia zywieniowego
oraz Srodkami spozywczymi wzbogaconymi witaminami lub skladnikami
mineralnymi.

Na terenie objetym nadzorem nie ma producentow oraz importerow suplementow diety
i Srodkéw specjalnego przeznaczenia zywieniowego. Pod nadzorem znajduje sie¢ producent
karmelkow twardych, ktéry produkuje jeden asortyment zywnosci wzbogaconej witaming C:
»Super MOC karmelki”. Zaklad zgodnie z wymaganiami zglosit o zamiarze wprowadzenia po
raz pierwszy do obrotu na terytorium RP produktu wzbogaconego. W 2015r. w zakladzie
przeprowadzono kontrole sanitarng, w czasie ktorej dokonano oceny oznakowania produktu
wzbogaconego. Nieprawidlowosci w znakowaniu nie stwierdzono.

Ponadto w 2015 roku przeprowadzono 33 kontrole w miejscach obrotu zywnoscia pod
katem sprawdzenia wprowadzania do obrotu suplementéw diety, Srodkow specjalnego
przeznaczenia  zywieniowego oraz zywnosci wzbogaconej  witaminami/sktadnikami
mineralnymi. Kontrole obejmowaly ocen¢ warunkow sanitarno—higienicznych obiektow,
w ktorych w/w asortyment byl wprowadzany do obrotu oraz oznakowanie tych artykulow.
Ponadto w trakcie kontroli sprawdzono wprowadzanie do obrotu suplementy diety pn. BeMan
i NoEnd, Hasta Man. W czasie przeprowadzonych kontroli nieprawidtowosci nie stwierdzono.

W  celu sprawdzenia jakosci w/w produktow oraz potwierdzenia o$wiadczen
umieszczonych na opakowaniach pobranych zostato 19 prébek do badan laboratoryjnych, w tym
6 probek suplementéw diety do badan mikrobiologicznych, 7 probek srodkow specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz 6 probek srodkéw spozywczych wzbogaconych w witaminy
i sktadniki mineralne. Probki zostaly pobrane w oparciu o plan poboru préobek na 2015 rok.
Probki nie byly kwestionowane.

7.  Nadzér nad przebiegiem imprez masowych.

W 2015r. nadzorem sanitarnym objeto dziatalno$é zywieniowa w czasie organizowanych
imprez masowych. Przeprowadzono tacznie 19 kontroli sanitarnych na 3 imprezach masowych.
Kontrolowane zaklady to gléwnie ruchome obiekty i punkty, w ktérych przygotowywana
1 wprowadzana jest do obrotu zywnosci. Zaktady posiadaja decyzje zatwierdzajace wydane przez
wlasciwych terenowo Inspektoréw Sanitarnych. W czasie kontroli sprawdzane byt glownie
zaopatrzenie w wodg, biezacy stan sanitarno-higieniczny, orzeczenia do celow sanitarno-
epidemiologicznych.

W jednym przypadku stwierdzono razace zaniedbania higieniczne (m.in. brak warunkow
do umycia rak, brudne, zakurzone powierzchnie, brak warunkéw do przechowywania zywnosci
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wymagajacej chtodzenia). Osobe odpowiedzialng ukarano mandatem karnym. Jeszcze w trakcie
kontroli nieprawidlowosci zostaty usuniete.

IV. ZAGADNIENIA Z ZAKRESU HIGIENY
KOMUNALNEJ

1.1 Stan sanitarny wybranych obiektow
1.1.1 Ustepy publiczne

Liczba obiektow w ewidencji — 3; liczha obiektow skontrolowanych — 3; liczba
przeprowadzonych kontroli — 9

Ustepy publiczne zlokalizowane sg wylacznie w Szczecinku. Podczas kontroli miaty

dobry stan sanitarno-higieniczny. Zaopatrzenie w srodki czystosciowe i dezynfekcyjne oraz
papier toaletowy i reczniki jednorazowego uzytku bylo dobre. Decyzji nie wydawano.
W przypadku organizowania imprez masowych, zobowigzuje si¢ organizatorow do zapewnienia
w odpowiednich ilosciach w stosunku do przewidywanej liczby uczestnikow ustepow
przenosnych typu TOI-TOL. ). Podczas kontroli zabezpieczenia sanitarnego imprez masowych
nie stwierdzono rozbieznosci pomiedzy warunkami okreslonymi w decyzji na ich organizacje
a stanem faktycznym. Kontrolowano rdwniez uprzatniecie terenu po zakonczeniu imprezy.

1.1.2 Obiekty $wiadczace uslugi hotelarskie skategoryzowane i nie objete kategoryzacja.

Liczba obiektow w ewidencji — 70; liczba obiektow skontrolowanych — 68; liczba
przeprowadzonych kontroli — 72.

Stan sanitarno — techniczny wszystkich obiektéw nie budzil zastrzezen. Podczas kontroli
szczegdlng uwage zwracano na prawidtowe zaopatrzenie w srodki czystosciowe i dezynfekcyjne
oraz zachowanie wlasciwego rezimu sanitarnego. Prawidlowos$¢ zasiedlania pokoi byta
zachowana. Interwencji nie zanotowano.

1.1.3 Domy Pomocy Spolecznej

Liczba obiektow w ewidencji — 1, skontrolowano — 1 ; liczba przeprowadzonych kontroli — 1
Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.

1.1.4 Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy biologicznej oraz $wiadczace
lacznie wybrane z powyzszych uslug.

Liczba obiektow w ewidencji — 107, liczba obiektow skontrolowanych — 102; liczba
przeprowadzonych kontroli — 107;

Generalnie mozna stwierdzié, ze stan sanitarny tej grupy obiektow jest dobry i nadal ulega
poprawie. Zaklady kosmetyczne posiadajg zatwierdzone przez PPIS w Szczecinku procedury
zapewniajace ochron¢ przed zakazeniami oraz chorobami zakaznymi. Odnotowano jedna
interwencje dotyczaca drobnych uchybien w zaktadzie kosmetycznym, ktére zostaly w szybkim
czasie usunigte. Decyzji administracyjnych i mandatow nie byto.
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1.1.5 Obiekty komunikacji publicznej

Liczba obiektow w ewidencji — 10, skontrolowano — 10 obiektow, liczba przeprowadzonych kontroli
— 10; liczba przeprowadzonych kontroli srodkow transportu — 0.

Przeprowadzone kontrole sanitarne przystankéw PKP wykazaly, ze mate przystanki
wiejskie mieszcza si¢ w starych i wyeksploatowanych budynkach. Ich remonty ograniczaja si¢
jedynie do minimum, ponadto z powodu braku stalego dozoru sgczesto dewastowane.
W ostatnim roku cz¢s$¢ z nich zostata zamknieta przez zarzadcéw. Decyzji nie wydawano.

1.1.6 Cmentarze i zaklady pogrzebowe

Liczba obiektow w ewidencji — 34, skontrolowano — 34 obiekty, liczba przeprowadzonych
kontroli — 36

Na terenie powiatu szczecineckiego dziata pie¢ zaktadow pogrzebowych.

Przy Zakladzie Pogrzebowym ,,ATENA” nalezacym do P.P.H.U. ,STANDARBUD”
S.J.S. Niezgoda, D. Syczewski — znajduje si¢ prosektorium. Chlodnia jednorazowo moze
pomiesci¢ 13 cial w temperaturze okoto 5°C. Kontrole nad temperaturg w chlodni sprawuje
zaprogramowany elektroniczny termostat. Zaktad Pogrzebowy nalezacy do Przedsigbiorstwa
Gospodarki Komunalnej spotka z o0.0. w Szczecinku przy ul. Cieslaka posiada chiodni¢ na
7 miejsc  zlokalizowang w Domu Przedpogrzebowym oraz pomieszczenie stuzace
do przygotowywania zwlok do pochéwku. Dla pracownikow zapewniony jest wezel sanitarny
zustepem 1 umywalka z biezacg ciepla i zimng woda oraz szatnig. Pozostale Zaklady
Pogrzebowe bedace pod naszym nadzorem korzystaja z ustug chtodni wyzej wymienionych
zakladow. Dwa z nadzorowanych zakladow pogrzebowych $wiadcza ustugi mycia i ubierania
zwlok oraz wykonuja kosmetyke posmiertng, natomiast pozostate prowadza jedynie ustugi
dotyczace pochéwku, ekshumacji i przewozow zwlok.

Stan sanitarno — techniczny i biezacy domow przedpogrzebowych bez zastrzezen.
1.2 Jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia

1.2.1 Zbiorowe zaopatrzenie w wode¢ do spozycia.

— ocena jakosci wody dostarczanej odbiorcom z wodociggéw zbiorowego zaopatrzenia
i podmiotow wg produkcji dobowej wody, 2z uwzglednieniem najczesciej
kwestionowanych parametrow, krotko przyczyny wystepujacych przekroczen;

— postepowanie administracyjne,

W 2015 roku, jedynie w stosunku do jednego wodociggu zbiorowego zaopatrzenia w wode
(wod. Sitno) wydano decyzje administracyjng z uwagi na przekroczenie zawartosci w wodzie
amoniaku, ktora na wniosek zarzadcy zostata prolongowana do konca stycznia 2016 r.

Ponadto z uwagi na przekroczenie pojedynczych dopuszczalnych  parametrow
fizykochemicznych wody (zapachu, metnosci, jonu amonowego) w stosunku do 8 wodociggow
wszcezeto postepowanie administracyjne, ktére po dostarczeniu przez zarzadcoOw pozytywnych
wynikow badan wody zostato umorzone.

Ponadto w stosunku do jednego podmiotu korzystajacego z wilasnego ujecia tj UMIPOL Ewa
Uminska, ul. Kosciuszki 47-49, 78-400 Szczecinek zaopatrujacego Zajazd ,,U Sokolnika”
w Nowym Gonnym z uwagi na zawyzong metno$é i mangan oraz nieakceptowalny smak
i zapach wydano decyzje administracyjng. Na koniec roku pozostata jednie zawyzona zawartos¢
manganu, ktorego poziom obnizat si¢ w kazdej kontrolnej probce.

1.2.2 Wystepujace braki w dostarczaniu wody, awarie:

Do PSSE w Szczecinku w 2015 roku wptyngto 25 pism informujacych o zaistnialych
awariach. Zarzadcy sieci wodociggowej podejmowali natychmiastowe dziatania naprawcze.
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1.2.3 Wazniejsze modernizacje stacji uzdatniania i sieci wodociagowej:

Zaktad Budzetowy Gminny Zaktad Wodociagdéw i1 Kanalizacji z siedziba przy ulicy
Pilskiej 3 w Szczecinku dokonat kilku drobnych modernizacji kilku stacji uzdatniania wody
polegajacych na: odmalowaniu $cian i przewodow, a takze odnowieniu elewacji zewnetrznych
(w 2 stacjach).

1.2.4 Dzialania naprawcze prowadzone przez przedsi¢biorstwo wodociaggowo-
kanalizacyjne, w celu doprowadzenia wody do wymagan rozporzgdzenia Ministra
Zdrowia:

W przypadku wodociagéow zarzadzanych przez PWiK spdtka z o0.0. w Szczecinku,
zuwagi na niedawno zakonczone inwestycje realizowane w ramach Projektu ,,Dorzecze
Parsety”, dzialania naprawcze polegaly jedynie na wyptukaniu sieci natomiast w pozostalych
dotyczy to gminy wiejskiej Szczecinek (zarzadzanych przez ZBGZWiK w Szczecinku) na jednej
stacji uzdatniania wody dokonano wymiany ztoza i zastosowano napowietrzanie. W poréwnaniu
do lat ubieglych jakos$¢ dostarczanej odbiorcom wody ulegla znaczacej poprawie.

1.2.5 Inne podmioty zaopatrujace w wode.

1. Liczba wodociggéw skontrolowanych na jako$¢ wody: skontrolowano wszystkie —
7 wodociggow

2. Ocena jakosci wody dostarczanej odbiorcom z poszczegélnych wodociagow
wg produkceji dobowej wody:

— wodociagi o produkcji do 100 m*na dobe — 7 wodociggéw

1.2.6 Prowadzone postepowanie administracyjne na jakos¢ wody:

W stosunku do jednego podmiotu korzystajacego z wilasnego ujecia tj UMIPOL Ewa
Uminska, ul. Kos$ciuszki 47-49, 78-400 Szczecinek zaopatrujacego Zajazd ,,U Sokolnika”
w Nowym Gonnym z uwagi na zawyzong metnos¢ i mangan oraz nieakceptowalny smak
1 zapach wydano decyzje administracyjna. Na koniec roku pozostala jednie zawyzona zawartos¢
manganu, ktorego poziom obnizat si¢ w kazdej kontrolnej probce.

1.2.7 Wystepujace braki w dostarczaniu wody, awarie: - brak

1.2.8 Wazniejsze modernizacje stacji uzdatniania i sieci wodociagowej: - nie bylo

1.2.9 Dzialania naprawcze prowadzone przez przedsi¢biorstwo wodociagowo -—
kanalizacyjne w celu doprowadzenia wody do wymagan rozporzadzenia Ministra
Zdrowia: - Nie bylo.

1.3 Baseny kgpielowe
1.3.1 Ocena jako$ci wody basenowej i stanu sanitarno-technicznego basenow

W ciagu roku 2015, sporadycznie w niektorych nieckach parku wodnego AQUA TUR Sp.
z 0.0. W Szczecinku stwierdzano nieprawidlowosci w zawartosci chloru wolnego i chloru
zwigzanego. Na biezaco telefonogramem, informowano o tym Zarzadce obiektu, ktory
podejmowat dziatania korygujace.

Zanotowano dwie interwencje od uzytkownikéw basenu. Jedna dotyczyla hatasu
1 zapylenia podczas prac remontowych — podjeta kontrola nie potwierdzita zarzutow. W drugiej
interwencji podniesiono zarzut zbyt zimnej wody w nieckach basenowych, co nie znalazlo
potwierdzenia podczas kontroli sprawdzajace;.
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1.4 Stan sanitarny zakladow opieki zdrowotnej — szpitale

Od 01 stycznia 2014 roku organem wilasciwym w sprawie zadan i kompetencji dla szpitala
powiatowego pod nazwa ,,Szpital w Szczecinku” jest Zachodniopomorski Wojewodzki Inspektor
Sanitarny w Szczecinie

PODSUMOWANIE I WNIOSKI

Generalnie stan techniczny obiektoéw uzytecznosci publicznej jest dobry 1 z roku na rok ulega
poprawie. Zdecydowanie poprawita si¢ jakos¢ wody dostarczanej odbiorcom, na co miato wptyw
ukonczenie inwestycji pod nazw\g ,,Gospodarka wodo-$cieckowa w dorzeczu Parsety. Biezaca
wspotpraca z zarzadcami wodociagdéw oraz basendéw uktada sie dobrze.

V. ZAGADNIENIA Z ZAKRESU HIGIENY DZIECI
I MLODZIEZY

1 Warunki sanitarno-techniczne

Podstawowym zatozeniem Higieny Dzieci i Mlodziezy jest nadzor biezacy nad
placowkami o$wiatowymi, wychowawczymi i rekreacyjnymi w zakresie warunkow sanitarno-
higienicznych w celu ochrony zdrowia dzieci i mlodziezy oraz przeciwdziatanie powstawaniu
placéwek nie odpowiadajacych normatywom techniczno-projektowym oraz sanitarnych

W roku 2015 pod nadzorem PPIS w Szczecinku byto:
e 063 placowek oSwiatowo-wychowawcezych w tym:

— 13 przedszkoli i punktéw przedszkolnych,

— 18 szkdt podstawowych,

— 7 gimnazjow,

— 1 liceum ogodlnoksztatcace,

— 9 zespoldw szkol, w sktad ktérych wehodza: szkoly podstawowe, gimnazja i licea,

— 1 internat,

— 1 bursa, 1 szkota jezykowa, Szkota Muzyczna, Swietlica wiejska, Klub
mlodziezowy

— 4 $wietlice dzialajace na podstawie ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej

— 4 zlobki niepubliczne,

Przeprowadzono 81 kontroli — wszystkie placéwki zostaty skontrolowane

e 79 turnuséw wypoczynku podczas akcji zimowego i letniego wypoczynku tj.:

29 turnuséw w obiektach catorocznych (pensjonaty, schroniska mtodziezowe)
30 turnuséw w obiektach sezonowych (internaty, szkoty)
16 turnuséw pod namiotami,
— 2 poétkolonie w miejscu zamieszkania
Przeprowadzono 79 kontroli.

Nalezy stwierdzié¢, ze z kazdym rokiem wypoczynek zimowy i letni przebiega w coraz lepszych
warunkach sanitarno — higienicznych. Nie stwierdzono zatru¢ pokarmowych. Na terenie
nadzorowanym nie wystepuja placowki z ustepami zewngtrznymi. Na uwage zashuguje fakt,
iz w powiecie szczecineckim dzieci i mtodziez maja dostep do cieptej wody oraz wszelkich
$rodkow higienicznych,

2. Ergonomia mebli szkolnych oraz higieniczna ocena rozkladéw zajeé lekeyjnych.
Dokonano oceny stanowisk pracy ucznidow zaréwno w zespotach szkot jak i1 szkotach
podstawowych i gimnazjach. Meble szkolne sa oznaczone w odpowiedni i czytelny sposob.

25



Uczniowie znajg rozmiary krzesel i stotow w ktérych powinni siedzie¢. Dyrektorzy, zgodnie
z przepisami zaopatrujg szkoty w meble z certyfikatami. Nalezy zaznaczy¢, ze ok.75% mebli nie
posiada certyfikatow ale wiekszo$¢ z nich jest w dobrym stanie technicznym. Oceniono pod
wzgledem higienicznym 26 rozktadow zaje¢ szkolnych. Nieprawidlowosci nie stwierdzono

Prawidlowo opracowany plan zaje¢ dydaktycznych powinien uwzgledniaé :

— Rownomierne obcigzenie ucznia zajeciami w poszczegdlnych dniach tygodnia,
Roéznicowanie zaje¢ w kazdym dniu nauki,
Nie faczenie w kilku godzinne bloki zaje¢ z tego samego przedmiotu,
Zorganizowanie wystarczajaco dlugiej przerwy obiadowe;.

3.  Warunki do prowadzenia zaje¢é z wychowania fizycznego.

17 szkot posiada tzw. szkolny zespot sportowy a wiec sale gimnastyczng — pelnowymiarowa lub
zastepcza z boiskiem szkolnym lub korzysta z pobliskiej infrastruktury do wychowania
fizycznego poza placéwka ale w bliskim sgsiedztwie np. Szkota Podstawowa nr 4 ,Zespdt Szkot
im. Jana III Sobieskiego w Szczecinku. Nadal w kilku szkotach zajecia odbywaja na korytarzach
np. w Zespole Szkoét nr 1 w Biatym Borze-filia w Sepolnie Wielkim, czy w filii w Drzonowie.

W zadnej szkole, nie korzysta si¢ z natryskow po zajeciach wychowania fizycznego a jedynie
sporadycznie po dodatkowych zajeciach. Czg$¢ z natryskami jest nieuzywana i zdewastowana.

4.  Ochrona placow zabaw i terenow sportowych przed zanieczyszczeniami odchodami
Zwierzecymi.

We wszystkich przedszkolach posiadajacych piaskownice stosuje sie zabezpieczenia przed
odchodami zwierzecymi a piach wymieniany zgodnie z ustawa o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen i choréb zakaznych u ludzi. Wlasciwie zabezpiecza si¢ takze tereny szkot i innych
placéwek oraz zwraca uwage na czystos¢ otoczenia.

5. Ocena warunkoéw sanitarno-higienicznych dla dzieci 6-letnich w tzw. “oddzialach
zerowych” w placéwkach oswiaty.

We wszystkich szkotach podstawowych sa utworzone oddzialy zerowe. W 17 szkotach
zapewniono wiasciwg infrastrukture i wyposazenie pomieszczen dla dzieci dostosowanych do
wzrostu. W kilku placowkach brak jest mozliwosci wydzielenia ciggéw komunikacyjnych tak
by nie krzyzowaly si¢ z drogami komunikacyjnymi starszych ucznidéw. W wigkszosci szkot
podstawowych brak jest wydzielonego placu zabaw-rekreacyjnego dla mtodszych dzieci.

PODSUMOWANIE I WNIOSKI

Na terenie powiatu stwierdza si¢ zauwazalng poprawe stanu sanitarno-technicznego szkot.
Wzmozony nadzor nad pomieszczeniami sanitarnymi uczniow w placéwkach skutkuje znaczng
poprawa warunkow technicznych jak i zaopatrzenia w $rodki higieniczne. W placowkach
oswiatowo — wychowawczych nadal w okresie jesiennym i wiosennym pojawia si¢ wszawica
oraz $wierzb. PPIS w Szczecinku w celu przeciwdziatania tej chorobie oraz szeroko rozumianej
profilaktyki organizuje dla wszystkich dyrektorow i pielegniarek medycyny szkolnej szkolenie
na temat podstaw prawnych zapobiegania oraz dziatan w czasie pojawienia si¢ tych chorob w
placéwece.
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VL

ZAGADNIENIA Z ZAKRESU OSWIATY
ZDROWOTNEJ i PROMOCJI ZDROWIA

W roku 2015 pion Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia, Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
powiatu szczecineckiego realizowat zadania ukierunkowane gtownie na:

I.

Glowne programy prozdrowotne realizowane na terenie powiatu.

1. Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce.

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

Program edukacyjny dla dzieci w wieku przedszkolnym ich rodzicéw i opiekunow Czyste
Powietrze Wokol Nas
Celem programu jest wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed
ekspozycja na dym tytoniowy i zwiekszenie umiej¢tnosci dzieci w zakresie radzenia sobie
w sytuacjach, gdy przebywaja w zadymionych pomieszczeniach lub gdy dorosli pala przy
nich tyton.
1. zasigg 965 0sob
2. wybrane dziatania — przeprowadzono szkolenie dla przedszkolnych koordynatoréw
programu, prowadzono zajecia edukacyjne z dzieémi w formie prelekcii,
przeprowadzono konkurs plastyczny ,,Czyste powietrze wokot nas”, zamieszczono
informacje¢ na stronie BIP PSSE

Program edukacji antynikotynowej dla uczniow klas I — III szkét podstawowych Nie Pal
Przy Mnie, Prosze
Celem programu jest ksztalcenie u dzieci $wiadomej umiejetnosci radzenia sobie w
sytuacjach w ktorych inne osoby pala przy nich papierosy. Program ma na celu
uswiadomi¢ dzieciom, ze palenie tytoniu jest szkodliwe dla zdrowia oraz uwrazliwienie na
szkodliwos$¢ palenia biernego. Gtownymi adresatami programu sg uczniowie klas I — III
szk6t podstawowych.
1. Zasigg: 1758 0sob
2. wybrane dziatania — przeprowadzono szkolenie dla szkolnych koordynatoréw
programu, prowadzono zajecia edukacyjne z dzieémi w formie prelekci,
przeprowadzono konkurs plastyczny ,,Nie Pal Przy Mnie, Prosze”, oraz konkurs
wiedzy o tematyce antynikotynowej zamieszczono informacj¢ na stronie BIP PSSE

Program edukacji antynikotynowej dla uczniow starszych klas szkét podstawowych
1 gimnazjoéw Znajd; Wilasciwe Rozwigzanie
Celem programu jest zapobieganie palenia tytoniu wsrdd uczniéw starszych klas szkot
podstawowych i gimnazjum. Program uczy jak radzi¢ sobie w sytuacjach trudnych,
pomaga w umacnianiu poczucia wlasnej wartosci, budowania pozytywnego myslenia o
sobie i ksztaltowaniu waznych umiejetnosci w kontaktach z ludzmi.
1. Zasigg: 2319
2. wybrane dziatania — przeprowadzono szkolenie dla szkolnych koordynatoréw
programu, prowadzono zajecia edukacyjne z dzieémi w formie prelekc;i,
zamieszczono informacje na stronie BIP PSSE

Obchody Swiatowego Dnia bez Tytoniu
Celem Swiatowego Dnia bez Tytoniu jest przyczynienie si¢ do ochrony zdrowia przed
skutkami zdrowotnymi, spotecznymi i ekonomicznymi wynikajacymi z narazenia na dym
tytoniowy.

1. zasigg: 15800 oséb
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L.5.

1.6.

2. wybrane dziatania — prowadzono narady z partnerami akcji, prowadzono zajecia
edukacyjne z dzieémi w formie prelekcji, przeprowadzono konkursy plastyczne
w szkolach powiatu, zorganizowano wystawy prac plastycznych, przestano listy
intencyjne, zorganizowano impreze¢ prozdrowotng , udzielono wywiadéw radiowo —
TV, zamieszczono informacje na stronach internetowych PSSE i UMiG Borne
Sulinowo

Kampania spoleczna kierowana dla osob palacych, odchody Swiatowego Dnia Rzucania
Palenia
Kampania adresowana nie tyko do 0sob dorostych, uzaleznionych od palenia tytoniu ale
rowniez do osob mlodych eksperymentujacych z papierosami i palacych okazjonalnie
i towarzysko oraz do osob palagcych przy innych osobach niepalagcych w tym przy
dzieciach. Celem kampanii jest prowadzenie dziatan edukacyjnych na temat szkodliwosci
palenia tytoniu oraz zachecanie 0séb palacych do zerwania z natogiem.
1. zasieg: 5733 oséb
2. wybrane dziatlania — prowadzono narady z partnerami akcji, prowadzono zajecia
edukacyjne z dzieémi w formie prelekcji, przeprowadzono konkursy plastyczne
w szkolach powiatu, zorganizowano wystawy prac plastycznych, przestano listy
intencyjne, udzielono wywiadow radiowo — TV, zamieszczono informacje na
stronach internetowych (PSSE, UMiG Borne Sulinowo, Zachodniopomorska OHP,
Miejski Portal Informacyjny)

Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce
Celem programu jest wzmocnienie realizacji ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie
zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych, oraz informowanie
o konsekwencjach zdrowotnych uzywania tytoniu (czynne i bierne palenie)
1. Zasieg 185 o0sob
2. wybrane dzialania — przestano listy intencyjne, prowadzono dystrybucje materiatow
edukacyjnych

Program edukacyjny ,,Trzymaj Forme!”

Program TRZYMAJ FORME skierowany jest do milodziezy szkol gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych i ostatnich klas szkét podstawowych oraz ich rodzicéw. Odnosi sie do
promocji racjonalnego zywienia i aktywnosci fizycznej
1. Zasieg: 28820s6b
2. Wybrane dziatania — przeprowadzono szkolenie dla szkolnych koordynatorow
programu, prowadzono zajecia edukacyjne z dzieémi w formie prelekcji,
przeprowadzono konkursy plastyczne w szkotach powiatu, zorganizowano
wystawy prac plastycznych, przestano listy intencyjne, zorganizowano imprezy

prozdrowotne na terenie powiatu, udzielono wywiadéw radiowo — TV,
zamieszczono informacje na stronach internetowych PSSE, Miejski Portal
Informacyjny

»Krajowy Program zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV”

Celem programu jest popularyzowanie wiedzy ma temat HIV/AIDS, promocja testowania w
kierunku HIV, ksztatltowanie postaw tolerancji wobec zakazonych wirusem HIV i chorych
na AIDS, ograniczenie si¢ rozprzestrzeniania zakazen HIV oraz zapewnienie odpowiedniego
dostepu do informacji, edukacji i ushug w zakresie profilaktyki HIV/AIDS.
1. Zasigg: 3229 os
2. Wybrane dziatania — przeprowadzono szkolenie dla szkolnych koordynatoréw
programu oraz dla personelu medycznego osrodkow zdrowia i1 jednostek
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wspotpracujacych, prowadzono zajecia edukacyjne z dzie¢mi w formie prelekeji,
przestano listy intencyjne, prowadzono dystrybucje materiatow edukacyjnych,
prowadzono instruktaze indywidualne

3.1. Kampanie Spoteczne KC ds. AIDS

3.2,

Celem kampanii jest popularyzowanie wiedzy ma temat HIV/AIDS, promocja testowania
w kierunku HIV, ksztaltowanie postaw tolerancji wobec zakazonych wirusem HIV
i chorych na AIDS, edukacji i ustug w zakresie profilaktyki HIV/AIDS.
1. Zasieg: 6634 os
2. Wybrane dziatania —przestano listy intencyjne, prowadzono dystrybucje materialow
edukacyjnych, prowadzono instruktaze indywidualne, udzielano wywiadéw
radiowo — TV, zamieszczono informacje na stronach internetowych (PSSE i
GAWEX)

Obchody Swiatowego Dnia AIDS

Celem akcji bylo popularyzowanie wiedzy ma temat HIV/AIDS, promocja testowania w
kierunku HIV, ksztalttowanie postaw tolerancji wobec zakazonych wirusem HIV i chorych
na AIDS, edukacji i ustug w zakresie profilaktyki HIV/AIDS, ograniczenie si¢
rozprzestrzeniania zakazen HIV oraz zapewnienie odpowiedniego dzialania — prowadzono
narady z partnerami akcji, prowadzono zajecia edukacyjne z dzie¢mi w formie prelekeji,
prowadzono wyklady dla mlodziezy, przeprowadzono konkursy plastyczne i wiedzowe w
szkolach, przestano listy intencyjne, udzielono wywiadow radiowo — TV, zamieszczono
informacje na stronach internetowych (PSSE, UMiG Borne Sulinowo ,Gim nr 2 ),
prowadzono dystrybucje¢ materiatow edukacyjnych.

Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu
i innych $rodkéw psychoaktywnych”;

Celem programu jest ograniczenie uzywania tytoniu, alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych przez kobiety w wieku prokreacyjnym tj. pomiedzy 15 a 49 r.z.
1. Zasigg: 19856 os
2. Wybrane dziatlania — przeprowadzono szkolenia dla jednostek wspodtpracujacych
z PSSE w celu propagowania programu, prowadzono narady z partnerami akcji,
prowadzono zajecia edukacyjne z mtodzieza w formie prelekcji, przeprowadzono
konferencje naukowo — szkoleniowa , przestano listy intencyjne, udzielono
wywiadow radiowo — TV, zamieszczono informacje na stronach internetowych
(PSSE, UMiG Borne Sulinowo, Miejski Portal Informacyjny, TV Zachod ),
prowadzono dystrybucje materiatow edukacyjnych, prowadzono instruktaze
indywidualne.

4.1 Program edukacyjny ,,ARS, czyli jak dba¢ o milo§¢”

Celem programu jest edukacja w zakresie wiedzy na temat zagrozen wynikajacych
z uzywania przez mtodziez alkoholu, tytoniu i innych srodkéw psychoaktywnych.
1. Zasieg: 191 osob
2. Wybrane dzialania — przeprowadzono szkolenie dla szkolnych koordynatorow
programu, prowadzono =zajecia edukacyjne z milodzieza w formie prelekeji,
zamieszczono informacje na stronie BIP PSSE, prowadzono dystrybucje
materiatoéw edukacyjnych
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II.

Wojewodzki Program Profilaktyki Uzywania Substancji Psychoaktywnych w tym
nowych narkotykéw dla uczniéw szkél gimnazjalnych ,,Porozmawiajmy o zdrowiu
i nowych zagrozeniach

Celem programu jest ograniczenie uzywania modyfikowanych narkotykow przez miodziez
szkolng w wieku gimnazjalnym
1. Zasieg: 262 0sob
2. Wybrane dziatania —prowadzono =zajecia edukacyjne z milodzieza w formie
prelekcji, przestano listy intencyjne.

Program przedszkolny dot. zdrowia jamy ustnej i zapobiegania prochnicy ,,Zdrowe
z¢by mamy — marchewke zajadamy”
Celem programu jest ograniczenie prochnicy i ksztalttowanie prozdrowotnych zachowan w
zakresie higieny jamy ustnej u dzieci przedszkolnych
1. Zasieg: 486 0sob
2. Wybrane dzialania —prowadzono zajecia edukacyjne z dzie¢émi w formie prelekc;i,
przestano listy intencyjne, przeprowadzono szkolenie dla przedszkolnych
koordynatorow programu

Glowne akcje realizowane na terenie powiatu

Bezpieczne Ferie

Cele interwencji: edukacja dzieci oraz mlodziezy w zakresie bezpieczenstwa podczas
wypoczynku zimowego, podniesienie $wiadomosci dzieci i miodziezy w dokonywaniu
wybordéw sprzyjajacych zdrowiu, uksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wilasne
zdrowie, uwrazliwienie dzieci i mtodziezy na wlasciwe zachowanie podczas ferii.
1. grupa docelowa: mieszkancy i dzieci wypoczywajacy na terenie powiatu
szczecineckiego
2. Zasieg: 9234 osob
3. Wybrane dziatania — prowadzono narady z partnerami akcji, prowadzono zajecia
edukacyjne z dzie¢mi w formie prelekcji, przeprowadzono konkursy plastyczne dla
uczestnikow zimowego wypoczynku, zorganizowano wystawy prac plastycznych,
przestano listy intencyjne, udzielono wywiadéw radiowo — TV, zamieszczono
informacje na stronach internetowych, prowadzono instruktaze indywidualne,
zorganizowano imprez¢ zdrowotng, prowadzono dystrybucje materialéw
edukacyjnych

Swiatowy Dzien Zdrowia

Cele akcji: podniesienie $wiadomosci spoteczenstwa dotyczacych zdrowej zywnosci
ipomoc w dokonywaniu wyboréw sprzyjajacych zdrowiu, uksztaltowanie postawy
odpowiedzialnos$ci za wlasne zdrowie,
1. grupa docelowa : mieszkancy powiatu szczecineckiego
2. Zasieg: 7463 oséb
3. Wybrane dziatania — prowadzono narady z partnerami akcji, prowadzono zajecia
edukacyjne z dzie¢mi w formie prelekcji, przeprowadzono konkursy plastyczne dla
mlodziezy, zorganizowano wystawy prac plastycznych, przestano listy intencyjne,
udzielono wywiadow radiowo — TV, zamieszczono informacje na stronach
internetowych, prowadzono dystrybucje materialoéw edukacyjnych, przygotowano
stoiska edukacyjne,
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3. Bezpieczne Wakacje

Cele interwencji: edukacja dzieci oraz mlodziezy w zakresie bezpieczenstwa podczas
wypoczynku letniego, podniesienie $wiadomosci dzieci i mlodziezy w dokonywaniu
wybordéw sprzyjajacych zdrowiu, uksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wiasne
zdrowie, uwrazliwienie dzieci i mlodziezy na wlasciwe zachowanie podczas wakacji
1. grupa docelowa: mieszkancy i dzieci wypoczywajacy na terenie powiatu
szczecineckiego
2. Zasigeg: 15674 oséb
3. Wybrane dziatania — prowadzono narady z partnerami akcji, prowadzono zajecia
edukacyjne z dzie¢émi w formie prelekcji, przeprowadzono konkursy plastyczne
i konkursy wiedzy dla uczestnikdéw letniego wypoczynku, zorganizowano wystawy
prac plastycznych, przestano listy intencyjne, udzielono wywiadéw radiowo — TV,
zamieszczono informacje na stronach internetowych, prowadzono dystrybucje
materiatoéw edukacyjnych

4. Profilaktyka uzywania ,,nowych narkotykow” — Dopalacze

Cele interwencji: edukacja mlodziezy i dorostych w zakresie nowych narkotykow tzw.
dopalaczy w celu podniesienia odpowiedzialnosci za wiasne zdrowie, podniesienie
$wiadomosci dzieci i mlodziezy w dokonywaniu wyborow sprzyjajacych zdrowiu.
1. grupa docelowa: mieszkancy, mtodziez i dzieci powiatu szczecineckiego
2. Zasieg: 3198 osob
3. Wybrane dziatania — prowadzono narady z partnerami akcji, prowadzono zajecia
edukacyjne z dzieémi w formie prelekcji, przeprowadzono konkursy plastyczne
i konkursy wiedzy dla mtodziezy, udzielono, zamieszczono informacje na stronach
internetowych, prowadzono dystrybucje materialow edukacyjnych,
przeprowadzono szkolenia dla jednostek wspolpracujacych z PSSE w celu
propagowania akcji.

5. Profilaktyka nowotworow: ,,Narodowy Program Zwalczania Chorob Nowotworowych na
lata 2006-15” (w tym realizacja zadan pilotazowych w ramach projektu ,, Szkola promujgca
Europejski Kodeks Walki z Rakiem”)

Cele programu to poprawa $wiadomosci onkologicznej spoleczenstwa inicjowana przez
dzieci i mlodziez. Spodziewana poprawa udziatu mieszkancow wojewddztwa w badaniach
przesiewowych w kierunku wczesnego wykrywania choréb nowotworowych. Inspiracje do
zachowan prozdrowotnych populacji
1. grupa docelowa: mieszkancy powiatu szczecineckiego
2. Zasieg: 18164 osob
3. Wybrane dziatania —prowadzono narady z partnerami akcji, prowadzono zajecia
edukacyjne z mlodzieza w formie prelekcji, przeprowadzono konferencje naukowo
— szkoleniowa, przestano listy intencyjne, udzielono wywiadéw radiowo — TV,
zamieszczono informacje na stronach internetowych (PSSE, TV GAWEX),
prowadzono dystrybucje materiatow edukacyjnych, prowadzono instruktaze
indywidualne, przygotowano stoiska edukacyjne, zorganizowano wystawy
edukacyjne

6. STOP!HCV

Cel akcji to zwigkszenie wiedzy 1 $wiadomosci mieszkancoOw powiatu na temat
bezpieczenstwa zdrowia oraz metod zapobiegania zakazeniom HCV, zwigkszenie poziomu
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10.

wiedzy na temat zakazen HCV poprzez przekazywanie informacji dotyczacych mozliwych
drog zakazenia .

1. grupa docelowa: mieszkancy powiatu szczecineckiego

2. Zasieg: 136 osob

3. Wybrane dziatania — przeprowadzono spotkania edukacyjne w formie prelekc;i,
prowadzono instruktaze indywidualne prowadzono dystrybucje materiatow
edukacyjnych,

Profilaktyka grypy

Cel akcji podnoszenie poziomu wiedzy spolecznosci lokalnej zwigzanej z ochrong przed
zakazeniem wirusem grypy, a takze zwiekszenie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacji
wystapienia zachorowania, uswiadomienie dziatan sprzyjajacych zachowaniu zdrowia
w konteks$cie zachorowan na grype.
1. grupa docelowa: mieszkancy powiatu szczecineckiego
2. Zasieg: 2813 osdb
3. Wybrane dziatania — Przeprowadzono spotkania edukacyjne w formie prelekc;ji,
przygotowano wystawki, prowadzono instruktaze indywidualne, przestano list
intencyjny, zamieszczono informacje na strong¢ internetowa

Europejski Dzien wiedzy o Antybiotykach

Cele interwencji: podniesienie $wiadomosci spoteczenstwa w zakresie rozprzestrzeniania sie
antybiotykoodpornosci, uswiadomienie spoleczenstwu, iz niewlasciwe lub nadmierne
stosowanie antybiotykow moze doprowadzi¢ do powaznych skutkow zdrowotnych,
zwigkszenie poziomu wiedzy na temat wlasciwego 1 odpowiedzialnego stosowania
antybiotykow
1. grupa docelowa: mieszkancy powiatu szczecineckiego
2. Zasieg: 2337 0sob
3. Wybrane dziatania — Przeprowadzono spotkania edukacyjne w formie prelekcji,
przygotowano wystawki, prowadzono instruktaze indywidualne, przestano list
intencyjny, zamieszczono informacj¢ na strong internetowa.

Europejski Tydzien Szczepien

Cele interwencji: podniesienie swiadomosci spoleczenstwa w zakresie korzysci dla zdrowia
jakie przynosza szczepienia oraz propagowanie szczepien jako najskuteczniejszej formy
zapobiegania chorobom, u$wiadomienie spoteczenstwu, iz szczepienia ochronne daja
korzysci w postaci odpornosci zbiorowiskowej ogdtu spoteczenstwa, zwiekszenie poziomu
wiedzy na temat ochrony os6b narazonych w sposob szczegdlny na choroby przewlekte.

1. grupa docelowa: mieszkancy powiatu szczecineckiego

2. Zasieg: 4070s6b

3. Wybrane dzialania —Przeprowadzono spotkania edukacyjne w formie prelekc;ji,

przygotowano wystawki, prowadzono instruktaze indywidualne

Swiatowy Dzien FAS

Cele interwencji: podniesienie $wiadomosci spoleczenstwa w zakresie odpowiedzialnego
macierzynstwa i ojcostwa, gtéwnie w odniesieniu do naduzywania alkoholu, uswiadomienie
spoleczenstwu, a w szczegdlnosci mtodym ludziom jakie konsekwencje zdrowotne dla
dziecka niesie za sobg przenikajacy przez tozysko alkohol, zwigkszenie poziomu wiedzy na
temat problemdéw dzieci z zespotem FAS

1. grupa docelowa: mieszkancy powiatu szczecineckiego
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11.

12.

13.

14.

2. Zasieg: 6410s6b

3. Wybrane dziatania — Przeprowadzono spotkania edukacyjne w formie prelekcji,
przestano list intencyjny do szkol i placowek powiatu, przygotowano punkty
edukacyjnych jako wystawki na terenie szpitala i PSSE, prowadzono rozmowy
telefoniczne jako instruktaze indywidualne

Profilaktyka odkleszczowa

Cele interwencji: edukacja mieszkancow powiatu w zakresie bezpieczenstwa zdrowia,
uksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie, zmniejszenie liczby
zachorowan na choroby przenoszone przez kleszcze na cztowieka
1. grupa docelowa: mieszkancy powiatu szczecineckiego
2. Zasieg: 19760s6b
3. Wybrane dziatania — Przeprowadzono spotkania edukacyjne w formie prelekc;ji,
przygotowano wystawki, zamieszczono informacj¢ na stronach internetowych,
zorganizowano konkurs plastyczny

Zatrucia pokarmowe — zatrucia grzybami

Cele interwencji: podnoszenie poziomu wiedzy spotecznosci lokalnej zwigzanej
profilaktyka choréb ukladu pokarmowego w tym zatru¢ pokarmowych, uswiadomienie
dziatan sprzyjajacych zachowaniu zdrowia w kontekscie zatrué¢ pokarmowych
1. grupa docelowa: mieszkancy powiatu szczecineckiego
2. Zasieg: 12570s06b
3. Wybrane dziatania — Przeprowadzono spotkania edukacyjne w formie prelekcji,
zamieszczono informacje na stronach internetowych, udzielono wywiadu TV,
zorganizowano konkurs plastyczny oraz konkurs lesny z grzybobraniem

Profilaktyka wszawicy

Cele interwencji: edukacja dzieci, mtodziezy i dorostych w zakresie rozprzestrzeniania
wszawicy w celu podniesienia odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie, podniesienie
$swiadomosci dzieci i mlodziezy w dokonywaniu wyborow sprzyjajacych zdrowiu;
1. grupa docelowa: mieszkancy powiatu szczecineckiego
2. Zasieg: 8680s6b
3. Wybrane dziatania — Przeprowadzono spotkania edukacyjne w formie prelekc;ji,
przeprowadzono szkolenie dla dyrektoréw placoéwek przedszkolnych powiatu,
prowadzono instruktaze indywidualne

Profilaktyka prochnicy

Cel glowny: prowadzenie edukacji prozdrowotnej w zakresie higieny i zdrowia jamy ustnej
wsérdéd dzieci 1 ich opiekunow, ksztaltowanie wlasciwych nawykéw higienicznych w
zakresie zdrowia jamy ustnej u dzieci, ksztaltowanie wlasciwych nawykoéw dietetycznych w
zakresie zdrowia jamy ustnej u dzieci, wprowadzenie i popularyzacja tresci prozdrowotnych
w zakresie zdrowia jamy ustnej wsrod nauczycieli przedszkolnych i rodzicéw (opiekunow)
dzieci

1. grupa docelowa: mieszkancy w szczegdlnosci dzieci powiatu szczecineckiego

2. Zasieg: 22520s6b

3. Wybrane dziatania — Przeprowadzono spotkania edukacyjne w formie prelekcji,

udzielono wywiadu dla lokalnej TV
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III. PODSUMOWANIE DZIALALNOSCI.

Nadrzednym celem Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Szczecinku bylo
promowanie zdrowego stylu zycia poprzez aktywizacje lokalnej spotecznosci powiatu, jak takze
dziatan w zakresie zachowan prozdrowotnych i ksztattowania odpowiedzialnosci za swoje
zdrowie .Podejmowane dziatania to takze wspodlpraca z wladzami samorzadowymi na rzecz
edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia przy realizacji programéw profilaktycznych i akcji
nieprogramowych stuzacych poprawie zdrowia dzieci, mtodziezy i os6b dorostych w powiecie.
Prowadzona jest takze stala wspoétpraca z lokalnymi mediami, w ktorych naglasniane sg akcje
profilaktyczne i programy zdrowotne.

Istotnym elementem dziatalnosci pracownika OZiPZ obok edukacji zdrowotnej jest
kontynuowanie wspdtpracy z przedstawicielami samorzadow na rzecz tworzenia lokalnych
$rodowisk promujacych zdrowie zarowno w miejscach pracy, jak i w szkotach.

VII. NADZOR BIEZACY NAD ZAKEADAMI PRACY

1. Nadzorowane zaklady pracy, w ktorych stwierdzono przekroczenia czynnikow
szkodliwych dla zdrowia (NDN/NDS) wg PKD.

Na terenie Szczecinka i powiatu szczecineckiego skontrolowano 118 zaktadéw pracy z
czego w 38 przypadkach stwierdzono przekroczenia NDN i NDS czynnikow szkodliwych
wystepujacych w srodowisku pracy- pyl, hatas, drgania mechaniczne. Na podstawie wynikdéw
pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia , przeprowadzanych w 2015 r. na stanowiskach
pracy stwierdza si¢ ze, 148 osob pracuje w warunkach przekroczonych normatywow
higienicznych na jeden lub wiecej czynnikow. Ilo$¢ narazonych pracownikow na czynniki
w zakladach pracy objetych nadzorem w 2015 roku przedstawia si¢ nastepujaco:

v' pyly — 4 osoby,
v’ halas i wibracje — 134 0s6b

2 Realizacja zadan wynikajacych z nadzoru biezacego w sekcji higieny pracy

W ewidencji Higieny Pracy w 2015 roku znajdowato si¢ 237 zakladow. Najwicksza liczbe
zatrudnionych odnotowano w dzialalnosci ujete] w :

PKD 16 Produkcja wyrobow z drewna — 865 zatrudnionych,

PKD 27 Produkcja urzadzen elektrycznych — 459 zatrudnionych,

PKD 10 Produkcja artykutow spozywczych — 560 zatrudnionych,

PKD 17 Produkcja papieru i wyrobow z papieru — 563 zatrudnionych

PKD 47 — 332 zatrudnionych

PKD 49 - Transport ladowy oraz transport wodociggowy — 543 zatrudnionych

PKD 22 - Produkcja z wyrobow z gumy i tworzyw sztucznych — 241 zatrudnionych
Ogotem w zaktadach objetych ewidencja w 2015 roku zatrudnionych bylo 6169 osob.
W roku 2015 skontrolowano 118 zaktadéw w ktérych tacznie przeprowadzono 155 kontroli.
Liczba przeprowadzonych kontroli przewyzsza liczbe skontrolowanych zakladéw, poniewaz
niektore zaklady kontrolowane byty wigcej niz jeden raz w roku. Wynikalo to najczesciej
z koniecznosci przeprowadzenia kontroli sprawdzajacych potwierdzajacych usunigcie uchybien .
W wyniku nieprawidlowosci stwierdzonych podczas kontroli wydano 39 decyzji
administracyjnych naktadajacych na pracodawcéw obowiazki w zakresie poprawy warunkow
higieniczno- sanitarnych na stanowiskach pracy. Najczesciej stwierdzane uchybienia dotyczyty:

1. Braku aktualnych wynikéw badan i pomiarow czynnikéw szkodliwych wystepujacych
na stanowiskach pracy — 24
2. Zapewnienia bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy — 2
3. Zapewnienie wlasciwych pomieszczen higieniczno-sanitarnych — 15
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4. Wykonania i udokumentowania lub zaktualizowania oceny ryzyka zawodowego
1 zapoznania z nig pracownikow — 25

5. Wykonania lub zaktualizowania rejestru badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych
oraz kart badan i pomiaréw — 13

6. Sporzadzenia lub przedstawienia spisu stosowanych substancji chemicznych i ich
mieszanin — 1

7. Zapewnienia prawidlowego systemu udzielania pierwszej pomocy — 6

8. Zapewnienia lub uaktualnienia instrukcji / procedur i zapoznania z nimi pracownikéw
-12

9. Zapewnienia prawidlowego sposobu przechowywania substancji chemicznych i ich
mieszanin — 1

10. Zapewnienie prawidlowego przydziatu i postepowania z odziezg, obuwiem roboczym
oraz srodkami ochrony indywidualnej — 2

11. Sporzadzenia lub zaktualizowania rejestru pracownikow narazonych na dzialanie
szkodliwych czynnikéw biologicznych oraz rejestr prac narazajacych na dzialanie
takich czynnikow — 4

12. Sporzadzenia i wprowadzenia w zycie programu dziatan organizacyjno-technicznych
zmierzajacych do ograniczenia narazenia na halas i/lub drgania mechaniczne — 8

13. Zatozenia lub przedtozenia rejestru choréb zawodowych i podejrzen o takie choroby
oraz wypadkow przy pracy — 2

14. Brak badan lekarskich -1

Wydane decyzje administracyjne, zawieraly lacznie 116 nakazdéw/obowigzkoéw usunigcia
nieprawidlowosci

3.  Ocena narazenia na czynniki rakotwércze lub mutagenne wystepujgce w Srodowisku
pracy.
W roku 2015 ewidencja PSSE objetych bylo 19 zakladow, z czego skontrolowano

8 zakladow pracy. Lacznie w tych zaktadach pracuje 106 osob. Najczesciej wystepujace czynniki
rakotworcze:

v pyl drewna twardego.
4.  Ocena narazenia na szkodliwe czynniki biologiczne.

W ewidencji PSSE w Szczecinku znajduje si¢ 66 zaktadow pracy, w ktérych wystepuja czynniki
biologiczne. Dotyczy to gtdéwnie:

— ferm trzody chlewne;,

— zaktadéw ustug lesnych,

— ustug komunalnych,

— ochrony zdrowia,

Skontrolowano tacznie 26 zakladow pracy, w ktérych przeprowadzono 43 kontrole. Ogdlnie na
czynniki biologiczne grupy 2 narazone sg 426 osoby a grupy 3 -198.

5.  Nadzér nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami oraz produktami
biobdjczymi.

5.1 Substancje chemiczne i ich mieszaniny w powiecie — wprowadzajacy do obrotu.

W 2015 roku przeprowadzono w zakresie wprowadzania do obrotu substancji
chemicznych iich mieszanin 18 kontroli. Wprowadzajacy do obrotu substancje i mieszaniny
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chemiczne posiadali aktualne karty charakterystyki oraz spisy substancji i mieszanin
chemicznych. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

5.2 Substancje chemiczne i ich mieszaniny w powiecie — stosujacy

Przeprowadzono 2 kontrole w zakresie stosowania substancji chemicznych i ich mieszanin.
Podczas przeprowadzanych kontroli sanitarnych stwierdzono, iz pracodawcy systematycznie
podejmuja czynnosci zmierzajace do poprawy stanu bezpieczenstwa i higieny pracy
pracownikow w zwigzku z wystepowaniem w Srodowisku pracy czynnikow chemicznych.
W przypadku jednego zakladu stwierdzono brak aktualnych spiséw substancji i mieszanin
niebezpiecznych stosowanych w dziatalnosci.

5.3 Produkty biobéjcze w powiecie.

W ewidencji PSSE w Szczecinku znajduje sie 30 podmiotéw odpowiedzialnych za
wprowadzanie do obrotu produktu biobdjczego. W okresie sprawozdawczym przeprowadzono
16 kontroli w wyniku ktorych nieprawidlowosci nie stwierdzono.

6. Choroby zawodowe.

Do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Szczecinku w roku 2015
wplynety 4 zgloszenia podejrzenia choroby zawodowej dotyczace:

— pozycji 26 wykazu chorob zawodowych — choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich
nastepstwa — borelioza — 2 zgloszenia

— pozycja 15 wykazu chorob zawodowych — przewlekle choroby narzadu glosu
spowodowane nadmiernym wysitkiem glosowym, trwajacym co najmniej 15 lat:
wtorne zmiany przerostowe fatldow glosowych — 1 zgloszenie

— pozycja 17 wykazu choréb zawodowych — nowotwory wywolane dziataniem
promieniowania jonizujacego z prawdopodobienstwem indukcji przekraczajacej 10% -
u pracownika PKP z rozwigzanym stosunkiem pracy.

7. Srodki zastepcze

W 2015 r nie podejmowano czynnosci kontrolnych dotyczacych wprowadzania do obrotu
srodkéw zastepczych ( dopalaczy). Zbierano informacje dotyczaca zgloszen podejrzenia zatruc¢
$rodkami zastepczymi , przekazywane przez SOR w Szczecinku.

VIII. OCENA  STANU SANITARNEGO POWIATU
W DZIALALNOSCI PIONU ZAPOBIEGAWCZEGO
NADZORU SANITARNEGO

W 2015r. w ramach dziatalnosci Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego Panstwowej

Powiatowej Inspekcji Sanitarnej w Szczecinku, na podstawie art. 3, art. 10 ust.1 pkt 3 ustawy z

dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (j.t. Dz. U. z 2015r. poz.1412)
rozpatrzono ogotem 138 spraw/wnioskow.

1. 28 opinii sanitarnych dotyczyto dopuszczenia do uzytkowania obiektu budowlanego pod

wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych, wydane na podstawie art.3 pkt 3 i

art.10 ust.1. pkt 3 ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (j.t.

Dz. U. z 2015r. poz. 1412) w tym: 18 dotyczylo obiektow nowych, przebudowywanych

i rozbudowywanych, w zwiazku z art.56 ust.1 pkt 2 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. — Prawo

Budowlane (j.t. Dz. U. z2013r. poz. 1409 zpdzn.zm.), 5 dotyczylo obiektow

zmieniajacych sposob uzytkowania z wykonaniem robot, w zwigzku z art. 71 ustawy z

dnia 7 lipca 1994r. — Prawo Budowlane (j.t. Dz. U. z2013r. poz.1409 z p6zn.zm.), a §
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dotyczyto lokali apteki ogolnodostepnej, w trybie art.100 ust.2 pkt 4 ustawy z dnia 6
wrzesnia 2001r. — Prawo farmaceutyczne (j.t. Dz. U. z 2008r. Nr 45 poz.271 z pdzn.zm.);
sprzeciwow — nie wniesiono.

2. 1 opinia sanitarna dotyczyla uzgodnienia pod wzgledem wymagan higienicznych
i zdrowotnych dokumentacji projektowej, wydanych na podstawie art. 3 pkt 2 lit. a
ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (j.t. Dz. U. z 2015r.
poz. 1412); opinii negatywnych nie wydano.

3. Przeprowadzono 38 kontroli obiektow budowlanych, t.j. 30 kontroli zwigzanych
z dopuszczeniem obiektu budowlanych do uzytkowania w zakresie warunkow
higienicznych i zdrowotnych, w tym 2 kontrole w trakcie budowy oraz 8 kontroli
sprawdzajacych i interwencyjnych przeprowadzonych z innymi komdérkami inspekcji;
kontrole zwigzane z dopuszczeniem obiektu do uzytkowania dotyczyly sprawdzenia
zgodnosci realizacji obiektu z zaopiniowang pod wzgledem higienicznym i zdrowotnym
dokumentacja  budowlang, w zgodnosci z uzyskanym pozwoleniem na
budowe/przebudowe/rozbudowe/ wykonanie robot/pozwoleniem na zmiane sposobu
uzytkowania oraz obowigzujacymi przepisami prawa.

4. W ramach prowadzonej strategicznej oceny oddzialywania na srodowisko, na podstawie
art.3 pkt 1, art.10 ust.1 pkt 3 i art.12 ust.1 ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowe]
Inspekeji Sanitarnej (j.t. Dz. U. z 2015r. poz. 1412), wydano:

e 3 uzgodnienia dotyczace odstagpienia od strategicznej oceny oddziatywania na
srodowisko, w mysl art. 46, art. 48 ust.1 i ust. 1la, w zwiagzku z art. 58 ust.1 pkt 3
ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i
jego ochronie, udziale spoleczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach
oddzialywania na srodowisko (j.t. Dz. U. z 2013r. poz.1235 z pézn.zm.) ,

e 9 wuzgodnien =zakresu 1 stopnia szczegdélowosci informacji wymaganych
w prognozie oddzialywania na srodowisko w ramach prowadzonej strategicznej
oceny oddzialywania na srodowisko, w mysl art. 46 i art. 53, w zwigzku z art. 58
ust.1 pkt 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostgpnianiu informacji o
srodowisku i jego ochronie, udziale spoleczenstwa w ochronie srodowiska oraz o
ocenach oddzialywania na srodowisko (j.t. Dz. U. z 2013r. poz.1235 z pdzn.zm.);

e 11 uzgodnien dotyczacych oceny projektow dokumentéw wraz z prognozami
oddziatywania na $rodowisko, w mysl art.54 ust.1 ustawy z dnia 3 pazdziernika
2008r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale
spoleczenstwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddzialywania na
srodowisko (j.t. Dz. U. z2013r. poz.1235 z pdzn.zm.).

5. W ramach prowadzonej strategicznej oceny oddzialywania na srodowisko, na podstawie
art. 3, art.10 ust.1 pkt 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (j.t. Dz. U. z 2015r. poz.1412) wydano:

e 29 opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsigwziecia
na $rodowisko, a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby — co do zakresu
raportu o oddziatywaniu przedsigwzigcia na srodowisko w ramach prowadzonej
oceny oddzialywania przedsigwzigcia na srodowisko oraz na obszar Natura 2000,
w mysl art. 59, w zwiagzku z art. 64 ust. 1 pkt 2 i art. 78 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia
3 pazdziernika 2008r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie,
udziale spoleczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddzialywania na
srodowisko (j.t. Dz. U. z2013r. poz.1235 z pdzn.zm.),

e 4 opinie w sprawie uzgodnienia warunkéw realizacji przedsiewzigcia przed
wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach, w mys$l art. 77 ust. 1
pkt 2 i ust. 2, w zwigzku z art. 78 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008r.
o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoleczenstwa w
ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddzialywania na srodowisko — (j.t. Dz. U. z
2013r. poz.1235 z pdzn.zm.);
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innych opinii, w ramach przeprowadzanych ponownych ocen oddzialywania
przedsiewzieé na srodowisko nie wydano.

6. Do wazniejszych realizacji dopuszczonych do wuzytkowania przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Szczecinku zaliczy¢é mozna:
a) obiekty uzytecznosci publicznej, ustugowe i stuzby zdrowia

— 5 aptek ogolnodostepnych, w tym 4 w Szczecinku i 1 w Barwicach,
— Ustugi zdrowia — psychoterapii i psychiatrii w Szczecinku,

— Zaklad opiekunczo-pielegnacyjny w Szczecinku,

— Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Barwicach,

—  Swietlica wiejska w Grabowie, gmina Bialy Bér,

— koscidt i plebania w Biatym Borze,

b) obiekty produkcyjne i komunalne

7. Inne

— zaklad produkcji mebli/stolarnia w Szczecinku,
— warsztat mechaniczny — ustugi gwarancyjne i pogwarancyjne maszyn
rolniczych w Barwicach,
— hala produkcyjno-magazynowa firmy KRONOSPAN w Szczecinku.
sprawy — Ww drodze opinii, decyzji, postanowien — Ww ramach zadan

Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego zajeto 37 stanowiska, w tym:

2 w formie postanowien dotyczacych sprostowania z urzedu btedu pisarskiego t.j.
danych strony postgpowania administracyjnego (w zawiadomieniu o wszczeciu
postepowania administracyjnego w zwiagzku z obcigzeniem oplata za czynnosci
kontrolne i w decyzji-rachunku za czynnosci kontrolne zwigzane z dopuszczeniem
do uzytkowania);

1 decyzja dotyczaca umorzenia postgpowania w sprawie uzgodnienia warunkdéw
realizacji przedsiewzigcia przed wydaniem decyzji o $rodowiskowych
uwarunkowaniach dla fermy trzody chlewnej w m. Czechy;

2 to przekazanie sprawy innym organom do rozpatrzenia zgodnie
z kompetencjami;

1 to wyjasnienia dotyczace kompetencji w ztozonej do rozpatrzenia sprawie;

5 to podtrzymanie zajetych w wydanych opiniach sanitarnych stanowisk;

4 to przedluzenie terminu rozpatrzenia sprawy;

14 to wezwanie do uzupelnienia ztozonej do rozpatrzenia sprawy/dokumentacji;

2 to prosba o opini¢ czastkowa;

5 to odpowiedzi na zapytania dotyczace m.in. o uzgadnianie warunkow
zabudowy, o zasadach zglaszania zakonczenia budowy obiektow budowlanych w
trybie art.56 ust.1 pkt 2 ustawy PB;

1 to wyrazenie zgody na prowadzenie rob6t budowlanych (przejscie przylacza
energetycznego) na terenie PSSE w Szczecinku;

decyzji dotyczacych spelnienia wymagan, jakim powinny odpowiadac
pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dzialalno$¢ lecznicza nie
wydawano, 16 decyzji w tym zakresie wydatl pion Epidemiologii;

za czynnosci wykonywane w zwigzku ze sprawowaniem zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego wystawiono 30 decyzji ptatniczych.

PODSUMOWANIE

W 2015r. w ramach dziatalnosci Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego rozpatrzono
138 sprawy, w wyniku ktorych wydano pod wzgledem merytorycznym 85 opinii sanitarnych,
2 postanowienia, 1 decyzje administracyjng, 34 stanowisk w formie innych pism i wystgpien
oraz 16 decyzji dotyczacych spetnienia wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i
urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalnos$¢ lecznicza (wydanych przez pion Epidemiologii).
Przy rozpatrywaniu spraw zwracano szczegdlng uwage na zabezpieczenie przed czynnikami
szkodliwymi dla zdrowia i zycia ludzi.
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