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Wstep

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dzialaja na podstawie Ustawy z dnia 14 marca 1985
roku o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 poz.59 z p6zn. zm.).

Do zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nalezy nadzér nad warunkami:

= zdrowotnymi zywnosci, zywienia i produktow kosmetycznych,

= higieny Srodowiska,

= higieny pracy w zaktadach pracy,

» higieny proceséw nauczania i wychowania,

= higieny wypoczynku i rekreacji,

= higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien spetni¢ personel medyczny, sprzet oraz
pomieszczenia w ktorych sg udzielane $wiadczenia zdrowotne

Dziatalnos¢ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na obszarze powiatu piotrkowskiego w 2020 roku
w zwigzku z wprowadzeniem w dniu 20 marca na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej stanu
epidemii Covid-19 skoncentrowana byla w szczegdlnosci na zapobieganiu szerzenia si¢
zakazen SARS- CoV-2 i promowaniu wiasciwych zachowan zdrowotnych w czasie epidemii.

Wszystkich pracownikow inspekcji sanitarnej skierowano do wykonywania zadan zwigzanych
z Covid-19, w szczegblnosci:

- pelnienie calodobowych dyzuréw pod numerem alarmowym PSSE;

- obstuga systemow teleinformatycznych zwigzanych z Covid-19;

- dziatania informacyjne dla ludnosci:

- zlecanie badan w kierunku SARS-CoV-2;

- prowadzenie dochodzen epidemiologicznych;

-opracowywanie ognisk epidemicznych w DPS-ach, ZOL-ach, szpitalach, szkotach,
przedszkolach, zaktadach pracy;

-obejmowanie osob zakazonych izolacja, ustalanie kontaktow z tymi osobami, naktadanie
kwarantanny oraz obejmowanie nadzorem epidemiologicznym i wydawanie w zwigzku z tym
decyzji administracyjnych (do 2 wrzesnia 2020 r. dotyczacych izolacji i kwarantanny, a do 26
pazdziernika 2020 r. dotyczacych kwarantanny).

- kontrola przestrzegania aktualnych ograniczen i zakazéw i nakazow w obiektach bedacych
pod nadzorem tutejszego inspektora sanitarnego;

- w 2020 r. ogélem przeprowadzono 358 kontroli dotyczacych przestrzegania ograniczen,
nakazow i zakazéw w zwigzku z epidemig Covid-19.

W ramach dziatan statutowych realizowano rdéwniez w ograniczonym zakresie zadania
dotyczace promowania zdrowego stylu zycia, nadzor nad bezpieczenstwem zywnosci i
zywienia oraz bezpieczenstwem zdrowotnym wody, przeciwdziatanie powstawaniu chordb i
zaburzen zdrowia, w tym chorob zakaznych, niezakaznych i1 zawodowych poprzez
sprawowanie zapobiegawczego i biezacego nadzoru sanitarnego z zakresu zdrowia publicznego
oraz dzialalnos$ci przeciwepidemicznej.

W ocenie sytuacji epidemiologicznej, wystepujacych probleméw 1 potrzeb zdrowotnych
ludnos$ci uwzgledniono:

e zachorowania na choroby zakazne i1 zapobieganie im,

e promowanie zachowan prozdrowotnych,



e stan sanitarny obiektow zywnosciowo-zywieniowych, podmiotdw leczniczych,
placowek nauczania i wychowania, obiektow turystyczno-wypoczynkowych i
innych obiektoéw uzytecznosci publicznej,

e badania srodkdw spozywczych, materialdw i wyrobow do kontaktu z zywnoscia
oraz kosmetykéw w ramach urzedowej kontroli i monitoringu pod katem
zanieczyszczen chemicznych i mikrobiologicznych,

¢ badania monitoringowe wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, wody na
ptywalniach, wody z kapielisk 1 miejsc wykorzystywanych do kapieli, wody
cieptej w Kierunku bakterii Legionella

e Srodowisko pracy pod katem wystepowania czynnikow szkodliwych i
ucigzliwych dla zdrowia.

Sytuacja epidemiologiczna zakazen i chorob zakaznych

Sytuacja epidemiologiczna chordb zakaznych zgtoszonych i zarejestrowanych z terenu powiatu
piotrkowskiego przedstawia si¢ nastgpujgco:

Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19)
W 2020 roku zarejestrowano w powiecie piotrkowskim 2689 przypadkéw zachorowan na
COVID-19, osoby chore zostaty poddane izolacji domowej, w tym 187 0sob hospitalizowano.

Osoby majace bezposredni kontakt z osobami zakazonymi wirusem SARS CoV-2 podlegaja
kwarantannie czyli odosobnieniu osoby zdrowej, ktora byta narazona na zakazenie w celu
zapobiezenia Szerzeniu si¢ chordb szczegodlnie niebezpiecznych i wysoce zakaznych.
Kwarantanng objeto 12 792 osob.

Nadzorem epidemiologicznym obj¢to 429 oséb.

W 2020 roku zarejestrowano zwi¢kszona liczbe zachorowan na:
- grype i zachorowania grypopodobne,
- inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywolane przez Yersinia enterocolitica.

Natomiast w 2020 roku zarejestrowano spadek liczby przypadkéw zachorowan na:

wirusowe zapalenie watroby typu B, wirusowe zapalenie watroby typu C, krztusiec, borelioze,
r6z¢. biegunke 1 zapalenie zotadkowo-jelitowe BNO o prawdopodobnie zakaZznym
pochodzeniu, wirusowe zakazenia jelitowe, wirusowe zakazenia jelitowe wywolane przez
rotawirusy, bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez Clostridium difficile, zatrucia
pokarmowe wywotane pateczkami Salmonella, wirusowe zapalenie watroby typu A, ospe
wietrzng, plonice, odrg, rozyczke, gruzlice, kile wezesna.

Zatrucia i zakazenia pokarmowe
W 2020 roku zarejestrowano zachorowania na:

- biegunki i zapalenie zotadkowo-jelitowe BNO o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu -
21/w2019r.—36/,

-wirusowe zakazenia jelitowe - 20 /w 2019r.- 97/, z tego:

10 przypadkow wywotanych przez rotawirusy / w 2019 r. — 86/,



2 przypadki wywotane przez wirusy okreslone (adenowirusy i norowirusy) /w 2019 r. — 10/,
3 przypadki wywotane przez wirusy nicokreslone (czyli ostra biegunka o etiologii wirusowej,
ale bez okreslenia wirusa) / w 2019 r. —1/.

- inne bakteryjne zakazenia jelitowe - 8 /w 2019 r. - 16/ w tym:
5 przypadkow wywotanych przez Clostridium difficile /w 2019 r. — 14 /.
1 przypadek wywotany przez Yersinia enterocolitica /w 2019 r.-0/,

- zatrucia pokarmowe wywotane pateczkami Salmonella - 21 /w 2019 r. — 27 /.

Ponadto zarejestrowano 7 przypadkow nosicielstwa pateczek Salmonella.

Pod nadzorem pozostaje nadal 2 statych nosicieli pateczek duru brzusznego.

Na terenie powiatu zarejestrowano dwa zatrucia pokarmowe wywotane przez pateczki
Salmonella:

- W gm. Moszczenica - 5 oséb W ognisku

- w gm. Wolborz - 6 osob w ognisku

Wirusowe zapalenie watroby

Ogotem zarejestrowano 11 przypadkdéw zachorowan na wirusowe zapalenie watroby

/w2019 r .- 20/ z tego:

- 0 przypadki WZW typu A /w2019 r.—-2/,

- 5 przypadkéw WZW typu B - przewlekte i BNO /w 2019 r. — 8/,

- 6 przypadkéw WZW typu C /w 2019 r.—9 /.

W kazdym przypadku przeprowadzono dochodzenie epidemiologiczne w celu ustalenia zrodta
zakazenia oraz pisemnie informowano POZ-ty o koniecznosci Szczepienia przeciw WZW typu
B chorego na WZW typu C oraz osoby z otoczenia domowego chorego na WZW typu B.

Choroby wieku dzieci¢cego

Nie rejestrowano chorob wieku dziecigcego przeciwko, ktorym prowadzi si¢ systematyczne
szczepienia ochronne jak: poliomyelitis, blonice, t¢zec u noworodkow.

Zarejestrowano spadek zachorowan na:

- osp¢ wietrzng - 196 /w 2019 r. - 360/,

- ptonice - 4 /w 2019 . - 12/,

-odrg —0/w 2019r. -2/,

- 16zyczke —0/w 2019 r. -2/,

- krztusiec - 2/ w 2019 r.- 7/,

- $winke —0/w 2019 r. -3 /.

Pokasania przez zwierzeta

W 2020 roku przeprowadzono 167 wywiadéw w zwiazku z pokgsaniami ludzi przez zwierzgta
/w2019 r. — 140/, 10 0s6b zostato zaszczepionych przeciw wsciekliznie / w 2019 r. — 18 /.
Sprawcami pokasan byly: psy, koty, wiewiorka, mysz polna.

Rozpoczecie szczepien przeciwko wsciekliznie utrudnione jest z powodu czasowego
ograniczenia przyje¢ W jedynej poradni chordb zakaznych znajdujacej si¢ przy Samodzielnym
Szpitalu Wojewddzkim im. M. Kopernika ul. Rakowska 15 w Piotrkowie Trybunalskim, w
zwigzku z tym o0Osoby pokasane kierowane byly do Szpitala im. Bieganskiego przy ul.
Kniaziewicza 1/5 w Lodzi.

Grypa i zachorowania grypopodobne
W 2020 roku zgtoszono 8591 zachorowan na grype i zachorowania grypopodobne( 2019 r. —
4342).
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W dalszym ciaggu dla zachorowan na gryp¢ prowadzony byt nadzor epidemiologiczny Sentinel,
polegajacy na zgloszeniu zachorowania oraz pobraniu materiatlu od chorego do badan
wirusologicznych przez wytypowang placowke. W 2020r . nadzor epidemiologiczny Sentinel
byl prowadzony dwukrotnie w I 1 IV kwartale 2020 .

Gruzlica

W 2020 roku w powiecie zarejestrowano 13 nowych zachorowan /w 2019 r. — 20 / 0 7 mniej
w poréwnaniu do roku poprzedniego. W 7 przypadkach byta to gruzlica pratkujgca, w 5
przypadkach gruzlica niepratkujaca, 1 przypadek gruzlicy pozaplucne;j.

Wszystkie osoby chore byly objete leczeniem szpitalnym i dalej pozostaja w leczeniu
ambulatoryjnym. Osoby z otoczenia chorych zostaty objete nadzorem lekarza rodzinnego.
Nadzor lekarski specjalistyczny nad dzie¢mi jest utrudniony, poniewaz brak jest w powiecie
piotrkowskim poradni przeciwgruzliczej dla dzieci.

Choroby przenoszone droga plciowa

W 2020 roku zarejestrowano zachorowania na chorobg¢ przenoszong droga ptciowa:

- rzezaczka — 1 /w 2019 r. — 1/

W 2020 roku nie zarejestrowano zachorowania na chorobe przenoszong drogg ptciowa:
— kita wezesna — 0 /w 2019 1. - 2/,

- zakazenie HIV — 0 /w 2019. - 1/.

W 2020 r. Oddziat Laboratoryjny PSSE w Piotrkowie Trybunalskim wykonat 11 badan osob z
terenu powiatu w kierunku zakazen HIV.

Inne choroby zakazne

W 2020 r. zarejestrowano spadek zachorowan na:

- kleszczowe zapalenie mozgu — 0 /w 2019 r. — 1/,

- inne wirusowe zapalenie mozgu - opryszczkowe - 0 /w 2019 r. — 1/,

- wirusowe zapalenie opon mozgowych - enterowirusowe — 0 /w 2019 r. — 1/,

- wirusowe zapalenie opon mézgowych inne okreslone i nieokreslone — 1 /2019 . — 4/,
- 16z¢ (choroba wywotana przez Streptococcus pyogenes) 3 /w 2019r. - 8/,

- boreliozg — 16 /w 2019 r. — 21 /.

Nie rejestrowano zatru¢ grzybami i1 pestycydami.

Szczepienia ochronne

W celu zapobiegania wystepowaniu chordb zakaznych o wysokim odsetku $miertelnosci lub
cigzkich powiktan, prowadzone sg szczepienia ochronne, zgodnie z obowiazujacym Krajowym
Programem Szczepien Ochronnych.

W 2020 r. liczba 0s6b uchylajacych sie od szczepien ochronnych w powiecie piotrkowskim—
16 rodzicéw / w 2019 r. - 50/. Pod wzgledem epidemiologicznym nalezy kontrolowaé stan
zaszczepienia populacji poniewaz spadek wskaznika ponizej 90% generuje ryzyko powrotu
zachorowan na niektore choroby np. odre czy krztusiec, a nawet choroby juz wyeradykowane.

Podsumowanie
1. Szczepienia ochronne s3 najskuteczniejsza forma zapobiegania chorobom zakaznym.
Zapobieganie chorobom poprzez szczepienia ochronne powinno si¢ rowniez znalez¢ w planach
Samorzadowych Programow Zdrowotnych co pozwoli ograniczy¢ skutki medyczne, spoteczne
1 ekonomiczne tych zachorowan jak rowniez powiktan pogrypowych.



2. Nalezy podja¢ wszelkie dziatania promujace szczepienia p/Covid-19 oraz umozliwiajace
zaszczepienie jak najwigkszej liczy osob.

Stan sanitarno-techniczny podmiotéw leczniczych za 2020

W 2020 roku w powiecie piotrkowskim na nadzorowanym terenie zarejestrowanych bylo 67
podmiotow wykonujgcych dziatalnos¢ lecznicza tj.

- 2 Zaktady Opiekunczo-Lecznicze w Moszczenicy i Raciborowicach,

— 33 ambulatoria, przychodnie, poradnie, osrodki zdrowia,

— 30 prywatnych gabinetow lekarskich,

- 2 gabinety szkolne.

W wymienionych obiektach przeprowadzono 47 kontroli sanitarnych, ktére nie wykazaty
nieprawidlowosci w zakresie warunkoéw sanitarnych, proceséw dezynfekcji, prania bielizny,
gromadzenia odpadéow medycznych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Piotrkowie Trybunalskim w 2020 r. objat
nadzorem Powiatowe Centrum Matki i Dziecka przy ul. Roosevelta 3 w Piotrkowie
Trybunalskim wraz z podlegtymi przychodniami mieszczacymi si¢ na terenie powiatu
piotrkowskiego i miasta Piotrkowa Trybunalskiego. Obiekty te pozostawaty do 15 marca 2020
pod nadzorem Lodzkiego Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego.

Sytuacja w zakresie nadzoru nad warunkami zdrowotnymi
Zywnosci, zywienia oraz materialow i wyrobow przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscia

Pod nadzorem Sekcji Bezpieczefstwa Zywnosci, Zywienia i Produktéw Kosmetycznych w
2020 roku na terenie powiatu ziemskiego pozostawaly 922 obiekty. Struktura obiektow ulega
nieznacznym wahaniom, co uwidaczniajg przedstawione ponizej wykresy.

Liczba obiektow obrotu zywnoscig w roku 2018, 2019, 2020
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Liczba obiektéw zywienia zbiorowego w roku 2018, 2019, 2020
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W wymienionych obiektach przeprowadzono w omawianym okresie 243 kontrole sanitarne.
Podczas prowadzonych kontroli szczeg6lng uwagg zwracano na:




- obiekty produkujace i wprowadzajace do obrotu $rodki spozywcze nietrwate
mikrobiologicznie,

- przestrzeganie zasad opartych na procedurach systemu zapewnienia jakosci HACCP oraz
GHP/GMP w zaktadach produkcji i obrotu zywnoscia,

- obiekty w ktoérych stwierdzano nieprawidtowosci w latach ubiegtych,

- przestrzeganie zasad higieny w obrocie oraz w procesach produkcyjnych $rodkow
spozywczych,

- zywno$¢ przeznaczong dla okreslonych grup tj. preparaty do poczatkowego zywienia
niemowlat i preparaty do dalszego zywienia niemowlat, produkty zbozowe przetworzone i inna
zywno$¢ dla dzieci, zywno$¢ specjalnego przeznaczenia medycznego, Srodki spozywcze
zastepujace calodzienna dietg, do kontroli masy ciala — warunki przechowywania, a
szczegoOlnie ich znakowanie,

- suplementy diety — warunki przechowywania, znakowanie,

- warunki produkcji 1 jakos$¢ zdrowotng produktow kosmetycznych,

- materiaty i wyroby przeznaczone do kontaktu z Zywno$cig, ze szczegélnym uwzglednieniem
wyrobow ceramicznych w zakresie pisemnej deklaracji zgodnos$ci oraz kontroli wymagan
dotyczacych dobrej praktyki produkcyjnej,

- produkcje pierwotng zywnos$ci pochodzenia roslinnego;

- przestrzeganie aktualnych przepiséw prawnych dotyczacych wystgpujacego stanu epidemii.

W ramach kontroli granicznej jako$ci zdrowotnej srodkdw spozywczych oraz materiatow

1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnosciag w 2020 roku dokonano oceny ogdtem
1649 partii produktow, w tym:

- 351 partii $rodkdw spozywczych.

- 1298 partii materialdéw i1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

Nie pobierano do badan laboratoryjnych probek $rodkéw spozywcezych, materialow 1
wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

Na podstawie kontroli dokumentacji, ogledzin masy towarowej oraz badan organoleptycznych
w magazynach, sktadach celnych, urzgdzie celnym, w zaktadzie u eksportera oceniono 351
partii Srodkow spozywczych z importu 1 wystanych do krajow trzecich oraz 1298 partii
materiatdw 1 wyrobow z importu przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

Nie wydawano decyzji zakazujacych wprowadzenia do obrotu partii importowanych srodkow
spozywczych oraz materialdéw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zzywnoscia.

W 2020 r. przeprowadzono ogotem 191 granicznych kontroli sanitarnych:

- 75 kontroli przeprowadzono w sktadach celnych 1 urzedzie celnym,

- 95 kontroli w miejscu docelowego przeznaczenia (magazynie),

- 21 kontroli w zaktadzie eksportera.

Wydano 404 $wiadectwa spelnienia wymagan zdrowotnych przez $rodki spozywcze/wyroby
przeznaczone do kontaktu z zywnos$cig przekraczajgce granice, w tym:

- 120 $wiadectw dot. sSrodkow spozywczych,

- 284 $wiadectwa dotyczacych wyroboéw do kontaktu z zywnoscia.

Sporzadzono 191 protokotéw kontroli przywozonych z zagranicy /wywozonych za granice
partii produktow.

Wystawiono 100 decyzji ptatniczych dot. importu i eksportu.

Ogotem do badan laboratoryjnych w 2020 roku pobrano 293 probki, w tym:
- 3 probki wyrobow do kontaktu z zywnoscia,

- 3 probki kosmetykow.

Ogotem zakwestionowano 3 probki.

Probki zywnosci kwestionowano ze wzgledu na :

- nieprawidlowe znakowanie - 3 probki .



Przedsigbiorcy podjeli dziatania majace na celu usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci.
Probek kosmetykoéw 1 materialow d/k z zywnos$cig nie kwestionowano.

Za stwierdzone podczas kontroli sanitarnych uchybienia nalozono 15 grzywien w drodze
mandatow karnych, na sume 4100,00 zt. W poréwnaniu z rokiem ubieglym liczba i kwota
naktadanych mandatéw zmniejszyta sie.

Poréwnanie liczba natozonych
mandatéw w roku 2018, 2019, 2020
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Karanie mandatowe stosowano m.in. za nast¢pujace uchybienia:

- zanizony stan sanitarno-porzadkowy pomieszczen zaktadu oraz wyposazenia;

- brak przestrzegania procedur opartych na zasadach systemu HACCP oraz GHP/GMP;
- brak segregacji w urzadzeniach chiodniczych;



- brak lub nieaktualne orzeczenia do celow sanitarno-epidemiologicznych;

- niewlasciwe przechowywanie produktows;

- brak zabezpieczenia produktow przed wtornym zanieczyszczeniem;

- brak przestrzegania zakazu palenia tytoniu w zaktadzie;

- niewlasciwy stan sanitarny urzadzen chtodniczych;

- srodki spozywcze po uptywie daty minimalnej trwato$ci, terminie przydatnosci do spozycia.
Najwiecej mandatéw karnych natozono w sklepach spozywczych oraz zaktadach zywienia
zbiorowego otwartego.

Wydano 9 decyzji administracyjnych nakazujacych poprawe  stanu technicznego
pomieszczen, urzadzen, sprz¢tu 1 wyposazenia w  zakladach, w tym 4
dotyczyty sklepow spozywczych, 4 zaktadow zywienia zbiorowego typu otwartego i 1 zaktadu
zywienia zbiorowego typu zamknigtego. Wiekszo$¢ wydanych decyzji wykonana byla w
terminie.

Nie wydawano decyzji unieruchomienia.

Do Lodzkiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego skierowano lacznie 2
whnioski o natozenie kary pieni¢znej w tym 1 dla innych wytwoérni zywnosci (gospodarstwa
rolne), 1 dla sklepéw spozywczych i hipermarketow. Wnioski kierowano za dziatalno$¢ bez
ztozenia wniosku o wpis lub/i zatwierdzenie do rejestru zakladow podlegajacych urzgdowe;j
kontroli organow PIS.

Ponadto wydano 64 decyzje zatwierdzajace dziatalno$¢ — zgodnie z Ustawg o bezpieczenstwie
zywnosci i zywienia (Dz. U. z 2020 r. poz. 2021).

Liczba decyzji wydanych w roku 2018, 2019, 2020

95

100 - 85
80
60 02018
40 - @2019

16 2020
20 - 13 9

0
decyzje administracyjne zatwierdzenia

W 2020 roku nie zarejestrowano zbiorowych zatru¢ pokarmowych.

W roku 2020 w powiecie ziemskim zarejestrowano 23 interwencje.

Interwencji zasadnych byto 5 ( co stanowi 21,74%0) i dotyczyty one:

- niewlasciwego stanu sanitarno-higienicznego pomieszczen,

- srodkow spozywczych po uplywie przydatnosci do spozycia,

- niewlasciwego przechowywania zywno$ci, opakowan, odpadow,

- niewlasciwych cech organoleptycznych oraz jakos$ci zdrowotnej produktow zywnosciowych.
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W przypadku interwencji uzasadnionych stosowano karanie grzywna w drodze mandatu
karnego lub wydawano decyzje administracyjne.

Konsumenci najczesciej skladali interwencje na nastgpujace grupy obiektow: sklepy
spozywcze oraz zaklady zywienia zbiorowego otwartego.

Osoby skladajace interwencje z podaniem danych kontaktowych otrzymaly odpowiedzi
pisemne lub telefoniczne.

W interwencjach zasadnych zastosowano karanie grzywng w drodze mandatu karnego-
w sumie nalozono 5 grzywien na sume 1400,00 zi.

Nie kierowano wnioskéw do sadu i zawiadomien do prokuratury.

Wiasciciele nowo otwartych obiektow sa informowani o obowigzku wprowadzenia
w swoim obiekcie zasad systemu HACCP, ktéry wynika z ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 .
o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (Dz. U. z 2020 r., poz. 2021) oraz wprost z
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady Nr 178/2002 a takze Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady Nr 852/2004 z dnia 29 kwietnia 2004 r. w sprawie higieny
srodkow spozywcezych (Dz. Urz. UE L 139 z 30.04.2004 r., str. 1 z pdzniejszymi zmianami).
Poprawnos¢ przestrzegania powyzszego jest na biezaco monitorowana podczas kazdej kontroli
sanitarnej.

W roku 2020 w ramach systemu wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych produktach
zywnosciowych i srodkach zywienia zwierzat — RASFF, podjeto dziatania w przypadku 68
zgloszonych powiadomien, w tym 41 to powiadomienia alarmowe i 27 powiadomienia
informacyjne. Na terenie dziatalnosci Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Piotrkowie Tryb. przeprowadzono ogoétem 64 kontrole sanitarne w ramach systemu
RASFF.

W zwigzku z obecna sytuacja epidemiologiczng cze¢$¢ czynno$ci kontrolnych zostato
zrealizowanych za posrednictwem systemow teleinformatycznych lub systemow tacznosci, w
tym przez telefon.

W roku sprawozdawczym 2020 prowadzono wspolprace z nastepujacymi jednostkami:

WSPOLPRACA Z INSPEKCJA WETERYNARYJNA

W 2020 roku wspotpraca z Inspekcja Weterynaryjng prowadzona byla w oparciu
0 Porozumienie z dnia 15 stycznia 2008 roku, Porozumienie z dnia 08 marca 2016 roku oraz
Porozumienie z dnia 16 listopada 2018 roku o wspotdziataniu 1 wspdlpracy organow
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i organow Inspekcji Weterynaryjnej zawarte pomiedzy
Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Piotrkowie Tryb 1 Powiatowym
Lekarzem Weterynarii w Piotrkowie Tryb.

Ogotem w 2020 r. przeprowadzono wspolnie z WIS jedng kontrole sanitarng w zwigzku
Z obecng sytuacja epidemiologiczna celem sprawdzenia realizacji przepisOw aktualnego
rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow
1 zakazow w zwiazku z wystapieniem stanu epidemii.

Ponadto zgodnie z wlasciwoscig rzeczowg i miejscowa przekazano Powiatowym Lekarzom
Weterynarii nastepujace informacje:

- pismem z dnia 19.03.2020r. przekazano do Powiatowego Lekarza Weterynarii
w Piotrkowie Tryb. informacj¢ dot. bardzo ztych warunkéw sanitarnych w punkcie skupu
mleka w Dobrenicach;

- zawiadomieniem z dnia 18.05.2020r. przekazano do Powiatowego Lekarza Weterynarii
w Radomsku sprawg dot. stwierdzenia w obrocie produktow pakowanych pn. ,Pasztet
drobiowy ekstra”, ,Krakowska Sucha”, ,Zywiecka Sucha” nie posiadajacych etykiet
producenta oraz dostarczanych w opakowaniach jednostkowych nieoznakowanych;

11



- pismem z dnia 20.05.2020r. przekazano do Powiatowego Lekarza Weterynarii
w Piotrkowie Tryb. informacje¢ dot. stwierdzenia w obrocie produktow pakowanych pn.
,Pasztet drobiowy ekstra”, ,,Krakowska Sucha”, ,,Zywiecka Sucha” nie posiadajacych etykiet
producenta oraz dostarczanych w opakowaniach jednostkowych nieoznakowanych;

- pismem z dnia 29.06.2020r. przekazano do Powiatowego Lekarza Weterynarii
w Piotrkowie Tryb. informacj¢ dot. przebywania na kwarantannie osdb prowadzacych
gospodarstwo zajmujace si¢ m. in. produkcja mleka;

- w dniu 01.07.2020r. otrzymano od Powiatowego Lekarza Weterynarii w Piotrkowie Tryb.
powiadomienie o stwierdzeniu wystgpienia Salmonella — Enteritidis w fermie brojleréw;

- zawiadomieniem z dnia 07.10.2020r. przekazano do Powiatowego Lekarza Weterynarii
w Lasku sprawe dot. stwierdzenia ciata obcego tj. fragmentu cienkiego druta stalowego
w produkcie pn. ,,Salceson Patocki”;

- zawiadomieniem z dnia 13.10.2020r. przekazano do Powiatowego Lekarza Weterynarii
w Trzebnicy sprawe dot. podejrzenia obecnosci jaj muchy we wnetrzu opakowania produktu
Kabanosy firmy Tarczynski;

Wspoélpraca w ramach systemu RASFF

Podejmowane byly rowniez dziatania wynikajace z sytemu RASFF. Dotyczyty one dwudziestu
siedmiu powiadomien w sprawach $rodkow pochodzenia zwierzgcego — szczegdtowe
informacje w tym zakresie zawarte w pkt. XV Sprawozdania Opisowego za rok 2020 —
Dziatania w zakresie funkcjonowania systemu RASFF.

Przekazywanie list zakladow nadzorowanych przez PIS i WIS.

Zgodnie z zawartym porozumieniem 2 razy w roku byly uzgodnione i podpisane przez obie
strony listy zaktadéw produkujacych lub przechowujacych $rodki spozywcze pozostajacych
pod wspolnym nadzorem oraz listy zakladow produkujacych lub przechowujacych $rodki
spozywcze, ktore produkuja lub wprowadzaja na rynek pasze lub materialy paszowe dla
zwierzat. Pozostate listy zakladow dotyczace m. in. posrednictwa w sprzedazy produktow
pochodzenia zwierzecego nadzorowanych przez Inspekcje Weterynaryjng sa wzajemnie
przekazywane.

INSPEKCJA OCHRONY ROSLIN I NASIENNICTWA

Przeprowadzono wspdlnie 3 kontrole gospodarstw rolnych, w ramach ,,Planu dziatania na 2020
rok dotyczacego produkcji pierwotnej zywnos$ci pochodzenia ro$linnego wynikajacego z
porozumienia o wspotdziataniu inspekcji - PIS, PIOR i N, IJHAR-S. I0S w zakresie
zapewnienia bezpieczenstwa produkcji pierwotnej”.

W toku dziatan pobrano 3 probki warzyw zielonych do badan w kierunku zanieczyszczenia
azotanami 1 probke, 1 probke w kierunku pozostatosci pestycydow oraz 1 probke w kierunku
metali — probki nie byly kwestionowane.

INSPEKCJA OCHRONY SRODOWISKA

Przeprowadzono wspoélnie 1 kontrolg gospodarstwa rolnego w ramach ,,Planu dziatania na 2020
rok dotyczacego produkcji pierwotnej zywnosci pochodzenia roslinnego wynikajacego
z porozumienia o wspoldziataniu inspekcji - PIS, PIOR i N, IJHAR-S. IOS w zakresie
zapewnienia bezpieczenstwa produkcji pierwotnej”.

W toku dziatan pobrano 3 probki warzyw zielonych do badan w kierunku zanieczyszczenia
azotanami, pestycydami i metalami cigzkimi — probki nie byty kwestionowane.

Podsumowujac nalezy stwierdzi¢, ze stan sanitarny ogoétu nadzorowanych obiektow zywnosci,

zywienia 1 przedmiotow uzytku w roku 2020 utrzymat si¢ na dobrym poziomie. Dominowaly
obiekty spelniajgce wymagania sanitarno-higieniczne.
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Sytuacja w zakresie nadzoru nad jakoscia wody i warunkami
higieny Srodowiska

Gléwnymi kierunkami dziatan sekcji Higieny Komunalnej PSSE w Piotrkowie Tryb. bylo
sprawowanie nadzoru nad jakos$cig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, wody w
ptywalniach i miejscach do kapieli oraz nadzér nad obiektami uzytecznos$ci publiczne;.

W 2020 roku nadzorem objeto 297 obiektow.
W ramach prowadzonej dzialalno$ci na terenie powiatu ziemskiego skontrolowano 96
obiektow.

Zaopatrzenie ludnosci w wode do spozycia.

Nadzorem sanitarnym objeto 42 wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wode przeznaczong do
spozycia 1 8 wodociggéw zaopatrujace obiekty uzytecznosci publicznej (hotel, osrodek
wypoczynkowy, areszt, Dom Pomocy Spotecznej) oraz przedsiebiorstwa rolno-spozywcze i
handlowe.

Wodociagdéw zbiorowego zaopatrzenia w wode produkujacych:

- do 100 m®/dobe - 9, zaopatruja w wode 5556 0sob;

- od 101do 1000 m*/d — 30, zaopatruja w wode 60794 osoby;

- 0d 1001 do 10000 m*/d — 3, zaopatruja w wode 28948 0sob.

Z wodociggu w Parzniewicach korzysta takze okoto 7800 os6b z terenu powiatu
betchatowskiego.

Ponadto nadzorowano uje¢cie wody w Bronistawowie gm. Wolborz zaopatrujace w wodg
miasto £.6dzZ oraz jako$¢ wody w sieci wodociggu Klizin gm. Przedborz zaopatrujacego w wode
cze$¢ gminy Gorzkowice.

Wszystkie wodociagi zaopatrywane sa w wode z uje¢ podziemnych.

Nie prowadzi si¢ uzdatniania wody w 12 wodociggach.

W pozostatych wodociagach woda ujmowana ze studni wymaga uzdatniania ze wzgledu na
zawartos$¢ zelaza, manganu, metnos¢, barwe 1 zapach. Uzdatnianie polega na filtracji wody
przez zloze filtracyjne.

Na ujeciach zapewnione sg chloratory w celu dozowania $rodka dezynfekcyjnego
w przypadku wystapienia zanieczyszczenia bakteriologicznego. W zadnym wodociagu nie
dezynfekuje si¢ wody w sposob ciggly. Na dwoch ujeciach do uzdatniania wody stosuje si¢
promieniowanie UV (Szczukocice i Gorzkowice).

Monitoring jakosci wody do spozycia w nadzorowanych wodociggach prowadzony byt
w zakresie kontrolnym i przegladowym zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 7
grudnia 2017 roku w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

W ciagu 2020 roku wystapity nastepujace przekroczenia:

- Ciechomin — przekroczenie bakterii grupy coli. Po dziataniach naprawczych ocena jakosci
pozytywna.

- Rokszyce — przekroczenie ogélnej liczby mikroorganizméw w 22°C/72h. Po dziataniach
naprawczych ocena jako$ci pozytywna.

- Aleksandrow — przekroczenie bakterii grupy coli. Po dziataniach naprawczych ocena jakosci
pozytywna.

- Gomulin - przekroczenie bakterii grupy coli, manganu. Po dziataniach naprawczych ocena
jakosci pozytywna.

- Moszczenica — przekroczenie bakterii grupy coli. Po dziataniach naprawczych ocena jakosci
pozytywna.

- Jaksonek — przekroczenie ogodlnej liczby mikroorganizméw w 22°C/72h, metnosci. Po
dziataniach naprawczych ocena jako$ci pozytywna.
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- Baby — przekroczenie manganu i jonu amonowego. Po dziataniach naprawczych ocena jakoS$ci
pozytywna.

- Milejoéw — przekroczenie manganu, zelaza i metno$ci. Po dziataniach naprawczych decyzja o
jakosci warunkowa (mangan).

Kapieliska i miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli
W roku 2020 nie zostaty otwarte kapicliska oraz miejsca okazjonalnie wykorzystywane do
kapieli.

Baseny kapielowe

W 2020 roku nadzorowano 4 baseny kapielowe.

Jeden z nich to basen kryty przy Centrum Kongresowo — Szkoleniowym ,,Magellan”
w Bronistawowie. Trzy to baseny odkryte, czynne tylko w okresie letnim, zlokalizowane na
terenie Osrodka Wypoczynkowego ,,Help — Med.” we Wtodzimierzowie gm. Sulejow, Osrodka
Wczasowego ,,Dresso” w  Sulejowie, Osrodku Szkolenia Stuzby Wigziennej
w Sulejowie (obiekt niedostepny dla ogétu ludnosci).

Basen kryty przy Hotelu ,,Podklasztorze” w Sulejowie jest nieczynny — modernizacja obiektu.
Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 roku w sprawie wymagan
jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach zarzadcy i1 wilasdciciele tych obiektow
wykonywali badania probek wody basenowej w ramach kontroli wewng¢trzne;.

Obiekty uzytecznoS$ci publicznej

Nadzorem objeto 242 obiekty takie jak: domy pomocy spotecznej, podmioty lecznicze, hotele,
obiekty wczasowo- turystyczne, zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, fryzjersko-kosmetyczne,
odnowy biologicznej, przystanki kolejowe, cmentarze, apteki, stacje paliw, areszt i zaklady
pogrzebowe.

W Areszcie w Goleszach dokonano oceny instalacji wody cieptej pod wzgledem
skolonizowania bakteriami z rodzaju Legionella sp., pobrano 2 probki do badan
laboratoryjnych - przekroczen nie stwierdzono.

Hotele i obiekty hotelarskie

Nadzorem objeto 39 obiektow, w tym 8 hoteli posiadajacych kategoryzacje.

Pozostate to: obiekty hotelarskie nie posiadajace kategoryzacji, pokoje goscinne, obiekty
WCZzasowo- turystyczne, gospodarstwa agroturystyczne.

Stan sanitarny i sanitarno-techniczny skontrolowanych obiektow dobry.

Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, zaklady odnowy biologicznej, tatuazu oraz inne
zaklady, w ktorych sa Swiadczone lacznie wi¢cej niz jedna z ushug: fryzjerskich,
kosmetycznych, odnowy biologicznej, tatuazu

W 2020 roku nadzoér sprawowano nad 67 zaktadami. Skontrolowano 39 obiektéw. Zaktady
oceniono jako dobre. W zwigzku z ustawg z dnia 15 wrzesnia 2017 r. o ochronie zdrowia przed
nastgpstwami korzystania z solarium skontrolowano wszystkie zaktady, w ktorych sa dostepne
takie ustugi. Wszystkie spelnialy wymagania okreslone w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z
dnia 18 stycznia 2018 roku w sprawie umieszczania informacji o zakazie udostgpniania
solarium osobom, ktore nie ukonczyly 18. roku zycia oraz tresci informacji o ryzyku
zwigzanym z korzystaniem z solarium.

Postepowanie ze zwlokami i szczatkami ludzkimi

W 2020 roku sprawowano nadzor nad 12 zakladami pogrzebowymi, dwoma domami
przedpogrzebowym i 34 cmentarzami. Uchybien w zakresie stanu sanitarno-technicznego nie
stwierdzono.

Wydano 5 postanowien w sprawie sprowadzenia zwlok z zagranicy.
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Interwencje mieszkancow

W 2020 roku rozpatrzono 6 interwencji mieszkancow. Prosby o interwencje dotyczyty odbioru
i gromadzenia odpadéw komunalnych, przestrzegania zakazéw i nakazow w zwigzku z
wystgpieniem stanu epidemii SARS-CoV-2, prowadzenia gospodarstwa hodowlanego
1 postgpowania ze zwtokami ludzkimi.. Interwencje w sprawach nie nalezacych do wlasciwosci
Inspekcji Sanitarnej przestano do zalatwienia wilasciwym organom, pozostate zatatwiono
zgodnie z posiadanymi kompetencjami.

Podsumowanie
1. Gminy powiatu piotrkowskiego powinny kontynuowac przeglad posiadanej infrastruktury
wodociggowej pod katem prowadzenia biezgcego monitorowania pracy  ujec
1 mozliwosci ich modernizacji w przyszto$ci (modernizacja: studni, stacji uzdatniania wody,
zbiornikoéw na wode uzdatniona, itp.), w tym réwniez takim potaczeniu sieci wodociggowej w
gminach, aby w przypadku awarii jednego z uje¢, jego sie¢ mogta by¢ zasilana z innego uj¢cia.
2. Nalezy kontynuowa¢ dzialania zmierzajace do prawidlowej gospodarki $ciekami na terenie
gmin.
3. Zaleca si¢, by gminy nalezace do powiatu piotrkowskiego zwrdcity szczegdlna uwage na
prawidtowa gospodarke odpadami komunalnymi na swoim terenie.
4. Na terenie powiatu ziemskiego nie bylo zorganizowanych kapielisk — wskazane jest, aby
gminy majace dostep odpowiednich ciekow wodnych, np. Zalewu Sulejowskiego, rozwazyly
zorganizowanie kapielisk na swoim terenie.

Sytuacja w zakresie nadzoru nad warunkami pracy
w zakladach pracy

W 2020 roku na terenie powiatu nadzorem objeto 143 zaklady pracy i podmioty
wprowadzajace do obrotu substancje 1 mieszaniny chemiczne. Skontrolowano 17 zaktadow,
w ktorych przeprowadzono 18 kontroli w zakresie przestrzegania przepisoOw okreslajacych
wymagania higieniczne i zdrowotne w srodowisku pracy obejmujgce m.in.:

e posiadanie aktualnych wynikow badan i pomiarow czynnikow szkodliwych dla
zdrowia/chemicznych 1 fizycznych/ wystepujacych na stanowiskach pracy,

e prowadzenia rejestrow badan 1 pomiarow,

e opracowania oceny ryzyka zawodowego,

e informowania pracownikdw o istniejagcym ryzyku, zagrozeniach na danym
stanowisku pracy i zmniejszanie tych zagrozen poprzez rozwigzania techniczne,
organizacyjne oraz stosowanie srodkéw ochrony zbiorowej i indywidualne;j,

e realizacj¢ obowiazkoéw wynikajacych z ustawy o substancjach chemicznych i ich
mieszaninach przez podmioty stosujace i wprowadzajace je do obrotu.

e realizacj¢ obowigzkéw wynikajacych ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,

e realizacj¢ obowigzkéw przy wprowadzaniu do obrotu produktéw biobdjczych,

e realizacj¢ wymogow w zakresie wystepowania w Srodowisku pracy szkodliwych
czynnikow chemicznych w tym o dzialaniu rakotworczym, czynnikéw biologicznych
oraz ochrony zdrowia pracownikéw zawodowo narazonych na te czynniki,

e realizacji obowigzkow natozonych na pracodawce zatrudniajgcego pracownikow
w warunkach narazenia na hatas i drgania mechaniczne.
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Ponadto w 2020 roku we wszystkich kontrolowanych podmiotach sprawdzano realizacje
przepisow wprowadzonych w zwigzku z ogloszonym stanem epidemii.

W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono uchybienia w 1 zaktadzie produkcyjnym,
ktory wprowadzat do obrotu produkt biobdjczy bez wymaganego pozwolenia na obrot.
Decyzja PPIS w Piotrkowie Trybunalskim produkt zostal wycofany z obrotu. Po uzyskaniu
pozwolenia tymczasowego na obrotu i oznakowaniu zgodnie z przepisami producent
wprowadza produkt do dezynfekcji do obrotu.

W 2-ch =zakladach pracy stwierdzono brak aktualnych badan i pomiaréw czynnikow
szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w §rodowisku pracy, wydane zostaly decyzje
administracyjne .

W 2020 roku zgloszono 2 podejrzenia choréb zawodowych. W wyniku prowadzonych
postepowan Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Piotrkowie Trybunalskim w 2020
roku wydat 1 decyzj¢ 0 braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej ( bolerioza).

W ramach dziatan edukacyjnych w 2020 r. podczas kontroli przeprowadzanych w zaktadach
pracy kontynuowano dziatania edukacyjne w zakresie $rodkow zastepczych : przekazywano
ulotki ,, Dopalacze to $§mier¢” oraz na no$niku danych film pt. ,,Nowe Narkotyki”, informacje
opracowang przez WSSE L6dz Oddzial Nadzoru Higieny Pracy o zagrozeniach jakie niesie
zazywanie §rodkow zastgpczych z prosba o przekazanie pracownikom podczas szkolen bhp,
umieszczenie ulotek na tablicach ogtoszen i monitorach ekranowych.

Podsumowanie

W 2020 roku w kontrolowanych zaktadach pracy stosujacych i podmiotach wprowadzajacych
do obrotu substancje i mieszaniny chemiczne nie stwierdzono uchybien w realizacji wymogoéw
obowigzujacych w tym zakresie. Pracodawcy posiadajg aktualne spisy i karty charakterystyk
stosowanych 1 wprowadzanych do obrotu substancji i mieszanin chemicznych, informuja
pracownikow o zagrozeniach wynikajacych z ich stosowania, zapewniaja w tym zakresie
zaro6wno zbiorowe jak i indywidualne ochrony. W zakresie narazenia pracownikow na dziatanie
hatasu na podstawie przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze pracodawcy ograniczaja
narazenie pracownikow na halas ponadnormatywny poprzez zapewnienie indywidualnych
ochron stuchu oraz zmiany organizacyjno- techniczne na stanowiskach pracy. Pracownicy
zatrudnieni w narazeniu na halas w zakresie badan profilaktycznych wykonuja badania
audiometryczne celem wczesnego wykrycia uszkodzenia narzadu stuchu 1 podjecia dziatah w
zakresie ochrony zdrowia.

Sytuacja w zakresie nadzoru nad warunkami higieny procesow
nauczania i wychowania oraz higieny wypoczynku i rekreacji

W 2020 roku na terenie powiatu ziemskiego przeprowadzono 71 kontroli w 66 zaktadach
nauczania, wychowania, opieki i wypoczynku.

» Stan sanitarno — higieniczny i techniczny 3 zaktadow / 3 szkoty podstawowe/ wymaga
dalszej poprawy warunkoéw mimo prowadzonych dziatan naprawczych /realizacja decyzji PIS
1 czeSci zamierzen inwestycyjnych/.

W b.r. uzyskano czg$ciowa poprawe warunkoéw pobytu w 3 placowkach / 3 szkoty
podstawowe/.
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» Standardy dostepnos$ci do urzadzen sanitarnych w dalszym ciggu nie sg spelnione w 2
placowkach / 2 szkoty podstawowe/.

» Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego jest niewystarczajaca w 3
szkotach podstawowych. Do ¢wiczen programowych wykorzystywane sg korytarze szkolne lub
inne obiekty sportowe tj. sale i hale sportowe, baseny, boiska.

» Ergonomia i higiena nauczania:

- rozklad zaje¢ lekcyjnych oceniono we wszystkich skontrolowanych szkotach
podstawowych — nie stwierdzono nieprawidtowosci;

- meble edukacyjne poddano ocenie w 5 placowkach. Nie stwierdzono nieprawidtowosci w
zakresie dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii.

» warunki pobytu dzieci i mlodziezy sa prawidlowe we wszystkich skontrolowanych
zaktadach

» Dozywianie uczniow: w formie obiadow pelnych lub positkow jednodaniowych jest
prowadzone w wigkszos$ci skontrolowanych szkol, napdj /herbata, woda/ wydawany w 100%.
Wigkszo$¢ szkot podstawowych wydaje darmowe mleko oraz owoce 1 warzywa dla uczniow
klas I - V.

Uczniowie korzystajacy z form dozywiania finansowanych przez instytucje pomocy socjalne;j,
czy indywidualnych sponsoréw stanowia wigkszos¢ ogoédtlu dozywianych w grupie szkot
podstawowych.

» Profilaktyczna opieka medyczna - w grupie skontrolowanych placowek - 6 szkot
podstawowych nie posiada wiasnego gabinetu profilaktyki zdrowotnej 1 pomocy
przedlekarskiej, czesto miejscem przeprowadzania badan profilaktycznych jest pomieszczenie
do nauki lub inne np. gabinet pedagoga, pokoj nauczycielski badz opieka jest §wiadczona poza
terenem szkoty.

Opieka pielegniarska nad uczniami realizowana jest we wszystkich placowkach glownie
zadaniowo.

Podsumowanie
Warunki pobytu w zakladach nauczania 1 wychowania wymagaja dalszej poprawy
w zakresie:
e stanu sanitarno-higienicznego i technicznego,
e wyposazenia placowek w certyfikowane meble edukacyjne i sprzet sportowy,
e zapewnienia prawidlowych warunkéw do realizacji wychowania fizycznego.

Dzialalnosc¢ oswiatowo-zdrowotna

Sekcja Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej w 2020 roku w powiecie piotrkowskim
ziemskim wdrazala do realizacji 1 koordynowata programy edukacyjne dla dzieci 1 mlodziezy
wszystkich poziomow szkol. Najwazniejsze to:

»rzymaj Forme!”

Celem programu ,,Trzymaj Forme!” byla edukacja w zakresie trwatego ksztaltowania
prozdrowotnych nawykow wsrod mlodziezy szkolnej i ich rodzin poprzez promocje¢ zdrowego
stylu Zycia 1 zbilansowanej diety, w oparciu o odpowiedzialno$¢ indywidualng i wolny wybor
jednostki. Program ,,Trzymaj Forme!” realizowany jest w szkotach powiatu piotrkowskiego od
14 lat. Do programu z terenu miasta zglosilo si¢ 27 szkot, jednak w zwigzku z pandemia
koronawirusa SARS-CoV-2 i w jej konsekwencji zamknigeciem placowek oswiatowych od dnia
12 marca 2020r., edycja Ogdlnopolskiego Programu Edukacyjnego ,,Trzymaj Forme!” zostata
zawieszona. Podjeto takze decyzje o odwotaniu Konkursu Wiedzy o Zdrowym Stylu Zycia —
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realizowanego w ramach programu ,,Trzymaj Forme!”. Niektére szkoty podejmowaty
szczatkowe dziatania z zakresu realizacji programu ,,Trzymaj Forme!”, ktore byty mozliwe w
ramach zdalnego nauczania. W roku szkolnym 2020/2021, o ile w szkolach zostanie
przywrocona tradycyjna metoda nauczania, zostanie uruchomiona kolejna edycja programu.

»Skad sie biora produkty ekologiczne” — celem programu jest ksztaltowanie prozdrowotnych
nawykow wérdd dzieci poprzez zbilansowang i urozmaicong diete oraz wiasciwe nawyki w
zakresie higieny. Odbiorcami programu sg dzieci przedszkolne w wieku 5-6 lat i ich rodzice i
opickunowie. Do programu przystapity 3 przedszkola a uczestniczyto w nim 94 dzieci oraz 50
rodzicow. Realizacje programu poprzedzito szkolenie zorganizowane w dniu 08 stycznia 2020r.,
na ktorym rozdano materialy edukacyjne oraz omowiono najwazniejsze informacje dotyczace
programu.

wProfilaktyka zakazen HIV/AIDS”

Celem gtéwnym programu byto promowanie w$réd mtodziezy zachowan i postaw bezpiecznych
w profilaktyce HIV/AIDS. Grupg docelowg w programie byli uczniowie VIII klas szkot
podstawowych. Program ten jest programem lokalnym, realizowanym w szkotach powiatu
piotrkowskiego juz po raz XIII. W roku szkolnym 2019/2020 do realizacji programu przystgpito
37 szkot, w programie uczestniczylo 888 uczniow i 533 rodzicow. Dodatkowym elementem
edukacji byt konkurs plastyczny na najlepszy plakat pt.: ,,Mtodzi o HIV i AIDS”, ktéry pomimo
panujacej epidemii zostat zrealizowany. Laureatami konkursu zostaty dwie uczennice ze Szkoty
Podstawowej w Krzemieniewicach oraz jedna uczennica ze Szkoly Podstawowej w Gazomi.
Fundatorem nagréd byto Starostwo Powiatowe w Piotrkowie Trybunalskim. Wreczenie nagrod
nastgpito w dniu 01 grudnia 2020r., ktory jest jednoczesnie dniem obchodéw Swiatowego Dnia
AIDS — bylo to podkreslenie rangi obchodzonego wydarzenia.

»Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu” obejmowal dziatania
skierowane do dzieci i mtodziezy, takie jak realizacja programéw edukacyjnych:

1. ,,Czyste powietrze wokol nas”

Celem programu byt wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycja
na dym tytoniowy oraz uwrazliwienie dzieci na szkodliwo$¢ dymu tytoniowego 1 zwigkszenie
ich umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach, gdy dorosli palg przy nich tyton.

Program skierowany jest do dzieci 5 1 6 letnich oraz ich rodzicow.

W roku szkolnym 2019/2020 program realizowany byt w 9 przedszkolach 1 37 oddziatach
przedszkolnych. W programie uczestniczyto 1031 dzieci i 766 rodzicéw. Program realizowany
z ograniczeniem dziatan z uwagi na panujacg epidemie¢ COVID-19.

2. ,,Bieg po zdrowie”

Gléwnym celem programu bylo zwigkszanie wiedzy i umiej¢tnosci uczniow w zakresie zdrowia
dotyczacego szkodliwosci palenia papierosow. Tresci programu sg zrodiem rzetelnej wiedzy na
temat problematyki palenia tytoniu. Adresatami programu byty dzieci 9-10 letnie i ich rodzice.
W roku szkolnym 2019/2020 do programu przystapito 21 szkot z powiatu, w tym 274 ucznidw
1 282 rodzicow. Nie wszystkie dzialania zostaty zrealizowane w pelni z uwagi na zmiang
warunkdéw nauczania.

»Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i
innych srodkow psychoaktywnych”

Realizowany byl w ramach programu ,,ARS — czyli jak dba¢ o mitos¢?”, ktorego adresatem byla
mlodziez szkot ponadpodstawowych. Celem programu bylo przekazanie mtodziezy rzetelnej i
zyciowo przydatne] wiedzy dotyczacej wplywu substancji psychoaktywnych na zdrowie,
szczeg$cie rodzinne 1 mito$¢ partnerow. Program realizowaty 4 szkoty, uczestniczylo w nim 171
uczniow 1 99 rodzicow.
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Wojewodzka Kampania Edukacyjna ,,Dopalaczom moéwimy STOP — wybieramy zdrowie”
Kampania skierowana byta do uczniow szkot podstawowych, z klas VII i VIII. Jej celem byto
obnizenie tendencji uczniow do ryzykownych zachowan prowadzacych do si¢gania po $rodki
odurzajace. W roku szkolnym 2019/2020 kampani¢ realizowaly 22 szkoty podstawowe powiatu
piotrkowskiego. Objeto nig 1102 uczniow i 707 rodzicow. Przed rozpoczgciem kampanii
zorganizowano szkolenie dla koordynatorow szkolnych. Wszystkie szkoty otrzymaty pomoce
dydaktyczne, niezbedne do zaje¢ z uczniami i rodzicami. Kampania ma zakres wojewodzki i jest
nadzorowana przez WSSE w Lodzi.

W ramach profilaktyki WZW w powiecie realizowano II edycje programu ,,Podstepne
WZW”

Program jest skierowany do ucznidw szkét ponadpodstawowych. Ma na celu podniesienie
wiedzy z zakresu rozpoznawania i unikania sytuacji narazenia na zakazenia wirusem HBV i HCV
1 podejmowanie dziatan profilaktycznych. W powiecie realizowaty 3 szkoty, ogétem 404
uczniow oraz 41 rodzicow.

Profilaktyka nowotworowa w powiecie piotrkowskim realizowana byla poprzez program
»Znami¢! Znam je?

Celem programu byta popularyzacja wiedzy na temat profilaktyki i czynnikow ryzyka czerniaka.
Program obejmowal swym zasiggiem 3 szkoty ponadpodstawowe. W edycji wzigto udziat 404
uczniow z klas I -1V oraz 41 rodzicow.

Sekcja OZ i PZ podejmowala réwniez dzialania nieprogramowe, np.: ,,Akcja Zima 2020,
»Akcja Lato 2020”

Celem akcji bylo bezpieczenstwo dzieci i mlodziezy w czasie wypoczynku zimowego i letniego.
Przed rozpoczgciem ferii zimowych przekazano materialty edukacyjne do organizatoréw
wypoczynku zimowego. W ramach ferii przeprowadzono pogadanke dla 37 uczestnikow
zimowiska sportowego organizowanego w Zespole Szkot w Wolborzu. Ponadto przeprowadzono
2 pogadanki dotyczace profilaktyki uzaleznien od $rodkow psychoaktywnych ( dopalaczy ).
Uczestniczyto w nich lacznie 45 uczniow. Ogotem w ,,Akcji Zima 2020” przeprowadzono 3
spotkania informacyjno-edukacyjne z 82 uczestnikami.

W czasie trwania ,,Akcji Lato 2020” przeprowadzono 9 spotkan informacyjno — edukacyjnych
dotyczacych tematyki bezpiecznego wypoczynku dzieci 1 mtodziezy. W spotkaniach wzieto
udziat 210 uczestnikow. Byly one poswigcone bezpieczenstwu na wakacjach, profilaktyce
chorob zakaznych, szkodliwosci nadmiernej ekspozycji na stonce, wlasciwego zachowania nad
woda, w lesie, w gorach, podczas burzy itp. 8 spotkan z mtodziezg poswiecono profilaktyce
uzaleznien od srodkow psychoaktywnych /dopalaczy/, w ktérych uczestniczyto 158 0sob.

W spotkaniach dotyczacych ,,Akcji Lato 2020 uczestniczyto tacznie 368 0sob.

Z uwagi na epidemi¢ COVID-19 we wszystkich spotkaniach podejmowano tematyke
wlasciwego zachowania si¢ podczas trwania epidemii i profilaktyce zachorowan na COVID-109.
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