Rolniku!

Praca w gospodarstwie rolnym wymaga wielu
umiejetnosci, czesto wykonujesz prace stolarskie,
murarskie, obstugujesz maszyny czy naprawiasz
urzadzenia elekiryczne. Koniecznos¢ tgczenia zu-
petnie roznych zadan powoduje, ze jeste$ narazo-
ny na wypadki bardziej niz inni — w rolnictwie zda-
rzajg sie one dwa razy czesciej niz w innych dzia-
tach gospodarki, a wypadki Smiertelne do czterech
razy czesciej.

BEZPIECZENSTWO

W INDYWIDUALNYM GOSPODARSTWIE ROLNYM
LL575 L2225

Sprawdz, co mozesz zrobi¢, by gospodarstwo bylo
bezpieczne dla Ciebie i Twojej rodziny — wypetnij po-
nizsza liste kontrolng. Nie musisz jej nigdzie przesytac,
nikt nie bedzie Cie oceniat. Potraktuj liste jako okazje
do sprawdzenia siebie. Porozmawiaj z najblizszymi.
Wystarczy chwila refleksji, a mozesz zapobiec wie-
lu nieszczesciom. W przypadku odpowiedzi ,nie” —
przemysl, jakie rozwigzania mogg poprawi¢ bezpie-
czenstwo na terenie Twojego gospodarstwa.

PODWORZE

Dziatania dla poprawy

0Ogolny stan bezpieczenstwa Tak | Nie bezpieczenstwa

* Czy podwodrze ma rowng nawierzchnig bez zbednych uskokow, wystepoéw i dotkow?

* Czy z terenu gospodarstwa uprzgtane sg resztki roslinne i odchody zwierzece?

* Czy na podworzu jest porzgdek (nie ma porozrzucanych przedmiotdw i rgcznych narzedzi lub
lezgcych przewodow elektrycznych)?

* Czy studzienki, szamba, otwory technologiczne sg zabezpieczone pokrywami lub ogrodzone
barierkami ochronnymi?

* Czy podworze jest dostatecznie o$wietlone?

* Czy w okresie zimowym systematycznie usuwasz $nieg z drog i przej$¢ na podworzu oraz
posypujesz nawierzchnig piaskiem?

BUDYNKI

Dziatania dla poprawy

Stan bezpieczenstwa budynkéw w gospodarstwie Tak | Nie . .
bezpieczenstwa

* Czy sa zapewnione bezpieczne wejscia do budynkoéw i na poddasza uzytkowe, tj. nieuszko-
dzone drabiny, schody z poreczami, niskie progi w drzwiach i wtasciwe o$wietlenie?

* Czy powierzchnie podtég i posadzek w budynkach inwentarskich sg rowne?

¢ Czy sg zamontowane zabezpieczenia, ktére uniemozliwiajg samoczynne zamykanie sie drzwi,
np. w wyniku podmuchu wiatru?

* Czy haki, $ruby, gwozdzie sg umieszczone w $cianach budynkow tylko na wysokosci powyzej
2 m, co zapobiega zahaczaniu o nie podczas przechodzenia?

* Czy otwory stropowe stuzace do przyjmowania i zrzucania stomy, siana czy ziarna sg zabez-
pieczone pokrywami, barierkami ochronnymi i listwami podtogowymi?

* Czy schody w budynkach sg prawidtowo wykonane (wys. stopnia 17 cm, szer. ok. 30 cm)
i nie majg ubytkow?

* Czy przy schodach jest sprawna instalacja oswietleniowa z wigcznikiem w poblizu zejscia
i wejscia?

* Czy uzywasz nieuszkodzonych drabin (0 mocno osadzonych, nieruchomych szczeblach, nie-
spawanych i niemalowanych) i czy posiadajg one zabezpieczenia przed przewrdceniem?

* Czy jest wydzielone miejsce sktadowania paliw, sSrodkéw chemicznych, nawozéw, butli z gazem?

¢ Czy drobne narzedzia i urzgdzenia warsztatowe sg pouktadane i zabezpieczone przed doste-
pem dzieci i os6b postronnych?




INSTALACJE | URZADZENIA ELEKTRYCZNE

Dziatania dla poprawy

Stan instalacji elektrycznych w gospodarstwie Tak | Nie bezpieczenstwa

Czy wszystkie bezpieczniki sg oryginalne (nienaprawiane) i nieuszkodzone?

Czy wszystkie gniazda wtykowe, gniazda bezpiecznikowe, puszki, witgczniki majg nieuszko-
dzone obudowy?

Czy wszystkie uzywane w gospodarstwie przewody i przediuzacze majg nieuszkodzong
izolacje?

Czy instalacje elektryczng wykonano bez prowizorycznych podtgczen (kabel jest zakohczony
wtyczka, brak potgczen ,na krotko”)?

Czy wszelkie prace przy instalacji lub odbiornikach energii elektrycznej wykonujesz przy
odfgczonym napigciu?

* Czy podczas pracy przy urzgdzeniach elektrycznych stoisz zawsze na suchym podtozu?

* Czy wiesz, jak postepowa¢ w przypadku, gdy ktos w Twojej obecnosci ulegnie porazeniu
pradem elektrycznym?

CIAGNIKI

Dziatania dla poprawy

Stan techniczny i bezpieczne uzytkowanie ciggnika Tak | Nie bezpieczenstwa

Czy ciggnik jest zarejestrowany i posiada aktualny przeglad techniczny? Czy dziata oswietle-
nie drogowe i sygnat dzwiekowy?

* Czy znasz instrukcjg obstugi ciggnika i stosujesz zasady jego bezpiecznej obstugi?
Czy w ciggniku jest apteczka i gasnica?

» Czy urzgdzenia rozruchowe ciagnikow sg sprawne?

» Czy uruchamiasz ciagnik tylko wtedy, gdy siedzisz na miejscu operatora?

* Czy przed ruszeniem ciggnikiem zawsze upewniasz sie, ze w poblizu nie znajdujg sie jakie$
osoby, np. dzieci?

Czy ciaggnik jest wyposazony w kabine lub rame ochronng?

» Czy stopnie wejsciowe do kabiny sg cafe, niepowyginane i czyste?

* Czy zapewnites$ porzadek w kabinie (nie ma porozrzucanych narzedzi lub innych przedmiotéw)?

Czy ciggnik posiada ostone koncowki watka odbioru mocy?

e Czy podnosnik hydrauliczny jest sprawny?

* Czy wychodzac z ciggnika zawsze wytgczasz silnik i zaciggasz reczny hamulec, a kluczyk
zabierasz ze sobg i przechowujesz w miejscu niedostepnym dla dzieci?

* Czy zawsze po zakonczeniu pracy wytgczasz uprzednio zblokowane hamulce kierunkowe?

Czy bieznik kot ciggnika zapewnia bezpieczng jazde?

PRZYCZEPY

Dziatania dla poprawy

Stan techniczny i wyposazenie przyczepy Tak | Nie bezpieczenstwa

* Czy uzytkowane w gospodarstwie przyczepy sg zarejestrowane i posiadajg aktualny
przeglad techniczny?

Czy zaczep przyczepy wyposazony jest w sprezyny odcigzajgce lub podpory zaczepu oraz
sworzen zabezpieczony przed wypadnieciem?

» Czy przyczepy sg wyposazone w drabinki utatwiajgce wchodzenie i schodzenie?




Stan techniczny i wyposazenie przyczepy cd.

Tak

Nie

Dziatania dla poprawy
bezpieczenstwa

Czy zamknigcia burt sg sprawne?

Czy unikasz przewozenia ludzi na zatadowanej lub pustej przyczepie niewyposazone;j
w siedziska?

Czy przed odczepieniem przyczepy od ciggnika podktadasz pod kota przyczepy kliny
zapobiegajgce samoczynnemu przetaczaniu?

MASZYNY ROLNICZE

Stan techniczny maszyn w gospodarstwie

Tak

Nie

Dziatania dla poprawy
bezpieczenstwa

Czy wszystkie uzytkowane w gospodarstwie maszyny majg ostony na przekfadniach: zeba-
tych, fancuchowych, pasowych, klinowych oraz na wystajgcych, obracajgcych sie podczas
pracy watach?

Czy wszystkie maszyny napgdzane od WOM majg ostone koncowki watu napedowego?

Czy waly przegubowo-teleskopowe na cafej diugosci majg nieuszkodzong ostone zabezpie-
czajaca”?

Czy zabezpieczasz maszyny przed przewrdceniem lub opadnigciem i przygnieceniem osob
znajdujgcych sie w poblizu?

Czy roztrzgsacz obornika jest wyposazony w siatkge ochronng zamontowang na przedniej
burcie?

Czy kombajn jest wyposazony w apteczke pierwszej pomocy oraz w gasnice — proszkowg
i pianowg?

Czy kombajn zbozowy ma sprawng technicznie drabinke wejéciowg?

Czy podpierasz przyrzad zniwny podczas jego naprawy?

Czy kosiarka rotacyjna jest wyposazona w nieuszkodzony fartuch, ostaniajacy bebnowe
mechanizmy tnace?

Czy unikasz usuwania stomy zapychajgcej prase przy wigczonym napedzie?

Czy maszyny napedzane silnikiem elektrycznym majg sprawng instalacje elektryczng (jednoli-
ty lub prawidtowo przedfuzony kabel, wtyczki, nieuszkodzong izolacje i obudowy)?

Czy sprawdzasz stan techniczny i usuwasz stwierdzone usterki przed rozpoczeciem
uzytkowania kazdej maszyny?

Czy zapewniasz, by na pracujacej lub transportowanej maszynie nie przebywaly osoby
postronne (o ile producent maszyny nie przewidziat koniecznosci obstugi przez dodatkowe
osoby)?

Czy wyposazasz w tablice ostrzegawcze maszyne, ktdrej szerokos¢ wykracza poza obrys
ciggnika (na drogach publicznych)? Czy masz przygotowany przenos$ny zestaw $wiatet do
zamontowania na tej maszynie?

PILARKI

Stan techniczny i bezpieczna obstuga pilarek

Tak

Nie

Dziatania dla poprawy
bezpieczenstwa

Czy znasz instrukcje obstugi i zasady bezpiecznego uzytkowania pilarki tancuchowej?

Czy pilarka tarczowa jest wyposazona w kaptur i ostone dolng?

Czy tarcza pity ma wszystkie zeby?

Czy pilarka do ciecia wzdtuznego jest wyposazona w klin rozszczepiajacy?




Stan techniczny i bezpieczna obstuga pilarek cd.

Tak

Nie

Dziatania dla poprawy
bezpieczenstwa

Czy przed przystgpieniem do pracy pilarkg usuwasz zbedne przedmioty, by mie¢
odpowiednio duzo wolnej przestrzeni do pracy?

Czy do pracy zakifadasz dopasowane ubranie z zapietymi rekawami oraz buty z podeszwg
antyposlizgowg?

Czy podczas pracy uzywasz okularéw ochronnych i ochronnikow stuchu?

Czy tngc drewno na drobne elementy, uzywasz popychaczy?

ZWIERZETA

Twoje zachowanie podczas pracy ze zwierzetami

Tak

Nie

Dziatania dla poprawy
bezpieczenstwa

Czy w budynkach inwentarskich jest porzadek i wystarczajgce o$wietlenie?

Czy zblizajac sie do zwierzat sygnalizujesz glosem swojg obecnos¢ i unikasz podchodzenia
do koni lub bydta od strony zadu?

Czy dbasz o to, by zwierzeta byty obstugiwane zawsze przez te same osoby?

Czy sa wydzielone stanowiska dla samic karmigcych?

Czy zachowujesz szczegolng ostroznos¢ w postepowaniu ze zwierzgtami chorymi lub
podejrzanymi o chorobe?

Czy psy w Twoim gospodarstwie majg ogrodzony kojec, w ktérym w razie potrzeby mozesz
je zamkna¢?

SRODKI OCHRONY ROSLIN

Stan techniczny opryskiwacza uzywanego w gospodarstwie i obchodzenie si¢
ze srodkami ochrony roslin

Tak

Nie

Dziatania dla poprawy
bezpieczenstwa

Czy uzytkowany opryskiwacz posiada zaswiadczenie potwierdzajace jego sprawnos$c¢ tech-
niczng i jest oznaczony aktualnym znakiem kontrolnym?

Czy zostates odpowiednio przeszkolony do wykonywania zabiegéw chemicznej ochrony roslin?

Czy pamietasz o obecnosci drugiej osoby podczas wykonywania opryskow srodkami ochro-
ny roslin bardzo toksycznymi i toksycznymi (T+ i T)?

Czy wiesz, jakiego rodzaju srodki ochrony roslin stosujesz i jaka jest ich toksycznos$c¢?

Czy przechowujesz $rodki ochrony roslin w wydzielonym, wentylowanym, zamykanym na
klucz pomieszczeniu?

Czy wiesz, jak powinno sie postepowac z resztkami niezuzytych srodkéw ochrony roslin,
z cieczami roboczymi oraz pustymi opakowaniami?

Czy $rodki ochrony roslin przechowujesz w oryginalnych i oznakowanych opakowaniach?

Czy posiadasz oznakowany i wydzielony sprzet, stosowany do przyrzadzenia cieczy roboczej?

Czy zabiegi ochrony roslin wykonujesz, uzywajgc srodkéw ochrony indywidualnej (kombine-
zonu, butéw gumowych, rekawic gumowych, maski lub pétmaski)?

Czy kupujesz $rodki ochrony roslin w oryginalnych i nieuszkodzonych opakowaniach,
z czytelng i napisang w jezyku polskim etykietg (instrukcjg)?
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