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Siowo od redakcji

Jak opowiedzie¢ o roku, w ktorym wysitek, pasja i zaangazowanie ksztattowaty tworczg
codzienno$¢?

Zimowe wydanie ,Szkoty Artystycznej”, ktérego tematem przewodnim jest , Twérczy rok
w pigutce”, podsumowuje czas peten wytezonej pracy, inspirujgcych inicjatyw, spotkan
i artystycznych przezyé. To dobry moment, aby spojrze¢ na mijajgce miesigce z per-
spektywy catego roku — zobaczy¢, jak wiele dzieje sie w naszych szkotach, ile w nich
pasji, wyobrazni i dobrej energii.

Niezwykle waznym wydarzeniem 2025 roku byta konferencja ,,Dodajmy Nauczycielom
Skrzydet”, zorganizowana przez Centrum Edukacji Artystycznej na zlecenie
Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego. Jest ona symbolem troski o na-
uczycieli, wspierania ich rozwoju i poczucia zawodowej satysfakcji. Swoimi refleksja-
mi po konferencji dzielg sie miedzy innymi Agnieszka Hejduk-Domanska, dyrektor
Departamentu Szkolnictwa Artystycznego, dr Zdzistaw Bujanowski, dyrektor CEA, oraz
Wy, nauczyciele.

Polecamy takze wywiad z Agnieszkg Preizner-Majcher, zastepcg dyrektora CEA, oraz
Edytg Wyganowska, naczelnik Wydziatu Promocji, Marketingu i Wydawnictw. Nasze
rozméwczynie przyblizajg zagadnienia zwigzane z rekrutacjg i promocjg szkdt muzycz-
nych w srodowisku lokalnym, opowiadajg rowniez o tym, dlaczego warto uczestniczy¢
w edukac;ji artystycznej.

W wydaniu zimowym znajdg Pahstwo inspirujgcg rozmowe z Sebastianem Olczykiem,
laureatem konkursu ,Mtody Tancerz Roku 2025", ktéry z dojrzato$cig i pasjg moéwi
o drodze artysty — o0 marzeniach, emocjach i wysitku, jaki trzeba wtozyé w doskonale-
nie siebie. Nie brakuje réwniez tematéw, ktére dodajg skrzydet do dalszego dziatania,
zwtaszcza w trudnych momentach pracy zawodowe;j.

W rozmowie z trenerem CEA Przemystawem Swierczem pojawia sie refleksja
o odwadze i wytrwatosci — warto$ciach, ktére pomagajg w codziennym zyciu, rowniez
szkoty. Poruszajgcy tekst o depresji z perspektywy uczennicy szkoty muzycznej sktania
do uwaznos$ci na mtodego cztowieka, a refleksje profesora Krzysztofa Meyera przypo-
minaja, ze sztuka - tak jak cztowiek — wymyka sie schematom i potrzebuje wolnosci.

W, Szkole Artystycznej” jak zawsze prezentujemy prace mtodych twércéw — od dziet pla-
stycznych po zdjecia i relacje z koncertéw, spektakli i pokazéw tanecznych. Wszystko
to petne jest pasji, Swiezosci i odwagi w poszukiwaniu wtasnego jezyka sztuki. Wtasnie
te dokonania najlepiej pokazuja, ze w szkotach artystycznych rodzi sie przyszto$¢ - i ze
dzieje sie to dzieki Wam, drodzy nauczyciele, i Waszym utalentowanym podopiecznym.

Zyczymy Panstwu spokojnych, radosnych Swiat Bozego Narodzenia oraz petnego
inspiracji i twérczej energii 2026 roku - niech przyniesie kolejne sukcesy, dobre
pomysty i energie do dalszego wzrastania.
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Ministra kultury i dziedzictwa narodowego Marta Cienkowska oraz ministra edukacji narodowej
Barbara Nowacka / Fot. Danuta Matloch (MKiDN)

ZROZUMIANI, WZMOCNIENI, ZAINSPTIROWANI

Konferencja ,,Dodajmy Nauczycielom Skrzydet” pokazata, jak bardzo pedagogom
szkot artystycznych potrzebna jest przestrzen relacji i wzajemnego wsparcia.
W atmosferze zrozumienia i szacunku rozmawiali o swojej misji i o tym, jak o siebie
dbaé, wykonujac nietatwy zawéd nauczyciela. Wzieli rowniez udziat w warsztatach
i wystuchali prezentacji wybitnych ekspertéw. Z tego spotkania kazdy wyjechat
z nowa wiedzg, energig i poczuciem, ze nie jest sam.

19 wrzes$nia aule w budynku Akademii Sztuk Pieknych w Warszawie wypetnili nauczy-
ciele szkot artystycznych z catej Polski, ktdérzy przyjechali na konferencje ,,Dodajmy
Nauczycielom Skrzydet”, zorganizowang przez Centrum Edukac;ji Artystycznej na zle-
cenie Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego. Uczestnicy zostali przywitani
przez ministre kultury i dziedzictwa narodowego Marte Cienkowska, ministre edukacji
narodowej Barbare Nowackg, podsekretarza stanu w MKiDN Stawomira Rogowskiego
oraz dyrektor Departamentu Szkolnictwa Artystycznego Agnieszke Hejduk-Domanska.
Ws$réd znamienitych gosci byt rowniez dyrektor Centrum Edukacji Artystycznej
dr Zdzistaw Bujanowski, jego zastepca Agnieszka Preizner-Majcher oraz Agnieszka
Wawrzaszek-t0$, zastepca dyrektora DSA. Juz od pierwszych chwil uczestnicy czuli
wiec, ze bedzie to wydarzenie wyjgtkowe, budujgce wspdlnote.



- My dzisiaj chcemy porozmawiac o tym, w jaki sposob mozemy Wam pomaéc w tej
trudnej, odpowiedzialnej pracy. To dzieki Waszej pracy ksztatcimy przysztych artystow,
0 Wasz komfort musimy wiec zadbacé jako MKiDN, MEN i CEA. Bez dialogu z Wami nie
bedzie dobrego planu, programu i strategii — powiedziata na powitanie ministra Marta
Cienkowska. - Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego nie jest tylko o dziedzic-
twie, nie jest tylko o przesztosci, nie dotyczy jedynie naszych skarbdw, tradycji i dzie-
dzictwa. Naszg misjg jest takze tworzenie ram do rozwoju tego sektora. Przysztos¢
kultury zaczyna sie wtasnie w szkotach, w pracowniach artystycznych, w salach mu-
zycznych — miejscach, gdzie nauczyciel spotyka sie z uczniem i przekazuje mu cos ab-
solutnie wyjatkowego. Przekazuje nie tylko wyksztatcenie artystyczne, ale takze wiare
i odwage, aby wzbié¢ sie wyzej — kontynuowata ministra.

Wspdlna troska, wizja i misja

Jako organizatorzy konferencji mieliSmy jasny cel: postawi¢ w centrum Was, nauczy-
cieli — Wasz dobrostan, odporno$é psychiczng, poczucie bezpieczenstwa i potrzebe
inspiracji. ,Dodajmy Nauczycielom Skrzydet” to mys| przewodnia, ktéra wyznaczyta kie-
runek wszystkich wystapien i dyskusji tego dnia. Udato sie stworzyé bezpieczng prze-
strzen wymiany doswiadczen, rozmow i warsztatow — nauczyciel nie musiat odpowia-
da¢ na pytania o wyniki ucznidéw czy realizacje programu, lecz mogt po prostu przyjrzeé
sie sobie — swojej sile, wrazliwosci, potrzebom. Byta energia, byty tzy wzruszenia i co
najwazniejsze, poczucie wspoélnoty pedagogodw, ktoérzy przyjechali z tak wielu miejsc:
od Zakopanego przez Wroctaw po Szczecin. Kazdy z nich chciat zdoby¢ wiedze, ktéra
pomoze mu w dalszej pracy.

- Czuje satysfakcje i wdziecznosé¢ dla oséb, dzieki ktérym moja wizja szkolnic-
twa artystycznego, z ktérg piec¢ lat temu przysztam do Departamentu Szkolnictwa
Artystycznego, przybiera realne ksztatty — powiedziata dyrektor DSA Agnieszka Hejduk-
Domanska tuz po konferencji. - Miatam marzenie o potaczeniu profesjonalnego,

Podczas prelekcji w pierwszym rzedzie zasiedli miedzy innymi dyrektor DSA Agnieszka
Hejduk-Domanska, jej zastepca Agnieszka Wawrzaszek-to$, dyrektor CEA Zdzistaw Bujanowski
oraz zastepca dyrektora CEA Agnieszka Preizner-Majcher i Edyta Wyganowska, naczelnik Wydziatu
Promocji, Marketingu i Wydawnictw / Fot. Danuta Matloch (MKiDN)



wysokiej jakosci ksztatcenia z empatia, relacjiami, otwartym sercem, prawdg i dobrem.
Moim celem byto przetamanie stereotypu, ze ksztatcenie artystyczne to ,krew, potitzy’.
Owszem, edukacja artystyczna jest wymagajgca, niemniej profesjonalizm i wysoka
Jjakos¢ ksztatcenia nie moze niszczy¢ cztowieka, przeciwnie — powinna opierac sie na
Sszacunku i gtebokim zrozumieniu jego potrzeb oraz wzajemnym zaufaniu.

Sens idei oraz zorganizowania konferencji podkreslit dyrektor CEA dr Zdzistaw
Bujanowski, ktory réwniez podzielit sie swoimi refleksjami po tym wydarzeniu.

- Te ,skrzydlata” konferencje warto postrzega¢ w catej triadzie dedykowanej poszcze-
9g06Inym grupom spotecznosci szkolnych: ubiegtoroczne , skrzydta” wspieraty uczniow,
tegoroczne — nauczycieli, a przysztoroczne skierowane beda do kadry zarzgdzajgcej
szkét artystycznych. Na co dziert nasza wspotpraca ma dos¢ formalny charakter. Tym
cenniejsze sg takie spotkania zaréwno dla zaproszonych pedagogdw, jaki i dla Centrum
Edukacji Artystycznej. Mozemy bezposrednio rozmawiac o aktualnych problemach i po-
trzebach nauczycieli oraz odpowiadac na nie w sposéb mozliwie najpetniejszy. Warto
podkreslié nowy format organizowanych konferencji, ktory wpisuje sie we wspoétczesne
trendy i odpowiada oczekiwaniom uczestnikdw — powiedziat dyrektor Bujanowski.

Wtasnie w trosce o cztowieka tak wiele wydarzyto sie w CEA w ostatnim roku. Powstato
Centrum Komunikacji oraz Centrum Kompetencji, skupiajgce wybitnych ekspertow,
0 czym mozna byto przeczyta¢ w wydaniu jesiennym ,Szkoty Artystycznej”. - Jako
nauczyciel dostrzegatam pilng potrzebe stworzenia przestrzeni, w ktérej pedago-
dzy poczujg, ze ich praca ma gteboki sens — przyznata dyrektor Hejduk-Domarnska.
- Ze nie sg sami. Ze ich gtos sie liczy. Marzytam o Centrum Kompetencji, o Centrum
Komunikacji oraz o kontynuacji cyklu skrzydlate Konferencje, ktdre nie tylko inspiruja,
ale tez wzmacniaja — dajg site, odwage i wiare we wtasne mozliwosci. Dzis moge z catg
mocag powiedzie¢: TO SIE DZIEJE NAPRAWDE!

W przerwach pomiedzy prelekcjami i warsztatami uczestnicy mieli mozliwos$¢ integrowania sie
i wymieniania wrazeniami, miedzy innymi na patio Akademii Sztuk Pieknych
Fot. Danuta Matloch (MKiDN)




O podsumowanie tego wyjgtkowego dnia po-
prositam takze Edyte Wyganowskg, naczelnicz-
ke Wydziatu Promoc;ji, Marketingu i Wydawnictw
CEA, ktéra podczas wydarzenia opowiedziata
w swojej prezentacji o Centrum Komunikacji,
jakie stworzyta, zespole oraz nowej odstonie serii
wydawniczej ,Szkota Artystyczna”.

- Gdy mysle o konferencji od strony komunikacyj-

nej, promocyjnej i organizacyjnej — powiedziata

- najwieksze wrazenie zrobita na mnie reakcja

gosci: ich niezwykle pozytywna energia, ktéra

odpowiadali na naszg komunikacje i kazdy przy-

gotowany detal. Wszystko byto ze sobg spdjne:

od cieptych koloréw i identyfikacji wizualnej,

przez przemyslane, dobre i jakosciowo przygoto-

wane materiaty, po samg atmosfere wydarzenia.

Te barwy nawigzywaty do stref warsztatowych Edyta Wyganowska podczas

. . i C T prezentacji Centrum Komunikacji.

i do oferty szkoleniowej, a pézniej — juz po konfe- Od wizji do widocznosci

rencji — znalazty swojg kontynuacje na platformie Fot. Joanna Cidtkowska
szkola.art.pl w Strefie Nauczyciela, ktérag stwo-

rzylismy specjalnie dla pedagogdw w celu bezposrednich zapiséw na szkolenia ofero-
wane przez CEA. Catos¢ byta przemyslana od poczatku do korica: logiczna, przejrzysta
i przede wszystkim — wspierajgca. A wtasnie o wsparcie chodzito, o dobrostan i relacje,
o przestrzen, w ktorej nauczyciel mogtby poczuc¢ sie wazny, zauwazony i doceniony.

W mojej ocenie potrzebe nauczyciela zrealizowalismy juz sama formuta tej konferencji.
Recepcja wydarzenia, w ktérej przyjmowatysmy tak ciepto naszych Gosci, Redaktor
Naczelna ,Szkoty Artystycznej’, ktéra witata nauczycieli osobiscie, podajgc im reke
u drzwi ASP. Tam od samego rana czekata na nich pyszna kawa ze stodkim ciastkiem,
a tuz obok recepcji wisiaty na Scianie te nasze skrzydta, z ktérymi robigc sobie zdjecie,
Jjuz na dzien dobry mogli sie uskrzydli¢ uczestnicy, jadacy do nas czesto z samego
korica Polski. Podchodzagc do rejestracji, otrzymywali pakiety powitalne z materiatami
konferencyjnymi. Od pierwszego przekroczenia progu budynku wszystkie te mate ele-
menty, o ktére zadbat mdj zespét Promocji, wywotywaty ich usmiech, dobre samopo-
czucie, byty dla nich czyms absolutnie zjawiskowym, o czym zreszta nas informowali
przy kazdej okazji. Nasi nauczyciele czuli sie tam bezpiecznie, udato nam sie od strony
organizatora stworzy¢ takie miejsce, w ktérym wchodzacy niepewnie do budynku na-
uczyciele, momentami czujgcy pewne zagubienie, juz po chwili nabierali pewnosci
siebie, a idgc schodami ku gorze, juz wiedzieli, ze idg tam po cos, po ten wiatr w skrzy-
dfa wtasnie.

Sadze, ze wykorzystatam wszystkie narzedzia i mozliwosci, jakie z mojego doswiad-
czenia korporacyjnego przyniostam do CEA i jakie udato mi sie takze wykreowac, bo
byto to jednak tworzenie od podstaw tej przestrzeni, identyfikacji wizualnej, pomystéw
na kazdy ze spdjnych wizualnie materiatdw promocyjnych, pakietow powitalnych czy
nawigacje po budynku. Zobaczenie na twarzach wzruszenia, wdziecznosci i uSmiechu

Szkola Artystyczna, zima 2025
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dodato mi wiatru, ktérego nigdy nie doswiadczytam, pracujac dla marek komercyjnych.
Ten wiatr powoduje, ze jeszcze bardziej mi sie chce kazdego kolejnego dnia!

Magdalena Zalewska, tworczyni nowej oferty szkoleniowej Nowa Energia CEA oraz
Centrum Kompetencji, a takze autorka programu warsztatéw oraz moderatorka
debaty ,Jak sprosta¢ wspotczesnym wyzwaniom w pracy nauczyciela” i prelegentka
podczas konferencji, powiedziata:

- Jestem cztowiekiem, ktory dostaje skrzydet, kiedy tworzy, kiedy realizuje marzenia
i wizje. Ideg konferencji ,Dodajmy Nauczycielom Skrzydet” byta troska o nauczyciela.
Bo w centrum tej opowiesci jest cztowiek. Pamietam doktadnie, jak rok temu ze sceny
w Muzeum Historii Polski zostata wypowiedziana ta mys|, ta deklaracja, przez Dyrektor
Departamentu Szkolnictwa Artystycznego Agnieszke Hejduk-Domariska: Tylko ktos,
kto sam umie zadbac¢ o siebie, wtasciwie zadba o ucznia. Obiecujemy, ze kolejny rok
to bedzie rok zadbania - o Ciebie, Drogi Nauczycielu! Tak tez sie stato. Tak powstata
ta idea, ktéra byta poczatkiem naszych prac. Po roku przygotowan, budowania oferty
szkoleniowej, poszukiwania najlepszych z najlepszych treneréw, otworzylismy tg kon-
ferencjg Nowa Oferte Szkoleri — Nowg Energie! Dotrzymujemy stowa. Stuchamy Was,
drodzy nauczyciele. Jestesmy po to, aby Was wspierac, aby wam towarzyszyc.

Na $ciance ozdobionej barwnymi skrzydtami (od lewej): Agnieszka Zalewska, Magdalena Zalewska,
Agnieszka Hejduk-Domanska i Justyna Cegietka / Fot. Joanna Cidtkowska




Przedstawiciele szkét artystycznych w roli ekspertéw podczas debaty moderowanej przez Magdalene
Zalewska (od lewej): tukasz Neter, Joanna Karpacz, Dorota Ktodzinska i Marcin Bujnowicz
Fot. Joanna Ciétkowska

W centrum uwagi jest nauczyciel

Program konferencji byt wypetniony wiedzg, stanowit takze dla nauczycieli inspiracje
do rozmow i wymiany doswiadczen. Wystuchali prelekcji, ktére przedstawiaty rézne
perspektywy spojrzenia na wspdtczesng edukacje artystyczng: od relacji i komunikacji
w szkole po supermoce, kreatywno$¢ i prawa nauczyciela. Na uczestnikow czekato
réwniez dziesie¢ tematycznych warsztatéw do wyboru, z trenerami CEA - byta wiec
strefa talentu, emocji, obrazéw mocy, a takze relacji, wdziecznosci, motywacji, komuni-
kacji, oddechu, kreatywnosci i dobrostanu. Zadbano réwniez o to, by eksperci podczas
swoich wystgpien pokazali uczestnikom, jak teorie przektada¢ na praktyke. - Zwfaszcza
dzisiaj od nauczycieli, poza podnoszeniem kwalifikacji, wymaga sie coraz szerszej
wiedzy psychologicznej, reagowania na zagrozenia, dbania o bezpieczeristwo, sukce-
SOow osigganych przez ich ucznidw i zawsze uprzejmej postawy wobec ,catego Swiata”
- moéwi dyrektor Zdzistaw Bujanowski. — Sg to dos¢ wysokie oczekiwania od kogos,
dla koga praca - tak jak w kazdym innym zawodzie — stanowi wazng, ale

jednak tylko czes¢ zycia. Dlatego prelegenci wrzesniowej konferencji

skupili sie na wieloaspektowym wsparciu nauczycieli: od skutecznej relak-

sacji poprzez umiejetnos¢ osiggania psychofizycznego dobrostanu az po

informacje prawne ukazujgce formalng pozycje pedagoga i przystugujace

mu prawa. oo
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Uczestnicy podczas warsztatow
w ,,Strefie Obrazéw Mocy”
Fot. Joanna Ciétkowska

- To spotkanie byto niezwyktym, emocjo-
nujgcym i jakze prawdziwym wydarzeniem,
mozna byto to odczucé na kazdym kroku.
Wspaniale, profesjonalnie zorganizowane
przez zespot Edyty Wyganowskiej i dzieki
ogromnej pracy Agnieszki Zalewskiej
- moéwi dzis Magdalena Zalewska. - To,
co wydarzyto sie na scenie, przekroczyto
nasze naj$Smielsze oczekiwania. Wspaniate
otwarcie i inspiracja od dyrektor Agnieszki
Hejduk-Domarnskiej, jasne okreslenie kie-
runku, w ktorym idziemy, wizja i misja szkol-
nictwa artystycznego plus ogromna rola
wsparcia, relacji, docenienia i ciepfta.

- W 10 strefach warsztatowych, w auli,
a takze w strefie ciszy, ktérg przygotowali-
$my z mysla o chwilach oddechu dla uczest-
nikéw, widac¢ byto, ze nauczyciele czujg
sie zaopiekowani, zrozumiani — opowiada
Edyta Wyganowska. - Zobaczyli, ze na-
prawde dostrzegamy ich potrzeby i potrafi-
my na nie odpowiadac. Oczywiscie, naszym
celem w CEA jest zapewnienie jakosScio-
wej edukacji artystycznej - to filar naszej
dziatalnosci — ale wiemy tez, ze bez troski
0 samopoczucie nauczyciela, bez jego we-
wnetrznej rownowagi i pozytywnej energii,
ta jakos¢ nie bedzie kompletna. Wierzymy,
ze ,uskrzydlenie” nauczycieli przetozy sie
bezposrednio na ich prace — bo kiedy na-
uczyciel czuje sie w niej zauwazony i do-
wartosciowany, moze uczy¢ z pasjg i dbacé
0 ucznidw z petnym zaangazowaniem.

Dla Agnieszki Wawrzaszek-to$, zastepcy
dyrektora DSA, ktéra aktywnie uczestni-
czyta w konferencji, to byt wyjgtkowy dzien.
- Konferencja przetamata, moim zdaniem,
Sstereotypowe podejscie do rozwoju za-
wodowego nauczyciela, koncentrujgc sie
na holistycznym podejsciu. Pokazata, ze
wsparcie nauczycieli to nie tylko podno-
szenie ich kwalifikacji, ale przede wszyst-
kim dodawanie im sity i pewnosci siebie.
Wydarzenie to wyznaczyto nowy kierunek,




w ktorym rozwdj zawodowy tgczy sie z rozwojem osobistym nauczyciela. Obecnosé
na warsztacie ,,Obrazy Mocy"” byta dla mnie niesamowitym dosSwiadczeniem, wyzwa-
lajgcym emocje, ktore tkwity we mnie bardzo gteboko. To byta podréz w gtab siebie,
w duzym zaufaniu do swojej intuicji. Co czutam? Niczym nieskrepowang wolnos¢ twor-
czej improwizacyji, takiej dzieciecej radosci tworzenia!

Agnieszka Zalewska, ktéra czuwata nad wszelkimi szczegdétami zwigzanymi z meryto-
ryka wydarzenia, podkresla: — Trenerzy mieli ogromny wptyw nie tylko na merytoryczny
kontekst, ale rowniez na atmosfere catego wydarzenia, na te mate smaczki, ktére czynity
konferencje wydarzeniem niezwyktym i wartym zapamietania. Organizacja warsztatow
w dziesieciu strefach byta wyjatkowym przedsiewzieciem, zarowno merytorycznym, jak
i organizacyjnym. Nie bytaby mozliwa bez naszych trenerdw, ich otwarto$ci i gotowosci
do wspotpracy. To zespot wyjatkowych osobowosci, tak pieknie roznigcych sie miedzy
sobg pod wzgledem ekspresji oraz metod pracy, a jednoczesnie tak zgodnie podkresla-
Jjacych wage swiadomego zaopiekowania sie sobg i swoimi emocjami, potrzebe budo-
wania odpornosci psychicznej oraz harmonijnej komunikacji i zrozumienia - nie tylko
w srodowisku szkolnym, ale i prywatnym, domowym. Warto zauwazyc, ze warsztaty
stanowity zaproszenie do dalszych spotkari i pogtebiania umiejetnosci na szkoleniach,
ktore CEA oferuje nauczycielom w roku szkolnym 2025/2026.

Emocje, ktére inspiruja do dzialania

Swiadectwem tego, jak wartoéciowo spedzili czas uczestnicy konferenciji, s obser-
wacje osob, ktére byty w centrum wydarzen - jako te, ktére witaty gosci i opieko-
waty sie nimi przez caty dzien, a wcze$niej przez wiele tygodni przygotowywaty wy-
darzenie: Magdalena Stomka, Joanna Ci6tkowska i Ela Lamch z Wydziatu Promocji,
Marketingu i Wydawnictw CEA. Ci, ktérzy uczestniczyli w konferencji, doskonale
je pamietajg choéby z przyjaznej recepcji — i wzajemnie! Caty nasz zesp6t wcigz
Panstwa wspomina. Z konferencji najbardziej zapadty nam w pamie¢ emocje - te wi-
doczne na Waszych twarzach i ukryte w stowach, ktére wypowiadali$cie, opuszczajgc
budynek ASP. Joanna Ciétkowska wspomina, ze najwiekszym potwierdzeniem sensu
tego wydarzenia byty udémiechy nauczycieli. - Dowodzity, ze konferencja naprawde
byta im potrzebna. Ciesze sie, ze mogtam uchwycié te chwile aparatem, robigc zdjecia
gosciom, i zobaczy¢ w twarzach uczestnikébw motywacje, inspiracje, che¢ do dziata-
nia. Wszystkie stowa podziekowania, ktére ustyszatysmy wraz z zespotem recepcyj-
nym, do dzis mnie motywujg — mowi.

Podobne obrazy przywotuje Magdalena Stomka. - Najwazniejsze wspomnienia z kon-
ferencji wigza sie dla mnie z powitaniami i pozegnaniami. Widziatam nauczycieli wcho-
dzgcych do ASP z oczami petnymi zaskoczenia i nadziei, a potem — przy wyjsciu — wzru-
szonych, petnych blasku i wdziecznosci. Ten kontrast, ta przemiana, zostang ze mng na
dtugo - opowiada. Dla niej konferencja byta przestrzenig uwaznosci, spotkania i wspar-
cia — miejscem, w ktérym mozna byto odetchngc¢ i poczu¢ sie czescig wspodlnoty.

Ela Lamch dodaje, ze zapamigta jg jako zbiér drobnych, dobrych gestéw i szczescia
na twarzach - nie tylko uczestnikow, ale takze os6b obstugujgcych wydarzenie. - Te
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. »Strefa Obrazéw Mocy” / Fot. Joanna Ciétkowska

Podsekretarz stanu w MKiDN Stawomir
Rogowski na scenie auli ASP / Fot. Danuta
Matloch/MKiDN

W recepcji gosci witaty przedstawicielki CEA,
perfekeyjnie przygotowane do wydarzenia!
Fot. Danuta Matloch/MKiDN

Scianka dla uczestnikow konferenciji do
pamigtkowych zdje¢ / Fot. Danuta Matloch/
MKiDN

. Goscie honorowi i uczestnicy tuz przed rozpoczeciem konferencji / Fot. Danuta Matloch/MKiDN




rozmowy, ktére udato mi sie przeprowadzi¢ z nauczycielami, potwierdzity, jak bardzo
byli zachwyceni — nie tylko trescig paneli, ale tez mozliwoscig spotkania sie, wymiany
doswiadczen, poznania siebie nawzajem. Wiele nowych znajomosci i pomystow na
wspotprace zrodzito sie wtasnie tutaj, w murach ASP. Bez tego spotkania nie bytoby to
mozliwe - podkresla.

A co powiedzieliscie nam Wy, nauczyciele? Wielu z Was podkreslato, ze czujecie sie
zauwazeni i przytuleni. To dla nas, organizatoréw wydarzenia, jest szalenie wazne.

Spotkanie, ktore laczy

Wspélna przestrzen wymiany doswiadczen i wzajemnej inspiracji sprawita, ze duzo
0s06b wyjechato z Warszawy z poczuciem wspodlnoty i wieloma nawigzanymi znajomo-
Sciami. To wartosci, o ktére warto walczy¢ i dbac kazdego dnia. W grupie bowiem rodzg
sie najpiekniejsze inicjatywy, pomysty i sita.

Agata Biesiadecka, pedagog szkolny/pedagog specjalny w Liceum Sztuk Plastycznych
im. Tadeusza Kantora w Dgbrowie Gorniczej, méwita mi: — Od 43 lat pracuje w zawo-
dzie, a ta konferencja zrobita na mnie ogromne wrazenie — pod wzgledem organiza-
cji, prelegentéw i poruszanych tematéw. Ciesze sie, ze po tylu latach wcigz moge sie
tak wiele nauczy¢. Szczegdlnie zapamietatam wystapienie Pana Piotra Micheja z CEA,
prawnika. Prawdziwy majstersztyk!

Kolezanka Pani Agaty z tej samej szkoty, Matgorzata Kapek-Adamska, nauczyciel-
ka projektowania graficznego i multimedialnego, a takze autorka pieknych projek-
tow oktadek ,Szkoty Artystycznej”, dodata: - Jako nauczycielka mtodego pokolenia
szczegdlnie doceniam, ze mowi sie tu o proszeniu o pomoc, o wspotpracy i superwizji.
To dla mnie wazne, bo uczymy sie dziata¢ razem, a nie obok siebie. Szczegdlnie po-
dobato mi sie wystapienie Marcina Bujnowicza o zarzagdzaniu HR — Swieze spojrze-
nie, ktére pokazuje, ze szkota moze uczy¢ sie od swiata biznesu. Pracowatam kiedys
w biznesie i uwazam, ze to sSwietny pomyst — podkreslita. Agata Biesiadecka powiedzia-
ta jeszcze: - Ta konferencja pozwolita nam spotkac¢ sie naprawde, poznac¢ nauczycieli
z réznych szkdt artystycznych i z réznych pokoleri. Rozmowy z mtodszymi uczestnicz-
kami, z rocznika '90, pokazaty, jak bardzo zmienito sie spojrzenie na prace nauczyciela.
To spotkanie ludzi, ktérych na co dzien dzielg lata doSwiadczer, ale taczy pasja. Jestem
wdzieczna, ze to wtasnie Matgosia zmobilizowata mnie do przyjazdu.

Z kolei Agata Uherek, pedagog szkolny w Zespole Panstwowych Szkét Artystycznych
w Zakopanem, podkreslita: — Jestem juz po raz trzeci uczestniczkg konferencji i bardzo
doceniam samg inicjatywe oraz profesjonalizm organizatoréw. Czerpie z tego wyda-
rzenia garsciami. Wspaniale, ze program powstat nie tylko na podstawie ankiet, ale tez
w odniesieniu do zmian cywilizacyjnych — do rozwoju sztucznej inteligencji czy proble-
mow uzaleznieri od technologii. Dla nas, pedagogdw pracujgcych z wrazliwymi dzie¢mi
i nauczycielami-artystami, takie wsparcie jest bezcenne. Bardzo bliska jest mi idea
coachingu i sokratejskiego dialogu — otwartosci, refleksji, ciekawosci. Inspiruje mnie
rozpoczeta w latach wczesniejszych mysl: ,,Ksztattujemy, (D)oceniamy, Rozwijamy”
i dodatabym w tym miejscu: ,Wspieramy’, juz nie tylko ucznidw, ale i nauczycieli
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w tworzeniu szkolnej, zintegrowanej wspdlnoty. Ciesze sie tez, Zze beda szkolenia online
- dla nas z Zakopanego i innych pedagogdw z odlegtych migejsc to duza szansa. Do
czasu az doczekamy sie Pendolino, internet jest najlepszym rozwigzaniem — dodata
zusmiechem.

Anna Maria Prochownik, ktéra uczy ksztatcenia stuchu i wiedzy o muzyce
w Pahstwowej Szkole Muzycznej | stopnia im. J6zefa Elsnera w Brzegu, kompozytor-
ka, doktor nauk o sztuce, rowniez zwrdcita uwage na wymiar konferencji: — To wyda-
rzenie ma gteboki sens, bo wielu nauczycieli wcigz poszukuje sposobdw, jak zadbac
0 swoj dobrostan i rGwnowage. Ja mocno napracowatam sie w swoim zZyciu, nauczytam
Sie rowniez radzi¢ sobie z trudnymi emocjami i sytuacjami, ale wiem, jak bardzo takie
wsparcie jest potrzebne innym. Pracujgc wczesniej w szkotach w Emiratach Arabskich,
Katarze, Arabii Saudyjskiej, widziatam, Zze nauczyciele cierpia z powodu braku narzedzi.
W Polsce praca w szkole jest dla mnie w poréwnaniu z tym doswiadczeniem wrecz
relaksem, ale wiem, ze pedagodzy-artysci sg wyjgtkowo wrazliwi i narazeni na obcig-
zenia. Dlatego doceniam inicjatywe tej konferencji i chetnie wtgczytam sie podczas
warsztatow w ,,Strefe Dobrostanu’, aby méc wiedzg i doswiadczeniem wspieraé innych.
Mam swiadomos¢, jak istotne jest, by nauczyciele pielegnowali swojg wrazliwosé i we-
wnetrzna site.

Podobne refleksje miata Maria Sznyk-Chudzik, nauczycielka ksztatcenia stuchu

i podstaw rytmiki w Panstwowej Szkole Muzycznej | i Il stopnia im. Ignacego Jana

Paderewskiego w Piotrkowie Trybunalskim: — Ja réwniez uwazam, ze takie konferen-
cje sg niezwykle wazne — poruszajgce
kwestie uczué, dobrostanu i relacji. To
naprawde mite, gdy nauczyciela traktu-
Je sie jak cztowieka, ktérego emocje i po-
trzeby sg zauwazone, a nie tylko skupia
sie na zadaniach do wykonania. To trudna
praca, kazdy z nas ma swoje zZycie poza
nig, rodzine, emocje, problemy. Wazne jest,
aby dostrzega¢ siebie nawzajem i znalez¢
wtasciwy balans. Ta konferencja pozwala
wtasnie na dostrzezenie cztowieka. Dzis
poczutam sie zauwazona i przytulona.

Deniza Nefedova, wychowawca
w Panstwowej Bursie Szkét Artystycznych
w Szczecinie, przyznata, ze nauczycie-
le i wychowawcy burs bardzo potrze-
bujg wsparcia: — Dzieci przychodzg do
nas, wychowawcdow burs, wymeczone,
petne trudnych doswiadczen. W bursach

Warsztaty w ,Strefie Oddechu”
Fot. Joanna Ciétkowska




Uczestnicy konferencji powiedzieli nam,
ze bardzo wazne byto dla nich nawigzanie
kontaktéw z nauczycielami innych szkét
Fot. Joanna Ciotkowska

Spotkanie ze sztukg w ,Strefie Obrazéw Mocy”
pobudzity w uczestnikach pokfady kreatywnosci!
Fot. Joanna Ciétkowska

Aleksandra Wegrowicz-t.astowiecka (z lewej)
podczas warsztatow z nauczycielami w ,Strefie
Komunikaciji” / Fot. Joanna Ciétkowska

Uczestnicy konferencji / Fot. Joanna Ciotkowska Kazda z dziesieciu stref warsztatowych cieszyta sie
ogromnym zainteresowaniem / Fot. Joanna Ciétkowska
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i internatach widzimy destrukcyjne zacho-
wania, toksyczne relacje — mtodzi ludzie
nie maja gdzie wyrzuci¢ negatywnych
emocyi, a nauczyciele czesto nie wiedzg,
Jjak do nich podejsé, jak im pomadc. Jako
mtody wychowawca staram sie by¢ dla
podopiecznych wsparciem po lekcjach.
Wiem, ze aby im pomdc, sama musze
mie¢ site i narzedzia. Dlatego szkolenia,
takie jak ,Strefa Motywacji’, sg dla mnie
zZrédtem energii, ktérg chce pozniej prze-
kazaé¢ kolegom - szczegdlnie tym star-
szym i czesto wypalonym po wielu latach
pracy — zeby wspoélnie mogli skuteczniej
wspiera¢ mtodziez, a przede wszystkim
samych siebie. Potrzebujemy wiecej
takich narzedzi, by pomagac¢ dzieciom, nie
tracac przy tym siebie i wtasnych sit.

Dla wielu naszych rozmoéwcéw konferen-
cja stata sie czym$ wiecej niz spotkaniem
zawodowym - byta przyjaznym dniem wza-
jemnego wsparcia. Nauczyciele z réznych

. y - stron Polski i réznych pokoleh poczuli, ze
Uczestnicy konferencji otrzymali jesienne

wydanie ,Szkoty Artystycznej” w pieknych tgczy ich pasja, emocje i potrzeba bycia
torbach zaprojektowanych specjalnie na to razem. — To, co wydarzyto sie podczas
wydarzenie / Fot. Joanna Ciétkowska minionego roku oraz podczas konferencji

,Dodajmy Nauczycielom Skrzydet’, prze-
Szto moje oczekiwania — mowi dzi$ dyrektor Hejduk-Domanska. - Zobaczytam ludzi,
ktorzy cheg zmienia¢ edukacje nie z obowigzku, ale z pasji. Ustyszatam gtosy petne
troski, ale i nadziei. Poczutam wspdlnote, ktdrej na co dzien czesto brakuje. Dziekuje
kazdemu, kto byt czescig tego wydarzenia — prelegentom, uczestnikom, partnerom.
Dodaliscie skrzydet nie tylko innym, ale i mnie. Za rok kolejna konferencja, tym razem
uskrzydlamy dyrektordw - juz dzis serdecznie zapraszam.

- Licze, ze formuta ta bedzie sie rozwijaé, coroczne spotkania bedg porusza¢ nowe,
biezgce tematy stanowigce codziennos¢ szkoét artystycznych, a zainteresowanie oraz
liczny udziat uczestnikéw konferencji bedzie dla nas najlepszym potwierdzeniem, ze ich
organizacja ma sens — deklaruje dyrektor Zbigniew Bujanowski.

- Ktos z Was, nauczycieli, powiedziat: To byta nasza konferencja. Byfo poczucie,
ze kazdy na sali jest jej czeScig, a wszyscy stanowimy wspdlnote — méwi z kolei
Magdalena Zalewska. — Jestesmy razem. Aby sie wspierac, aby by¢ ze sobg, aby sie
inspirowaé, aby stuchaé, aby sobie pomagaé. Cel zostat osiggniety! llos¢ pozytyw-
nej energii, ktéra krazyta po budynku Akademii Sztuk Pieknych w Warszawie, jest
Jak elektrownia atomowa. Magdalena Zalewska zacheca réwniez do zapoznania sig




z ofertg szkoleniowg CEA na rok 2025/2026 i udziatu. — Juz pierwszego
dnia zapisow, 22 wrzesnia, na platformie szkola.art.pl byto 2400 osob. To
cieszy. To daje satysfakcje i skrzydta. Bo ta oferta jest przygotowana dla
Was i z myslg o Was. Zapraszamy do zapisdw.

zeskanuj
telefonem

Obok zamieszczamy kod QR - wystarczy zeskanowac¢ go telefonem,
aby zobaczy¢ oferte szkolen na kolejne miesigce biezgcego roku szkolnego.

Od refleksji do dalszego dziatania

Wrze$niowe wydarzenie stato sie rowniez punktem wyjscia do kolejnych przedsiewzieé
Centrum Edukacji Artystycznej i Departamentu Szkolnictwa Artystycznego. Jak zgodnie
podkreslajg przedstawiciele obu instytucji, troska o nauczyciela to troska o przysztos¢
uczniéw - fundament jakosci edukac;ji artystycznej. Konferencja pokazata, ze inwesto-
wanie w relacje i dobrostan pedagoga przektada sie bezposrednio na efektywno$é na-
uczania, a co za tym idzie — kreatywnos$¢ uczniéw i atmosfere w szkole.

Oferta szkoleniowa na rok szkolny 2025/2026 zostata opracowana wtasnie w duchu
tej filozofii. Fundamenty programu opierajg sie na kilku kluczowych filarach: wsparciu
psychicznym nauczyciela, rozwijaniu kompetencji, a takze doskonaleniu umiejetnosci
pracy w zespotach edukacyjnych. Kazdy blok tematyczny — zarbwno w formie warszta-
tow stacjonarnych, jak i szkolen online — zaprojektowano tak, by odpowiadat na realne
potrzeby pedagogéw i wspierat ich w codziennych wyzwaniach.

Nieodzownym elementem nowego systemu wsparcia jest strona szkola.art.pl, platfor-
ma, ktéra staje sie centrum wiedzy, komunikacji i wymiany doswiadczen. Nauczyciele
moga tam przeglagdac petng oferte szkolen, zapoznac sig z biogramami trenerdw, pobie-
ra¢ materiaty edukacyjne i zaswiadczenia online, a takze wspottworzy¢ tresci i galerie
prac ucznidéw. To narzedzie, ktére w realny sposéb tgczy cyfrowg przestrzen z codzien-
ng praktyka szkolng, tworzgc spoteczno$é pedagogdéw z dostepem do wiedzy - bez
ograniczen!

- Ogromng wartoScig zwigzang
z konferencjg byto stworzenie nowej
platformy szkola.art.pl, takiej strefy
dla nauczycieli, miejsca, gdzie moga
samodzielnie sie rejestrowad, za-
ktadac¢ konto, przypisaé¢ sie do
szkoty, poznac oferte szkoleniowa
i trenerdw, zapisac sie na szkolenia
- mowi Edyta Wyganowska, pomy-

Nasi goscie w ASP mogli podziwia¢
dzieta, ktére powstaty w ramach

| Miedzynarodowego Triennale Rzezby
Ceramicznej / Fot. Joanna Cidtkowska
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http://www.szkola.art.pl/

stodawczyni platformy. — Umozliwia ona réwniez pobieranie materiatéw, zaswiadczer,
Sledzenie nowosci i — co najwazniejsze — budowanie wspolnoty cyfrowej. Kazdy ma tu
swoje miejsce.

Pomyst stworzenia platformy zrodzit sie we mnie z realnej potrzeby: nauczyciele dotad
musieli korzystac z jednego systemu przypisanego do szkoty. Teraz majg wolnos¢, sa-
modzielnos¢ i przestrzen przyjazng im wizualnie i funkcjonalnie. To, moim zdaniem,
ogromna wartoS¢. Dzieki stronie szkola.art.pl moga jednak nie tylko wybiera¢ szkolenia,
ale tez wspéttworzy¢ tresci — publikowacé galerie prac uczniéw, wspotredagowacé pod-
strony szkdt, budowac wtasne marki osobiste w przestrzeni cyfrowey.

To wielki krok w strone nowoczesnosci i cyfrowej wspdlnoty. Bo Swiat cyfrowy, madrze
uzywany, taczy ludzi, daje im przestrzen i narzedzia, by sie rozwija¢ i wzajemnie inspi-
rowad. Wkrdtce to bedzie jedyny taki serwis o edukacji artystycznej w Polsce - tworzo-
ny przez nauczycieli i dla nauczycieli. To dopiero poczatek, ale wierze, ze stworzymy
miejsce, ktore bedg odkrywac z ciekawosciag, czerpiac z niego coraz wiecej dla siebie.

Refleksja na koniec

Konferencja ,Dodajmy Nauczycielom Skrzydet” pokazata, jak wazna jest przestrzen dla
nauczycieli — zarébwno na refleksje i prace nad sobg, jak i wymiane do$wiadczen z pe-
dagogami z innych szkét artystycznych. Spotkania, warsztaty i prelekcje daty im wiedze
i narzedzia, a takze mozliwo$¢ uczestnictwa w czyms$ wyjgtkowym. Teraz na platformie
szkola.art.pl mozecie Pahnstwo korzysta¢ z materiatow szkoleniowych, wybraé te naj-
bardziej Was interesujgce i rozwija¢ swoje kompetencje w dogodnym dla Was terminie.
| po prostu tam by¢! JestesScie, jesteSmy — wspolnota. Dla adeptéw szkédt artystycznych
to wspaniata wiadomos$¢, bedg z Waszej sity czerpaé te wtasng, potrzebng do dalszej
drogi w $wiecie edukacji artystycznej.

Autorka:

Agnieszka Trojanowicz

Jest redaktor naczelng ,Szkoty Artystycznej”. Przez 17 lat pracowa-
ta jako wokalistka, wystepujac i nagrywajac ptyty ze znakomitymi
polskimi artystami. Kolejne 15 lat spedzita w duzym wydawnictwie,
rozwijajgc i prowadzac redakcje czasopism. Polonistyka, dzien-
nikarstwo i szkota muzyczna w klasie fortepianu, a takze $piewu,
to przestrzenie, w ktérych splatajg sie jej pasje — mito$é do stowa
i dzwigku oraz otwarto$¢ na ludzi. W zyciu zawodowym ceni wspot-
prace, bo wierzy, ze razem mozna wigcej.



https://www.szkola.art.pl

I Ministra kultury i dziedzictwa narodowego Marta Cienkowska z jesiennym wydaniem ,Szkoty
Artystycznej” oraz Joanna Cidtkowska, sekretarz redakeji kwartalnika / Fot. Danuta Matloch (MKiDN)
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I Nauka w szkole muzycznej to nie tylko ciezka praca, ale tez emocje ucznidw, ktére widaé gotym okiem
na wydarzeniach takich jak ,Szalone Dni Muzyki”, 2025 / Fot. Maciej Talar

REKRUTACJA I PROMOCJA W LOKALNYM
SRODOWISKU - PIERWSZY KROK
DO EDUKACII MUZYCZNEJ

Z Agnieszkq Preizner-Majcher i Edyta Wyganowska
rozmawia Agnieszka Trojanowicz

O przygotowaniach do procesu rekrutacji, wspierajagcym podejsciu do kandydatow
oraz skutecznej promocji szkoty w lokalnej spotecznosci opowiadajg Agnieszka
Preizner-Majcher, zastgpca dyrektora CEA, i Edyta Wyganowska, naczelnik
Wydziatu Promocji, Marketingu i Wydawnictw CEA.




Agnieszka Trojanowicz: Co sprawia, ze pierwszy kontakt rodzica i dziecka ze szkota
staje sie dobrym doswiadczeniem, poczagtkiem wiezi z placowka?

Agnieszka Preizner-Majcher: Wiedza na temat wymagan, poczucie bezpieczenstwa
i przestrzen do zadawania pytan. Czasem to zwyczajne sprawy organizacyjne, rézne
proste rzeczy, ktore sg oczywiste dla specjalistow, ale niekoniecznie dla pozostatych
uczestnikow procesu ksztatcenia. Potrzebne jest poczucie komfortu, uwagi i zaintere-
sowania. Wiez ze szkotg buduje sie od pierwszego kontaktu. Dobrze zbudowana, moze
uruchomi¢ cos wiecej niz tylko uczeszczanie na zajecia — poczucie przynaleznosci,
zaangazowanie i zainteresowanie edukacjg artystyczna.

W jaki wiec spos6b rozmawiaé z rodzicami, ktérzy nie sg pewni, czy szkota arty-
styczna to wiasciwy wybor dla ich dziecka?

A. P. M.: Najwazniejsza jest szczero$¢. Szkota artystyczna to wspaniata, piekna i fascy-
nujgca droga. Ale wigze sie tez z trudem, niepowodzeniami, walkg z przeciwno$cia-
mi, dtugofalowa, wytrwatg pracg - i to tez trzeba méwié. Niejednokrotnie pojawiajg sie
wyrzeczenia, cho¢ z drugiej strony, jesli kochasz to, co robisz, staje sie to po prostu
twoim zyciem we wszystkich jego barwach. Wazne jest podkres$lenie niezwykle istot-
nej roli rodzicéw. Bez ich wsparcia i towarzyszenia w tej drodze mtodemu artys$cie jest
bardzo trudno przej$¢ przez caty proces. Je$li rodzice wiedzg, jakie czekajg ich zadania,
moga zdecydowad, czy sg na nie gotowi. Mysle, ze musi to byé¢ ekscytujgce, widziec
swoje dziecko na scenie, przy pracy z instrumentem, w kontakcie ze sztukg, rozwijajace
sie, dajgce sobie i innym to, co najpiekniejsze — swoje umiejetnosci, wrazliwos¢ i kre-
atywnos¢. To cudowne i na pewno warto tego do$wiadczy¢. Z drugiej strony, chodzi
o wspieranie dziecka w sytuacjach niezwykle trudnych, rozczarowaniach, kryzysach,
co wymaga od rodzicéw odpornoséci i umiejetnosci. Trzeba o tym méwic, aby otwieraé
Swiadomos$¢ opiekundw na czekajgce ich wyzwania.

Agnieszka Preizner-Majcher

Ukonczyta studia na Wydziale Instrumentalnym w Akademii Muzycznej
im. Krzysztofa Pendereckiego w Krakowie w klasie klawesynu prof.
Elzbiety Stefanskiej.

Od zakonczenia studiéow przez 15 lat pracowata jako nauczyciel for-
tepianu i akompaniator w szkotach muzycznych, w tym 4 lata jako wi-
cedyrektor jednej z ogdélnoksztatcgcych szkét muzycznych | stopnia
w Warszawie. Absolwentka Studiéw Podyplomowych dla Menedzeréw
Kultury w Szkole Gtéwnej Handlowej w Warszawie, konsultant Centrum
Edukacji Artystycznej, ukonczyta kurs kwalifikacyjny Centrum Edukacji
Artystycznej w zakresie zarzgdzania o$wiatg oraz kurs kwalifikacyjny dla
ekspertéw do spraw awansu zawodowego nauczycieli.

Jej zainteresowania zawodowe skupiajg sie wokét nadzoru nad szkotami
artystycznymi, zarzadzania, mediacji i prowadzenia proceséw projekto-
wych. W zakresie pracy pedagogicznej jest to nauczanie z wykorzysta-
niem technik uwaznosci, doskonalenia gry a vista, pracy w duecie forte-
pianowym i z elementami improwizacji.

Obecnie tgczy doswiadczenia zwigzane z pracg pedagogiczng i zarzad-
czg, petnigc funkcje wicedyrektora Centrum Edukacji Artystycznej.



Jakie dziatania poprzedzajgce badanie przydatnosci do ksztatcenia muzycznego
najlepiej przygotowuja dzieci i rodzicow do rekrutacji, a w przysztosci uchronia
przed rozczarowaniem czy przykrym poczuciem porazki?

A. P. M.: Na pewno doskonale sprawdzajg sie wszelkiego rodzaju spotkania w szkole.
Formuta dnia otwartego, warsztaty dla dzieci i rodzicow zapoznajgce z tym, czego be-
dziemy wymagaé od dzieci na badaniu przydatnosci, a w efekcie jak bedzie wyglgdaé
nauka w szkole. Daje to poczucie bezpieczenstwa (,wiem, co mnie czeka”) oraz buduje
atmosfere dbatosci o proces od samego poczatku. Dzieci sg bardzo ciekawe nowych
rzeczy i tutaj Swietng role petni prezentacja instrumentéw muzycznych. Wszelkie dzia-
tania oswajajgce miejsce, w ktérym odbedg sie przestuchania oraz spotkania z peda-
gogami, sg na wage ztota.

W jaki sposéb tgczyé wymagania egzaminacyjne, ktére sa kluczowe podczas rekru-
tacji, z troska o bezpieczenstwo dziecka i zaufanie rodzicé6w?

A. P. M.: Profesjonalizm, przyjazna atmosfera, poczucie bezpieczenstwa oraz szacunek
do mtodego cztowieka i jego rodzicéw to podstawa wtasciwie przeprowadzonej rekru-
tacji. Dobrze bytoby po przestuchaniu przekazaé takze informacje zwrotng kazdemu
z kandydatéw, aby ,domkngé” to, co wydarzyto sie podczas niego. Wymagania sg
wysokie, na pierwszym miejscu stawiamy jako$¢, a jesli sama rekrutacja jest rodzajem
doswiadczenia, to wazne, aby zostato zapamietane przez dziecko i rodzica jako warto-
$ciowe przezycie. Co$, co niesiemy w sobie jako kapitat. Jesli uda sie zaczgé w szkole
droge artystyczng — $wietnie. Jesli nie, dzieki wtasciwie przeprowadzonym dziataniom,
nie musi to wigza¢ sie wcale ze stresem i ztym wspomnieniem na cate zycie. Madrze
przeprowadzona rekrutacja moze stac sie takze inspiracjg do innych dziatan w obsza-
rze sztuki.

Na czym jeszcze polega rola szkoty w budowaniu swojej pozycji, promowaniu pla-
cowki artystycznej jako tej wyjgtkowej, potrzebnej naszym dzieciom?

A. P. M.: Szkota powinna by¢ przede wszystkim obecna w $§rodowisku lokalnym.
Tworzy¢, wspottworzyé i szerzy¢ kulture. By¢ miejscem spotkania, budowania wiezi
i tgczenia réznych $srodowisk oraz pokolen. Organizowaé przestrzen dla tworzenia,

Uczennice Panstwowej Szkoty Muzycznej | st. nr 5 im. H. Wieniawskiego w Warszawie podczas
koledowania w Klinice Onkologi Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego, 2024 / Fot. z archiwum szkoty




Edyta Wyganowska

Instrumentalistka, absolwentka szkoty muzycznej | i Il stopnia
oraz Marketingu i Zarzadzania na Uniwersytecie Warszawskim.
Managerka z 20-letnim do$wiadczeniem pracy w mediach i zespo-
tach komunikacyjnych, ekspertka w zakresie marketingu i autorka
nowego wizerunku CEA, fgczy zawodowe doswiadczenie z pasjg
do pracy z ludzmi.

Z wyczuciem do komunikacji specjalizuje sie w tworzeniu anga-
zujgcych tresci, stawiajgc na praktyke i autentycznos$é¢. Opisuja ja
trzy stowa: komunikatywna, empatyczna, wrazliwa, co przektada
sie na umiejetnos¢ tworzenia przekazoéw, ktére trafiajg prosto do
odbiorcy, odpowiadajgc na jego potrzeby. Prywatnie pasjonuje
sie tancem, projektowaniem wnetrz i zeglarstwem. Kazdego dnia,
w roli liderki i mamy, stara sie dawac¢ innym wsparcie i motywacje
do dziatania, dodajac im wiatru w zagle.

uprawiania i odbioru sztuki, co dla uczniéw, nauczycieli i rodzicOw jest bezcenne.
Realizacja tych celdéw i spetnianie tej roli moze mieé rézne przejawy, ale dobrze jest
zacza¢ od zapraszania lokalnej spotecznosci na koncerty, wystawy, angazowania oséb,
ktoére na co dzien nie sg zwigzane ze szkotg. Tworzymy wowczas spoteczno$é, ktora
zaczyna czu¢ przynalezno$¢ i odpowiedzialno$¢ za miejsce, staje sie odbiorcami sztuki
i jej ambasadorami.

Jakie dziatania sg najskuteczniejsze, by ich odbiorcy zobaczyli piekno i moc sztuki,
i aby chcieli dotgczyé¢ do wyjatkowej artystycznej spotecznosci?

Edyta Wyganowska: Zdecydowanie wszystkie wydarzenia, ktére pokazujg szkote od
kuchni. Koncerty, podczas ktérych pierwsze skrzypce gra nie utwoér, a mtody artysta.
Doskonate jest rowniez pokazanie przy takiej okazji ucznia nie tylko w budynku szkoty,
ale poza nig! Opowiadanie o jego pasjach, zainteresowaniach, o tym, jak tgczy szkote
muzyczng z zyciem mtodego cztowieka poza jej murami. Budowanie marek osobistych
uczniéw nie tylko buduje ich poczucie wtasnej wartosci i bycia docenionym przez
szkote, ale przede wszystkim pokazuje lokalnej spotecznosci, ze mamy do czynienia
z osobami petnymi pasji, jak wiekszo$¢ rowiesnikow.

Dni otwarte sa kolejng doskonatg formg zapoznania sie z ofertg szkoty, przyjrzenia sie
prowadzonej lekcji fortepianu czy ksztatcenia stuchu. Rodzicom, ktérym edukacja ar-
tystyczna kojarzy sie z mnéstwem wyrzeczen, mozliwo$é poznania jej od strony prak-
tycznej podczas rodzinnych warsztatéw z historii muzyki, gdy wspdlnie stuchamy dziet
Chopina i rozpoznajemy utwory, moze pokazaé, ze nauka przez dostepng i przyjemng
formute jest podstawg edukacji w szkole artystycznej.

Na pewno wszelkiego rodzaju zajecia czy projekty wtgczajgce przysztych potencjalnych
uczniéw i ich rodzicéw wptywajg korzystnie na wizerunek otwartej i przyjaznej szkoty
oraz buduje poczucie przynaleznosci.

taczenie tradycji z nowoczesnoscig jest istotne dla kazdego z nas, bo dzi$ stanowi
integralny element naszego zycia. Takg formutg w szkotach artystycznych jest wtasnie
wspotpraca z NGO (organizacjami pozarzagdowymi), Urzedem Miasta czy Urzedem
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Mtodzi muzycy mieli swoje sposoby
na rozluznienie podczas trzeciego dnia
»Szalonych Dni muzyki”, 2025

Fot. Maciej Talar

W fotorelacji z tegorocznych
»Szalonych Dni Muzyki” naszym
fotografom udato sie uchwyci¢ réwniez
skupienie na twarzach uczniéw, 2025
Fot. Maciej Talar

Gminy. Wspoélne tworzenie sztuki, wigczanie
amatoréw tej sztuki w zycie profesjonalnej,
jakosciowej szkoty artystycznej - to podsta-
wa w budowaniu spotecznosci otwartej na
kulture. Wychodzenie z ofertg wspotpracy
lezy jednak najczesciej w gestii kadry peda-
gogicznej i dyrekcji szkoty, ktére prezentuja
placéwke jako dostepng i przyjazna, a jedno-
cze$nie wyposazong w gotowe rozwigzania
oraz otwartg na wspoétprace z instytucjami
w celach promocyjnych i budowania $wiado-
mosci marki szkoty w lokalnej spotecznosci.

Co sprawia, ze szkota jest postrzegana jako
miejsce otwarte, przyjazne i petne energii?
A. P. M.: Tutaj zapewne najlepiej bytoby
zapytaé same spotecznosci szkolne. Kazda
szkota jest inna, poniewaz tworzg jg ludzie.
To oni nadajg specyficzny charakter i energie
miejscu. Wiele zalezy od dyrektora lub
szerzej, kadry zarzgdzajacej, ktdra dostrzega-
jac potencjat pedagogéw, uczniéw, rodzicow
i pracownikéw szkoty, powinna zarzadzac¢ tak,
aby wykorzystywacé i uwydatniaé najlepsze
cechy danego zespotu. Na pewno kluczowe
sg kompetencje, zaufanie, otwarto$¢, ale tez
pozwolenie sobie i innym na konstruktywng
krytyke i konflikty, ktére sg naturalng czescia
naszego funkcjonowania i wtasciwie rozu-
miane, mogg niejednokrotnie skutkowaé wy-
pracowaniem zaskakujgco dobrych rzeczy.
Jesli w tym wszystkim towarzyszy nam sza-
cunek do drugiego cztowieka, otwartos¢ na
inne zdanie oraz dbato$¢ o jako$é edukac;ji
mtodego cztowieka, mamy szkote idealna.

A jak szkota moze zadbaé o dobre relacje
z organizacjami, rowniez pozarzagdowy-
mi, instytucjami kultury czy lokalnymi
mediami?

E. W.: Szkota powinna pozostawaé w statym
kontakcie z tymi instytucjami i konsekwentnie
budowac z nimi relacje. Wazne jest dzielenie
sie informacjami o wydarzeniach, zaprasza-
nie do wspotpracy przy projektach realizowa-
nych na terenie placéwki oraz informowanie




I Niezaleznie od tego, czy to tylko préba, czy juz koncert, nasi uczniowie sg zawsze zaangazowani.
»Szalone Dni Muzyki”, 2025 / Fot. Maciej Talar

o przedsiewzieciach otwartych dla odbiorcéw z lokalnej spotecznosci. Warto rowniez
aktywnie dopytywac o inicjatywy, w ktérych szkota moze uczestniczyé.

W wiekszo$ci takich organizacji funkcjonuje osoba odpowiedzialna za promocje lub
kontakt z mediami — to doskonaty punkt wyj$cia do statej wspotpracy. Osoba ta dyspo-
nuje narzedziami i mozliwosciami publikowania oraz dystrybuciji informacji istotnych
dla szkoty. Kluczowe jest zbudowanie partnerstwa na poziomie dyrekcji i okreslenie juz
na poczatku wspotpracy, jaki jej zakres bedzie wartosciowy i atrakcyjny dla obu stron.

Dziatania takie, jak rozsytanie plakatow i ulotek, udostepnianie materiatow graficznych
do wykorzystania na stronach internetowych i w mediach spoteczno$ciowych, a takze
zapraszanie do publikowania tresci waznych dla szkoty — od dni otwartych przez kon-
certy po ankiety i zbieranie opinii — pozwalajg lepiej odpowiadaé na potrzeby lokalnej
spotecznosci. Brak tej wiedzy moze utrudnia¢ dopasowanie oferty szkoty do rzeczy-
wistych oczekiwan odbiorcéw, a jej zdobycie moze okaza¢ sie kluczem do skutecznej,
jakosciowej rekrutacji petnej utalentowanych i zaangazowanych uczniéw.

W jaki sposé6b uczniowie i nauczyciele moga staé sie ambasadorami szkoty?

E. W.: Przez budowanie marek osobistych. Bardzo czesto widzimy nauczyciela i ucznia
- dwie anonimowe osoby. Uczeh wchodzacy na scene jest witany krotkim stowem
wstepu (albo i nie), a na kartce z programem widnieje jego imie i nazwisko. A gdyby$my
odwrdcili ten trend i pokazali konkretng ludzkg historie?

Pedagog tez powinien zatroszczy¢ sie o takg osobista marke?

E. W.: To jest zupetnie osobny temat. Zazwyczaj nauczyciele, pedzacy z jednych zaje¢
na drugie, nie majg czasu na budowanie swojej marki, nazwiska, w srodowisku lokal-
nym. Oni sg oddanymi pracy misjonarzami, ktérzy swojg pasjg pragng zarazi¢ ucznia.
Ten uczenh jest zawsze skarbem, latami odkrywanym przez nauczyciela. Poznajgc
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jego talenty i mocne strony, pedagog potrafi dostrzec w nim prawdziwego wirtuoza.
Tymczasem wtasnie o nauczycielu méwi sie Swiatu w tej historii najmniej... Dlatego tak
wazne jest prezentowanie pedagogdw, publikowanie ich biograméw i osiggnie¢, poka-
zywanie ich réwniez przez pryzmat zwyktego cztowieka, ktéry jak kazdy z nas ma swoje
pasje, zainteresowania i doswiadczenia.

Od momentu powstania Wydziatu Promocji, Marketingu i Wydawnictw, czyli lekko
ponad rok temu, liczba historii nauczycieli nie ma konhca, a kazda z nich chwyta nas
za serca jeszcze mocniej. Poznajemy ludzi niezwyktych, pasjonatéw, ktérzy z zamito-
waniem wykonujg swojg prace. Istnieje wiele okazji, by pokazywac ich jako tworcow,
artystow i nauczycieli w jednym. To oni sg wizytéwkg naszej szkoty, a ich historie moga
odczarowac stereotypy, obecne w gtowie niejednego rodzica — by¢ moze chowajgcego
pod swoim dachem zdolnego artyste, o ktérym sam jeszcze nie ma pojecia.

Dlatego tak wazne jest prowadzenie szkoty otwartej i przyjaznej, pokazujgcej wtasnie
takich nauczycieli. Tylko rodzic, ktéry zbuduje w sobie zaufanie do naszej szkoty, zde-
cyduje sie powierzy¢ jej swoje dziecko.

Jakg role mogg odegraé rodzic i uczen w budowaniu pozytywnego wizerunku
szkoty?

E. W.: To wtasnie oni, odbiorcy naszej oferty, sg jej najlepsza dzwignia. Jesli rodzic i jego
dziecko sg zadowoleni z uczeszczania do naszej szkoty, stajg sie jej wiarygodnymi am-
basadorami. Dlatego warto angazowa¢ rodzicow w wydarzenia szkolne, takie jak dni
otwarte, by kolejni zainteresowani mogli ustysze¢ opinie z pierwszej reki. Taka rozmowa
czesto wnosi najwigcej zrozumienia dla wyzwan, przed ktérymi stoi rodzic. Nie ukry-
wajmy — bez jego zaangazowania, zwtaszcza w | stopniu szkoty muzycznej, uczniowi
bedzie trudno. Uczeszczanie do szkoty moze okaza¢ sie wrecz nierealne, gdy dojazdy
sg dalekie, a dziecko musi pojawiac sie na zajeciach kilka razy w tygodniu.

Sam uczen, budujac relacje z réwiesnikami, potrafi z tatwos$cig przekazaé z wtasnej
perspektywy cienie i blaski takiej edukacji, co pozwala nowym uczniom dotgczy¢ do
tej spotecznosci bardziej $wiadomie. Okazuje sig, ze nie kazdy pierwszoklasista jest od
razu chetny do codziennych éwiczen na instrumencie.

Czym powinny sie wyrézniaé¢ dziatania promocyjne, aby byty nie tylko informacja,
ale takze zaproszeniem do wspélnego przezycia?

E. W.: Powinny angazowac¢ odbiorce. Kluczowe na poczgtku jest zrozumienie grupy
docelowej i tworzenie materiatéw budzgcych emocje, warto$ciowych i zachecajgcych
do interakc;ji. Warto stosowac techniki takie jak storytelling — czyli opowiada¢ historie,
ktoére poruszajg, bawig lub wzruszajg. Mogg to by¢ opowiesci z zycia szkoty, marek
osobistych uczniow i nauczycieli lub doswiadczenia odbiorcéw, stuchaczy, widzéw czy
rodzicow.

Istotny jest Key Visual (KV), czyli graficzny motyw przewodni projektu, ktéry zapewnia
jego wizualng spéjnosé. Nalezy dbac¢ o autentycznos$¢ i tworzy¢ tresci szczere, budzace
zaufanie, unikajgc sztucznosci i nadmiernej komercyjnosci. Ztym pomystem sg zdjecia
kupione z banku zdje¢ — warto korzysta¢ z zasobdw szkolnych. Kluczowy jest spéjny
przekaz i estetyka materiatow.




I Zascenie Teatru Wielkiego - Opery Narodowej byto miejscem pieknych koncertéw w ostatni weekend
wrzesnia. ,Szalone Dni Muzyki”, 2025 / Fot. Maciej Talar
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| créme de la creme komunikacji: to silne wezwania do dziatania (Call To Action, CTA),
czyli bezposrednie prosby do odbiorcéw o podjecie konkretnego dziatania, na przyktad
zostawienie komentarza pod postem w mediach spotecznosciowych, udostepnienie
czy przeczytanie artykutu.

To wtasnie pomaga zadbaé¢ o spdjny i nowoczesny wizerunek szkoty w przestrze-
ni publicznej i mediach spotecznosciowych, ktore dzi$§ krélujg w przestrzeni
miedzyludzkiej?

Tak, wszystkie powyzsze elementy, a w szczegdlnosci zréznicowany kontent. Kluczowe
jest tworzenie wydarzen na Facebooku, do ktérych wspottworzenia mozna zaprosic
konkretne organizacje czy marki osobiste posiadajgce wtasne strony na Facebooku.
Bardzo cenione i lubiane sg grafiki — czytelne, statyczne, idealne do udostepniania na
swoim prywatnym profilu.

Najlepiej sprawdzajg sie krotkie materiaty wideo, nie dtuzsze niz minuta, publikowa-
ne na Instagramie, YouTubie oraz Facebooku. Takich materiatéw publikujemy duzo
w naszych mediach spoteczno$ciowych — zapraszam juz teraz do obserwowania.
Swietnie przyczyniajg sie do budowania $wiadomosci i trafiajg poza grono obserwu-
jacych dany profil, co pozwala dotrze¢ z materiatami do os6b z danego regionu, ktére
jeszcze nas nie znaja.

Caty kontent powinien by¢ zamkniety w spojnej klamrze wizualnej opartej o KV, porzad-
kujgcej przekaz i budujgcej czestotliwos¢ kontaktu.

To mnéstwo elementéw! Jak skutecznie potgczyé proces rekrutacji i promocji
wiasnie, by wzajemnie sie wzmacniaty, a ich efekty byty mierzalne i trwate?

A. P. M.: O tym, czy proces rekrutacyjny byt przemyslany i skuteczny, Swiadczy liczba
kandydatéw oraz liczba oséb zakwalifikowanych - to wymierny efekt. Warto spojrze¢
na caty proces jak na projekt zespotowy, ktéry trwa kilka miesiecy i obejmuje wydarze-
nia promocyjne, konsultacje, kursy, warsztaty, przyjmowanie zgtoszen, przestuchania
i planowanie przyjeé. Istotne jest, jak pracowat zespo6t, co sie udato, a co wymaga do-
skonalenia. Dobra rekrutacja nie tylko polega na wyborze najlepszych kandydatéw, ale

»Szalone Dni Muzyki” to co roku wielkie i wyjgtkowe wydarzenie na muzycznej mapie Warszawy. 2025
Fot. Patrycja Checinska




I Trzy dni koncertéw wymagaty wielu préb, miedzy innymi w Sali Moniuszki Teatru Wielkiego — Opery
Narodowej. ,Szalone Dni Muzyki”, 2025 / Fot. Patrycja Checinska

tez daje satysfakcje ze wspdlnej pracy, ktéra wptywa na poziom szkoty, jej wizerunek
i funkcjonowanie w srodowisku lokalnym. To moze znaczy¢ dla szkoty wiecej niz sam
fakt przyjecia uczniow.

E. W.: Kluczowe jest stworzenie harmonogramu projektu, w ktérym odpowiednio duzo
Czasu przeznacza sie na dziatania promocyjne, uwzgledniajgc wszystkie zaplano-
wane elementy. Wazne, by rodzic miat szanse poznaé szkote od kuchni podczas dni
otwartych, podjg¢ decyzje o Swiadomym uczestnictwie dziecka w procesie rekrutacji
i zapisa¢ dziecko na zajecia przygotowujgce do badania przydatnosci. Kazdy potrzebuje
czasu na decyzje i musi mieé Swiadomos$¢, ze moze skorzysta¢ z konsultacji, rozmow
z nauczycielami i innych narzedzi oferowanych przez szkote. Promocja powinna opiera¢
sie na czestotliwos$ci, réznorodnosci i powtarzalnosci komunikatéw, ktére budujg za-
pamietywalnos¢ przekazu u odbiorcy. Dobrze, je$li komunikaty sg widoczne zaréwno
w przestrzeni cyfrowej, jak i tradycyjnej — w lokalnej prasie, na plakatach, naklejkach czy
nawet kredowych napisach na chodnikach w popularnych lokalizacjach. Mozliwosci
jest wiele, ogranicza nas tylko kreatywno$¢ — w marketingu méwimy na to: the sky is
the limit.

A jak motywowaé nauczycieli do udziatu w dziataniach promocyjnych?

A. P. M.: Zawsze warto jest przyjrze¢ sie naszemu zespotowi, ktéry bedzie przepro-
wadzat caty proces. Jestem zwolennikiem podziatu zadan zgodnie z umiejetno$ciami
i predyspozycjami. Dobra organizacja pracy, przygotowanie harmonogramu projektu,
wyznaczenie zadan i czasu ich realizacji, mgdre wspieranie zespotu i wspodlna praca
owocujg efektami. Cztonkowie zespotu, wspétpracujgc, motywujg sie wzajemnie, a do-
strzeganie nawet matych sukcesow i efektow wspdlnej pracy to wielka rados¢ i satys-
fakcja. Przy okazji procesu rekrutacji mozemy zbudowacé zespot, ktéry bedzie Swietnie
wspotpracowat takze w innych obszarach dziatalno$ci szkoty.

Szkola Artystyczna, zima 2025
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I XVI Konkurs Mtodych Wiolonczelistow, Ogoélnoksztatcgca Szkota Muzyczna li Il stopnia
im. Karola Szymanowskiego we Wroctawiu, 2025 / Fot. Agnieszka Wira

Jak wykorzystaé doswiadczenia zespotu po zakonczonej rekrutacji, by usprawnié
kolejne procesy?

A. P. M.: Podsumowania i wszelkie dziatania domykajgce procesy lub projekty sg nie-
zwykle ksztatcgce i warto$ciowe. Wtasciwie nie powinni$my bez nich kohczyé pracy nad
zadaniem. Znamy to i robimy najczesciej po koncertach, przestuchaniach i egzaminach,
gdy omawiamy z uczniem jego wystep, rozne jego aspekty oraz to, co go poprzedza,
czyli proces przygotowania repertuaru. Mozemy wéwczas spojrze¢ na nasz ,projekt”
niejako z lotu ptaka, widzimy go w catosci, od poczatku do konca. Mozemy ocenic¢ rézne
jego fazy, wyciggngé wnioski. Stajemy sie wéwczas lepsi w realizacji naszych zadan,
poniewaz ro$nie nasza $wiadomos$¢ mocnych i stabszych stron. Uczymy sie $wiadomie
wykorzystywacé to, w czym jesteSmy dobrzy, i mie¢ na uwadze zagrozenia ptyngce z nie-
dostatkdw — mozemy zarzadzaé naszymi zasobami. Dotyczy to w takim samym wymia-
rze pracy zespotu w procesie rekrutacji. Dzieki podsumowaniom w fazie zakonczenia
projektu budujemy sie jako zespét i doskonalimy nasz proces na przysztoscé.

Jakie wartosci i cechy szkoty sa dla rodzicow i uczniéw najbardziej atrakcyjne?

E. W.: Z pewnoscig rodzicow i ucznidw przycigga szkota, w ktérej edukacja koncentruje
sie na cztowieku i jego rozwoju. Najwazniejsze wartosci takiej placéwki to profesjo-
nalizm, kreatywno$¢ i transparentnos$é, a takze uwazne rozpoznanie indywidualnego
potencjatu kazdego ucznia. Liczy sie nie liczba wykonanych prac, utworéw czy stopien
trudnosci projektow, lecz madrze utozony program, autentyczny dialog z uczniem i jego
opiekunem, a takze wsparcie. Szkota, ktéra potrafi tgczy¢ otwarto$¢ na zmiany spo-
teczne i cywilizacyjne z uczciwg i jasng informacjg zwrotng, buduje zaufanie i staje
sie miejscem atrakcyjnym zaréwno dla uczniow, jak i dla ich rodzicow. Podkreélita to
podczas konferencji ,Dodajmy Nauczycielom Skrzydet” Agnieszka Hejduk-Domanska,
dyrektor Departamentu Edukacji Artystycznej. To bardzo istotne, aby szkota artystycz-
na byta miejscem, gdzie rozwdj ucznia idzie w parze z relacjami opartymi na zaufaniu,
dialogu i wzajemnym szacunku — bo to one decydujg o prawdziwej wartosci edukac;ji
artystyczne;.




Jak budowaé poczucie rodzicéw, ze mogg zaufaé wtasnie tej szkole - i jak je
wzmachiaé?

A. P. M.: Na pewno wazna jest jako$¢ edukacji w danej szkole, kompetentna kadra
pedagogiczna, bezpieczenstwo i zyczliwosé. To na pewno analizujg rodzice, szukajgc
wtasciwego miejsca dla swojego dziecka. Czesto odbywa sie to poprzez polecenia
rodzicéw, ktérzy sg juz w spotecznosci szkoty i przekazujg innym swojg dobrg opinie
o szkole. Warto wiec dbac¢ o rodzicdw i uczniow, ktérych juz mamy u siebie, co niewat-
pliwie buduje dobry wizerunek i pozwala na pozyskiwanie nowych cztonkéw spotecz-
nosci szkolnej. Baza lokalowa, instrumentarium w szkole oczywiscie odgrywajg wazng
role. W edukacji artystycznej warunki nauki i dostep do dobrych instrumentéw stanowig
jeden z kluczowych elementéw procesu edukacyjnego i rozwoju twérczego mtodego
artysty.

Dlaczego w ogoéle edukacja artystyczna jest tak wazna w zyciu dziecka i catej
spotecznosci?

A. P. M.: Edukacja artystyczna pozwala nabywaé nowe umiejetnosci, ksztatci¢ kreatyw-
nos¢ i wrazliwo$é. Uczy organizacji czasu i od bardzo mtodego wieku planowania pro-
cesoOw i pracy projektowej oraz samoswiadomosci. Czesto polega na wspotpracy i od-
powiedzialnosci nie tylko za siebie, ale i za innych. Jest zrédtem poczucia spetnienia,
wiary w siebie i bycia kim$ waznym i wartosciowym. A przede wszystkim pozwala na
wyrazenie siebie w najpiekniejszy ze sposobéw — poprzez sztuke.

Jak rozumieé dzi$ misje szkoty artystycznej - nie tylko jako instytucji, ale takze
miejsca ksztattujacego wrazliwos$é, wyobraznieg i kulture przysztych pokolen?

E. W.: Uwazam, ze misja szkét artystycznych polega nie tylko na uczeniu techniki, lecz
gtéwnie na ksztattowaniu wrazliwosci, wyobrazni i kultury mtodych ludzi. Mamy do czy-
nienia z przestrzenig, w ktérej relacja miedzy nauczycielem a uczniem ma ogromne
znaczenie, bo wtasnie z niej rodzi sie prawdziwe mistrzostwo. | tu ponownie odwotam
sie do stow dyrektor Hejduk-Domanskiej z konferencji: szkota artystyczna powinna byé
miejscem twdrczego rozwoju i wsparcia, przy jednoczesnej trosce o jako$¢ ksztatcenia.
Mysle, ze takie wtasnie podej$cie sprawia, ze wychowujemy nie tylko artystow, ale tez
wrazliwych odbiorcow sztuki.

Autorka:

Agnieszka Trojanowicz

Jest redaktor naczelng ,Szkoty Artystycznej”. Przez 17 lat pracowa-
ta jako wokalistka, wystepujgc i nagrywajac ptyty ze znakomitymi
polskimi artystami. Kolejne 15 lat spedzita w duzym wydawnictwie,
rozwijajgc i prowadzac redakcje czasopism. Polonistyka, dzien-
nikarstwo i szkota muzyczna w klasie fortepianu, a takze $piewu,
to przestrzenie, w ktérych splatajg sig jej pasje — mito$¢ do stowa i dzwie-
ku oraz otwarto$¢ na ludzi. W zyciu zawodowym ceni wspotprace,
bo wierzy, ze razem mozna wigcej.
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I Sebastian Olczyk, Samiec Gamma, chor. |zabela Zawadzka, XIX Koncert Galowy OSB t6dz, 2025
Fot. WalendiPhoto

Z SALI BALETOWEJ W SWIAT

Z Sebastianem Olczykiem, tegorocznym zwyciezca konkursu
+Mlody Tancerz Roku”, rozmawia Karolina Bilska

Utalentowany tancerz jest absolwentem Ogélnoksztatcacej Szkoty Baletowej im.
Feliksa Parnella w todzi, wielokrotnym laureatem ogélnopolskich konkurséw
baletowych i choreograficznych, w tym Ogélnopolskiego Konkursu Tanca im.
Wojciecha Wiesiottowskiego i Ogélnopolskiego Konkursu Mtodych Choreografow.
Uczestniczyt w 7-tygodniowych warsztatach w Joffrey Ballet School w Nowym
Jorku, otrzymat réwniez zaproszenie na staz w zespole ICK Dans Amsterdam. Byt
wielokrotnym stypendysta Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego za osiaggnie-
cia artystyczne. Obecnie pracuje w zespole baletowym Teatru Wielkiego w todzi.




Karolina Bilska: Chciatabym bardzo pogratulowaé zwyciestwa w konkursie ,,Mtody
Tancerz Roku 2025” i zapytagé, jak z perspektywy kilku miesiecy, ktére minety od
finatu, ocenia Pan doswiadczenia wynikajace z wygranej i udziatu w tym wyjatko-
wym przedsiewzieciu telewizyjnym, promujgcym mtode talenty taneczne.
Sebastian Olczyk: Udziat w konkursie na pewno bardzo duzo mi dat. Otrzymatem oferty
pracy, ale tez bardziej uwierzytem w siebie. Poza tym przygotowania do konkursu trwaty
dos$é dtugo, wiec na pewno przetozyto sie to na podniesienie poziomu techniki i moich
umiejetnosci. Wazne tez byto doswiadczenie wystepu przed kamerami w telewizji, zu-
petnie inne niz na scenie w teatrze czy na sali baletowej. To byta jedna z najwiekszych
przygéd w moim zyciu, ktérg na dtugo zapamietam.

Podczas konkursu zaprezentowat sie Pan bardzo dobrze zaréwno w wariacji
w technice tanca klasycznego, jak i w uktadzie dowolnym, w tancu wspétczesnym.
Czy ktéras z tych technik jest Panu blizsza?

Zdecydowanie jest mi blizszy taniec wspotczesny, ale nie odrzucam tahca klasycznego,
wrecz staram sie po réwno rozdzieli¢ prace, a momentami nawet wiecej uwagi poswie-
ci¢ na taniec klasyczny. Do szkoty baletowej dotgczytem troche p6zniej niz moi réwie-
$nicy, bo dopiero w czwartej klasie baletowej, wiec miatem sporo zalegtosci. Nadal jest
ich u mnie troche, dlatego caty czas poswiecam bardzo duzo uwagi technice tanca
klasycznego, ale mimo wszystko taniec wspotczesny jest mi duzo blizszy ze wzgledu
na emocje, ktére mozna dzieki niemu wyraza¢, oraz samg jako$¢ ruchu. To po prostu
bardziej do mnie przemawia.

Czy celowo w finale konkursu ,Mtody Tancerz Roku 2025" jako jedyny uczestnik
wybrat Pan uktad dowolny, a nie wariacje w technice tanca klasycznego? Czy to
wybor wynikajgcy z Pana preferenc;ji?

Na pewno tak. Od poczatku wiedziatem, ze jezeli dostane sie do finatu, to chce sie
pokazaé w wariacji wspotczesnej, ze wzgledu na to, ze finat jest momentem, w ktérym
pokazujemy swoje najmocniejsze strony. Tam juz nie ma czasu ani przestrzeni, aby sie
pomyli¢ czy potkngé. A taniec wspoétczesny jest mi duzo blizszy, wiec wolatem pokazaé
sie w czyms$, w czym czuje sie pewniej. Ostatecznie okazato sie, ze bytem jedyng osobg,
ktdra tanczyta taniec wspotczesny w pierwszej rundzie finatu, wiec uwazam, ze byt to
dobry wybbér.

Sebastian Olczyk / Fot. WalendiPhoto

Absolwent Ogodlnoksztatcagcej Szkoty Baletowej im. Feliksa Parnella
w todzi, zwyciezca konkursu ,Mtody Tancerz Roku 2025". Wielokrotny
laureat ogodlnopolskich konkurséw baletowych i choreograficznych,
m.in. Ogélnopolskiego Konkursu Tanca im. Wojciecha Wiesiottowskiego,
Ogolnopolskiego Konkursu Mtodych Choreograféw.

Uczestnik warsztatéw w Joffrey Ballet School w Nowym Jorku
i stazu w zespole ICK Dans Amsterdam. Stypendysta Ministra Kultury
i Dziedzictwa Narodowego. Dzi$ artysta w zespole baletowym Teatru
Wielkiego w todzi.
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Skad u Pana pasja do tanca i co wptyneto na decyzje o rozpoczeciu nauki w szkole
baletowej i wybraniu zawodu tancerza?

To bardzo dtuga historia. Taniec w moim zyciu pojawit sie dzieki kuzynce, Klaudii
Zaborskiej, dziatajgcej w wielu dziedzinach artystycznych. Kiedy bytem matym dziec-
kiem, zmuszata mnie do robienia réznych dziwnych p6z i figur. Potem przychodzita po
szkole, aby sie mng opiekowaé i pokazywata mi nowe kroki, ktérych nauczyta sie na
swoich zajeciach tanca. To sie we mnie zakorzenito, a pdzniej poszedtem do studia
tanca Fame Dance Studio w Koluszkach, ktére bardzo mocno mnie rozwinegto w wielu
stylach. W studiu nauczytem sie, jak postugiwac sie ciatem, zadbano réwniez o moje
przygotowanie mentalne. Tam stawiatem pierwsze kroki taneczne, to wtasnie to miejsce
zapoczatkowato mojg pasje do tanca i kariere. Stamtad tez wyszedtem do szkoty baleto-
wej. Poczatki na pewno byty trudne. Zupetnie inaczej sobie to wyobrazatem, bo przysze-
dtem ze studia tanca, ktére ma wysoki poziom, ciggle sie rozwija, a jego podopieczni re-
prezentujg Polske na mistrzostwach $wiata, ale jednak szkota baletowa, profesjonalna
placéwka, jest czym$ zupetnie innym. To doswiadczenie pomogto mi znalez¢é w sobie
waleczno$¢ i motywacje oraz ukierunkowaé mojg kariere.

Czego najwazniejszego nauczyt sie Pan w toédzkiej szkole baletowej?

Szkota baletowa nauczyta mnie bardzo wiele. Przede wszystkim wymienitbym determi-
nacje i wytrwatos¢. Wiadomo, nie zawsze jest dzien, kiedy sie wstaje o 7 rano i marzy
jedynie o péjsciu na lekcje tanca klasycznego, dlatego trzeba mie¢ bardzo duzg deter-
minacje, wyjgtkowg wytrwatos$¢, zaréwno fizyczng, jak i psychiczng. Poza tym ta szkota
przygotowuje do zawodu, wiec nhauczyta mnie tego, czego tak naprawde od samego po-
czatku najbardziej chciatem sie nauczy¢. Pomogta mi zdoby¢ warsztat, dzieki ktéremu
teraz moge budowacé swojg kariere, a wiec swojg przyszto$é.

Sebastian Olczyk, Paquita, chor. Marius Petipa, XIX Koncert Galowy OSB t.6dz, 2025
Fot. WalendiPhoto




Podczas koncertu jubileuszowego ,W hotdzie Parnellowi” wcielit sie¢ Pan w role
patrona todzkiej szkoty baletowej. Czy osobowos$é lub twérczosé Feliksa Parnella
sa dla Pana inspiracja?

Mysle, ze na pewno. Wczesniej nie zwracatem szczegolnej uwagi na zyciorys Feliksa
Parnella, ale zmienito sie to podczas przygotowan do konkursu, a przede wszystkim do
czesSci wspobtczesnej, ktdrg realizowatem z panig profesor Izabelg Zawadzka. Kariera
Parnella byta do$¢ burzliwa, bo nie miat takich mozliwosci, jakie my mamy teraz. Byto
duzo ograniczen, a mimo wszystko — znéw wracajgc do tej determinacji, walecznosci
i wytrwatos$ci — nasz patron walczyt o swoje marzenia, zatozyt zespo6t, ktérego tournée
odnosity wielkie sukcesy. Mimo ze Parnell specjalizowat sie w tancu ludowym, ktéry nie
jest mi najblizszy, to podziwiam jego zaangazowanie, pasje i kreatywnos¢ oraz sposéb
pracy z tancerzami. To na pewno mnie zainspirowato i pomogto mi wcieli¢ sie w jego
postaé na scenie. Teraz taficze choreografie wspoétczesne, ktére zawierajg elementy
tanca ludowego, na przyktad wielokrotnie nagradzang choreografie Ni to baba, ni to
chtop, autorstwa lzabeli Zawadzkiej, czy moje wtasne prace o tematyce ludowe;j.

W 2024 roku awansowat Pan do finatu konkursu Valentina Kozlova , International
Ballet Competition” i zdobyt nagrode w postaci 7-tygodniowego kursu w Joffrey
Ballet School w Nowym Jorku. Jakie sa Pana spostrzezenia z pobytu w tej renomo-
wanej szkole?

Przede wszystkim chciatbym ogromnie podziekowaé Panu Michaitowi Zubkowowi za
wyrdznienie, szanse rozwoju i niezapomniane przezycia z wymarzonego Nowego Jorku.
Joffrey Ballet School to niesamowite miejsce pod wzgledem atmosfery. Amerykanski
styl nauczania rézni sie od polskiego, zupetnie inne jest podejscie nauczycieli. Ameryka
kojarzy sie z wiekszym luzem i moge powiedzieé, ze faktycznie dato sig to tam odczué.
Poza tym mieliSmy zajecia, ktérych moim zdaniem brakuje w Polsce: w Joffrey Ballet
School przeznaczone jest péttorej godziny dla kazdego ucznia na nauke wariacji, duetéw
meskich, duetéw mesko-zenskich. W polskich szkotach takg okazje majg tylko najlepsi
uczniowie, przygotowujacy sie do konkurséw. Chociaz w Polsce rowniez miatem takg
mozliwos¢, to w Joffrey Ballet School doswiadczytem troche innego sposobu nauczania,
bo na przyktad ogladatem, jak ¢wiczg inni. W Polsce mamy niewielu chtopcédw w szkotach
baletowych. Przez wiele lat bytem sam na repertuarze czy na lekcjach tanca klasycznego,
wiec nie miatem mozliwos$ci podglgdania, jak robi to méj kolega, czy zapytania sie o rade.
Pobyt w amerykanskiej szkole bardzo wiele mnie nauczyt, ale z drugiej strony czasami
przeszkadzat mi ten luz, mate zaangazowanie uczniéw i ich zbyt kolezenhskie relacje z na-
uczycielami, bo jestem przyzwyczajony do okazywania szacunku pedagogom oraz samo-
dyscypliny i ciezkiej pracy na sali baletowe;.

W Nowym Jorku bardzo mocno wspierali mnie Feliks Parnell Junior, syn patrona
szkoty, i jego zona. Jestem naprawde wdzieczny, bo dzieki nim zaaklimatyzowatem sie
w Nowym Jorku, pokazali mi miasto i pomogli tez finansowo.

Ma Pan juz za sobg pierwsze proby choreograficzne. Co jest Panu blizsze: tan-
czenie czy tworzenie choreografii? Czy chce Pan realizowaé sie réwnolegle jako
tancerz i choreograf?

Nie umiem powiedzie¢, co jest mi blizsze. Bardzo lubie realizowaé sie w obu rze-
czach, ale sg skrajnie rézne. Jako choreograf skupiam sie na tym, co chce przekazaé,
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. Szczesliwy zwyciezca konkursu ,Mtody Tancerz Roku 2025" / Fot. Grzegorz Karkoszka dla NIMiT

na emocjach albo tematach, ktére chce podjgé w choreografii. Z drugiej strony, kiedy
tancze, tez odczuwam ogromng przyjemnosc, bo wszystko zostato narzucone i musze
odegra¢ jakas role, musze nauczy¢ sie nowych emocji, nowych ruchéw, nowego po-
dejscia do pracy. Nie jestem w stanie stwierdzié, co lubie bardziej robié i w kt6rg strone
to pdjdzie w przysztosci. Na ten moment jestem bardzo szczesliwy i wdzieczny, ze
sg w Polsce mozliwosci, aby mtodzi choreografowie pokazywali swoje prace. To tez
mocno rozwija i pomaga wréci¢ do takiego swojego ulubionego stanu, bo jednak kazdy
choreograf ma wtasny styl, jakie$ swoje pomysty, ktére sie powtarzaja. To jest bardzo
pozytywne zjawisko, w ktérym mozna wrécié do swoich ulubionych ruchéw.

Uczestniczyt Pan w kilku konkursach jako uczen Ogélnoksztatcgcej Szkoty
Baletowej w todzi. Czy konkursy sg potrzebne? Czy sg dopetnieniem edukacji
uczniow szko6t baletowych?

Mysle, ze tak. Zawsze stanowig bardzo duze wyrdznienie w szkole o tak duzej liczbie
uczniéw, bo tylko wybrane osoby jadg na konkurs. To takze wigze sie z wieloma godzi-
nami na sali baletowej, z przygotowaniami, czasem z bardzo trudnymi wymaganiami




ze strony organizatoréw konkursu, do ktérych trzeba sie dostosowaé. Czy
to konkursy baletowe, czy choreograficzne, one bardzo mocno rozwija-
ja. Tak jak wczeéniej méwitem o choreografii, konkursy choreograficzne
w szkole baletowej pozwalajg juz bardzo mtodym uczniom tworzy¢ wtasne

zeskanuj

prace, sprébowac swoich sit. Chciatbym, zeby jeszcze wiecej os6b mogto telefonem
bra¢ udziat w konkursach, ale tez jako ich uczestnik wiem, ile to jest godzin czekania,
ile godzin ciezkiej pracy. Uwazam, ze super bytoby, gdyby te imprezy organizowano na
wiekszg skale, dla wiekszej liczby uczestnikéw. Wtedy wigecej oséb mogtoby doswiad-
czy¢ pracy zwigzanej z przygotowaniami do konkursu. Z drugiej strony, domys$lam sig,
jaka to moze by¢ ciezka praca dla juroréw.

W przestrzeni medialnej czasami pojawiajg sie informacje na temat niewtasciwych
zachowan nauczycieli wobec uczniow szké6t baletowych. Jaka jest Pana ocena tej
sytuac;ji?

Wielu ucznidéw uwaza, ze nauczyciele niekiedy stosujg mobbing, z czym nie do kohca
sie zgadzam. Sgdze, ze oczywiscie nauczyciele bywajg wymagajgcy, bo muszg by¢,
gdyz chcg nam poméc. Bardzo potrzebna jest komunikacja pomiedzy nauczycielami
i uczniami. W szkole baletowej trzeba tez byé przygotowanym psychicznie na ciezkg
prace, bo w gre wchodzi od 2 do 7 godzin pracy na sali baletowej, co tagcznie z lek-
cjami ogolnoksztatcgcymi daje nawet 12 godzin dziennie. Moim zdaniem uczniowie
powinni mniej mysleé o tym, jak nauczyciel zareagowat, a bardziej sie skupié na tym,
w jaki sposéb wykorzystaé uwagi czy komentarze, zeby poprawié swoj taniec, swojg
technike i wykonywanie réznych éwiczeh. Wiem, ze niektdrzy interpretujg to w nega-
tywny sposdb, co pdzniej obniza ich zaangazowanie na zajeciach i okazuje sie btednym
kotem.

Jako mtody nauczyciel tannca w Fame Dance Studio mogtem spojrzeé na to z innej per-
spektywy, dlatego ze sam prowadzitem zajecia. Wiedziatem, czego oczekuje i ze mo-
mentami potrzebna jest dyscyplina, zeby nie pozwolié na to, aby uczniowie weszli na
gtowe nauczycielom. Oczywiscie w szkotach baletowych zdarzaty sie skrajnie negatywne
przypadki, ktore faktycznie podchodzity pod mobbing, ale w wiekszo$ci sytuacji, moim
zdaniem, uczniowie zbyt pochopnie oceniajg nauczycieli, ich uwagi i komentarze, sposéb
doboru éwiczen, dyscypline pracy na sali baletowej. Na pewno chciatbym zdementowaé
pogtoski moéwigce o tym, ze nauce w szkole baletowej musi towarzyszy¢ przemoc.

Rozpoczat Pan prace w zespole baletowym Teatru Wielkiego w todzi. Czy na ten
wybér miat wptyw aktualny, zréznicowany repertuar tego zespotu?

Oczywiscie, ze tak. Szczerze powiem, ze bardzo chciatem od razu po szkole wyjechaé
z Polski. Dostatem nawet propozycje pracy w zagranicznych zespotach, ale na ten
moment — tak z chtodng gtowg — stwierdzitem, ze te zespoty nie reprezentujg poziomu,
ktérego docelowo szukam. W Teatrze Wielkim w todzi mamy zréznicowany repertuar
i moge podszkoli¢ sie tutaj zarbwno z techniki klasycznej, jak i ze wspotczesnej. Raczej
ztym wyborem bytoby zamkniecie sie tylko i wytgcznie na jedng technike, a w zespotach
zagranicznych z repertuarem wspoétczesnym czesto zdarza sie, ze taniec klasyczny nie
jest na az tak wysokim poziomie. Aby wiec w przysztosci spetnia¢ swoje zawodowe
marzenia, zdecydowatem sie na Teatr Wielki w todzi, wtasnie przez zr6znicowany re-
pertuar, ktéry pozwala mi rozwija¢ sie w obu technikach.
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Finat konkursu ,Mtody Tancerz Roku
2025" / Fot. Danuta Matloch (MKiDN)

Z Pana wypowiedzi mozna wnioskowag, ze dla
absolwentoéw polskich szkét baletowych praca
w zagranicznych teatrach wydaje sie bardziej
atrakcyjna.

Wszystko jest kwestig preferencji. Mamy
w Polsce wielu tancerzy, ktérzy przyjechali
z zagranicy, zeby tanczyé u nas. Na ich decyzje
wptynety rézne czynniki. | tak jak w Polsce mamy
wielu tancerzy z Europy i ze $wiata, tak samo
Polacy szukajg pracy poza naszym krajem. Ja
akurat nie widze dla siebie miejsca w Polsce, bo
jezeli chodzi o taniec wspétczesny, to bardziej do
mnie przemawia repertuar zagranicznych zespo-
téw. Znam jednak osoby, ktére dobrze czujg sie
tutaj i sg w stanie spetni¢ marzenia zawodowe
w polskich teatrach. Jest to wiec tylko i wytgcznie
decyzja wynikajgca z preferenciji.

Jak odnalazt sie Pan w miedzynarodowym
zespole baletu Teatru Wielkiego w todzi?

W zasadzie nie nazwatbym sie nowg osobg
w grupie, dlatego ze juz wielokrotnie bratem
udziat w praktykach, wiele razy tanczytem z ze-
spotem na jednej scenie, razem przygotowywa-
lismy sie do spektakli. Z wiekszoscig oséb sie
znam, ale sg tez nowi tancerze. Dobrze sie czuje
w tym gronie. Odczuwam minimalng presje
zwigzang z przygotowaniami do przedstawien,
na przyktad teraz mieliSmy préby do spektaklu
Giselle, zespo6t juz znat te choreografie, a ja mu-
siatem szybko nadrobié, zeby nie zostaé w tyle.
Mimo wszystko nie czuje negatywnej energii,
raczej wszyscy sg otwarci i dobrze nastawieni
do nowych oséb w zespole.

Mozna sie spotkaé z opinia, ze absolwenci
polskich szkét baletowych nie sg przygotowa-
ni do zawodu. Czy ukonczenie polskiej szkoty
baletowej oznacza, ze rozpoczyna sie prace
z mniejszymi umiejetno$ciami w poréwnaniu
z mtodymi osobami ze swiata?

Uwazam, ze polskie szkoty przygotowujg do
zawodu i ich absolwenci sg gotowi od razu po
skonczeniu edukacji do pracy w teatrze czy
zespole. Mimo wszystko na pewno mozna
zwrdcié jeszcze wiecej uwagi w szkole na to, co




sie dzieje we wspoétczesnym Swiecie. Wazne jest uniwersalnie podejscie do prowa-
dzenia lekcji, zeby kazda osoba, niezaleznie od tego, w ktérg strone chce i$¢, mogta
wykorzysta¢ w przyszto$ci umiejetnosci nabyte w szkole: komunikacje, prace w grupie
czy znajomos¢ poszczegolnych technik. Zawsze mowiliSmy nauczycielom, ze chcieli-
bysmy poprébowac réznych pas de deux. Ja miatem to szczescie, bo rok temu bratem
udziat w gali jako solista u boku absolwentéw zesztorocznych. Po prostu nie byto
w tamtej klasie chtopaka i w balecie Coppelia partnerowatem kolezance, co nauczyto
mnie miedzy innymi wtasciwej komunikacji z partnerkg. Uwazam, ze mozna troszeczke
inaczej zbudowa¢ plan przebiegu lekcji w ciggu tych kilku lat, zeby w ostatniej klasie
bardziej przygotowaé uczniéw na to, co faktycznie wykorzystuje sie w spektaklach,
w tworzeniu okre$lonej choreografii, a nie tylko ¢wiczy¢ szkolne, podstawowe figury.
Mozna bytoby w szkole porozmawia¢ z uczniami, w ktérym kierunku chcg i$¢, bo w dzie-
wigtej klasie raczej wszyscy juz to wiedza. Nauczyciel moze pomaoc, korzystajgc z do-
Swiadczenia i wiedzy, przygotowac sie odpowiednio do konkretnego teatru, zespotu
czy nawet techniki tanca. W t6dzkiej szkole baletowej realizowane jest uniwersalne
podejscie do ucznia w trakcie zaje¢. Z wtasnego doswiadczenia moge potwierdzi¢, ze
zostatem przez nauczycieli przygotowany do pracy w zawodzie.

Jaki sg Pana plany na przyszto§é? W jednym z wywiadéw wspomniat Pan, ze naj-
wiekszym marzeniem jest praca w Batsheva Dance Company. Czy to aktualne?
Tak, oczywiscie, Batsheva Dance Company jest nadal w moich planach i caty czas
pracuje na spetnienie tego marzenia. Bardzo mnie ucieszyto, ze na poczgtku sezonu
artystycznego w teatrze w todzi mieliSmy zorganizowane warsztaty z techniki Gaga,
ktérg stworzyt Ohad Naharin, wieloletni dyrektor Batsheva Dance Company. To byto
dla mnie swietne doswiadczenie, czutem sig jak ryba w wodzie. Pomogto mi tez przejsé
przez najtrudniejszy czas, czyli pierwszy tydzien w teatrze. Wtedy wtasnie Gaga pozwo-
lita mi sie rozluznié. Caty czas dgze do tego, zeby izraelski styl byt obecny w moim zyciu
i moich choreografiach. Mam nadzieje, ze to mi pomoze dosta¢ sie do tego zespotu,
ale na ten moment chce podszkoli¢ sie w technice tanca klasycznego i skupiam sie na
tym, co jest tu i teraz.

Bardzo dziekuje i zycze Panu realizacji wszystkich planéw oraz wielu sukceséow
zawodowych na catym Swiecie.
Bardzo dziekuje.

Autorka:

Karolina Bilska

Polonistka i socjolozka, absolwentka Podyplomowych Studiéw
Teorii Tanca na Uniwersytecie Muzycznym Fryderyka Chopina.
Pracuje w Narodowym Instytucie Muzyki i Tanca. Uczy historii tanca
w Niepublicznej Szkole Sztuki Tanca w Biatymstoku. Autorka artyku-
téw naukowych, migedzy innymi o twérczosci choreograficznej kobiet
w XX wieku. Cztonkini Polskiego Forum Choreologicznego.
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. »Szalony Tydzien” — Bal karnawatowy klas 1-3, 10.01.2024 r. / Fot. Katarzyna Dotega

PRZESTRZEN NA TWORCZA EKSPRESIJE;:
,SZALONY TYDZIEN"” - TRADYCJA SZKOLY,
KTORA INSPIRUJE MLODYCH ARTYSTOW

Krzysztof Maliszewski ¢ Malgorzata Miegoé¢

W Ogélnoksztatcagcej Szkole Muzycznej | stopnia im. Stanistawa Moniuszki
w Warszawie zakonczenie pierwszego pétrocza od lat wigze sie z wyjagtkowym wy-
darzeniem - ,Szalonym Tygodniem”. Jest ono nieodtgcznym elementem szkolnego
kalendarza.

W tym niezwyktym czasie akcentujemy wage harmonii miedzy naukg a mozliwo$cig
twérczego wyrazania siebie w artystycznym rozwoju dziecka. W szkole, w ktérej edu-
kacja tgczy dwa piony nauczania: ogélnoksztatcgcy i artystyczny, istotne jest, by dzieci
miaty przestrzen do swobodnej ekspresji oraz zaprezentowania swoich umiejetnosci
i mocnych stron w nowym formacie muzycznym i pozamuzycznym.




Zatozenie jest nastepujgce: dgzymy do wzbogacenia dziatah edukacyjnych szkoty o ak-
tywnosci wynikajgce z potrzeb uczniow, ktére wykraczajg poza ramy wymagan szkol-
nych i sg dla nich zré6dtem artystycznej inspiracji i motywacji. Kazdy dzien ,Szalonego
Tygodnia” to inne wydarzenie - czas peten muzycznych inicjatyw, niecodziennych
form wyrazu i nowych wrazen, a wszystko zostaje wkomponowane w plan lekgcji.
Spotecznos¢ szkolna przez caty tydzien celebruje kreatywno$¢, pasje i zaangazowa-
nie. Uczniowie sg uczestnikami, ale takze twércami wydarzen. W tworzenie przestrzeni
do tworczej ekspresji angazujg sie réwniez rodzice uczniow klas pierwszych, ktérzy
- zgodnie z tradycja szkoty — przygotowujg scenografie sali koncertowej. Tworza wyjat-
kowg oprawe dla wszystkich atrakcji ,Szalonego Tygodnia”, w tym balu karnawatowego
dla klas 1-3 oraz dyskoteki dla starszych uczniéw.

Muzyka to nie tylko dzwieki zapisane na pieciolinii, lecz takze spos6b wyrazania emocji
i mysli. To rébwniez ekspresja, improwizacja i poszukiwanie wtasnego jezyka artystyczne-
go. Szkolne wydarzenie stanowi doskonatg okazje do rozwijania tej swobody. W ramach
jednej z atrakcji ,Szalonego Tygodnia”, ogélnoszkolnego projektu muzycznego ,,Gram,
co lubie — gram, jak lubie”, uczniowie prezentujg autorskie projekty muzyczne: od aran-
zacji znanych utworéw w nieoczekiwanych stylach po wtasne kompozycje, wychodzgc
poza schematy. To sprawia, ze swoboda tworcza moze by¢ rbwnowaznym elementem
ksztatcenia obok techniki i teorii. W kohcu muzyczne przetomy nie wynikaty z perfekgciji,
ale z odwagi do eksperymentowania. Takie podej$cie wzmacnia uczniéw zaréwno jako
mtodych artystéw, jak i ludzi, ktérzy nie bojg sie mysle¢ nieszablonowo - a to umiejet-
no$¢ kluczowa w kazdej dziedzinie zycia.

Muzyka to nie tylko dzwieki zapisane
na pieciolinii, lecz takze sposob wyrazania emocji
i mysli. To rowniez ekspresja, improwizacja
i poszukiwanie wilasnego jezyka artystycznego.
Szkolne wydarzenie stanowi doskonalq
okazje do rozwijania tej swobody. 99

Balans miedzy obowiazkiem a swoboda

Wymagania ogolnoksztatcacej szkoty muzycznej ucza konsekwenciji i sity charakte-
ru, ale by nie zaczety przyttaczac¢, warto utrzymywac przestrzen na lekkos¢ i tworczg
swobode. W intensywnym rytmie szkolnej codzienno$ci istotna jest mozliwos$¢ obco-
wania z muzyka w atmosferze swobody i swobodnego wyrazu. Coroczne wydarzenie
»Szalony Tydzien” dowodzi, ze mozna zbalansowaé¢ nauke i rado$¢ tworzenia. Inicjatywy
takie jak ,Festiwal Piosenki Angielskiej”, ,Gram, co lubie — gram, jak lubie” i miedzy-
przedmiotowa wspotpraca pozwalajg uczniom odkrywaé muzyke w nowych kontek-
stach, rozwija¢ aktywno$¢ tworczg i uczy¢ pracy zespotowe;j.
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Interdyscyplinarna synergia, tgczgca rézne dziedziny sztuki i wiedzy, otwiera dzieci na
nowe perspektywy, wzbogaca ich doswiadczenie artystyczne — moga tgczy¢ muzyke
z tancem, jezykiem obcym, teatrem czy technologia. Dzieki temu nie tylko rozwijaja
swoje umiejetnosci wykonawcze, ale takze ksztattujg wtasny styl artystyczny i budujg
pewno$¢ siebie, uczg sie poprzez réozne formy ekspresiji. Jak twierdzi filozof, psycho-
log i pedagog John Dewey: ,Edukacja to nie przygotowanie do zycia — edukacja to
zycie samo w sobie”. Jego stowa podkreslajg, ze nauka, w tym muzyczna, powinna byé
czescig codziennego zycia i rozwoju, a nie tylko etapem przygotowujgcym do osiggnie-
cia przysztych celéw. ,Szalony Tydzien” to zycie szkoty w petnym wymiarze: z jednej
strony, Swiadome dgzenie do mistrzostwa, a z drugiej — chwile spetnienia i ekspres;ji,
ktére pomagajg utrzymaé motywacje do dalszej pracy.

Potrzeby i wartosci, ktore ksztaltujq przyszlych artystow

Uczniowie, szczegdlnie na etapie wczesnoszkolnym, potrzebujg edukaciji, ktéra wzmac-
nia ich naturalng ciekawo$é¢, kreatywno$¢ i cheé eksplorowania $wiata dzwiekéw. Gdy
motywacja ptynie z wnetrza, dysponujemy zasobami energii i sity. Taka wewnetrzna
motywacja jest konsekwencjg wartosci, ktére uznajemy i ktérych realizacja jest dla nas
bardzo wazna:

= Kreatywnos$¢ i twércza odwaga

Wielcy artys$ci to nie tylko rzemieslinicy techniki, ale takze ludzie petni wyobrazni,
odwagi i ekspresji. ,Szalony Tydzien” rozwija te cechy poprzez dni tematyczne i pro-
jekty muzyczne. Dzieci uczg sie, ze sztuka nie ogranicza sie do perfekcji, lecz zaktada
swobode dziatania. Zdaniem Kena Robinsona, brytyjskiego eksperta w dziedzinie edu-
kacji i kreatywnosci, ,kreatywno$é jest obecnie w edukacji tak wazna jak umiejetnos¢
czytania i pisania i powinnismy je traktowaé réwnorzednie”. Uczniowie, angazujgc sie
w tworcze inicjatywy, zyskujg umiejetno$é przetamywania tremy i oswajania sie z pu-
blicznymi wystepami, co jest kluczowe w ich przysztej karierze muzycznej.

= Wspélnota i wspétpraca
Muzyka to nie tylko indywidualny rozwoj, ale réwniez umiejetno$é dziatania w zespole.
W ramach ,Szalonego Tygodnia” uczniowie sami proponujg pomysty na wydarzenia,
takze pozamuzyczne, takie jak ,Pizamowy Dzien Filmowy", ,Dzien Sportowy” czy ,,Dzien
Wesotych Skarpetek”, ,Dziern Smiesznej Koszulki” - i wspélnie je realizujg. Dzieki temu
uczg sig, ze wzajemne wsparcie i otwartos¢ na pomysty innych sg tak samo wazne jak
indywidualny talent.

= Réwnowaga miedzy wysitkiem a odpoczynkiem
Szkota muzyczna stawia przed uczniami wyzwania, ktére ksztattujg wytrwato$é i samo-
dyscypling, jednak réwnoczesnie musi dba¢ o dobrostan psychiczny swoich podopiecz-
nych. Efektywna nauka wymaga nie tylko wysitku, ale takze czasu na odpoczynek i rege-
neracje. ,Szalony Tydzien” pozwala uczniom na oddech przed kolejnym pétroczem, co
ma ogromne znaczenie dla ich motywacji i zdrowia psychicznego. Symbolizuje réwno-
wage miedzy wymaganiami a przestrzenig na bycie sobg, to za$ pozwala uczniom rozwi-
jac sie nie tylko jako muzykom, ale takze jako wrazliwym, otwartym i kreatywnym ludziom.




Ta szkolna tradycja pokazuje, ze prawdziwy artysta to nie tylko ktos, kto perfekcyjnie
wykonuje utwér, ale réwniez ktos, kto czerpie rados¢ z tworzenia i dzieli sie nig z innymi.
Taka lekcje uczniowie zabierajg ze sobg na cate zycie.

Artystyczna edukacja jako przestrzen dla indywidualnosci

Wielu wybitnych artystow podkreslato, ze technika stanowi jedynie narzedzie, a to, co
najwazniejsze, pochodzi z wnetrza. Leonard Bernstein, amerykanski dyrygent, kompo-
zytor i pianista, mowit: ,Najtrudniejsze w muzyce nie jest granie nut, ale sprawienie, by
miata znaczenie”. To wtasnie umiejetno$é nadawania dzwiekom emocji i gtebi czyni
z muzyka artyste, a nie tylko wykonawce. ,Szalony Tydzien” pozwala wyj$¢ poza sche-
maty, by prezentowac siebie w niecodziennych sytuacjach - co jest niezwykle cenne
w ksztattowaniu przysztej artystycznej osobowosci. Twércza ekspresja poza ekspery-
mentowaniem z réznymi srodkami artystycznymi umozliwia uczniom zrozumienie istoty
muzyki jako jezyka emocji i komunikac;ji.

Droga do sztuki poprzez radosc¢

Zabawa jest istotnym elementem edukacji artystycznej, sprzyjajgcym odkrywaniu
nowych form wyrazu i rozwijaniu kreatywno$éci, a takze wprowadzajgcym rados¢
w proces nauki. Rado$¢ dziata jako naturalny aktywator, sprawiajac, ze uczniowie chet-
niej angazujg sie w dziatanie. Pozytywne emocje wspierajg ciekawo$¢ i che¢ dalszego
rozwoju. Antoine de Saint-Exupery pisat: ,Jesli chcesz zbudowa¢ statek, nie gromadz
ludzi, by zbierali drewno i rozdzielali obowigzki, ale wzbudz w nich tesknote za rozle-
gtym i niekohczgcym sie morzem”. Jesli chcemy, by dzieci kochaty muzyke i sztuke,
powinnismy sprawié, by stata sie dla nich przygoda. ,Szalony Tydzien” petni tu niezwy-
kle wazng role - jest swoistg przygodg w murach szkoty, pozwalajgc mtodym artystom
poczu¢ autentyczng rados¢ ptyngca z wiasnej aktywnosci.

Bal karnawatowy klas 1-3, 30.01.2025 r. / Fot. Katarzyna Dotega
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.Festiwal Piosenki Angielskiej”,
29.01.2025 r. / Fot. Katarzyna Dotega

»Dzien Wesotych Skarpetek”, 27.01.2025 .
Fot. Katarzyna Dotega

Muzyka — harmonia
umystu i emocji

Nauka muzyki polega réwniez na rozwija-
niu wrazliwosci, umiejetnosci spotecznych
oraz zdolnoséci wyrazania emocji. Daniel
Barenboim, Swiatowej stawy pianista i dyry-
gent, podkreslat: ,Muzyka daje nam mozli-
wo$¢ przezywania emocji w ich najczystszej
postaci”. ,Szalony Tydzieh” to czas, w ktérym
uczniowie moga do$wiadczaé¢ emocji w swo-
bodny i naturalny sposéb, co pomaga im
lepiej poznac siebie.

Tradycja, ktéra uczy
zycia — nie tylko muzyki

Reasumujac, szkolnictwo artystyczne nie
jest systemem oderwanym od zycia — wrecz
przeciwnie, uczy cierpliwosci, kreatywno-
Sci, pracy zespotowej i odwagi w wyrazaniu
siebie. ,Szalony Tydzien” jest przyktadem tej
robwnowagi: przypomina, ze muzyka to nie
tylko ciezka praca, ale i przestrzeh do radosci,
ekspres;ji i wolnosci. Pablo Picasso w jednym
ze swoich najbardziej znanych spostrzezen
na temat kreatywnosci i sztuki stwierdzit:
.Kazde dziecko jest artystg. Problem polega
na tym, jak ma nim pozostaé, gdy doro$nie”.
To zdanie odnosi sie rowniez do mtodych
muzykéw - wazne jest, aby szkota inspiro-
wata ich do poszukiwan i rozwijania wtasnej
kreatywnosci.

Refleksja na koniec

»Szalony Tydzien” to $wieto muzyki, talentu
i pasji, ktore kazdego dnia rozbrzmiewajg
w murach naszej szkoty. To dowdd na to, jak
wazne jest dawanie mtodym artystom prze-
strzeni do dziatania, wyzwalajgc ich tworczy
potencjat — bo wtasnie ich energia, kreatyw-
nos¢ i determinacja ksztattujg przysztosé
muzyki. Przez ten czas cata spotecznos$é
szkolna ma okazje uczestniczy¢ w tworczym




procesie, wspiera¢ sie nawzajem i czerpac¢ satysfakcje z artystycznego rozwoju.
Uczniowie mogg poczué, ze gra na instrumencie to co$ wiecej niz codzienne éwicze-
nia — to mozliwos$¢ dzielenia sie muzyka, emocjami i wtasnym artystycznym gtosem.
»Szalony Tydzien” ilustruje, jak mozna harmonijnie potgczyé nauke z rado$cig tworze-
nia, poniewaz jest niezwykle angazujgcym wydarzeniem, ktére poprzez wspdlne prze-
zycia i twoércze doswiadczenia inspiruje mtodych artystow.

Poprzez inicjatywy takie jak ,Szalony Tydzien” szkota pozostaje blisko ucznia, tworzgc
przestrzen, w ktérej edukacja muzyczna poza obowigzkiem staje sie interesujgca przy-
goda. W naszej codziennej praktyce pedagogicznej $wiadomie wplatamy w harmono-
gram pracy szkoty wydarzenia wspierajgce rozwdj mtodych artystéw. Nalezg do nich
réwniez ,Rodzinny Piknik Szkolny” ze sceng prezentacji i wiele innych inicjatyw integru-
jacych spotecznosé, realizowanych przez Samorzad Uczniowski. Dzieki temu ogélno-
ksztatcgca szkota muzyczna, mimo wysokich wymagan edukacyjnych, dba o potrzeby
uczniéw, pomagajgc im odnalez¢ rownowage miedzy naukg a emocjonalnym i spotecz-
nym rozwojem.

Autorzy:

Krzysztof Maliszewski

Ukonczyt Akademie Muzyczng im. Fryderyka Chopina w Warszawie,
filie w Biatymstoku, na wydziale instrumentalno-pedagogicznym
w klasie fortepianu prof. Jana Kadtubiskiego. Pracowat w szkotach
artystycznych jako nauczyciel i akompaniator. Od ponad 20 lat petni
funkcje dyrektora Ogdlnoksztatcagcej Szkoty Muzycznej | stopnia
im. Stanistawa Moniuszki w Warszawie.

Malgorzata Migegoé

Ukonczyta Wyzszg Szkote Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej
w Warszawie, na Wydziale Rewalidacji i Resocjalizacji, kierunek pedago-
gika. Pedagog, nauczyciel terapii pedagogicznej z doswiadczeniem aka-
demickim - wspoétpracowata z Akademig Pedagogiki Specjalnej im. Marii
Grzegorzewskiej w Warszawie na stanowisku asystenta. Od 2018 roku wi-
cedyrektor w Ogolnoksztatcgcej Szkole Muzycznej | stopnia im. Stanistawa
Moniuszki w Warszawie.
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. Pokaz ,,Zdunska Young Fashion”. Projekt i realizacja: Michalina Kotlarek. Modelka: Matylda Strzelczyk
Fot. Lilianna Staby

MEODA MODA ZE ZDUNSKIEJ WOLI

Agnieszka Swistek

Pokazy mody cieszg sie duzym zainteresowaniem nie tylko wsréd znawcoéw i wiel-
bicieli stylu. Zdunskowolskie Liceum Sztuk Plastycznych im. Katarzyny Kobro zor-
ganizowato na przestrzeni dwach lat cztery takie wydarzenia i planuje nastepne!

Lubie zaczynaé od ,dzien dobry”. Dlatego: DZIEN DOBRY! Nazywam sie Agnieszka
Swistek. Jestem nauczycielkg projektowania ubioru w Pafnstwowym Liceum Sztuk
Plastycznych im. Katarzyny Kobro w Zdunskiej Woli. Chciatam opowiedzie¢ Pahnstwu
o grupie mtodych, zdolnych, wyjagtkowych, a zarazem bardzo zwyczajnych mtodych




ludzi, ktérzy udowadniaja, ze majg moc tworzenia rzeczy, projektéw i wydarzen na miare
dzisiejszego Swiata. Dziatajg z zapatem i nastoletnig pasjg. Popetniajg btedy i uczg sie
wykorzystywagé ich potencjat. Sitg tych utalentowanych oséb sg mtodo$¢, odwaga lub
jej brak, determinacja w dgzeniu do udowodnienia Swiatu, ze ich historia zaczyna sie
wtasnie w tym momencie. Cata ich twércza moc objawia sie w formie manifestu za-
wartego w stowach: ,Jestesmy mtodzi, ubodzy w doswiadczeniu, petni doswiadczen.
Niedojrzali, na granicy dorosto$ci. Wszystko przed nami, troche za nami. Ptong w nas
emocje - ogien wrazliwosci. Przesadzamy, eksperymentujemy. JesteSmy nad wyraz,
czasami za bardzo, za mato, w sam raz. Chcemy powiedzie¢ wszystko, wykrzyczeé
mtodos$é. Zbuntowani, pewni siebie, niepewni. Stgpamy po szkle, a boimy sie postawic
pierwszy krok. Wiemy, ze czego$ chcemy, ale nie zawsze wiemy, czego. Wymagamy
szlifu i czasu, przestrzeni i swobody. Potrzebujemy wsparcia i zrozumienia, akceptac;ji
i dostrzezenia. Przestrzeni i granic. Tworzymy w ukryciu, do szuflady, dla $wiata. Petni
nadziei, opowiadamy naszg historie”.

O tej wtasnie historii chciatabym Panstwu opowiedzie¢, a poniewaz utozsamiam sie
z jej tworcami, bede pisa¢ o nas w liczbie mnogiej - MY.

Kroétka historia pomysiu

Zaczeto sie od szkolnego przegladu prac plastycznych. Rozwazalismy wzigcie udziatu
w V edycji projektu grantowego Fundacji Rodziny Starakéw, tematem ktérej byto hasto
»Co stycha¢ w sztuce”. Brakowato pomystu, ale w koncu nas ol$nito — z matych, nie-
Smiatych, mrocznych, banalnych, czasem jeszcze nieco dziecinnych rysunkéw, poja-
wiajgcych sie w uczniowskich szkicownikach, wytonita sie mysl, ktéra rozwineta sie
w szerszy, rozbudowany koncept. Tak narodzit sie pomyst na opracowanie kolekcji dru-
kowanych tkanin oraz ubioréw bazujgcych na ich podstawie, ktérej nadali§my tytut:
Rysuje, co czuje — kolaze z uczniowskiego pamietnika.

Gtéwnym celem projektu byto stworzenie 6-8 unikatowych, raportowanych i autorskich
tkanin, z ktérych nastepnie miata powstaé kolekcja ubioréw sktadajgca sie z 10-12 syl-
wetek. Tkaniny w formie kolazu zostaty zaprojektowane z zestawionych ze sobg rysun-
kéw, ,wyjetych” z uczniowskich szkicownikéw. Kolejne wzory miaty przedstawiaé od-
mienng estetyke, inny rodzaj uczué, przetozony na jezyk plastyczny. Na kazdej z tkanin
powstat wiec odrebny artystycznie, ale spdjny estetycznie obraz. Takim rozwigzaniem
chcieli$my pokazac¢ roznorodno$é standw emocjonalnych mtodych ludzi w okresie doj-
rzewania, ich odmienny sposéb patrzenia na Swiat. Dodatkowo pragnelismy zwrocié
uwage na ich wrazliwos¢, niejednokrotnie zmuszong do konfrontacji z bardzo trud-
nymi problemami - szczegélnie w czasach postpandemicznych i toczgcej sie tuz
obok wojny (osamotnienie, izolacja, strach). Z drugiej za$ strony, przedstawi¢ jasne
oblicze mtodosci, ktorej towarzyszg czyste i beztroskie emocje kornczgcego sie powoli
okresu dziecinstwa. MieliSmy nadzieje, ze dzieki tym zabiegom uda nam sie pokazaé,
»CO stycha¢ w sztuce” - tej najblizszej mtodemu cztowiekowi, ,wyciggnietej” z jego
wtasnej szuflady. Zdobyli$my grant. Oprécz uczennic z pracowni ubioru zaangazowa-
lismy do dziatania takze uczniéw z pozostatych specjalizacji. Tak oto projekt stat sie
interdyscyplinarny.

Szkola Artystyczna, zima 2025
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Zdunska Young Fashion”. Projekt
i realizacja: Aleksandra Matusiak,
Modelka:Natalia Drewnowska
Fot. Lilianna Staby

Pokaz mody w taskim Domu Kultury.
Czerwiec 2024 / Fot. Aniela Przybytek

Warsztaty, wyklady, spotkania

Aby pomyst zrealizowaé w petni, potrzebowa-
lismy zaplecza w postaci $srodkéw trwatych
- narzedzi, ale réwniez wiedzy. Dlatego
uczestniczyliSmy w wyktadach i warsztatach,
ktoére pozwolity nam na udoskonalenie i roz-
budowanie naszej idei.

W Akademickim Centrum Designu w todzi
wzieliSmy udziat w wyktadzie i warsztatach
poprowadzonych przez Tomasza Armade
— mtodego polskiego projektanta. Tematem
zaje¢ byta: ,Moda dla przysztosci”, oparta na
idei tworzenia ubran w duchu eko.

Na Akademii Sztuk Pieknych im. Wtadystawa
Strzeminskiego w todzi odbyty sie warsztaty
w Pracowni Projektowej Druku na Tkaninie |,
pod kierunkiem prof. Matgorzaty Lachman,
gdzie oprécz prezentacji gotowych tkanin
stworzonych przez studentéw i absolwentéw
pracowni, mieliSmy takze mozliwo$¢ zapo-
znania sie bezpos$rednio z pracg na warsz-
tacie druku. Zdobyta w ten sposéb wiedza
poszerzyta nasze horyzonty tworcze i umie-
jetnoséci praktyczne, co niewatpliwie wzmoc-
nito sity do dalszych dziatan.

Projektowanie, drukowanie,
szycie

Kolejnymi etapami, nad ktérymi musieli-
Smy sie skupi¢, byty zaprojektowanie tkanin,
przygotowanie plikdw do druku, a nastep-
nie opracowanie kolekcji ubioréw w oparciu
0 powstate wzory. Zeskanowalismy rysunki
ze szkicownikéw i przystgpilismy do projek-
towania. StworzyliSmy 10 tkanin, z ktérych
kazda miata inng site przekazu. Na ich bazie
powstato z czasem 26 sylwetek modowych,
réznigcych sie forma, ale majgcych wspdélny
mianownik w postaci druku, dzieki czemu
cata kolekcja, cho¢ projektowana przez kilka-
nascie 0sob, tworzyta spdjng catosé. Ten etap
byt najdtuzszy i najbardziej pracochtonny.




I Pokaz ,Mtoda Moda". Projekt i realizacja: Zofia Kubiak. Modelka: Matylda Strzelczyk
Fot. Lilianna Staby

Szkola Artystyczna, zima 2025
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Do zaprojektowanych sylwetek nalezato
opracowa¢ konstrukcje i wtasciwie je zmo-
delowac, uwzgledniajgc wymiary modelek
i modeli. Nastepnie przystgpilismy do
odszycia wszystkich form ubioru, co wy-
magato wiele cierpliwosci i dyscypliny.
Niejednokrotnie zdarzaty sie poprawki, bo
jak wiadomo, praca z ,zywym" materiatem
tego wymaga. Nauczyto nas to jednak dy-
stansu i coraz bardziej motywowato, aby
koncowy efekt okazat sie jeszcze ciekaw-
szy, niz sobie zaplanowalismy.

Sesja zdjeciowa, pokaz mody

Podsumowaniem projektu byt pokaz mody
~Mtoda Moda" oraz wystawa prezentujgca
wydrukowane tkaniny. Wydarzenie miato
miejsce we wspotorganizujgcym je taskim
Domu Kultury. Jednak przed finatem wpa-
dlismy na pomyst, ktéry dopetnit efekt
koncowy catego przedsiewziecia i jeszcze
bardziej zintegrowat nas we wspdlnym

Pokaz ,Mtoda Moda”. Projekt i realizacja: dziataniu. Postanowilismy zorganizowac
Karolina Makéwka. Druk: Joanna Trzanek. sesje zdjeciowa.

Modelka: Matylda Strzelczyk

Fot. Lilianna Staby Fotografkg zostata Lilianna Staby, uczen-

nica naszej szkoty z pracowni ceramiki.
Grupa uczniéw biorgcych udziat w projekcie zajeta sie wizazem, inni zaangazowali sie
jako modele i modelki, reszta wspomagata dziatania na planie jako ekipa techniczna.
Zdjecia zaprezentowalismy w trakcie wystawy. Kira Gotgb z pracowni grafiki zaprojek-
towata katalog eksponujgcy i opisujgcy przedsiewziecie. Powstata rowniez animacja,
stworzona pod kierunkiem pani Kamili Grzelinskiej przez Aniele Przybytek, Julie Wojtas
i Michaline Kotlarek, ozywiajgca elementy z zaprojektowanych tkanin. Film byt multime-
dialng czescig pokazu mody, wyswietlang w jego trakcie na sylwetkach modeli i w prze-
strzeni wybiegu. Do wspétpracy zaprosilismy réwniez zesp6t taneczny Wena (Laski
Dom Kultury) pod kierunkiem Pani Jagody Juzwin. Dziewczyny stworzyty choreografie
do pierwszej czesci pokazu.

Tak zaczeta sie nasza przygoda z pokazami mody. Kolejny z nich odbyt sie we
wrzesniu zesztego roku w Warszawie na zaproszenie Fundacji Rodziny Starakéw
w jej siedzibie w Galerii ,Wena". Sylwetki modowe i tkaniny byty do-
stepne dla zwiedzajgcych przez caty okres wakacyjny. Dodatkowo na-
krecono reportaz w rezyserii Magdy Matwijow, prezentujgcy przygo-
towania do pokazu i wywiady z uczestnikami do obejrzenia na stronie:
it www.youtube.com/watch?v=Af8OhDTGR8Y



http://www.youtube.com/watch?v=Af8OhDTGR8Y

Pokaz ,Mtoda Moda". Projekt i realizacja: Rozalia
Kurek. Projekt druku: Rozalia Kurek. Modelka:
Hanna Wierzbicka / Fot. Lilianna Staby

Pokaz ,Mtoda Moda". Projekt i realizacja: Julia

Jarecka. Projekt druku: Julia Jarecka. Model:
Kuba Garbacinski / Fot. Lilianna Staby

Szkola Artystyczna, zima 2025

Pokaz ,Mtoda Moda". Projekt i realizacja: Rozalia
Kurek. Projekt druku: Rozalia Kurek. Modelka:
Matylda Strzelczyk / Fot. Lilianna Staby

. Projekt druku na tkaninie: Zofia Tarka
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Pokaz mody w siedzibie Fundacji Rodziny Starakéw. Na zdj. od lewej u géry: Kacper Nietaczny,
Michalina Kotlarek, Aniela Przybytek; na dole: Kuba Garbacinski, Kira Gotgb. Wrzesien 2024
Fot. Lilianna Staby

Sesja zdjeciowa ,Moda na Urzecze”. Projekt Sesja zdjeciowa ,Moda na Urzecze".Projekt

i realizacja: Zofia Kubiak, Rozalia Kurek, i realizacja: Nela Jarostawska, Zofia Kubiak,
Michalina Kotlarek. Inspiracja folklorem Zofia Tarka, Karolina Makéwka. Inspiracja folklo-
Urzecza. Modelki: Basia Lisiecka, Matylda rem Urzecza. Modelki: Basia Lisiecka, Matylda
Strzelczyk, Natalia Drewnowska, Agata Strzelczyk, Julia Wojtas, Natalia Drewnowska,
Olczak / Fot. Kira Gotgb Agata Olczak / Fot. Kira Gotgb




Projekt druku na tkaninie: Iza tuczak -

W marcu tego roku nadeszta kolejna propozycja.
Zostali§my zaproszeni do wspétpracy przez Wawerskie
Centrum Kultury. Stworzylismy kolekcje ubioréw inspiro-
wang kulturg Urzecza, zaprezentowang podczas majowe-
go ,Pikniku Rodzinnego - Moda na Urzecze”.

W czerwcu z okazji 200-lecia miasta Zdunskiej Woli zor-
ganizowalismy pokaz mody ,Zdunska Young Fashion”, na
ktérym pokazali$my wszystkie kolekcje, w tym dyplomo-
we, powstate w ostatnich dwéch latach dziatalno$ci pra-
cowni ubioru, tgcznie 75 sylwetek.

To jeszcze nie koniec!

Nie od dzis wiadomo, ze proces edukacyjny oparty na
projekcie i jego realizacja poprzez dziatania wychodzgce
poza mury szkoty majg bardzo pozytywny wptyw na mo-
tywacje zaréwno uczniéw, jak i nauczycieli. Tego rodzaju
dziatania poszerzajg kompetencje uczestnikéw nie tylko

w zakresie projektowania, ale takze pogtebiajg umiejetnosci pracy w zespole i doskona-
I3 kwalifikacje kierownicze. Pozwalajg rowniez naby¢ doswiadczenie w organizacji wy-
darzen kulturalnych oraz ich promocji. Co najwazniejsze jednak, inspirujg i umacniajg
wiezi miedzyludzkie, a to niezwykle cenne w dobie wszechpanujgcej izolacji.

Mtodzi ludzie sg jak balony wypetnione helem. Niektére majg moc latania wysoko,
inne blizej ziemi. Ale wszystkim nalezy da¢ szanse i przestrzen, aby mogty wznosi¢ sie
jak najwyzej. MY doktadamy kolejne watki do osnowy, snujgc naszg wspdlng historie.
Historie szkoty, ktéra w przysztym roku obchodzié bedzie pétwiecze swojej edukacyjnej
drogi. | nie zamierzamy spoczg¢ na laurach.

Autorka:

Agnieszka Swistek

Absolwentka Akademii Sztuk Pieknych im. Wiadystawa Strzeminskiego
w todzi, na Wydziale Projektowym, kierunki: tkanina i stylizacja wnetrz
oraz projektowanie ubioru. Absolwentka Uniwersytetu Wroctawskiego
na kierunku kulturoznawstwo. Artystka, projektantka. W zakresie sztu-
ki interesuje ja cztowiek i jego kondycja psychofizyczna. Czyta ksigzki
biograficzne poswiecone artystom i ich twérczosci. Pasjonuje jg tka-
nina oraz moda - ich wielowymiarowo$é. Od ponad dziesieciu lat pra-
cuje z dzie¢mi i mtodziezg jako animatorka kultury i instruktorka zaje¢
plastycznych. Od 2016 roku wspoétpracuje z taskim Domem Kultury.
W 2003 roku ukonczyta PLSP w Zdunskiej Woli, w ktérym pracuje od
2022 roku jako nauczycielka projektowania ubioru.
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Uczennica Biliana Fragckowiak oraz Anna Nowak-Danda podczas koncertu.
Kursy im. Zenona Brzewskiego w tancucie, 2025 / Fot. Lykografia.pl

AKOMPANIATOR - PIANISTA, PRZYJACIEL,
PSYCHOLOG, OPIEKUN... CZLOWIEK...

Czesto niedoceniany, a przeciez niezbedny... Anna Nowak-Danda, akompaniatorka
o ogromnym doswiadczeniu zawodowym, podkresla, jak istotna jest obecnosé
akompaniatora w procesie ksztatcenia Swiadomego muzyka.

Marta Magdalena Lelek: Jak z Twojej perspektywy wyglada relacja miedzy nauczy-
cielem instrumentu a akompaniatorem - gdzie konczy sie rola jednego, a zaczyna
drugiego, i jak mozna te wspétprace uczyni¢ naprawde twdérczg dla ucznia?

Anna Nowak-Danda: Bardzo sig ciesze, ze moge porozmawia¢ wtasnie z Tobg — skrzy-
paczkyg, pedagogiem, osobg, ktéra na co dzien wspodtpracuje z pianistami kameralista-
mi, a kiedys, jako uczennica, korzystata z ,ustug” akompaniatoréw. Licze na ciekawg
i pozytecznag konfrontacje naszych doswiadczen. Jestes$ po tej drugiej stronie uktadu,
w ktérym sama réwniez sie znajduje.



W dydaktyce to wtasciwie uktad tréjstronny: mtody adept — najwazniejszy element, na-
dajgcy sens dziataniom pozostatych; nauczyciel prowadzgcy - koordynator i gtéwny
~Sprawca” postepOw ucznia; oraz cztowiek siedzacy przy fortepianie — niezbedny, by
utwor moégt zabrzmie¢ w catos$ci. Taki uktad tworzy niezliczone sytuacje i mozliwosci
interakcji, wzajemnego uczenia sig i inspiracji, bo kazda z tych oséb ma wtasng wrazli-
wos$¢, przygotowanie i oczekiwania.

Zazwyczaj to dwoje ludzi bardziej doswiadczonych — nauczyciel i akompaniator — ma
okazje dzieli¢ sie swoim warsztatem i spojrzeniem na muzyke, ale tez na zycie. Bo prze-
ciez cata wiedza artystyczno-muzyczno-rzemieslinicza ,,naktada sie” na cztowieka — na
jego emocje, wartoéci, sposéb bycia. To dziata tez w drugg strone — mtody cztowiek
czesto inspiruje nauczyciela i akompaniatora.

Od ponad trzydziestu lat pracuje w zawodzie, a akompaniament od poczatku byt moim
gtéwnym polem dziatania. Wspétpracowatam chyba z setkg pedagogéw - gtéwnie
smyczkowych, ale nie tylko — oraz z ogromng liczbg uczniéw i studentéw, zaréwno dtu-
gofalowo, jak i okazjonalnie. Kazda wspotpraca byta inna. Nie ma jednego schematu.

Zdarzato sig, ze nauczyciel instrumentu nie zyczyt sobie, by pianista wtrgcat sie
w proces dydaktyczny, a nawet zabierat gtos. Chciat mie¢ petng kontrole nad tym, co
sie dzieje, a mnie traktowat jak takg ,rzecz grajgcg”, ktérg mozna ,ustawié” i potem
egzekwowaé perfekcyjne wykonanie instrukcji. Byto to dla mnie bardzo niekomforto-
we i miatam $wiadomo$¢, ze dochodzi do pewnego marnotrawstwa. Pianista przeciez
patrzy na utwor i na sytuacje z innej perspektywy — dzieki odmiennemu do$wiadczeniu
zawodowemu moze wnie$¢ sporo wiedzy, ktéra wzbogaca proces nauczania.

To wiedza nie tylko muzyczna, ale i psychologiczna. Czasem dotyczy rzeczy pozornie
niezwigzanych z graniem — sposobu bycia, podejscia do drugiego cztowieka - ktére sg
w stanie otworzyé ucznia, uruchomié jego wewnetrzne zasoby, odblokowa¢ emocjo-
nalnie. Akompaniator moze petnié role korepetytora, ktéry pomaga mtodemu muzykowi
odnalez¢ sie ze swojg partig w kontekscie catosci dzieta, zrozumieé jego budowe, ener-
getyke i wyraz. Moze pobudzi¢ jego wyobraznie i wrazliwo$¢ - grg, gestem, stowem.

Moze tez nauczyé komunikacji miedzy muzykami.

Pianistka, absolwentka Akademii Muzycznej im. K. Szymanowskiego
w Katowicach. Pracuje jako starszy wyktadowca - akompaniator
w klasie skrzypiec na Wydziale Instrumentalnym Akademii Muzycznej
im. K. Pendereckiego w Krakowie. Od przeszto 30 lat jest rowniez zwig-
zana z krakowskim szkolnictwem muzycznym - obecnie jest zatrudnio-
na w POSM Il stopnia im. F. Chopina, gdzie akompaniuje instrumentom
smyczkowym i detym. Regularnie wspoétpracuje z pedagogami warsztatéw
i kurséw mistrzowskich (m.in. W tancucie, Lustawicach, Patacu w Rybnej,
Krakowie). Towarzyszy uczestnikom (w tym licznym laureatom) krajowych
i miedzynarodowych konkurséw muzycznych, podczas ktérych wielokrot-
nie otrzymywata dyplomy uznania za akompaniament. Bierze udziat w licz-
nych wystepach, audycjach i koncertach kameralnych. Pasjonatka $wiata
ro$lin — tych dzikich i tych wyhodowanych we wtasnym ogrodzie.

Anna Nowak-Danda

Szkola Artystyczna, zima 2025
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Na szczescie w mojej pracy spotykam bardzo wielu pedagogow, ktorzy ucza nie tylko
muzyki, ale i wspoétpracy z pianistg. Sg otwarci, $wiadomi, zwracajg uwage na kamera-
listyke i na wszystkie jej ,komponenty” - nie tylko instrumentalne, wiedza, czego uczg
i jak wiele wymiaréw to obejmuje. Uczestniczgc w ich lekcjach, czesto niewiele mam
do dodania

Pozostanmy jeszcze przy tej roli akompaniatora. To trudny temat, bo wszyscy jeste-
$my szkoleni raczej na solistow. Jesli jednak pianista traktuje swojg prace powaz-
nie, chce podzieli¢ sie doswiadczeniem z dzieckiem, to moze mu bardzo duzo daé
- nauczy¢ stuchania drugiego cztowieka, otwartosci, wspotgrania. Potrzebny jest
tu ktos$ wyjatkowy, kto potrafi nie tylko graé, ale tez pomagaé.

Wiesz, ja nigdy nie marzytam o karierze solistki — wybratam swojg droge Swiadomie.
Wcigz pokutuje przekonanie, ze akompaniament to zajecie ,po nieudanej karierze”.
Pamietam uczennice, ktora sie rozptakata, gdy powiedziatam, ze ma do tego talent
- uznata to za co$ gorszego.

Tymczasem to specjalno$é bardzo wymagajgca. Uwazam, ze dobry akompaniator to
~pianista plus”. Musi by¢ nie tylko biegtym instrumentalistg, ale réwniez $wietnie zna¢
stylistyke i specyfike wykonywanych utwordéw — inaczej gra sie wycigg orkiestrowy,
sonate czy miniature. Musi umie¢ btyskawicznie przygotowaé nowy repertuar. Czesto
dostaje sie nuty i trzeba od razu zagra¢ - sprawnie, $wiadomie, profesjonalnie.

Do tego nalezy dodaé¢ umiejetno$é wspotpracy, elastycznos$¢ i wrazliwos$e na drugiego
cztowieka. W pracy z uczniem dochodzi jeszcze duza odpowiedzialno$¢ - podobnie
jak w nauce jazdy: trzeba prowadzi¢ pewnie, ale tak, by ten mtody cztowiek mogt sie
rozwijaé i czu¢ bezpiecznie. A na scenie — reagowaé na wszystko, co sie dzieje: treme,
stabszg forme, potkniecia. Poméc tak, by wspolne wykonanie pozostato spéjne i zrozu-
miate. To trudna, ale piekna praca.

A co w sytuacji, gdy technika utworu
przerasta mozliwos$ci pianisty? Czesto
pojawia sie mysl:,Gram zle, nie potrafie,
nie nadagzam...”. To prosta droga do znie-
checenia, a nawet stanéw depresyjnych.
Potem cztowiek zaczyna si¢ przyzwyczajaé
i traktuje siebie jak ,,rzecz do grania.

To rzeczywiscie jedno z zagrozeh tego
zawodu. W pracy akompaniatora czesto
brakuje czasu na dobre przygotowanie pro-
gramu - pojawia sie przemeczenie, stres,
a utwory bywajg bardzo trudne. To jest nieraz
»jazda na krawedzi".

- Uczennica Emilia Miemiec oraz Anna Nowak-Danda
podczas koncertu wienczgcego Mistrzowskie Kursy
dla Skrzypkéw w Patacu w Rybnej, 2022
Fot. z archiwum prywatnego




Trzeba nauczy¢ sie dystansu i wyrozumiato$ci wobec siebie. Czasem wystep po
prostu sie nie uda - trzeba to zaakceptowa¢ i nie traci¢ poczucia wtasnej wartosci.
Akompaniator musi mie¢ ogromng odporno$¢ psychiczng, radzi¢ sobie z nadmia-
rem pracy, chaosem organizacyjnym, wysokimi wymaganiami i Swiadomoscig, ze nie
zawsze wszystko wyjdzie idealnie.

Wielu ludzi rezygnuje z tej pracy, bo nie wytrzymujg napiecia. Dlatego tak wazna jest
umiejetno$¢ selekceji zadan i dbatos¢ o zdrowie i higiene psychiczng. Warto pielegno-
wac przyjaznie i... rosliny. A takze wszelkie pozamuzyczne pasje.

Akompaniator musi mie¢ silng psychike, ale przeciez on sam réwniez jest psycholo-
giem. Mowitas na poczatku o trojkacie. Ja bym powiedziata, ze jest to nawet czwo-
rokat, bo dochodzg rodzice. Pianista jako psycholog i mediator. Obie znamy takie
sytuacje, gdy nauczyciel ma pretensje do dziecka, rodzice réwniez, a akompaniator
zostaje jako ta dobra ciocia, ktéra musi to dziecko przytulié...

Tak, a bywa, ze jeszcze styszy: ,Bytoby pierwsze miejsce, a nie drugie, gdybys lepiej
grata”. Te relacje czteroosobowe potrafig by¢ trudne. Czasem w sytuacjach kryzyso-
wych akompaniator staje sie ,tgcznikiem” — potrafi wyttumaczy¢ dziecku, rodzicom czy
nauczycielowi, co sie naprawde dzieje. Nieraz to wtasnie z nim uczniowie rozmawiajg
szczerze o swoich problemach, moze dlatego, ze nie wystawia ocen...

Wiedza psychologiczna jest w tej pracy niezbedna — pomaga zrozumieé cudze emocje,
mechanizmy uczenia sie, neuroré6znorodnosé¢. Chroni tez przed wypaleniem i pozwala
zachowa¢ réwnowage wérdod napigé. Staram sie stale poszerzaé te wiedze i korzystac
z niej, zeby pomagac innym i same;j siebie nie zgubié.

Czyli wracamy do poczatku... Pianista, przyjaciel, psycholog, opiekun - po prostu
cztowiek. Tym wszystkim jest akompaniator.

Przede wszystkim - to CZLOWIEK. Akompaniator, uczen, nauczyciel - kazdy z nas nim
jest. Dla mnie najwazniejsze jest, by w relacjach zawodowych zawsze widzie¢ czto-
wieka, a nie ,urzgdzenie” do grania czy oceniania. Nie ,usuwac”, nie ,wymieniaé”, nie
dehumanizowac. System nie moze przestania¢ cztowieka.

Mysle, ze takie podejscie chroni przed naduzyciami, bo w pracy indywidualnej tatwo
o zbyt silny wptyw na drugg osobe — nawet nieSwiadomie mozna jg zdominowac,
skrzywdzi¢. Trzeba poznawac ludzi, z ktérymi sie pracuje — i tych mtodszych, i star-
szych. Zeby ta triada, ktdra jest obecna na zajeciach, dziatata harmonijnie. Kluczowa
jest komunikacja - taka prawdziwa, ludzka. Zadna z 0s6b nie moze sie baé, ze kto$
ja skrytykuje czy uniewazni. W tej relacji potrzebne sg zyczliwos¢, otwartos¢ i ciepto.
Trzeba dawac wiedze i... mito$é.

Wiesz, tak z perspektywy czasu, gdy mysle o czasach licealnych, o podstawéwce,
a nawet poczatku studiéw, to ten akompaniator byt na lekcjach, na prébach, cos
sie tam éwiczyto, ale byto sie skupionym najbardziej na sobie... Na swoich proble-
mach. Akompaniator gra, musze sie nauczyé wejsé, ustali¢ tempa, byé razem. Im
blizej wystepu, coraz bardziej sie tego akompaniatora zaczynato dostrzegaé. Nawet
nie jako muzyka i wykonawce, ale jako cztowieka i przyjaciela, ktéry bedzie w tej
samej sytuacji na scenie. Zaczynato sie coraz bardziej potrzebowa¢ tej bliskosci
i Swiadomosci, ze nie jest sie samemu z tym problemem.

Szkola Artystyczna, zima 2025
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Takie momenty zdarzajg sie czesto — tuz przed wystepem, gdy mtody cztowiek zbiera sie
w sobie, walczgc z tremg i lekiem. Akompaniator staje sie wtedy ,wspornikiem” — kims, kto
pomaga zachowac¢ réwnowage i nie pogtebia paniki. Czasem trzeba ukryé wtasny strach,
zeby nie przenosi¢ go na ucznia, bo emocje tatwo sie udzielajg. Zawsze powtarzam: , To
normalne, ze sie boisz. Wszyscy tak majg, a mimo to grajg i czerpig z tego rado$¢”. Stres
mozna przekué w co$ dobrego — w energie, fantazje, emocje, ktére nadajg wykonaniu wy-
jatkowos$é. Pomaga skupienie sie na dawaniu, na dzieleniu sie pieknem muzyki, zamiast
na ocenie. Czesto takie przesuniecie uwagi przerywa spirale leku.

Oczywiscie sg tez bardzo prozaiczne formy wsparcia — pomaoc sie zorganizowag, dora-
dzi¢ w sprawie stroju, po prostu by¢ obok. Na scenie stajg dwie osoby - solista i akom-
paniator. Razem wobec tego samego wyzwania. | dobrze jest, jesli czujg sie ze sobg
komfortowo.

Co chciatabys przekazaé¢ mtodym akompaniatorom na poczatku ich drogi
zawodowej?

Najwazniejsze, by poczatkujgcy akompaniator najpierw zapytat siebie, czy naprawde
chce te droge wybraé. Niektdrzy robig to Swiadomie, inni z przypadku, dla godzin do
etatu — i wéwczas praca staje sie zrodtem frustrac;ji. Jesli odpowiedz brzmi ,nie”, najle-
piej odpuscic.

Jezeli jednak kto$ otwiera sie na te $ciezke, warto przemysle¢ kilka rzeczy: czy masz
zasoby potrzebne do pracy - szybko sie uczysz, dobrze czytasz nuty, tolerujesz nie-
pewnos¢, krytyke, masz cierpliwos$¢, zdolnosci dyplomatyczne, umiejetnosé pracy
z osobami o réznym poziomie zaawansowania i roznym podejsciu. Czy jeste$ dyspo-
zycyjny, gotowy na nieregularne godziny pracy i potrafisz zaakceptowac duzy wptyw
zawodu na zycie prywatne?

Na poczatku drogi wazne jest poznanie wtasnej miary — nie braé zbyt wielu godzin,
stopniowo oswajac¢ réznorodny repertuar i rézny poziom trudnosci utwordéw, pracowac
cierpliwie, tolerowaé cudzg i wtasng niedoskonatos$é. Perfekcjonizm w tej pracy moze
prowadzi¢ do wypalenia - lepiej dawaé 100 procent swoich mozliwosci, a nie prébowac
robi¢ 150 procent, zeby co$ komus lub sobie udowodnié.

Trzeba umieé¢ negocjowac, ustalaé granice, zachowaé godno$¢ i dba¢ o zdrowie psy-
chiczne. Kiedy wymagania sg zbyt duze albo relacje miedzyludzkie zbyt trudne, czasem
trzeba umie¢ odej$¢. Warto szuka¢ okazji do rozwoju: pracowac z réznymi instrumen-
tami i uczniami o réznym poziomie zaawansowania, réwniez takimi, z ktérymi jezdzi sie
na konkursy. Wyjatkowo stymulujgca, ale tez ekstremalnie trudna, bywa praca na warsz-
tatach muzycznych - uczy mobilizacji i czesto uruchamia zasoby, o ktére wczesniej nie
podejrzewato sie samego siebie. Jesli czujesz, ze ilo$¢ dziatan cig przecigza, redukuj
obowigzki, pro$ o wsparcie, nie daj sie wciggng¢ w ,mentalnos¢ zbawiciela”.

W relacjach z kolegami i uczniami szanuj innych, nie oceniaj pochopnie, dyskutuj tak-
townie i merytorycznie.

Obserwowatam Cie przy pracy z bardzo ré6znymi pedagogami i zauwazytam, ze obo-
jetnie jaki to byt nauczyciel czy profesor, to jezeli przerywat i miat nawet bardzo
dtugg wypowiedz do ucznia, to Ty, pomimo ze nie gratas, nie bratas telefonu i nie



zaczynatas$ w nim dtubaé. Z niezwyktym zainteresowaniem, uwaga i skupieniem
stuchatas, patrzytas na to, co sie dzieje. Chtonetas to wszystko, co pedagog mowit
uczniowi, choé nie byty to uwagi ani do Ciebie, ani do wspélnego Waszego grania.
Przemysliwatas to co ten nauczyciel méwi. Moze miatas inne zdanie na ten temat,
ale chtonetas to wszystko, co on ma do powiedzenia.

Zwykle tak jest. Po 30 latach zdarzajg sie momenty rutyny, ale w wiekszo$ci przypad-
kéw interesuje mnie, co pedagog méwi uczniowi: jego uwagi, wymagania, sposéb ko-
munikaciji. Zbieram informacje, ktére pomagajg mi potem odnalez¢ sie we wspotpracy
na lekcji albo do ktérych moge sie odwotac w trakcie indywidualnej préby z uczniem.
Staram sie, zeby moje sugestie byty jak najbardziej spdjne z wizjg nauczyciela.

Oczywiscie zdarzajg sie tez sytuacje, gdy nie zgadzam sie z pedagogiem - ale to
rzadko$¢.

Tak, ale wtedy tez wtasnie nic nie méwitas, bardzo uwaznie stuchatas, tak jakbys sie
starata analizowacé i potem mie¢ czas, zeby przemysleé to, czy moze on nie miat racji...
W sytuaciji, kiedy co$ mocno ktéci sie z moimi poglagdami, prébuje zachowac rezerwe.
Rzeczywiscie, uwaznie stucham, przetwarzam to, co méwi pedagog, staram sie zro-
zumie¢ jego punkt widzenia. Gdy czuje, ze jest miedzy nami pewien poziom zaufania,
wyrazam odmienne zdanie. Czasem robie to w cztery oczy, aby nie zaktdcaé lekcji i nie
wprawiaé kogos w zaktopotanie... Ale generalnie jestem zdania, ze dyskusja dwdch fa-
chowcéw w obecnosci ucznia moze by¢ dla jego edukacji bardzo wartosciowa - moze
mu uswiadomié, ze muzyka to nie jest jednoznacznosé, ze istnieje bardzo wiele spo-
sobéw dobrego grania i drég dochodzenia do mistrzostwa. Moze zainspirowaé go do
wtasnych poszukiwan i pomoc mu stac sie kiedys... artystg. Nie tylko rzemiesinikiem,
nie ,powielaczem” cudzych pomystéw, bo kiedys sie sprzedaty.

Dyskusija jest istotg muzyki kameralnej. Cztowiek, ktéry razem z tobg gra, to jest czto-
wiek, ktdéry z tobg rozmawia za pomocg muzyki — frazg, artykulacja, motywem, dyna-
mikg. Jesli opanujesz ten jezyk i zaczniesz sie nim $wiadomie porozumiewaé z drugg
osobg, staje sie to prawdziwym sukcesem, wazniejszym niz wygrany konkurs.

Autorka wywiadu:
Marta Magdalena Lelek

Absolwentka Guildhall School of Music & Drama w Londynie.
Skrzypaczka solistka, koncertujgca z orkiestrami symfonicznymi i ka-
meralnymi w Europie, Azji, Ameryce Potudniowej i P6tnocnej oraz
Australii. Aktualnie jest doktorantkg SDNHiS przy UMCS w Lublinie.
Zajmuje sie ponadto pedagogika, prowadzac klase skrzypiec w ZPSM
im. Fryderyka Chopina w \Warszawie oraz coroczne kursy mistrzowskie
dla skrzypkow.
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Zuzanna Rumian, Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. Antoniego Kenara w Zakopanem.
Opiekun: Artur Kapturski

UCZEN SZKOLY MUZYCZNEJ
WLASNYMI OCZAMI - DEPRESJA

Neuroréznorodnosé i zdrowie psychiczne wsrod mtodych ludzi to temat szeroki
i ztozony. Autorka zaproponowata przeprowadzenie wywiadoéw, w ktérych sami
uczniowie - z perspektywy czasu - wypowiedzieliby sie, co nauczyciele mogli
zrobié, zeby bardziej im pomaéc, gdy byli w szkole artystycznej. Czy podejmowali
dziatania, ktére rzeczywiscie przyniosty wsparcie? Jakie btedy popetnili, czy mogli
zrobié co$ wiecej? W wydaniu jesiennym poruszamy temat depresji. Zaré6wno
bohaterce, jak i autorce wywiadu, zalezy na petnej anonimowosci.

Powiedz, prosze, jak to sie stato, ze zaczetas graé?

Pamietam to przez mgte — majgc cztery lata, oglgdatam program dla dzieci. Byta tam
dziewczynka grajgca na instrumencie. Meczytam rodzicéw przez dwa lata, zeby kupili
mi instrument. Zupetnie nie bytam Swiadoma obowigzkdw, ktére beda sie z tym wigzad.



Pamietam, ze otwarcie méwitas mi, ze masz problemy, gtéwnie depresje.
Czy przypominasz sobie, kiedy zostata u Ciebie zdiagnozowana?

Ostatecznie okazato sig, ze to inna diagnoza. Dowiedziatam sie o tym, gdy skonczytam
swWojg przygode ze szkotg muzyczng. U mnie to choroba afektywna dwubiegunowa. Sg
epizody depresji, ale tez manii — kiedy nagle mam motywacje, cho¢ tak naprawde nie
za bardzo mi na czymkolwiek zalezy. W zasadzie az do momentu, gdy dostatam odpo-
wiednie leki, nie miatam okreséw racjonalnego podejscia do zycia.

A kiedy zauwazytas u siebie problemy?

Pierwszy mocny epizod pojawit sie, gdy uczytam sie w szkole muzycznej Il stopnia. Ten,
ktéry skonczyt sie szpitalem psychiatrycznym. Wcze$niej bytam takim troche ,,pokrzyw-
dzonym dzieckiem ze stabg psychika”. Ale to nie byty stricte objawy chorobowe. Jesli
juz, to depresja. Nie chce sie tutaj sama diagnozowac... Byto duzo problemoéw i duzo
prob radzenia sobie z nimi w bardzo niezdrowy sposob.

A czy myslisz, ze to sie wigzato z wyzwaniami
edukacji w szkole muzycznej?

Na pewno nie. Mysle, ze gdyby moi rodzice mieli
nieco inne podejscie, to bytoby lepiej. Wywierali
na mnie bardzo duzg presje. Szkota muzycz-
na byta moim pomystem, ale gdy juz kupili mi
instrument, to zwtaszcza mama zbyt duzo ode
mnie wymagata. Zaczetam wiec wigzaé z tym
strach, ze jesli mi co$ nie wyjdzie, to mama na-
krzyczy. Rodzice czesto okazywali, jak bardzo sg
ze mnie dumni, ze gram — wiec to nie byto tak,
ze wszystko szto tylko w jedng strone - presiji,
ale mimo to stawka byta dla mnie jako dziecka
bardzo wysoka. Do tego dochodzita ogromna
ilo§é czasu spedzanego w szkole. Juz w pierw-
szym stopniu miatam cztery dni w tygodniu
podwadjne zajecia. Wielu moim kolegom to nie
przeszkadzato, nie narzekali. Ja jednak miatam
wrazenie, ze brakuje mi czasu tylko dla siebie
- cho¢ trudno dzi$ powiedzieé, na ile bytby mi
wtedy naprawde potrzebny.

Wiedziatam o Twoich problemach, bo rozma-
wiatas ze mna. Doskonale pamigtam, kiedy za-
prositam Cie do siebie na obiad, przed Twoim
wyjazdem do szpitala. Gotowaty$§my razem,
spedzity§my wspolnie troche czasu. | pamig-
tam, jak mng wstrzgsneto, gdy powiedziatas,

Julia Kurcz, Niedzwiedz obudZzit sie, mokulito, Panstwowe -
Liceum Sztuk Plastycznych im. Antoniego Kenara
w Zakopanem. Opiekun: Adam Soroczynski
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ze bytas tego dnia z mama na zakupach, bo musiatys$cie poszukaé kilku rzeczy,
na przyktad plastikowego kubka, poniewaz w tym szpitalu nie wolno mieé nic ze
szkta czy metalu. Dotarto do mnie, dlaczego kubek musi byé¢ plastikowy, i ze takie
sg tam restrykcje. Zrozumiatam, ze bedziesz w miejscu, w ktérym dzieci, mtodziez,
moga sobie zrobi¢ krzywde, wiec te plastikowe rzeczy to jest wtasnie zapobiega-
nie temu. To byt kubet zimnej wody. Oczywiscie wiedziatam o takich sprawach,
ale byty dla mnie abstrakcjg. Pomyslatam wtedy, ze mamy wiele szkolen o tym,
co robié, gdy dziecko ma depresje, ADHD czy zespo6t Aspergera, ale to wszyst-
ko jest wiedza ksigzkowa. Nikt nie nauczy nas lepiej niz Wy, jak Was wspieraé.
Zastanawiatam si¢ potem dtugo, czy mogtam Ci bardziej poméc. Jak myslisz - co
mogtam zrobié inaczej?

Przede wszystkim wiem, ze uczg Was, nauczycieli, zeby nie naciskac, nie dopytywag,
chyba ze kto$ sam zacznie mowié. A i wtedy najlepiej na ten temat za duzo z uczniem
nie rozmawiac, tylko skierowaé go do specjalisty. W idealnym $wiecie - tak. Ale nie
zyjemy w idealnym $wiecie i zazwyczaj dzieci, ktére borykajg sie z problemami z wtasng
psychika, nie dostajg odpowiedniego wsparcia od rodzicéw. Czesto majg przeswiad-
czenie, ze nikt nie chce tego stuchag, ze to one sg problemem, wiec dlaczego powinny
o tym moéwic? Sg przekonane, ze rozmowa tylko pogorszy sytuacje i kto$ zacznie je
oceniaé. Albo ze zignoruje i nic sie nie zmieni, a zostanie zawdd. Nigdy nie miatam po-
czucia, ze Pani to zignoruje, miatam jednak gtebokie przekonanie, ze problem jest we
mnie i ze nie powinnam za bardzo o tym moéwi¢ nikomu, kto nie bedzie sam dopytywat.
Ze nikogo to nie zainteresuje.

Ty bytas osobg, ktéra chciata rozmawiaé. Przychodzitas na lekcje i méwitas, ze
masz taki albo inny problem... Zdarzato si¢ takze, ze to ja dawatam sygnat, pytajac
Cie, co sie dzieje. | wtedy zaczynatas méwié... Doskonale to pamigtam.

Ja tez to pamietam. Nigdy nie sprawiato mi trudno$ci méwienie o sobie, miatabym za to
duzy problem, zeby poprosi¢ o wiekszg pomoc. Mogtam co$ powiedzieé, ale potem zo-
stawiatam inicjatywe drugiej stronie. Mam to do siebie, ze zawsze szukatam pomocy -
i uwazam, ze to mi bardzo pomogto. Wiele os6b tego nie potrafi i potrzebuje wiecej zache-
cenia. Trzeba nieraz kilka razy powt6rzy¢ dziecku, ze moze méwié, zanim to do niego dotrze.

Miatam szczescie, ze lubitam gadac. Méwienie o swoich problemach mi pomagato.
Ale czuje, ze gdyby to poszto gdziekolwiek dalej, mogtoby sie skonczy¢ gorzej. Mamy
nieidealny system. Czesto problemem sg rodzice. Przerazato mnie to, ze jesli powiem
nauczycielowi, co sie dzieje, to temat wréci do rodzicow - i bede miata jeszcze wigksze
problemy.

Patrzac na dzieci z rodzin przemocowych - tam bytoby jeszcze gorzej. Dlatego naj-
pierw trzeba uzgodni¢ z dzieckiem, jaka opcja bedzie najlepsza, zanim sie cos zrobi. Bo
mozna naprawde pogorszy¢ sytuacije.

Mnie sie wydaje, ze skierowanie ucznia do pedagoga czy psychologa to czesto od-
suniecie od siebie problemu. Oczywiscie prowadzenie terapii nie nalezy do naszych
obowigzkéw jako nauczycieli przedmiotu gtéwnego. Nie mamy do tego kompe-
tencji, nie studiowali$my psychologii, psychiatrii, tu musi pojawié¢ sie¢ specjalista.
Chodazi po prostu o bycie cztowiekiem, o rozmowe ze swoim uczniem, bycie obok.




Obie te rzeczy sg, moim zdaniem, bardzo wazne - i profesjonalna pomoc, i wsparcie
tak bliskiej osoby, jak nauczyciel przedmiotu gtéwnego, z ktérym widzimy sie czeéciej
niz z psychologiem. Zwykle sg to dwa spotkania, lekcje, w tygodniu, a czasem nawet
wiecej. Gdy dziecko dwa razy w tygodniu spotyka sie z dorostym, ktéremu ufa i od
ktérego moze dostaé wsparcie, to moze bardzo poméc. Moze wrecz pozwoli¢ takiej
osobie dotrwac¢ do tego czwartku czy nastepnego wtorku, kiedy znéw bedzie w stanie
zapytac¢ o rade.

Pomoc psychologiczna jest tutaj o tyle wazna, ze nawet jesli uda sie rozwigzaé problem
- na przyktad ktos ucieka z toksycznego domu, juz tam nie mieszka i nie ma kontaktu
z rodzicami — to nie znaczy, ze ta osoba bedzie w petni zdrowa i zacznie funkcjonowaé
tak samo jak ktos, kto od poczagtku miat wszystko, czego potrzebowat. Dlatego czesto
konieczne jest, zeby to przepracowac z kim§, kto sie zna na rzeczy, kto wie, jak poméc
to pouktadaé w gtowie. Nastawienie ,Wys$le do psychologa i przestane sie martwic” jest
zepchnieciem problemu. Praca nauczyciela to wielka odpowiedzialno$¢ za uczniéw
i stwierdzenie ,ldz do psychologa” z niej nie zwalnia.

Ja rowniez tak uwazam. Nie wyobrazam sobie, ze taki uczen przychodzi potem na
lekcje, a mnie temat jego depresji juz nie interesuje i zabieram sie za odpytywanie
z etiud... Uwazam, ze trzeba interesowa¢ sie dalej - z dystansu, ale stale.

| wazne jest tez zapewnienie ucznia, ze moze szuka¢ u nauczyciela wsparcia - bo jego
znamy lepiej niz psychologow, zwtaszcza wtedy, gdy idziemy do nich po raz pierwszy.
A dla dzieci to bywa naprawde trudne i stresujgce.

Dla mnie wizyta u psychologa nigdy nie byta czyms$ strasznym, z czego bardzo sie
ciesze, ale wiele os6b ma dylematy w stylu: ,Czy moge temu psychologowi zaufaé?”
albo ,,Dlaczego mam obcej osobie moéwi¢ o swoich problemach?”. Czasem tez neguja
swoje trudnosci. Ja tak wtasnie miatam
- 0 tych najgorszych rzeczach potrafitam
moéwic, ale kiedy czutam sie zle bez wyraz-
nego powodu, nie wiedziatam, jak to nazwac.
Albo gdy dziato sie cos przykrego, ale nie wy-
dawato mi sie to ,wystarczajgco powazne”,
miatam wrazenie, ze nie warto o tym mowic.

Wracajac jeszcze do tematu psychologow,
moim zdaniem bardzo wazne jest wsparcie
nauczyciela, ale réwniez skierowanie dziecka
do specjalisty, jesli jest taka mozliwos¢.
Czesto jednak jej nie ma, bo rodzice nie wy-
razajg zgody na wizyte, a bez niej dziecko nie
moze po6j$é do psychologa. | to jest, niestety,
dos¢ przerazajace.

Karolina Brynkus, Panstwowe Liceum Sztuk
Plastycznych im. Antoniego Kenara w Zakopanem.
Opiekun: Artur Kapturski
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- Joanna Dyczko, PLSP w Zakopanem. Opiekun: Piotr Bies

Powiedziata$, ze najgorszy okres przy-
szedt, gdy juz bytas w liceum. To wtedy
zdecydowatas sie na leczenie w szpitalu
psychiatrycznym. Czy cos$ sie wtedy wyda-
rzyto, co wywotato tak zte samopoczucie?
To byto na wakacjach, wyjechatam z mamg
w gory. Nie pamietam juz, czy wydarzyto sie
co$ konkretnego. Po prostu nagle zaczetam
sie czu¢ okropnie.

Zrezygnowatas ze szkoty muzycznej kilka
lat pézniej, ale chciatabym przesledzié
Twojg droge. Tak jak w przypadku nauki gry
na instrumencie, to byta Twoja decyzja, ze
odchodzisz ze szkoty. Musiata$ tez przez
jakis czas walczy¢ z rodzicami, zeby méc
zrezygnowad.
Ciezko byto zrezygnowac z czegos$, co wtedy
robito sie przez ponad potowe zycia. Mogtam
nie pracowac i nie zda¢ z klasy do klasy, ale
tak bym nie potrafita. Predzej przysztabym na egzamin na zakonhczenie roku, zagrata
najlepiej, jak potrafie, i powiedziata: ,Prosze Panstwa, ja zda¢ nie chce, dziekuje, do
widzenia”, nizbym nie éwiczyta i zagrata nijak...

Na tym ostatnim egzaminie miata$ chyba niska pigtke albo wysokg czwérke...
Chyba czworke... Miatam $wiadomo$é, ze byty osoby, ktére staraty sie bardziej niz ja,
a miaty wiekszg trudnosc¢.

Bo bytas bardzo uzdolniona!

Gdybym ¢éwiczyta i pracowata regularnie, mogtabym co$ w tym zawodzie osiggnaé.
Ale po co, skoro nie chciatam tego robi¢. Nie zatuje. Natomiast z rodzicami i tak musia-
tam walczy¢ — moze juz nie przy tej ostatecznej decyzji, bo chyba zrozumieli, ze nie ma
0 czym ze mng rozmawiaé. Wtedy juz dtugo meczytam sie z epizodami depresyjnymi.
Ktorys z rodzicow mowit mi: ,Teraz nie mozesz podjac¢ tej decyzji, bo jest zabarwiona
depresjg”. Ale potem mama powiedziata, ze w zasadzie moze wtasnie to jest ten dobry
moment na podjecie decyzji. Ze moze teraz, kiedy jest naprawde zle, mam odwage
powiedzieé, czego naprawde potrzebuje. Wczes$niej, w ciggu lat liceum muzycznego,
prébowatam kilka razy ostatecznie przesta¢. Mowitam rodzicom, ze z tym koricze. A oni
odpowiadali: ,Nie, nie konczysz". | nie kohczytam.

A jak juz odesztas, poprawito sie?

Na pewno mnie to odcigzyto, bo odczuwatam duzg presje, miatam swiadomos¢, ze
musze poswiecié temu troche czasu, jesli w ogdle chce gra¢ na egzaminach. Jestem
osobg, ktéra chyba najwiekszy problem ma z oddaniem pustej kartki. A na egzaminie




z instrumentu to jeszcze bardziej jest widoczna pusta kartka. Na tym etapie otacza-
ty mnie juz osoby, ktérym bardzo zalezato na graniu. Patrzytam na nie i widziatam, ze
w moim przypadku to jednak nie jest to.

Gdy rzucitam instrument, presja zeszta, cho¢ potem zdarzato mi sie ptaka¢ za tym.
Nie stuchatam muzyki klasycznej przez pewien czas — w ogoéle. Nie bytam w stanie i$¢
na zaden koncert muzyki klasycznej. Myslatam o tym, ze przeciez przez tyle lat o tym
marzytam... Ale ostatecznie mam przekonanie, ze powinnam byta zrezygnowaé. Dzieki
temu, ze zyskatam pdzniej wiecej czasu, udato mi sie znalezé droge, ktéra sprawia mi
teraz duzo radoSci.

Czy w liceum mozna byto zrobi¢ cos$ wiecej, by Ci poméc?

To jest bardzo trudne pytanie. Ja wtedy bytam juz w terapii, chodzitam po réznych psy-
chologach, wiec kierowanie mnie do kolejnego niewiele by dato. Ostatecznie pomogty
mi dobre leki, bo méj mézg nie dziatat do konhca tak, jak powinien, i bez nich byto na-
prawde ciezko.

W zasadzie wiele rzeczy zostato przez \Was, nauczycieli, zrobionych dobrze. Bo jestem
tutaj... Pamietam, ze kiedy$ zapytata mnie Pani, jaka jest atmosfera w domu, gdy do
niego wracam. Wtedy powiedziata mi Pani tez troche o sobie. Pamigtam to do dzi$, bo
bardzo mi to dodato otuchy. Poczutam, ze nie jestem z tym az tak bardzo sama. Ze Pani
réwniez miata niektére problemy podobne do moich - i ze po pierwsze, to sg rzeczy,
o ktérych mozna méwié, a po drugie, ze to nie znaczy, iz umre przed osiemnastka. To
mi bardzo pomogto.

Nie chodzi o to, zeby kazdy nauczyciel opowiadat wszystkim uczniom o swoich pro-
blemach. Ale dla mnie ogromne znaczenie miato to, ze zobaczytam, ze Pani tez nie ma
idealnego zycia. | ze to normalne, w porzgdku, ze moge powiedzie¢ o tak prozaicznej
rzeczy jak to, ze wracam do domu i nie bardzo moge sie spodziewaé cieptego obiadu.
A to dla dziecka tez jest ciezkie, nawet jesli brzmi btaho.

Jesli chodzi o to, czego nie powinno sie byto robié, to widze tu gtéwnie problemy sys-
temowe. To, ze gdy nauczyciel zauwazy u ucznia oznaki powazniejszych trudnosci,
musi od razu poinformowa¢é rodzicow. Wtedy dzieci najbardziej sie zniechecaja, ale
to problem systemowy. Przeciez nikt nie moze oczekiwa¢ od nauczycieli, ze odmdwig
przekazania informacji rodzicom, a potem

wezma na siebie odpowiedzialnos¢, jesli cos

sie stanie. Z drugiej strony - jesli powiedzg,

dziecko moze zareagowac jeszcze gorzej.

Nasz system nie jest idealny. Czasami to

witasnie rodzice sprawiajg, ze dziecku dzieje

sie krzywda. To bardzo zawity temat, ktory,

moim zdaniem, jest potraktowany po maco-

szemu pod wzgledem prawnym.

Pianino stworzone z dwéch przez firme Piano Renovation, -
Piano Congress, 2025 / Fot. Joanna Ciétkowska
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Czyli po prostu trzeba by¢ przede wszystkim cztowiekiem. To zresztg wynika ze
wszystkich szkolen, w ktérych uczestniczymy, i z rozméw miedzy nami - nauczy-
cielami. Chodzi o to, zeby widzie¢ w uczniu nie ,podwtadnego”, matego cztowie-
ka, ktorego sie kontroluje, ktéremu wydaje sie polecenia i od ktérego sie wymaga,
ale drugiego cztowieka. Trzeba umieé zej$¢é na jego poziom - takze emocjonalny
- i sprobowaé rozmawiaé, dyskutowaé, postawié sie w jego sytuacji. Jednoczesnie
bardzo uwazaé, zeby nie przekroczyé¢ granicy, zachowaé dystans. | wyczué, kiedy
ktos$ potrzebuje sie na chwile przytulié, poczué ciepto i ulge, a potem znéw wrécié
do zajeé. Poméc, ale pamigtaé, kim sie jest.

Doktadnie. Tutaj nie chodzi o to, zeby budowac relacje na zasadzie préby bycia tera-
peuta, nie majgc do tego kompetencji. Nie chodzi tez o to, zeby staé sie w stu procen-
tach przyjacielem, bo to nie jest tego typu relacja. | nie chodzi o to, zeby prébowac
byé rodzicem - bo to sie nie uda, skoro widzi sie ucznia dwa razy w tygodniu. To spe-
cyficzna relacja nauczyciel — uczen i trzeba pamigtac, ze buduje sie wtasnie ja, a nie
jakakolwiek inna.

Jesli chodzi o rzeczy, ktére mogag pomagac lub przeszkadzac¢ - zaleznie od tego, jak
sie je zrobi - trzeba pamietac, ze nastolatkowie majg jeszcze niewyksztatcony do
kohca sposéb myslenia. Dla nich z pozoru btahy problem moze by¢ catym $wiatem.
Najwazniejsze to nie szkodzic¢.

Il miejsce w konkursie ,,Pudetko Zwane Pierwszy raz, gdy miatam problem z sa-

Wyobraznig - Ewa Lipska”, Zuzanna Kowalczyk mookaleczeniami, posztam do pedago-

ZPSP im. J. Szermentowskiego w Kielcach, ga szkolnego, bo szukatam pomocy.

nauczycielka: Magdalena Kubacka Czutam, ze to wszystko mnie przera-
sta. Pedagog od poczatku obiecata,
ze nie powie moim rodzicom. Dlatego
jej zaufatam i powiedziatam wszystko,
co chciatam. Wysztam, wrécitam do
domu, a rodzice czekali juz w drzwiach
- dostali telefon od pani pedagog, ze
majg przyjs¢ do szkoty. To tez nie byto
dobre, poczutam sie bardzo oszukana.
Bo moze to dziecko, za ktore dorosli sg
odpowiedzialni, nie wie jeszcze, co dla
niego najlepsze - ale pedagog, nie znajgc
rodzicow, réwniez tego nie wie. A to prze-
ciez tez cztowiek. Nie mozna z dziecka
robi¢ idioty, méwigc brzydko.

Moze bata sie, ze jesli nic nie zrobi, to
Ciebie jutro juz nie bedzie.

Z perspektywy czasu uwazam, ze
powinna byta powiedzie¢ mi, ze
trzeba o tym poinformowacé rodzicow,
a nie to przede mng ukrywaé. Bo ja
sztam do domu, w ogdle sie tego nie




spodziewajgc. Poczutam, ze jestem
w catym tym temacie pominieta, ze
nic ode mnie nie zalezy. Miatam wra-
zenie, ze jedyna decyzja, ktérg moge
podjaé, to to, czy znowu sie pocigc,
czy nie.

Mysle, ze najlepszym rozwigzaniem
bytoby najpierw zapytaé, czy rodzi-
com mozna w ogoéle zaufaé. Czy to
jest sprawa dla rodzicoéw, czy moze
dla policji. Moze nalezato wezwacé
rodzicéw, ale porozmawiaé wspol-
nie? Moja perspektywa byta zakrzy-
wiona — miatam wtedy 12 lat i nie do
konhca potrafitam o niej opowiedzieé.
A ta zakrzywiona perspektywa zostata
jeszcze bardziej znieksztatcona przez
to, ze opowiadata o niej pedagog,
ktéra zrozumiata wszystko na swdj
sposob, zanim przekazata to moim
rodzicom.

Nie mogtam skorygowaé¢ tego, co
mowit zkolna. Mogtam

0 a ped’ago-g S O a ,Og a »Pudetko Zwane Wyobraznig — Ewa Lipska”,
tylko c.zekac, az.rodz.lce wroca dp Kacper Swat, ZPSP w Bydgoszczy,
domu, i zastanawiac sie, czy na mnie nauczycielka: Matgorzata Maciejewska
nakrzyczg, czy nie. Wydaje mi sie, ze
rozmowa w obecnos$ci mojej, moich rodzicoéw i pani pedagog - z pedagogiem ob-
serwujgcym, czy nie dzieje sie nic niepokojgcego — bytaby wobec mnie optymalnym
rozwigzaniem.

Kwalifikacja do wystawy w konkursie

Na takim spotkaniu we czwérke mogtabys$ powiedzieé to, co juz jej méwitas.
Mogtabys$ wtedy dobieraé¢ stowa, a ona mogtaby obserwowaé catg sytuacje.
Teraz, po latach, nie wiem do konhca, co mysle¢ o tej sytuacji... Pani pedagog kazata mi
wtedy pokaza¢ rany. Powiedziatam, ze wolatabym nie, bo byto to dla mnie bardzo oso-
biste, ale powiedziata, ze musze.

Kiedy$ przysztas na lekcje i miatas na nadgarstku bardzo duzy zegarek. Poprositam,
zebys go zdjeta, bo przeszkadzat Ci w graniu, a Ty odmoéwitas. Grzecznie, ale sta-
nowczo. Co$s mnie tkneto i nie drazytam juz tego tematu. Chyba tydzien pézniej
wrécity$my do sprawy. Zapytatam, czy chcesz mi o czyms$ powiedzieé. Dtugo
rozmawiaty$my.

Dziekuje, ze wtedy Pani o to zapytata, a wczesniej respektowata mojg prosbe.

Staratam si¢ bardzo delikatnie wybadaé¢ sytuacje. Nie biec z tym od razu do Twoich
rodzicow czy do dyrekcji, choé zdawatam sobie sprawe, ze cigzy na mnie duza od-
powiedzialno$é. Wiedziatam, ze jesli zaobserwowatam to, co zaobserwowatam,
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i nic z tym nie zrobie, a za tydzien dowiem si¢ nagle, ze Ciebie juz nie ma - to bedzie
w tym takze moja wina. Zapytatam, czy Twoi rodzice o tym wiedzg i czy w domu jest
wszystko w porzadku. Zapewnitas mnie, ze tak.

Za pierwszym razem, gdy mama dowiedziata sig, ze robie sobie krzywde, byta bardzo
kochana i wspierajgca. Po paru miesigcach, gdy nadal nie przestatam sie cig¢, chcia-
tam pokazaé mamie, ze ciggle jest problem - i zatozytam na koncert szkolny sukienke
z odkrytymi ramionami. Jako dziecko nie potrafitam powiedzie¢ jej tego wprost, wiec po
prostu to zrobitam i tym razem sie nie ukrywatam. Wtedy skohczyto sie to duzg awan-
turg i padto kilka stéw, ktore byty tak bolesne, ze juz nigdy pdzniej nie odwazytam sie
rozmawiaé o tym z rodzicami.

Wracajac jeszcze do pytania o to, co nauczyciele mogliby zrobié¢ w takiej sytuacji - nie-
zwykle wazna jest dyskrecja i utrzymanie zaufania dziecka z problemami. W szkole sg
osoby majgce dostep do petnej dokumentacji. Nie moze by¢ tak, ze jg ujawniajg. Trzeba
dba¢ o to, by w szkolnictwie pracowaty osoby odpowiedzialne. Czasem zastanawiam
sie, jak osoby decyzyjne moga by¢ tak bierne, gdy dochodzi do podobnych naduzyé.

W dziedzinie, ktora jest tak bardzo rywalizacyjna, spada na cztowieka ogromna presja.
Czasami brakowato mi zapewnienia ze strony nauczycieli, ze moge na chwile odpu-
§ci¢ instrument, zresetowaé sie. Ze zdrowie jest w tej chwili wazniejsze niz jakikolwiek
program czy egzamin.

Instrument bardzo mi pomagat w tych najtrudniejszych momentach. Pozwalat uciec
w inny, lepszy $wiat. Pomagat dostrzec piekno, kiedy nie potrafitam go znalez¢é nigdzie
indziej. Mysle, ze wroce do grania... Po prostu, dla przyjemnosci.

Nuty mtodych muzykéw przed koncertem podczas ,Szalonych Dni Muzyki”, 2025
Fot. Patrycja Checinska




Praca naukowa to pasja i istotna cze$¢ dziatalno$ci profesora Meyera / Fot. z archiwum wtasnego

ODCZAROWAGC TE, NIEPOJETA,
MUZYKE, ATONALNA,...

Jak wiadomo z obserwacji, a badania psychologéw to potwierdzaja, kilkuletnie
dziecko stucha muzyki z innym nastawieniem niz dorosty. Jego percepcja jest bar-
dziej otwarta, a wrazliwo$¢é na dzwiek nie zostata jeszcze naznaczona podziatem
na ,tadne” i ,brzydkie”, ,harmonijne” i ,dysonansowe”.

To, co dorostym nieraz wydaje sie ,dziwne”, ,hatasliwe” czy ,trudne do zrozumienia”
(np. rytmiczne zawito$ci utworéw Béli Bartdka lub brzmieniowe eksperymenty muzyki
sonorystycznej), dla dziecka moze byé po prostu kolejng formg kontaktu z dzwieka-
mi. Dzieki temu zetkniecie sie z muzykg XX wieku — od atonalnych miniatur po utwory
opierajgce sie na nietypowych brzmieniach instrumentéw — moze okazaé sie dla niego
fascynujacg przygoda. A wtasciwie mogtoby, bo kiedy mtody stuchacz rozpoczyna re-
gularng edukacje, catkowicie zanurza sie w repertuar stworzony w XVIII i XIX wieku
—wyraznie tonalny, i to on formuje jego oczekiwania, nawyki i wrazliwos¢. Konsekwencjg
staje sie wiec brak zrozumienia, a nawet opor wobec tak zwanej muzyki atonalnej.
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Podkreslam: ,tak zwanej”, bo faktyczny atonalizm to tylko jedno z wielu zjawisk zaistnia-
tych w muzyce XX wieku. Termin ten bywa jednak uzywany jako swoisty wytrych wobec
utworow odlegtych od tonalnej tradycji, a méwigc nieco inaczej — wobec muzyki, ktora
przez wielu ciggle uwazana jest za ,nowoczesng”, chociaz moze liczy¢ sobie nawet
i sto lat.

Awangardy sie nie gra?

Odwotam sie do wtasnych doswiadczen. Na przetomie lat 1950. i 1960. bytem uczniem
krakowskiego Liceum Muzycznego - jednej z najlepszych tego typu szkét muzycznych
w Polsce. Program nauczania historii muzyki koriczyt sie w niej na Claudzie Debussym
i Karolu Szymanowskim. Nazwiska Igora Strawinskiego, Béli Bartdka, Arnolda
Schonberga, Antona Weberna ani razu nie padty z ust naszych nauczycieli, wspétcze-
snos¢ byta zas dla nich jakims$ blizej niesprecyzowanym zjawiskiem, na ktérego omo-
wienie nie mieli czasu ani ochoty. Kilkanascie lat pdzniej, w czasie rozmoéw z mtodszy-
mi kolegami dowiadywatem sie, ze w ich szkotach historia muzyki nadal kohczyta sie
na Debussym, mimo ze juz rokrocznie odbywaty sie ,Warszawskie Jesienie”, budzgc
ogodlnoeuropejskg sensacje, a ,,zywi” polscy kompozytorzy odnosili na $wiecie spekta-
kularne sukcesy.

Czas mijat i jako$ na poczagtku XX| wieku wdatem sie w rozmowe z pewng student-
ka, ktéra wkrétce miata przystgpi¢ do egzaminu dyplomowego i zagra¢ koncert Piotra
Czajkowskiego. Gdy zapytatem jg, dlaczego wybrata tak standardowy utwér, ustysza-
tem: ,Chciatam nauczy¢ sie koncertu Panufnika, ale profesor mi nie pozwolit, ttumaczac,
ze na dyplomie awangardy sie nie wykonuje”. W kwietniu 2024 roku w Uniwersytecie
Muzycznym Fryderyka Chopina ze studentami tej uczelni spotkata sie Anne-Sophie
Mutter. W pewnym momencie artystka, najwidoczniej sprowokowana tym, co ustyszata
i zaobserwowata, z wyraznym zniecierpliwieniem stwierdzita: , Kiedy wy wreszcie za-
czniecie gra¢ muzyke XXI wieku, a tym bardziej XX wieku? Przeciez literatura skrzypco-
wa nie skonczyta sie na Szymanowskim!”. Przypomne wigc, ze w miedzywojennym kon-
serwatorium warszawskim niejaki Mieczystaw Michatowicz - nauczyciel takich gwiazd
wiolinistyki, jak Bronistaw Huberman, Henryk Szeryng, Ida Haendel i Roman Totenberg
- nie pozwalat swoim uczniom grywa¢ utworéw Szymanowskiego jako zbyt nowocze-
snych. Jak wida¢, obojetnos$é, a nawet nieche¢ wobec muzyki nowszej niz XIX-wieczna
ma u nas solidng tradycje.

Przelamywanie oporow trwa

Tymczasem dzieci i mtodziez i tak zyjg dzis w $wiecie muzyki odlegtej od tradycji stwo-
rzonej miedzy Antoniem Vivaldim a Siergiejem Rachmaninowem. Jes$li chcemy, aby
chciaty i potrafity wykonywa¢ muzyke nazwang tu wczesniej ,atonalng” na rowni z to-
nalnymi dzietami mistrzéw tych minionych epok, to potrzebny jest im kto$, kto je do
tego zacheci. Konieczny jest pedagog przekonany o tym, ze utwory powstate w ostat-
nim stuleciu sg réwnie wartosciowe i znaczgce jak kompozycje z przesztosci. Taki,
ktéry potrafi im pokazaé, ze utwory ,atonalne” otwierajg nowe muzyczne $wiaty warte




poznania, a przy tym wyjasni sens formy, harmonii czy rytmiki odbiegajgcej od tego, do
Cczego przyzwyczaita je tradycja.

Skad jednak majg sie bra¢ tacy pedagodzy, skoro wielu nauczycieli szkét srednich,
a nawet profesoréw akademii muzycznych, podchodzi do tak zwanej nowej muzyki
z wyrazng rezerwg. Grywa sie wprawdzie Karola Szymanowskiego, ale wykonywanie
dziet Witolda Lutostawskiego nalezy juz do rzadkos$ci. Twérczosé z ostatnich kilku
dekad uwaza sie za co$, co z jednej strony stawia przed wykonawcg i stuchaczem wy-
magania znacznie wieksze niz muzyka klasyczna, a z drugiej strony nie daje im porow-
nywalnej satysfakcji estetycznej.

Musze w tym miejscu przyznag, ze problem nie wzigt sie znikad i trudno catg wing za
6w stan obarczaé konserwatyzm nauczycieli. Nowosci muzyczne od zawsze budzity
sprzeciwy. Mamy tego $wiadectwa w tekstach starozytnych Grekéw, a potem cho-
ciazby w kontrowersjach wokét Claudia Monteverdiego, Ludwiga van Beethovena czy
Richarda Wagnera. Predzej niz pdzniej przyzwyczajano sie jednak do ich ,rewolucyjnej”
muzyki, wierzac, ze wysitek éw sie optaci. W XX wieku przemiany w muzyce przyspie-
szyty jednak bardzo wyraznie, a na dodatek drogi kompozytoréw i wykonawcow zaczety
sie wyraznie rozchodzi¢. W drugiej potowie XX wieku czasami dochodzito do takiej fe-
tyszyzacji nowych srodkéw kompozytorskich, iz w poszukiwaniu niekonwencjonalnych
brzmien oraz nowatorskich sposobow gry i notacji tworzono partytury nie tylko niezwy-
kle trudne, lecz wrecz niewykonalne, co podwazato zaufanie wykonawcéw do kompo-
zytoréw. Fascynacja nowosciami, dostrzegalna w wielu srodowiskach opiniotwérczych,
sprawita, ze na historie muzyki spoglgdano jak na proces coraz dalej idgcych zmian,
a rozwod kompozytoréw z wykonawcami i stuchaczami tradycyjnej muzyki przedsta-
wiano nieomal jako nieuchronnosc¢.

I Profesor Meyer z zong Danutg Gwizdalankg / Fot. Krysta Close

Szkola Artystyczna, zima 2025




80

Utworow dla najmlodszych
nie brakuje!

Wielu uznato, ze catkowitg wine za 6w
rozwéd ponoszg kompozytorzy. Tymczasem
w minionych dekadach powstat ogrom
muzyki nie tylko uwzgledniajgcej mozliwosci
wykonawcoéw, ale i zarazem oferujgcej satys-
fakcje z gry i doznania estetyczne. Przekonujg
0 tym zresztg doswiadczenia z sgsiednich
krajow, gdzie pedagodzy, uczniowie i stu-
denci nie bojg sie ,nowoczesnosci” az tak,
jak dzieje sie to w polskich szkotach.

Edukacji muzycznej otwierajgcej na Swiat

.atonalny” nie nalezy oczywiscie rozpoczy-

na¢ od dziet najbardziej skomplikowanych,

od muzyki Pierre'a Bouleza czy Karlheinza

Stockhausena - podobnie jak nikt nie wpro-

wadza dzieci w geste faktury Wagnera czy

ztozony kontrapunkt Johanna Sebastiana

Bacha. Konieczne jest stopniowe, umiejetne

wprowadzanie dziecka w $wiat wspotczesno-

Fortepian firmy Arnold Fibiger SCI pQPrzez zapoznanie _go z ryt,r_na_mi’ m_elc_)_

na wystawie Piano Congress, 2025 diami i formami prostymi, lecz ré6znigcymi sie

Fot. Joanna Ci6tkowska od tych, ktére dominowaty w XIX-wiecznej

literaturze. | stopniowo mozna przechodzié

do coraz bardziej ztozonych rozwigzan brzmieniowych — harmonicznych i rytmicz-

nych. Taka literatura istnieje. Dla mnie wprowadzajgcym w Swiat nowszej muzyki byt

w mtodos$ci Béla Bartok. Dzisiaj wystarczy zajrzeé do katalogu Polskiego Wydawnictwa

Muzycznego, by natrafi¢ na bogaty wybor utworéw przeznaczonych dla mtodych wyko-

nawcow. Znajdujg sie w nim zaréwno drobne, proste kompozycje, jak i bardziej rozbu-

dowane formy, obejmujgce nawet koncerty instrumentalne. Kompozytorzy sg bowiem

Swiadomi tego, ze do $wiata swojej muzyki przyzwyczajaé nalezy wykonawcéw od naj-

mtodszych lat. Réwniez o tym wiem z wtasnego do$wiadczenia, gdyz komponowatem

chociazby dla skrzypkéw, majgc potem okazje obserwowac, jak wchodzi w Swiat takiej
»-atonalnej” muzyki méj syn.

Mamy wiec literature, ale nadal pozostaje kwestia zasadnicza: nauczyciele. Skad
bowiem wzig¢ pedagogow, ktérych stosunek do muzyki wspoétczesnej nie bytby obar-
czony uprzedzeniami? Takich, ktérzy mieliby dostateczng wiedze o ré6znicach pomiedzy
utworami opartymi na rozwinietym systemie harmonicznym dur-moll a innymi sposoba-
mi organizacji materiatu dzwiekowego, powstatymi w XX wieku? Nadzieje nalezatoby
poktada¢ w mtodszym pokoleniu, liczgc na to, ze zostanie ono wyksztatcone bez uprze-
dzen do muzyki innej niz XVIII i XIX-wiecznej. To bytoby jednak mozliwe tylko wtedy,
kiedy dokonataby sie zmiana w programach nauczania. Posrednig zachetg moga by¢
tez konkursy, wymagajgce od uczestnikdw grania utworéw ,atonalnych”.
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Krzysztof Meyer

Kompozytor, pianista i pedagog. Studiowat kompozycje
w klasie Stanistawa Wiechowicza, a po jego $mierci - u Krzysztofa
Pendereckiego. W latach 1964, 1966 i 1968 uzupetniat edukacje mu-
zyczng w Paryzu i Fontainebleau. Odbyt studia w zakresie kompozy-
cji i gry na fortepianie pod kierunkiem Nadii Boulanger. W 1966 roku
otrzymat stypendium im. Aarona Coplanda. Do 1987 roku wyktadat
w Akademii Muzycznej w Krakowie. Petnit tam miedzy innymi funkcje
prorektora i kierownika Katedry Teorii Muzyki. W latach 1985-1989 byt
prezesem Zwigzku Kompozytoréw Polskich, a od 1987 do 2008 roku
- profesorem w Wyzszej Szkole Muzycznej w Kolonii.

Bogaty dorobek kompozytorski Krzysztofa Meyera obejmuje nie-
mal wszystkie tradycyjne gatunki muzyki wokalnej i instrumentalnej.
Oprécz gry na fortepianie i pedagogiki profesor Meyer uprawia takze
pisarstwo muzyczne. Jego monografia dotyczaca twoérczosci Dmitrija
Szostakowicza zostata opublikowana w szesciu jezykach.

W uznaniu za dziatalno$¢ naukows i organizacyjng Krzysztof Meyer zostat uhonorowany licznymi odznacze-
niami i nagrodami. Jest takze laureatem Ztotego Fryderyka za catoksztatt twoérczosci (2024 rok), a w 2025 roku
Uniwersytet Marii-Curie Sktodowskiej w Lublinie nadat mu tytut doktora honoris causa.
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Plastyczne




Podczas finisazu Biennale, na pierwszym planie Urszula Januszewska, koordynator konkursu i starszy
wizytator szkét plastycznych CEA, 2025/ Fot. Anna Zajac

KATOWICE - FORUM RZEZBY I BIZUTERII
ARTYSTYCZNEJ MEODYCH TWORCOW

RELACJA Z II OGOLNOPOLSKIEGO BIENNALE
FORM RZEZBIARSKICH I UZYTKOWYCH

Zorganizowane przez Centrum Edukacji Artystycznej Il Ogélnopolskie Biennale
Form Rzezbiarskich i Uzytkowych zostato przeprowadzone przez dwie szkoty
plastyczne: Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. Jézefa Pankiewicza
w Katowicach, gdzie zaprezentowano formy rzezbiarskie i bizuterie, oraz
Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. J6zefa Chetmonskiego w Nateczowie,
w ktérym pokazano prace z zakresu ré6znorodnych form uzytkowych oraz konser-
watorskich (relacja na stronie 96).

17 czerwca 2025 roku w sali wystawowej Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych im.
Jézefa Pankiewicza w Katowicach odbyt sie uroczysty finisaz wiericzaey Il Ogélnopolskie
Biennale Form Rzezbiarskich i Uzytkowych. To wyjgtkowe wydarzenie, zorganizowa-
ne z inicjatywy Centrum Edukacji Artystycznej, zgromadzito mtodych twoércéw z catej
Polski oraz wielu znakomitych gosci zwigzanych z edukacjg artystyczng. Na finisazu



obecni byli laureaci konkursu, nauczyciele, dyrektorzy szkét plastycznych oraz zapro-
szeni goscie. Centrum Edukacji Artystycznej reprezentowata koordynatorka konkursu,
Urszula Januszewska, a takze wizytatorzy: Jolanta Sznajder i Stanistaw Maliszewski.
Role gospodarzy spotkania petnili wicedyrektorzy PLSP w Katowicach: Aleksandra
Klimas i Damian Bazan.

Prace zgtoszone na Biennale zostaty zrealizowane podczas zaje¢ ze specjalizacji uzyt-
kowych i rzezbiarskich w klasach I-1V, natomiast prace dyplomowe uczniéw wytgczono
z konkursu. Bedzie je mozna zaprezentowaé podczas Makroregionalnych Przeglgddw
Wyréznionych Prac Dyplomowych.

Tegoroczna edycja Biennale objeta szeroki wachlarz kategorii artystycznych: od form
rzezbiarskich — ceramicznych, drewnianych, szklanych (w tym witrazu), metalowych,
po realizacje mieszane, takie jak recykling-ART czy eko-ART. Nie zabrakto rowniez form
uzytkowych, obejmujgcych bizuterie artystyczng — zaréwno ztotniczg, jak i tekstylng
oraz drewniana.

Na wystawe zakwalifikowano 138 prac nadestanych z 18 szkét plastycznych z catej
Polski, w tym z Czestochowy, Katowic, Zakopanego, Suprasla, Nateczowa, Koszalina
czy Zdunskiej Woli. Zgtoszone prace powstaty w latach 2023/2024 oraz 2024/2025
i wyrdzniaty sie réznorodnoscig uzytych materiatéw, technik i pomystow twérczych.

Efekty oceniato Jury powotane przez CEA, w sktadzie: przewodniczacy - prof. Barttomiej
Struzik (ASP w Krakowie), dr hab. Olga Podfilipska-Krysinska (ASP w t.odzi), prof. Rafat
Kotwis (Uniwersytet Artystyczny w Poznaniu) i dr Joanna Opalska-Brzecka (ASP we
Wroctawiu). Jurorzy zwrécili uwage na wysoki poziom i réznorodno$¢ realizacji, a takze
na przejrzysta i piekng aranzacje wystawy.

Jury nagrodzito i wyréznito najzdolniejszych mtodych artystéw w ponizej wymienionych
kategoriach.

. Obrady Jury, 2025 / Fot. Joanna Nowrot



Formy rzezbiarskie ceramiczne

W kategorii formy rzezbiarskie ceramiczne | miejsce zdobyta Maria Pawelczuk
z Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych im. Wtadystawa Hasiora w Koszalinie za
rzezbe Zajgc. Autorka wykorzystata cechy anatomiczne zwierzecia do stworzenia kom-
pozycji przestrzennej z uwzglednieniem typowych dla ceramiki artystycznej materiatéw.

Il nagroda trafita do Kacpra Nietacznego z Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych
im. Katarzyny Kobro w Zduhskiej Woli za prace Pomiedzy. Tworzac te rzezbe, uczen
inspirowat sie natura, a szczegdlnie procesami geologicznymi, ktére ksztattujg krajo-
braz erozji, warstwowosci skat i przemian zachodzacych w materii. Chociaz zjawiska
te sg surowe i nieprzewidywalne, niosg ze sobg rytm, porzadek i wewnetrzng struktu-
re. Ucznia zainteresowat moment, w ktorym ten naturalny rytm spotyka sie z chaosem
- tak jak dzieje sie to w przyrodzie, gdzie cykliczno$¢, rozpad i odbudowa wzajemnie
sie przenikajg. Rzezba byta dla niego sposobem refleksji nad tymi procesami. Materia,
z ktérg pracowat - glina, $wiatto i forma - to okazja do zastanowienia sie nad relacjg
cztowieka z naturg. Operowat prostotg i ograniczong paletg barw, by skupi¢ uwage na
przestrzeni, fakturze oraz napigeciu pomiedzy Swiattem a cieniem. Nie prébowat odwzo-
rowywagé rzeczywistosci, zamiast tego starat sie uchwycic jej subtelne jakosci - to, co
ulotne i przemijalne, kruche i niedostrzegalne.

[l miejsce ex aequo otrzymaty Zofia Miszczak z PLSP ze Zdunskiej Woli i Maja Rozsypat
z Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych im. Bernarda Morando z Zamosciu. Zofia
Miszczak zrealizowata Gniew, rzezbe ceramiczng z gliny szamotowej, szkliwionej po-
tyskujgcym szkliwem — czarnym oraz czerwonym z czarnym granulatem, spajajgcym
oba elementy. Pierwsza forma ma obty ksztatt, z ktérym kontrastujg szpiczaste kolce.
Wyptywa z niej druga forma, przedstawiajgca jezyk. Maja Rozsypat zrealizowata prace
Ryba, inspirowang pejzazem morskim i wykonang w technice mozaiki.

Il nagroda: Kacper Nietaczny, Pomiedzy, PLSP w Zdunskiej Woli, nauczyciel: Beata Szczepaniak



Il nagroda: Maja Rozsypat, Ryba,
PLSP w Zamosciu, nauczyciel:
Barttomiej Seczawa

| nagroda: Maria Pawelczuk, Zajac,
PLSP w Koszalinie, nauczyciel:
Tomasz Szymichowski

. Il nagroda: Zofia Miszczak, Gniew, PLSP w Zdunskiej Woli, nauczyciel prowadzacy: Beata Szczepaniak

Szkola Artystyczna, zima 2025
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Formy rzezbiarskie metalowe

W kategorii formy rzezbiarskie metalowe | nagrode otrzymat Michat Sznober z PLSP
w Katowicach za prace Rekonstrukcja. Rzezba przedstawia muszle wykonang technikg
repusowania w miedzianej blasze. Autor stworzyt jg na podstawie obserwacji geolo-
gicznych skamielin, ktére pod wptywem erozji i sit natury kruszejg i pekajg. Procesy
te sg nieodtgczng czescig przyrody. Ztobienia, ktére z poczatku powstawaty poprzez
skrupulatne studium amonitéw, sukcesywnie gubig swg forme i ksztatt. Bryta peka.
Analogicznie peka miedz nadwyrezona setkami uderzen mtotka.

Il miejsce zdobyta Iga Heinz z tej samej szkoty. Jej rzezba pod tytutem Gniew przedsta-
wia odcisk dtoni $ciskajgcych gardto lub materie — jako symbol gniewu i napiecia. To
emocjonalna rekonstrukcja tej gwattownej emocji, ujeta w dynamiczng i ekspresyjna
forme. Rzezba, wykonana w technice repusowania blachy miedzianej, oddaje site i bru-
talno$¢é gniewu poprzez ostre zatamania i kontrastowe $wiattocienie.

[Il miejsce zajeta Alicja Kumor z Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych im. Artura
Grottgera w Supras$lu za prace Struktura. Rzezba stanowi abstrakcyjng forme, wykona-
na na szydetku z cienkiego drucika w kolorze srebrnym, zamontowang przestrzennie na
ciemnym kwadratowym tle — desce wykonanej z drewna lipowego, bejcowanej i lakiero-
wanej w pétmacie. Praca inspirowana jest organikg i przewrotnie wykonana z materiatu
nieorganicznego - technicznego drutu.

. Ekspozycja Il Biennale, 2025 / Fot. Joanna Nowrot




I | nagroda: Michat Sznober, Rekonstrukcja, PLSP w Katowicach,
nauczyciele: Michat Smandek, tukasz Sowa

Il nagroda: Iga Heinz, Gniew, PLSP Il nagroda: Alicja Kumor, Struktura, PLSP
w Katowicach, nauczyciele: w Supraslu, nauczyciel:
Michat Smandek, tukasz Sowa Weronika Adamowska
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Formy rzezbiarskie drewniane

W formach rzezbiarskich drewnianych
| nagrode ex aequo otrzymaty: Agata Gaska
z Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych im.
Jézefa Chetmonskiego w Nateczowie i Pola Tylka
z Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych
im. Antoniego Kenara w Zakopanem. Agata
Gaska zrealizowata geometryczng kompozycje
Przenikanie, tworzac jg z krawedziakéw drew-
nianych. Praca Poli Tylki przedstawia pejzaz.
Wykonana zostata z kilku gatunkéw drewna.
Poszczegdlne elementy pejzazu majg rézne wy-
sokosci, tworzgc w catoséci relief.

Jury nie przyznato w tej kategorii Il i Il nagrody.

Ekspozycja Il Biennale, 2025 / Fot. Pawet Witkowski -

| nagroda: Pola Tylka, Morze - pejzaz,
PLSP w Zakopanem, nauczyciel:
Andrzej Mrowca

| nagroda: Agata Gaska, Przenikanie,
PLSP w Nateczowie, nauczyciel:
Pawet Pomorski




I | nagroda: Jakub Kruszewski, Mechaniczna ryba, LSP w Dgbrowie Goérniczej,
nauczyciel: Agnieszka Mika-Koszek

| nagroda: Marta Linner, Korekcja,
LSP w Dabrowie Goérniczej,
nauczyciel: Magdalena tucka-Stojek

Formy rzezbiarskie: szklo i witraz

W kategorii formy rzezbiarskie szklane | miejsce ex aequo zajeli: Jakub Kruszewski
i Marta Linner z Liceum Sztuk Plastycznych im. Tadeusza Kantora w Dgbrowie
Gorniczej. Prace Mechaniczna ryba Jakub Kruszewski wykonat w technice mieszanej
z uzyciem szkta i metalu. Natomiast Marta Linner stworzyta swojg kompozycje Korekcja
farbami tlenkowymi na szkle witrazowym. Do jej realizacji wykorzystata dokumentacje
medyczng korekcji uzebienia.

W tej kategorii rowniez nie przyznano Il i lll nagrody.

Szkola Artystyczna, zima 2025
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Formy rzezbiarskie mieszane

W kategorii formy rzezbiarskie mieszane | nagrode otrzymata Olesia Protsenko z PLSP
w Katowicach za prace This is my design, wykonang ze stali i drewna. Ksztatt gtowy
jelenia oraz czarny kolor nawigzujg do postaci Willa Grahama z serialu Hannibal, a tytut
do wypowiedzianych przez niego stow. W halucynacjach postaci czesto pojawia sie
ksztatt czarnego jelenia. Forma rogéw przybiera ksztatty typowe dla grafiki.

Il miejsce zdobyta Judyta Nowik z PLSP w Supras$lu, ktéra zrealizowata Cyklopdéw
- przedstawienie dwdéch ptaskorzezbionych w glinie ceramicznej, szkliwionych, jedno-
okich twarzy, zamontowanych na kolorowej, drewnianej podstawie.

Jury nie przyznato w tej kategorii lll nagrody.

| nagroda: Olesia Protsenko, This is my design, PLSP w Katowicach,
nauczyciele: Michat Smandek, tukasz Sowa



. Il nagroda: Judyta Nowik, Cyklopi, PLSP w Supraslu, nauczyciel: Weronika Adamowska

. Ekspozycja prac w kategorii formy rzezbiarskie mieszane, 2025 / Fot. Joanna Nowrot

Szkola Artystyczna, zima 2025
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Formy uzytkowe: bizuteria

W kategorii formy uzytkowe - bizuteria
| nagrode zapewnit Marii Kowalskiej z PLSP
w Katowicach cykl Interpretacja linii w prze-
strzeni. Wszystkie prace oparte sg na idei
wielowarstwowosci uzyskiwanej poprzez
linie. Laczy je geometryczno-organiczna
kompozycja oraz linearno$é. W kazdej za-
stosowano inne techniki i podejs$cie do
tematu. Wisior inspirowany jest nieréwng
strukturg bursztynu oraz drzewami biorg-
cymi udziat w jego powstawaniu. W pier-
Scieniu punktem wyjscia byt krzemien pa-
siasty. Linie koszyczka nawigzujg do jego
wzoru, a cato$¢ przypomina kamien za-
platany w gatezie. Kazda z prac w cyklu
stanowi prébe uchwycenia ruchu i gtebi,
traktujgc linie nie tylko jako srodek wyrazu,
ale takze jako element budujagcy przestrzen
i narracje.

Il miejsce zdobyta Paulina Wrobel
z Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych
im. Jacka Malczewskiego w Czestochowie
za prace Karoca. Jest to pierscionek wy-
konany ze srebra z bursztynem battyckim
i cyrkonia.

1l nagrode otrzynata Karolina Siwiak
z tej samej szkoty za wykonang ze srebra
broszke z wyszlifowanym recznie burszty-
nem, zatytutowang Na gatezi.

Il nagroda: Paulina Wrébel, Karoca, PLSP
w Czestochowie, nauczyciele:
Radostaw Wojcik, Pawet Krzyszkowski

| nagroda: Maria Kowalska,

Interpretacja linii w przestrzeni,

PLSP w Katowicach, nauczyciele:

Izabela Kornas, Beata Hanslik-Janiszewska

Il nagroda: Karolina Siwiak, Na gafezi,
PLSP w Czestochowie, nauczyciele:
Radostaw Woéjcik, Pawet Krzyszkowski



Ekspozycje prac w przestrzeni wystawowej katowickiej szkoty zaprojektowata dyrektor
PLSP w Katowicach - pani Joanna Nowrot, bedgca rowniez autorkg katalogu Biennale,
ktory powstat we wspotpracy dwoch szkot zaangazowanych w organizacje przedsie-
wziecia. Wystawa, ktérg mozna byto oglgdaé od 19 maja do 17 czerwca 2025 roku, cie-
szyta sie duzym zainteresowaniem zaréwno wérod lokalnej spotecznosci, jak i wéréd
odwiedzajgcych katowickie PLSP delegacji z réznych szkét plastycznych.

[l Ogodlnopolskie Biennale Form Rzezbiarskich i Uzytkowych potwierdzito, ze mtodzi
arty$ci wcigz zaskakujg $wiezos$cig spojrzenia, dojrzato$cig formy i odwagg twoércza.
Wydarzenie stanowito nie tylko wazny punkt w kalendarzu szkolnictwa artystyczne-
go, ale przede wszystkim inspirujgcg przestrzen do rozwoju pasiji, talentu i kreatywno-
$ci. Konkurs wykazat znakomity poziom ksztatcenia w polskich szkotach plastycznych
i ogromny potencjat drzemigcy w mtodym pokoleniu uczniow. Biennale byto wazng plat-
forma promoc;ji twérczosci uczniowskiej oraz integracji Srodowiska edukacji artystycz-
nej, inspirujgc zaréwno uczestnikdw, jak i odbiorcéw, do dalszego rozwoju wrazliwosci
estetycznej, innowacyjnosci oraz dialogu ze wspétczesng sztuka.

Autorzy:

Aleksandra Klimas

Absolwentka Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych im.
Jézefa Pankiewicza w Katowicach oraz Akademii Sztuk Pieknych
w Katowicach, gdzie réwnolegle ukonczyta dwa kierunki: grafike
warsztatowg oraz wzornictwo. Dwukrotna stypendystka Ministra
Kultury i Dziedzictwa Narodowego. Od 2013 roku zwigzana zawodo-
wWo z macierzystg szkotg - Paristwowym Liceum Sztuk Plastycznych
im. J. Pankiewicza w Katowicach, gdzie pracuje jako nauczyciel przed-
miotéw artystycznych. Od 2022 roku petni funkcje wicedyrektora ds.
artystycznych.

Damian Bazan

Absolwent Uniwersytetu Slgskiego (Wydziat Informatyki i Nauk
o Materiatach, 2003). Nauczyciel informatyki i projektowania multime-
dialnego w Panstwowym Liceum Sztuk Plastycznych im. J. Pankiewicza
w Katowicach. Wspoétpracuje z Centrum Edukacji Artystycznej, gdzie
zajmuje sie tworzeniem i obstugg elektronicznego systemu badania
jakosci ksztatcenia szkoét artystycznych. Prowadzit liczne zajecia z zakresu
informatyki i multimediéw, a takze dziatalno$¢ w branzy informatyczne;j.
Uczestnik wielu kurséw i szkolen specjalistycznych. Od 2022 roku petni
funkcje wicedyrektora PLSP w Katowicach.



Laureaci z PLSP w Kielcach, 2025 / Fot. Konrad Rzgdowski

NALECZOW - CENTRUM MELODEJ SZTUKI UZYTKOWE]J

RELACJA Z II OGOLNOPOLSKIEGO BIENNALE
FORM RZEZBIARSKICH I UZYTKOWYCH

Nateczow na jeden dzien stat sie stolicg mtodej sztuki uzytkowej. W przestrze-
niach Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych im. J6zefa Chetmonskiego spo-
tkali sie uczniowie i pedagodzy z catej Polski, by zaprezentowaé dorobek mtodych
twércow w ramach Il Ogélnopolskiego Biennale Form Rzezbiarskich i Uzytkowych.
Wydarzenie, zainicjowane przez Centrum Edukacji Artystycznej, realizowane byto
we wspotpracy z liceami sztuk plastycznych w Nateczowie i Katowicach.

Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. J6zefa Chetmonskiego w Nateczowie juz
drugi raz przygotowato wystawe prac w zakresie form uzytkowych i po raz pierwszy
w dwéch kategoriach form konserwatorskich. Cze$¢ konkursu dotyczgcg form rzez-
biarskich i bizuterii przeprowadzito Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. J6zefa
Pankiewicza w Katowicach, o czym piszemy na stronie 84.



Biennale, ktérego ideg jest promowanie mtodych talentéw i integrowanie srodowiska
szkot artystycznych, rozwija sie w duchu tgczenia tradycji z nowoczesnoscia. Oparte
na klasycznym warsztacie, ale otwarte na nowe technologie, pozwala uczniom za-
prezentowaé swoje osiggniecia, wymienia¢ doswiadczenia i inspirowac sie nawza-
jem. W tym roku formuta wydarzenia zostata zmieniona - konkurs skierowany byt do
uczniéw klas I-1V i nie obejmowat prac dyplomowych, prezentowanych osobno podczas
Makroregionalnych Przegladéw Wyrdznionych Prac Dyplomowych. Zmieniono takze
kategorie, co pozwolito na wigkszg elastycznos¢ i twérczg réznorodnosc.

Uroczyste podsumowanie Il Ogdélnopolskiego Biennale Form Rzezbiarskich
i Uzytkowych w zakresie form uzytkowych i konserwatorskich w Nateczowie odbyto
sie 18 czerwca 2025 roku. W spotkaniu uczestniczyli laureaci, uczniowie, nauczycie-
le, dyrektorzy szkét oraz liczni goscie. Centrum Edukacji Artystycznej reprezentowa-
ta starszy wizytator CEA - pani Urszula Januszewska. Gospodarzami wydarzenia byli
dyrektor Szkoty Jolanta Wozniakowska oraz wicedyrektor ds. artystycznych Zbigniew
Strzyzynski, koordynator Biennale z ramienia Szkoty.

Pani Urszula Januszewska przedstawita idee konkursu i cele, ktére postawito sobie
Centrum Edukacji Artystycznej, inicjujac i realizujgc Biennale. Méwita o znaczeniu
wprowadzonych zmian, podzielita sie refleksjami z obrad jury i swoimi wrazeniami
z wystawy. Zwiedzanie ekspozycji, wreczanie nagréd laureatom, gratulacje, podzieko-
wania, ogladanie katalogu przygotowanego przez panig dyrektor PLSP w Katowicach
Joanne Nowrot, krétki koncert muzyczny mtodziezy z nateczowskiego Plastyka oraz
atmosfera spotkania, petna rozméw, wymiany doswiadczen i wzajemnej zyczliwosci,
staty sie warto$cig samg w sobie.

Do drugiego etapu konkursu nadestano 135 prac i zestawdw z osiemnastu szkét pla-
stycznych z catej Polski: Czestochowy, Jarostawia, Katowic, Kielc, Koszalina, Lublina,
todzi, Nateczowa, Nowego Sgcza, Nowego Wisnicza, Nysy, Opola, Radomia, Stupska,
Suprasla, Tarnowa, Zakopanego i Zdunskiej Woli. Prace oceniano w sze$ciu katego-
riach: mebla, produktu wzorniczego, ubioru

i kostiumu, tkaniny artystycznej, form konser-

watorskich malarskich i poztotniczych oraz

form konserwatorskich snycerskich, meblar-

skich i architektonicznych.

Jury w sktadzie: prof. Barttomiej Struzik
(ASP w Krakowie) — przewodniczacy, prof.
Magdalena Sobon (ASP w todzi), prof.
Sylwester Piedziejewski (ASP w Warszawie)
i dr Marek Wawrzkiewicz (ASP w Krakowie)
przyznato w poszczegdlnych kategoriach 15
nagréd i 4 wyrdéznienia.

Podczas wernisazu Biennale, 2025
Fot. Konrad Rzgdowski

Szkola Artystyczna, zima 2025
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Formy uzytkowe: mebel

W kategorii mebla pierwszg nagrode uzyskata Magdalena Szkutnik z PLSP w Nateczowie
- uczennica klasy czwartej, pracujgca pod kierunkiem Pawta Pomorskiego i Henryka
Widelskiego. Jej siedzisko, bedgce potgczeniem przesztosci z terazniejszoscig, to spaty-
nowana, stara belka, osadzona na sze$ciu toczonych czarnych nogach. Drugg nagrode
otrzymata Marlena Baca, réwniez z nateczowskiej szkoty, za zestaw sktadajacy sie ze
stolika kawowego z tarcicy brzozowej i taboretu z siedziskiem wiklinowym na metalo-
wej konstrukcji, wykonany pod kierunkiem Pawta Pomorskiego, Henryka Widelskiego
i Andrzeja Ortowskiego. Warto dodaé, ze uczennica Pawta Pomorskiego — Agata Gaska
- zdobyta w Katowicach pierwszg nagrode w kategorii rzezby z drewna (patrz: str.
90). Dwie réwnorzedne trzecie nagrody przyznano Wiktorii Stabisz z Panstwowego
Liceum Sztuk Plastycznych im. J6zefa Szermentowskiego w Kielcach (nauczycie-
le: Jan Ptak, Tomasz Ozga) oraz Ninie Gajdzie, Milenie Mitkowskiej i Angelice Wilusz
z Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych im. Artura Grottgera w Tarnowie (nauczy-
ciele: Maciej Mytnik, Marcin Knapik).

| nagroda: Magdalena Szkutnik, Jamnik, PLSP w Nateczowie,
nauczyciele: Pawet Pomorski, Henryk Widelski




Il nagroda: Marlena Baca, Stolik kawowy

z siedziskiem wiklinowym, PLSP w Nateczowie,
nauczyciele: Pawet Pomorski, Henryk Widelski,
Andrzej Ortowski

Il nagroda: Wiktoria Stabisz, Szafka, PLSP
w Kielcach, nauczyciele: Jan Ptak, Tomasz Ozga

Il nagroda: Nina Gajda, Milena Mitkowska, Angelika Wilusz, Zestaw taboretow, PLSP w Tarnowie,
nauczyciele: Maciej Mytnik, Marcin Knapik

Szkola Artystyczna, zima 2025
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Formy uzytkowe:
produkt wzorniczy

Najwiecej zgtoszen, z dwunastu szkét, na-
ptyneto w kategorii produktu wzorniczego,
obejmujgcej miedzy innymi zabawki, naczy-
nia (gtéwnie ceramiczne) i gry. Zwyciezyta
Maria Kupczak z Pahstwowego Liceum
Sztuk Plastycznych im. Cypriana Kamila
Norwida w Lublinie za prace Zestaw tkanin
do wnetrza, inspirowang obrazem Marii
Prymaczenko Waz sam sie zjada bo jedze-
nia nie posiada, powstatg pod kierunkiem
Piotra Strobla i Anny tos. Drugg nagrode
otrzymat Kacper Nietaczny z Panstwowego
Liceum Sztuk Plastycznych im. Katarzyny
Kobro w Zdunskiej Woli za ceramiczng waze
(nauczyciel: Beata Szczepaniak), a trzecig

Il nagroda: Kacper Nietaczny,
Bez tytutu, PLSP w Zdunskiej Woli,
nauczyciel: Beata Szczepaniak

nagrode zdobyty ex aequo Karolina Klimek z PLSP w Nateczowie za mobilng zabawke
z drewna Naturmobile (nauczyciele: Mirostaw lwanski, Michat Fischer) i Lilianna
Maslaniec z Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych im. Jana Matejki w Nowym
Wisniczu za prace Ulubiericy (nauczyciele: Ewa Dominiak, Urszula Liszka).

Waz sam sie zjada bo jedzenia nie posiada, PLSP w Lublinie, nauczyciele: Piotr Strobel, Anna to$

I | nagroda: Maria Kupczak, Zestaw tkanin do wnetrz inspirowanych obrazem Marii Prymaczenko




I 11l nagroda: Karolina Klimek, Naturmobile, PLSP w Nateczowie,
nauczyciele: Mirostaw Iwanski, Michat Fischer

Il nagroda: Lilianna Maslaniec, Ulubiericy, PLSP w Nowym Wiséniczu,
nauczyciele: Ewa Dominiak, Urszula Liszka
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Formy uzytkowe:
tkanina artystyczna

Bardzo licznie reprezentowana byta
rowniez kategoria tkaniny artystycznej
- nadestano 39 prac z dziesieciu szkot.
Najlepsza okazata sie Serweta Kingi
Michalskiej z PLSP w Kielcach. Drugg
nagrode otrzymata Blanka Btazkiewicz
z tej samej szkoty. Prace powstaty pod
kierunkiem Marii Kowalczyk i Matgorzaty
Surmy. Trzecig nagrode za prace ze-
spotowg Ptaki uzyskaty uczennice
z PLSP w Lublinie — Aniela Hetman, Maja
Piotrowska i Lena Rydzewska (nauczycie-
le: Marta Wasilczyk, Anna tos$).

Il nagroda: Blanka Btazkiewicz, Bez tytutu, PLSP
w Kielcach, nauczyciele:
Maria Kowalczyk, Matgorzata Surma

. Ekspozycja prac w kategorii forma uzytkowa: tkanina artystyczna, 2025 / Fot. Konrad Rzgdowski
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. | nagroda Kinga Michalska, Serweta, PLSP w Kielcach, nauczyciele: Maria Kowalczyk, Matgorzata Surma

Il nagroda Aniela Hetman, Maja Piotrowska, Lena Rydzewska, Ptaki, PLSP w Lublinie,
nauczyciele: Marta Wasilczyk, Anna to$
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Formy uzytkowe:
ubidr, kostium

W kategorii ubioru i kostiumu pierwszg
nagrode przyznano Amelii Kwiatkowskiej
z Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych
w todzi za dwie prace z cyklu Kolekcja
tkanin inspirowana twoérczoscig Ch. Diora
(nauczyciel: Aleksandra Hetich). Drugg
nagrode otrzymata Martyna Laszczyk
z Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych
im. Antoniego Kenara w Zakopanem
(nauczyciel: Piotr Pandyra), a trzecia
Karolina Byrdak z Zespotu Panstwowych
Placéwek Ksztatcenia Plastycznego im.
Jana Cybisa w Opolu (nauczyciele: Joanna
Wrze$niewska i Beata Pizon).

Il nagroda: Karolina Byrdak, DZinsowa obfito$¢, -
ZPPKP w Opolu, nauczyciele:
Joanna Wrze$niewska, Beata Pizon

Il nagroda: Martyna Laszczyk, Nie dotykacé
- wetna pracuje, PLSP w Zakopanem,
nauczyciel: Piotr Pandyra
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I | nagroda: Amelia Kwiatkowska, Kolekcja tkanin inspirowana twdrczoscig Ch. Diora, PLSP w todzi,
nauczyciel: Aleksandra Hetich
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Formy konserwatorskie: malarskie, poziotnicze
oraz snycerskie/meblarskie/architektoniczne

Nowoscig w Il edycji Biennale byty dwie kategorie form konserwatorskich: malarskie/
poztotnicze oraz snycerskie/meblarskie/architektoniczne. W pierwszej z nich drugg
nagrode (pierwszej nie przyznano) zdobyta lga Bednarska za Studium Wtoszki wg
Leona Wyczétkowskiego, a trzecig Daniel Kaczmarczyk za Salambo wg Alfonsa Muchy.
Studium Wtoszki powstato pod kierunkiem Bernardy Galus-Strgk i Anny Snopek-Zak,
a Salambo pod kierunkiem Bernardy Galus-Strak i Julii Skawinskiej (PLSP w Kielcach).
W drugiej kategorii nagréd nie przyznano.

Il nagroda: Iga Bednarska, Studium Wtoszki wg Leona Wyczoétkowskiego, PLSP w Kielcach, nauczyciele:
Bernarda Galus-Strak, Anna Snopek-Zak




Projekt i aranzacje wystawy przygo-
towali Pawet Pomorski i Agata Kulik-
Pomorska. W realizacji ekspozycji zna-
czacy udziat miat Henryk Widelski,
ktéremu pomagali pracownicy szkoty.
Oprawe graficzng opracowat Konrad
Rzgdowski, zdjecia wykonat Tymon
Iwanski, autor takze prezentacji i krot-
kiego filmu. Sekretarzem konkursu byta
Dorota Klepka. W organizacje Biennale
byto zaangazowanych wielu nauczycie-
li i pracownikéw, ktérym organizatorzy

bardzo dziekuja.

Il nagroda: Daniel Kaczmarczyk, Salambo wg
Alfonsa Muchy, PLSP w Kielcach, nauczyciele:
Bernarda Galus-Strak, Julia Skawinska

Autor:

Zbigniew Strzyzynski

Ukonczyt Instytut Wychowania Artystycznego UMCS w Lublinie
i studia podyplomowe na Akademii Sztuk Pieknych w Krakowie.
Zajmuje sie malarstwem i rzezba. Wicedyrektor ds. artystycz-
nych w Panstwowym Liceum Sztuk Plastycznych im. Jézefa
Chetmonskiego w Nateczowie, prezes Fundacji Sztuka i Dom,
wiceprezes Kazimierskiej Konfraterni Sztuki. Jest ekspertem do
spraw awansu zawodowego nauczycieli, konsultantem CEA
i egzaminatorem z historii sztuki. Brat udziat w ponad 300 wy-
stawach zbiorowych i zorganizowat 30 wystaw indywidualnych.
Laureat 20 nagréd w ogélnopolskich konkursach plastycznych.
Wspétorganizator i komisarz Miedzynarodowego Konkursu
na Rysunek im. M. E. Andriollego. Nalezy do Zwigzku Polskich

Artystow Plastykow i Stowarzyszenia Pastelistéw Polskich. Odznaczony Ztotym i Srebrnym Krzyzem Zastugi,
odznaka ,Zastuzony Dziatacz Kultury” oraz ,,Zastuzony dla Lubelszczyzny”. Za dziatalno$¢ pedagogiczng i ar-
tystyczng uhonorowany Nagrodg Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego, Nagrodg Dyrektora Centrum
Edukacji Artystycznej, Nagroda Kuratora Oswiaty, trzykrotnie Nagroda Kulturalng Wojewddztwa Lubelskiego
i Nagrodag Starosty Putawskiego. W dorobku ma liczne realizacje rzezbiarskie, miedzy innymi taweczki
Bolestawa Prusa w Nateczowie i hrabiny Marii Rességuier w Nisku.
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Katarzyna Kubacka-Seweryn — dyrektorka Festiwalu Filméw-Spotkan NieZwyktych podczas gali
festiwalowej w Sandomierzu, 2025 / Fot. Matgorzata Surma

+KADRY WYOBRAZNI" - KONKURS
Z FINALEM NIEZWYKLYM

W lipcu zakoriczyta sie pierwsza edycja konkursu filmowego , KADRY WYOBRAZNI”
- wydarzenia, ktére potgczyto mtodych twércow, pasje do kina i artystyczng
odwage. Zainicjowato je Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. J6zefa
Szermentowskiego w Kielcach we wspoétpracy z Fundacjg Kultury i Sztuki , Taki
jestem!”, od lat tworzagcg niezwykta przestrzen spotkan wokoét filmu i sztuki.
Wtasnie wspoétpraca z Fundacja, prowadzong przez Katarzyne Kubacka-Seweryn,
pozwolita na szersze niz zwykle spektrum dziatan zwigzanych z konkursem.



,KADRY WYOBRAZNI" stworzono, aby inspirowac
uczniow szkot plastycznych do rozwijania umiejetnoéci
artystycznych w obszarze animacji oraz filmu krétkome-
trazowego — dokumentalnego i fabularnego. Inicjatywa
ta wpisuje sie w dgzenie do wspierania kreatywno-
$ci, interdyscyplinarnosci i budowania swiadomego
jezyka wizualnego wséréd mtodego pokolenia tworcow.
tgczenie obrazu, ruchu i narracji lezy u podstaw eduka-
cji artystycznej w szkotach plastycznych.

Konkurs, finansowany przez Centrum Edukacji Artystycznej, zostat pomys$lany
jako impreza cykliczna, ktérej finat odbywa sie podczas Festiwalu Filméw-Spotkan
NieZwyktych w Sandomierzu, organizowanego co roku na przetomie czerwca i lipca.
Kazdego roku Konkurs bedzie miat inny temat.

Hasto przewodnie pierwszej edycji, ,Niezwykto$é w codziennos$ci”, w oczywisty sposob
nawigzywato do nazwy Festiwalu. Byto inspiracjg do odkrywania niezwyktosci w co-
dziennym zyciu, zachecajgc uczestnikdéw do spojrzenia na znane zjawiska i otoczenie
z nowej perspektywy. Temat ,Niezwyktos¢ w codziennosci” pozwolit mtodym tworcom
eksplorowac¢ ztozonos$¢ Swiata poprzez pryzmat wtasnych doswiadczen, emogji
i wyobrazni. Dzigki temu uczniowie mogli rozwing¢ umiejetno$ci opowiadania historii,
budowania atmosfery oraz kreowania wizji artystycznej w medium filmowym.

W pierwszej edycji Konkursu wzieto udziat 53 uczestnikdéw reprezentujgcych 15 szkodt
plastycznych. Sposrdd nadestanych prac komisja selekcyjna, powotana przez Fundacje
Kultury i Sztuki ,Taki jestem!”, wybrata 20 filméw nominowanych do nagrody gtéwnej
w czterech kategoriach:

B animacja, czas trwania 60-120 sekund,

m fabuta, czas trwania 5-10 minut,

» dokument/reportaz, czas trwania 5-10 minut,

m eksperyment, czas trwania 1-5 minut.

Finalisci — nominowani autorzy filméw - zostali zaproszeni do udziatu w Festiwalu
Filméw-Spotkah NieZwyktych w Sandomierzu. Organizatorzy zapewnili kazdemu z nich
pieciodniowy, bezptatny pobyt, obejmujgcy nocleg i wyzywienie w dniach 27 czerwca
-2 lipca 2025 roku.

Laureaci Konkursu

Zwyciezcow ogtoszono podczas uroczystej gali. Jury w sktadzie: Dorota Kedzierzawska,
Katarzyna Stanny, Mirostaw Chudy, postanowito nagrodzié¢ pieciu uczestnikéw
Konkursu (dwéch ex aequo w kategorii dokument/reportaz). Nagrody otrzymali:

w kategorii fabuta:

® Lilianna Staby z Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych im. Katarzyny Kobro
w Zdunskiej Woli — autorka filmu Agape - ,za trudng, przejmujgcg historie, opowie-
dziang ascetycznymi srodkami filmowymi. Autorka, kreujgc w krociutkiej opowiesci
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mroczny, trudny $wiat, bardzo swiadomie uzywa
czarno-biatego obrazu i przemys$lanych ustawien
kamery. Wszystko to pracuje na emocjonalny,
bardzo silny w swojej prostocie przekaz"?;

w kategorii animacja:

®= Maja Kowalczyk z Panstwowego Liceum Sztuk
Plastycznych im. Wojciecha Gersona w Warszawie
- autorka animacji Niezwyktos¢ w codziennosci
- ,za Swiezo$¢ i prawdziwos$¢ kreski, tgczenie
tradycyjnych technik i bezpretensjonalnosé, tak
cenng w dobie nowych technologii i sztucznej in-
teligencji, ktéra pozornie moze wszystko"?;

w kategorii dokument - ex aequo:

» Emilia Bocon z Panstwowego Liceum Sztuk
Plastycznych im. Artura Grottgera w Tarnowie
— autorka filmu Na przyktad, no — ,za madry, ciepty
filmowy portret siostry, ktéra jako gtos mtodego
pokolenia dostrzega te niezwyktosci, ktére w zyciu
majg najwiekszg warto$¢”s;

» Kalina Sobczyk z Panstwowego Liceum Sztuk
Plastycznych im. Antoniego Kenara w Zakopanem
- autorka filmu Praca ma wiele twarzy — ,za przy-
wotanie wielopokoleniowego wielogtosu, kazdo-
razowo filmowanego na drewnianym fotelu, co
nie pozostaje bez znaczenia dla Liceum Kenara
w Zakopanem. Miejsce jest state, zmieniajg sie
osoby, ich doswiadczenie i wiek majg wptyw na
postrzeganie Swiata, czy jednak tak bardzo r6znig
sie w swoich ocenach...(?)"%

w kategorii eksperyment:

® Patrycja Radosiuk z Panstwowego Liceum
Sztuk Plastycznych im. Artura Grottgera w Suprasiu
- autorka eksperymentu Rytm zmystéw - ,za jed-
nolity, przemys$lany estetycznie, pobudzajgcy wy-
obraznie i skojarzenia obraz. Montaz, postproduk-
cja, do ztudzenia przypomina kino awangardowe
lat 20. XX wieku"s.

Z protokotu obrad Jury.
jw.
jw.
jw.
jw.

o~ wnn =

Jury Konkursu, wspoélnie

z Urszulg Januszewska

- wizytator CEA, ogtasza wyniki,
2025 / Fot. Matgorzata Surma

Koncert z udziatem Ewy Bem,
2025 / Fot. Maria Kowalczyk




. Finalisci Konkursu na gali Festiwalu, 2025 / Fot. Maria Kowalczyk

Przyznane nagrody

Laureaci otrzymali nagrody finansowe w wyso-
kosci 1000 zt.

Nie do przecenienia dla finalistow byta moz-
liwo$é udziatu w Festiwalu Filméw-Spotkan
NieZwyktych w Sandomierzu. Tam upowszech-
niane sg wydarzenia i filmy niekomercyjne
i promowana jest wiedza na temat dokonan
polskiej i swiatowej kinematografii. Bogaty
program kazdej edycji Festiwalu tworzy prze-
strzeh do refleksji i rozméw i tym samym mo-
bilizuje uczestnikéw do aktywnego odbioru.
Fenomen tego wydarzenia polega przede
wszystkim na spotkaniu, relacjach ponad
wszelkimi podziatami — wynikajgcymi z wieku,
doswiadczenia, zainteresowan czy uprawiane-
go zawodu.

W trakcie Festiwalu finali$ci Konkursu uczest-
niczyli w prezentacji nominowanych filmow
konkursowych, w pokazach filméw fabular-
nych i dokumentalnych, wernisazach wystaw

To zapewne jeden z nielicznych festiwali filmowych, na ktérym nie ma czerwonego dywanu.

W kolejnych latach kontynuowany bedzie natomiast Dywan NieZwykty, zaprojektowany i rozpoczety
w pracowni tkackiej kieleckiego Plastyka. Tkany z materiatéw pochodzgcych z recyklingu

-z ubran, ktére w ten sposob zyskuja drugie, artystyczne zycie. Podczas Festiwalu swoje watki

- po kroétkim instruktazu — wplatajg w niego uczestnicy i przypadkowi przechodnie.
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Prof. Jerzy Bralczyk przeplata swoéj watek
w Dywanie NieZwyktym, 2025
Fot. Maria Kowalczyk

Korona Jagny wykonana przez Katarzyne

Stanny - element stroju wykorzystanego

w filmie Chfopi w rezyserii Doroty Kobieli

(DK Welchman) i Hugh Welchmana, 2025
Fot. Maria Kowalczyk

(Franciszka Masluszczaka, Dariusza
Milinskiego) oraz w spotkaniach autor-
skich z rezyserami (Kingg Debskg, Dorotg
Kedzierzawskg, Tomaszem Ggssowskim),
aktorami (Agatg Kuleszg, Krzysztofem
Globiszem, Andrzejem Sewerynem), pisa-
rzami i osobowos$ciami ze $wiata szeroko
rozumianej kultury (Matgorzatg Ohme,
Jolantg Kwasniewska, Jerzym Bralczykiem,
Mariuszem Szczygtem). Wzieli réwniez
udziat w warsztatach integracyjnych oraz
wyktadach i spotkaniach przygotowanych
specjalnie dla nich:

= wyktadzie Prawo autorskie w sztu-
kach wizualnych, prowadzonym przez
dr Katarzyne Stanny,

m wyktadzie Analiza utworu filmowego,
prowadzonym przez Dorote Kedzierzawska,

® spotkaniu z dr Katarzyng Stanny Cztery
pory roku albo jak tworzytam korone Jagny.

Program uswietnity koncerty z udzia-
tem miedzy innymi Ewy Bem i Zanety
tabudzkiej.

Festiwal byt zatem wyjgtkowg okazjg dla
uczestnikéw Konkursu, by wejs¢ w dialog
z profesjonalistami z branzy filmowej
i Swiata kultury. Zaréwno filmy, jak i spo-
tkania autorskie, poszerzyty ich wiedze
i staty sie inspiracjg do tworczego rozwoju.
Mtodzi ludzie nawigzali rowniez wartoscio-
we relacje miedzy soba.

Dodatkowsg, wyjgtkowo atrakcyjng nagroda
dla pigtki zwyciezcow byt dzien za kulisami
Teatru Polskiego w Warszawie, zrealizowa-
ny w pazdzierniku. Laureaci obejrzeli spek-
takl Historia Henryka IV, w ktérym w tytu-
towaq posta¢ wcielit sie Andrzej Seweryn,
a nastepnie mieli niepowtarzalng okazje
spotka¢ sie z artystg — dyrektorem Teatru
i porozmawiaé¢ o procesie powstawania
przedstawienia oraz zajrze¢ w miejsca na
co dzien niedostepne dla widzow.




Wypowiedzi finalistéw si¢ o Konkursie

Pierwsza edycja Konkursu sktania do zastanowienia nad trafnoscig przyjetej idei.
Materiat zebrany w ankietach skierowanych do uczestnikéw z pewnoscig postuzy do
analizy, a w jej nastepstwie — do udoskonalenia kwestii organizacyjnych. Dla organiza-
toréw najwazniejsze jest, czy pomyst Konkursu odpowiada na potrzeby uczestnikow
i czy warto go kontynuowac.

Oddajmy w tym miejscu gtos finalistom, ktérzy podsumowujg swoje do$wiadczenia
zwigzane z udziatem w Konkursie.

Antoni Kulczyk: ,Udziat w konkursie ,KADRY WYOBRAZNI" okazat sie cudowng przy-
goda. Samo tworzenie filmu byto niezwykle rozwijajgcym dla mnie procesem i w jaki$
sposob otwierajgcym mi oczy na mozliwosci artystyczne i techniczne. Festiwal byt
réwnie pobudzajgcy tworczo. Poznatem wielu réwiesnikéw, od ktérych dowiedziatem
sie mnostwa ciekawych rzeczy z dziedziny sztuki. Mojg uwage przyciggngt dokument
- gatunek filmowy, ktéry weczesniej rzadko budzit moje zainteresowanie. Konkurs byt
niezwykle inspirujgcy. Juz w trakcie powrotu z wyjazdu, pochtoniety wydarzeniem,
pisatem w gtowie scenariusz do nastepnego projektu. Wcigz usmiechniete opiekun-
ki, cudowne grono uczestnikow oraz urocze miasteczko sprawity, ze bede juz zawsze
ciepto wspominat ten wyjazd”.

Julia Piskorz: ,Na Festiwalu najbardziej podobaty mi sie wyj$cia do kina na rynku, a po
wys$wietleniu filmu spotkania z rezyserami i aktorami. Wywiady i spotkania — te w kinie,
jak i na zamku - byty bardzo inspirujgce. DowiedzieliSmy sie, jak powstawanie filméw
wyglada od kulis i skgd w ogéle przychodzg pomysty na dane projekty. Caty pobyt do-
petnito zwiedzanie Sandomierza, dzieki ktbremu zapamietatam na zawsze to miejsce
i ten wyjazd".

Emilia Bocon: ,Konkurs byt dla mnie naprawde ciekawym do$wiadczeniem. Poznatam
wielu wyjatkowych ludzi, ich wrazliwos¢, sposéb podchodzenia do tworzenia filméw.
Doswiadczenie rozméw, wymiany pomystow i spojrzenia na kino z réznych perspektyw
dato mi duzo do myslenia i na pewno zostanie ze mng na dtugo”.

Wiktoria Aurelia Milewska: ,Konkurs i Festiwal byty dla mnie bardzo ciekawym do$wiad-
czeniem. Poznatam sporo oséb, ktére pracujg w branzy filmowej. Bardzo mnie zadzi-
wita ich otwartos¢ i cheé dzielenia sie doswiadczeniem zawodowym. Dali nam wiele
przydatnych porad i wskazéwek. Zawsze bede pamiegtaé, jak przemite i przyjazne osoby
mnie otaczaty - Panie z Kielc, ktére byty naszymi opiekunkami, oraz moi réwie$nicy
z innych szkot plastycznych, ktérzy kochajg sztuke tak samo jak ja”".

Michalina Grodzicka: ,,To byto naprawde co$ wyjatkowego. Te kilka dni totalnie ode-
rwato nas od codziennoséci i wrzucito prosto w $wiat filmu, ludzi z pasjg i rozméw, ktére
na pewno zostang w pamieci na dtugo. Oglgdajgc nawzajem swoje filmy, czulismy,
ze kazdy ma co$ waznego do powiedzenia, co$, co przezyt osobiscie i starat sie to
pokazaé. | to byto super. Takie doswiadczenie nie tylko nauczyto mnie czegos$ o filmie,
ale tez o ludziach i o tym, ze kreatywno$¢ potrafi tgczy¢. Darmowe seanse, spotkania
Z rezyserami, jurorami i innymi uczestnikami — wszystko to stworzyto niepowtarzalng at-
mosfere. Za kulisami $wietnie dopracowanych filmoéw z ogromng liczbg oséb i wielkimi
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naktadami pracy kryli sie zwykli ludzie. Tacy jak my wszyscy, ale wyrédznia-
ta ich nadzieja. Nadzieja, ze ich mate marzenie kiedy$ stanie sie czym$
wielkim. Rozmowy z rezyserami czy aktorami pokazaty mi, jak duzo mozna
0siggna¢, podazajgc za marzeniami, o ktérych kazdy moéwi, ale tylko nie-

zeskanuj

telefonem liczni tak naprawde chcg i mogg je zrealizowac. Mimo wielu przeciwnosci
robig to, co kochajg, i ja tez chce taka byé¢. Chce pokazywaé swojg osobg, ze datam
rade. Mimo stresu, szkoty, zaje¢ — mimo WSZYSTKO ide dalej. Chce by¢ dumna, ze robie
to, co kocham, i by¢ z tego powodu szczesliwa. Dlatego jestem bardzo wdzieczna, ze
mogtam by¢ czescig tego przedsiewziecia. Dziekuje, ze to sie w ogdle wydarzyto”.

Po lekturze takich wypowiedzi odpowiedz jest oczywista. R6bmy konkursy z finatem!

Tym bardziej, ze na podsumowania konkurséw organizowanych z ogromnym wysit-
kiem przez Centrum Edukacji Artystycznej i poszczegélne licea sztuk plastycznych nie
zawsze przyjezdzajg wszyscy laureaci. Przyczyng sg najczesciej powody ekonomiczne.
Warto wiec organizowaé konkursy, ktérych finat jest formg atrakcyjnej nagrody.

Kolejna edycja konkursu ,KADRY WYOBRAZNTI
— Czlowiek z algorytmu”, zaplanowana na 2026 rok

Czas na zapowiedz drugiej edycji konkursu ,KADRY WYOBRAZNI". Jej hastem przewod-
nim jest ,Cztowiek z algorytmu”. To oczywiste nawigzanie do filméw Andrzeja Wajdy
Cztowiek z marmuru, Cztowiek z Zelaza, Watesa. Cztowiek z nadziei, ktére demaskowa-
ty mechanizmy propagandy i walki o prawde w realiach PRL. W przypadajgca w roku
2026 setng rocznice urodzin i dziesigtg rocznice $mierci rezysera proponujemy wspoét-
czesna reinterpretacje tej idei. ,Cztowiek z algorytmu” to temat aktualny, wielowymia-
rowy i prowokujgcy do refleksji. Moze by¢ symbolem cztowieka zanurzonego w cyfro-
wym Swiecie, ktérego tozsamos¢, wybory i emocje ksztattowane sg przez niewidzialne
mechanizmy sztucznej inteligencji i medidéw spotecznosciowych. To rowniez pytanie

. Finalisci Konkursu z Dorotg Kedzierzawska, 2025 / Fot. Maria Kowalczyk




. Spotkanie laureatow i ich opiekunéw z Andrzejem Sewerynem, 2025 / Fot. Hanna Strzelczyk

0 autonomie jednostki, manipulacje informacjg, wolno$¢ w erze danych oraz odpowie-
dzialnos¢ tworey i odbiorcy w rzeczywistosci zdominowanej przez algorytmy.

Konkurs filmowy ,KADRY WYOBRAZNI” zapewnia mtodym artystom niezwyktg szanse
na wyrazenie siebie i tworczy rozwdj. Jest mostem miedzy edukacjg a profesjonalnym
Swiatem sztuki i filmu. Daje poczgtkujgcym twércom mozliwo$é zyskania uznania, zdo-
bycia do$wiadczenia i nawigzania inspirujgcych kontaktéw, ktére mogg otworzyé przed
nimi drzwi do kariery w $wiecie sztuki i kultury.

Autorka:

Maria Kowalczyk

Maria Kowalczyk — absolwentka Panstwowego Liceum Sztuk
Plastycznych w Kielcach i historii sztuki na Katolickim Uniwersytecie
Lubelskim. Od 2003 roku petni funkcje dyrektora w PLSP w Kielcach.
Uczy tkaniny artystycznej. Jest inicjatorkg i autorkg projektéw
wspotpracy ze szkotami artystycznymi w Czechach, Turcji, Armenii
i Hiszpanii. Wspottworzyta podstawy programowe w MKiDN. Zajmuje
sig tkaning artystyczng. Uczestniczy w wystawach zbiorowych i orga-
nizuje indywidualne pokazy swoich prac.
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. Bolonia, 2025 / Fot. Kinga Michalska

CZY MOZNA SWOJA SZKOLE
ZABRAC W PLECAKU NA WAKACJE?
CZYLI O PODROZACH W GLAB SZTUKI
Kinga Michalska

Podréz w gtab sztuki moze zaczynaé sie w szkolnej pracowni, ale dojrzewa
w Swiecie — wsrod architektury, obrazéw i codziennych doswiadczen. Prezentujemy
refleksje absolwentki liceum plastycznego o znaczeniu piecioletniej edukaciji,
nauce swiadomego patrzenia i szukaniu inspiracji do tworzenia.




Stoje na lotnisku w Bolonii. W plecaku mam rzeczy pierwszej potrzeby: ubrania, ko-
smetyki, wode, ksigzke — i wspomnienia. To wtadnie one sg dla mnie najwazniejsze.
Zabieram je w kazda podréz, bo przypominajg mi, skad wyruszytam. Wtasnie zakon-
czytam wazny etap - pie¢ lat mojej artystycznej edukacji - i niedtugo rozpoczne studia.

Docieram do centrum miasta. Niedawno odwiedzili je moi koledzy z kieleckiego
Plastyka. Ruszam wiec ich $ladem pod rozbudowanymi portykami, ktére chronig mnie
przed sierpniowym stohcem. Niektére Sciany pokryte sg graffiti oraz muralami. Kiedy$
tez malowalismy postacie na $cianach podczas akcji charytatywnych — mys$le - i ide
dalej. Na gtéwnym placu wita mnie Fontanna Neptuna. Po mojej prawej stronie widze
sporg biblioteke, a kierujac sie dalej — Bazylike Swietego Petroniusza. Niestety, nie mie-
lismy jej w slajdach na zajeciach historii sztuki.

Zabawne, ze gdy znajduje sie poza domem — niewazne, czy w Krakowie, Warszawie, czy
za granicg — i zobacze budynek, rzezbe lub obraz ze szkolnego kanonu, natychmiast
krzycze: ,Slajd!". Cate szczescie, ze moi znajomi albo sie do tego przyzwyczaili, albo
réwniez pasjonujg sie sztuka.

Robie kilka zdje¢ bazyliki, ale kadry nie sg satysfakcjonujgce. Nie ma wystarczajgce;j
odlegtosci, trudno uchwycié proporcje. Swiatto tez nie zachwyca, a méj nauczyciel od
fotografii powiedziatby, ze ujecie jest zbyt banalne. Przenosze sie wiec pod zadaszenie,
dzieki czemu mam lepszy punkt obserwacyjny potrzebny do uchwycenia fragmentu
dachu, filaru, a moze pilastra albo lizeny? Nie, to zdecydowanie filar. Kadr obejmuje
réwniez wieze zegarowg — jeden z symboli Bolonii. Patrze na rezultat i ten widok bar-
dziej mi sie podoba. Dopiero teraz moge p6js¢ dale;j.

nakoteka. Ciekawe, czy podczas wiosen- Fot. Kinga Michalska
nej wycieczki odwiedzili jg nauczyciele

i uczniowie Plastyka. Zmierzam zatem

w jej kierunku, a spacer zajmuje mi okoto

pietnastu minut - tyle samo, ile kiedy$ do

szkoty. Dzieki portykom stohce nie prze-

szkadza, wiec docieram na miejsce prak-

tycznie niezmeczona.

Na mojej liscie znajduje sig jeszcze pi- I Podcienia w Bolonii, 2025

Na pierwszej kondygnacji budynku miesci
sie sala ze zbiorami sztuki wspétczesnej.
Mojg uwage przykuwa tam rozcztonkowa-
ny karaluch. Przynajmniej karalucha przy-
pomina. Gdzie$ byt motyw tych robakéw...
No tak! Juz wiem! W jednej noweli Franza
Kafki, zatytutowanej Przemiana, komiwo-
jazer przeobraza sie w owada. Podchodze
w konicu do opisu dzieta i okazuje sig, ze
faktycznie chodzi o czeskiego pisarza.
Zwiedzam kolejne pietra, mijajgc dzieta

Szkola Artystyczna, zima 2025
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Projekt gobelinu, Kinga Michalska, Panstwowe
Liceum Sztuk Plastycznych im. J6zefa
Szermentowskiego w Kielcach, nauczyciele:
Maria Kowalczyk, Matgorzata Surma, 2024

Giotta, nastepnie Tycjana, Rafaela Santi
i wielu innych malarzy. Okazuje sie, ze po-
trafie juz okresli¢, przez kogo dane dzieto
zostato namalowane bez patrzenia na
podpis. Lekcje historii sztuki nie poszty
wiec na marne.

Po ponadgodzinnej kontemplacji ma-
larstwa wychodze na Swieze powietrze.
Stonce juz zaszto i panuje pétmrok. Droge
oswietlajg mi uliczne latarnie. Nastepnego
dnia mam odwiedzi¢ Ferrare. A moze
uda mi sie odwzorowa¢ zdjecie, ktére pot
roku temu zrobili moi znajomi na zamku
Estense? Tymczasem kieruje sie do hoteluy,
oczywiscie z moim aparatem przepetnio-
nym nowymi zdjeciami, ktére jeszcze rok
temu wykorzystatabym do zaprojektowania
gobelinu.

Podrézowanie zawsze mnie pasjonowa-
to, lecz przez dtugi czas czutam, ze co$ mi
w nim umyka. Nie czutam sie w tym swo-
bodna i naprawde obecna. Odwiedzatam
niezwykte miejsca, ale nie potrafitam ich
w petni zrozumie¢ ani wykorzystaé tego,
co oferujg. Brakowato mi wiedzy i arty-
stycznej Swiadomosci, ktéra pozwolitaby
dostrzec wiecej niz tylko piekne widoki
—zrozumie¢ kontekst, kulture i ludzi tworzg-
cych te przestrzenie. Zdjecia, ktére wtedy
robitam, zwykle nie nadawaty sie do opra-
wienia w ramke — ucinatam komus stope,
a w rogu kadru czesto pojawiat sie koniu-
szek mojego palca. Fotografie trafiaty na
dysk laptopa i przypominatam sobie o nich
raczej rzadko.

Projekt gobelinu, Kinga Michalska, Panstwowe
Liceum Sztuk Plastycznych im. J6zefa
Szermentowskiego w Kielcach, nauczyciele:
Maria Kowalczyk, Matgorzata Surma, 2024
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Maria Kowalczyk, Matgorzata Surma, 2024

Dopiero edukacja w liceum plastycznym nadata profesjo-
nalny charakter robionym przeze mnie zdjeciom. W pierw-
szej klasie, na lekcjach fotografii i filmu, poznawalismy
zasady kadrowania i sposoby na zainteresowanie widza
naszg praca. To wtedy zdecydowatam sie na zakup wta-
snego aparatu - lustrzanki, ktéra od tam tej pory towa-
rzyszy mi podczas wyjazdow albo jesiennych spaceréw.
Kazda nastepna podréz przestata by¢ dla mnie tylko ogla-
daniem pieknych miejsc. Stata sie szansg na tworzenie
witasnej sztuki! Inspirowata mnie do snucia wizji kolejnych
obrazéw i tkanin. Niekiedy zatrzymywatam sie i mysla-
tam: ,Ale bym to teraz namalowata...”. Nie miatam wtedy
przy sobie pedzli ani farb, ale miatam aparat. Zrobione
wowczas zdjecia czesto wykorzystywatam w wielu moich
szkolnych pracach.

Do dzi$ pamietam, jak podczas ubiegtorocznych wakacji
w Sienie urzekt mnie jeden z pozornie zwyktych budyn-
kéw. Statam i patrzytam, jak z wolna zmieniajg sie na
nim proporcje cienia i $wiatta. Sienenskie storice odbi-
jato sie od jego elewacji w taki sposéb, ze nie mogtam
przej$¢ obok tego obojetnie. Zrobitam kilka zdjeé i wtedy
uznatam, ze bedzie to punkt wyjscia do moich projek-
tow dyplomowych z tkaniny artystycznej. Jak sie pdzniej
okazato, projekt zostat zaakceptowany i mogtam utrwali¢
mojg toskanska przygode w gobelinie wienczacym edu-
kacje artystyczna.

. Okolice Bolonii — widok ze wzgérza Colle della Guardia, 2025 / Fot. Kinga Michalska
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Pracownie i codzienny trening

Proces projektowania nie nalezat do naj-
prostszych. Pomimo wybranego motywu,
niejednokrotnie musiatam zaczyna¢ od
poczatku lub ciggle przetwarza¢ wstepny
szkic. Nastepnie nalezato skonfrontowac
sie z przygotowaniem wetny i jej farbowa-
niem. Samo rozrabianie barwnikéw wydaje
sie interesujgce, bo mozna poczué sie jak
mtody chemik, ktéry wykonuje eksperyment,
ale wycigganie wetny z wrzatku, a nastepnie
ptukanie jej kilkakrotnie w wodzie z octem
bywa meczace. Szczegdlnie, kiedy ma sie
mato przerw i za chwile trzeba biec na lekcje
jezyka polskiego, a jest sie przesigknietym
zapachem octu. Mys$li sie wowczas jedynie
o wskoczeniu do wanny i zmyciu z siebie
wszystkiego, co przypomina te draznigcag
nos mieszanke. Na szczescie szybko udato
mi sie uporaé¢ z tym etapem pracy i wreszcie
zabrac sie do tkania mojego gobelinu ze sie-
nenskim budynkiem.

Przyjemnie jest robi¢ co$, co w pewnym
sensie jest nam bliskie, dlatego duzo czasu
spedzatam w pracowni. Podczas tych lekgji
dowiedziatam sie, ze my, mtodzi tworcy, po-
winnismy by¢ jak sportowcy, na przyktad jak
Iga Swigtek. Brzmi nietypowo? Ja réwniez
sie zdziwitam, gdy to ustyszatam. Kilka
desek, pare nitek i my — uczniowie Plastyka
poréwnani do os6b na korcie tenisowym!
A jednak to poréwnanie ma sens, poniewaz
rowniez musimy éwiczy¢ technike, by¢ do-
ktadni i precyzyjni, a jednoczes$nie praco-
wacé szybko i sprawnie, by skohczy¢ prace
w terminie. Nasi nauczyciele natomiast sg
niczym trenerzy, ktérzy pomagajg nam osig-
gnac te sprawnos¢. Uswiadomitam sobie, ze
w sztuce - tak jak w sporcie - liczy sie nie
tylko talent, ale przede wszystkim codzien-
ny trening i cierpliwo$é. Intrygujace, jak te
pozornie odlegte dziedziny sie wzajemnie
przenikaja...

Projekt gobelinu, Kinga Michalska,
PLSP w Kielcach, nauczyciele:

Maria Kowalczyk, Matgorzata Surma,
2024

Siena. Inspiracja do projektu gobelinu,
2025 / Fot. Kinga Michalska




I Miedzy niebem a Sieng — gobelin, Kinga Michalska, PLSP w Kielcach
nauczyciele: Maria Kowalczyk, Matgorzata Surma, 2025
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. Martwa natura, Kinga Michalska, PLSP w Kielcach, nauczyciel: lwona Stachura, 2025

Sama praca nad gobelinem poczagtkowo szta mi sprawnie. Przychodzitam dodatkowo
po zajeciach, by pézniej mieé wiecej wolnego czasu. Raz nawet cze$¢é grupy, wraz ze
mng, wpadta na pomyst, ze przyjdzie dobrowolnie tka¢ okoto sz6stej rano! W pewnym
momencie jednak okazato sig, ze musze wypru¢ kilka centymetrow pracy. Brzmi niewin-
nie. Co to jest pare centymetréw? Dla osoby tkajgcej to mnéstwo pracy. Popatrzytam
wtedy na gobelin, potem przeliczytam te centymetry na godziny i poczutam, jakby
kto$ nagle zabrat mi z zycia kilka dni. C6z - skoro ma by¢ precyzyjnie... Zaczetam jak
w transie pozbywacé sie wplecionych juz watkéw. Obserwowatam, jak leciaty w doét.
Jeden za drugim, az zapetnity podtoge. Wyglagdato to, jakby moja praca ptakata kolorami,
a moze to ptakatam ja?

Wyszto mi to oczywiscie na dobre, bo praca prezentowata sie po tym zabiegu znacznie
lepiej. Czas jednak biegt nieubtaganie, wiec postanowitam zabra¢ méj gobelin do domu
na przerwe $wigteczng. Zadanie to tez nie byto proste, poniewaz rama nie zmiescita




sie do samochodu. Zaczetam zatem mojg wiasng droge krzyzowg i niostam rame
przez miasto do domu. Musiato wyglgdac¢ to dos¢ osobliwie — dziewczyna ledwie
metr sze$édziesigt wzrostu, z trudem manewrujgca ogromng ramg, na ktérej widac
juz byto wytkane masywne budynki. Sprawiatam wéwczas wrazenie, jakbym dzwigata
nie tylko fragment tkaniny, lecz caty ciezar artystycznej pasji.

Moje zainteresowanie sztukg nie znato przerw. Proces tworzenia trwat zaréwno
w szkolne dni, jak i w czasie $wiat, ktére zwykle kojarzone sg z koledowaniem i od-
poczynkiem. U mnie obok choinki stat sporej wielko$ci gobelin. Smiali$my sie wspél-
nie z moimi bliskimi, ze pretenduje on do bycia nowym cztonkiem rodziny i réwniez
nalezy podzieli¢ sie z nim optatkiem, bo spedzam z nim tak wiele czasu.

Inne prace réwniez czesto konczylismy w domu. Paradowali§my wéwczas ulicami
Kielc z duzymi teczkami albo, kiedy farba jeszcze nie wyschta, z wielkoformatowymi
ptétnami. Niekiedy przechodnie wdawali sie z nami w krétkg dyskusje, podczas ktérej
gtébwnie komplementowali nasze prace. Stanowito to mity akcent i poprawiato nam
nastréj na reszte dnia.

Przygotowanie do dyplomu

W ramach dyplomu, oprécz pracy ze specjalizacji — w moim przypadku tkaniny arty-
stycznej — nalezato wykonaé jeszcze prace malarska, rysunek lub rzezbe. Wybratam
oczywiscie malarstwo, bo teraz moge sie przyznac: rysowania postaci wcigz nie lubie,
poniewaz gubie proporcje.

Po skohczeniu gobelinu i namalowaniu martwej natury przyszedt czas na przystgpie-
nie do egzaminu dyplomowego - obrony wykonanych prac plastycznych i egzaminu
ustnego z historii sztuki, dla wiekszosci koszmaru $nigcego sie po nocach. Obrona
to najbardziej stresujgcy moment, bo wtedy trzeba sie troche uzewnetrzni¢ i wzigé
odpowiedzialno$¢ za to, co sie stworzyto. Stojgc przy swoich pracach, nie jest sie juz
tylko podpisem, lecz ,zywym" twércg dzieta. To doswiadczenie uczy autoprezentacji,
pewnosci w moéwieniu o wiasnej sztuce i przezwyciezania tremy przed publicznym
wystapieniem. Cwiczy takze kreatywnos$é. Dzi§ wspominam, jak w przeddzien czesci
praktycznej okazato sig, ze do prezentacji jednej z prac potrzeba ususzonych kwiatow
o dtugich todygach, wiec wraz z przyjaciétkg wdrapywatysmy sie po ciemku na pobli-
skie drzewo, by zerwac kilka suchych gatezi. Usypiatam potem, stuchajgc, jak przygo-
towuje sie do swojej wypowiedzi i powtarza w kétko: ,Szary nakrapiany, modernizm,
funkcjonalnos$é...".

To wtasnie z osobami z Plastyka odnalaztam wspélny jezyk. To oni razem ze mna krzy-
czeli na widok zabytku znanego z kanonu reprodukcji obowigzkowych dziet sztuki:
»Slajd!”. Nasze mysli tak bardzo sie zblizyty, ze potrafiliSmy porozumiewacé sie czasem
samymi cytatami - z lektur, szkolnych przedstawien czy po prostu z ksigzek, ktre nas
poruszyty. Niesamowite jest to, jak dzieki miejscu i ludziom — w tym przypadku szkole
artystycznej — mozna spotkac¢ bratnig dusze. Taka, ktérej nie trzeba ttumaczyé, co sie
czuje czy mysli, bo ona juz to doskonale wie.

Szkola Artystyczna, zima 2025
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I Burano - gobelin, Kinga Michalska, PLSP w Kielcach, nauczyciele:
Maria Kowalczyk, Matgorzata Surma, 2024

A czy Plastyk to szkola dla osob,
ktore lubiq nie mieé wolnego czasu?

Takie pytania styszatam réwnie czesto jak te, czy mamy taki przedmiot jak matematyka.
Pamietam zdumienie rozmdéwcow, kiedy dowiadywali sig, ze zdajemy réwniez mature.
Oczywiscie zajec jest sporo, ale przy odpowiednim planowaniu wszystko mozna pogo-
dzi¢. Mnie edukacja artystyczna nauczyta przede wszystkim dobrej organizacji — potra-
fie rozdzieli¢ czas miedzy nauke, tworzenie i odpoczynek.

Dziatalno$¢ w Samorzadzie Uczniowskim pokazata mi, ze nawet jedna przerwa moze
byé wystarczajgca, zeby przekaza¢ klasom biezgce informacje, zorganizowa¢ gietde
podrecznikéw, zjes¢ jabtko i — jesli dobrze péjdzie - jeszcze zdgzy¢ do toalety. Cho¢




Projekt gobelinu Burano, Kinga Michalska, PLSP w Kielcach,
nauczyciele: Maria Kowalczyk, Matgorzata Surma, 2023

czasem styszatam wotanie: ,Kinga! Gdzie ty znowu jeste$
i dlaczego nie tkasz, nie projektujesz?!”. A ja po prostu bie-
gatam wtedy miedzy pracowniami a gtéwnym budynkiem
lub pobliskim patio, by zatatwié biezgce sprawy samorza-
dowe, tracgc tym samym przerwy i troche spdzniajgc sie
na zajecia.

Czy Plastyk byl mi potrzebny? A moze to biad, zla decyzja?

Z perspektywy czasu wiem, ze wybér tej szkoty byt jednym z najlepszych, jakich mogtam
wtedy dokona¢. Nauczytam sie robi¢ zdjecia, tka¢ gobeliny, malowaé, osiggnetam kilka
sukceséw humanistycznych i poznatam ludzi, ktérzy odegrali istotng role w mojej edu-
kacji. PrzezyliSmy razem momenty wspélnego $miechu, ale tez powagi, gdy wymagata
tego sytuacja.

Dobrze wspominam nauczycieli — otrzymatam od nich nie tylko wiedze, lecz takze
zaufanie i wsparcie. Szczegélnie pamietam te przypadkowe spotkania na miescie.
Wystarczyto krétkie ,,Dzien dobry, mito Cie widzie¢”, zeby poczué, ze poza murami
szkoty nadal jestem jej czesciag. Traktowano mnie jak partnerke do rozmowy, mimo
réznicy wieku, i to byto naprawde budujace.

Odbierajgc w lipcu swiadectwo maturalne, poczutam, ze koncze wazny etap.
Nauczytam sie patrzeé na Swiat szerzej - kazda podréz stata sie dla mnie czym$ wiece;j
niz tylko przemieszczaniem sie z punktu A do punktu B. To kolekcjonowanie wspo-
mnien, koloréw, kadrow, ktére pdzniej — mam nadzieje — wrécg w moich pracach pla-
stycznych czy literackich.

Bycie absolwentkg Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych w Kielcach to nie tylko
pieczatka na papierze, ale prawdziwy paszport — do twérczych spotkan, ryzyka i odwagi,
by dalej szuka¢ wtasnej drogi. Kielce byty dla mnie waznym punktem startowym, ale
nie metg. Moja przygoda z Plastykiem dobiegta konca. Dzi$ jade do Ferrary. Ciekawa
jestem, co stycha¢ u moich znajomych i nauczycieli. A moze oni tez czasem zastana-
wiajg sie, co u mnie?

Autorka:

Kinga Michalska / Fot. Andrzej Rebosz

Absolwentka Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych im. Jozefa
Szermentowskiego w Kielcach, specjalizacji tkanina artystyczna.
Kilkukrotna stypendystka Prezesa Rady Ministréow. W 2025 roku
uzyskata tytut finalistki Ogélnopolskiej Olimpiady Literatury i Jezyka
Polskiego. Obecnie studentka studentka pierwszego roku historii sztu-
ki polskiej na Uniwersytecie Jagiellonskim w Krakowie.
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I Klaudia Sarna i Mateusz Btuszka, uczniowie OSB w Warszawie, podczas koncertu szkolnego w Teatrze
Wielkim — Operze Narodowej / Fot. Piotr Witkowski

RYDWAN APOLLINA JAKO METAFORA
KOMUNIKACIJI, RELACIJI I KULTURY PRACY
W EDUKACJI ARTYSTYCZNE]

(analiza w perspektywie psychologii spotecznej i teorii organizacji z odniesieniem
do kwadrygi Teatru Wielkiego — Opery Narodowej w Warszawie)

Lukasz Neter

Edukacja artystyczna - zwtaszcza w szkotach baletowych - posiada szczegélng
specyfike, ktéra odréznia jg od tradycyjnego modelu ksztatcenia ogélnego. Nie
sprowadza sie ona wytacznie do przekazywania wiedzy i doskonalenia techniki,
lecz wigze sie z ksztattowaniem osobowosci, budowaniem tozsamosci twoérczej
oraz rozwijaniem kompetencji spotecznych i emocjonalnych.




Kazdy proces dydaktyczny ma w szkole artystycznej wymiar zarbwno estetyczny, jak
i wychowawczy, tgczac elementy pracy ciatem, pracy psychiczneji doswiadczenia kul-
turowego. Z tego wzgledu pedagodzy w szkotach artystycznych coraz czesciej powinni
siegac¢ do narzedzi psychologii spotecznej, teorii organizacji i socjologii kultury, pod-
kreélajac, ze rozwdj ucznia nie jest procesem jednostkowym, lecz osadzonym w sieci
relacji. W ksztatceniu artystycznym szczegolnie istotna jest triada: rodzic — nauczyciel
- uczen, do ktérej dochodzi czwarty aktor - instytucja (ministerstwo, organy prowadza-
ce, szkota jako organizacja). Kazda z tych stron posiada wtasne oczekiwania, normy
i interesy, a brak harmonii w komunikacji prowadzi do napie¢, ktére moga ostabié
proces edukacyjny.

Dla uchwycenia tej ztozonosci pomocna okazuje sie metafora rydwanu Apollina, boga
Swiatta, muzyki i sztuk, ktéry w mitologii greckiej powozit czterokonnym zaprzegiem.
Apollin byt takze bogiem harmonii i miary — jego rydwan nie tylko prowadzit stohce po
niebie, ale symbolizowat umiar, tad i wtasciwe proporcje. W ujeciu edukacji artystycznej
konie symbolizujg gtéwne role spoteczne: rodzica, ucznia, nauczyciela oraz instytucje.
Kazdy z nich wnosi wtasng energie, ale dopiero ich synchronizacja umozliwia porusza-
nie sie rydwanu - czyli procesu twoérczego prowadzgcego ku dojrzatosci artystyczne;.
Brak réwnowagi, przesadna dominacja jednego z koni lub brak koordynacji sprawia, ze
zaprzeg gubi kierunek, a sam proces ksztatcenia ulega zaktéceniu.

Wtgczenie do tej metafory historii kwadrygi Teatru Wielkiego — Opery Narodowej
w Warszawie otwiera dodatkowg perspektywe: ukazuje, jak dzieto artystyczne oparte
na wizji moze zosta¢ zrealizowane dopiero po wielu dekadach, gdy pojawig sie odpo-
wiednie warunki polityczne i instytucjonalne czy spoteczne. Ten przyktad staje sie nie
tylko ilustracjg trwatosci idei, lecz takze symbolicznym dowodem na to, ze rozwdj arty-
styczny i edukacyjny wymaga réwnowagi pomiedzy jednostka, wspdlnotg i instytucja’.

Psychologia spoleczna relacji w ,zaprzegu” edukacyjnym

Relacja rodzic — uczen — nauczyciel — instytucja w szkotach artystycznych przypomina
system naczyn potgczonych, w ktérym kazda ze stron moze petni¢ zaréwno funkcje
zrédta wsparcia, jak i potencjalnego zrédta stresu. Psychologia spoteczna pozwala
uchwyci¢ dynamike tych interakcji poprzez takie kategorie, jak role spoteczne, oczeki-
wania, tozsamos$¢ jednostki czy konflikty rél2.

Warto zauwazyé¢, ze w tym uktadzie pojawia sie zjawisko interdependencji, czyli wspot-
zaleznosci dziatan. Oznacza to, ze nawet drobna zmiana w zachowaniu jednej ze stron
- na przyktad nadmierna presja rodzica, brak komunikacji ze strony instytuciji czy utrata
autorytetu nauczyciela — moze doprowadzi¢ do efektu domina, oddziatujgc na wszystkie
pozostate elementy systemu.

1 Urzykowski T., Apollo i rozbiegane konie — 20 lat temu na frontonie Teatru Wielkiego stanetfa kwadryga,
E-teatr, 2022. Link do artykutu: https://e-teatr.pl/apollo-i-rozbiegane-konie-20-lat-temu-na-frontonie-teatru-
-wielkiego-stanela-kwadryga-296728 (dostep: 25.10.2025).

2 Tomaszewska, M., Kryzysy rozwojowe dzieci i mtodziezy w szkotach artystycznych, Ruch Pedagogiczny,
t.90, nr 3-4, 2019.
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I Absolwenci z rocznika 2024/2025 Ogdlnoksztatcgcej Szkoty Baletowej im. Romana Turczynowicza
w Warszawie, zdjecie z pamigtkowej sesji w Patacu Rzeczypospolitej Polskiej / Fot. Piotr Witkowski

Uczniowie nie funkcjonujg wytgcznie jako indywidualne jednostki, lecz identyfikujg sie
ze swoimi grupami: klasg, szkotg, a nawet catym $srodowiskiem artystycznym. To poczu-
cie przynalezno$ci moze sprzyjaé motywaciji, ale jednocze$nie rodzi silne poréwnania
spoteczne i rywalizacje, ktdre obcigzajg zaréwno ucznidw, jak i nauczycieli.

Waznym aspektem jest takze konflikt rél. Nauczyciel, balansujgcy miedzy oczekiwania-
mi rodzicéw, wymaganiami instytucji a potrzebami ucznia, czesto znajduje sie w sytu-
acji przecigzenia rolami. Podobny konflikt przezywajg uczniowie - z jednej strony chcg
realizowaé wtasng ekspresje artystyczng, z drugiej muszg odpowiada¢ na oczekiwa-
nia rodziny, szkoty i srodowiska. W psychologii organizacji takie napiecie okresla sie
jako role strain, czyli napiecie wynikajgce z wielo$ci, a czasem sprzecznosci wymagan
wobec jednej osoby.

Dzieki tej perspektywie mozna zobaczyé metafore rydwanu jeszcze wyrazniej: konie sym-
bolizujgce poszczegdlne role spoteczne ciggng w roznych kierunkach, a od umiejetnosci
woznicy, czyli kultury komunikacji i organizacji pracy, zalezy, czy zaprzeg zachowa spéjnosc.

Komunikacja jako uprzaz i mechanizm regulacyjny

W edukaciji artystycznej komunikacja dziata jak uprzgz rydwanu - daje strukture i kie-
runek, zamiast ogranicza¢ ruch?. To ona umozliwia zsynchronizowanie energii wszyst-
kich uczestnikéw procesu edukacyjnego: ucznia, nauczyciela, rodzica i instytucji.
W naukach o organizacji poréwnuje sie jg do ,krwiobiegu instytucji” — gdy przeptyw
informacji jest zablokowany, cato$é traci sprawnosc¢.

3 Argyris C., Schon D., Organizational Learning II: Theory, Method, and Practice, Addison-Wesley, Reading
1996.




Wyrézniamy komunikacje formalng (zebra-
nia, sprawozdania, dokumenty, regulaminy)
i nieformalng (rozmowy w korytarzu, spon-
taniczne konsultacje, codzienne interakcje).
Oba kanaty sg niezbedne, ale nadmierna
przewaga jednego z nich prowadzi do dys-
funkcji: dominacja komunikacji formalnej
skutkuje biurokratyzacjg i dystansem, nato-
miast przewaga nieformalnych rozmoéw grozi
chaosem i brakiem spoéjnosci w dziataniu
instytuciji.

Szczegodlnie istotne jest sprzezenie zwrotne

(feedback), ktére w edukaciji artystycznej

przybiera posta¢ ocen, komentarzy czy

wskazéwek. Jasny, konstruktywny feedback

dziata motywujgco, wspiera proces autore-

fleksji i reguluje emocje ucznia. Brak infor-

macji zwrotnej rodzi dezorientacje, poczu-

cie niesprawiedliwosci i obniza samoocene.

Psychologia organizacji podkresla, ze sprze- Aleksander Nawrot, absolwent OSB
zenie zwrotne jest podstawag uczenia sie W‘F/)erszagie podczas T?S!i:dlielgic?wej
w systemach ztozonych, a jego brak pro- ‘l':"ot_ap?gtli Wziflf;vfl‘;ﬁispo ite] Polskie]
wadzi do btedéw powielanych w kolejnych

etapach pracy.

W szkotach baletowych znaczenie komunikacji nabiera jeszcze wiekszej wagi, ponie-
waz ciato jest gtbwnym srodkiem wyrazu. Praca odbywa sie nie tylko na poziomie inte-
lektualnym, ale przede wszystkim na emocjach i na ciele — w ruchu, postawie, gescie.
Mowa ciata i gestykulacja stajg sie tu réwnorzednym jezykiem komunikacji obok stéw.
Ta specyfika sprawia, ze tkanka emocjonalna zaréwno ucznidw, jak i nauczycieli, jest
niezwykle delikatna. Kazdy komentarz, spojrzenie, gest pedagoga moze zostaé odczy-
tany gtebiej niz w standardowej relacji nauczyciel — uczen, poniewaz dotyka bezpo-
Srednio narzedzia twérczego, jakim jest ciato. Dlatego w artystycznej kulturze pracy
uwaznos$é na drugg osobe staje sie fundamentem. Nauczyciel musi zachowac¢ balans
miedzy wymaganiem a troska, a uczen - nauczy¢ sie przyjmowac informacje zwrotng
jako element rozwoju, a nie ocene wtasnej wartosci. Rodzic i instytucja takze odgrywajg
tu role — brak zrozumienia tej delikatno$ci prowadzi do napie¢ i konfliktow.

Komunikacja w szkole artystycznej powinna przypominac relacje ,Ja — Ty", spotkanie
autentyczne, oparte na wzajemnym szacunku i stuchaniu. Tylko wéwczas ,uprzgz” nie
staje sie narzedziem kontroli, lecz mechanizmem regulacyjnym, ktéry pozwala utrzy-
ma¢ kierunek i harmonie catego zaprzegu®.

4  Suchocka M., Wsparcie uczniow w szkole artystycznej — rola nauczyciela i rodzicéw, Psychologia
Wychowawcza (14), 2018.
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Kultura pracy w srodowiskach artystycznych

W szkotach artystycznych kultura pracy charakteryzuje sie specyficznym napieciem
miedzy tradycjg a innowacja. Z jednej strony, wymaga rygoru, systematyczno$ci i pod-
porzadkowania sie autorytetowi, z drugiej — zaktada tworcze przekraczanie granic i po-
szukiwanie wiasnego jezyka artystycznego. Ten dwugtos pomiedzy koniecznoscia za-
chowania tradycji a potrzebg innowacji tworzy dynamiczne srodowisko, ktére moze
sprzyja¢ rozwojowi, ale bywa réwniez zrédtem napieé.

Czesto w takich srodowiskach jak szkoty artystyczne rozwija sie model podobny do
organizacji wysokiej intensywnosci (high-intensity culture), znany rowniez z medycyny
czy sportu wyczynowego. Cechuje go wysoki poziom zaangazowania emocjonalnego,
presja wynikéw oraz silna hierarchizacja. Zaréwno uczniowie, jak i nauczyciele, pracujg
w warunkach permanentnej ekspozycji na ocene — w formie egzaminéw, konkursoéw,
wystepow publicznych. Kazdy btad czy niedoskonato$¢ staje sie natychmiast widoczny,
a zatem $rodowisko wymaga ogromnej odpornosci psychicznej i zdolnosci radzenia
sobie ze stresem.

W tym konteks$cie rola nauczyciela powinna ewoluowaé z tradycyjnej figury mistrza
ku roli mentora. Mentor nie tylko przekazuje wiedze i ksztattuje warsztat, lecz takze
nadaje kierunek, wskazuje droge, inspiruje wtasnym przyktadem pracy i twérczosci.
Nauczyciel-mentor wspiera ucznia w odkrywaniu indywidualnych predyspozyciji,
tworzgc przestrzen dla poszukiwan, a zarazem zapewniajgc ramy bezpieczenstwa
i stabilnosci.

Istotny jest takze aspekt spoteczny kultury pracy. Zadna ze stron - ani uczen, ani na-
uczyciel, ani rodzic — nie moze i nie powinien czu¢ sie samotny w tym procesie. Uczeh
ma kolegdw i rowiesnikow, ktorzy stajg sie dla niego punktem odniesienia i wsparcia.

Mtodzi tancerze podczas koncertu szkolnego OSB w Warszawie w Teatrze Wielkim
- Operze Narodowej / Fot. Piotr Witkowski




I Od lewej: Emilia Domaracka, R6za Rudnicka i tucja Kepas, uczennice OSB w Warszawie, podczas
préby do koncertu szkolnego w Teatrze Wielkim — Operze Narodowej / Fot. Piotr Witkowski.

Nauczyciel, cho¢ czesto pracuje w izolacji dydaktycznej, powinien mieé¢ poczucie przy-
naleznosci do grona pedagogicznego i wspoélnoty zawodowej. Rodzic z kolei — zamiast
samotnie dzwiga¢ ciezar decyzji i oczekiwanh wobec dziecka — powinien wspottworzy¢
sieé wsparcia w dialogu ze szkotg i instytucjg. Ostatecznie réwniez sama instytucja, czy
to w postaci dyrekcji, czy organdéw nadrzednych (np. ministerstwa), powinna funkcjono-
wac jako cze$¢ wspdlnoty, a nie zewnetrzny czynnik narzucajacy regulacje.

Wspobtczesne tendencje podkreslajg koniecznos$¢ partycypacyjnej kultury pracy,
w ktérej gtos ucznia i nauczyciela znajduje odzwierciedlenie w decyzjach instytuciji.
Przyktadem tego kierunku byta konferencja organizowana przez Ministerstwo Kultury
i Dziedzictwa Narodowego oraz Centrum Edukacji Artystycznej w Warszawie, ktéra
odbyta sie we wrzesniu 2025 roku w Akademii Sztuk Pieknych pod hastem ,,Dodajmy
Nauczycielom Skrzydet”. Koncentrowata sie na kwestiach dobrostanu psychicznego,
sity relacji, odpornosci emocjonalnej i nowych kompetencji nauczycieli szkét artystycz-
nych. Wprowadzata zmiany w my$leniu o procesie ksztatcenia artystycznego, akcentu-
jac role komunikacji, relacji miedzyludzkich oraz troski o nauczyciela jako kluczowego
aktora catego systemu.

Waznym momentem tej konferencji byta debata pod tytutem ,Jak sprosta¢ wspotcze-
snym wyzwaniom w pracy nhauczyciela”, moderowana przez Magdalene Zalewska.
Miatem przyjemnos$¢ i zaszczyt byé jednym z prelegentéw tej dyskusji jako reprezen-
tant Ogolnoksztatcgcej Szkoty Baletowej im. Romana Turczynowicza w Warszawie.
Zaproszenie do udziatu w debacie przez jej moderatorke byto dla mnie wyréznie-
niem, a zarazem dowodem uznania dla gtosu praktyka — pedagoga szkoty artystycznej
- w ogodlnopolskim dyskursie o edukacji.
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Moje uczestnictwo w tym wydarzeniu miato réwniez wymiar instytucjonalny — jestem
w zespole Centrum Kompetencji przy Centrum Edukacji Artystycznej, co pozwala mi
bra¢ udziat w procesie ksztattowania nowych standarddéw i rozwigzan systemowych
wspierajgcych nauczycieli szkét artystycznych. Dzieki temu kultura pracy nie pozostaje
tylko kategorig teoretyczng, ale staje sie obszarem realnych dziatan, decyzji i wdraza-
nych zmian.

Konferencja ta jest symbolem zmiany: od modelu hierarchicznego, opartego na auto-
rytecie i rywalizacji, ku modelowi wspétpracy, dialogu i wzajemnego wsparcia. W takim
systemie nauczyciel jako mentor nie tylko prowadzi uczniéw, ale sam zyskuje przestrzen
do rozwoju i refleksji. Dzieki temu kultura artystyczna nie staje sie wytgcznie polem
presji i rywalizacji, lecz takze przestrzenig wspolnoty, kreatywno$ci i poczucia sensu.

Proces tworczy jako ruch rydwanu

Podobnie jak ruch rydwanu, proces twoérczy ma charakter cykliczny i nieliniowy. Sktada
sie z faz przygotowania, inkubaciji, iluminac;ji i weryfikacji, ktére przeplatajg sie z okresa-
mi stagnacji, zwatpienia i kryzysu. Takie zastoje sg nieuniknione, lecz stanowig warunek
rozwoju — zaréwno dla ucznia, jak i dla nauczyciela.

Z perspektywy ucznia moment zatrzymania moze by¢ do$wiadczeniem bolesnym,
zwigzanym z brakiem postepu w technice czy niepowodzeniem artystycznym. Jednak
wtasnie wtedy rola nauczyciela jest kluczowa — to on pomaga przeobrazi¢ kryzys
w zasob twoérczy, wskazujgc, ze stagnacja jest cze$cig wiekszego procesu i zapowie-
dzig kolejnego skoku rozwojowego.

Jednak réwniez nauczyciel ma prawo do chwili zwatpienia, zmeczenia czy poczucia
braku inspiraciji. Srodowisko artystyczne, z jego wysoka intensywnosécia pracy i presja
wynikéw, moze prowadzi¢ do wypalenia zawodowego, poczucia izolacji czy utraty
motywacji. W takich momentach niezwykle wazne jest, aby pedagog nie pozostawat
sam - by szukat wsparcia i inspiracji w gronie swoich kolegéw z pracy, w srodowi-
sku zawodowym, czy nawet w szerszych strukturach, takich jak dyrekcja szkoty lub
ministerstwo.

W tym sensie proces tworczy nie dotyczy wytacznie relacji uczen - dzieto, lecz obej-
muje catg wspélnote edukacyjng. Gdy nauczyciel doswiadcza kryzysu, jego otocze-
nie moze sta¢ sie dla niego ,uprzezg” - strukturg wsparcia, ktéra nie ogranicza, lecz
daje site do ponownego podjecia drogi. Wsparcie kolezenskie, mentoring w gronie na-
uczycieli, a takze mozliwo$¢ korzystania z instytucjonalnych programoéw rozwojowych
i szkoleh sprawiajg, ze pedagog odzyskuje energie do pracy twoércze;j.

Mozna wiec powiedzie¢, ze kryzys nauczyciela ma charakter podwajny: z jednej strony
jest to osobiste doswiadczenie zwatpienia, z drugiej — okazja do zacie$nienia wigzi ze
wspoélnotg zawodowsg. Wtasnie wtedy najpetniej ujawnia sie sens metafory rydwanu
Apollina: nauczyciel, nawet gdy traci kierunek, nie prowadzi zaprzegu sam - jego konie
to nie tylko uczniowie, lecz takze wspoétpracownicy i instytucje, ktére pomagajg utrzy-
mac rytm i wskaza¢ dalsza droge.




. Kwadryga Apollina na frontonie Teatru Wielkiego — Opery Narodowej w Warszawie / Fot. Piotr Witkowski

Dlatego proces twoérczy w edukaciji artystycznej mozna rozumie¢ jako wspélng podréz
- petng wzlotéw i upadkdéw, chwil zwatpienia i iluminacji — w ktorej kazda ze stron ma
prawo do kryzysu, ale tez obowigzek poszukiwania wsparcia i inspiracji w drugim czto-
wieku. To czyni te podréz nie tylko skuteczng, ale i gteboko ludzka®.

Kwadryga Teatru Wielkiego — symbol harmonii sztuk

Historia kwadrygi Teatru Wielkiego stanowi metafore edukacji artystycznej w jeszcze
innym wymiarze: czasowym. Projekt Antonio Corazziego z 1825 roku od poczagtku prze-
widywat umieszczenie monumentalnej rzezby rydwanu na fasadzie gmachu. Miata ona
symbolizowa¢ potege sztuki, jej triumf i zwigzek z tradycjg antyczng. Jednak ze wzgle-
déw finansowych i politycznych, a pézniej takze historycznych, idea ta przez ponad 170
lat pozostawata w sferze projektu.

Juz w XIX wieku, w okresie zabordw, brak sprzyjajgcego klimatu politycznego unie-
mozliwit realizacje planow. W dwudziestoleciu miedzywojennym powrécita dyskusja
o uzupetnieniu gmachu o brakujgcg rzezbe, lecz wybuch Il wojny swiatowej przekreslit
te zamierzenia. Sam budynek Teatru Wielkiego zostat w 1939 roku zbombardowany
i niemal doszczetnie zniszczony. Po wojnie odbudowa teatru, zakonczona w 1965 roku
wedtug projektu Bohdana Pniewskiego, nadata mu monumentalny charakter, ale wcigz
brakowato planowanej kwadrygi.

5 Suchocka M., Wsparcie uczniéw w szkole artystycznej - rola nauczyciela i rodzicéw, Psychologia
Wychowawcza (14), 2018.
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. Koncert szkolny OSB w Warszawie w Teatrze Wielkim — Operze Narodowej / Fot. Piotr Witkowski

Dopiero na poczatku XXI wieku, w wolnej Polsce, pojawity sie odpowiednie warunki
organizacyjne i polityczne, aby odtworzy¢ wizje Corazziego. W 2002 roku na fasadzie
Teatru Wielkiego odstonieto kwadryge autorstwa Adama Myjaka i Antoniego Jana
Pastwy. Wkomponowano jg w pierwotng koncepcje architektoniczng, nadajgc jedno-
czesnie wspotczesny charakter. Rzezba przedstawia rydwan Apollina - boga sztuki
i harmonii — powozonego przez cztery konie, a jej symbolika odnosi sie zaréwno do
mitu, jak i do roli teatru jako miejsca syntezy réznych dziedzin sztuki: muzyki, tanca,
dramatu i plastyki.

Widaé tu, ze wielkie wizje wymagajg cierpliwosci, konsekwenc;ji i wspotdziatania wielu
stron. Kwadryga stata sie nie tylko elementem architektonicznym, lecz takze symbolem
dtugotrwatoséci idei i ich realizacji w odpowiednim momencie historycznym. Podobnie
w edukaciji artystycznej - efekty pracy nauczycieli i uczniéw nie sg natychmiastowe.
Czesto rozwoj ucznia owocuje dopiero po latach, gdy jego do$wiadczenia dojrzewajg
i tgczg sie w spdjng catose.

Kwadryga na fasadzie Teatru Wielkiego jest wiec symbolem: z jednej strony artystyczne;j
potegi i ciggtosci tradycji, z drugiej — harmonii miedzy instytucjg a artystami. Stanowi
takze dowdd, ze nawet odraczane projekty moga dojs¢ do skutku, jesli zostanie zacho-
wana rownowaga pomiedzy jednostkg, wspdlnotg i strukturg instytucjonalna.




Perspektywa nauczyciela tanica ludowego
i charakterystycznego

Proces dydaktyczny w sztuce, a szczegdlnie w tancu, nie ma charakteru jed-
nostronnego. O ile nauczyciel inspiruje uczniéw poprzez swoje doswiadcze-
nie, wiedze i wizje artystyczng, o tyle uczniowie rowniez stajg sie zrédtem
inspiracji dla pedagoga. To w ich spontanicznos$ci, Swiezosci interpretacji czy nie-
oczekiwanych rozwigzaniach ruchowych nauczyciel odnajduje nowe impulsy tworcze.

W edukacji artystycznej mamy wiec do czynienia z obustronnym przeptywem energii:
nauczyciel nadaje kierunek i strukture, a uczniowie dostarczajg nowe jakosci, ktére
moga poszerzaé¢ horyzont pedagoga. W szkole baletowej, gdzie dyscyplina tech-
niczna spotyka sie z ekspresjg artystyczng, taka wzajemna wymiana staje sie wrecz
koniecznoscia.

Moment , zaiskrzenia”, intensywnego porozumienia pomiedzy uczniem a nauczycie-
lem, bywa decydujgcy dla rozwoju obu stron. Uczen, czujgc sie wspottworeg procesu,
angazuje sie gtebiej, a nauczyciel - wchodzgc w dialog z mtodym artystg — odnajduje
nowe drogi interpretacyjne i dydaktyczne. W tym sensie edukacja taneczna staje sie nie
tylko procesem ksztatcenia, ale takze wspdlng podrézg twérczg, w ktorej relacja mistrz
- uczenh ewoluuje ku wspdtpracy nauczyciel-mentor i uczen.

Specyfika nauczania tanca ludowego i charakterystycznego w szkotach baletowych
ujawnia dodatkowe wymiary metafory rydwanu Apollina. W praktyce dydaktycznej na-
uczyciel czesto oscyluje miedzy dwoma trybami pracy: codzienng pracg grupowg/ze-
spotowq a indywidualnym przygotowaniem ucznia, duetu do koncertéw, konkurséw czy
spektakli. Kazdy z tych trybéw wnosi inne do$wiadczenie komunikacyjne i wychowawcze.

W pracy indywidualnej szczegdélna uwaga koncentruje sie na osobowo$ci ucznia - jego
mozliwoéciach, tempie rozwoju i specyfice artystycznej ekspresji. Nauczyciel w tym
ujeciu petni role przewodnika, dostosowujgcego srodki metodyczne do indywidual-
nej drogi ucznia. Relacja ta opiera sie na uwaznosci i intensywnym sprzezeniu zwrot-
nym, co odpowiada idei dialogu ,Ja - Ty” Martina Bubera - spotkaniu autentycznym,
w ktérym uczen jest traktowany jako podmiot, a nie jedynie wykonawca.

Z kolei w pracy grupowej, zwtaszcza w zespotach mieszanych (chtopcy i dziewczeta),
dochodzi do gtosu spoteczny wymiar edukacji. Takie zestawienie otwiera mozliwo$é
tworczej wymiany umiejetnoséci i doswiadczeh. Jedni uczniowie mogg uczyé sie od
innych wyrazu artystycznego i gry aktorskiej, drudzy przejmowaé od rowie$nikéw zdol-
no$¢ szybkiego uczenia sie czy pracy z pamiecig ruchowa, jeszcze inni, konfrontujac sie
z kolegami o wysokim poziomie techniki, otrzymujg impuls do doskonalenia wtasnych
trudno$ci warsztatowych.

Witasnie w tym wymiarze mozna mowic o ,dodawaniu skrzydet”: nauczyciel, obdarzajgc
ucznia zaufaniem i przestrzenig do rozwoju, otwiera przed nim mozliwoséci lotu ponad
wtasne ograniczenia, rozwija jego poczucie warto$ci i sprawczoséci. Jednoczes$nie
uczen, swojg pasja, autentycznoscig i checig przekraczania granic, dodaje skrzydet na-
uczycielowi — budzgc w nim swiezg motywacje, gotowo$é do eksperymentéw i rados¢
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Absolwenci OSB im. Romana Turczynowicza w Warszawie - klasa IX wraz z wychowawcg, tukaszem
Neterem, wcielajgcym sie w role patrona szkoty — podczas spektaklu z okazji pasowania uczniéw klasy
pierwszej przez klase dziewigtg / Fot. Piotr Witkowski

ze wspolnego tworzenia. Ta dwukierunkowa inspiracja staje sie fundamentem kultury
pracy w edukacji artystycznej: wzajemne unoszenie sie ku wyzszym celom twdrczym
sprawia, ze rydwan Apollina nabiera lekkosci i sity w drodze ku artystycznej dojrzatosci.

Wnioski:

1. Komunikacja to struktura systemowa — umozliwia rownowage pomiedzy wszystkimi
aktorami edukacji artystycznej®.

2. Psychologia spoteczna relacji wskazuje na konieczno$é rownowagi pomiedzy wspar-
ciem a wymaganiem’.

3. Kultura pracy powinna taczy¢ rygor i tradycje z dialogiem i partycypacjg, funkcjonu-
jac w warunkach kultury wysokiej intensywnoscié.

6 Suchocka M., Wsparcie uczniow w szkole artystycznej — rola nauczyciela i rodzicéw, Psychologia
Wychowawcza (14), 2018.

7 Tomaszewska M., Kryzysy rozwojowe dzieci i mtodziezy w szkotach artystycznych, Ruch Pedagogiczny,
t. 90, nr 3-4, 2019; Suchocka M., Wsparcie ucznidw w szkole artystycznej — rola nauczyciela i rodzicéw,
Psychologia Wychowawcza (14), 2018.

8 Argyris C., Schon D., Organizational Learning II: Theory, Method, and Practice, Addison-Wesley, Reading 1996.




4. Proces tworczy jest cykliczny i wymaga twoérczego przepracowania kryzyséws®.

5. Symbol kwadrygi Teatru Wielkiego ukazuje, ze nawet odraczane wizje mogg zostaé
urzeczywistnione dzieki wspoétdziataniu wszystkich stron’.

Refleksja na koniec

Metafora rydwanu Apollina ukazuje edukacje artystyczng jako proces wymagajacy syn-
chronizacji rodzica, ucznia, nauczyciela i instytuc;ji. Historia kwadrygi Teatru Wielkiego
stanowi przyktad, ze harmonia i cierpliwo$é mogg doprowadzi¢ do spetnienia wielkich
wizji. Wyzwanie wspoétczesnych szkét artystycznych polega na ksztattowaniu kultury
pracy opartej na dialogu, empatii i wspodtodpowiedzialnosci, aby wychowywaé nie tylko
kompetentnych wykonawcéw, lecz takze dojrzatych artystow, zdolnych prowadzié swoj
rydwan ku przysztosci sztuki.

Z perspektywy teorii organizacji metafora ta moze stuzy¢ jako narzedzie heurystyczne
do opisu i analizy dynamiki komunikacyjnej w instytucjach edukacyjnych — pokazujac,
ze harmonia pomiedzy jednostka, wspélnotg i instytucija jest warunkiem skutecznego
rozwoju twérczego.

9 Tamze.

10 Urzykowski T., Apollo i rozbiegane konie — 20 lat temu na frontonie Teatru Wielkiego staneta kwadryga,
E-teatr 2022. Link do artykutu: https://e-teatr.pl/warszawa-apollo-i-rozbiegane-konie-20-lat-temu-na-fronto-
nie-teatru-wielkiego-stanela-kwadryga-24965 (dostep: 25.09.2025).

Autor:

Lukasz Neter / Fot. Rafat Sawko

Tancerz, nauczyciel tafica, pasjonat i spotecznik, kochajacy ludzi oraz
sztuke ruchu, a takze niepoprawny optymista. Specjalista w dziedzinie
tancéw regionalnych i polskich tancéw narodowych, zafascynowany
ich wspoétczesng transformacjg, znaczeniem oraz miejscem w kulturze
i sztuce.

Absolwent Uniwersytetu Muzycznego Fryderyka Chopina w \Warszawie
na kierunku Choreografia i Teoria Tanca. Pracowat jako tancerz
w Panstwowym Zespole Ludowym Pie$ni i Tanca ,Mazowsze” im.
Tadeusza Sygietynskiego oraz w Operze Krakowskiej. Wspotpracowat
rowniez z Operg i Filharmonig Podlaskag oraz Mazowieckim Teatrem
Muzycznym im. Jana Kiepury.

Autor licznych choreografii nagradzanych w konkursach i festiwalach choreograficznych, a takze etiud i po-
zycji choreograficznych tworzonych dla polskich zespotéw pieséni i tanca. Obecnie pedagog tanca ludowe-
go i charakterystycznego w Ogolnoksztatcgcej Szkole Baletowej im. Romana Turczynowicza w Warszawie,
a takze opiekun praktyk scenicznych w Teatrze Wielkim - Operze Narodowe;j.

Student drugiego roku Podyplomowych Studiéw Pedagogika Teatru na Uniwersytecie Warszawskim.
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. Process Day, Scottish Dance Theatre, choreografia: Sharon Eyal, Gai Behar / Fot. Brian Hartley

TANIEC WSPOLCZESNY
- NOWA SZKOLA NA NOWE CZASY

Artur Grabarczyk

Wraz z dynamicznym rozwojem szeroko pojetej sztuki tanca wspoétczesnego na
Swiecie, na biezgco aktualizowana powinna by¢ réowniez edukacja tanca w Polsce.

Jesli zalezy nam na konkurencyjnosci polskich tancerzy na rynku pracy w wys$cigu
o etaty w teatrach tanca i zespotach tanecznych, musimy znalezé sposéb, aby dosto-
sowa¢ nasze standardy do tych panujgcych na $wiecie. Nic nie dzieje sie w jeden dzien,
ale najwazniejsze to dostrzegaé dobre zmiany i odwaznie wprowadzac je na swoje po-
dwoérko, podnoszgc tym samym poprzeczke na naszym polskim rynku.




Ksztalcenie w technikach tanca wspolczesnego

Przez lata taniec wspoétczesny, w ujeciu podstawy programowej w Polsce, ktadt nacisk
na ksztatcenie uczniéw w ,technikach tanca wspoétczesnego”. Co to oznacza w prakty-
ce? Przede wszystkim technike modern, sktadajgca sie gtownie z elementéw techniki
Marthy Graham (opartej m.in. na spiralach oraz zalezno$ci contraction-release), rozsze-
rzonej o wptywy techniki José Limona (opartej m.in. na zalezno$ci fall and recovery oraz
stosowaniu suspension). Chetnie praktykowany jest tez jazz, ktéry przez lata ugrunto-
wat sobie w naszym kraju solidng pozycije.

Czy biorgc pod uwage powyzsze, nalezy zaktadaé, ze taniec wspoétczesny to fuzja wy-
tagcznie wymienionych technik? Powielany przez lata system edukacji stworzyt pewien
archetyp tancerza, skupionego na doskonaleniu sie w specyficznej technice tanca, za-
mknietej (podobnie jak taniec klasyczny) w $cisle okreslonych ramach. Chcac realizo-
wag sie w tym zakresie, trzeba spetniaé bardzo konkretne fizyczne kryteria. Jest to wiec
system jednowymiarowy, do ktérego nie kazdy ma predyspozycje.

Gtéwnym problemem przy wprowadzeniu szerszej ilosci materiatu jest ograniczony
czas. Na ten moment liczba godzin tarica wspoétczesnego w szkole baletowej ogranicza
sie do okoto 2-3 tygodniowo. Pytanie brzmi, czy jesteémy w stanie znalez¢é kompromis,
ktory umozliwi nam rozbudowe, a nastepnie petng realizacje wczesniej skonstruowa-
nego programu.

Inwestycja w siebie, uwrazliwianie na sztuke

Zwrd¢my uwage na to, ze edukacja nie musi skupiac¢ sie wytgcznie wokoét szkolnej sali.
Bardzo istotnym elementem rozwoju kazdej osoby twérczej jest udziat w zajeciach
warsztatowych. Uczniowie szkét czesto nie majg Swiadomosci, jak wiele mogg zyskag,
biorgc udziat w lekcjach z r6znych technik ruchowych u nauczycieli w Polsce i za
granicg, gdzie oferta jest jeszcze bardziej atrakcyjna. To prawdziwa inwestycja w siebie.

Kolejne warsztaty przepracowane pod okiem nowych pedagogéw to wieksza ilos¢
wiedzy, Swiadomos$ci, a co za tym idzie — wieksza wszechstronnos$¢. Wiele dotychczas
zamknietych szufladek w ciele ma szanse sie otworzyé, pojawia sie coraz lepsze zrozu-
mienie potgczen w nim oraz jakosci i przeptywu ruchu. Wazne jest tez budowanie wiezi
i poznawanie innych ludzi dziatajgcych w $srodowisku tanecznym, co moze dziata¢ na
plus réwniez podczas przysztej aktywnosci na rynku pracy. Jako pedagodzy powinnismy
wiec zachecac ucznidéw do otwierania sie na nowe poszukiwania i czerpanie od innych.

To samo dotyczy oglagdania spektakli tanecznych. Funkcjonujemy w czasach duzej
dostepnosci, oferujgcej bogatg ofertg spektaklows, zwtaszcza w wiekszych miastach.
Spektakle sg tez dostepne online. Warto korzysta¢ i inspirowac sie, podgladac, co dzieje
sie na $wiecie, jak zbudowane sg spektakle teatru tanca. To inspiruje i rozwija wrazli-
wo$¢, a w zawodzie tak twdrczym jak tancerz/tancerka, wrazliwo$é odgrywa niezwykle
istotng role.

Szkola Artystyczna, zima 2025
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. Artur Grabarczyk podczas proby do spektaklu Chrome Paradise h.art company / Fot. Julia Kacata

Edukacja w Polsce, a nauka za granica

Kiedy ukonczytem szkote baletowg w 2009 roku, 6wczesna dyrektor Polskiego Teatru
Tanca, Pani Ewa Wycichowska, widzgc we mnie duzy potencjat i proponujac mi prace
w zespole, zasugerowata, ze jesli nie przyjme posady, powinienem kontynuowac¢ edu-
kacje w zachodnich szkotach. Byt to jeden z pierwszych sygnatow, ktéry podpowiedziat
mi, ze by¢ moze edukacja w szkole baletowej nie wyposazyta mnie we wszystkie po-
trzebne narzedzia do pracy w roli ,2tancerza wspo6tczesnego”.

Ostatecznie nie zdecydowatem sie na prace w PTT, wybierajgc kierunek uczelni w Wielkiej
Brytanii, a konkretnie Northern School of Contemporary Dance w Leeds. Szybko okazato
sig, ze do pogtebionej pracy na wspétczesnym rynku tanca potrzebny jest szerszy wa-
chlarz umiejetnosci — duzo szerszy niz ten, w ktory bytem wéwczas wyposazony. Nowe
techniki, ktérych miatem okazje sie uczyé, takie jak Cunningham, floorwork oraz przede
wszystkim release, otworzyty w moim ciele nowe przestrzenie i umiejetnosci.

Sita ciata to jedno, kreatywno$¢ i tworcze myslenie to drugie. Umiejetno$é improwi-
zacji, kontakt-improwizaciji, budowania struktur oraz pracy z zadaniami kreatywnymi
- to narzedzia, na ktérych nie miatem okazji pracowaé w szkole baletowej. Okazaty sie
jednak kluczowe w pdzniejszym rozwoju mojej kariery — podczas podejmowania pierw-
szych i kolejnych wspétprac czy wreszcie angazu w prestizowym, zagranicznym teatrze
Scottish Dance Theatre, do ktérego aplikujg tysigce tancerzy i tancerek z catego $wiata.
Bez nabytych na studiach umiejetnosci nie miatbym raczej szansy dostac sie do takiego
zespotu prosto z audycji.




Narzedzia tworcze

Wracajgc wiec do kwestii edukacji tahca wspoétczesnego w szkotach baletowych
w Polsce, warto zaznaczyé¢, ze nacisk na precyzje i technike nie jest niczym ztym.
Woprost przeciwnie - przygotowuje ciato do dalszej pogtebionej eksploracji i eksplo-
atacji. Mysle, ze najwazniejsze jest, zeby nie poprzesta¢ wytgcznie na tym. Wiekszy
nacisk na umiejetno$¢ improwizacji, zadania kreatywne i Swiadomos$¢ ciata wyposa-
zy przysztych zawodowych tancerzy w narzedzia i lepiej przygotuje do dalszej pracy
i rozwoju w zawodzie.

Umiejetnoséci twoércze sg cenne, poniewaz pozwalajg na samodzielne tworzenie se-
kwencji, choreografii, score'dw, etiud, spektakli czy performansow. Ale to nie wszystko.
Te narzedzia dajg réwniez mozliwosc¢ kreatywnego zarzadzania nimi, kiedy stajemy sie
odtwoércami danej roli czy choreografii.

Bardzo istotna jest takze Swiadomos¢ ciata — jak to ciato czytaé, jak rozumie¢, skad wy-
chodzi ruch, gdzie faktycznie sie zaczyna, a gdzie konczy. Mamy do czynienia z ciggta
eksploracjg nowych $ciezek i rozwigzan. Pamiegtajmy, ze taniec wspotczesny to takze
fizyka, a wiec podejmowanie ryzyka w figurach technicznych, praca z ciezarem zaréwno
w kontekscie podtoza, jak i pracy z partnerem, a takze kompozycyjna praca z przestrze-
nig i czasem.

Kolejny istotny element to budowanie naturalnej charyzmy scenicznej, ktérej pierwszy
etap stanowi Swiadomos$¢, czym jest nasza obecno$é w ruchu — czyli co, jak i dlaczego
widzimy. Z mojego do$wiadczenia wynika, ze sg to bardzo wazne umiejetnosci, ktérych
Swiat zawodowego tanca wymaga i oczekuje od przysztych absolwentéw szkot baleto-
wych, chcageych podgzaé $ciezkg tanca wspoétczesnego/teatru tanca.

XXIIl Ogoélnopolski Konkurs Tanca im. Wojciecha Wiesiottowskiego, Gdansk, 2024 / Fot. Damian Hornet
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Szkola baletowa — i co dalej?

Szkoty baletowe co roku wypuszczajg ze swoich muréw absolwentéw i absolwentki,
ktérzy marzg o pracy w zawodowym teatrze tanca. Niestety rzeczywistos$¢ jest brutalna,
a talent to nie wszystko.

Osoby dopiero rozpoczynajgce swojg profesjonalng sciezke kariery w kierunku tanca
wspoétczesnego sg w bardzo trudnej pozycji. Pomimo mtodego wieku i przygotowanego
ciata, nie majg jeszcze wymaganego doswiadczenia, aby dosta¢ prace w zagranicz-
nym zespole tanca. W Polsce natomiast mamy, niestety, bardzo ubogg oferte takich
zespotow.

Dla $wiezych abiturientéw to /imbo. Pozostajg oczywiscie opcje innych kierunkéw
- paru szczes$liwcow dostanie sie do zespotdw baletowych, kto$ do teatru muzycznego
czy jazzowego, ale absolwentéw mamy wiecej niz dostepnych angazy w teatrach. Nasz
rynek zalewajg $wietnie wyszkoleni obcokrajowcy z Azji i Europy potudniowej, zabiera-
jac dostepne etaty.

Uwazam, ze warto potozy¢ wiekszy nacisk na uswiadamianie mtodych tancerzy, jakie
majg realne mozliwosci, a przede wszystkim, gdzie tych mozliwosci szukaé. Warto
skupi¢ sie na wsparciu w odpowiedzi na pytania: ,Jakie sg moje silne strony i w czym
dobrze sie prezentuje?”, ,Jakie sg moje stabsze strony?”, ,Co chce dalej robi¢?”,
+W jakim teatrze widze siebie?”, ,Jaki jest m¢éj plan B, C, a moze nawet D?". | wOwczas
dopasowa¢ dalsze dziatania tak, aby pomogty urzeczywistni¢ cele mtodych — ambit-
nych. Istniejg strony poswiecone audycjom, sg stypendia, jest bardzo duzo zagranicz-
nych szkét, programow i stazy, ktére wprowadzajg na rynek od nieco innej strony. Warto
o tym méwié, podpowiadaé, ukierunkowywac, szczegdlnie widzgc zagubienie mtodych
ludzi w nadmiarze informac;ji.

Spektakl dyplomowy Social Body, choreografia: Artur Grabarczyk. Na zdjeciu: Aleksandra Szelag,
Yevheniia Kotseruba, Nastia Demydova, Amanda Swiatek, Marta Makurat i Alona Furaieva
Fot. Artur Grabarczyk




. Abakanowicz, choreografia: Stawomir Gidel / Fot. Pawet Wyszomirski

Co staram sie zaoferowac¢ swoim uczniom

Nie chce okresla¢ swoich dziatan jako przyktadu idealnego czy jedynego stusznego.
Staram sie jednak wspiera¢ ucznidw, bazujgc na wtasnym doswiadczeniu i $ciezce za-
wodowej. Ostatecznie kiedy$ tez bytem doktadnie w tym samym miejscu, w ktérym oni
sg dzisiaj.

Od momentu podjecia pracy w szkole baletowej mojg misjg jest zapewnienie jak najpet-
niejszej edukac;ji z zakresu tanca wspétczesnego. Oprécz klasycznych zaje¢ technicz-
nych (Graham, Cunningham), pracujemy z technikg tanca release, improwizacjg solowg
oraz w kontakcie, z taskami/zadaniami czy z elementami partnerowania. Méwimy duzo
o intencji, Swiadomosci i obecnosci. Analizujemy dziatania wspotczesnych twércow,
rozmawiamy o tym, jak odnalez¢ sie na rynku pracy i jakie dziatania podejmowacé, aby
takg prace dostaé. Podczas zajeé repertuarowych, czesto po godzinach, pracujemy nad
numerami grupowymi, duetami, a takze solowymi.

Swoimi dziataniami staram sie wspieraé réwniez absolwentéw szkoty. Czasami sg to
rady, czasami polecenie wspotpracy, ale zdarza sig, ze mam mozliwos¢ zaangazowa-
nia ich we wtasne produkcje. Wszystko zalezy od mozliwosci, ktérymi na dany moment
dysponuje, oraz od zaangazowania i determinacji samych dyplomantow.

Szkola Artystyczna, zima 2025
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A moze reforma?

Patrzgc na procent os6b podejmujgcych prace w zawodzie po ukonczeniu szkoty,
odnosze wrazenie, ze marnowany jest duzy potencjat.

Taniec klasyczny jest przedmiotem wiodgcym, uprawianym codziennie w szkotach ba-
letowych. Jednak w cyklu 9-letniej edukacji nie wszyscy uczniowie rozwijajg sie w takim
stopniu, aby moéc zwigzaé z ,klasyka” swoja przyszto$é. Niektdrzy meczg sie przez wiele
lat, zatracajgc swojg pasje do tanica, chcac o nim jak najszybciej zapomnie¢ zaraz po
ukohczeniu szkoty.

A co, gdyby péjs¢ w $lad za szkolnictwem ogdlnoksztatcgcym, gdzie uczniowie wy-
bierajg profil klasy dostosowany do kierunku zawodowego, ktéry chcg podjgé? By¢
moze mogtyby powsta¢ dwa profile: taniec klasyczny oraz wspo6tczesno-charaktery-
styczny po 6-7 latach edukacji ujednoliconej? Ostatnie 2-3 lata nauki mogtyby by¢ juz
konkretnie ukierunkowane, odpowiadajgc na potrzeby i mozliwos$ci fizyczne uczniow.
Jednoczes$nie bytaby to okazja do doskonalenia warsztatu i petnego przygotowania do
specyfiki pracy w danym obszarze, projekcie czy teatrze.

Pozostawiam wiec tutaj to pytanie: moze reforma ma sens? Oczywiscie potrzebna
jest doktadna analiza jej wszystkich aspektéw, tgcznie z tymi infrastrukturalnymi. Mysle
jednak, ze warto wzig¢ to rozwigzanie pod rozwage i zainicjowac¢ dyskusje na jego
temat - zaréwno wewnatrzszkolnie, jak i w organach prowadzgcych.

Praca zespolowa

Reformy, réznorodne aktywnosci, rozwdj, praca nad rozszerzaniem programu naucza-
nia — wierze, ze to wszystko jest mozliwe. Ale jest jeszcze jedna, chyba najwazniej-
sza, strona tej sprawy — uczniowie. To od ich pomystéw na siebie, checi i determinacji
zalezy dalsza $ciezka ich rozwoju, a potem kariery. Naszg rolg jest natomiast wsparcie
i wskazywanie im kierunku. Pedagog tarica wspdtczesnego ma misje uzbrojenia pod-
opiecznych w umiejetno$ci i narzedzia, zarazania ich pasjg i inspirowania, by z zaan-
gazowaniem rozwijali swoje umiejetnosci. Taka praca zespotowa, oparta na zasadach
partnerskich, bedzie cenna zaréwno dla pedagoga, jak i ucznia, ktéry, miejmy nadzieje,
w przysztosci bedzie mogt spetniaé sie w wymarzonym i wyuczonym zawodzie.

Autor:

Artur Grabarczyk / Fot. Pawel Wyszomirski

Pedagog tanca wspoétczesnego w Ogolnoksztatcgcej Szkole Baletowej
im. Janiny Jarzynéwny-Sobczak w Gdansku, tancerz, choreograf i pro-
ducent. Absolwent wymienionej wyzej szkoty oraz Northern School
of Contemporary Dance w Leeds, dziatajgcej w ramach University
of Kent (Wielka Brytania). Byty tancerz m.in. Scottish Dance Theatre
i Opery Battyckiej w Gdansku. Lider zespotu h.art company oraz pre-
zes Grab Art Foundation.



Jasetka w Baletowej, klasa VIII OSB, archiwum Ogélnoksztatcgcej Szkoty Baletowej
im. Olgi Stawskiej-Lipczynskiej w Poznaniu / Fot. Robert Fragckowiak

PROJEKTY ARTYSTYCZNE REALIZOWANE
W OGOLNOKSZTALCACEJ SZKOLE BALETOWE]J
IM. OLGI SLAWSKIEJ-LIPCZYNSKIEJ W POZNANIU

Turysta przybyty do stolicy Wielkopolski, ktory po zwiedzeniu Bazyliki Kolegiackiej,
czyli stynnej barokowej Fary, pospieszy zobaczy¢ poznanskie Koziotki, mieszka-
niec Poznania, wybierajacy sie z rodzing na niedzielny spacer, biznesman, ktéry
po zatatwieniu swych waznych spraw w Urzedzie Miasta odwiedzi poznanski
Stary Rynek, by napi¢ sie tam kawy w jednej ze znakomitych kawiarni - kazda
z tych os6b z duzym prawdopodobienstwem przespaceruje sie obok poznanskiej
Ogolnoksztatcacej Szkoty Baletowej.

Nie da sie przej$¢ obojetnie obok jej dziedzinca, nie zwrdci¢ uwagi na jej wielostop-
niowg elewacjeg, a juz na pewno nie uda sie nie ustysze¢ dobiegajgcej przez caty dzienh
z budynku muzyki. Przed charakterystyczng bramg zatrzyma sie kazda wycieczka.
Niewiele jest szkdt, ktére mogg pochwali¢ sie tak piekng siedzibg, na dodatek umiej-
scowiong w $cistym centrum Starego Miasta, stanowigcg jeden kompleks architekto-
niczny ze wspomnianymi Urzedem Miasta i Farg. Anton Valdbauer, znakomity pedagog
tanca wspétczesnego, a wczesniej tancerz zespotu Matsa Eka, gdy pierwszy raz znalazt
sie w naszym budynku, byt przekonany, ze postanowili§my pokazaé mu najpierw jakie$
muzeum, a wizyta w szkole dopiero nastgpi. Mozliwos¢ pracy w takim miejscu to oczy-
wiscie przyjemnosc¢ i przywilej, ale my zdajemy sobie sprawe, ze rowniez obowigzek.
| ze jesli mozemy by¢ obecni w miejscu tak waznym dla lokalnej i nie tylko spotecznosci,
to podejmowanymi dziataniami nalezatoby sie jej jako$ zrewanzowad.
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Festiwal poza codziennoscia

Oczywiscie w pracy kazdej szkoty najwazniejsza jest wtasciwie jej codzienno$é.
Realizowane lekcje, regularna praca artystyczna, nauczanie przedmiotow ogdlnoksztat-
cgcych. Przedsiewziecia, ktore moze nie sg spektakularne, ale w gruncie rzeczy naj-
wazniejsze w ksztattowaniu mtodej osobowos$ci. Szkota artystyczna pozwala jednak
na to, by w owej codziennosci wychodzi¢ poza $ciste ramy i by zrealizowa¢ wiecej, niz
wskazywatby tylko obowigzek i edukacyjne ramy. W wypadku szkoty artystycznej co-
dzienno$é moze byé mocno niecodzienna - a to przede wszystkim dzieki czynno$ciom
W niej podejmowanym.

Niektére z takich dziatann majg charakter regularny, inne sg wydarzeniami pojedynczy-
mi, jeszcze inne przeprowadzane sg w okreslonym czasie i wraz z jego uptywem koncza
swa artystyczng aktualno$é. Jednym z najwazniejszych, jakie poznarnska Baletowa reali-
zuje w ostatnich latach, jest bez watpienia Festiwal Tannca Wspo6tczesnego im. Conrada
Drzewieckiego. To cykliczne wydarzenie wtasciwie nadal dopiero sie tworzy, niemniej
zdgzyto juz staé sie mocnym punktem naszego poznanskiego kalendarza. Wszystko
zaczeto sie w roku 2022, wtasciwie przed oficjalng premierg. Podobnie do wielu szkét,
co roku borykalismy sie z pomystami na kreatywne zagospodarowanie swieta Edukacji
Narodowej, 14 pazdziernika. Jak powszechnie wiadomo, ustanowione w 1972 roku,
datg odwotuje sie do powotanej wtasnie w tym pazdziernikowym dniu, w roku 1773,
Komisji Edukacji Narodowej, pierwszego w Europie nowoczesnego ministerstwa
oswiaty. Dla nas wazne byto jednak, ze tego dnia przypada réwniez rocznica przyjscia
na $wiat Conrada Drzewieckiego (ur. w roku 1926, a wiec w przysztym roku obchodzi¢
bedziemy rowng, setng rocznice urodzin tego wybitnego twoércy). Conrad Drzewiecki,
w Poznaniu posta¢ wtasciwie legendarna, twdérca polskiego tanca wspoétczesnego,
genialny choreograf, a przez wiele lat wicedyrektor do spraw artystycznych naszej
OSB, wtasnie w auli Szkoty stworzyt swoje najwazniejsze choreograficzne prace, tutaj
kreowat zespot i tutaj pracowat na co dzien (dzi$ ta Aula nosi jego imie).

~Scena Mtodych — Balet Poznanski — Gotebia 8", proba spektaklu, archiwum Ogolnoksztatcgcej Szkoty
Baletowej im. Olgi Stawskiej-Lipczynskiej w Poznaniu / Fot. Robert Frackowiak




I »Scena Mtodych - Balet Poznanski — Gotebia 8", proba spektaklu, archiwum Ogdlnoksztatcgcej Szkoty
Baletowej im. Olgi Stawskiej-Lipczynskiej w Poznaniu / Fot. Robert Frackowiak

To byt wiec naturalny pomyst, aby 14 pazdziernika w poznanskiej Szkole ogtosié¢ wtagnie
Dniem Conrada Drzewieckiego. A Dzien ten stat sie zaczatkiem festiwalu jego imienia.
Pierwsza edycja byta wtasciwie jeszcze bardzo skromna. We wspomnianej Auli poka-
zano kilka fragmentéw choreografii twércy (przygotowanych przez bytego dyrektora
Szkoty, a wczesniej wieloletniego asystenta Conrada Drzewieckiego, pana Mirostawa
Roézalskiego, i solistke PTT Mariole Hendrykowskg), a cato$¢ uswietnita wizyta profe-
sor Ewy Wycichowskiej, wieloletniej Dyrektor Polskiego Teatru Tahca, ktéra w zgodnej
opinii wielu 0sdb najlepiej kontynuowata instytucjonalny i artystyczny charakter Teatru.
Pani Dyrektor spotkata sie ze szkolng spotecznoscig uczniéw i pedagogdw, spotka-
nie to miato charakter mocno improwizowanego wywiadu na zywo, ktéry w pewnym
momencie, gtéwnie dzieki legendarnemu temperamentowi dyrektor Wycichowskiej,
wtasciwie wymknat sie spod kontroli i zakonczyt fenomenalng opowiescig o dawnej
Szkole, jej niezwyktych postaciach i nie mniej niezwyktych codziennych wydarzeniach.
A na zakonhczenie spotkania pani Krystyna Fragckowiak, wicedyrektor do spraw ksztatce-
nia artystycznego, zapowiedziata organizowanie, poczynajgc od kolejnego roku szkol-
nego, Festiwalu Tanca Wspétczesnego im. Conrada Drzewieckiego.

Pierwsza oficjalna edycja Festiwalu nadal byta imprezg dos¢ skromna, ale wzigli w niej
juz udziat uczniowie i pedagodzy innych szkét baletowych, ktérzy mieli okazje uczest-
niczy¢ zarobwno w wyktadach, jak i warsztatach oraz wiehczgcym je spektaklu. Catosé
odbyta sie 13 i 14 pazdziernika 2023 roku (a wiec udato sie zachowaé rocznicowy
charakter), finatowy koncert miat miejsce w Auli im. Conrada Drzewieckiego. O wiele
wieksze wydarzenie stanowita druga edycja Festiwalu — zorganizowana w dniach 17-19
pazdziernika 2024 roku, z finatem w postaci spektaklu pokazanego w Centrum Kultury
Zamek w Poznaniu. Jego gtéwnym elementem byta choreografia Adagio — Albinoni/
Drzewiecki - Inspiracje, przygotowana dla uczniéw wszystkich zaangazowanych
w wydarzenie szkoét baletowych. Podobnie jak podczas wezes$niejszej edycji, finatowy
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koncert poprzedzono wyktadami, warsztatami oraz bardzo inspirujgcymi spotkaniami.
Zorganizowanie finatowego koncertu w CK Zamek okazato sie znakomitym pomystem
- to przestrzen z jednej strony bardzo profesjonalna, z drugiej niezwykle klimatyczna.
Koncertowi towarzyszyta wystawa fotografii Roberta Frgckowiaka oraz pokaz filmu
Mirostawa Rézalskiego - reportazu z poprzedniej edycji Festiwalu. A jednoczes$nie
Wydawnictwo Miejskie Posnania rozstawito swoje stoisko, na ktbrym mozna byto kupi¢
miedzy innymi nowo wydang, znakomitg publikacje Jagody Ignaczak (wieloletniej kie-
rownik literackiej Polskiego Teatru Tanca) oraz Stefana Drajewskiego Polski Teatr Tarica
1973-2003. Historia — Ludzie — Idee. Premiera tego niesamowitego (zaréwno meryto-
rycznie, jak i ze wzgledu na oprawe graficzng) wydawnictwa odbyta sie krétko wcze-
$niej, podczas wydarzenia zorganizowanego na dziedzincu naszej Szkoty. Uczestniczyli
W nim oczywiscie Autorzy, pani profesor Ewa Wycichowska, wielu bytych artystéw PTT.
A to wszystko w dzien 50. jubileuszu powstania Teatru, ubarwione pokazem fragmen-
téw choreografii Conrada Drzewieckiego w wykonaniu naszych uczniéw. Jest dla nas
bardzo wazne, ze jako szkota czujemy sie w pewien sposodb spadkobiercami tej tradycji.
Pewnie nie udatoby sie juz teraz wréci¢ do idei Polskiego Teatru Tanca Il, mtodziezo-
wego zespotu, ktéry w latach 90. funkcjonowat przy Teatrze, a ktéry tworzyli wybrani
uczniowie szkoty, jednak ten niegdys$ rewolucyjny, dzi$ historyczny, ale nadal znakomity
repertuar ksztattuje artystyczne osobowosci uczniéw.

Swieto Dyplomantéw

Sa takie wydarzenia, ktére w tradycjach i funkcjonowa-
niu Szkoty osadzity sie na tyle mocno, iz trudno dzi$
zrekonstruowac ich poczatki. Jednym z nich jest na
pewno nasz coroczny Koncert Dyplomowy. Zdajemy
sobie sprawe, ze wiekszo$é szkodt artystycznych or-
ganizuje wydarzenia majgce podkresli¢ znaczenie
wazkiego momentu w artystycznej biografii uczniéw,
wierzymy jednak gteboko, ze nasz koncert ma szcze-
go6lny charakter i range. Planujgc go, staramy sie bra¢
pod uwage wzgledy praktyczne: termin niekoliduja-
cy z innymi wiosennymi wydarzeniami, odpowiedni
w kontekscie wczes$niejszego praktycznego egzami-
nu dyplomowego - ta kolejnos¢ jest bardzo wazna;
wreszcie rytm pracy instytucji, z ktérymi wspotpracu-
jemy. Tradycyjnie Koncert organizowany jest w Teatrze
Wielkim im. Stanistawa Moniuszki w Poznaniu. Za
wsparcie Dyrekcji Teatru, pracownikdédw administraciji,
a tym bardziej pracownikdéw technicznych jesteSmy
bardzo wdzieczni. W ostatnich latach scena Teatru

Absolwent szkoty Illia Ponomarenko, Koncert Dyplomowy,
archiwum Ogdlnoksztatcgcej Szkoty Baletowej im. Olgi
Stawskiej-Lipczynskiej w Poznaniu / Fot. Robert Frackowiak




Magdalena Wieczorek, Jan Tyc, choreografia wspotczesna, Scena -
Mtodych, archiwum Ogoélnoksztatcgcej Szkoty Baletowej im. Olgi
Stawskiej-Lipczynskiej w Poznaniu / Fot. Robert Frackowiak

Wielkiego przeszta gruntowny remont i komplekso-
wa modernizacje. Mozliwosci techniczne, jesli chodzi
o oSwietlenie, projekcje, jakosé nagtosnienia, sg na
absolutnie $wiatowym poziomie. Zal bytoby z tego nie
skorzystac.

Tradycyjnie w Koncercie Dyplomowym biorg udziat

wszyscy uczniowie Szkoty. Do tego dochodzg wystepy

zaproszonych gosci. W ostatnich latach w cato$é

spektaklu udato sie wplesé fragmenty przygotowy-

wane przez tancerzy Teatru Wielkiego w Poznaniu,

Teatru Muzycznego, wystepowali muzycy — studenci

Akademii Muzycznej, pojawity sie kompozycje przy-

gotowane i tariczone przez ucznidéw zaprzyjaznionych

szkot baletowych, takich jak Tane¢né Konzervatérium

Evy Jaczovej z Bratystawy i kilkukrotnie Ironi Alef High

School of Arts z Tel Awiwu (dopodki wielka polityka nie

przerwata naszej wspotpracy). Zainteresowanie kon-

certem jest tak duze, ze w niektérych latach organizo-

wali$my nawet dwa koncerty, o ile udawato sie nam

zarezerwowac¢ dogodne terminy (nie jest to fatwe,

Teatr Wielki w Poznaniu cieszy sie duzg popularno-

$cig; mimo ze zabiegi organizacyjne rozpoczynamy,

jeszcze zanim odbedzie sie koncert wczesniejszego

roku, czesto juz okazuje sieg, ze wszystkie dogodne terminy juz zarezerwowano i dla
Szkoty Baletowej pozostaje ktérys z poniedziatkdéw...). W roku 2024 byty to dwa Koncerty
z dwoma réznymi repertuarami. Zresztg dobér repertuaru jest tu chyba najwiekszym
wyzwaniem, gtéwnie z powodu kryzysu bogactwa, z ktorym sie borykamy. Jest oczy-
wiste, ze to wydarzenie poswiecamy Dyplomantom, to ich $wieto, wiec tego wieczoru
scena nalezy do nich. Ale zaprezentowa¢ sie w jak najbogatszej wersji chcg wszystkie
klasy, a jezeli na dodatek chcemy pokazaé peten przekréj technik i stylistyk, zaprezen-
towacé oryginalng twoérczos¢ uczniéw i pedagogow, wybor staje sie trudny. Podczas
jednego koncertu wykorzystujemy niekiedy okoto tysigca kostiumow!

Oczywiscie tego rodzaju przedsiewziecie nie moze by¢ zorganizowane z dnia na dzien.
Wspominatem juz o tym, jak wczeénie rozpoczynamy rozmowy z Teatrem Wielkim
w Poznaniu. Praca nad repertuarem takze zaczyna sie praktycznie we wrzes$niu.
Oczywiscie program pokrywa sie czesto z repertuarem konkursowym czy dyplomo-
wym, ale znakomita cze$¢ tego, co mozna zobaczy¢ podczas Koncertu Dyplomowego,
to choreografie przygotowywane wtasnie z mysla o tej okazji. Nierzadko sg to duze
produkcje. W roku 2023 przygotowano miedzy innymi spektakl Lunatycy w choreografii
pani Agaty Ambrozinskiej-Rachuty, wspoétczesny uktad na motywach Snu nocy letniej
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Szekspira. W roku 2024 finatowym momentem koncertu byta przygotowana dla wszyst-
kich uczniéw Szkoty choreografia do Serenady Mieczystawa Kartowicza, a w roku
2025 zdecydowaliSmy sie na pewng klamre kompozycyjng — koncert otwierali dyplo-
manci i uczniowie starszych klas uktadem klasycznym do Weftawy Bedficha Smetany,
a konczyt sie komiczng kompozycjg tego samego kompozytora, opracowang juz dla
wszystkich uczniéw. Przygotowanie tak duzego przedsiewziecia to zadanie dla wszyst-
kich praktycznie pedagogoéw. Obejmuje logistyke préb, opieke nad uczniami, przygoto-
wanie materiatu muzycznego, projekcji, a nawet jakiego$ positku dla mtodych artystéw,
ktérzy przeciez spedzg tego dnia w Teatrze caty dzien...

Jaselka w baletowej

Koncert Dyplomowy to najwazniejszy punkt w naszym kalendarzu, ale przeciez nie
jedyny. Pewnego roku na przetomie wiekdw nasza kolezanka Teresa Kaczmarek, guru
rytmiki i Swietny pedagog przedmiotéw ogélnomuzycznych, natchniona klimatem zbli-
zajacych sie $wigt Bozego Narodzenia, zorganizowata w Szkole pierwsze Jasetka baleto-
we. Przez kilka pierwszych lat byty bardzo kameralng, skromng imprezg, wtasciwie tylko
okazja, zeby podzieli¢ sie optatkiem i spedzié kilka mitych chwil, zanim wszyscy rozjadg
sie na Swieta. Od samego poczatku, podkreslié nalezy, scenariusz Jasetek nigdy sie
nie powtarzat, nawet jesli zawsze budowany byt na wiadomej tradycji. Skad nasza kole-
zanka czerpie pomysty, zawsze Swieze i niepowtarzalne, doprawdy nie wiem. Baletowe
Jasetka odbywajg sie jednak do dzi$, a z roku na rok impreza zyskiwata rozgtos, nabiera-
ta rozmachu i zawsze byta niepowtarzalna. Coraz wiecej osdb dopytywato, czy moze jg
obejrze¢, konieczne stato sie wiec przeniesienie jej z klimatycznej, ale niewielkiej salki
baletowej nr 5 do duzej auli szkolnej, specjalnie aranzowanej na przestrzen jasetkowych
wydarzen. Od kilku lat koncert ten organizowany jest juz we wspétpracy z Urzedem
Miasta w Poznaniu, ktéry wspiera to wydarzenie finansowo, ale wymaga pokazywania
szerszej publicznosci. Te publicznos¢ zapraszamy oczywiscie bardzo chetnie, z tym
ze scenografia wykorzystuje zazwyczaj nie tylko gtéwna sceneg, ale takze srodek Auli
(znéw — wystepujg wszyscy uczniowie Szkoty, cho¢by tworzgc tto wydarzen), na jeden
spektakl mozemy wiec udostepni¢ co najwyzej 200 wejscidwek. Obowigzuje system
rezerwacji, a wejsciowki rozchodzg sie btyskawicznie - niejednokrotnie organizowali-
$my dodatkowe spektakle juz po Nowym Roku, tak aby nikogo nie rozczarowacé. Bardzo
wazne jest dla nas to, ze oprécz aspektu czysto artystycznego, przygotowywanie tego
spektaklu oznacza takze budowanie artystycznej wspélnoty w szkole, i mamy nadzieje,
ze dla wigkszosci ucznidw jest po prostu pieknym przezyciem.

Podczas niektorych edycji Jasetek wystepujgcymi byli takze pedagodzy oraz pracow-
nicy Szkoty, natomiast prawdziwym przebojem tego wydarzenia juz od szeregu lat
okazuje sie udziat w nim rodzicow. Nasza kolezanka Teresa Kaczmarek, ktdra do dzi$
jest gtownym inicjatorem i rezyserem koncertu (poszczegdlne choreografie przygoto-
wujg w konsultacji z nig nauczyciele przedmiotéw artystycznych), wtasciwie nalega-
ta, by rodzice co roku réwniez odgrywali na scenie swoje role. Po latach docenili$my
jej updr, to Swietna okazja, by rodzice zobaczyli prace swoich dzieci od strony wyko-
nawcy i sami mogli doswiadczyé chociazby odrobiny tremy przed wystepem. Jasetka
w Baletowej to bez watpienia ten moment w roku, ktérego nie mozemy sie doczekad.




I Jasetka w Baletowej, klasa VI OSB, archiwum Ogoélnoksztatcgcej Szkoty Baletowej
im. Olgi Stawskiej-Lipczynskiej w Poznaniu / Fot. Robert Frgckowiak

Okno na swiat

Rutyna i codzienno$¢ to nie sg dobre zjawiska, a juz na pewno nie w szkole
artystycznej. Koncerty, spektakle, warsztaty pozwalajg jako$ sobie z nimi

radzi¢, ale oczywiscie prawdziwym $wietem jest podréz. Od lat wiec stara-

lismy sie, poza standardowym organizowaniem wycieczek szkolnych, na- .
wigzywaé wspétprace z instytucjami unijnymi oraz szkotami artystycznymi EHetoneth
z innych krajow. O zrealizowanych w ostatnich kilkunastu latach wspélnych projektach
mozna by opowiadaé dtugo, przyblizmy kilka z nich. W tym takie, ktére z powodow zu-
petnie niezaleznych od nas, musiaty zosta¢ zakonczone.
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Préba koncertu finatowego, Festiwal Tanca -
Wspotczesnego im. Conrada Drzewieckiego,
archiwum Ogodlnoksztatcgcej Szkoty Baletowe;j
im. Olgi Stawskiej-Lipczynskiej w Poznaniu
Fot. Robert Frgckowiak

W maju 2013 roku naszg szkote pierw-

szy raz odwiedzita grupa uczniéw

z Ironi Alef High School of Arts z Tel

Awiwu. Izrael byt wéwczas Swiato-

wym centrum tanca wspoétczesne-

go, tam dziataty legendarny Kibbutz

Contemporary Dance Company

oraz wybitny zesp6t Batsheva Dance

Company. lroni Alef blisko z nimi

wspoétpracowata i to dato naszym

uczniom mozliwosé bezposrednie-

go zetkniecia sie z ich wyjgtkowym

stylem. Jesienig tego samego 2013

roku pierwsza grupa naszych uczniow

wyleciata z rewizytg do Tel Awiwu,

przy duzym wsparciu finansowym i organizacyjnym Instytutu Polskiego. Tu wielkie
podziekowania nalezg sie panu Tadeuszowi Wolenskiemu z Instytutu Polskiego, ale
nie mniejszy udziat pracy i dobrej woli miat miejsce ze strony pani dyrektor Krystyny
Frackowiak z naszej OSB praz pani Dalit Haramaty Bendawid z Ironi Alef w Tel Awiwie.
0Od tego momentu przez kolejne lata kazdego roku wiosng grupa uczniow z Tel Awiwu
przylatywata do Poznania. Brali udziat w wielu warsztatach - przy czym bardzo zain-
teresowani byli naszym poziomem nauczania tahca klasycznego - ale takze wystepo-
wali w naszych Koncertach Dyplomowych, a w roku 2015 na przyktad w Szczecinie
w ramach VIII Miedzynarodowego Konkursu Baletowego ,Ztote Pointy”. Uczniowie
z Poznania latali do Tel Awiwu jesienig, korzystajgc tam z mozliwo$ci obcowania z pe-
dagogami tahca wspoétczesnego na $wiatowym poziomie. Wielkim przezyciem byta dla
wszystkich mozliwo$¢ odwiedzenia stynnego Kibbutz czy ogladanie spektakli Ohada
Naharina w siedzibie Batsheva DC. Ten $wietny program stawat sie juz naszg tradycjg,
kiedy nagle przerwany zostat przez pandemie COVID-19 w 2020 roku. Jeszcze wiosng
2023 roku grupa uczniéw z Tel Awiwu zdotata odwiedzié nas i wystgpi¢ w kolejnym
Koncercie Dyplomowym, co zresztg zorganizowali$my juz tylko wtasnymi sitami, bez
wsparcia Instytutu Polskiego. Niestety, gdy jesienig zaczynali§my przymierzaé sie do
rewizyty, okazato sig, ze ,tobuzy od historii” majg inne plany i ze trudno nawet wyobra-
zZié sobie dalsze wspélne dziatania. Mozemy tylko zatowaé, ze to nie arty$ci decydujg
o ksztatcie wspotczesnego Swiata, bo pewnie bytby lepszy, niz jest teraz.

Dzieki operatywnos$ci naszych dwéch wspaniatych Pan Anglistek (pani Joanny
Mazurkiewicz i pani Magdaleny Machnickiej) udato sie nam jako szkole zaistnieé
takze w miedzynarodowym programie wymiany Erasmus+. Réwniez w tym kontek$cie




prébowalismy nawigzywac kontakty
ze szkotami o artystycznym charakte-
rze, cho¢ co do zasady jest to inicjaty-
wa otwarta na placéwki wszelakiego
rodzaju. Nasz pierwszy program doty-
czyt wymiany ze szkotami z Rumunii,
Czech, Wtoch oraz jednocze$nie
z dwoma szkotami z Wtoch. Polegat
na organizacji spotkan kolejno przez
wszystkie zaangazowane placowki,
przy czym kontakty miaty uwzgled-
nia¢ specyfike, charakter kazdej ze
szkét i to, co moze ona najciekawiej
zaoferowaé pozostatym. Niestety,
rowniez w realizacje tego projektu
wtrgcit sie COVID-19, przez co nie-
ktére z naszych spotkah odbyty sie
tylko w formie online, inne mocno
sie opo6znity w czasie. Niemniej, naj-
pierw doszto do bardzo ciekawej konferencji nauczycielskiej w Moreni w Rumunii,
nastepnie udato sie zorganizowa¢ w Rumunii wizyte uczniéw, do skutku doszty final-
nie oba wyjazdy do Turcji, w tym jeden, ktérego centralnym osrodkiem byt Stambut,
a w koncu takze niezwykle udany wyjazd grupy uczniéw wraz z opiekunami do Fondi
we Wtoszech. Do$é powiedzieé, ze podczas tej ostatniej wyprawy uczniowie, poza
warsztatami artystycznymi, zwiedzi¢ mogli Pompeje, Neapol i catg serie przeuroczych
wtoskich miasteczek wybrzeza Morza Tyrrenskiego i Zatoki Neapolitanskiej. Gmach
Teatro di San Carlo, opery w Neapolu, zaskoczyt nawet tych, ktérzy mysleli, ze widzieli
juz wszystko.

Kolejny erasmusowy projekt dotyczyt juz bezposrednio dziatan artystycznych
i polegat na obustronnej, dwukrotnej wymianie grupy uczniéw wraz z pedagogami,
miedzy naszg OSB a liceum artystycznym w Modice na Sycylii, w ktérej to szkole
klasy o specjalnosci taniec klasyczny funkcjonujg réwnolegle z innymi grupami ar-
tystycznymi. Modica niby nie jest wymieniana wsrdd najbardziej znanych osrodkow
turystycznych na Sycylii, trudno jednak opisa¢ piekno architektury i okolic tej miej-
scowosci. Potozona w kilku przecinajgcych sie dolinach, na zboczach krzyzujgcych
sie wzniesien, ciggngca sie przez wiele kilometréw sie¢, a wtasciwie labirynt waskich
uliczek, a w ich centrum szkota z jej charakterystycznym budynkiem w stylu sycylij-
skiego baroku. | niezwykle sympatyczna, a przy tym profesjonalna kadra, z kt6rg nie
sposéb byto sie nie zaprzyjaznié. Na Sycylii takze byto co zwiedzaé, wystarczy wy-
mieni¢ Taormine, Syrakuzy, Doline Swigtyn w Agrigento czy niesamowite klify w jego
poblizu. Dla niektérych z nas wydarzeniem byta mozliwo$é odbycia wycieczki sladami
komisarza Montalbano - lekture z nim w roli gtéwnej polecamy wszystkim.

Szkola Artystyczna, zima 2025
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Scena dla mlodych! Balet Poznanski

Nazwe kolejnego przedsiewziecia, ktore realizujemy, wybrano nieprzypadkowo. Ma
wskazywac¢ kierunek, ktérym podgzamy, i tradycje, do ktorej sie odwotujemy. Wszystko
zaczeto sie od pewnego organizacyjnego ktopotu. Zblizaty sie majowe egzaminy
- moment, gdy umyka nam mnéstwo czasu, nie bardzo wiadomo, jak planowa¢ prace
z uczniami, lekcje bywajg czesto zawieszane z powodoéw organizacyjnych. Szukalismy
pomystu, by ten czas wykorzystaé. Sitg rzeczy w gre wchodzity zajecia, ktére zaangazo-
watyby wiekszg grupe ucznidw, ale odbywatyby sie poza siedzibg Szkoty.

Z Centrum Kultury Zamek wspotpracujemy od zawsze, od wielu lat pracuje w nim
réwniez pani Teresa Nowak, wczesniej pedagog naszej Szkoty. Osoba na co dzien nie-
zwykta, powiedzieé, ze petna energii, to nic nie powiedzie¢. W Zamku realizuje miedzy
innymi autorski projekt ,Moja muzyka” i to w jego ramach, z inicjatywy pani dyrektor
Krystyny Frackowiak, w niezwyktej przestrzeni (wnetrza CK Zamek przeszty w ostatnich
latach gruntowng renowacje, dotyczyta ona witasnie sali widowiskowej oraz jej otocze-
nia) od czterech juz lat organizowany jest projekt ,Scena Mtodych — Balet Poznanski
- Gotebia 8". Jego nazwa nie jest przypadkowa, a dla oséb zainteresowanych tancem
wspoétczesnym w Poznaniu mocno symboliczna. Chociaz podczas kolejnych edycji od
tanca klasycznego tak catkiem nie odchodzilismy.

Istotg tego pomystu jest jednak danie uczniom mozliwos$ci pokazania wtasnych cho-
reografii w profesjonalnych warunkach, ale w formie warsztatowej i w ramach pod-
sumowujgcego warsztaty spektaklu, a nie na przyktad konkursu. Przy czym warsztaty
wykraczajg poza szkolng codzienno$¢, uczniowie mogg sie zetkng¢ z profesjonalnym
procesem przygotowywania muzyki do spektaklu (tu zresztg pomagaé ma Projekt
Studio, czyli funkcjonujgce w Szkole mate studio realizacji dzwieku, dostepne dla
uczniéw), a w samym Zamku co roku, dzieki zyczliwos$ci pracownikéw pionu tech-
nicznego, uczg sie pracy z profesjonalnym oswietleniem scenicznym. Podczas kazdej
z edycji uczniowie pokazywali kilkadziesigt swoich autorskich choreografii wspoétcze-
snych, czesto zaskakujgcych dojrzatoscig i artystyczng klasg. Niektérym edycjom towa-
rzyszyty projekcje goscinnych choreografii wspotczesnych, cze$é projektu rezerwowa-
no takze na pokaz wariacji klasycznych.

Poniewaz wydarzenie to ma miejsce w maju, krétko przez egzaminami promocyjnymi
i w ogole koncem roku szkolnego, jest okazjg do podsumowania artystycznej pracy
przez caty rok. W atmosferze troche luzniejszej, niz to sie dzieje podczas Koncertu
Dyplomowego, ale moze tym bardziej kreatywnej. Sitg rzeczy na pokazywany spek-
takl wptyw majg warsztaty, ktére przez caty rok organizujemy w szkole, zapraszajac
zawsze nietuzinkowe osobowosci i niezwyktych pedagogéw. Dtugo mozna by o tych
dziataniach opowiadac¢. W ostatnich miesigcach warsztaty tarica z naszymi uczniami
prowadzili lub prowadzi¢ bedg miedzy innymi Katarzyna Kozielska, wspomniany byty
tancerz zespotu Matsa Eka Anton Valdbauer, Karina Elver, Elvis Val, Andrea Sitter, Piotr
Nardelli, Joanna i Chris Ernest, Przemystaw Grzadziela i Piotr Kazmierczak. Obecnie
préby do repertuaru dyplomowego realizuje tancerz Polskiego Baletu Narodowego
Antonio Lanzo. W Szkole wtasciwie caty czas cos$ sie dzieje. W ostatnich latach sfor-
malizowali$my naszg wspoétprace nie tylko z Teatrem Wielkim im. Stanistawa Moniuszki




i Teatrem Muzycznym w Poznaniu, ale takze chociazby z Muzeum Narodowym czy
Fundacjg Malta. W ramach wspétpracy z tg ostatnig cze$¢ wydarzen kolejnych edycji
imprezy Malta Festival odbywa sie w siedzibie Szkoty, ale réwniez pedagodzy Szkoty pro-
wadzili otwarte zajecia dla uczestnikéw tego festiwalu. W ostatnich dniach zrealizowany
w ramach polsko-japonskiego projektu Mtody Duch Tanca spektakl Dzieci syberyjskie
w rezyserii Wiestawa Dudka (a w choreografii Krystyny Fragckowiak i Zofii Czechlewskiej)
otrzymat nagrode specjalng Muzeum Historii Polski jako Wydarzenie Historyczne 2024
roku. Juz we wrze$niu tego roku szkolnego odbyt sie tradycyjny September Concert - co-
roczne wydarzenie upamiegtniajgce ofiary zamachu na World Trade Center. Wszystkich
inicjatyw lokalnych, w ktérych chcemy sie pokazaé jako cze$é krajobrazu kultury naszego
miasta, nie sposéb wymienié. A przeciez bardzo wazne sg tez praktyki sceniczne, realizo-
wane w ramach wspétpracy z Teatrum Muzycznym w Poznaniu czy Teatrem Wielkim im.
Stanistawa Moniuszki. Tu nasi uczniowie w ostatnich latach uczestniczyli w premierach
Don Kichota, Krélowej Sniegu czy Aidy. Kierownik baletu w poznarnskim Teatrze Wielkim,
pan Robert Bondara, bardzo przyczynit sie do rozwoju tej wspdtpracy i w ogole okazat sie
osobg niezwykle otwartg wobec uczniéw naszej Szkoty.

Komfort dla naszych artystow

Projekty, ktore staratem sie jak najkrocej przedstawié, sg w pewien sposob wizytdwkag
Szkoty, ale w zadnym wypadku ich lista nie wyczerpuje tematu dziatan, ktére w Szkole
majg miejsce.

A przeciez poza tym chcemy takze, by byta to po prostu Szkota, w ktérej mozna sie
dobrze poczué i znalez¢ czas na codzienne skupienie, niezbedne w ksztatceniu pro-
fesjonalnego artysty. Ta codzienno$¢ moze gorzej wyglada na zdjeciach i wydaje sie
mniej ekscytujaca, ale w gruncie rzeczy jest w szkolnej rzeczywistosci najwazniejsza.
Wszystkie opisane projekty realizujemy, bo kochamy to robi¢ i wiemy, ze artystyczne
ksztatcenie musi opiera¢ sie na bogactwie mozliwo$ci oraz autentycznej pasji. Ale
staramy sie takze pamietaé, ze artystyczny sukces to przede wszystkim efekt codzien-
nej systematycznej pracy.

Autor:

Rafal Kasprzak

Dyrektor Ogdélnoksztatcgcej Szkoty Baletowej w Poznaniu, poloni-
sta, absolwent Wydziatu Filologii Polskiej i Klasycznej Uniwersytetu
Adama Mickiewicza w Poznaniu. Pasjonat literatury, historii, taica,
pitki noznej, a takze muzyki klasycznej oraz ekstremalnych form mu-
zyki rockowej. Wspotpracowat z Centralng Komisjg Egzaminacyjna,
inicjator wielu projektéw edukacyjno-artystycznych.
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I Artystki przed koncertem inauguracyjnym ,Szalonych Dni Muzyki”. Na gtéwnym planie Emilia Schock,
uczennica OSM im. K. Szymanowskiego we Wroctawiu, 2025 / Fot. Patrycja Checinska

JAK [ZA]JTRZYMAC UCZNIOW
W SZKOLE MUZYCZNEJ?
O BUDOWANIU MOTYWACJI, RELACJI
I NOWOCZESNYCH SCIEZEK EDUKACJI

Magdalena Andrys

Ludzie naturalnie tworza wiezi - w rodzinie, wsréd przyjaciét, w pracy czy w szkole'.
Trzymamy sie razem tam, gdzie czujemy sie zauwazeni, wystuchani i wazni.
To wtasnie relacje sprawiajg, ze chcemy zostaé na dtuze;.

Szkota muzyczna nie jest tu wyjgtkiem. Cho¢ kojarzy sie przede wszystkim z indywidu-
alnym ¢éwiczeniem, w istocie jest wspélnota — ucznidw, nauczycieli i rodzicéw, ktérzy
spotykajg sie wokdét muzyki. Jesli ta wspolnota jest zywa i otwarta, uczniowie chetniej
pozostajg jej czesScig?. Dlatego zanim zaczniemy méwié o tym, jak zatrzymaé uczniow

1 Budzynska E., Miedzypokoleniowe wiezi w rodzinie. Studium socjologiczne rodzin polskich i stowackich,
Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2018, s. 13-19.

2 Kalenska J., Pietras M., Jakos$¢ relacji nauczyciel — uczeri a rozwdj osiggnieé ucznidw szkoty muzycznej,
Journals of Music Education, 2025, s. 45-59.




w szkole muzycznej, powinnismy pomysleé o tym, jak trzymaé z nimi. To znaczy: inte-
resowac sie ich Swiatem, poznawa¢ ich pasje, rozmawiaé o muzyce, ktérej stuchaja,
i pokazywag, ze szkota nie jest oderwana od ich codzienno$ci. To takze motywowanie
ich do pracy nie tylko poprzez wymagania i egzaminy, ale przez wspolne odkrywanie
rado$ci muzykowania.

Badania pokazuja, ze uczniowie, ktérzy czujg sie czescig wspdélnoty szkolnej i majg
pozytywne relacje z nauczycielami oraz rowiesnikami, sg bardziej zmotywowani i za-
angazowani w nauke®*5, To potgczenie rozwija zaréwno umiejetno$ci muzyczne, jak
i wazne kompetencje spoteczne i emocjonalne: wspobtprace, wytrwatosé, uwaznosé
na innych. Szkota muzyczna, jesli ma przyciggac i zatrzymywac uczniéw, powinna by¢
przestrzenig, w ktorej kazdy znajdzie dla siebie miejsce. Miejscem zywym, otwartym
i petnym energii — takim, do ktérego mtodzi ludzie chcg wracac¢ nie dlatego, ze muszg,
lecz dlatego, ze czujg sie w nim u siebie.

Miedzy trudnoscia a uczeniem sie:
wspolczesny uczen w szkole muzycznej

Rezygnacja ze szkoty muzycznej rzadko wynika z jednej przyczyny®. Najcze$ciej mamy
do czynienia ze splotem wielu okoliczno$éci, ktére naktadajg sie na siebie i stopniowo
ostabiajg motywacje. Uczniowie prébujg godzié codzienne obowigzki szkolne z za-
jeciami muzycznymi i regularnym éwiczeniem na instrumencie. To ogromne wyzwa-
nie, bo wymaga nie tylko czasu, ale i systematycznosci — a ona, jak wiemy, nie jest
mocng strong wiekszosci dzieci i mtodziezy. Gdy spora cze$¢ dnia uptywa na samot-
nym powtarzaniu dzwiekdw, ktére nie zawsze brzmig atrakcyjnie, tatwo o zniechecenie.
Do tego dochodzi system egzamindw i przestuchan. Cho¢ z perspektywy szkoty majg
one rozwija¢ odpornos¢ i przygotowywac do wystepdéw publicznych, wielu uczniéw
odbiera je jako zrodto stresu. Muzyka zaczyna wtedy kojarzy¢ sie bardziej z napieciem
i lekiem niz z radoscia. Nie bez znaczenia jest takze fakt, ze edukacja muzyczna odbywa
sie gtéwnie w trybie indywidualnym”®°. Tymczasem cztowiek, szczegdélnie mtody, po-
trzebuje doswiadczad, ze jest czescig wigkszej catosci.

Na te trudnos$ci naktada sie sposéb, w jaki uczg sie wspodtczesne dzieci. Dorastajg
w $wiecie petnym obrazéw, dzwiekéw i bodzcow, w ktérym reakcja na dziatanie jest
niemal natychmiastowa. Wychowane w kulturze smartfonéw i gier komputerowych,

3 Ogrodnik J., Orientacja motywacyjna uczniow — weryfikacja teorii Johna Amesa, Edukacja, 2019, nr 1, s. 45-55.
4 Tomaszek K., Zaangazowanie w aktywnosci szkolne a funkcjonowanie w roli ucznia — wyniki badar prze-
prowadzonych na grupie mtodziezy gimnazjalnej, Studia Edukacyjne, 2020, nr 59, s. 173-200.

5 Gaunt H., Hallam S., Individuality in the Learning of Musical Skills, [w:] Hallam S., Cross |., Thaut M. H.
(red.), The Oxford Handbook of Music Psychology, Oxford University Press, Oxford 2008, s. 274-284.

6 Wieser M., Novak-Geiger V., Miller F. H., Who stays? Who goes? Motivation and tendency to drop out in
music schools, Frontiers in Psychology, 2024, vol. 15.

7 Schiavio A., Biasutti M., Schyff D. van der, Parncutt R., A matter of presence: A qualitative study on te-
aching individual and collective music classes, Musicae Scientiae, 2018, t. 24, nr 3, s. 356-376.

8 Bautista A., Stanley A. M., Candusso F., Policy strategies to remedy isolation of specialist arts and music
teachers, Arts Education Policy Review, 2020, t. 122, nr 1, s. 42-53.

9 Kalenska-Rodzaj J.,, Motywacja do nauki gry na instrumencie muzycznym w Swietle modelu Jacquelynne
S. Eccles, Annales Universitatis Paedagogicae Cracoviensis. Studia Psychologica, 2014, t. 7, s. 15-21.
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I Préba przed koncertem podczas ,Szalonych Dni Muzyki”, Sala Moniuszki, Teatr Wielki — Opera
Narodowa, 2025 / Fot. Patrycja Checinska

przyzwyczaity sie do szybkiej informacji zwrotnej - klikniecia, komunikatu, reakcji'.
Dtuga, monotonna praca bez widocznego efektu staje sie dla nich trudniejsza niz dla
poprzednich pokoleh. Dlatego tak wazne jest, by w procesie nauki pojawiaty sie mate
sukcesy i docenianie nawet drobnych krokow.

Wspotczesne dzieci uczg sie tez poprzez dziatanie i wspotprace. Cenig mozliwosé
bycia razem, wspolnego tworzenia, dzielenia sie pomystami. Nic wigec dziwnego, ze gra
w zespole, $piew w chorze czy wspolne nagrania potrafig uruchomi¢ w nich poktady
motywacji, ktérych trudno sie doszukaé w samotnych éwiczeniach''. To wtasnie
W grupie rodzi sie poczucie sensu, a uczen widzi, ze jego praca ma realny wptyw na
innych',

Nie mozna zapomina¢ o jeszcze jednym wymiarze — emocjonalnym. Dzisiejsze dzieci
sg szczegolnie wrazliwe na atmosfere. Tam, gdzie czujg sie wspierane i akceptowane,
pracuja chetniej i wytrwalej. Tam, gdzie doswiadczajg krytyki i poréwnan, szybciej sie
wycofujg. Dlatego ton gtosu nauczyciela, rodzaj informacji zwrotnej czy klimat lekcji
majg ogromne znaczenie dla tego, czy mtody cztowiek zdecyduje sie pozostaé w szkole
muzycznej. Trzeba tez pamietac, ze wiele badan opisujgcych przyczyny rezygnaciji

10 Cardenas R., Feedback Methods in the Music Classroom: A Review of Literature, Update: Applications of
Research in Music Education, 2023, t. 43, nr 1, s. 30-38.

11 Bussu A., Mangiarulo M., Playing music together: Exploring the impact of a classical music ensemble on
adolescent’s life skills self-perception, PLoS One, 2024,t. 19, nr 7.

12 Costa M., Cruz |, Martins F., Verissimo L., Castro l., Extracurricular Music Activities in School and School
Engagement: Students’ and Teachers’ Perspectives, Qualitative Research in Education, 2023, t. 12, nr 1, s. 52-80.




powstato przed pandemig. Tymczasem ostatnie lata wprowadzity nowe wyzwania:
dtugie miesigce nauki zdalnej i ich konsekwencje dla motywacji, niz demograficzny
czy obecnos$é uczniow z doswiadczeniem migraciji, ktérych potrzeby wymagajg do-
datkowej uwaznosci i otwartosci. To sprawia, ze proste powtarzanie dawnych diagnoz
nie wystarcza. Potrzebujemy Swiezego spojrzenia — opartego na obserwacji, rozmowie
i zrozumieniu, jak funkcjonujg dzisiejsze dzieci i mtodziez.

Trzy przestrzenie [za]TRZYMANIA ucznia

Uczen tworzy swojg relacje ze szkotg muzyczng w trzech przestrzeniach: w kontakcie
z nauczycielem, w spotecznosci szkolnej i w domu rodzinnym. Kazda z nich ma swojg
dynamike i kazda inaczej wptywa na jego doswiadczenie muzyki. Dopiero razem ukta-
dajg sie w srodowisko, ktére pozwala nie tylko wytrwa¢ w edukaciji, ale takze czu¢ sie
W niej naprawde u siebie.

Relacja z nauczycielem to fundament - najbardziej osobisty i bezpo$redni wymiar
obecno$ci w szkole muzycznej. W tradycji edukacji muzycznej czesto méwi sie o relacji
mistrz — uczen'®. Chociaz dzisiejsza szkota rézni sie od dawnych modeli, nadal tkwi
W niej co$ z tego niezwyktego spotkania: dziecko uczy sie nie tylko techniki gry, ale
takze sposobu mys$lenia o muzyce, patrzenia na sztuke i pracy nad sobg. Rola nauczy-
ciela zmienia sie jednak - nie jest on juz jedynie ,nieomylnym mistrzem”, ale takze part-
nerem, ktéry potrafi tgczyé wymagania z empatig. Uczeh potrzebuje czug, ze jest pro-
wadzony, ale jednoczes$nie, ze ma prawo do wtasnych odkry¢ i ze jego gtos sie liczy.
Nauczyciel, ktéry potrafi wples¢ w repertuar cho¢by drobne elementy muzyki bliskiej
Swiatu ucznia, wysyta mu jasny sygnat: szkota nie odcina od codziennosci, ale pomaga
ja pogtebiaé.

Drugg przestrzen stanowi wspélnota szkolna. Uczenie sie muzyki to w duzej mierze
samotne godziny przy instrumencie, jednak dopiero muzykowanie w grupie pokazu-
je dziecku, ze jego wysitek ma sens wiekszy niz wtasne postepy. Zespot, choér czy or-
kiestra pozwalajg przekona¢ sig, ze kazdy dzwiek buduje cato$¢, a sukces jest wspél-
nym dzietem'. Koncert przestaje by¢ wtedy sprawdzianem - staje sie wydarzeniem,
w ktérym mozna wspétdzieli¢ emocje i dume.

Wspélnota szkolna to jednak nie tylko zespoty i chéry. To takze codzienna atmosfera
- rozmowy na korytarzu, spotkania na prébach, szkolne projekty i wydarzenia, ktére
budujg poczucie przynaleznosci. Uczen, ktéry wechodzi do takiej spotecznosci, odkrywa,
ze nie jest sam ze swoimi trudno$ciami: inni tez sie zmagaja, majg chwile zniechecenia
i potrzebujg wsparcia. Wspolnota uczy tez odpowiedzialnos$ci. Pokazuje, ze od mojej
pracy zalezy praca innych, ze jestem cze$cig czego$ wiekszego niz ja sam. To doswiad-
czenie daje dume z przynaleznosci do szkoty, ale takze uczy solidarnos$ci i wspotdzia-
tania — wartosci, ktore zostajg na cate zycie.

13 Hyry-Beihammer E. K., Master-apprentice relation in music teaching: from a secret garden to a transpa-
rent modelling, Nordic Research in Music Education Yearbook, 2011,t.12,s. 161-163.

14 Bussu A, Mangiarulo M., dz. cyt.
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Trzecia przestrzen to dom, czyli srodowisko,
w ktérym muzyka spotyka sie z codzienno-
$cig. To tutaj dziecko spedza najwiecej czasu
i to tutaj rozstrzyga sie, czy éwiczenie bedzie
odbierane jako przykra rutyna, czy naturalna
czes$¢ dnia. Rodzice sg nie tylko opiekunami, ale
i pierwszg publiczno$cig - to przed nimi czesto
pierwszy raz wybrzmiewa caty utwor, jeszcze
zanim zostanie wykonany na szkolnym koncer-
cie. Ich reakcje majg ogromne znaczenie: mogg
wzmachnia¢ pewnos¢ siebie, budowaé poczucie
dumy i sensu albo - jesli sg zbyt surowe — osta-
bia¢ rado$é muzykowania. Wspierajgcy dom nie
ogranicza sie do kontroli nad systematycznoscig
éwiczenia, lecz przede wszystkim polega na to-
warzyszeniu dziecku w jego drodze - chodze-
niu na koncerty, wspolnym stuchaniu, cieszeniu
sie z drobnych postepdéw. Nawet bez profesjo-

- . p Préba przed koncertem podczas
nalnej wiedzy rodzice mogg tworzy¢ atmos-

»Szalonych Dni Muzyki”,

fere, W ktérej WySl"’ek dziecka jeSt doceniany, Sala Mtynarskiego, Teatr Wielki
a muzyka staje sie czym$ wiecej niz obowigz- - Opera Narodowa, 2025
kiem - staje sie wspolnym doswiadczeniem's. Fot. Joanna Ciétkowska

Te trzy przestrzenie - lekcja z nauczycielem, wspdlnota szkolna i dom rodzinny — majg
rézny charakter, ale dopiero razem tworzg $rodowisko sprzyjajgce wytrwatosci. Gdy sg
spojne i wzajemnie sie uzupetniaja, uczen czuje sie zauwazony, wspierany i zakorzenio-
ny. Wtasnie ta sie¢ relacji, a nie same wymagania programowe, w najwiekszym stopniu
decyduje o tym, czy dziecko pozostaje w szkole muzycznej i rozwija w niej swojg pasje.

Warto pamietaé, ze w edukacji muzycznej — podobnie jak w innych obszarach zycia
- momenty kryzysu sg czyms$ naturalnym. Kazdy uczeh w pewnej chwili doswiadcza
zwatpienia: czy warto dalej éwiczy¢, czy wystarczy mu sit, czy ma talent, by sprostac
wymaganiom. To nie jest znak stabosci, lecz cze$¢ procesu dojrzewania i uczenia sie'®.
W takich chwilach szczegb6lnego znaczenia nabierajg te trzy wymienione przestrzenie,
w ktérych uczen buduje swojg relacje ze szkotg muzyczng. Nauczyciel moze by¢ tym,
kto pomoze znalezé sens w dalszej pracy i pokaze, ze wysitek prowadzi do efektow.
Wspdlnota szkolna daje doswiadczenie, ze nie jest sie samemu w trudzie — ze inni tez
zmagajg sie z podobnymi watpliwosciami i razem mozna je przezwyciezy¢. Dom ro-
dzinny natomiast zapewnia bezpieczne miejsce, w ktérym dziecko styszy, ze jego droga
-z sukcesami i trudnosciami — jest warto$ciowa.

To witasnie spojnosc tych trzech obszardw sprawia, ze kryzys nie staje sie powodem do re-
zygnaciji, ale szansg na odkrycie gtebszej motywacji i umocnienie wigzi ze Swiatem muzyki.

15 Zdzinski S. F,, Dell C., Gumm A. J,, Rinnert N., Orzolek D. C., Yap C. C., Cooper S. C., Keith T. Z., Russell B. E.,
Musical Home Environment, Family Background, and Parenting Style on Success in School Music and in
School, Contributions to Music Education, 2015, t. 40, s. 71-90.

16 Fedoriv Y., Pirozhenko I, Shuhai A., Sustainable linguistic strategies for enhancing learner resilience and
motivation in crisis contexts, Journal of Innovations and Sustainability, 2024, t. 8, nr 4, art. 04.




Nowoczesne Sciezki edukacji muzycznej

Swiat, w ktérym dorastajg wspotczesne dzieci, rézni sie diametralnie od tego, w ktérym
funkcjonowaty wczesniejsze pokolenia. Tempo zmian technologicznych, dostepno$é
muzyki w internecie i nowe sposoby uczenia sie sprawiajg, ze szkota muzyczna nie
moze pozostaé przy niezmienionym modelu ksztatcenia. Jesli chcemy, by uczniowie
nie tylko zaczynali, ale takze konczyli edukacje muzyczng, potrzebujemy rozwigzan,
ktére tgczg tradycje z nowoczesnoscig i odpowiadajg na realne potrzeby mtodych ludzi.
Jednym z najczesciej wskazywanych kierunkéw jest technologia. Dla wielu uczniéw
aplikacje do ¢wiczenia rytmu czy rozpoznawania interwatéw, programy do edycji nut
i dzwieku czy platformy do wspdélnego muzykowania online sg czyms$ tak naturalnym,
jak dla wczes$niejszych pokoleh zeszyt do nut. To nie sg juz ,,dodatki”, lecz element co-
dziennego uczenia sie. Dzieki nim nauka staje sie bardziej interaktywna i daje natych-
miastowe poczucie postepu — a wtasnie ono jest tak wazne dla wspdtczesnych dzieci.

Coraz mocniej do edukacji muzycznej wchodzi takze sztuczna inteligencja. Narzedzia
oparte na Al (Artificial Intelligence) potrafig analizowa¢ nagrania, wskazywac¢ niedosko-
natos$ci intonacyjne, tworzy¢ akompaniamenty lub gotowe utwory. Mogg by¢ dodatko-
wym partnerem ucznia: pozwalajg eksperymentowac, szybko stysze¢ efekty i rozwijac
wtasne pomysty. Ale — podobnie jak inne technologie — nie zastgpig nauczyciela ani
relacji. Al moze wspiera¢, motywowacé i urozmaicaé proces uczenia sig, lecz fundamen-
tem pozostaje spotkanie cztowieka z cztowiekiem, ktére nadaje muzyce sens.

Nowoczesnos¢ to takze wyjscie w przestrzen publiczng i kulture codziennosci. Gdy
uczniowie grajg w bibliotece, domu kultury czy na miejskim placu, muzyka przestaje
by¢ ,szkolnym obowigzkiem”, a staje sie czescig zycia wspdlnoty. Taki koncert nie jest
jedynie sprawdzianem - staje sie momentem spotkania, w ktérym dziecko widzi, ze jego
praca ma znaczenie dla innych i ze muzyka potrafi tgczy¢ ludzi.

Coraz wieksze znaczenie zyskuje réwniez inter-
dyscyplinarnos¢. Muzyka tgczy sie z teatrem,
tancem, filmem czy sztukami wizualnymi,
tworzgc projekty, w ktérych dzwiek staje sie
jednym z wielu jezykéw opowiesci. Takie dzia-
tania otwierajg uczniom nowe pola ekspre-
sji i pokazujg, ze muzyka nie istnieje w izolacji
- wspottworzy kulture i wchodzi w dialog
z innymi sztukami.

Waznym obszarem jest takze kultura wspotpra-
cy i projektowosci. Uczniowie chetniej angazujg
sie, gdy majg wspolny cel, a efekty swojej pracy
mogg zaprezentowaé innym. Nie zawsze musi
chodzi¢ o wielki koncert — rownie wartosciowe

Ela Lamch, Specjalistka ds. Mediéw Spotecznosciowych
CEA, podczas nagrania z uczennicg Emilig Schock,
»Szalone Dni Muzyki”, 2025 / Fot. Joanna Ciétkowska
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I Kwalifikacja do wystawy w konkursie ,,Pudetko Zwane Wyobraznig — Ewa Lipska”, Milena Kuchta,
ZPSP w Kielcach, nauczycielka: lwona Stachura

sg nagrania studyjne, autorskie klipy bgdz wydarzenia przygotowywane w matych ze-
spotach. Poprzez takie doswiadczenia uczen przekonuje sig, ze kazdy wktad — nawet
drobny - buduje cato$¢, a odpowiedzialno$é za efekt jest wspdlna.

Nie mozna tez poming¢ edukacji inkluzyjnej i roznorodnosci. Wspoétczesna szkota mu-
zyczna spotyka sie z dzie¢mi o bardzo r6znych mozliwosciach i zapleczach kulturo-
wych. Nowoczesne podejScie zaktada tworzenie takich warunkéw, w ktérych kazdy
moze znalezé dla siebie miejsce — czy to poprzez indywidualnie dobrany repertuar, ela-
styczne metody pracy, czy atmosfere akceptacji. Muzyka moze stanowi¢ wspdlny mia-
nownik, nawet jesli r6zni nas niemal wszystko inne.

Coraz czesciej méwi sie ponadto o dobrostanie i odpornosci psychicznej. Szkota
muzyczna nie powinna byé wytgcznie przestrzeniag stresu, egzaminoéw i poréwnan.
Powinna uczy¢ radzenia sobie z tremg, budowania pewnosci siebie i traktowania
muzyki jako zrédta rownowagi. Dla wielu dzieci wspdélne muzykowanie czy indywidual-
ne sukcesy mogg staé sie fundamentem odporno$ci psychicznej, a muzyka — drogg do
spokoju i wewnetrznej sity.

Nowoczesne $ciezki edukacji muzycznej to wiec nie jeden model, ale mozaika wzajem-
nie uzupetniajgcych sie rozwigzan: technologia i Al jako narzedzia wspierajgce, otwie-
ranie muzyki na przestrzen spoteczng, interdyscyplinarne projekty, kultura wspoétpra-
cy i projektowosci, edukacja inkluzyjna oraz troska o dobrostan ucznia. Razem tworzg




Srodowisko, w ktérym tradycja i terazniejszo$¢ nie konkurujg ze sobg, ale wzajemnie sie
wzmachniajg. Dzieki temu szkota muzyczna staje sie miejscem, ktére nie tylko uczy gry
na instrumencie, ale naprawde wtgcza mtodych ludzi w Swiat muzyki i daje im poczucie,
ze ta droga jest takze ich wtasna.

Perspektywy i kierunki dzialania

Kiedy patrzymy na szkote muzyczng oczami ucznia, tatwo zobaczyc¢, ze jej sitg nie jest
sam program, ale to, co wydarza sie pomiedzy nutami: relacje, do$wiadczenia i poczu-
cie sensu. Wtasnie one decyduja, czy mtody cztowiek zostaje, czy odchodzi. ,Trzymaé
ucznia” nie oznacza wiec zatrzymywacé go na site. Oznacza raczej tworzy¢ takie srodo-
wisko, w ktérym chce sie by¢ — gdzie lekcje inspirujg do odkrywania, wspolnota daje
przestrzen do przezywania muzyki razem, a dom rodzinny staje sie pierwszym miej-
scem wsparcia i docenienia. Wspotczesno$é stawia jednak przed szkotg muzyczng
nowe wyzwania. Zyjemy w $wiecie szybkich reakcji, technologii i zmieniajgcych sie
potrzeb mtodych ludzi. Dlatego szkota nie moze opierac¢ sie wytgcznie na dawnych roz-
wigzaniach. Musi odwaznie otwiera¢ sie na nowe $ciezki — korzystaé z cyfrowych narze-
dzi i elementoéw gry, wychodzi¢ w przestrzen publiczng, zaprasza¢ uczniéw do wspot-
tworzenia repertuaru i podejmowania decyzji. To nie przekresla tradycji, ale pozwala jg
przezywac w taki sposob, by naprawde nalezata do kolejnych pokolen.

Sita szkoty muzycznej przysztosci tkwi w réwnoczesnym dbaniu o trzy obszary: mo-
tywacje, ktéra rodzi sie z matych sukceséw i radosci muzykowania; relacje — w klasie,
w szkolnej wspdlnocie i w domu rodzinnym; oraz nowoczesne $ciezki edukaciji, ktore
otwierajg przestrzen na technologie, wspétprace, réznorodnos¢ i troske o dobrostan.
Dopiero razem tworzg one cato$é, w ktérej uczen czuje sie naprawde u siebie. Szkota
muzyczna przysztosci to nie tylko miejsce éwiczenia pasazy i gam. To przestrzen,
w ktorej rodzi sie pasja, a kazdy uczeh ma prawo poczuc, ze jego gtos — dostownie
i metaforycznie - sie liczy. Jesli szkota potrafi zbudowac¢ relacje, ktéra ,trzyma” razem
ucznidéw, nauczycieli i rodzicéw, nie trzeba juz nikogo zatrzymywadé. Oni sami bedg
chcieli zostac.

Autorka:

Magdalena Andrys

Doktor nauk spotecznych (pedagogika), adiunkt w Akademii
Muzycznej im. . J. Paderewskiego w Poznaniu. Nauczyciel dyplomo-
wany, dyrygent choéru i kierownik artystyczny zespotu instrumental-
nego w Il Liceum Ogdlnoksztatcgcym im. Generatowej Zamoyskiej
i Heleny Modrzejewskiej w Poznaniu.
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. Skrypt do nauki jezyka angielskiego branzowego dla muzykéw

ROLA JEZYKA BRANZOWEGO W KSZTALCENIU
MUZYKOW NA PRZYKLADZIE AUTORSKIEGO
PROGRAMU NAUCZANIA JEZYKA
ANGIELSKIEGO W ZPSM NR 4 IM. KAROLA
SZYMANOWSKIEGO W WARSZAWIE

Elwira Krupa ® Renata Dabrowska

Czy to nie paradoks, ze zwykty polski mechanik samochodowy z podstawowg zna-
jomoscia jezyka angielskiego bywa bardziej konkurencyjny na europejskim rynku
pracy niz polski muzyk z wszechstronnym, wyzszym wyksztatceniem? Dlaczego
nasi muzycy nadal do$é rzadko przebijaja sie z wtasng twérczoscia i budujg udang
kariere poza Polska?




W Swiecie muzycznym konkurencja jest ogromna, wielu utalentowanych instrumenta-
listéw i wokalistow z Polski dziata za granicg, ale na drodze miedzynarodowej kariery
czesto ogranicza ich brak znajomosci branzowego jezyka angielskiego. Brak tej kom-
petencji zmniejsza nie tylko mozliwo$¢ dalszego ksztatcenia artystycznego, uczestni-
czenia w miedzynarodowych projektach i wspotpracy ze Swiatowymi producentami czy
menedzerami, ale takze utrudnia skuteczng promocje wtasnej tworczosci, negocjowa-
nie kontraktéw oraz dostep do nowoczesnych zrédet wiedzy i trendéw na globalnym
rynku muzycznym.

Specyfika jezyka specjalistycznego

Problem konkurencyjno$ci na miedzynarodowym rynku pracy w znacznym stopniu
rozwigzuje nauka jezyka obcego branzowego, okre$lanego w dydaktyce jezyka an-
gielskiego mianem English for Specific Purposes (ESP), czyli jezyka obcego zawodo-
wego (JOZ), nazywanego réwniez jezykiem specjalistycznym. Jest to odmiana jezyka
obcego ukierunkowana na konkretng dziedzine studiéw lub zawodu, dostosowana do
specyficznych potrzeb edukacyjnych uczniéw i studentéw. Nauczanie JOZ od wielu lat
stanowi obowigzkowy element programu w polskim szkolnictwie zawodowym, zwtasz-
cza w technikach i szkotach branzowych, w tym o kierunkach hotelarskich, gastrono-
micznych, rolniczych czy samochodowych, a takze w szkolnictwie wyzszym, miedzy
innymi na kierunkach medycznych, prawniczych czy inzynieryjnych.

JOZ obejmuje zarébwno terminologie, jak i idiomy charakterystyczne dla danej branzy,
a takze zestaw zwrotéw i fraz stosowanych w typowych sytuacjach zawodowych, na
przyktad w kontaktach z klientami, przetozonymi czy wspoétpracownikami. Dzieki temu
umozliwia swobodne i skuteczne przekazywanie

tre$ci merytorycznych, czyli efektywng komuni- Uczniowie podczas zajeé

kacje w miedzynarodowym $rodowisku profe- Fot. zarchiwum szkoty
sjonalnym, co w istotny spos6b podnosi poziom

kompetencji i konkurencyjnosci na rynku pracy.

Potrzeba implementaciji JOZ
w programach szkoél muzycznych

Jezyk obcy zawodowy, jako integralny element
ksztatcenia zawodowego, jest przedmiotem obo-
wigzkowym w technikach oraz szkotach branzo-
wych. Ponadto zostat wigczony do kwalifikacji
egzaminéw zawodowych, co oznacza, ze jego
znajomos¢ jest formalnym wymaganiem na egza-
minie potwierdzajgcym kwalifikacje w zawodzie.

Odmiennie sytuacja wyglada w szkolnictwie ar-
tystycznym, ktére w Polsce funkcjonuje na pod-
stawie odrebnych przepiséw i rozporzadzen
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wykonawczych do ustaw o$wiatowych.
W konsekwencji JOZ nie zostat tam
uwzgledniony jako obowigzkowy kompo-
nent programu nauczania. Rodzi to istotne
pytanie, czy uczniowie szkét artystycznych
- w tym przyszli muzycy - nie powinni byé
w réwnym stopniu przygotowywani do po-
stugiwania sie jezykiem obcym w swojej
przysztej pracy zawodowej, zwtaszcza
w konteks$cie rosngcej internacjonalizaciji
rynku muzycznego.

Potrzeba ksztatcenia w zakresie jezyka
angielskiego zawodowego w szkotach
muzycznych jest szczegdlnie istotna.
Uczniowie tych placéwek regularnie uczest-
niczg w miedzynarodowych konkursach,
koncertach, kursach mistrzowskich, prze-
stuchaniach oraz projektach artystycznych,
podnoszacych ich kwalifikacje zawodowe.
W ramach dziatalno$ci edukacyjnej i ar-
tystycznej wspodtpracujg réwniez z zagra-
nicznymi instytucjami, a takze podejmuja
wspotprace z muzykami, pedagogami, dy-
rygentami i specjalistami z innych krajow.
Absolwenci szkét muzycznych czesto ko-
rzystajg ze stypendiéw zagranicznych i po-
dejmujg dalsze studia w renomowanych
os$rodkach akademickich i konserwato-
riach, takich jak The Royal Academy of
Music w Londynie czy The Juilliard School
w Nowym Jorku. W tym kontekscie jezyk an-
gielski petni role podstawowego narzedzia
komunikacji zawodowe;.

Zjawisko to nabrato dodatkowej dynamiki
w zwigzku ze wzrostem aspiracji edukacyj-
nych mtodziezy po przystgpieniu Polski do
Unii Europejskiej. Coraz wieksze zaintere-
sowanie uczestnictwem w zagranicznych
szkoleniach i stazach artystycznych stwarza
konieczno$¢ zapewnienia uczniom szkot
muzycznych warunkéw do rozwijania kom-
petencji jezykowych w zakresie specjali-
stycznego jezyka angielskiego, ukierunkowa-
nego na potrzeby srodowiska muzycznego.

Uczniowie podczas zaje¢
Fot. z archiwum szkoty




Pahstwowe szkoty muzyczne realizujg proces ksztatcenia w zawodzie
muzyka poprzez zajecia teoretyczne oraz praktyczne, obejmujgce miedzy
innymi nauke gry na instrumentach, dziatalnos¢ orkiestr, zespotow kame-
ralnych, choéru oraz aktywnos$é koncertowg. Choé uczniowie tych szkot

zeskanuj

zazwyczaj posiadajg wysokie kompetencje ogélne w zakresie jezyka an- telefonem
gielskiego, to jednak okazujg sie one niewystarczajgce w odniesieniu do specjalistycz-
nej terminologii zawodowe;j. Braki te stajg sie szczegdlnie widoczne w sytuacjach wy-
magajacych precyzyjnej komunikacji w miedzynarodowym $rodowisku edukacyjnym
i artystycznym.

Konsekwencjg jest obnizona konkurencyjno$é absolwentdédw podczas egzamindw, prze-
stuchan i konkurséw miedzynarodowych. Ponadto brak odpowiedniego przygotowa-
nia jezykowego ogranicza ich aktywne uczestnictwo w zyciu zawodowym i kultural-
nym, zarbwno w kraju, jak i globalnie. Brak znajomos$ci branzowego angielskiego to dla
muzyka bariera nie tylko jezykowa, ale i zawodowa — zamyka mu droge do wspotpracy,
promocji i petnego uczestnictwa w $wiatowym rynku muzycznym.

Propozycja programowa

Na podstawie wieloletnich doswiadczen dydaktycznych oraz obserwacji prowadzo-
nych w szkotach artystycznych dostrzegamy wyrazng potrzebe wprowadzenia jezyka
obcego zawodowego (JOZ) do programu nauczania. W naszej ocenie modernizacja
oferty ksztatcenia zawodowego muzykéw i jej dostosowanie do potrzeb rynku pracy
powinny obejmowac wprowadzenie nowego przedmiotu — jezyka angielskiego zawo-
dowego dla muzykéw — w szkotach muzycznych Il stopnia.

Zidentyfikowana potrzeba obejmuje przede wszystkim podniesienie poziomu wiedzy
i umiejetnosci ucznidow w zakresie specjalistycznej terminologii muzycznej oraz rozwi-
janie kompetencji komunikacyjnych umozliwiajgcych profesjonalne postugiwanie sig
jezykiem angielskim w $§rodowisku artystycznym.

Najbardziej adekwatnym rozwigzaniem, analogicznym do praktyki stosowanej w szko-
tach branzowych oraz technikach, bytoby wprowadzenie dodatkowych zajec¢ z jezyka
angielskiego specjalistycznego. Ideg przewodnig tego typu kursu powinna by¢ integra-
cja tresci jezykowych z treSciami muzycznymi, zarbwno o charakterze teoretycznym, jak
i praktycznym. Realizacja takiego podej$cia umozliwitaby prowadzenie dziatan korela-
cyjnych, sprzyjajgcych efektywnemu potgczeniu kompetencji jezykowych i muzycznych
w procesie edukacyjnym. O jej potrzebie Swiadczy Raport o stanie kultury w obszarze
szkolnictwa artystycznego, ktory stwierdza, ze ,nie nastepuje niezbedna ciggta moder-
nizacja programow nauczania, dostosowujgca je do realidéw rynku pracy”.

Innowacyjne rozwiagzania w ksztalceniu jezykowym

W odpowiedzi na zidentyfikowang potrzebe opracowany zostat Autorski program
nauczania jezyka angielskiego zawodowego dla zawodu muzyk (autorki: Renata
Dabrowska i Elwira Krupa), ktéry wdrozono w Zespole Panstwowych Szkét Muzycznych
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nr 4 im. Karola Szymanowskiego w Warszawie. Program skierowany jest do uczniéw
szkoty muzycznej Il stopnia, specjalizujgcych sie w grze na instrumentach muzycz-
nych. Jego realizacja odbywa sie w ramach zaje¢ jezyka angielskiego okre$lonych
w ramowym planie nauczania. Innowacyjno$¢ programu autorskiego i opartego na
nim kursu polega na wykorzystaniu opracowanego przez autorki angielsko-pol-
skiego stownika terminologii muzycznej i skryptu do nauki jezyka angielskiego dla
muzykow oraz przeprowadzeniu licznych projektéw interdyscyplinarnych o tematy-
ce muzycznej. \Wszystkie tresci realizowane sg w sposob wybidrczy i czesciowy, w za-
leznosci od potrzeb edukacyjnych i artystycznych ucznidéw, oraz integrowane z praktyka
jezykowg podczas zaje¢ z jezyka angielskiego.

ZPSM nr 4 ksztatci okoto 400 uczniéw, z ktérych kazdego roku okoto 30 konczy nauke
na poziomie szkoty muzycznej Il stopnia. Zdecydowana wiekszo$¢ absolwentéw kon-
tynuuje ksztatcenie w zawodzie muzyka na wyzszych etapach edukacyjnych, zaréwno
w kraju, jak i za granica. Cze$¢ z nich podejmuje studia zawodowe w uczelniach zagra-
nicznych, gdzie proces dydaktyczny realizowany jest w jezyku obcym. Deklarowana
przez ucznidéw che¢ uczestnictwa w zagranicznych szkoleniach oraz stazach arty-
stycznych wskazuje na koniecznos$¢ stworzenia odpowiednich warunkéw do dalszego
rozwoju kompetencji jezykowych w zakresie jezyka angielskiego zawodowego, ukierun-
kowanego na potrzeby srodowiska muzycznego.

Tresci programowe jezyka angielskiego za-
wodowego dla muzykéw obejmujg szeroki
zakres zagadnien zwigzanych zaréwno
z teorig i praktyka muzyczna, jak i z kon-
tekstem zawodowym funkcjonowania
muzyka. Obejmujg one miedzy innymi: ter-
minologie dotyczgcg instrumentéw, zespo-
tow instrumentalnych i wokalnych, notac;ji
muzycznej, elementdéw dzieta muzyczne-
go, form i rodzajéw muzyki, technicznych
aspektow gry na instrumencie, dyrygentu-
ry, wokalistyki, kompozycji czy muzykotera-
pii. Istotng cze$¢ stanowi takze stownictwo
odnoszgce sie do edukacji muzycznej oraz
kariery w tym zawodzie. Program przewidu-
je réwniez opanowanie terminologii uzywa-
nej do opisu koncertéw, konkurséw, wyste-
pow, sukcesow i umiejetnosci muzycznych
czy emoc;ji zwigzanych z odbiorem muzyki,
a takze wyrazen idiomatycznych i przystow
odnoszgcych sie do tej dziedziny.

Skrypt do nauki jezyka angielskiego dla muzykéw
English for Music Skills




Uczniowie podczas zaje¢ / Fot. z archiwum szkoty -

Kurs jezyka angielskiego zawodowego dla
muzykoéw koncentruje sie na rozwijaniu
petnego zakresu umiejetnosci komunika-
cyjnych w konteks$cie artystycznym i edu-
kacyjnym. Uczestnicy uczg sie swobod-
nego wypowiadania sie na temat gry na
instrumentach, edukacji muzycznej, reper-
tuaru, wydarzen artystycznych i zagadnien
teoretycznych, a takze doskonalg autopre-
zentacje potrzebng podczas przestuchan,
konkurséw, kurséw mistrzowskich czy
rozméw kwalifikacyjnych. Cwiczg prowa-
dzenie rozméw zawodowych, w tym wy-
wiadow z artystami czy nauczycielami,
a takze codziennych interakcji zwigza-
nych z praktykg muzyczng. Kurs ksztatci
réwniez poprawng wymowe i artykulacje
w jezyku angielskim, co znajduje zastoso-
wanie rowniez w wykonywaniu repertuaru
wokalnego.

Duzy nacisk potozony jest na rozwijanie sprawno$ci pisania — od krétkich form, obejmu-
jacych korespondencje zawodowsg, notatki czy e-maile, po dokumenty aplikacyjne, listy
motywacyjne, notki biograficzne i podania na studia lub kursy. Uczestnicy zdobywajg
takze umiejetno$¢ tworzenia tekstéw krytycznych i analitycznych, takich jak recenzje
koncertow czy utworéw. W obszarze rozumienia tekstéw pisanych uczg sie czytac i in-
terpretowac biografie artystow, fragmenty podrecznikéw, recenzje, regulaminy konkur-
soOw, katalogi instrumentow, oferty pracy i inne dokumenty branzowe. Réwnolegle roz-
wijane sg kompetencje stuchowe - uczestnicy ¢wiczg rozumienie polecen i instrukgcji
muzycznych w pracy indywidualnej i zespotowej, potrafig sledzi¢ audycje, programy
edukacyjne i dokumentalne, wywiady czy recenzje, a takze interpretowaé rozmowy
branzowe i kwalifikacyjne.

Zasadniczym celem programu nauczania jezyka angielskiego zawodowego dla
muzykow jest stworzenie warunkéw do wszechstronnego rozwoju ucznidéw poprzez
motywowanie do nauki jezyka, ksztattowanie odpowiedzialno$ci za wtasng $ciezke
edukacyjng i zawodowg oraz wspieranie refleksji nad posiadanymi umiejetnosciami
i obszarami wymagajgcymi doskonalenia. Program sprzyja wyréwnywaniu dyspro-
porcji edukacyjnych, przygotowaniu do dalszego ksztatcenia na poziomie akademic-
kim oraz przezwyciezaniu trudnosci w pracy z jezykiem specjalistycznym. Odpowiada
réwniez na postulat ,gruntownej przemiany programoéw, stawiajgcej na praktyczne wy-
korzystanie umiejetnosci, na uzywanie nowoczesnych narzedzi pracy, nowych technik,
medidéw i nowych sposobow przekazu”. Waznym zadaniem programu jest takze podno-
szenie konkurencyjnosci uczniéw, wspieranie ich rozwoju osobistego i zawodowego,
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a rownocze$nie unowoczes$nianie oferty edukacyjnej szkoty. Jego realizacja przyczy-
nia sie do podniesienia pozycji placéwki na rynku edukacyjnym oraz lepszego dosto-
sowania ksztatcenia do potrzeb rynku pracy poprzez wdrazanie innowacyjnych form
nauczania.
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mgr Renata Dabrowska

Absolwentka Uniwersytetu Warszawskiego, gdzie ukonczyta ame-
rykanistyke w Os$rodku Studiéw Amerykanskich, Nauczycielskie
Kolegium Jezyka Angielskiego oraz anglistyke w Instytucie Anglistyki.
Nauczyciel dyplomowany z wieloletnim stazem, od 1997 r. zatrud-
niona jako nauczyciel jezyka angielskiego w Zespole Panstwowych
Szkét Muzycznych nr 4 im. Karola Szymanowskiego w Warszawie.
Autorka stownika i skryptu do nauki jezyka angielskiego dla muzykéw,
autorka programu nauczania jezyka angielskiego zawodowego dla
zawodu muzyk, wspotautorka pisemnych egzaminéw maturalnych
dla Centrum Edukacji Artystycznej, egzaminator Centralnej Komisji
Egzaminacyjnej, lektor w szkotach jezykowych i na uczelni wyzsze;j.

mgr Elwira Krupa

Absolwentka Uniwersytetu Warszawskiego, ttumacz, lektor jezyka
angielskiego i wyktadowca akademicki. Ukonczyta anglistyke, polo-
nistyke, podyplomowe studia amerykanistyczne w O$rodku Studiéw
Amerykanskich UW oraz studia glottodydaktyczne w Instytucie
Polonistyki Stosowanej UW. Od poczatku pracy zawodowej jako
wyktadowca jezyka angielskiego zwigzana ze szkotami i uczelniami
o profilu artystycznym, m.in. Miedzynarodowg Szkotg Kostiumografii
i Projektowania Ubioru w Warszawie, Ogélnoksztatcgcag Szkotg
Baletowg im. Romana Turczynowicza w Warszawie. Od wielu
lat pracuje w Zespole Panstwowych Szkét Muzycznych nr 4 im.
Karola Szymanowskiego w Warszawie i w Viamoda Szkota Wyzsza
w Warszawie jako wyktadowca jezyka angielskiego zawodowe-
go (English for Specific Purposes). Opracowuje programy naucza-
nia jezyka angielskiego w szkotach artystycznych. Zajecia pro-
wadzi w oparciu o autorskie podreczniki i programy nauczania,
m.in. English for Fashion and Design oraz Jezyk angielski dla zawodu
muzyk. \Wspotpracuje jako ttumacz z magazynami i portalami, prowa-
dzi warsztaty jezyka branzowego i szkolenia w firmach.



Edyta Witak ze swoimi uczniami podczas zajeé. Analiza emocji gtbwnego bohatera basni
H. Ch. Andersena Brzydkie kaczatko na zajeciach z edukacji wczesnoszkolnej

POTRZEBA ROZWIJANIA UMIEJETNOSCI
PSYCHOLOGICZNYCH U NAJTM1.ODSZYCH
UCZNIOW W SZKOLACH ARTYSTYCZNYCH

Wspoétczesna szkota artystyczna to przestrzen, w ktérej sztuka splata sie z wycho-
waniem, a edukacja nie ogranicza sie do rozwijania talentéw muzycznych, plastycz-
nych czy teatralnych.

Mowa jest o srodowisku ksztattowania mtodego cztowieka, jego wrazliwos$ci, umiejet-
no$ci spotecznych i odpornosci psychicznej. Szczegdlne znaczenie ma ono w klasach
1-3, kiedy dziecko wkracza w etap wczesnoszkolny i zaczyna $wiadomie budowac fun-
damenty swojej osobowosci. Szkota artystyczna staje sie wéwczas nie tylko miejscem
nauki, ale takze swoistym drugim domem, w ktérym dziecko doswiadcza pierwszych
powaznych relacji rowiedniczych, uczy sie wyrazac¢ siebie i poznaje $wiat.

Wrazliwo$¢ artystyczna to dar, ale i wyzwanie. Mtodych uczniéw, od najmtodszych lat
wkraczajgcych w Swiat sztuki, czesto wyrdznia intensywniejsze przezywanie emocji,
wieksza podatno$é na stres i szczegdlna potrzeba zrozumienia. Dlatego tak wazne jest,
aby szkota artystyczna — obok rozwijania zdolno$ci manualnych, muzycznych czy sce-
nicznych - dbata rowniez o Swiadome ksztattowanie kompetencji psychologicznych,
ktére pozwolg dziecku harmonijnie wzrasta¢ i w petni wykorzystywac swoj potencijat.
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Znaczenie umiejetnosci psychologicznych
w edukacji wczesnoszkolnej

Okres wczesnoszkolny to czas intensywnych zmian rozwojowych. Dzieci uczg sie
nowych rél spotecznych, odkrywajg wtasne mozliwosci, a jednocze$nie muszg pora-
dzi¢ sobie z wyzwaniami: roztgkg z rodzicami, obowigzkami szkolnymi czy pierwszymi
konfliktami réwiesniczymi. W tym wieku ksztattujg sie kluczowe kompetencje emocjo-
nalno-spoteczne - regulacja emoc;ji, rozumienie wtasnych potrzeb, nawigzywanie przy-
jaznii radzenie sobie z porazkami.

Uczniowie szkét artystycznych czesto przezywajg te procesy w sposéb szczegélnie in-
tensywny. Badania wskazujg, ze dzieci uzdolnione artystycznie cechuje wieksza wrazli-
wo$¢ sensoryczna i emocjonalna, a takze oryginalny sposéb postrzegania rzeczywisto-
Sci (Gardner, 2011). Ich bogata wyobraznia moze sprzyja¢ twérczosci, ale jednoczes$nie
czyni je bardziej podatnymi na lek, zniechecenie czy poczucie niezrozumienia. W takim
kontekscie umiejetnosci psychologiczne nie sg dodatkiem do edukacji — stanowig
warunek prawidtowego rozwoju oraz ochrone przed przecigzeniem emocjonalnym.

Czym s umiejetnosci psychologiczne?

Pod pojeciem ,umiejetnosci psychologicznych” kryje sie szereg kompetencji, ktére
umozliwiajg dziecku $wiadome funkcjonowanie w relacjach spotecznych i w $wiecie
wtasnych uczué. Nalezg do nich przede wszystkim:

B rozpoznawanie i nazywanie emocji — umiejetnos¢ identyfikowania tego, co sie czuje,
i komunikowania tego innym; dziecko, ktére potrafi powiedzie¢ ,jestem rozczarowany”,
zamiast reagowa¢ agresjg, zyskuje poczucie kontroli nad sobg;

= samoregulacja emocjonalna - zdolnos$¢ radzenia sobie z trudnymi emocjami, jak
zto$¢, strach i frustracja; to fundament odpornosci psychicznej i umiejetnosci konstruk-
tywnego reagowania na stres;

m komunikacja interpersonalna - jasne wyrazanie potrzeb, aktywne stuchanie, zada-
wanie pytan, proszenie o pomoc; umiejetno$é ta pozwala unikngé nieporozumien i uczy
odpowiedzialnoéci za relacje;

® empatia i wspotpraca — wrazliwos$é

na stany emocjonalne innych osdéb,
umiejetno$¢ przyjmowania ich per-
spektywy i wspotdziatania w grupie, co
jest kluczowe w zespotowych formach
tworczosci (np. audycjach, koncertach,
przedstawieniach);

Odpowiednie ksztattowanie kompetenciji psycholo-
gicznych dzieci pomaga w rozwoju ich potencjatu
tworczego / Fot. Agnieszka Kasztelan




Analiza emocji gtéwnego bohatera basni
H. Ch. Andersena Brzydkie kaczatko na zajeciach
Pani Edyty Witak / Fot. Agnieszka Kasztelan

® odpornos$¢ psychiczna —zdolno$é pod-
noszenia sie po porazkach i traktowania
ich jako naturalnego elementu procesu
uczenia sie; w kontekscie artystycznym,
gdzie wystepy i oceny sg nieodtgczng
czescig edukaciji, ta kompetencja ma
szczegoblne znaczenie.

Praktyczne sposoby wspierania rozwoju psychologicznego

W pracy nauczyciela edukacji wczesnoszkolnej niezwykle istotne jest codzienne wta-
czanie elementow edukacji psychologicznej do zaje¢ dydaktycznych i artystycznych.
W praktyce sprawdzajg sie miedzy innymi:

1. Kregi emocji — krétkie spotkania, w trakcie ktérych dzieci dzielg sie swoim nastrojem
i doswiadczeniami. Pozwala to nie tylko na rozwéj umiejetnosci nazywania emociji,
ale takze na budowanie atmosfery zaufania w grupie.

2. Teatr i drama - odgrywanie scenek i wcielanie sie w rézne role uczy empatii, rozu-
mienia intencji innych osoéb i elastycznosci w mysleniu. W szkotach artystycznych
ta forma pracy jest szczegodlnie naturalna.

3. Karty emociji, bajki terapeutyczne i opowiadania — pomagajg oswoic¢ trudne tematy,
takie jak lek przed wystepem czy zazdro$¢, a jednoczes$nie rozwijajg wyobraznie.

4. Rozwigzywanie konfliktéw poprzez dialog — zamiast tradycyjnego systemu nagréd
i kar, nauczyciel prowadzi rozmowe, pomaga znalez¢ przyczyne zachowania i wspol-
nie z dzieckiem szuka rozwigzanh. W ten sposdéb ksztattuje sie poczucie wptywu
i odpowiedzialnosci.

5. Cwiczenia uwaznosci i relaksacji - krétkie praktyki oddechowe czy proste wizuali-
zacje wspierajg koncentracje i obnizajg poziom stresu, co jest szczegdélnie cenne
w Srodowisku petnym bodzcow artystycznych.

6. Praca projektowa - przygotowanie audycji, koncertéw, wystaw czy przedstawien
wymaga planowania, wspoétpracy i radzenia sobie z napieciem, a jednoczesnie daje
dzieciom poczucie sukcesu i sprawczosci.

Rola nauczyciela i spolecznosci szkolnej

Rozwijanie umiejetnosci psychologicznych nie jest mozliwe bez $wiadomego zaan-
gazowania dorostych. Dzieci uczg sie przede wszystkim przez obserwacje, dlatego
nauczyciel powinien by¢ nie tylko mentorem w dziedzinie sztuki, ale rowniez wzorem
w zakresie postaw emocjonalnych. Otwarta komunikacja, umiejetno$¢ przepraszania,
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I Dzieci uczg sie obserwujgc, dlatego nauczyciel powinien by¢ wzorem w zakresie postaw
emocjonalnych / Fot. Agnieszka Kasztelan

okazywanie empatii czy konstruktywne radzenie sobie z trudno$ciami to zachowania,
ktére uczniowie naturalnie nasladuja.

Szkota artystyczna powinna tworzy¢ atmosfere akceptaciji, bezpieczenstwa i wzajem-
nego szacunku. Tylko w takich warunkach dziecko ma odwage eksperymentowag,
popetnia¢ btedy i rozwija¢ swojg tworczosé. Wspodtpraca nauczycieli, pedagogow, ro-
dzicéw i réwiesnikow jest kluczowa — spéjny system wartosci i jednolite podejscie wy-
chowawcze wzmachniajg poczucie stabilnosci i sprzyjajg budowaniu zdrowych relacji.

Edukacja psychologiczna jako fundament tworczosci

W dobie szybko zmieniajgcego sie Swiata, w ktérym dzieci mierzg sie z nadmiarem
bodzcow, presjg osiggnieé i niepewnosécig przysztosci, kompetencje psychologiczne
stajg sie rownie wazne jak umiejetnosci artystyczne. Umiejetno$é rozumienia siebie,
radzenia sobie z emocjami i wspotpracy z innymi to cechy, ktére pozwalajg mtodym
ludziom nie tylko odnalez¢ sie w sztuce, ale takze w zyciu spotecznym.

Szkota artystyczna, integrujgc rozwaoj tworczy z edukacjg psychologiczng, przygotowu-
je uczniéw do swiadomego i satysfakcjonujgcego zycia. Dziecko, ktére potrafi nazwac
swoje emocje, z empatig stucha innych i nie boi sie porazki, a w przysztosci bedzie nie
tylko lepszym artystg, ale przede wszystkim wrazliwym, pewnym siebie cztowiekiem.
Wydaje sie wiec, ze niezbedne jest regularne uczestnictwo najmtodszych uczniow
w cyklicznych warsztatach umiejetnos$ci psychologicznych, gdzie w bezpiecznych wa-
runkach bedg mogli ksztattowac¢ swoje kompetencje spoteczne.




Refleksja na koniec

Wspotczesna edukacja artystyczna nie moze ogranicza¢ sie do ksztatcenia wytgcz-
nie ,zdolnych”. Jej zadaniem jest wychowywanie dzieci, ktére potrafig rozumieé siebie
i innych, wyraza¢ emocje i radzi¢ sobie z wyzwaniami. Umiejetnos$ci psychologiczne sg
fundamentem, na ktérym opiera sie twérczo$¢ — to one pozwalajg mtodemu arty$cie
zamienié emocje w sztuke, a jednocze$nie zachowaé réownowage wewnetrzna.

Jak pisat Janusz Korczak: ,,Dziecko rodzi sie ze skrzydtami, nauczyciele pomagajg mu
je rozwing¢”. Dajmy wiec uczniom przestrzeh nie tylko do tworzenia, ale i do bycia sobg
-z ich emocjami, potrzebami i wrazliwos$cia, ktérg szkota moze uskrzydla¢ lub ttumié.
To od nas, dorostych, zalezy, czy mtodzi arty$ci beda potrafili wznie$é sie na wtasnych

skrzydtach.
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Absolwentka Uniwersytetu Warszawskiego, gdzie ukohczyta stu-
dia magisterskie na kierunku pedagogika ze specjalizacjg edukacja
wczesnoszkolna oraz podyplomowe studia trenerskie z zakresu za-
stosowan psychologicznego warsztatu grupowego. Od ponad dwu-
dziestu lat zwigzana z Zespotem Panstwowych Szkét Muzycznych nr 4
w Warszawie jako nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej i wychowaw-
ca. Prowadzita warsztaty psychologiczne dla nauczycieli szkét arty-
stycznych, uczniéw oraz studentéw, migedzy innymi w Szkole Gtéwnej
Handlowej. W swojej pracy tgczy doSwiadczenie pedagogiczne
z umiejetnosciami trenerskimi, wspierajgc rozwdj emocjonalny i spo-
teczny dzieci. Prywatnie - pasjonatka podrézy.
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I Niezwykte zdjecie z préby baletowej przed wystepem podczas ,Szalonych Dni Muzyki”, na scenie Sali
Mtynarskiego w Teatrze Wielkim — Operze Narodowej, 2025 / Fot. Patrycja Checinska

METODY TIK JAKO NARZEDZIE
AKTYWIZUJACE UCZNIA

Adrian Kowalczyk

Dzisiejszy Swiat jest zdominowany przez nowoczesne technologie. Nic nie wyglada
tak samo jak jeszcze kilkanascie lat temu. Mieszkamy w globalnej wiosce - szybki
rozwoj, szczegolnie widoczny w nowoczesnych technologiach IT, sprawit, ze dostep
do zasob6w internetu jest mozliwy praktycznie w kazdym zakatku naszej planety.




Ctrl + Edukacja - szkola w nowym skroécie

Postep technologiczny dotyczy niemal kazdej dziedziny zycia, réwniez edukac;ji.
Wspotczesna szkota, chcgce sprostac trendom, wyzwaniom, ale réwniez konieczno-
Sci dostosowania sie do aktualnego poziomu technologicznego, nie mogta oprzeé
sie wprowadzeniu cyfrowych narzedzi wspierajgcych jej funkcjonowanie zaréwno od
strony administracyjnej, jak i dydaktycznej. Rozwéj nowoczesnych narzedzi wykorzy-
stywanych w procesie edukacyjnym to nie tylko sposéb na urozmaicenie i wzboga-
cenie zajec lekcyjnych, to réwniez nowe spojrzenie na sposbdb przekazywania wiedzy.
Trudno sobie wyobrazi¢ dzisiejszg szkote bez komputeréw potgczonych z interne-
tem za pomocg szybkich tgczy, ktdére wspierajg nauczycieli w codziennych obowigz-
kach, oraz bez sprzetu dydaktycznego, takiego jak rzutniki, projektory multimedial-
ne, tablice interaktywne, multimedialne ekrany LCD czy wizualizery. Trudno sobie
rowniez wyobrazié¢ ucznidéw, bedgcych dzie¢mi ery multimedialnej, wychowanych
w czasie boomu elektronicznego, spedzajgcych wiecej czasu online niz w Swiecie
realnym, ktérzy nie korzystaliby z ,dobrodziejstw"” oferowanych przez elektroniczne
narzedzia. Obecne pokolenie Google, sieciowi tubylcy', sg w technologii catkowicie
zanurzeni. Dzi$ nie jest fanaberig sprawne i efektywne wykorzystanie technologii cy-
frowych w procesie edukaciji - jest to koniecznos$¢, jezeli my, nauczyciele, chcemy
»nhadawac¢ na tych samych falach”, co uczniowie.

Co to jest TIK?

TIK to skrét od terminu: technologie informacyjno-komunikacyjne (z ang. /Information
and Communication Technologies, ICT). Jest to okres$lenie bardzo ogdlne, pod ktérym
kryje sie rodzina technologii przetwarzajgcych, gromadzgcych i przesytajgcych informa-
cje w formie elektronicznej. TIK jest wiec swoistym mariazem telekomunikacji, sprzetu
komputerowego, oprogramowania oraz systemow audiowizualnych, ktére umozliwiajg
uzytkownikom tworzenie, dostep, przechowywanie, przesytanie i manipulowanie in-
formacjami. Innymi stowy, technologie informacyjno-komunikacyjne obejmujg infor-
matyke, telekomunikacje, media transmisyjne, wszystkie rodzaje przetwarzania audio
i wideo oraz transmisje i funkcje kontroli, a takze monitorowania oparte na sieci. Dzigki
zbieznosciom w wielu obszarach, przyniosty zmiany szczegolnie w zarzadzaniu wiedza.
Zwiekszenie potencjatu TIK zostato dodatkowo wzmocnione poprzez rozwéj globalnej
sieci — internetu — oraz koncepcji loT (Internet of Things). Wptyneto to na sposéb dziele-
nia sie wiedzg, utatwito nauke, generuje globalny przeptyw informacji, tworzac globalne
spoteczenstwo informacyjne?.

1 Siuda P, TIK jako pomost miedzy swiatem nauczycieli i uczniéw, ORE, cyt. za: Livingstone S., Children’s
Use of the Internet: Reflections on the Emerging Research Agenda, New Media & Society, nr 5(2), 2003, s.
147-166.

2 Mohammed K., Muhammad Y. B., Information Communication Technology (Ict) and Media Education: In
Historical Perspective, European Scientific Journal, July 2013, edition vol. 9, No.20, s.199.
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TIK-tologia od podstaw — jak to dziala?

Postep oraz rozwoj technologiczny w dzisiejszych czasach jest tak dynamiczny, ze
pytanie, czy technologia informacyjno-komunikacyjna powinna by¢ uwzgledniona
w edukacji, stato sie pytaniem retorycznym. Korzy$ci ptyngce z jej wykorzystania sg
oczywiste. Obecnie mozemy sie jedynie zastanawia¢ nad skalg, w jakiej TIK powinien
by¢ uzywany w szkolnictwie. Technologie informacyjno-komunikacyjne dajg ogromne
mozliwosci i wnoszg do edukacji nowe jakosci — poczagwszy od utatwionego dostepu
do wiedzy, przez bogactwo multimedialnych zasobéw edukacyjnych az po rozwdj
kompetencji niezbednych we wspoétczesnym Swiecie, takich jak praca zespotowa
online, krytyczne myslenie czy umiejetno$é selekcjonowania informaciji. Tablice
interaktywne, platformy edukacyjne, aplikacje mobilne, e-dzienniki, komunikatory czy
chmury danych nie sg juz tylko dodatkiem do tradycyjnych metod nauczania - stajg sie
ich petnoprawnym uzupetnieniem, a nierzadko wrecz fundamentem. TIK mogg by¢ wy-
korzystywane podczas zaje¢ lekcyjnych jako forma wzbogacenia tre$ci dydaktycznych,
mogg by¢ uzywane przez uczniéw do samodzielnej pracy poza szkotg, mogg rowniez
postuzy¢ jako no$nik tresci dydaktycznych uzywanych do projektowania kurséw zdal-
nego nauczania, tak zwanego e-learningu. Narzedzia TIK posiadajg wiele zalet, ktére
majg wptyw na cato$¢ procesu nauczania. Mozemy do nich zaliczyé3:

® Brak ograniczenia pod wzgledem czasu i miejsca
Mozliwo$é dostosowania do indywidualnego tempa pracy uczestnikéw procesu dy-
daktycznego oraz do ich indywidualnego rozktadu dnia. Brak konieczno$ci koncentro-
wania uczestnikoéw w jednym miejscu, na przyktad na sali lekcyjnej. Uczniowie mogg
uczy¢ sie w domu, co ma ogromne znaczenie w przypadku osob niepetnosprawnych,
czasowo niezdolnych do uczeszczania do szkoty, chcgcych po prostu utrwali¢ materiat
poza placéwka edukacyjna.

= Mniejsze koszty zwigzane z organizacjg procesu ksztatcenia
Srodki wtozone w narzedzia TIK zwrdcg sie w perspektywie czasu. Nie ma potrzeby
corocznego inwestowania w materiaty dydaktyczne (ksigzki, papier ksero i inne), wy-
najmowania sal lekcyjnych czy sprzetu.

= Dostep do najnowszych informacji
Uczestnicy procesu dydaktycznego majg dostep do biezgcych tresci i informac;ji. Nie
muszg sie obawia¢, ze sg one przedawnione, zdezaktualizowane.

= Mozliwos$é wielokrotnego powtarzania
Staty dostep do materiatéw w postaci elektronicznej, umieszczonych w sieci lub na
platformie edukacyjnej, pozwala wielokrotnie powraca¢ do tego samego materiatu
w celu jego utrwalenia oraz sprawdzenia (np.: w postaci rozwigzywanych testow).

= Dostep do tych samych materiatéw dla duzej grupy uzytkownikéw

Narzedzia TIK mogg byé wykorzystywane przez praktycznie nieograniczong liczbe
uczestnikéw. Projektowane kursy edukacyjne czy aplikacje elektroniczne (ptatne,
czesto wymagajgce logowania lub wykupienia dostepu czy tez bezptatne zaréwno

3 Gogacz A. K., Metodyka e-learningu Skrypt dla nauczycieli akademickich, Spoteczna Akademia Nauk,
+6dz 2015, s. 10-12.




w formie onlineg, jak offline) sg powszechnie dostepne. Jedynym ograniczeniem moze
by¢ licencja produktowa lub przepustowos¢ tgcza.

= Aktywizacja os6b nieSmiatych
Narzedzia TIK pozwalajg przetama¢ bariere wstydu podczas wystapien na forum klasy.
W ramach wirtualnych kurséw uczniowie kierujg swoje wypowiedzi na forum interneto-
wym, podczas zaje¢ w klasie TIK dajg szanse na wykazanie sie znajomoscig technologii
komputerowej, wspomagajg uczniéw w procesie edukacyjnym.

® Mozliwo$é monitorowania aktywnosci uczestnikow

Aktywnos¢ uczestnikéw kurséw internetowych jest monitorowana, regularnie przeka-
zywana jest informacja zwrotna. W przypadku narzedzi pozwalajgcych pracowacé indy-
widualnie, uczy¢ sie czy bawi¢ (nauka poprzez zabawe), aplikacje czesto majg wbudo-
wang opcje automatycznego sprawdzenia udzielonych odpowiedzi (jak testy wiedzy
online, ¢wiczenia interaktywne) lub zapewniajg informacje zwrotng dla uzytkownika (na
przyktad mozliwos¢ podejrzenia poprawnej odpowiedzi, wyjasnienie w razie udzielenia
btednej odpowiedzi).

TIK-tak! Cyfrowa szkola w praktyce

W celu usystematyzowania tego obszernego dziatu uwazam, ze mozna w sposob
naturalny podzieli¢ narzedzia TIK ze wzgledu na te przydatne uczniowi, szkole oraz
nauczycielowi. Jest to oczywiscie podziat umowny, tatwo jest sobie wyobrazié narze-
dzia, ktére bedg przydatne kazdej ze stron, chociazby dziennik elektroniczny. Jednakze

Zofia Sakrajda, tkanina artystyczna, Pafistwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. Antoniego Kenara
w Zakopanem, opiekun: Paulina Siedlarz
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poszczegodlne jego moduty da sie juz réznicowacé ze wzgledu na przydatnos$¢ dla po-
szczegoblnych podmiotow. Narzedzia TIK mozemy réwniez podzieli¢ na dwie podstawo-
we grupy: oprogramowanie oraz sprzet. Oczywiscie jedno nie moze istnie¢ bez drugie-
go i tylko razem tworzg funkcjonalny zestaw.

Narzedzia TIK dla ucznia/nauczyciela

Gry testy, quizy

Znajdziemy w tym zbiorze aplikacje, ktére pozwalajg na tworzenie i przeprowadzanie in-
teraktywnych, multimedialnych (mozliwo$¢ dotgczenia muzyki i obrazu) quizéw, testéw,
miedzy innymi: Kahoot!, Wayground, Quizlet, LearningApps.org oraz Wordwall.
Aplikacje sg dostepne na urzgdzenia mobilne, takie jak tablety czy smartfony, jak
réwniez na tablice interaktywne. Mogg postuzy¢ do tworzenia wtasnych materiatéw dy-
daktycznych, utrwalenia wiedzy w danym obszarze, mogg zosta¢ rowniez wykorzystane
podczas zaje¢ jako element gamifikacji lub jako atrakcyjna forma powtérzenia mate-
riatu i zwiekszenia motywacji uczniéw. Stanowig ciekawg forme i narzedzie do wdra-
zania pracy metodg projektu. Zaliczamy do tej grupy réwniez gry i zabawy wzbogaca-
jace stownictwo i kreatywno$¢ jezykowa, takie jak Scrabble online lub dla mito$nikéw
muzyki aplikacje takie jak LyricsGaps czy LyricsTraining, ktére poprzez przyjemny,
realistyczny, muzyczny kontekst pozwalajg éwiczyé rozumienie jezyka obcego. R6zne
stopnie trudnos$ci pozwalajg dopasowac trudno$é do umiejetnosci jezykowych, przez
co nie stajg sie demotywujgce. Cwiczenia typu gap fill wymagaja aktywnego stuchania,

Uczniowie Julia Bak, Filip Fedak, Wictoria Mtynarczyk podczas zajeé, Panstwowe Liceum Sztuk
Plastycznych im. M. Abakanowicz w Gdyni, 2025 / Fot. Tomasz Zerek




rozpoznawania stoéw z kontekstu, a zapisywanie wytowionych stéw oraz/lub struktur
gramatycznych utrwala ich poprawno$é gramatyczng i ortograficzng w atrakcyjny dla
ucznia sposo6b — nauki poprzez zabawe.

Udostepnianie, prezentacje, praca zespotowa

Narzedzia TIK wspierajg nie tylko indywidualng nauke, mogg by¢ takze doskonatym
narzedziem wspierajgcym prace zespotowsg, tworzenie prezentaciji, dzielenie sie ma-
teriatami czy porzgdkowanie wiedzy. Wiele aplikacji Swietnie sprawdzi sie podczas
pracy metodg projektu. Dzieki narzedziom takim jak dyski wirtualne - Google Drive czy
OneDrive - oraz aplikacje Microsoft Teams lub Padlet uczniowie moga tatwo wspot-
pracowac online, tworzy¢ wspolne dokumenty, dzieli¢ sie notatkami, zdjeciami czy
filmami, pracowa¢ nad projektami w czasie rzeczywistym niezaleznie od tego, gdzie sie
znajduja. To uczy odpowiedzialnoéci, planowania i komunikacji, kluczowych umiejet-
nosci, ktére sg pozagdanymi kompetencjami na rynku pracy, do ktérego szkota powinna
przygotowywac.

Niezbedna jest réwniez umiejetno$¢ prezentowania wynikéw swojej pracy w nieskom-
plikowanej, atrakcyjnej, przemyslanej i przykuwajgcej uwage formie. Uczniowie majg
do dyspozycji narzedzia takie, jak Prezi, Canva, PowerPoint, Mentimeter, Genially
czy Prezentacje Google, ktére pozwalajg tworzy¢ nowoczesne i interaktywne materia-
ty. Dodawanie animaciji, filméw, wykreséw czy linkéw sprawia, ze prezentacje stajg sie
ciekawsze i bardziej zrozumiate dla odbiorcéw. Gdy temat jest skomplikowany, warto
przedstawi¢ go graficznie. Do tego $wietnie nadajg sie mapy mysli. Narzedzia takie, jak
MindMeister, Piktochart, Coggle i Lucidchart, pomagajg uporzadkowa¢ wiedze, zo-
baczy¢ zaleznosci i tatwiej zapamieta¢ najwazniejsze tresci. Uczniowie mogg tworzy¢
mapy samodzielnie lub w grupie — na przyktad przy podsumowaniu lekcji lub przygoto-
waniu do sprawdzianu.

Filmy edukacyjne, audiobooki

Filmy edukacyjne to jedno z najprostszych i najskuteczniejszych narzedzi TIK, ktére
mozna wykorzystaé zaréwno na lekcji, jak i podczas nauki w domu. Konkretny, zwiezty,
szybki przekaz doskonale wpisuje sie w oczekiwania pokolenia Google. Dobrze dobrany
materiat wideo potrafi w kilka minut wyjasni¢ to, co w podreczniku zajmuje kilka stron.
Pomaga zrozumie¢ trudne zagadnienia, zobaczy¢ je w praktyce i lepiej zapamietad.
Moze to by¢ istotne w wypadku uczniéw preferujgcych wzrokowy czy stuchowy styl
uczenia sie.

W sieci poza obszerng bazg gotowych filméw edukacyjnych (tutoriali, niemalze na
kazdy temat), dostepne sg witryny pozwalajgce na odbycie wirtualnego spaceru oraz
interaktywne przegladanie zasobow stynnych muzedéw, takie jak:

® Louvre (https://www.louvre.fr/en/online-tours/, https://collections.louvre.fr/);

® The British Museum (https://britishmuseum.withgoogle.com/);

®» The MET (https://www.metmuseum.org/art/collection,
https://www.metmuseum.org/art/online-features/met-360-project);

= The National Museum of Science (https://artsandculture.google.com/)

zeskanuj

(aby wymieni¢ jedynie kilka najwazniejszych). telefonem
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Ciekawym rozwigzaniem jest réwniez https://artsandculture.google.com/ — darmowa,
interaktywna platforma, stworzona przez Google, ktéra pozwala zwiedzaé muzea,
galerie i zabytki w formie cyfrowej — bez wychodzenia z domu. To jedno z najwiekszych
zrédet sztuki, historii i kultury online. Zasoby wirtualne oprécz mozliwosci ich wirtu-
alnego podziwiania mogg by¢ wykorzystane w celach dydaktycznych podczas zajeé
lekcyjnych.

Wiasna produkcja, samodzielna nauka

Mozna réwniez znalez¢ narzedzia do tworzenia wtasnych filmoéw oraz dzielenia sie nimi
w sieci. Gdy dotaczy sie do takich produkcji tekst, wskazowki, pytania czy sugestie,
postuzg jako narzedzie do usystematyzowania zdobytej wiedzy, jako praca domowa lub
forma interaktywnej prezentacji. Przyktady takich aplikacji: Khan Academy, TED-Ed,
eduCanon, EDpuzzle.

Z kolei aplikacje typu TTS (przeksztatcajgce tekst w mowe), takie jak NaturalReader
i SpeechGen.io, mogg znalezé zastosowanie w tworzeniu materiatéw do nauki, ma-
teriatdbw edukacyjnych i szkoleniowych czy nagran do prezentacji multimedialnych.
Pozwalajg na duzg personalizacje w obszarze wyboru jezyka, personalizacji gtosu.
Moga by¢ pomoca dla os6b z problemami wzroku lub czytania, bedg nieocenionym
wsparciem dla oséb z dysleksjg lub innymi trudnosciami w czytaniu.

Nie mozna zapomnie¢ o aplikacjach wspomagajgcych samodzielng nauke gry na in-
strumencie, na przyktad Flowkey, Simply Piano, Piano Marvel czy Yousician. Szeroki
wybor sposrdd programdw bezptatnych, jak i tych wymagajgcych optacenia subskryp-
cji (réznigcych sie oferowanymi mozliwos$ciami), dostepnos$¢ na réznych platformach
(Windows, i0S, Android, MacOS), szeroki wybér popularnych tytutéw utworéw do
nauki, zaréwno klasycznych, jak i popularnych, zaspokoi kazde wymagania oraz gusta
muzyczne i poziomy zaawansowania.

Ciekawg propozycjg moze tu byé aplikacja Tenuto, pozwalajgca zgtebi¢ wiedze doty-
czgca teorii muzyki, rozpoznawania interwatéw, akordéw, skal czy nut w formie absor-
bujgcej zabawy.

Wspieranie ucznia/nauczyciela w codziennych obowigzkach

ChatGPT to jeden z przyktadéw aplikacji opartych na algorytmach Al, czyli wykorzy-
stujgcych mozliwosci sztucznej inteligencji. Posiada ogromne, ograniczone jedynie
kreatywnos$cig uzytkownika zastosowanie. Moze postuzy¢ jako wsparcie w odrabianiu
zadan domowych, wsparcie w pisaniu wypracowan, narzedzie do tworzenia pomocy
dydaktycznych czy nawet jako ,partner” do éwiczenia konwersacji w jezyku obcym
(mozliwo$¢ konwersacji opartej na wirtualnym asystencie).

Narzedzia wykorzystujgce algorytmy Al znalez¢ mozna réwniez w innych dziedzinach.
Suno to aplikacja oparta na sztucznej inteligencji, ktéra umozliwia tworzenie petnych
utworéw muzycznych na podstawie prostych opiséw tekstowych. Dzieki niej zaréwno
amatorzy, jak i profesjonalisci, mogg komponowa¢é piosenki w réznych gatunkach mu-
zycznych, takich jak pop, rock, elektronika czy folk. Suno oferuje takze mozliwo$¢ gene-
rowania muzyki na podstawie zdje¢ i filmoéw za pomocg funkcji Suno Scenes.



https://artsandculture.google.com/

Canva Al - to z kolei zestaw narzedzi bazujgcych na sztucznej inteligencji, ktére w zna-
czacy sposob utatwiajg i przyspieszajg proces tworzenia projektéw graficznych. Oferujg
szereg funkcji wpierajgcych kreatywnos$¢ i efektywno$é tworzenia grafiki oraz animaciji,
Co sprawia, ze nawet osoby bez doswiadczenia w projektowaniu grafiki poradzg sobie
z realizacja ciekawych projektéw. Natomiast funkcja text to image umozliwia tworze-
nie wyjatkowych grafik na podstawie opiséw tekstowych, co otwiera nowe mozliwosci
w zakresie kreatywnosci i personalizacji projektow.

Generator krzyzéwek

To doskonate narzedzie dla nauczycieli chcgcych w atrakcyjny sposéb zmotywowac
uczniéw do powtérzenia materiatu, wprowadzenia nowych tresci lub po prostu prze-
rwania lekcyjnej rutyny. tatwe w obstudze narzedzie potrafigce zapisa¢ prace w postaci
pliku pdf gotowego do wydruku lub wy$wietlenia na tablicy interaktywnej, tudziez prze-
stania/udostepnienia uczniom w postaci linku albo zatgcznika.

Narzedzia TIK dla nauczyciela

Podreczniki w wersji cyfrowej

Sa duzym utatwieniem w pracy pedagoga. Ich ogromng przewagg nad tradycyjnym
podrecznikiem jest przede wszystkim to, ze mozna je zainstalowac i mie¢ do nich
dostep z wielu urzadzen stacjonarnych i mobilnych. W wypadku podrecznikéw do nauki
jezykéw obcych, na przyktad: wydawnictwa Pearson, Macmillan czy Oxford, cyfrowa
wersja podrecznika oraz innych komponentéw kursu — jak chociazby pliki audio, inte-
raktywne ¢éwiczenia leksykalno-gramatyczne - sg dostepne z kazdego miejsca, prze-
chowuje sie je bowiem w chmurze, na platformie edukacyjnej wydawnictwa. Podobnie
jest zorganizowany podrecznik Nowa Era do nauki informatyki. Podreczniki cyfrowe
Swietnie wspotpracujg z interaktywna tablicg, dajgc mozliwo$é poprowadzenia w petni
multimedialnych zajeé.

Kwalifikacja do wystawy w konkursie ,Pudetko Zwane Wyobraznig — Ewa Lipska”, Oliwia Wrze$niewska,
ZSP w Czestochowie, nauczycielka: Joanna Przygoda
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Office 365 (obecnie Microsoft 365)

Wszyscy znamy narzedzia pakietu biurowego firmy Microsoft. Sg z nami na rynku od
dziesiatek lat, chetnie po nie siegamy i ich uzywamy. Trudno sobie dzisiaj wyobrazié¢
naszg prace pozbawiong mozliwosci wykorzystania edytoréw teksu, arkuszy kalkula-
cyjnych czy programéw do tworzenia prezentacji multimedialnych. Najprostsze czyn-
nosci, jak chociazby napisanie podania, wygenerowania raportu na podstawie duzej
ilosci danych, przedstawienia danych w postaci wykresu, wystanie informacji w postaci
e-maila - to wszystko jest obecnie standardem. Celem mojego artykutu nie jest promo-
wanie konkretnego oprogramowania czy opisywanie wyzszos$ci jednego pakietu nad
drugim (dostepne sg réwniez oprogramowania firm konkurencyjnych, jak chociazby
LibreOffice), skupie sie nad ogoélnymi funkcjonalnos$ciami takiego narzedzia elektro-
nicznego. Opisze je na podstawie pakietu biurowego Office 365, ktory jest wykorzysty-
wany w mojej placéwce, oraz z powodu tego, ze mam mozliwo$¢é administrowania tym
oprogramowaniem.

Najnowsza odstona Office 365 duzy nacisk ktadzie na prace w chmurze. Ten dobrze
znany pakiet narzedzi od dekad (oczywiscie w nieco zmienionych formach) stuzy jako
wsparcie administracyjne i dydaktyczne pracy nauczycielskiej. Obecna wersja daje
ogromne mozliwosci i wsparcie kazdemu uzytkownikowi. Dostepne sg miedzy innymi
nastepujgce narzedzia:

arkusz kalkulacyjny (Excel);

edytor tekstu (Word);

programy do tworzenia prezentacji multimedialnych (PowerPoint czy Sway);
programy do tworzenia ankiet, testéw, sondazy (Forms);

programy do udostepniania klipéw wideo z zajeé, spotkan i sesji szkoleniowych
(Stream);

programy do komunikacji z osobami wewnatrz utworzonych grup czy zespotéw
zadaniowych (Yammer, Teams);

programy pozwalajgce planowaé zadania (To Do, Kalendarz, Planner);
prywatna przestrzen na wtasne materiaty (OneDrive);

poczta elektroniczna (Outlook);

inne programy, w zaleznosci od wykupionej licencji.

Oprogramowanie multimedialne

Poza oprogramowaniem dostarczanym przez wydawnictwa jako sktadowa cze$é
danego podrecznika, dostepnych jest wiele aplikacji, po ktére nauczyciele chetnie
siegajg. Wybor jest oczywiscie uzalezniony od nauczanego przedmiotu. Inne aplikacje
bedg potrzebne matematykowi, biologowi, a jeszcze inne nauczycielowi jezyka obcego
czy geografii. Wybor jest naprawde bardzo bogaty. Na rynku dostepne sg réwniez
ptatne aplikacje, ktére petnig role swoistej platformy edukacyjnej, integrujgcej tresci
z wielu przedmiotéw. Posiadajg réwniez narzedzia dajgce mozliwos$¢ przygotowania
petnych jednostek lekcyjnych, takie jak obszerna baza doskonatej jako$ci gotowych
filmoéw edukacyjnych, prezentacji multimedialnych, zintegrowanej przegladarki interne-
towej, zintegrowanego modutu do tworzenia multimedialnych testéw, map myslowych,




I Kwalifikacja do wystawy w konkursie ,Pudetko Zwane Wyobraznig - Julia Hartwig”, Julia Rutkowska,
ZSM w Golubiu-Dobrzyniu, nauczyciel: Jacek Kaminski

diagramoéw. Posiadajg wbudowane cyfrowe narzedzia matematyczne, stowniki jezyko-
we i wiele innych modutéw, dzieki ktérym nauczyciele mogg stworzyé dowolng lekcje,
umiescic¢ jg w chmurze i mie¢ do niej dostep z dowolnego miejsca poprzez wiele urzg-
dzen cyfrowych, takich jak tablet, laptop czy nawet smartfon. Nauczyciel moze réwniez
za pomocg takich narzedzi przygotowac¢ prace domowg (do wykonania w formie tra-
dycyjnej lub cyfrowej) i wystaé jg uczniom na indywidualne konta. Przyktadem takiego
oprogramowania jest aplikacja mozaBook.

Narzedzia TIK dla szkoly

Office 365 (obecnie Microsoft 365)

Narzedzia biurowe stuzg réwniez usprawnieniu pracy szkoty, jej funkcjonowania. Na
przyktad kalendarz pozwala planowa¢ wykorzystanie sal lekcyjnych czy zasobow takich
jak sprzet komputerowy i sprzet audio/wideo. Stuzbowa, bezpieczna poczta elektronicz-
na jest wewnetrznym medium komunikacyjnym pomiedzy pracownikami szkoty, stuzy
réowniez jako punk kontaktowy z podmiotami wspoétpracujgcymi ze szkotg. Wirtualny
dysk daje mozliwo$é przechowywania waznych dokumentéw szkolnych oraz ich wspét-
edycje przez pracownikdw szkoty.

® Dziennik elektroniczny
Najprosciej ujmujac, dziennik elektroniczny to program komputerowy lub serwis in-
ternetowy, ktory stuzy do rejestracji przebiegu nauczania. Na rynku polskim oferta
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oprogramowania jest bogata, oczywiscie programy rézni¢ sie beda funkcjonalnoscia.
Sposréd dostepnych dziennikéw elektronicznych jednymi z najbardziej popularnych
sg Librus, eduVULCAN, Prymus, MobiReg czy Fryderyk. W poréwnaniu do dzienni-
kéw tradycyjnych (papierowych), dzienniki elektroniczne mogg przechowywacé znacz-
nie wiecej informaciji. O ile interfejs uzytkownika jest intuicyjny, stosunkowo tatwo jest
sie nauczy¢ ich obstugi, a korzy$ci ptyngce z ich uzywania sg nieocenione w pracy.
Szukajac zalet ptyngcych dla szkoty z uzywania dziennika elektronicznego, nie sposéb
nie wymienié nastepujgcych*:

® podniesienie jakosci i efektywnosci procesu ksztatcenia poprzez zmniejszenie
absencji ucznidéw, co przektada sie bezposrednio na poprawe wynikéw egzaminéw
kohcowych;

® realizacja postulatow Kuratoriow Oswiaty, dotyczacych podwyzszenia frekwencji
uczniéw (walka z wagarami);

® poprawa bezpieczehstwa dzieci i mtodziezy w szkole dzieki biezgcej kontroli nie-
obecnosci ucznidw i powiadamiania o tym rodzicow, co powoduje zmniejszenie wypad-
kowosci wsréd ucznidw w czasie trwania zajeé. Szybko i bezproblemowo mozna takze
usprawiedliwié nieobecno$é ucznia w szkole, zwolni¢ go z zaje¢ lub powiadomi¢ o za-
planowanej nieobecnosci. Niektére dzienniki elektroniczne majg zintegrowany system
kart magnetycznych, dzieki ktérym uczniowie oraz pracownicy szkoty, wchodzgc lub
wychodzac z niej, automatycznie logujg sie w systemie jako obecni/nieobecni;

= system znaczaco utatwia przetwarzanie dokumentacji szkolnej wraz z jej archiwizo-
waniem. Funkcjonalno$¢ ta wspiera administracje szkoty w prowadzeniu dokumentacji;

= utatwia kontakt z rodzicami, zgodnie z priorytetami Ministerstwa Edukacji
Narodowej, dotyczagcymi wzmacniania roli rodzicow w planowaniu i realizacji zadan
szkoty. Dzieki niemu komunikacja szkota — rodzic, rodzic — szkota jest tatwiejsza i moze
byé dokonywana na biezgco (zwtaszcza jezeli modut jest sparowany z telefonem
komérkowym);

= pozwala ewidencjonowac¢ wszystkie zajecia dodatkowe w szkole. Dzigki takiej funk-
cjonalnosci tatwo jest rozliczy¢ czas pracy nauczyciela prowadzgcego dodatkowe
lekcje wyrdbwnawcze, kota zainteresowan czy nauczanie indywidualne;

= wspiera uktadanie planu zajec¢ lekcyjnych, ktéry na podstawie zadanych kryteridw,
na przyktad dostepnosci nauczycieli, pomaga administratorowi utozy¢ plan oraz wpro-
wadza¢ w nim zmiany i zaplanowa¢ zastepstwa;

= mozliwo$é wydruku $wiadectw i arkuszy ocen umozliwia szybkie przygotowanie es-
tetycznie wygladajgcych dokumentéw;

= daje mozliwo$¢ tworzenia ankiet, dzieki czemu mozna prowadzi¢ badania na po-
trzeby placéwki szkolnej. Ankiety mogg zosta¢ udostepnione dzieciom, rodzicom oraz
pracownikom szkoty, a uzyskane informacje mogg zosta¢ dalej przetworzone w postaci
elektronicznej oraz w razie potrzeby wydrukowane lub zarchiwizowane.

4 Dziatdowski A., E-dziennik w praktyce, PC World.




I Kwalifikacja do wystawy w konkursie ,,Pudetko Zwane Wyobraznig — Ewa Lipska”, Oliwia Binkowska,
ZPSP w Kielcach, nauczycielka: Joanna Burlikowska
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Rozwdéj artysty w szkole

Wspétczesna edukacja artystyczna, podobnie jak inne dziedziny nauczania, coraz
Smielej korzysta z nowoczesnych technologii informacyjno-komunikacyjnych.
Dynamiczny rozwdj narzedzi cyfrowych znajduje swoje zastosowanie w sztuce
- muzyce, plastyce czy balecie. Przyktadem sg programy do zapisu nut, takie jak
MuseScore czy Finale, ktdre znaczgco utatwiajg kompozycje i edycje utwordéw muzycz-
nych. Coraz wiekszg popularno$é zyskujg rowniez aplikacje wspomagajgce nauke gry
na instrumentach - Yousician i Simply Piano to tylko niektére z rozwigzan pozwalajg-
cych uczniom doskonali¢ umiejetnosci w domowym zaciszu, w sposob interaktywny
i dostosowany do ich poziomu.

W dziedzinie plastyki ogromne mozliwoséci daje wykorzystanie programéw do tworze-
nia sztuki cyfrowej, takich jak Procreate, Krita czy Adobe lllustrator. Uczniowie mogag
rozwija¢ swojg kreatywno$¢, korzystajgc z cyfrowych pedzli, efektédw i warstw, ktére
jeszcze niedawno byty zarezerwowane wytgcznie dla profesjonalnych grafikow. Z kolei
w balecie i tahcu klasycznym nierzadko stosuje sie nowoczesne narzedzia analizy
ruchu i wideo-feedbacku, ktére pozwalajg na precyzyjne $ledzenie i korygowanie tech-
niki ruchowe;.

Sztuka cyfrowa, instalacje interaktywne,
muzyka elektroniczna czy performance
lqczqcy obraz, dzwiek i ruch
— to tylko niektore przykiady nowych
form wyrazu, mozliwych do zrealizowania

dzieki wykorzystaniu technologii. 99

Warto jednak zaznaczyé, ze TIK w edukacji artystycznej to nie tylko wsparcie dydaktycz-
ne — to réwniez petnoprawne medium twoércze, otwierajgce przed uczniami i nauczy-
cielami nowe mozliwosci ekspresji. Sztuka cyfrowa, instalacje interaktywne, muzyka
elektroniczna czy performance tgczacy obraz, dzwiek i ruch - to tylko niektére przykta-
dy nowych form wyrazu, mozliwych do zrealizowania dzieki wykorzystaniu technologii.

Jednoczes$nie nie sposéb poming¢ zagrozen, ktére niesie ze sobg nadmierne korzysta-
nie z nowoczesnych narzedzi. Przecigzenie bodzcami, nadmiar ekranéw czy zbyt czeste
sieganie po gotowe rozwigzania moga prowadzi¢ do spadku kreatywno$ci, a takze ob-
nizenia wiary we wtasne mozliwos$ci twoércze. W sztuce — szczegodlnie tej rozwijanej na
poziomie szkolnym — wazne jest, by nie zatraci¢ bezpos$redniego kontaktu z materia:
papierem, farbg, instrumentem czy ciatem w ruchu. W polskich szkotach artystycznych
coraz czeéciej podejmuje sie préby swiadomego wdrazania TIK — mamy pracownie
multimedialne, tablety graficzne, oprogramowanie do obrébki dzwieku i obrazu, a takze
narzedzia wspierajgce edukacje muzyczng i taneczna. Kluczowe jest jednak, by techno-
logie nie zastepowaty, lecz uzupetniaty tradycyjne formy nauczania, wspierajgc rozwaj
mtodych artystéw w sposdb zréwnowazony i przemyslany.




Refleksja na koniec

Narzedzia TIK radykalnie zmienity sposdb pracy nauczyciela, uczenia sie czy zarzadza-
nia placéwkami edukacyjnymi. Nadal jednak wielu pedagogéw uwaza je za fanaberie
i ciekawostke, ktora jest przejawem zachtysniecia sie mozliwo$ciami obecnej techno-
logii, wspomaganej coraz czesciej przez Al, i ktéra przeminie réwnie szybko, jak sie na-
rodzita. Czesto mozna ustysze¢ komentarze negujgce zasadno$é wykorzystywania tego
typu narzedzi w edukacji. Trudno ocenié, czy te opinie wynikajg z braku zrozumienia,
jak one dziatajg, niecheci do ich poznania i nauczenia sig, jak z nich korzysta¢, czy po
prostu z obawy przed nimi albo leku przed byciem wykluczonym lub zastgpionym przez
technologie. Czy jednak ktokolwiek z nas rozwaza powré6t do prowadzenia dziennika
papierowego, zastgpienia komputera maszyng do pisania, czy wielogodzinnego prze-
szukiwania tomoéw archiwow, kartotek i encyklopedii, zamiast wykorzystania internetu?

Na naszych oczach dokonuje sie zmiana pokoleniowa, obecna mtodziez nie postrze-
ga juz nowinek technologicznych jako mitycznego smoka, dla nich sg one natural-
nym narzedziem pracy i rozrywki; sg integralng czescig ich zycia dostownie w kazdej
jego sferze. Uczniowie nie sg juz tylko biernymi odbiorcami wiedzy oraz otaczajgce-
go ich $wiata, ale chcg i mogg aktywnie w nim uczestniczy¢ za pomocg interaktyw-
nych aplikacji i narzedzi rozszerzonej rzeczywisto$ci. Szkota, a zatem i my, nauczyciele,
musimy dostosowa¢ sie do tego trendu, przygotowaé¢ naszych uczniéw do zycia i pracy
w spoteczenstwie cyfrowym. Tej zmiany nie da sie powstrzymad, trzeba jg zrozumiec¢
i dotrzymac kroku naszym podopiecznym, ktérzy majg nad nami olbrzymiag przewage
w postaci otwartego umystu, braku uprzedzenia do korzystania z technologii, czy wrecz
posiadania genu TIK. Nadchodzi ogromna zmiana: szkota, w ktérej XIX-wieczny model
pruski odchodzi do lamusa, w ktérej nauczyciel nie jest juz epicentrum wiedzy, a staje
sie partnerem dla ucznia, wspomagajgc go w okresie szkolnym, wskazujgc mozliwe
drogi, wyznaczajgc wyzwania, motywujgc do aktywnosci, wspierajgc w niepowodze-
niach i sugerujac alternatywne rozwigzania. Dzi$ bez narzedzi cyfrowych osiggniecie
wspolnej ptaszczyzny porozumienia z naszymi uczniami bedzie po prostu niemoz-
liwe, a zatem stynne powiedzenie Konfucjusza: ,Powiedz mi, a zapomne, pokaz mi,
a zapamietam, pozwol mi zrobié, a zrozumiem”, nabiera zupetnie nowego znaczenia.

Autor:

Adrian Kowalczyk

Ukonczyt studia magisterskie na Wydziale Filologii Angielskiej na
Uniwersytecie todzkim oraz studia magisterskie w Spotecznej
Akademii Nauk na kierunku informatyka. Uczy jezyka angiel-
skiego oraz informatyki w Ogolnoksztatcgcej Szkole Muzycznej
im. H. Wieniawskiego w todzi.
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Warsztaty mindfulness dla uczniéw PLSP w Czestochowie prowadzone przez Panig Beate Jarosz
- nauczyciela szkoty / Fot. Zuzanna Stefanek

,101 POWODOW, BY ZYC"

— OGOLNOPOLSKI PROJEKT SPOLECZNY
UCZENNIC PANSTWOWEGO LICEUM SZTUK
PLASTYCZNYCH IM. J. MALCZEWSKIEGO
W CZESTOCHOWIE

Czestochowski ,Plastyk”, bo tak te szkote nazywajg uczniowie i nauczyciele,
to przestrzen, ktéra sprzyja wszechstronnemu rozwojowi oraz podejmowaniu
waznych spotecznie tematéw.

Poprzez uczestnictwo w zajeciach teatralnych pod okiem profesjonalistéw (aktora te-
atralnego i filmowego oraz nauczycielki muzyki szkoty muzycznej) uczniowie nabywajg
umiejetnosci wyrazania siebie, swoich emocji poprzez drame, $piew, gre na instrumen-
tach, taniec i recytacje. Budujg poczucie wtasnej wartosci, uczg sie wspotpracy, nawig-
zywania relacji. Z kolei uczestnictwo w zajeciach relaksacyjno-oddechowych pozwala
na obnizenie poziomu stresu szkolnego, umozliwia nabycie umiejetnosci koncentracji
uwagi, wyciszenia, doswiadczania stanu réwnowagi emocjonalnej. Warsztaty szacho-
we sprzyjajg rozwijaniu zdolnoséci logicznego myslenia, analizy sytuacji, doskonalenia
umiejetnosci poznawczych.



Szkola, ktora inspiruje do dziatania

Od lat pod kierunkiem grona pedagogicznego realizowane sg projekty, konkursy, dzieki
ktérym spoteczno$é uczniowska integruje sie oraz identyfikuje ze szkotg, odkrywajgc
swoje uzdolnienia, talenty. To tylko niektére z wielu aktywno$ci oferowanych uczniom
przez placéwke. Chciatam uwaznych czytelnikow zainteresowaé jedng z nich - projek-
tem ogolnopolskim pod nazwg , 101 powoddw, by zy¢”, powstatym w ramach olimpiady
»Zwolnieni z teorii". Jego pomystodawczyniami byty uczennice lll klasy graficznej PLSP
w Czestochowie. Jako mtode artystki chciaty zabra¢ publicznie gtos w waznych spra-
wach dotyczgcych otaczajgcej rzeczywistosci, a w szczego6lnosci zdrowia psychiczne-
go adolescentéw.

Dziatania w projekcie odnoszg sie do problemu depresji wéréd dzieci i mtodziezy,
a celem jest zwrdcenie uwagi na potrzeby i problemy mtodego pokolenia z wykorzysta-
niem mediéw spotecznosciowych oraz osobiste spotkania z uczniami, nauczycielami,
rodzicami w szkotach podstawowych. Patronat medialny nad projektem zostat objety
przez TVP3 Katowice, Telewizje Polskg S.A. Oddziat w Katowicach.

Za kazda liczba stoi czlowiek

Motywacjg do podjecia tak waznego tematu — w aspekcie spotecznym, a takze indy-
widualnym - byta analiza danych WHO (Swiatowej Organizacji Zdrowia) i NFZ dotycza-
cych kondycji psychicznej spoteczenstwa na $wiecie oraz w Polsce, wszechobecnosé
dyskusji, webinaréw poswieconych depresji w mediach spoteczno$ciowych, a przede
wszystkim obserwacje najblizszego otoczenia i rozmowy w gronie przyjaciot, znajo-
mych o (bez)sensie podejmowania dziatan, smutku, apatii, obnizonym nastroju, braku
checi do nauki, pracy, wycofywaniu sie z dotychczasowej aktywnosci i poczuciu bez-
nadziei. Z danych WHO wynika, ze w 2020 roku depresja byta drugg najczesciej wyste-
pujgcg chorobg na Swiecie. Poniewaz wykrywana jest coraz cze$ciej — we wszystkich
grupach wiekowych — do 2030 roku moze sta¢ sie najczesciej wystepujgcym scho-
rzeniem. Wedtug WHO na depresje choruje 280 milionéw ludzi na $wiecie (okoto 3,8
procent populacji). Dotyka ona 5 procent oséb dorostych i 5,7 procent ludzi w wieku co
najmniej 60 lat. | coraz czeSciej zdarza sie wsrdd dzieci oraz nastolatkow.

23 lutego obchodzony jest Ogélnopolski Dzieh Walki z Depresjg. Zostat ustanowio-
ny w 2001 roku przez Ministerstwo Zdrowia, aby zwrédci¢ uwage, jak powazna jest
to choroba, rozwijajgca sie latami, czesto niepostrzezenie. Moze wystgpi¢ w kazdym
wieku, u kazdej osoby - bez wzgledu na pte¢ i status spoteczny. Przyczyniajg sie do nigj
stresy i wyzwania wspoétczesnego $wiata, z ktérymi nie wszyscy sobie radzg. Powodem
moga by¢ réwniez coraz liczniejsze niepokoje na Swiecie, zwigzane z terroryzmem, kry-
zysem gospodarczym oraz wojng w Ukrainie czy na Bliskim Wschodzie. Wedtug WHO
az 22 procent oso6b, ktére doswiadczyty wojny lub innego konfliktu zbrojnego w ciggu
ostatnich 10 lat, bedzie cierpiato z powodu depresji.

Choroba ta ma rézne oblicza. Objawia sie nie tylko uporczywym smutkiem, z ktérym
zwykle jest kojarzona, lecz takze brakiem zainteresowania czynno$ciami sprawiajg-
cymi dotad najwiecej przyjemnosci. Najczestszymi jej objawami sg brak energii oraz
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zaburzenia snu i ospatos$¢, a takze niepokdj, wyrzuty sumienia, utrata poczucia wtasnej
wartosci, a nawet sensu istnienia. Chorego moga przes$ladowaé mysli samobdjcze,
czasami doprowadzajgce do préb samobdjczych i samobojstwa. WHO ocenia, ze co
roku ponad 700 tysiecy osdb na catym Swiecie popetnia samobdjstwo, w kazdym
wieku. W grupie wiekowej 15-29 lat jest to az czwarta najczestsza przyczyna $mierci,
bo ludzie mtodzi na og6t nie chorujg na powazne choroby. Czesciej ulegajg wypadkom
lub odbierajg sobie zycie.

Depresja zaburza codzienne funkcjonowanie, nierzadko wyklucza z zycia zawodowego
osoby doroste, a mtodziez z zycia szkolnego, staje sie przyczyng rozpadu zwigzkdw i kry-
zyséw rodzinnych. Gdy kto$ zaczyna chorowac, zaburzone zostaje réwniez zycie jego
najblizszych, ktorzy niejednokrotnie nie radzg sobie z chorobg cztonka rodziny, czesto
nie rozumiejac, co tak naprawde sie z nim dzieje. Niepokojacy jest wzrost objawoéw
depresji wsrod dzieci i nastolatkéw. Wedtug Forum Przeciw Depresji, w 2022 roku
1 procent dzieci przedszkolnych powyzej drugiego i trzeciego roku zycia cierpiato na
kliniczng depresje, a takze 2 procent w grupie 6-12 lat oraz az do 20 procent w grupie
starszych nastolatkow.

Na zdjeciu finalistki konkursu ,Zwolnieni z Teorii” w Warszawie — uczennice PLSP w Czgstochowie
(od lewej): Kinga Gruca, Natalia Wiewiora, Zuzanna Stefanek, Kasia Karpowicz, Natalia Jache¢,
Kornelia Glin, Oliwia Komperda / Fot. Janusz Koniecki




Choroba XXI wieku

Nie wiadomo jednak, ile osdb w Polsce cierpi na depresje, poniewaz nie wszyscy zgta-
szajg sie do lekarza, a cze$¢ pacjentdw leczy sie prywatnie i nie chce ujawniaé swojej
choroby. Komenda Gtéwna Policji poinformowata, ze w 2021 roku prawie o jedng pigtg
wzrosta liczba préb samobojczych. Wsrdd dzieci i nastolatkéw od 7. do 18. roku zycia
byto ich wtedy 1339. W 2022 roku odnotowano 2031 préb samobdjczych, z czego
150 zakonczyto sie zgonem. Natomiast w 2024 roku zarejestrowano zmniejszenie
liczby préb samobdjczych, a najwiekszy spadek samobdjstw ujawnit sie w grupie
0s6b ponizej 19. roku zycia. Byto ich 0 12,4 procent mniej w stosunku do roku 2023.
Charakterystyczny dla tej grupy wiekowej jest brak znacznych dysproporcji pomiedzy
liczbg samobdjstw dziewczyn i chtopcdw, chociaz nadal to ci drudzy stanowig wigk-
sz0$¢. W 2024 roku na 127 samobdjstw 72 popetnili matoletni chtopcy. Dane Komendy
Gtownej Policji w tym zakresie nie oddajg w petni rzeczywistosci. Nadal bowiem cze$¢é
przypadkoéw nie jest zgtaszanych, a o prébach samobdjczych wiedzg tylko najblizsi
- zazwyczaj rodzice, rzadziej przyjaciele. Pomimo spadku dane nadal sg alarmujace.
Chociaz wzrost liczby zdarzen suicydalnych w grupie wiekowej ponizej 19. roku zycia
nie jest skokowy, to wcigz tendencja utrzymuje sie na poziomie 3 punktédw procento-
wych. Zaskakujgca jest natomiast liczba préb samobdjczych wéréd dziewczat: z 2054
zgtoszonych przypadkéw az 1599 dotyczyto wtasnie ich. Za kazdg probg samobdjczg
kryje sie bolesna historia, co wskazuje, ze zdrowie psychiczne mtodych ludzi w Polsce
nadal stanowi palgcy problem.

Mowi sig, ze depresja to choroba XXI wieku. Z raportu NFZ za 2024 rok wynika, ze kon-
dycja psychiczna dzieci i mtodziezy nie ulega poprawie. Wrecz przeciwnie, z roku na
rok wzrasta w tej grupie wiekowej liczba os6b korzystajgcych z pomocy psychiatrow,
ktérych liczba nie jest wystarczajgca, aby zabezpieczy¢ wsparcie wszystkim potrzebu-
jacym. Szacuje sie, ze w Polsce na depresje choruje okoto 1,2 miliona os6b. Rozwojowi
depresiji u dzieci i mtodziezy sprzyjata pandemia COVID-19, a zwtaszcza towarzyszace
jej poczucie zagrozenia i zdalne nauczanie, konieczno$¢ pozostawania w domu czy
ograniczenia kontaktéw réwiesniczych. Do dzi$ wielu mtodych ponosi konsekwencje
nauki zdalnej. Podjety temat ma wiec niepodwazalne uzasadnienie i jest tym bardziej
znaczgcey, ze zostat dostrzezony przez przedstawicieli najmtodszego pokolenia, ktére
chce moéwi¢ gtosno o tym, co przez lata byto tematem wstydliwym, tabu, a osoby cier-
pigce na depresje byty niejednokrotnie stygmatyzowane.

M1odzi o depresiji — glos, ktorego trzeba stuchac

Gtownym celem projektu ,, 101 powodow, by zy¢” byto uwrazliwienie i zwiekszenie Swia-
domos¢ rodzicéw i opiekundw na temat coraz bardziej powszechnej depresji, ztego stanu
psychicznego oraz powielajgcych sie prob samobdjczych u mtodziezy. Inicjatywa ta jest
dedykowana mtodym ludziom, ktérzy dzieki uczestnictwu w projekcie zyskali wiekszg
wiedze i Swiadomos$¢ oraz wsparcie dotyczgce zdrowia psychicznego, poznali réwniez
sposoby, jak zyska¢ spokoj ducha poprzez zajecia z mindfulness i pomoc profesjonali-
stow. Rodzice oraz opiekunowie zyskali tez wiekszg $wiadomo$é problemu i dowiedzieli
sig, jak wyglada prowadzenie rozméw wspierajgcych z nastolatkami. Szkota za$ otrzymata
narzedzia do identyfikacji i wsparcia uczniéw borykajgcych sie z depresja.

Szkola Artystyczna, zima 2025
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Plakat promujacy projekt ,101 powodoéw, by zy¢", autorka: Kinga Gruca _
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I Prace przestane przez uczniéw szkdt podstawowych na konkurs , Twoj powdd, by zy¢”
Fot. Zuzanna Stefanek

W ramach projektu zaplanowano:

= prowadzenie kont o tematyce edukacyjnej i informacyjnej w mediach
spotecznos$ciowych, takich jak: Facebook, Instagram, Pinterest i TikTok;

® stworzenie, wydrukowanie i wywieszenie plakatéw, samoprzylepnych naklejek
i ulotek o projekcie na terenie Czestochowy i w okolicznych miejscowosciach;

® organizacje konkursu plastycznego dla uczniéw szkét podstawowych o tematyce
»TWOj powdd, by zy¢”, zakohczonego nagrodami oraz wystawg pokonkursows;

= promowanie projektu i wywiady w mediach, miedzy innymi w radiu, prasie i mediach
spotecznosciowych;

® organizacje warsztatéw mindfulness dla uczniéw szkét podstawowych;

= wystawe prac zgtoszonych do konkursu;

® uSwiadomienie mtodziezy znaczenia wsparcia w radzeniu sobie z trudnosciami
zycia codziennego, ze stresem, presjg podczas spotkan z psychologiem w szkotach
podstawowych;

® gale na zakonczenie projektu w auli PLSP z udziatem partneréw, beneficjentow,
nauczycieli.

Inicjatorki tego przedsiewziecia tak opowiedziaty o jego idei: ,JesteSmy otoczone
ludZzmi wrazliwymi na piekno sztuki oraz $wiata. To rola artysty, by dostrzegaé i komen-
towaé rzeczywistos$é. Dlatego we wspodtpracy z nauczycielami, pedagogami i psycho-
logami z naszej szkoty postanowity$my stworzy¢ projekt spoteczny »101 powoddw, by
zy6«, realizowany w ramach olimpiady »Zwolnieni z Teorii«. Poprzez dziatalno$¢ eduka-
cyjng i kulturowg w bliskiej nam lokalnej spotecznosci chcemy uwrazliwi¢ i zwiekszyé
Swiadomo$¢ ludzi na temat coraz bardziej powszechnej depresji, ztego stanu psychicz-
nego oraz powielajgcych sie préb samobdjczych u mtodych ludzi”.

Rezultatem projektu jest nawigzanie wspotpracy z czterema szkotami podstawowy-
mi: w Pankach, Poczesnej, Wieluniu i Trebaczewie, w ktérych w sumie kilkaset dzieci
poznato idee projektu, jego cele oraz miato mozliwos¢ ustyszenia o powszechnym
problemie depresji. Przede wszystkim jednak uwaga uczniéw zostata skierowana na




budowanie wtasnych zasobéw i rozwijanie pasji w celu nabywania odpornosci psy-
chicznej w obliczu do$wiadczania roznych trudnosci zycia codziennego. Prowadzono
warsztaty na temat zdrowia psychicznego dla ucznidéw klas VIl i VIII tych placéwek.

Az 80 ucznidw szkét podstawowych przestato prace plastyczne, w ktérych zaprezento-
wali swoje powody, by zy¢. Analiza prac ukazata, ze kazdy z autoréw jest wyjatkowy i ma
kogos$ lub co$, co sprawia, ze ma che¢ do zycia - to na przyktad rodzina, chtopak/dziew-
czyna, ukochane zwierze, posiadanie pasji, podrézowanie, gra na instrumencie. Poza
tym podjecie sie realizacji tak duzego zadania o takiej tematyce stworzyto przestrzeh
dla innych na otwarcie sie na siebie wzajemnie, na opowiedzenie o sobie. W uroczystej
gali, podczas ktorej projekt zostat podsumowany, uczestniczyto przeszto 200 oséb.

Efekty, ktore zostaja

A co projekt dat inicjatorkom tego niezwyktego przedsiewziecia? Ogromng satysfakcje
z pracy na rzecz innych i dla innych, mozliwos$¢ dzielenia sie wiedzg i swoim czasem
w celu stworzenia mozliwosci pracy nad poprawg jakosci zycia innych i wtasnego.
Uczennice nabyty umiejetnosci pracy w grupie, ponosity odpowiedzialno$¢ za przydzie-
lone zadania, zdobyty umiejetno$¢ organizaciji czasu pracy, planowania i godzenia obo-
wigzkoéw szkolnych z realizacjg zatozen projektu. Udzielity wywiad6w dla prasy i radia,
co réwniez byto dla nich kolejnym nowym do$wiadczeniem. Pozyskaty partneréw
i sponsoréw, dzieki czemu zakupiono nagrody dla zwyciezcédw konkursu plastycznego.

Projekt ,101 powodoéw, by zyé” autorstwa uczennic PLSP im. Jacka Malczewskiego
w Czestochowie to przyktad inicjatywy, ktéra odpowiada na potrzeby mtodego cztowie-
ka, zyjgcego w $wiecie przepetnionym informacjami, nowoczesnymi technologiami, nie-
jednokrotnie doswiadczajgcego samotnosci, wykluczenia réwie$niczego, hejtu. Dzieki
takim dziataniom osoby zmagajgce sie z problemami natury psychicznej o charakterze
depresyjnym mogg otrzymac wsparcie, pomoc, a tym samym poprawi¢ jakos¢ swojego
zycia: odkrywajgc swoj powdd, by zyé. Dodatkowsg wartoscig projektu byto to, ze uczenni-
ce ,Plastyka” dla swoich mtodszych kolezanek i kolegéw ze szkét podstawowych, a takze
ich rodzicow i opiekunéw, byty wiarygodne, autentyczne. Dzieki temu mogty stanowié
inspiracje dla nich, aby nie ignorowa¢ nawet najmniejszych przejawdéw zachowah depre-
syjnych i podja¢ dziatania majgce na celu poprawe ich zdrowia psychicznego.

Autorka:
dr Elzbieta Antosz

Psycholog, psychotraumatolog, socjolog, doradca zawodowy z wie-
loletnim doswiadczeniem w pracy z mtodziezg szkét artystycznych,
a takze ich rodzicami i nauczycielami. Pomaga uczniom odkry-
waé zasoby, budowa¢ wiare w siebie, kreowaé $ciezke rozwoju
edukacyjno-zawodowego. Do swoich zadan podchodzi z petnym
zaangazowaniem. Na co dzien mama, zona, mito$niczka rodzinnych
spotkan i podrdzy, muzyki i ksigzek.
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Kwalifikacja do wystawy w konkursie ,Pudetko Zwane Wyobraznig — Wistawa Szymborska”,
Amelia Piorowicz, PLSP w Krakowie, nauczycielka: Karolina Wilcan

OPIEKA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA
W SZKOLE ARTYSTYCZNE]J
- ROZWIAZANIA PRAKTYCZNE

dr Malgorzata Ostrowska

Szkota artystyczna jest warto$ciowym srodowiskiem rozwoju mtodego cztowieka.
Rodzice, zapisujgc dziecko do tej placowki, oczekujg indywidualnego podejscia,
bezpieczenstwa zaréwno fizycznego, jak i psychicznego, wspomagania rozwoju,
wsparcia wychowawczego i dobrze, warto$ciowo spedzonego czasu.

Nauczyciel w szkole artystycznej, przyjmujac dziecko pod opieke dydaktyczno-wy-
chowawczg, poktada w nim nadzieje na wspaniaty rozwdj potencjatu artystycznego.
Nie zawsze Sciezka rozwoju jest piekna i prosta do przej$cia. Liczy sie Swiadomo$¢,
ze kazde dziecko podaza wtasng drogg rozwoju, w swoim tempie i stopniu zaanga-
zowania. Zadaniem nauczyciela jest towarzyszenie mu w tej wedréwce, wzbogacanie




w wiedze i umiejetnosci, motywowanie i doprowadzenie do sukcesu na miare jego
mozliwo$ci i potrzeb. Jezeli uczeh potknie sie, a moze nawet upadnie, to nie czas na
mowienie, ze jest niezdarny, lecz na uswiadomienie: ,Jestem z tobg, pomoge ci, razem
przez to przejdziemy”.

W tej wspolnej wedroéwcee z dzieckiem warto pamietaé, ze ksztattujemy catg jego oso-
bowo$é, a nie tylko obszar rozwoju artystycznego. Brak spektakularnych sukcesoéw czy
szybkich efektéw artystycznych nie powinien negatywnie wptywac na ucznia. Wspdlna
jego wedréwka z nauczycielem powinna zaczgc¢ sie od rozpoznania potencjatu dziecka,
ze szczegoblnym skoncentrowaniem sie na poszukiwaniu jego mocnych stron. Takie
rozpoznanie ma fundamentalne znaczenie w budowaniu procesu wsparcia rozwoju
dziecka.

W artykule zaprezentuje praktyczne wskazéwki, przydatne nauczycielom réznych spe-
cjalno$ci w pracy z dzieémi z neurordéznorodnos$cia czy tez przejawiajgcymi trudnosci
edukacyjne. Przedstawie $ciezke postepowania z uczniem:

® majgcym trudnosci w nauce;
= z opinig psychologiczno-pedagogiczng;
® z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego.

Kazda z tych sytuacji bedzie analizg trzech indywidualnych przyktadéw uczniéw po-
potudniowej szkoty artystycznej. Wybér uczniéw tego typu placéwki jest spowodowa-
ny przede wszystkim faktem, ze w tych szkotach najczesciej nie ma specjalistycznej
pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

Uczen popoludniowej szkoly artystycznej przejawiajacy
trudnosci w nauce

Mowigc o trudnosciach w nauce, mamy na mysli znaczace i trwate problemy z przy-
swajaniem okreslonej wiedzy lub umiejetno$ci mimo stosowania wtasciwych metod
nauczania. Trudnosci w nauce mogg pojawiac sie na réznych etapach edukacji. Moga
mieé charakter ogélny i dotyczy¢ wszystkich/wiekszosci przedmiotéw szkolnych lub
wystepowac tylko w przyswajaniu materiatu programowego z okreslonego przedmiotu.

Podtoze trudnos$ci w nauce moga stanowi¢ bardzo rézne zjawiska, w tym:

= wybidrcze opdznienie rozwoju funkcji istotnych w procesie uczenia sie, na przyktad:
uwagi, pamieci;

® specyficzne trudnos$ci w uczeniu sig, na przyktad: dysleksja rozwojowa;

® zaburzenia rozwojowe, na przyktad: ADHD - zespét nadpobudliwosci
psychoruchowej z zaburzeniami koncentracji uwagi;

® problemy zdrowotne;

® brak zainteresowania rodzicéw edukacjg dziecka, a tym samym brak oddziatywan
stymulujgcych rozwoj dziecka;

® brak umiejetnosci uczenia sie;

® trudna, ztozona sytuacja rodzinna.

Szkola Artystyczna, zima 2025
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Przyczyn trudnosci moze by¢ wiele. Niestety nie da sie wykluczy¢, ze ich zrédtem sg
nieprawidtowosci rowniez po stronie szkoty. Ich poznanie, a szczegdlnie umiejetnos¢
ich rozpoznawania, pozwoli placéwkom na niwelowanie niekorzystnych oddziatywan
szkoty na ucznia, a finalnie przyczyni sie do ksztattowania pozytywnych czynnikéw
zwigzanych z jego doswiadczeniami szkolnymi.

Etapy dziatan nauczyciela w wypadku trudnos$ci edukacyjnych/wychowawczych
dziecka:

1. Diagnoza przyczyn trudnosci.
2. Budowanie procesu wsparcia.
3. Wdrazanie dziatan.

4. Ewaluacja.

Precyzyjne i profesjonalne nazwanie poszczegélnych etapéw moze wywotywaé u na-
uczycieli obawe, a nawet niecheé wobec dodatkowych dziatan, szczegélnie z powodu
koniecznosci ich dokumentowania. Jednak w praktyce wcale nie musi to by¢ takie
»grozne”. Etapy te, zgodnie z zatozeniami edukacji wtgczajgcej, powinny wystgpic
réwniez w odniesieniu do kazdego dziecka, bo przeciez kazde dziecko ma indywidual-
ne potrzeby edukacyjne.

Oto przyktadowy schemat dziatan w obszarze diagnozy i budowania procesu wsparcia
ucznia:

B rozmowa z uczniem, skoncentrowana na rozpoznaniu jego potencjatu i trudnosci,
przyczyniajgca sie do sformutowania diagnozy dotyczgcej zalet/mocnych stron ucznia
i ewentualnych zagrozen; wsparcie ucznia w ksztattowaniu odpowiedniego poziomu
motywacji do rozwoju i pokonywania trudnosci;

B rozmowa tréjstronna - rodzic, dziecko i nauczyciel - w oparciu o dokonang przez
nauczyciela diagnoze, rozpoznanie perspektywy kazdej ze stron;

B rozmowa na spotkaniu zespotu wychowawczego - w przypadku koniecznosci zor-
ganizowania pomocy psychologiczno-pedagogicznej, omoéwienie sytuacji ucznia i roz-
wazenie mozliwosci wsparcia;

® konsultacja ze specjalistg — pedagogiem, psychologiem CEA;

® konsultacja ze specjalistami/wychowawcg szkoty macierzystej, do ktérej uczeszcza
dziecko.

Rozpoznanie potencjatu, potrzeb i mozliwos$ci ucznia nalezy zaczg¢ od diagnozy opartej na
rozpoznaniu, czyli poszukujemy powodéw, dlaczego uczen funkcjonuje tak, a nie inaczej.
Niejednokrotnie wystarczy tu rozmowa z samym dzieckiem. Warto jednak, zgodnie z zasadg
triangulacji metod w badaniach spotecznych, siegng¢ po inne metody diagnostyczne.
Na tym etapie warto konsultowac¢ sie ze specjalistami: pedagogiem, psychologiem CEA.
Mozna tu uzyskaé wsparcie dla siebie, a takze w samym procesie diagnozy dziecka.

O braku osiggnie¢ dziecka nalezy porozmawiac z jego rodzicem/rodzicami. Warto taka
rozmowe przeprowadzi¢ w obecnoéci dziecka. Niniejsza rozmowa moze byé zaréwno
pogtebionym badaniem przyczyny braku osiggnie¢, jak réwniez nalezy ustali¢ zadania,
cele, terminy ich realizacji i sposoby wspomagania motywacji dziecka.




Celem tej rozmowy jest:

® poinformowanie o braku efektéw dydaktycznych/wychowawczych;

® wygenerowanie rozwigzan i zadan;
®= motywacja do dziatania.

Rodzic po spotkaniu ma by¢:

® poinformowany;

= uspokojony;

m Swiadomy, jak pomoéc dziecku;

B wzmochniony w przekonaniu, ze ma
wsparcie.

Dziecko po rozmowie:

= wykazuje gotowo$¢ do wspotpracy
i dziatania;

= jest zmotywowane;

® wie, co ma robié.

Nauczyciel ma:
® poznaé przyczyny niepowodzen;
= zmotywowa¢ dziecko;
® pozyska¢ rodzica do wspotpracy;
® ustali¢ schemat dziatan.

Niemniej warto w pierwszej kolejnosci
porozmawiac tylko z rodzicem, zeby do-
wiedzie¢ sie, co wydarzyto sie w domu
lub najblizszym otoczeniu dziecka i co byé
moze ma wptyw na brak jego osiggnig¢.
Od tej konwersacji zalezy, na ile mozemy
zaangazowac rodzica w proces. Potem
przychodzi czas na rozmowe z dziec-

Kwalifikacja do wystawy w konkursie
»Pudetko Zwane Wyobraznig - Wistawa
Szymborska”, Liliana Domagalska, PLSP
w Katowicach, nauczycielka:

Aneta Jurczynska

kiem w obecnosci rodzica. Moze zacza¢ sie od stwierdzenia: ,Jestem zaniepokojona
brakiem twoich osiggnieé”. To wazne spostrzezenie o przyjaznym brzmieniu. Wyraza
niepokdj z powodu braku osiggnieé oraz wiare w mozliwos$ci podopiecznego. Brzmi
zupetnie inaczej niz: ,Dziecko ma problemy”. Pierwsze stwierdzenie ma pozytywny
charakter, otwiera przestrzeh do pracy, budzi wiare i nadzieje, ze moze by¢ dobrze,
drugie zamyka, pozostawia dziecko w przekonaniu, ze ,jest do niczego”, a w rodzi-

cach budzi che¢ ataku lub obrony.

Podczas wymiany zdan nie nalezy koncentrowac sie na tym, jak jest, lecz na tym, co zrobimy,
zeby byto inaczej. Jest to gtdbwnie rozmowa z dzieckiem, poniewaz to ono ma podejmowaé
dziatania i ma byé zmotywowane. Pytania, ktére warto woéwczas zadaé uczniowi, to:

® Jak chcesz, zeby byto?
® Co chcesz osiggngc/uzyskac?

® Co powiniene$/powinnas zrobi¢, zeby to uzyskac?

® Jakie dziatania podejmiesz?
= Jaki bedzie twoj pierwszy krok?

Szkola Artystyczna, zima 2025
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Co moze ci przeszkodzi¢ w realizacji zadania?
Co wtedy zrobisz?

Na czyjg pomoc mozesz liczy¢?

Czego juz prébowates/probowatas?

Od czego zaczniesz?

Kiedy zaczniesz?

Wszelkie ustalenia mozna spisa¢ na pocza-
tek hastowo na kartce i pod koniec rozmowy
podsumowag.

Wyznaczamy tez ptaszczyzne aktywnosci dla
rodzica, na przyktad zapytaniem:

= W czym Pani/Pan moze pomoc dziecku?

Do dziecka natomiast zwracamy sie z prosba
o odpowiedz:

m Czego oczekujesz od rodzica?
m Czy przyjmujesz takg pomoc rodzica?
m Czy jest co$, w czym moge mu pomoc?

Rozmowe dobrze jest zakohczy¢ prosbag do
dziecka o zaznaczenie na skali od 1 do 10 poziomu

motywacji do podjecia dziatan. Nalezy wzig¢ pod Kwalifikacja do wystawy w konkursie
uwage ,waznos$¢ aktywnosci” i ,poczucie pew- ,Pudetko Zwane Wyobraznig - Wistawa
nosci”. To istotny element spotkania. Nie mozna Szymborska’, Liliana Domagalska,

PLSP w Katowicach,

krytykowa¢ ucznia, gdy poziom motywacji okre- nauczycielka: Aneta Jurczyriska

Slony zostaje jako niski. Warto zada¢ pytanie: ,,Co

podniostoby motywacje o jeden?”. Odpowiedz na to pytanie mozna wykorzystaé jako
obszar wspdlnych dziatan. Do tej skali wracamy przy kolejnych rozmowach — nie dalej
niz za dwa tygodnie.

Istotne jest, zeby podczas rozmowy pamietac o jej celu. Nie zapominajmy, ze to my,
nauczyciele, jesteSmy profesjonalistami na Sciezce rozwoju dziecka. Po takiej konwer-
sacji dziecko wie, ze jest wazne, ze moze o0siggnaé¢ sukces na miare swoich mozliwosci
i wie, co ma zrobic.

Niniejsza propozycja nie jest jedyng metodg. Mozna jg modyfikowaé, ale zaprezento-
wany schemat jest modelem sprawdzonym w praktyce. Jest to jedna z propozycji bu-
dowania programu wsparcia z rodzicami.

Przypadek dziecka z trudno$ciami dydaktycznymi warto/nalezy oméwié¢ na spotkaniu
z nauczycielami bedgcymi w kontakcie z dzieckiem. Celem takiej rozmowy jest pozna-
nie dziecka z réznych perspektyw. Zebrane fakty pozwolg lepiej poznaé ucznia, rozpo-
znac¢ jego mocne i stabe strony z perspektywy wspotpracujgcych z uczniem nauczy-
cieli oraz okresli¢ program wsparcia. Podczas takiego spotkania nalezy koncentrowaé
sie gtéwnie na tym, jak wspiera¢ dziecko, a nie na tym, ze jest zle. Wspdlnie ustalamy
program wsparcia.
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Ta rozmowa jest wazna, poniewaz:

= uzyskujemy wiekszg wiedze o dziecku;

® poznajemy dziecko z roznych perspektyw;
® ustalony zostaje jeden program wsparcia;
® dziatania nauczycieli sg wspolne;

B razem odpowiadamy za rozwéj dziecka.

Zeby cel takiej rozmowy zostat osiggniety, nalezy zadba¢ o komfort - czas, miejsce,
pewng dyscyplineg i stworzy¢ jej okreslone ramy.

Po uzgodnionym czasie spotykamy sie, aby dokona¢ ewaluacji naszych dziatah.
Odnosimy sie wtedy do stopnia realizacji ustalen i aktualnej sylwetki dziecka. W razie
braku efektow szukamy rozwigzan bgdz wspdlnie z rodzicami podejmujemy decyzje
dotyczgcg dalszej diagnostyki dziecka w poradni psychologiczno-pedagogicznej.

Uczen popoludniowej szkoly artystycznej posiadajacy
opinie poradni psychologiczno-pedagogicznej

Opinia jest dokumentem wydanym przez poradnie psychologiczno-pedagogiczng
(PPP). Stanowi informacje o dziecku po diagnozie sporzadzonej przez specjalistow. Dla
szkoty opinia 0 uczniu przekazana przez rodzicow jest dodatkowg warto$ciag. Zawiera
informacje o mocnych stronach podopiecznego, jak réwniez zapisy o konkretnych trud-
nosciach, na przyktad dysleksiji, dysgrafii, problemach z koncentracjg, motywacjg, w re-
lacjach i innych. W poradniach psychologiczno-pedagogicznych nie ma specjalistow
do spraw rozwoju artystycznego dziecka, dlatego nie znajdujemy w opiniach specja-
listycznych zalecen dotyczgcych tego rodzaju ksztatcenia. Pomocna w tym zakresie
bedzie konsultacja z pedagogiem/psychologiem CEA. Szkota ma obowigzek uwzgled-
nia¢ zalecenia zawarte w opiniach, nie nalezy jednak traktowac¢ tego jako obowigzek,
lecz raczej jako pomoc w rozpoznaniu dziecka — w celu budowania $ciezki wtasciwych
oddziatywan edukacyjnych i wychowawczych.

Etapy dziatan szkoty/nauczyciela po otrzymaniu opinii psychologiczno-pedagogicznej
dotyczacej konkretnego ucznia:

1. Dyrektor przekazuje opinie wychowawcy/nauczycielowi przedmiotu gtéwnego
(w zaleznoéci od ustalen szkoty).

2. Wychowawca/nauczyciel przedmiotu gtéwnego przeprowadza rozmowe z rodzica-
mi ucznia w celu blizszego poznania dziecka i diagnozy potrzeb rodzicéw. Dobrg
praktyka jest zaproszenie rodzicow na spotkanie zespotu nauczycieli bedgcych
w kontakcie z uczniem.

3. Nauczyciele bedacy w kontakcie z dzieckiem spotykajg sie, zapoznajg z trescig
opinii, dokonujg analizy sylwetki podopiecznego i ustalajg program wsparcia.
Swietnie sprawdza sie tu analiza SWOT dla dziecka lub Design Thinking?.

1 Nazwa SWOT jest akronimem od angielskich stéw okres$lajgcych cztery elementy sktadowe analizy:
Strengths — mocne strony, Weaknesses - stabe strony, Opportunities — szanse i Threats — zagrozenia.

2 Analiza Design Thinking to proces kreatywnego rozwigzywania problemow, ktéry stawia uzytkownika
w centrum, skupiajac sie na jego potrzebach, motywacjach i emocjach.

Szkola Artystyczna, zima 2025
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4. \Wdrazanie programu wsparcia.
5. Ewaluacja programu wsparcia.

Wazne jest wigczenie rodzicéw do programu wsparcia. To oni najlepiej znajg dziecko, od
nich mozemy wiec uzyskaé informacje na temat jego potrzeb i oczekiwan. Rodzice majg
prawo wnioskowaé¢ o dodatkowe dostosowania i oczekiwac¢ wspobtpracy nauczycieli.

Warto tez by¢ w kontakcie ze szkotg macierzystg dziecka (za zgoda rodzicow) w celu
uzyskania informacji dotyczgcych efektéw edukacyjnych i sposobu wsparcia.

Uczen popoludniowej szkoly artystycznej posiadajacy
orzeczenie poradni psychologiczno-pedagogicznej
o potrzebie ksztalcenia specjalnego

Orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego to dokument urzedowy, ktéry stwier-
dza, ze uczeh ze wzgledu na swoje trudnosci rozwojowe, zdrowotne lub niepetno-
sprawno$¢ wymaga specjalnej organizacji nauki, metod pracy i oceny efektéw dydak-
tycznych. Zobowigzuje szkote do zapewnienia dziecku indywidualnych dostosowan
oraz wsparcia przez specjalistéw. Orzeczenie okresla miedzy innymi:

m okres, na ktéry zostato wydane;
® rozpoznanie (np. autyzm, dysleksja, niepetnosprawno$¢ ruchowa, afazja);

® zalecenia — czyli wskazowki, jak szkota powinna dostosowa¢ wymagania i organiza-
cje pracy (np. wydtuzony czas pracy, dodatkowe zajecia, praca w mniejszych grupach);

» formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej (na przyktad zajecia korekcyjno-kom-
pensacyjne, terapia logopedyczna).

Obowigzkiem szkoty macierzystej z przedmiotami ogélnoksztatcgcymi jest zapewnienie
form pomocy wskazanych przez poradnie.

Zasady postepowania z dzieckiem posiadajgcym orzeczenie okre$la Rozporzgdzenie
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkoéw organi-
zowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym na
podstawie art. 127 ust. 19 pkt 2 Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe
(Dz.U.z 2025 r., poz. 1043).

Zgodnie z zapisami zawartymi w przywotanym rozporzgdzeniu szkota zapewnia:
1. Realizacje zalecen zawartych w orzeczeniu o potrzebie ksztatcenia specjalnego.

2. Warunki do nauki, sprzet specjalistyczny i srodki dydaktyczne, odpowiednie ze
wzgledu na indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psy-
chofizyczne ucznidw.

3. Zajecia odpowiednie ze wzgledu na indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne
oraz mozliwosci psychofizyczne uczniéw.




4. Integracje uczniéw ze srodowiskiem réwiesni-
czym, w tym z uczniami petnosprawnymi.

5. Przygotowanie uczniéw do samodzielnosci
w zyciu dorostym?.

Zajecia rewalidacyjne, resocjalizacyjne i socjote-
rapeutyczne organizuje szkota macierzysta, do
ktérej uczeszcza dziecko. W szkole artystycznej
bez przedmiotéw ogdlnoksztatcgcych realizowa-
ne sg formy i metody wsparcia okre$lone przez
zespot nauczycieli, ktérzy sg w kontakcie z dziec-
kiem, oraz zawarte w Indywidualnym Programie
Edukacyjno-Terapeutycznym (IPET).

Dziatania podejmowane w szkole artystycznej
(bez przedmiotéw ogolnoksztatcgcych) wobec
ucznia posiadajgcego orzeczenie o potrzebie
ksztatcenia specjalnego:

1. Dyrektor niezwtocznie po otrzymaniu orze-
czenia powotuje zesp6t, w ktérego sktad
wchodzg wszyscy nauczyciele uczgcy dziecko.
Moze zaprosi¢ réwniez pedagoga, psycholo-
ga Zespotu Psychologiczno-Pedagogicznego
(ZPP) Centrum Edukaciji Artystycznej lub innej
poradni, z ktérg wspotpracuje szkota.

2. Zespo6t nauczycieli zapoznaje sie z trescig
orzeczenia i dokonuje wielospecjalistycz-
nej oceny poziomu funkcjonowania ucznia
(WOPFU). Na spotkanie zespotu pisem-
nie zostajg zaproszeni rodzice ucznia.
Nieobecnos$é rodzicéw nie wstrzymuje
dalszej procedury.

3. Zespo6t nauczycieli — po dokonaniu wielospe-
cjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania
ucznia — w terminie do 30 dni od dnia rozpo-
czecia roku szkolnego (gdy dziecko rozpo-
czyna nauke) lub 30 dni od otrzymania orze-
czenia opracowuje Indywidualny Program
Edukacyjno-Terapeutyczny (IPET).

3 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia
9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow organizowania ksztat-
cenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetno-
sprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych
niedostosowaniem spofecznym na podstawie art. 127 ust.
19 pkt 2 Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oSwiatowe
(Dz. U.z2025 . poz. 1043).

Ogodlnopolski konkurs tkaniny
artystycznej dla uczniow sred-
nich szkét plastycznych NOWE
WATKI 2025. Organizator:
Akademia Sztuk Pieknych im.
\Wtadystawa Strzeminskiego

w todzi. Wyréznienie w konkur-
sie: Magdalena Drozdowska,
Panstwowe Liceum Sztuk
Plastycznych im. Artura
Grottgera w Supraslu

Fot. Paulina Sadrak
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4. Indywidualny Program Edukacyjno-Terapeutyczny okresla:

m zakres i spos6b dostosowania programu oraz wymagan edukacyjnych do indywidu-
alnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych ucznia;

= formy i okres udzielania uczniowi pomocy psychologiczno-pedagogicznej;
® organizacje procesu dydaktycznego;

® sposoéb oceny;

= dziatania wspierajgce rodzicoéw ucznia;

® ewentualne zajecia dodatkowe ze wzgledu na indywidualne potrzeby rozwojowe
i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne ucznia.

5. Z Indywidualnym Programem Edukacyjno-Terapeutycznym zostajg zapoznani
rodzice, co poSwiadczajg podpisem.

6. Nastepuje realizacja tresci programowych z uwzglednieniem zapiséw zawartych
w IPET.

7. Zespo6t nauczycieli co najmniej dwa razy w roku dokonuje ewaluac;ji IPET. Celem
tego jest przeprowadzenie analizy rozwoju dziecka i weryfikowanie, na ile realizacja
zapisow zawartych w IPET wspiera jego rozwdj.

W razie potrzeby zesp6t moze wnioskowaé do dyrektora szkoty o dodatkowe wsparcie
dla ucznia, na przyktad dodatkowe godziny pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.
Jesli rodzice ucznia z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego wyraza zgode,
woéwczas zesp6t nauczycieli popotudniowej szkoty artystycznej powinien dziata¢ we
wspotpracy z zespotem nauczycieli w szkole macierzystej ucznia, przynajmniej w za-
kresie realizacji zalecen zawartych w orzeczeniu.

Dyrektor szkoty, nauczyciele, zesp6t nauczycieli i rodzice mogg na
kazdym etapie pracy z dzieckiem uzyskaé wsparcie od zespotu spe-
cjalistéw: psychologéw, pedagogédw Centrum Edukacji Artystycznej
w Warszawie. Zapraszamy do kontaktu: https://www.gov.pl/web/cea/

zeskanuj

telefonem zespol-psychologiczno-pedagogiczny-cea
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Pedagog Zespotu Psychologiczno-Pedagogicznego CEA.
Trener odwiaty. Jest doktorem nauk humanistycznych w zakre-
sie pedagogiki. Ukoriczyta studia podyplomowe w zakresie za-
rzadzania placéwkami o$wiatowymi. Przez 25 lat petnita funk-
cje wicedyrektora w Zespole Panstwowych Szkél Muzycznych
im. A. Malawskiego w Przemyslu. Jest ekspertem w zakresie
awansu zawodowego nauczycieli.

Petnita funkcje doradcy metodycznego ds. zarzadzania pla-
cOwkami o$wiatowymi. Byta wieloletnim cztonkiem Zespotu
CEA ds. badania jakos$ci pracy szkoét artystycznych. Zawodowo
realizuje sie jako trener o$wiaty, konsultantka, pedagog.
Specjalizuje sie w obszarze edukacji wtgczajgcej, myslenia
krytycznego, dialogu motywujgcego, komunikacji i coachingu
w o$wiacie. Jest trenerem, konsultantem i ekspertem w pro-
jektach unijnych oraz autorka artykutéw i materiatéw pomoc-
niczych dla nauczycieli. Wspotpracuje m.in. z ProcessTeam,
Akademig Biznesu MDDP, ORE.

Lubi swojg prace i nieustannie doskonali wtasne umiejetnosci zawodowe. W pracy i zyciu kieruje sie podej-
Sciem opartym na zasobach, poszukuje sposobéw odkrywania i wzmacniania mocnych stron i mozliwosci
drugiego cztowieka.

Za swojg prace zostata uhonorowana Medalem Komisji Edukacji Narodowej, Ztotym Krzyzem Zastugi
i Nagrodami Dyrektora Centrum Edukacji Artystyczne;j.
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,Strefa Wdzigcznosci” prowadzona przez Przemystawa Swiercza, Konferencja , Dodajmy Nauczycielom
Skrzydet”, 2025 / Fot. Joanna Cidtkowska

ZANIM ZBUDUJESZ UCZNIA, ZBUDUJ CZLOWIEKA
- ROZMOWA O SILE MENTALNEJ W EDUKACIJI

Z Przemyslawem Swierczem rozmawia Magdalena Stomka

Jak budowaé odpornosé psychiczng, wzmacniaé poczucie sprawczosci i uczy¢ sie
wdziecznosci w codziennos$ci? Przemystaw Swiercz - trener mentalny, méwca mo-
tywacyjny i byty kapitan reprezentacji Polski w ampfutbolu - w tym roku szkolnym
prowadzi szkolenia Centrum Edukacji Artystycznej dla nauczycieli i dyrektoréw,
dzielgc sie swoim doswiadczeniem oraz wiedzg z zakresu treningu mentalnego. To
rozmowa nie tylko o motywaciji, ale i o odwadze - do zatrzymania sie, przyjrzenia
wiasnym emocjom i nauczenia sieg, jak dbaé o siebie, by méc wspieraé innych.




Magdalena Stomka: Wiekszo$¢ z nas zna to uczucie - odktadamy zadania na
»lepszy moment”, ktéry czesto nigdy nie nadchodzi. Dlaczego tak trudno nam sie
zmotywowac¢ i czekamy na ,idealny czas”, by co$ zaczg¢?

Przemystaw Swiercz: To jest bardzo ztozone. Sam réwniez jestem osobg, ktdra wiele
rzeczy zostawia na pdzniej, co niekoniecznie jest zwigzane z motywacja. Warto zasta-
nowi¢ sie, dlaczego odktadam co$ na pdzniej, zamiast zrobié to teraz. Czy powodem
jest lek przed porazka? Czy obawa, ze jesli mi sie nie uda, poniose kolejng porazke?
Moze to by¢ takze efekt stresu — jesli dane wydarzenie wywotuje w nas tak silne na-
piecie, ze nas kontroluje, to sitg rzeczy bedziemy go unikaé. Wolimy schowac¢ sie
w swoim bezpiecznym miejscu - a moze ten problem odejdzie sam? Czasem od-
ktadamy co$ na pozniej, bo po prostu nie jest to dla nas wazne. W takich sytuacjach
motywacja nie istnieje — po prostu nie chce nam sie tego zrobi¢. By¢ moze ktos tego
oczekuje, ale jesli sami nie uwazamy tego za istotne, przesuwamy to na dalszy plan.

Czesto odktadamy co$ z powodu dazenia do ideatu. Nie robimy czegos, bo chcemy,
aby byto perfekcyjnie. A jesli chcemy perfekcji, musimy sie przygotowadé, zaplanowac,
przewidzie¢ plan A, B i C — zwtaszcza gdy media spoteczno$ciowe pokazujg zycie
innych jako idealne. Wtedy zaczynamy sie poréwnywac i oceniac siebie. Wydaje sie,
ze innym wszystko wychodzi lepiej, a mnie nie tak, jak bym chciat, wiec odktadam to,
by lepiej sie przygotowad. | to jest smutne, bo przeciez takie ,idealne” nie istnieje.
Trawa u sgsiada jest zawsze bardziej zielona. Lepiej zrobié cos dobrze, niz czeka¢ na
perfekcje, bo to sie po prostu... nie wydarzy. Za tym tez moze kryé sie niskie poczucie
wtasnej wartosci, czyli: nie wierze w swoje umiejetnosci; w przesztosci popetnitem
wiele bteddw, wiec teraz nie chce; brak mi odwagi; czuje, ze temu nie podotam, ze
znowu bedzie krytyka.

Czesto powodem jest tez brak umiejetnosci planowania. PoSwiecamy czas na rzeczy
nieistotne, na rozpraszacze. tatwiej jest przesuwac palcem po telefonie i bezmysinie
ogladaé filmiki w internecie, niz zmierzy¢ sie z danym wyzwaniem. Im dtuzej co$ odkta-
damy, tym bardziej ta rzecz ro$nie w naszych oczach — nie wiemy, jak jg ugryz¢, bo za-
bieramy sie juz do niej tyle czasu i wydaje sie czym$ wielkim. A wystarczy zrobi¢ pierw-
szy krok: ten wielki cel podzieli¢ na etapy. Jesli zrealizujemy pierwszy, pomyslimy, ze to
nie jest takie straszne, jak nam sie wydawato. Teraz kolejny. | nagle widzimy, ze sie dal

Wyprzedzite$§ moje pytanie — chciatam poprosi¢ Cie o sposoby na pokonanie
swojego ,wewnetrznego sabotazysty”, bo to on siedzi w srodku, a my nie mozemy
ruszyé z miejsca. To on nas przygniata...

Warto dac¢ sobie prawo do btedu, do porazki i uwzglednié, co moze mi nie wyjs¢ i co
moge w tej sytuacji zrobié. Nie jestem idealny, a cokolwiek zrobig, nie musi by¢ super
w oczach innych. Wazne, ze to ja jestem z tego zadowolony i akceptuje, ze cos$ jest
nieidealne. Diabet tkwi w szczegdtach naszych codziennych dziatan. Warto zaczg¢
od planowania dnia - rozpisa¢ go godzinowo i konsekwentnie realizowac. Jesli co$
poéjdzie nie tak, nie katowa¢ sie btedem ani poczuciem porazki. Popetnitem btgd?
W porzadku. Wracam do planu, trzymam sie go, bo takie uporzagdkowanie pozwala
dziata¢, nie odktadac¢ rzeczy na pdzniej i daje poczucie sprawczosci: zrobitem to,
nawet jesli nieidealnie.

Szkola Artystyczna, zima 2025
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W takim razie warto doceniaé btedy?

Tak! Podczas ostatniego spotkania z mtodziezg zyczytem im i sobie odwagi w po-
petnianiu btedéw. Obecnie wszyscy dgzymy do bycia idealnymi i odnoszenia sukce-
sow, ale zapominamy, ze za kazdym sukcesem stoi mnéstwo niepowodzen, potknieé
czy bteddéw - w sporcie nietrafione strzaty, nieudane rzuty karne czy przegrane mecze.
O tym sie nie méwi, pokazuje sie sukces. Kiedy wygramy mecz czy turniej, jest radosc¢,
satysfakcja, poczucie szczescia, zabawa, czas na celebrowanie, ale rzadziej zatrzymu-
jesz sie i to analizujesz. Natomiast przegrany mecz powoduje, ze siadasz z druzyna,
z trenerami i mOwisz o tym, co nam nie wyszto, co mozemy zrobi¢, co tutaj nie zagrato,
co mieli§my zrobi¢ i co mozemy zrobié¢ w przysztosci. Tak samo jest z zyciowymi niepo-
wodzeniami. Wtasnie one zmuszajg nas do refleksji. Dlaczego mi co$ nie wyszto? Gdzie
popetnitem btgd? Co moge zrobi¢ inaczej? Nie traktowaé tej porazki jako... Ja w ogéle
nie lubie stowa porazka. Niepowodzenie, wyzwanie, ale nie porazka. Porazka nas przy-
gniata. Btedy sg czyms, czego potrzebujemy w zyciu, podobnie jak odwagi w popet-
nianiu btedéw. Oczywiscie nie chodzi o to, zeby teraz popetnia¢ same btedy. Tylko
o0 odwage, by co$ zrobi¢, a jezeli mi nie wyjdzie, zatrzymac sie i wyciggng¢ wnioski.
Co wiecej, odwaga w dziataniu powoduje, ze wychodzimy ze swojej strefy komfortu.
Bo mamy takie momenty w zyciu, ze czujemy sie dobrze. Mamy statg prace, rutyne,
nawyki. Robimy to, co nie powoduje u nas podwyzszonego poziomu adrenaliny. Nie
szukamy sytuacji stresowych, bo my ich generalnie nie lubimy.

I co? | to nie jest okej?

Nie do kohca. To jest dobre, ale nie na dtuzszg mete, bo powoduje, ze popadamy
w rutyny, schematy, dziatania bez refleksji. Czujemy sie bezpiecznie, dobrze, ale to nas
nie rozwija. Od czasu do czasu warto zrobi¢ co$, co spowoduje, ze bede sie stresowat,
ze bede musiat zaplanowa¢ dziatania inaczej niz zwykle. Co$, co wytrgci moja rutyne
i moje nawyki z rytmu. Wyjscie ze strefy komfortu powoduje, ze ona potem bedzie sie
powieckszata. Bedzie sie powiekszato nasze doswiadczenie, a z nim tez wzro$nie po-
czucie pewnosci siebie. Bo zrobitem co$, czego wczeséniej bym sie bat. | to naprawde
wptynie na nas rozwojowo.

| te rzeczy, ktére przerazajg mnie dzis, moga nie przerazaé mnie wcale za 5-10 lat.
Bo wtedy to juz naprawde bedzie sie wydawato malutkie. Bo juz to przezytam. Juz
wiem, ze da sie to przezyé.

Tak, mam przyktad z mojego zycia. Byt taki czas, kiedy wystgpienia publiczne bardzo
mnie przerazaty i powodowaty ogromny stres. Pocenie sie rgk, problemy zotgdkowe,
taki troche paraliz. Kiedy$ ustyszatem nastepujgce stowa: ,Przemek, jesli masz w zyciu
takiego smoka, ktérego sie boisz, to zamiast go unika¢, walczy¢ z nim, oswajaj go, za-
przyjaznij sie”. Powiedziatem sobie, ze wystgpienia publiczne sg takim moim smokiem.
Bardzo ich nie lubig, ale sg sytuacje, w ktérych zycie tego ode mnie wymaga. Skoro to
jest méj smok, to zaczne budowaé sobie z nim relacje. | tak wychodzitem ze swojej
strefy komfortu. Zapisatem sie na szkolenie z wystgpien, czytatem ksigzki, ale przede
wszystkim zaczgtem szukaé okazji do wystgpien publicznych.

Czyli nastgpita ekspozycja na to, czego sie bate$ najbardziej...
Doktadnie tak. Na poczatku byta dla mnie gwattownym wyjsciem ze strefy komfortu,
ktére jednak wymuszato zaplanowanie sobie pewnych rzeczy — planu A, a jesli co$




nie wyjdzie, planu B. Wymuszato tez reagowanie na biezgco w trakcie wystgpienia.
Musiatem podjgé sie zadania, bo nie miatem innego wyjscia. | po kazdym wystgpieniu
wychodzitem z wigkszg wiedzg, dosdwiadczeniem, informacjg zwrotng od uczestnikow
i z poczuciem, ze zrobitem to!

| to méwi wiele o sprawczosci, o ktérej wspomniate$ wczes$niej, prawda? Wiara,
ze mamy wptyw na swoje zycie, to ogromna wartos$é. Jak mozna jg w sobie
wzmachiaé i rozwijaé, zwtaszcza w Swiecie petnym niepewnos$ci?

To zalezy od cztowieka. Kazdy ma troche inne postrzeganie samego siebie. Sg osoby,
ktére wychodzg z zatozenia, ze to jest ich zycie i nikt go za nie nie przezyje, a sg tez
tacy, ktérzy uwazaja, ze to zycie kieruje nimi i narzuca im pewne rzeczy. Czesto, gdy
pracuje z ludzmi, poruszamy kwestie kota wptywu i kota troski... Czasami skupiamy sie
na czyms, na co nie mamy wptywu, na przyktad przejmujemy sie zachowaniem innych
i tym, co ludzie o nas my$la. A zapominamy zapytac siebie o to, jaki mamy na to wptyw,
czy nie martwimy sie rzeczami, nad ktérymi nie mamy kontroli. Nie mam wptywu na
to, co ludzie sobie pomysla. Jezeli skupie sie na tym, co moge kontrolowaé¢, poznam
witasne emocje, sprawdze, z czego wynikajg, zaakceptuje je, skoncentruje sie na dzia-
taniu, a potem zatrzymam sie i pomysle o tym, czego dokonatem. Moj poziom spraw-
czosci wzrosnie.

Przemyslaw Swiercz / Fot. Dominika Wozniak

Nazywam sie Przemystaw Swiercz. Jestem trenerem
mentalnym, méwca motywacyjnym i bytym kapitanem
reprezentacji Polski w ampfutbolu. Moje zycie zmienito
sie diametralnie w 2009 roku, kiedy w wyniku wypadku
motocyklowego stracitem noge. Ale nie poddatem sie
— postanowitem zy¢é pomimo nowych wyzwan.

Sport zawsze byt mojg pasja, dlatego po wypadku od-
nalaztem sie w ampfutbolu. Jako kapitan kadry narodo-
wej miatem zaszczyt reprezentowaé Polske na najwigk-
szych miedzynarodowych turniejach. Razem z druzyng
zdobylismy brgzowe medale mistrzostw Europy (2017,
2021) oraz zajeliSmy 4. miejsce na mistrzostwach
Swiata w 2014 roku. Z ampfutbolowym klubem Wisty
Krakéw zdobylis§my kilkukrotnie tytut Mistrza Polski
oraz puchar Ligi Mistrzéw. Za swoje osiggniecia w spo-
rcie zostatem odznaczony Srebrnym Krzyzem Zastugi
przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej oraz
Brazowa Odznaka przez Ministra Sportu i Turystyki.

Prowadzeniem szkolen zajmuje sie od roku 2018. Obszary, w ktérych sie specjalizuje, to rozwoj osobisty,
motywacja, komunikacja i praca zespotowa. Wystepuje jako méwca inspiracyjny na konferencjach, w tym
w ramach programu TEDx, gdzie dziele sie swojg historig i doswiadczeniem.

Jestem licencjonowanym konsultantem odpornosci psychicznej MTQ Family. Prace na modelu 4C wykorzy-
stuje zarbwno w pracy z zespotami, jak i w sesjach indywidualnych. Jako trener mentalny wspoétpracuje z klu-
bami, zawodnikami oraz zawodniczkami w pitce noznej. Jestem réwniez trenerem sportowym i mentalnym
w projekcie Junior Amp Futbol.

Wierze, ze nasze ograniczenia sg czesto tylko w gtowie — mojg misjg jest pokazywac ludziom, ze mozna je
przekraczaé, zy¢ z pasjq i sitg niezaleznie od okolicznosci.
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Warsztaty prowadzone przez Przemystawa Swiercza, 2025
Fot. Joanna Ciétkowska

Kolejna wazna warto$é wedtug mnie - i mysle,
ze wedtug Ciebie, bo kojarzysz mi sie z tym po-
jeciem - to wdziecznosé. Dlaczego ta wdziecz-
nos$¢ tak zmienia sposéb, w jaki patrzymy na Swiat,
co warto z nig robié, jak sobie jg zdefiniowaé?
Ostatnio prowadzitem szkolenie o wdziecznosci
z zawodnikami sportowymi i ciekawe jest to, ze
kazdy z nich definiowat jg na swéj sposob. Dla mnie
to umiejetnosc¢ zatrzymania sieg, spojrzenia wstecz
i docenienia tego, co mam, co otrzymatem i co zro-
bitem. Powoduje, ze moja zyciowa koncentracja
przetgcza sie z tego, do czego dgze, z moich celow,
na to, co juz mam i gdzie jestem. Ciggte myslenie
o tym, co jeszcze zrobi¢, poprawié, wymysli¢, moze
powodowag frustracje, ze ciggle do czegos$ biegne.
A jeszcze potem, gdy popatrzymy, jak jest u innych,
znowu wtgczy sie nam ocenianie, krytykowanie,
niezdrowa zazdro$¢. Zapominamy o tym, ze kazdy
Z nas jest wyjatkowy!

ZrobiliSmy z tg mtodziezg poczatek dziennika wdziecznos$ci — chciatem ich zacheci¢ do
tego, zeby kazdego dnia usiedli i zapisali trzy rzeczy, za ktére sg wdzieczni. Nie szukajmy
wielkich rzeczy! Nie chodzi o to, ze jestem wdzieczny za co$ nowego, co kupitem czy zro-
bitem, za klaséwke czy superocene. Poszukaj drobiazgdw w swoim zyciu. Ja na przyktad
dzien zaczynam od krétkiej rozmowy z Panem Bogiem i dziekuje za bezpieczng noc. Niby
banat, ale niekoniecznie. Za wczorajszy dzien, za to, ze mam co je$¢. Za mojg ulubiona,
pyszng kawe o poranku. Skupiam sie na takich drobnych rzeczach, bo to one powodujg,
ze od razu serce i nasze mysli usmiechajg sie do siebie. To jest wtasnie praktykowanie
wdziecznosci.

Musimy tez poruszy¢ trudny temat wypalenia zawodowego, ktére dotyka rowniez
nauczycieli. Jak rozpoznaé pierwsze symptomy u siebie i innych oraz co mozna
zrobi¢, aby w pore zareagowaé?

Znowu, to zalezy. Psychologia lubi to okre$lenie. Nie chcemy wrzucac¢ wszystkich do
jednego worka. Pierwszym objawem u cze$ci oséb moze by¢ niechec¢ péjscia do pracy.
Pojawiajgce sie pytania: ,Po co ja to robie?”, ,Gdzie jest sens?”. To réwniez moze byé¢
ograniczona rados¢ z sukcesu zardwno swojego, jak i podopiecznych. Takimi objawami
bywajg réwniez komunikaty od os6b z zewnatrz typu: ,\Widze, ze czesciej jeste$ smutny,
ze co$ cie trapi, rzadziej sie uSmiechasz”. Na wypalenie moze wskazywaé ogdlna draz-
liwos¢, gdy coraz czeéciej reagujemy nieprzyjemng emocjg czy krzykiem. Rowniez
uswiadomienie sobie, ze zyje juz w dtugotrwatym stresie. Nie musi by¢ gwattowny,
ale jezeli trwa dtugo, jest to juz komunikat, ze nastepuje u mnie wypalenie zawodowe.




Jesli pojawi sie w naszej gtowie mysl, ze co$ juz tak bardzo mnie nie cieszy - zapytajmy
siebie, dlaczego. Niekoniecznie musi chodzié o wypalenie zawodowe, to moze byé zbyt
dtugie trwanie w danej rutynie. Wystarczy dokona¢ pewnych zmian, moze w podej$ciu
do pracy z uczniami i one juz wywotajg u nas pewng swiezos$¢. Zadbaé o swoj rozwoj,
czyli poszukaé nowych kurséw, studiow, ciekawej ksigzki, szkolenia. Takie dziatania
mogg dodaé podmuch $swiezego powietrza i spowodujg, ze na nowo bede w pracy
u$miechniety i postrzegany inacze;.

Ale tego typu kryzys moze tez... daé poczatek czemus$ nowemu. Przeciez nie bierze
sie znikad i jest objawem czego$, co nie do korica nam stuzy. Moze nastepuje po to,
zeby$my zmienili co$ w sobie, w swojej Sciezce, cokolwiek? Moze staje sie momentem
refleksji i zmiany kierunku?

No wtasnie, to jest bardzo ciekawe, bo sg osoby, ktére bojg sie zmian. Na przyktad
pracowatem 15-20 lat w szkole muzycznej, kazdego tygodnia przychodzitem w dane
miejsce codziennie, o tej samej godzinie prowadzitem te same zajecia. To jest ta moja
strefa komfortu, bezpieczny $wiat... Boimy sie z niego wyj$¢, bo nie wiemy, co jest na
zewnatrz. To jest naturalne, bo wynika ze strachu. Ale jes$li pojawia sie uczucie, ze co$
juz nas nie cieszy, to warto pomysleé, ze jesli zakornczymy dang przygode, moze to byé
szansa na co$ nowego. Oczywiscie, nie jest to tatwe, bo gdy robi sie cos przez 25-30 lat,
to skonczyé to i potem poszukac siebie na nowo jest bardzo trudno. Ale wtasnie, warto
popatrzeé na sytuacje w ten sposdb, ze koniec czego$ moze by¢ poczatkiem czego$s
dobrego. Warto poszuka¢ innego rozwigzania, ktére doda nam swiezego powietrza.

Jakie wartosci z boiska przeniostbys do edukacji artystycznej? Czego szkota
mogtaby sie nauczyé¢ od sportu?

Przede wszystkim budowania relacji w zespole. Umiejetnos¢ tworzenia relacji miedzy
trenerem a zawodnikami, nauczycielem a uczniami, jest uniwersalna i bardzo cenna.
Szkota mogtaby wprowadzié elementy treningu mentalnego, takie jak wizualizacja.
Polega ona na wyobrazaniu sobie sytuacji = podobnie jak sportowiec wyobraza sobie
mecz, tak muzyk moze wizualizowaé swoj koncert. Kiedy kilka razy wczesniej ,przezy-
jemy” w wyobrazni sytuacje stresowg, nasz mézg traktuje jg jak cos juz znanego. Dzieki
temu, gdy faktycznie wychodzimy na sceneg, nie jest to dla nas nic nowego - stres jest
mniejszy, a my czujemy sie pewniej i spokojniej. O umiejetnosci relaksacji zapominamy
zaréwno w sporcie, jak i w Swiecie artystycznym. Kiedy rozmawiam ze sportowcami
i méwig, ze trenujg codziennie, zeby osiggna¢ cel, dotgczy¢ do druzyny i startowac
w rozgrywkach, pytam: ,,OK, a kiedy i w jaki sposéb odpoczywasz?”. ,Nie odpoczywam,
bo chce cos nadrobi¢”. ,Ale przeciez trenujgc obcigzasz migsnie, a one dopiero rosng
i rozwijajg sie. Jesli nie dasz sobie odpoczynku, to nastgpi przetrenowanie i za chwile
kontuzja”. Masz koncert = musisz odpoczgé. Jak odpoczywasz? Z telefonem w reku
czy masz czas dla siebie? To sg elementy, o ktérych czesto zapominamy. Istnieje
prze$wiadczenie, ze je$li odpoczywasz, to jeste$ leniem, bo nic nie robisz. Otéz nie.
Odpoczywam $wiadomie. Moéwig, ze potrzebuje zebraé sity na koncert, na prébe, na
start, na trening. Dotozytbym tez umiejetno$¢ do podchodzenia, jak w sporcie, do prze-
granych i do zwyciestw. W Swiecie artystow réwniez mamy do czynienia z niepowodze-
niami i sukcesami. Dlatego trzeba do nich odpowiednio podejs¢. Zobaczy¢, ze porazka
nas nie zamyka, nie jest powodem do katowania sie. Potraktuj jg jako do$wiadczenie,
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co$, z czego mozesz wyciggna¢ wnioski, bo za chwile przyjdzie kolejny koncert, kolejny
konkurs, kolejny festiwal. Nie rezygnuj, nie poddawaj sie, tylko dalej rozwijaj sie i ucz.
Dodatbym, ze porazkg nie jest tez krytyka. W szkole jest jej bardzo duzo. Uczeh musi
umie¢ jg znosié, bo w ten sposoéb sie ksztattuje.

Trzeba tez nauczyé sie dawaé krytyke — pokazywagé, ze jest czym$ normalnym i po-
trzebnym. Wazne jest réwniez, by umieé rozréznié, kiedy jest konstruktywna. Mysle,
ze to ma wiele wspodlnego ze sportem, bo tam tez rozwéj dokonuje sie wtasnie
poprzez ciggte doskonalenie i poprawianie swoich btedéw.

Doktadnie tak, czyli chodzi o przekazywanie informacji zwrotnej i jej odbieranie. W jaki
sposéb méwié do ucznia, zeby przyjat uwage nie jako krytyke, oceng, tylko wtasnie
jako informacje zwrotna. | z drugiej strony, jak stucha¢ nauczyciela i jak przyjmowac
to, co on do mnie méwi, zeby nie traktowac¢ tego personalnie. Czyli oddzieli¢ informa-
cje dotyczacag zachowania od informaciji, jakim ja jestem cztowiekiem. Za informacjg
zwrotng idzie radzenie sobie z hejtem, bo i w sporcie, i w Swiecie muzyki ten hejt ist-
nieje. | znowu wspomne koto wptywu, koto troski. Na co mam wptyw, o co sie troszcze,
czym sie przejmuje. | sportowiec, i artysta musi umie¢ sobie z tym radzié, inaczej po
prostu nie pdjdzie dalej.

Czy nauczyciel moze byé¢ dla ucznia kims$ w rodzaju ,trenera druzyny” - kims$, kto nie
tylko uczy, ale buduje zespét, ustala wspoélne cele, dodaje skrzydet?

Tak, albo je niestety zabiera. Jest takie powiedzenie jednego ze stynnych trenerdéw pit-
karskich, Carlo Ancelottiego, ktéry moéwi, ze zanim zbudujesz pitkarza, zbuduj go jako
cztowieka. Zanim wiec zbudujesz artyste, zbuduj go jako cztowieka. Uczen, ktéry przy-
chodzi do nas na zajecia i chce sie uczyé gry na instrumencie, $piewu czy jakiejkol-
wiek innej umiejetnosci artystycznej, wcale nie musi tego robié w przysztosci. Ale jesli
»dostajemy” cztowieka, to zbudujmy go jako cztowieka. Nawet jesli pozniej nie bedzie
kontynuowat danej $ciezki, pozostanie wartosciowg osoba. Jako nauczyciele mamy
ogromny wptyw na to, jak ksztattujemy dzieci i mtodziez. Czesto jest tak, ze dziecko
szuka w nas autorytetu, ktérego nie dostaje w domu - uwagi, empatii. Kiedy policzymy,
ile czasu spedza na prébach, na treningach, nagle okazuje sie, ze w ciggu dnia jeste-
$my dla niego drugim domem. To ogromna odpowiedzialno$é. Oczywiscie niech to
nie bedzie taka odpowiedzialno$¢, ktéra nas przybija i wywotuje ogromng presje. Ale
jednym stowem mozemy sprawi¢, ze uczen na tych skrzydtach odleci albo mu te skrzy-
dta zabierzemy i go zniszczymy. Jednym stowem.

A jak wtasciwie budowaé autorytet? Czy da sig to zrobié, skracajac dystans - przez
autentyczno$é, szczero$é i gotowosé do przyznania sie do btedow?

Doktadnie w ten sposob. Po pierwsze — poprzez autentyczno$é. | tutaj nie ma co
kombinowa¢ i stwarza¢ swojego idealnego obrazu, bo nikt z nas nie jest idealny.
Autentyczno$é jest kluczem do bycia autorytetem. W relacji z uczniem nie musisz wie-
dzie¢ wszystkiego. Co wiecej, jesli dajesz przestrzen do tego, zeby uczen wykazat sie
w relacji z tobg, to niesamowicie go podbudowujesz. Troche tez przerzué te odpowie-
dzialno$¢ na ucznia, méwigc: ,Stuchaj, ja nie wiem, dowiedz sie i powiedz mi o tym”.
Ja jestem dla ciebie, zeby ci towarzyszyé w twojej drodze. | zrobie wszystko, co umiem.
Ale ja nie musze by¢ lepszym muzykiem od ciebie. Nie musze byé lepszym tancerzem




I Sport zawsze byt wielkg pasjg Przemystawa Swiercza. Po wypadku nasz rozméwca zaczat trenowaé
ampfutbol i zostat kapitanem reprezentacji Polski! / Fot. Paul Duda
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od ciebie. Trener nie musi by¢ lepszym pitkarzem. On ma narzedzia do tego, zeby to
zawodnicy byli lepsi od niego. Nie moze by¢ osobg, ktéra bedzie chciata by¢ zawsze
najlepsza. Ma sprawic, zeby jego podopieczni urosli. Niech idg w $wiat.

Czy Ty miate$ w swoim zyciu takiego nauczyciela, ktéry zmienit Twoje podejscie do
zycia? Ktéry znaczaco wptynat na to, jak sie¢ uksztattowates?
Byto wiele takich oséb.

A jakie cechy sprawiaja, ze nauczyciel zostaje w pamieci ucznia na dtugo - nie
tylko przez to, czego uczyt, ale jakim byt cztowiekiem?

Autentycznos$¢, wszyscy moi mentorzy byli autentycznil Na pewno moge to powiedzie¢
o rodzicach. Mama jest, tata juz nie zyje. Pomimo tego, ze popetniali mnéstwo btedodw,
ale wtasnie - byli autentyczni i kochali nas tak, jak po prostu potrafig. Oni byli moimi
pierwszymi mentorami, inspiratorami czy wtasnie zyciowymi nauczycielami.

Miatem tez wspaniatych nauczycieli w zespole tafica ludowego. Swietej pamieci pan
Jerzy Biatobrzewski i pani Alina Chaliriska. Ich serce, otwarto$¢ i wartosci uksztattowaty
mnie w dziecinstwie i daty fundament na doroste zycie.

Pamietam tez swojego nauczyciela WF-u ze szkoty podstawowe;j. Byt cierpliwy i otwarty.
Sprawit, ze na lekcjach czutem sie dobrze, bezpiecznie. Pewnie wtedy postrzegatem go
jako kogos, kto potrafi zrobié¢ wszystko, tak sobie go idealizowatem.

Zbudowat autorytet.

Tak! Trenerem zwigzanym z mentalnym aspektem byt tez cztowiek, ktéry pokazat mi
Swiat trenera kompetencji miekkich, Jakub Lewandowski. | wtasnie cierpliwos¢, otwar-
to$¢, nieocenianie, empatie. A za empatig jest umiejetno$é stuchania. Réwniez zdol-
nos¢ budowania relacji z duzym cztowiekiem poprzez pytania. Czyli ja nie gtosze
osadow, tylko pytam: ,,Powiedz mi, jak ty uwazasz”. To taka wtasnie umiejetno$¢ wejscia
w Swiat drugiego cztowieka.

| kolejng takg osobg jest trener reprezentacji Polski w ampfutbolu, u ktérego gratem
przez trzynascie lat. Cztowiek nieidealny, ale wtasnie autentyczny i cierpliwy. Kiedy byta
potrzeba, wykazywat sie ogromng dawkg empatii, ale tez i huknat na nas, i powiedziat:
»Stop, robimy to i to, bo po drodze nie dojdziemy”. Miat umiejetno$¢ balansowania.

Ale mysle, ze wszystkie te osoby cechowata tez ogromna pokora. Taka zyciowa pokora,
ze to nie ja jestem najlepszy, to nie ja jestem idealny.

Wspominasz czesto podczas naszej rozmowy o balansie i o tym, zeby nie stawiaé
spraw: ,Wszystko albo nic”, tylko zeby zawsze gdzies znalez¢ ten ztoty Srodek. Gdy
zaczeliSmy mowié o porazkach, o tym, ze wyobrazasz sobie, ze cos jest wielkie,
wigc lepiej tego nie zrobié wcale, niz zrobié chociaz troche. Mysle, ze balans jest
tutaj takim stowem kluczem.

Chyba tak.

Jak wyobrazasz sobie szkote przysztosci? Gdybys mégt wprowadzi¢ jedng nowa
zasade lub rytuat do kazdej szkoty w Polsce - co by to byto i dlaczego?

To zalezy od szkoty, od placéwki i od ludzi, ktérzy tam pracujg. Na pewno wpro-
wadzitbym narzedzia treningu mentalnego, bo ciggle jest postrzegany jako co$



zarezerwowanego tylko dla $wiata sportu. Chociaz tam réwniez psychologia i trening
mentalny to zto konieczne. Jesli druzyna ma swojego psychologa, to znaczy, ze co$
jest nie tak. Caty czas tak jest. Kiedy tniemy budzety, to albo w ogéle nie zatrudniamy
psychologa, albo go zwalniamy. To bardzo krzywdzgce zaréwno dla treneréw, jak i dla
zawodnikéw. Potozytbym wiec akcent na te mentalng, psychologiczng strefe ucznia
i nauczyciela. Nie same proby czy umiejetnosci twarde dla artystéw. Tylko nacisk na
umiejetno$é odpoczywania, na radzenie sobie ze stresem. W ogdle zwrdcenie uwagi na
odpornos$é psychiczng. Na jakim poziomie jest odpornos$¢ psychiczna danego ucznia
i tez nauczyciela, bo to wszystko sie dopetnia.

Zaczatbym tez od typowych, twardych narzedzi — dziennika wdziecznosci. Mysle, ze to
jest co$, co mozemy wdrozy¢ od razu. Cze$¢ os6b to robi, ale nie sg tego $wiadome.
A jezeli sg, to brawa dla nich. Na bazie dziennika wdzieczno$ci mozemy poruszy¢ wiele
sznureczkow, aspektow zachowania. Zaréwno nauczyciela, jak i ucznia.

Czyli prowadzmy nie tylko dziennik obecnos$ci, ale tez dziennik wdziecznos$ci!
Doktadnie.

Dlaczego warto uczestniczy¢ w Twoich szkoleniach?

Moge obiecaé, ze poswiece wszystko, co mam w sobie, co umiem, zeby czas, ktéry
spedzimy razem na szkoleniu, byt czasem dobrym. Ktade ogromny nacisk na to, zeby
uczestnicy czuli sie bezpiecznie, komfortowo i trwali w atmosferze zaufania. Uwazam,
ze w taki sposéb mozemy porozmawia¢ o tym, co gteboko w nas siedzi.

Nie pracuje z uczestnikami na ptaszczyznie zachowah — dgze do tego, zeby opowiedzieli
mi o swoich przekonaniach. Zeby podzielili sie nimi ze $éwiatem, bo najwiekszg wartoécig
podczas szkolen nie jest to, co ja powiem, tylko to, ze gdy spotkamy sie w grupie i wy-
mienimy doswiadczeniem, to jeden uczestnik wezmie od drugiego co$ dla siebie i prze-
tozy te drobng rzecz na swoje zycie. Oni inspirujg siebie. Ja bede tylko latarnig, ktéra
przy$wieca im droge, a oni tg drogg beda szli sami. Na tym zalezy mi najbardziej. Bo to
jest dla nich, nie dla mnie.

Ale cos$ z tych spotkan tez pewnie czerpiesz, prawda?

Jasne, oczywiscie. Poznaje perspektywe tych oséb, to, z czym sie mierzg, jakie widza
przeszkody. Ich pomysty sg wazne — bo na przyktad jeden nauczyciel w danej szkole
robi co$, co drugiemu w ogdle nie wpadtoby do gtowy. A wystarczy, ze wprowadzi
u siebie takie narzedzie i moéwi: ,\\WWow, to dziata!”. To jest warto$¢ tych szkolen.

Autorka:
Magdalena Stomka

Ukonczyta kulturoznawstwo na UKSW i podyplomowe studia
»,Uwaznos$¢ i wspotczucie. Podstawy, badania, psychoterapia" na
warszawskim SWPS-ie. Ponad 10 lat pracowata w mediach, a teraz
taczy swojg mito$¢ do pisania, muzyki i psychologii, redagujac petne
empatii i wsparcia teksty promujgce edukacje artystyczna, a przede
wszystkim ludzi.
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Maja Sochacka, Painstwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. Antoniego Kenara w Zakopanem,
opiekun: Dorota Bgk

OBOWIAZKI KIEROWNIKA JEDNOSTKI
ZWIAZANE ZE SPRAWOZDAWCZOSCIA

Drodzy Dyrektorzy, Pracownicy zespotow finansowych panstwowych i samorzado-
wych jednostek budzetowych! Zbliza sie kluczowy moment - koniec roku budze-
towego i kolejnego okresu sprawozdawczego, za ktory szkoty sporzadzajg roczne
sprawozdania budzetowe, sprawozdania z operacji finansowych i finansowe.

Jest to gorgcy okres dla stuzb finansowych jednostki i os6b nimi kierujgcych, zaréwno
ze wzgledu na przygotowania do nadchodzgcych $wiat, jak i na zamkniecie roku oraz
przygotowania do sporzgdzenia sprawozdan. Dziaty finansowe w szkotach, odpowie-
dzialne za rozliczenie kazdego grosza, muszg zmierzy¢ sie z dziesigtkami dokumentéw,
weryfikowa¢ poprawno$é wydatkéw i upewnic¢ sie, ze wszystko jest zgodne z planem
finansowym.

Sporzadzanie sprawozdan to nie tylko czysta formalno$é, to tez element procesu kon-

troli zarzadczej, ktéry pozwala na ocene efektywnosci wydatkéw, sposobu gromadze-
nia oraz wydatkowania $rodkéw publicznych. Sprawozdania sporzgdzane sg przez



kierownikéw jednostek na podstawie danych wynikajgcych z ksigg rachunkowych (ewi-
dencji ksiegowej), nastepnie sktadane uprawnionym podmiotom w konkretnych termi-
nach, w sposéb jednolity, zgodnie z instrukcjg w zakresie opracowywania konkretnego
sprawozdania.

Instrukcje dotyczgce sporzadzenia sprawozdan budzetowych i sprawoz-

dan z operacji finansowych zawarte sg odpowiednio w Rozporzadzeniu

Ministra Finansow z dnia 29 stycznia 2025 r. w sprawie sprawozdawczosci

budzetowej (Dz. U.z 2025 r. poz. 133) i Rozporzgdzeniu Ministra Funduszy —

i Polityki Regionalnej z dnia 17 grudnia 2020 r. w sprawie sprawozdari jed- telefonem
nostek sektora finanséw publicznych w zakresie operacji finansowych (Dz. U. z 2020
r. poz. 2396, ze zm.). Rozporzadzenia te zostaty wydane na podstawie art. 41 ustawy
o finansach publicznych.

Sprawozdania nalezy sporzadzac rzetelnie i prawidtowo pod wzgledem merytorycz-
nym i formalno-rachunkowym. Nieprawidtowos$ci ujawnione w sprawozdaniach nalezy
usuna¢ przed wtgczeniem zawartych w nich danych do sprawozdah tgcznych w termi-
nie umozliwiajgcym ich odbiorcom ponowne ich sprawdzenie i terminowe przekazanie.
W razie potrzeby nalezy tez dokona¢ odpowiednich zapiséw korygujacych w ksiegach
rachunkowych okresu sprawozdawczego.

Za terminowe wykazanie w sprawozda-
niach danych zgodnych z ewidencjg ksie-
gowg zawsze odpowiada kierownik jed-
nostki. Aby nie narazi¢ sie na popetnienie
czynu naruszenia dyscypliny finanséw pu-
blicznych, nalezy przekazaé odbiorcy spra-
wozdanh wszystkie sprawozdania w okre-
$lonych terminach i formach wymaganych
ww. rozporzgdzeniami. Zgodnie bowiem
z art. 18 pkt 2 Ustawy z dnia 17 grudnia
2004 r. o odpowiedzialnosci za narusze-
nie dyscypliny finanséw publicznych (Dz.
U. 2025 poz. 1484), naruszeniem dyscy-
pliny finanséw publicznych jest niespo-
rzadzenie lub nieprzekazanie w terminie
sprawozdania z wykonania proceséw gro-
madzenia $rodkéw publicznych i ich roz-
dysponowania albo wykazanie w tym spra-
wozdaniu danych niezgodnych z danymi
wynikajgcymi z ewidencji ksiegowe.

Kamila Kolaniak, Paristwowe Liceum Sztuk
Plastycznych im. Antoniego Kenara w Zakopanem,
opiekun: Dorota Bagk
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I Krystyna Skrobot, Pafnstwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. Antoniego Kenara w Zakopanem,
opiekun: Matgorzata Rosirniska

Kto podpisuje sprawozdanie?

Podpisy sktadajg gtéwny ksiegowy i kierownik jednostki. Kluczowa jest rola podpisu
kierownika jednostki na formularzu sprawozdania. Zgodnie z orzeczeniem GKO z 9
kwietnia 2018 r. (BDF1.4800.9.2018), ,[...] sprawozdanie budzetowe powstaje z chwilg
ztozenia na nim podpisu przez kierownika jednostki, niezaleznie od tego, kto technicznie
je sporzadzit i kto — poza osobg kierownika jednostki — podpisat to sprawozdanie. Podpis
kierownika jednostki na tym sprawozdaniu oraz czynnosci skutecznego, pod wzgledem
prawnym, przekazania sprawozdania odbiorcy sg czynnosciami z zakresu reprezentacji
jednostki. Ustawodawca wyraznie powierzyt te czynno$ci osobie majgcej kompetencje
do dziatania za jednostke, co oznacza, ze mieszczg sie one w jego zakresie reprezen-
tacji (a zatem i odpowiedzialno$ci). Do wykazania danych w sprawozdaniu budzeto-
wym dochodzi zatem dopiero po podpisaniu ich przez osobe reprezentujgca jednost-
ke i skierowaniu sprawozdania do adresata. [...] Zatem za sporzadzenie sprawozdania
budzetowego oraz sprawozdania w zakresie operacji finansowych wytgczng odpowie-
dzialno$é ponosi kierownik jednostki sektora finanséw publicznych. Przygotowany
przez gtéwnego ksiegowego jednostki dokument nosi wytgcznie cechy projektu spra-
wozdania i staje sie sprawozdaniem dopiero po ztozeniu podpisu przez kierownika
jednostki sektora finansow publicznych, ktéry ponosi wytgczg odpowiedzialno$é za
terminowo$¢ ztozenia sprawozdania oraz zgodno$¢ jego tre$ci z danymi zawartymi
w ewidencji ksiegowej".




Jakie sa wymogi dotyczace podpisywania sprawozdan?

Sprawozdania sporzgdzane sg w formie dokumentu elektronicznego. W celu prawidto-
wego sporzadzenia sprawozdan kierownicy jednostek oraz gtéwni ksiegowi powinni
mie¢ wazne kwalifikowane podpisy elektroniczne.

Jakie zadania maja odbiorcy tych sprawozdan?

Jednostki otrzymujgce sprawozdania muszg sprawdzié je pod wzgledem formalno-ra-
chunkowym. Jednocze$nie sg uprawnione do kontrolowania merytorycznej prawidto-
wosci ztozonych sprawozdan. W zwigzku z tym mogg zgdaé przedstawienia wskaza-
nych ksigg rachunkowych i dokumentéw.

Podsumowujgc, sprawozdawczo$¢ stanowi filar zarzgdzania finansami publiczny-
mi w jednostkach sektora finanséw publicznych, a szkota jako jednostka budzetowa
podlega tym samym rygorystycznym zasadom. Dane prezentowane w sprawozdaniach
(takich jak Rb-27, Rb-28, Rb-N czy Rb-Z) sg kluczowe nie tylko dla organu prowadzace-
go (odbiorcy sprawozdan), ale stanowig tez podstawe do oceny efektywnosci funkcjo-
nowania jednostki. Wazne jest, aby dyrektor jako kierownik jednostki postrzegat spra-
wozdawczo$¢ budzetows nie jako formalny obowigzek ksiegowy, lecz jako strategiczne
narzedzie do monitorowania i optymalizacji wykorzystania $rodkéw publicznych.

Zrédta
Rozporzadzenie Ministra Finansdéw z dnia 29 stycznia 2025 r. w sprawie sprawozdawczos$ci budzetowej
(Dz. U.z 2025 r. poz. 133).

Rozporzadzenie Ministra Funduszy i Polityki Regionalnej z dnia 17 grudnia 2020 r. w sprawie sprawozdan
jednostek sektora finanséw publicznych w zakresie operacji finansowych (Dz. U. z 2023 r. poz. 652).

Autorka:

Agnieszka Wawrzaszek-$o0$

Ukonczyta studia z zakresu zarzgdzania finansami oraz liczne
kursy i studia podyplomowe w dziedzinie kontroli i audytu
wewnetrznego. Prace w administracji rzgdowej rozpoczeta w 2000
roku w Ministerstwie Finanséw. W latach 2009-2020 pracowata
w Ministerstwie Edukacji Narodowej, w Departamencie
Ekonomicznym i Departamencie Analiz i Prognoz, oraz Ministerstwie
Zdrowia, w Departamencie Funduszy Europejskich. Nastepnie
w Sieci Badawczej tukasiewicz na stanowiskach kierowniczych
oraz w Ministerstwie Rolnictwa i Rozwoju Wsi jako dyrektor Biura
Finansowego. Obecnie w Ministerstwie Kultury i Dziedzictwa
Narodowego piastuje stanowisko zastepcy dyrektora Departamentu
Szkolnictwa Artystycznego.

Posiada bogate do$wiadczenie w zarzadzaniu projektami, zarzgdzaniu
finansami, kontroli finansowej, digitalizacji i optymalizacji proceséw.
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I Aniela Kubas, kl. 3b, Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. Juliana Fatata w Bielsku-Biatej,

nauczyciel: Barttomiej Zygmunt-Siegmunt

OCHRONA PRAWNA NAUCZYCIELA
Piotr Michej

Relacje nauczyciela z uczniem i rodzicem sg podstawowym i nieodtgcznym ele-
mentem procesu dydaktyczno-wychowawczego, a jednoczesnie potencjalnym
zrodtem konfliktow.




Relacje nauczyciela z uczniem i rodzicem stanowig fundament procesu ksztatcenia
i wychowania. Z jednej strony, umozliwiajg realizacje celéw edukacyjnych, z drugiej
- mogg rodzi¢ napiecia i powodowaé konflikty. W skrajnych przypadkach konflikty po-
wstate na tym tle mogg przybraé forme naruszenia praw przystugujgcych nauczycielo-
wi. Problem ten nabiera szczeg6lnego znaczenia w dobie rosngcych oczekiwanh wobec
szkoty oraz zwiekszonej $wiadomosci prawnej ucznidéw i ich opiekundéw.

Ochrona prawna nauczyciela jest zatem nie tylko kwestig indywidualnego bezpieczen-
stwa, ale takze warunkiem skutecznego funkcjonowania systemu o$wiaty. Celem ni-
niejszego opracowania jest przedstawienie i analiza instrumentdéw ochrony prawnej
nauczyciela przede wszystkim w kontekscie relacji z uczniem i rodzicem, a takze wska-
zanie istniejgcych problemoéw praktycznych oraz propozycji ich rozwigzan.

Status prawny nauczyciela i art. 63 Karty Nauczyciela

Zasadniczg regulacje w zakresie ochrony prawnej nauczyciela stanowi art. 63 ust. 1
ustawy Karta Nauczyciela', zgodnie z ktérym ,,nauczyciel, podczas lub w zwigzku z pet-
nieniem obowigzkdéw stuzbowych, korzysta z ochrony przewidzianej dla funkcjonariu-
szy publicznych na zasadach okre$lonych w ustawie z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks
karny (Dz. U.Z 2024 r. poz. 17)". Geneza tego przepisu siega okresu transformacji ustro-
jowej, kiedy zauwazono konieczno$é wzmocnienia ochrony zawodow zwigzanych z wy-
chowaniem i edukacja.

Kluczowe dla rozwazan w przedmiocie posiadania lub nieposiadania przez nauczyciela
statusu funkcjonariusza publicznego jest uzycie przez ustawodawce wyrazenia , korzy-
sta z ochrony przewidzianej dla funkcjonariuszy”, co jednoznacznie wskazuje na wole
objecia nauczyciela ochrong, lecz bez nadawania mu statusu funkcjonariusza publicz-
nego. Kodeks karny, do ktérego nastepuje odwotanie w art. 63 ust. 1 Karty Nauczyciela,
w art. 115 § 13 dokonuje enumeratywnego wskazania organéw oraz funkgji, ktérych
zajmowanie oznacza posiadanie z mocy prawa statusu funkcjonariusza publicznego.

Analiza brzmienia art. 115 § 13 Kodeksu karnego? pozwala dostrzec, ze wérdd wymie-
nionych grup, kategorii i organdéw, m.in. Prezydenta RP, postéw, senatoréw, sedziow,
prokuratoréw, notariuszy czy funkcjonariuszy stuzb, brak jest wskazania nauczycie-
la. Jezeli zatem zamierzeniem ustawodawcy bytoby nadanie nauczycielowi takiego
statusu, w sposoéb jednoznaczny powinno zosta¢ to wskazane w Karcie Nauczyciela
lub w omawianym przepisie Kodeksu karnego. Nie nalezy jednak omawianej regula-
cji traktowaé jako eliminujgcej, lecz wrecz odwrotnie, jako przyznanie nauczycielowi
szczegOlnego statusu, dzieki ktébremu nie jest on formalnie funkcjonariu-
szem publicznym, lecz korzysta z przystugujgcej mu ochrony.

Rozwigzanie to ma charakter pragmatyczny. Jego celem jest zapewnienie
nauczycielowi bezpieczenstwa w trakcie wykonywania obowigzkdéw zawo-

zeskanuj

dowych (szeroko rozumianych) oraz wzmocnienie autorytetu szkoty jako telefonem

1 Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 986 z p6zn. zm.).
2 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (tj. Dz. U. z 2025 r. poz. 383).
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jednej z najwazniejszych instytucji publicznych. Bardzo czesto zapominamy, ze edu-
kacja nalezy do podstawowych, konstytucyjnych filaréw panstwa. | to zarbwno w wy-
miarze instytucjonalnym (systemowym), jak tez jednostkowym, ktéry zdecydowatem
sie okresli¢ wymiarem ,ludzkim”. Wymiar ten charakteryzuje sie niezwykle osobistym
kontaktem triady edukacyjnej - nauczyciela, ucznia i rodzica, i (jak pokazuje praktyka)
moze stanowi¢ zaréwno ptaszczyzne nacechowang zaangazowaniem i odpowiedzial-
noscig, jak tez byé zarzewiem konfliktéw i niemozliwych do zrealizowania wzajemnych
oczekiwan.

Ochrona karnoprawna nauczyciela

Konkretyzujgc ochrone przyznang na mocy art. 63 ust. 1 Karty Nauczyciela, nauczyciel
objety jest nastepujgcymi szczegdblnymi regulacjami ujetymi w Kodeksie karnym:

m Art. 222 § 1 k.k. penalizuje naruszenie nietykalnosci cielesnej funkcjonariusza pu-
blicznego lub osoby przybranej mu do pomocy, przewidujac kare grzywny, ograniczenia
wolnosci lub pozbawienia wolnosci do lat 3. Poza kwestig ,,0soby przybranej do
pomocy” przepis ten w petni znajduje odpowiednie zastosowanie do nauczycieli;

= Art. 223 § 1 k.k. dotyczy czynnej napasci z uzyciem niebezpiecznego narzedzia,
za ktérg przewidziano kare od roku do 10 lat pozbawienia wolnosci, a w przypadku ciez-
kiego uszczerbku na zdrowiu - od 2 do 15 lat;

® Art. 226 § 1 k.k., zgodnie z ktérym zniewazenie funkcjonariusza publicznego
podczas i w zwigzku z petnieniem obowigzkéw stuzbowych stanowi przestepstwo za-
grozone grzywna, karg ograniczenia wolno$ci albo pozbawienia wolno$ci do roku.

Na szczegdblng uwage zastuguje ostatni z wyzej przywotanych przepiséw — penalizujgcy
zniewazenie, gdyz wtasnie w tej sferze praw nauczycielskich dochodzi najczesciej do na-
ruszen. Regulacje te nalezy rozumie¢ w ten sposob, ze zniewazenie pedagoga podczas
prowadzenia zaje¢ czy wykonywania obowigzkéw wychowawczych nie jest traktowane
jak zwykta zniewaga z art. 216 k.k., lecz jako czyn $cigany z urzedu, uderzajacy nie tylko
w dobro osobiste nauczyciela, ale takze w autorytet szkoty jako instytucji publicznej.

Warto wskazaé réznice pomiedzy odpowiedzialno$cig za zniewazenie osoby pry-
watnej a zniewazenie nauczyciela podczas wykonywania obowigzkéw stuzbowych.
Zgodnie z art. 216 k.k., zniewaga ,zwyktej osoby” Scigana jest z oskarzenia prywatnego,
a sankcjg jest co do zasady kara grzywny lub ograniczenia wolnosci. Odmiennie przed-
stawia sie sytuacja nauczyciela, ktéry na podstawie art. 63 ust. 1 Karty Nauczyciela
korzysta z ochrony przewidzianej dla funkcjonariuszy publicznych. Oznacza to, ze jego
zniewazenie w czasie lub w zwigzku z petnieniem obowigzkéw stuzbowych wypetnia
znamiona art. 226 § 1 k.k., zagrozonego karg do roku pozbawienia wolnosci i $ciganego
z urzedu. Réznica ta ma istotne znaczenie praktyczne — ochrona prawna nauczycie-
la jest silniejsza niz ochrona przewidziana dla osoby prywatnej, a przestepstwo na-
ruszenia godnos$ci nauczyciela w pracy jest traktowane jako naruszenie interesu pu-
blicznego, a nie wytgcznie indywidualnego. W praktycznym ujeciu zniewazenie polega
na okazaniu drugiej osobie pogardy w sposéb uwtaczajgcy jej godnosci, na przyktad
poprzez obelgi, wyzwiska czy obrazliwe gesty, skierowane bezposrednio do osoby




Oliwia Handzlik, Panstwowe Liceum Sztuk
Plastycznych im. Juliana Fatata w Bielsku-Biatej,
nauczyciel: Iwona Korus

zniewazonej lub w taki sposéb, by do nigj
dotarty. Warto w tym miejscu krotko wskazacé
rowniez na réznice miedzy zniewazeniem
a zniestawieniem (art. 212 k.k.), ktére polega
na pomawianiu innej osoby o takie postepo-
wanie lub posiadanie cechy, ktére moga ja
ponizy¢ w opinii publicznej lub narazi¢ na
utrate zaufania potrzebnego dla zajmowania
danego stanowiska, zawodu czy dziatalnosci.
W wypadku zniestawienia kluczowe jest roz-
powszechnianie twierdzen, ktére mogg pod-
wazy¢ dobre imie. Gtéwna réznica miedzy
tymi przestepstwami polega na przedmiocie
ochrony i formie czynu: zniewazenie chroni
godnos¢ osobistg i przybiera forme obrazli-
wego zachowania, natomiast zniestawienie
chroni reputacje w oczach innych i polega
na rozpowszechnianiu okre$lonych informa-
cji. Dodatkowo zniestawienie jest przestep-
stwem $ciganym z oskarzenia prywatnego,
czyli na wniosek pokrzywdzonego.

Szczegblna ochrona nauczyciela obejmuje zatem stosunkowo szeroki zakres czynéw,
poczawszy od przestepstwa polegajgcego na obrazaniu go i naruszaniu tym samym
godnosci osobistej, przez przestepstwa przeciwko nietykalnosci cielesnej, a skonczyw-
szy na jeszcze bardziej drastycznych formach agresji. Co istotne, wskazane przestep-
stwa zakwalifikowane jako czyny popetnione wobec nauczyciela, ktéremu przystuguje
szczegoblna ochrona, sg $cigane z urzedu. Oznacza to, ze organy $cigania podejmujg
dziatania niezaleznie od woli pokrzywdzonego nauczyciela, a kazdy obywatel bedgcy
Swiadkiem popetnienia takich czynéw ma obowigzek ich zgtaszania.

Ochrona cywilnoprawna

Chronigc przystugujgce mu prawa, nauczyciel ma réwniez mozliwo$¢ skorzystania, tak
jak kazdy cztowiek, z instrumentéw prawa cywilnego. Zgodnie z art. 23 i 24 Kodeksu
cywilnego?®, dobra osobiste - takie jak godnos$¢, czes¢ czy dobre imie — podlegajg
ochronie. W razie ich naruszenia nauczyciel moze zgda¢ miedzy innymi zaniechania
naruszen, przeprosin czy zado$¢éuczynienia. Nalezy jednak podkresli¢, ze wystapienie
z roszczeniami na gruncie cywilnym dokonywane jest wytgcznie z wtasnej inicjatywy
nauczyciela i ma charakter osobisty.

3 Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. - Kodeks cywilny (Dz. U. z 2025 r. poz. 1071).

Szkola Artystyczna, zima 2025
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Instrumenty prewencyjne
i wyzwania praktyczne

Zgodnie z art. 63 ust. 2 Karty Nauczyciela, w razie
naruszenia dobr osobistych nauczyciela, w szcze-
goélnosci zniewazenia lub naruszenia nietykalno-
Sci cielesnej, dyrektor szkoty oraz organ prowa-
dzacy szkote majg obowigzek wystgpi¢ w obronie
nauczyciela z urzedu. Oznacza to, ze nauczyciel
moze, ale nie musi samodzielnie inicjowaé po-
stepowania karnego czy cywilnego - interwencja
organéw szkoty jest prowadzona automatycznie,
gdy zostanie stwierdzone naruszenie prawa.

Przepis ten realizuje dwa zasadnicze cele. Po

pierwsze, zapewnia natychmiastowg ochrone

praw nauczyciela w sytuacjach zagrozenia, mi-

nimalizujgc skutki naruszenia jego godnosci lub

bezpieczenstwa osobistego. Po drugie, wzmacnia

autorytet szkoty jako instytucji publicznej, sygnali-
Kwalifikacja do wystawy w konkursie zujgc, ze jakiekolwiek przejawy przemocy, agresji
Pudetko Zwane Wyobraznig - Ewa czy obrazania pracownikéw pedagogicznych sg
Lipska”, Anna Tajak, LP w Krosnie, traktowane powaznie i spotykajg sie z reakcjg od-
nauczyciel: Piotr Wéjtowicz powiednich organéw.

W wypadku nauczyciela, to z reguty dyrektor szkoty
w pierwszej kolejnosci podejmuje dziatania prewencyjne i organizacyjne, na przyktad
wzywajgc sprawce naruszenia do zaprzestania zachowan naruszajgcych prawo, infor-
mujgc organ prowadzacy o zdarzeniu, a w razie potrzeby kierujgc sprawe do prokura-
tury lub powiadamiajgc Policje. Organy prowadzgce szkote z oczywistych wzgledéw
realizujg te zadania w odniesieniu do dyrektoréw szkét.

Jak widag, art. 63 ust. 2 Karty Nauczyciela moze stanowic¢ istotny instrument prawny
chronigcy nauczycieli przed naruszeniami ich débr osobistych i bezpieczenstwa
w pracy. Przewidujgc obowigzek wystgpienia w obronie nauczyciela przez dyrekto-
ra szkoty lub organ prowadzacy, przepis ten nie tylko zabezpiecza interesy jednostki,
ale takze wzmacnia autorytet samej instytucji edukacyjnej, sygnalizujgc, ze przemoc,
agresja czy zniewaga wobec nauczycieli sg spotecznie i prawnie nieakceptowalne.
Ochrona prawna nauczyciela nie powinna by¢ jednak postrzegana wytgcznie w kate-
goriach represyjnych. Réwnie wazne jest podejmowanie dziatan prewencyjnych, zapo-
biegajgcych eskalowaniu potencjalnych konfliktow, ktére w skrajnych sytuacjach mogag
pociggac za sobg ryzyko popetnienia przestepstwa. Wsréd najwazniejszych dziatan pre-
wencyjnych nalezy wymienié:

edukacje prawng nauczycieli, rodzicéw i uczniéw;
ustalenie jasnych procedur kontaktéw z rodzicami;
dokumentowanie przebiegu spotkan i rozméw w sytuacjach spornych;

|
|
|
= mozliwo$é przerwania spotkania w razie agresji stownej lub fizycznej.




Mimo istniejgcych regulacji, praktyczna realizacja ochrony prawnej nauczyciela napo-
tyka liczne trudnosci. Po pierwsze, Swiadomo$é prawna samych nauczycieli w tym za-
kresie bywa niewystarczajgca, co prowadzi do ignorowania naruszen w obawie przed
eskalacjg konfliktu. Po drugie, brak okreslenia jednolitych procedur w przepisach po-
woduje, ze szkoty czesto samodzielnie wypracowujg nieadekwatne mechanizmy re-
agowania, ktére ponadto powodujg rozbiezno$ci stosowanych w tym obszarze praktyk.
Wreszcie, rodzice i uczniowie réwniez czesto nie sg Swiadomi zakresu ochrony nauczy-
ciela, co moze sprzyja¢ powstawaniu incydentéw, ktére w wypadku znajomosci prze-
pisow, w tym Swiadomosci zagrozenia ukaraniem, prawdopodobnie by nie nastgpity.

Wnioski

Analiza przywotanych w artykule przepiséw prowadzi do kilku wnioskéw. Po pierwsze,
ochrona prawna nauczyciela w relacjach z rodzicami i uczniami ma solidne podsta-
wy normatywne — zaréwno w prawie karnym, jak i cywilnym. Po drugie, jej skutecz-
nosc¢ zalezy od praktycznej implementaciji, w tym przede wszystkim od dziatan dyrek-
tora szkoty i organu prowadzacego szkote. Po trzecie, konieczne jest upowszechnianie
wiedzy prawnej wsrdd nauczycieli, ucznidéw i rodzicéw, a ponadto uzasadnione wydaje
sie réwniez wprowadzenie jednolitych procedur reagowania na naruszenia.

Bezpieczenstwo i autorytet nauczyciela stanowig nie tylko jego indywidualne dobro,
lecz takze warunek sprawnego funkcjonowania systemu edukacji. Dlatego ochrona
prawna nauczyciela powinna by¢ traktowana jako jeden ze sktadnikéw polityki oswia-
towej. Oczywiscie nie jest moim celem namawianie dyrektoréow szkét i nauczycieli do
skrupulatnego odnotowywania wszelkich naruszen, czy tez wyczekiwania na prze-
kroczenie granicy przez drugg strone. Wrecz przeciwnie, uwazam, ze wszelkie pozary
nalezy gasi¢ niezwtocznie, a nowych najlepiej nie rozpalaé. Jestesmy tylko (albo ,az")
ludzmi i w wiekszo$ci wypadkéw zdecydowanie wystarczajg standardowe formy roz-
wigzywania problemow w postaci szczerej rozmowy i przeprosin lub udzielenia ustnej
albo pisemnej informacji o przekraczaniu granicy prawa i grozgcych konsekwencjach.
Jedna kwestia pozostaje jednak w mojej ocenie poza dyskusjg, a jest nig koniecznos¢
postawienia we wtasciwym momencie granicy, ktérej przekroczenie bedzie zwigzane
juz z okreslonymi skutkami prawnymi.

Autor:

Piotr Michej

Prawnik, od 2006 roku zatrudniony w Wydziale Prawnym Centrum
Edukacji Artystycznej. Legislator — ukonczyt aplikacje legislacyjna
w Rzagdowym Centrum Legislacji. Specjalizacja: prawo o$wiatowe.
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. Paulina Pienkowska (3. od pr.) z uczniami w Filharmonii Narodowej, 2024 / Fot. Grzesiek Mart

MUZYKA, KTORA ZOSTAJE. MOJ ROK Z UCZNIAMI

Paulina Pienkowska

Wiedza o muzyce to przedmiot, ktéry przez uczniéw czesto bywa niedoceniany
- traktowany jako teoretyczny dodatek do nauki gry na instrumencie. Ucze
w Panstwowej Szkole Muzycznej | stopnia nr 4 im. Karola Kurpinskiego
w Warszawie i od poczatku mojej pracy staram sig, by byto inaczej.

Wierze, ze moim zadaniem jest nie tylko przekazywac fakty, ale przede wszystkim roz-
budzaé w dzieciach mito$¢ do muzyki - zacheca¢ je, by same chciaty chodzi¢ do fil-
harmonii czy opery. Nie wszyscy moi uczniowie zostang zawodowymi muzykami — i to
naturalne. Ale kazdy moze wynies¢ ze szkoty co$ bezcennego: wrazliwo$¢ i trwatg wiez
z muzyka, ktdra zostanie z nimi na cate zycie. Dlatego tworze projekty tagczgce teorie
z praktyka — i o nich chciatabym opowiedzie¢.




Paszport do swiata muzyki

Dwa takie przedsiewzigcia pomagajg uczniom
nie tylko zdobywaé¢ wiedze, ale i napraw-
de przezywa¢ muzyke. Po pierwsze, zache-
cam uczniéw do uczestnictwa w koncertach
poprzez ,Paszport Koncertowy”. W specjal-
nym paszporcie uczniowie wpisujg kazdy
koncert, na ktérym byli w danym roku szkol-
nym, i dokumentujg swoje muzyczne do-
Swiadczenia — wklejajg bilety, zbierajg auto-
grafy i zapisujg refleksje. Najbardziej aktywni
sg nagradzani, ale nie nagroda jest tu najwaz-
niejsza. Liczy sie to, ze dziecko samo z siebie
chce wybrac sie do filharmonii.

Szczegblne miejsce w mojej pracy zajmuje
takze ,Paszport Kompozytora”, ktéry jest spo-
sobem na odejscie od tradycyjnych zadan
domowych. Co miesigc dzieci wypetniajg
kolejne strony informacjami: wpisujg fakty
biograficzne, ciekawostki, najwazniejsze
utwory, ale tez — co dla mnie najcenniejsze
- opisujg wtasne przezycia po wystuchaniu
muzyki. Dzieki temu uczg sig nie tylko wiedzy,
ale i uwaznego stuchania. Aby jeszcze
mocniej zmotywowac¢ uczniéw, wprowadzi-
tam element zabawy i wspdétzawodnictwa.
Na koniec roku szkolnego liczymy, ktéra klasa
procentowo oddata najwiecej wypetnionych
paszportéw, i w ramach nagrody z catg klasg
wybieramy sie do kina czy na trampoliny.

Koncerty, ktore ucza sluchac

Ogromng wage przywigzuje do wspdlne-
go wychodzenia na koncerty, spektakle
i wystawy. W ciggu roku organizuje blisko sie-
demdziesigt takich wycieczek. Wielu moich
ucznidow przezywa wtedy pierwsze wejscie
do filharmonii, pierwsze spotkanie z orkie-
strg czy operg na zywo. Widze woéwczas
w ich oczach zachwyt, czasem niepewno$g,
a potem - rado$¢ i dume, ze stali sie czescig
tego Swiata.

Szkola Artystyczna, zima 2025

Redakcja ,Matych Eufonii” na kon-
cercie w Zamku Krélewskim, 2024
Fot. Renata Sasin

Uczniowie w Wiedniu pod pomni-
kiem Ludwiga van Beethovena, 2025
Fot. Paulina Pienkowska
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I Niezalezne Jury Uczniowskie w trakcie Regionalnego Konkursu Pianistycznego im. Jana Sebastiana
Bacha, 2024 / Fot. Marzena Lewandowska

Szczegdblnych doznan dostarczyty tegoroczne wyjscia na Konkurs Chopinowski. Jeszcze
nigdy nie widziatam tylu emocji na twarzach uczniéw. Wielu méwito, ze kiedy$ chcieliby
sami wystgpié na tej scenie — juz nie jako stuchacze, ale pianisci. Czesto zabieram ich
takze za kulisy — tam, gdzie mogg porozmawiaé z dyrygentem, solistg czy muzykami or-
kiestry. Mozliwo$¢ zadania pytania arty$cie czy spojrzenia na scene od kuchni buduje
wiez ze sztukg znacznie silniej niz jakakolwiek lekcja.

Podroéze, ktore ucza wiecej niz lekcje

Waznym elementem mojej pracy sg wycieczki edukacyjne. Kiedy w Muzeum
Instrumentéw Ludowych w Szydtowcu moi podopieczni biorg do reki instrument
znany dotad z nagran, kiedy wchodzg do sali, gdzie odbyta sie premiera /Il Symfonii
Beethovena, albo uczestniczg w przestuchaniach najwazniejszych konkurséw muzycz-
nych w Polsce — wiem, ze to doSwiadczenia, ktére zostang w nich na dtugo.

Szczegblnym wydarzeniem w tym roku byt nasz pieciodniowy wyjazd do Wiednia
- miasta Mozarta, Haydna, Beethovena i Straussa. Uczniowie wystuchali koncertow
w Musikverein, Konzerthausie i Operze Wiedenskiej, zwiedzili interaktywne Haus der
Musik, Muzeum Strausséw, ekspozycje o instrumentach w Muzeum Techniki oraz
muzea po$wiecone wielkim kompozytorom. Spacerowali$my po Starym Mie$cie, odwie-
dzajgc miejsca zwigzane z muzykg i podziwiajgc pomniki w Stadtparku i przy Karlsplatzu.




Konkursy, ktore zostaja w pamieci

Regularnie jezdzimy na konkursy wiedzy o muzyce - i czesto zdobywamy nagrody.
Szukam takich wydarzen, bo wiem, ze sg nie tylko sprawdzianem wiedzy, ale tez okazjg
do podrézy, poznania nowych miejsc i spotkania uczniéw z innych szkét. Najcenniejsze
jest jednak to, co dzieje sie po konkursach. Po ostatnim, poswieconym twoérczo-
Sci Grazyny Pstrokonskiej-Nawratil, dzieci tak bardzo polubity jej muzyke, ze postano-
wilismy wybraé sie razem na koncert, podczas ktérego odbyto sie prawykonanie jej
najnowszego utworu. To muzyka wspotczesna, wymagajaca i petna wyzwan —a mimo
to uczniowie nie mogli sie jej doczekac.

Mam tez szczes$cie wspodtpracowaé z kwartalnikiem Presto Junior. Po konkursach przy-
gotowujemy razem artykuty o poznanych kompozytorach. Dzieki temu moi uczniowie
nie tylko pogtebiajg swojg wiedze, ale tez uczg sig, jak pisa¢ o muzyce i w ciekawy
spos6b opowiedzie¢ o Witoldzie Lutostawskim czy Grazynie Bacewicz swoim réwie-
$nikom w catej Polsce.

Male Eufonie — wielkie emocije

Ogromnym wyr6znieniem dla mnie i moich uczniéw byt udziat w projekcie ,Mate
Eufonie”, organizowanym przez Narodowe Centrum Kultury i magazyn Presto
Junior w ramach Miedzynarodowego Festiwalu Muzyki Europy Srodkowo-Wschodniej
~Eufonie”. Do projektu zaproszono tylko trzy szkoty — a wérdd nich znalazta sie nasza.

Redakcja ,,Matych Eufonii” prébuje swoich sit w roli inspicjentek w Teatrze Wielkim — Operze
Narodowej, 2024 / Fot. Paulina Pienkowska

Szkola Artystyczna, zima 2025
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Redakcja ,,Matych Eufonii”

w Filharmonii Narodowej

z Bartoszem Nowakiem (1. od pr.),
2024 / Fot. Marta Lebiedowicz-Cuch

Niezalezne Jury Uczniowskie w trakcie
Regionalnego Konkursu Pianistycznego
im. Jana Sebastiana Bacha, 2024

Fot. Marzena Lewandowska

W ramach tego projektu powstata gazeta
przygotowana w catosci przez dzieci. Moi
uczniowie wecielili sie wtedy w role praw-
dziwych dziennikarzy i krytykéw. Tworzyli
recenzje z koncertow w ramach festiwalu
»Eufonie”, pytali artystéw o kulisy ich pracy -
fotograféw Konkursu Chopinowskiego, inspi-
cjentke Opery Narodowej, dyrygentéw, Spie-
wakoéw, redaktora Roberta Kamyka czy nawet
Kasie Sienkiewicz z zespotu Kwiat Jabtoni.
Dyskutowali o roli influenceréw w $wiecie
muzyki czy o tym, jak w Swiecie muzyki da sie
wykorzystywac¢ sztuczng inteligencje. Mogli
przekona¢ sie, ze muzyka to nie tylko nuty
i instrumenty - ale tez przer6zne zawody i co
za tym idzie, mozliwosci, o ktérych wczesniej
nie mieli pojecia. P6zniej dodwiadczenie to
przerodzito sie w statg wspotprace z Presto
Junior, gdzie moi uczniowie regularnie publi-
kujg swoje teksty.

Dzieci, ktore majq glos

Jednym z moich ulubionych projektow
jest Niezalezne Jury Uczniowskie (zainicjowa-
ne przez Matgorzate Pernach). Powotujemy
je przy miedzyszkolnych i ogdélnopolskich
konkursach instrumentalnych, ktére odbywa-
ja sie w naszej szkole. Jury ztozone wytgcznie
Z ucznidéw przyznaje swoje nagrody — w ka-
tegoriach takich, jak osobowo$¢ sceniczna
czy charyzma. To nie jest zabawa na niby
- to lekcja odpowiedzialnoéci i wspotpra-
cy. Dzieci uczg sie przy tym argumentowag,
wspoétpracowaé w grupie i podejmowacé
wspolne decyzje. Przechodzg powazng lekcje
odpowiedzialnosci, bo wiedzg, ze ich wybér
ma realne znaczenie. Dzieki temu projektowi
moi uczniowie odkrywajg, ze krytyka nie musi
by¢ surowa, ale moze byé zyczliwa i inspirujg-
ca. Zyskujg tez pewno$¢ siebie — widzg, ze ich
spojrzenie na sztuke jest wazne, a ich opinia
liczy sie tak samo, jak zdanie dorostych eks-
pertéw. To doswiadczenie nie tylko integruje




szkolng spoteczno$é, lecz takze pokazuje dzieciom,
ze warto stuchac siebie nawzajem. A dla mnie jest
dowodem na to, ze mtodzi ludzie majg niezwykle doj-
rzate spojrzenie na sztuke — trzeba im tylko dac¢ prze-
strzen, by mogli je wyrazic.

Szkola, ktéra wspiera i inspiruje

Cho¢ opowiadam tu o swoich dziataniach, wiem
dobrze, ze zadne z nich nie udatoby sie w pojedyn-
ke. Mam ogromne szczescie pracowaé w szkole,
w ktorej dyrekcja jest otwarta na wszelkie — nawet
najbardziej szalone — pomysty, a wspo6tpraca miedzy
nauczycielami opiera sie na zyczliwos$ci i wsparciu.
Wiasnie dzieki temu moge realizowaé projekty, ktére

taczg nauke z pasjg, a szkota staje sie miejscem Uczniowie na koncercie
prawdziwego spotkania z muzykg. Codziennie prze- w Filharmonii Narodowej
konuije sie, ze uczenie moze byé przygoda, jesli tylko z Krzysztofem Urbariskim

. , . . . . , (na pierwszym planie, w $rodku),
tworzy sig przestrzen do dziatania, dialogu i wspol- 2023 / Fot. Barbara Wasilke

nego zachwytu nad sztuka.

Najwiekszg warto$cig mojej pracy sg moi uczniowie — ich emocje, rozwoj, btysk
w oczach, kiedy odkrywajg co$ nowego, i pasja, ktdra czesto zostaje z nimi na cate zycie.
To, ze wracajg do mnie juz jako absolwenci i chcg opowiadaé mtodszym kolegom
o Mozarcie, ze razem chodzimy na koncerty, ze potrafig samodzielnie pisaé recenzje
i méwi¢ o muzyce wtasnym gtosem - to dla mnie najpiekniejszy dowdd na to, ze ta
praca ma sens.

Chciatabym, by mtodzi ludzie opuszczali szkote muzyczng z poczuciem, ze muzyka nie
jest tylko przedmiotem w planie lekcji, ale droga, ktéra moze prowadzi¢ w rézne strony
- do sal koncertowych, muzedw, instytucji kultury, redakcji czasopism, a czasem po
prostu do ich codziennego zycia. Jesli udato mi sie zaszczepié w nich te ciekawosé,
wrazliwos¢ i mito$¢ do muzyki — czuje, ze spetniam swojg role jako nauczycielka.

Autorka:

Paulina Piennkowska / Fot. Bartek Barczyk

Ukonhczyta Uniwersytet Warszawski na kierunku muzykologia, jest
nauczycielkg wiedzy o muzyce w Panstwowej Szkole Muzycznej
| stopnia nr 4 im. Karola Kurpinskiego w Warszawie. Od lat zwigzana
z kulturg i warszawskim $rodowiskiem muzycznym, w szczegdlnos$ci
- z Filharmonig Narodowg i Narodowym Instytutem Fryderyka Chopina.
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I Katalog wydany na potrzeby wystawy z okazji jubileuszu Beaty Bedkowskiej, Zanurzeni w petni lata,
2025 / Fot. z archiwum prywatnego

OD WARSZTATU DO SERCA UCZNIA
- SZTUKA W PRAKTYCE

Z Beata Bedkowska rozmawia Magdalena Stomka

Jubileusz 25-lecia pracy artystycznej stat sie dla Beaty Bedkowskiej okazjg do spoj-
rzenia wstecz na bogata kariere twérczg i podkreslenia roli, jakg petni w edukaciji ar-
tystycznej. Nauczycielka projektowania graficznego w Liceum Sztuk Plastycznych
im. T. Kantora w Dgbrowie Gérniczej ksztattuje mtodych adeptéw sztuki, wprowa-
dzajac ich w tajniki warsztatu i kreatywnego myslenia. To wtasnie ona odpowia-
da za graficzne opracowanie oktadki ,Szkoty Artystycznej” - projektu autorstwa
Matgorzaty Kapek-Adamskiej. W rozmowie opowiada o swojej drodze artystycznej.




Magdalena Stomka: Jak zaczeta sie Pani droga w sztuce? Czy pamieta Pani moment,
w ktérym poczuta, ze chce dzieli¢ sie tg pasjg z innymi?

Beata Bedkowska: Moja pierwsza my$l o sztuce pojawita sie pod koniec szkoty
podstawowej. Nie mys$latam wtedy o dzieleniu sie nig, chciatam po prostu tworzy¢.
Postanowitam zdawa¢ do liceum plastycznego i dzi$, po latach, pracuje w tej samej
szkole - historia zatoczyta koto. Po liceum plastycznym dostatam sie na wymarzong
Akademie Sztuk Pieknych w Krakowie i p6zniej, gdy wrécitam do malarstwa po kilku-
letniej przerwie, na poczatku wydawato mi sig, ze moich prac nie musze wystawiac,
nikomu pokazywag, sprzedawac. Zycie to zweryfikowato - zrozumiatam, ze bez odbior-
cy nie ma sztuki. Ze ten odbiorca jest bardzo wazny, bo po to malujemy, zeby wywoty-
waé emocje, zeby ktos to oglgdat. Mowienie, ze maluje tylko dla siebie, do szuflady, jest
utopig. Oczywiscie, mozna tak robi¢, ale wedtug mnie w mniejszym zakresie. A jesli
robimy za mato, to sie nie rozwijamy. Zeby sie rozwijaé, trzeba po prostu wtozyé w to
prace, jak w kazdym innym zawodzie.

Doktadnie, to jest troche jak miesien, prawda? Trzeba po prostu éwiczy¢.
Tak, wtasnie tak. Trzeba éwiczy¢.

Co najbardziej inspiruje Pania w pracy artysty - emocje, obserwacja Swiata, a moze
kontakt z ludzmi? Artysta plastyk jest jednak nieco odosobniony i moze warto
o tym opowiedzieé. Czy odczuwa to Pani w ten spos6b?

Moja inspiracje stanowi obserwacja Swiata, przyrody i ludzi — wszedzie dostrzegam
emocje, ale to, co widze, jest jedynie punktem wyj$cia do wtasnej interpretacji. Moje
emocje przenikajg tworczosé, czesto podswiadomie. Rzeczywiscie — my z dziedziny
sztuk plastycznych jesteSmy samotni w procesie tworzenia, moze u muzykéw jest tro-
szeczke inaczej. Ale ja uwielbiam t¢ samotnos$¢. Zawsze towarzyszy mi muzyka, wiec
nie do konca jestem sama. Mam ulubione playlisty i wykonawcéw, ktérych stucham
- malarstwo to dla mnie forma medytacji.

Beata Bedkowska

Absolwentka Wydziatu Grafiki Akademii Sztuk Pieknych w Krakowie
(dyplom obronita w 2000 r.). Beneficjentka stypendiow Ecole de Beaux
Arts w Tuluzie (1998) i Escuela Superior de Disefio Grafico ,Elisava”
w Barcelonie (1999-2000). Stypendystka Ministra Kultury i Dziedzictwa
Narodowego (2020).

Ma na swoim koncie liczne wystawy indywidualne, miedzy inny-
mi w Patacu Sztuki w Krakowie, BWA w Sandomierzu, Sieradzu
i Olkuszu, Miejskiej Galerii Sztuki MM w Chorzowie, Galerii Ateneum
w Katowicach, Galerii na Tehlovej w Zwoleniu (Stowacja), Blaue
Fabrik w Dreznie (Niemcy), Galerii Schody w Warszawie, Galerii Sztuki
Wspétczesnej Patac Zielinskiego w Kielcach.

Swoje prace prezentowata na kilkudziesigciu wystawach zbiorowych
w kraju i za granicg. Uczestniczka licznych pleneréw oraz sympozjéw
malarskich. Jej obrazy znajdujg sie w zbiorach prywatnych i instytucjo-
nalnych w kraju i za granica.
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A czy te playlisty sg zwigzane z tematyka, kt6rg akurat Pani sie¢ w danym momencie
zajmuje? Czy jakos$ je Pani sobie dostosowuje? Jak to jest?

Nie, to sg moje ulubione zestawy utwordw, ktére sobie stworzytam. Kiedy$ podczas ma-
lowania stuchatam bardzo duzo Leszka Mozdzera. Pamietam takg sytuacje, ze powie-
dziatam mojemu matemu wéwczas synowi — bo dtugo miatam pracownie w domu - ze
co$ mi nie idzie, nie mam pomystu, a on powiedziat jak takg oczywistg oczywisto$é: ,To
pus¢ sobie muzyke, te, co zawsze”. Kazdy ma inaczej. Kto$ lubi tworzyé przy gtosnych
dzwiekach, kto$ w skupieniu. Ja mam takie swoje ulubione nagrania, ktére mnie w jaki$
tam nastréj wprowadzaja.

Ja réwniez reguluje swoéj nastréj dzieki muzyce i dobieram playliste w zalezno-
$ci od tego, w jakim humorze si¢ znajduje albo w jakim chciatabym sie znalezé.
Muzyka tez jest dla mnie bardzo, bardzo wazna.

Tak, bo potrafi wyciggng¢ i podkresli¢ jakis klimat, co$ nam podkrecié.

Czy tworczos$é i edukacja to dla Pani dwa odrebne $wiaty, czy raczej r6zne sposoby
moéwienia o tym samym - o wrazliwosci i cztowieku?

To sg takie dwa odrebne Swiaty, ktore sie przenikaja. Jest wielu nauczycieli, ktorzy
nie tworza, i wielu twoércéw, ktoérzy nie ucza. U mnie to sie zazebia w bardzo fajny
sposob. Ucze projektowania graficznego, nie malarstwa, ale oba obszary wzajemnie

. Beata Bedkowska, Przyptyw, 2023




. Beata Bedkowska, Swiatfa Kadysku, 2025

sie uzupetniajg. Sama rowniez projektuje — miedzy innymi layout oktadki ,Szkoty
Artystycznej” — i uwazam, ze praktyka rozwija mnie réwnie mocno jak nauczanie. Nie
wyobrazam sobie by¢ tylko teoretykiem, dlatego ze sztuka to dziedzina, ktéra stale
ewoluuje, wbrew pozorom zmienia sie. Dla mnie méj wiasny rozwdj jest bardzo wazny.
Wrazliwo$é, kontakt z mtodziezg tez bywa inspirujgcy. Jedno bez drugiego moze istnie¢,
ale w moim przypadku to idealne potaczenie. Wydawatoby sig, ze moja twérczo$¢ ma-
larska nie do konca jest zwigzana z projektowaniem, ale w kazdej dziedzinie — plastycz-
nej czy muzycznej — sg pewne zasady ponad dyscyplinami, takie jak kompozycja, barwa,
wiec moze to by¢ spdjne.

Jak dzi$ wyglagda edukacja artystyczna w Polsce z Pani perspektywy - czego jej
brakuje, a co daje mtodym ludziom?

Miatam przyjemno$é studiowania na dwdch zagranicznych uczelniach - to byto dawno
temu, 25, prawie 30 lat temu. Zdatam sobie wtedy sprawe, ze mocng strong polskiej
szkoty i edukacji artystycznej jest warsztat. To, ze w Polsce wcigz podchodzimy do
nauki w sposoéb tradycyjny. Liceum jest miejscem, w ktérym mocno szlifuje sie techni-
ke. Zawsze powtarzam uczniom, ze ona jest baza.

Szkola Artystyczna, zima 2025

247



248

- Beata Bedkowska, Helsinki Ill, 2023

Pablo Picasso powiedziat: ,Naucz sie zasad
jak profesjonalista, aby$ mogt je tamaé jak
artysta”. | naprawde, prosze mi wierzy¢, ja
miatam konfrontacje z uczniami z réznych
szkoét. Nie zawsze potrafilismy wtedy uza-
sadni¢, co i dlaczego robimy, ale intuicyjnie
Swietnie to czulismy. | to jest ta najmocniej-
sza strona polskiej edukacji artystyczne,j.
Wydaje mi sieg, ze program nauczania jest
konstruowany w taki sposéb, ze rézne dzia-
tania plastyczne sie przenikajg i wzajemnie
wspierajg — rzezba, podstawy projektowa-
nia, malarstwo.

Natomiast minusem na pewno jest kondycja catego systemu szkolnictwa w Polsce.
Zbyt niskie naktady finansowe na edukacje i to, ze nauczyciele muszg szuka¢ dodatko-
wych zajeé, zeby funkcjonowac.

Szkota wpuszcza ucznia w pewne schematy, ramy. Jak budowaé w nim wiare
w jego wtasny jezyk artystyczny?

Dobre pytanie. Na pewno trzeba znalez¢ indywidualne cechy ucznia i je uszanowad.
To bardzo delikatna praca, bo oczywiscie kierujemy sie tez uniwersalnymi zasadami...
Liczy sie wiec balans miedzy kryteriami do spetnienia a zachowaniem wrazliwos$ci.
Wiem, ze zwtaszcza na uczelniach niektorzy profesorowie zabijajg indywidualnos$¢
ucznia. Indywidualno$¢ czasem bywa trudna do okietznania. Ale podstawg jest usza-
nowanie odmiennos$ci i wizji ucznia, oczywiscie przy jednoczesnym respektowaniu
zatozen edukacyjnych, ktére sg bardzo wazne.

Czy sadzi Pani, ze ucznia warto uczyé¢ odwagi, zeby mimo tych ram, mimo tego,
o czym Pani méwi, byt w stanie powiedzieé, ze ,to jest moje, inne, niepopularne”?
Mamy do czynienia z paradoksem, bo zauwazytam, ze czesto bardzo zdolni, pracowi-
ci, wrazliwi, a zarazem bardzo skromni uczniowie nie wierzg w siebie. | odwrotnie, sg
uczniowie, ktérzy moze nawet majg potencjat, ale nie posiadajg pokory, bgdz majg jej
mato. Nie sg otwarci na korekty, tylko uwazajg, ze ,tak jak zrobitem, jest okej". Takie
sytuacje sprawiajg trudnosci, bo paradoksalnie wtasnie ci, ktérzy majg podstawy do
pokazania sie, chowajg sie, a ci, ktérzy majg mniejsze, wykazujg sie odwaga. Mysle, ze
to nie jest juz kwestia samej sztuki, tylko wychowania i tego, co wyniesliSmy z domu.
Nauka w szkole artystycznej to proces — éwiczymy, rozwijamy sie, czasem cofamy i ana-
lizujemy. Niektérzy uczniowie jednak nie chca na przyktad przyjac¢, ze wariantowo$¢é jest
bardzo wazna. Zeby wybraé najlepszg ilustracje, trzeba zrobi¢ ich kilka. Jeéli nie spraw-
dzimy siebie - to tez sie tgczy z odwagg - to nie wiemy, czy jeste$my lepsi w danej tech-
nice, w takiej czy w takiej. Przekraczanie wtasnych granic jest bardzo wazne, a wielu
uczniom brakuje determinacji i checi. | poczucia, ze owo przekraczanie granic ma zna-
czenie. A ma bardzo duze.




To wszystko mocno sie przeplata... Czy stawia Pani bardziej na swobode ekspre-
sji u ucznia, czy tez na Swiadome budowanie warsztatu? Czuje, ze tu chodzi tez
o réwnowage.

Tak, ucze przedmiotu projektowanie graficzne, ktére nie jest takg wolng dziedzing jak
rysunek i malarstwo. Chociaz w rysunku i malarstwie tez musimy zachowagé, przynaj-
mniej na etapie liceum, kompozycje, proporcje. Natomiast projektowanie graficzne jest
dyscypling bardziej $cistg, gdzie z jednej strony istotna jest koncepcja i wtasna kreacja,
z drugiej zas mamy wyrazne ramy dyscypliny projektowe,;.

Z pewnych rzeczy sobie nawet nie zdajemy sprawy, ale przektadajgc na zycie — gdy pani
czyta ksigzke, na pewno panig irytuje, jesli marginesy wewnetrzne sg za mate i trzeba
jg rozklejaé¢, prawda?

Oczywiscie, ze tak!
Mnostwo jest takich rzeczy, mnéstwo zasad, ktére sg bardzo wazne.

A gdzie w tym wszystkim jest miejsce na pokazanie uczniowi, ze btad i porazka
w procesie twérczym nie zawsze muszg oznaczaé koniec, tylko tak naprawde roz-
winiecie nauki. To tez jest bardzo trudna kwestia...

Tak, to jest trudne. Wszystko zalezy od wrazliwos$ci uczniéw. Jedni nie przywigzu-
jg do tego wagi, nie zrazajg sie, drudzy sg wrazliwsi i kazdg, w cudzystowie, porazke,
kazde mate niepowodzenie odbierajg jako kleske. Po pierwsze, zawsze powtarzam,
ze kazdemu co$ ma prawo wyj$é, co$ nie wyj$é. Ze mamy do czynienia z procesem.
Na kazdym etapie sie uczymy. Nawet jesli poSwiecamy czas i nic genialnego nie przy-
chodzi do gtowy, to przy kolejnym podejsciu startujemy juz z innego punktu. Poza tym
zawsze mowie uczniom, ze nie wszystkie tematy muszg im tak samo odpowiadaé. Kto$
sie czuje lepiej w takich ¢wiczeniach, kto$ w innych.

Duzy problem, z ktérym sie spotykam - i mysle, ze wielu innych nauczycieli réwniez
- polega na tym, ze wspoétczesni uczniowie nie sg przygotowani psychicznie na korekte.
Korekta jest nieodtgcznym elementem procesu dydaktycznego, bo przektadajgc na
szkote muzyczng, jesli pani nie skoryguje tego, ze kto$ zle trzyma instrument, to utrwa-
lamy btedy, prawda?

| to nie musi wynikaé ze ztej woli.
Oczywiscie. A nasi podopieczni odbierajg
korekte jak krytyke. Dosy¢ istotny problem
wsréd wspoétczesnej mtodziezy polega na
tym, ze nie jest przyzwyczajona do stoso-
wania korekty jako elementu niezbednego.
Na tym polega moja praca — na zauwazaniu
dobrych rzeczy, ale tez korygowaniu, wska-
zywaniu, ze czasem trzeba co$ powtdrzyé,
cofnac sie.

Beata Bedkowska, Nowy Dzieri, 2023 -

Szkola Artystyczna, zima 2025 249
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Wernisaz malarstwa Beaty Bedkowskiej z okazji 25-lecia
pracy tworczej w Miejskiej Galerii Sztuki MM w Chorzowie,
2025 / Fot. z archiwum prywatnego

Tutaj potrzeba tez wsparcia dla nauczy-
ciela, prawda? Pedagog znajduje sie
w nietatwej sytuacji - pomiedzy mtotem
a kowadtem.

Bardzo nietatwej i bardzo niewdziecznej, nieste-
ty. Mysle, ze to jest kwestia modelu wychowa-
nia, w ktérym dzieci sg mocno chwalone przez
rodzicéw, przez otoczenie, a potem okazuje sig,
ze jednak to, co zrobity, nie jest najpiekniejsze,
najlepsze, ze co$ mozna poprawié. Nie dotyczy
to wszystkich, oczywiscie, ale widze nasilenie.
Uczniowie potem konczg szkote i zycie weryfi-
kuje r6zne rzeczy, prawda? Nie zyjemy w bance.

A jak wedtug Pani wygladataby taka, juz uzyje tego stowa, idealna relacja miedzy
nauczycielem a uczniem? Nauczyciel jako przewodnik, partner czy cichy obser-
wator, ktory daje przestrzen uczniowi?

Mysle, ze przewodnik. Wiem, ze w szkotach opartych o tutoring daje sie podopiecznym
duzg przestrzeh swobody. | znam takg szkote. Natomiast nie do korica jestem prze-
konana, ze kazdy by sie w tym odnalazt. Sgdze, ze uczen jest jeszcze w takim wieku,
w ktérym jesli pewne ramy nie sg wyznaczone, to po prostu sobie nie poradzi. Nie kazdy
ma na tyle autodyscypliny, by udzwigngé¢ ten paradoksalny ciezar swobody. Ja jestem
akurat zwolennikiem utrzymania systemu ocen, bo stanowi informacje zwrotng i mo-
tywator. Ideatem bytoby, gdyby$smy rzeczywiscie oparli sie na takim stuprocentowym
partnerstwie, natomiast rzadko zdarzajg sie uczniowie, ktoérzy do tego dojrzeli.

Sztuka czesto jest pierwszym jezykiem w zyciu mtodego cztowieka, w ktérym moze
on siebie wyrazié¢ i pokazaé, kim jest naprawde. W jaki sposéb Pani jako nauczyciel,
jako mentor, pomaga odnalezé ten jezyk podopiecznym majagcym momenty zwat-
pienia albo takim, ktorzy sie bojg - na przyktad oceny?

Nie sprawdza sie to przy kazdym temacie, ale kiedy zajmujemy sie bardziej swobodny-
mi kwestiami, prosze, zeby przyniesli swoje szkicowniki. Wiekszo$¢ uczniéw ma takie
swoje sekretne zeszyciki, w ktérych cos sobie wklejaja, rysujg dtugopisem na przerwie,
czesto sg to $wietne i warto$ciowe rzeczy, dlatego ze powstaty na luzie, bez spiecia.
| z tego staram sie potem wytowié co$ interesujgcego. Bo na etapie szkicu, kiedy robimy
co$ wstepnie, powstajg fajne koncepcje, a kiedy chcemy juz to zrobi¢ tak naprawde, za-
tracamy te swobode. Stawiam wiec na te ,domowe indywidualizmy”, jesli takie istniejg
oczywiscie, a wielu ucznidow je ma.

A czego Panig uczy praca z mtodymi ludzmi? Czego oni uczg nauczycieli?

Cierpliwosci oczywiscie. Ale takim bardzo waznym dla mnie aspektem w pracy z mto-
dziezg jest jej fajna energia, kontakt z mtodos$cia. Ja naprawde czerpie z tego entuzja-
zmu, sprawia mi to duzo radoéci. Z zachwytem réwniez obserwuje, jak mtodziez sie




Beata Bedkowska, Echo oceanu, 2025 -

zmienia. Uwielbiam taki moment po waka-
cjach, kiedy niektérzy uczniowie wystrzeli-
wujg przez te dwa miesigce: wczesniej wi-
dzielismy dziewczynke - teraz przychodzi
kobieta. Uwielbiam to obserwowag, jak oni
dojrzewajg przez te cztery czy teraz piec
lat. Ta ich zmiana jest dla mnie naprawde
wzruszajgca.

Cudownie sie tego stucha... Na koniec

chciatabym powrécié do Pani i do tego,

co daje Pani poczucie sensu w byciu na-

uczycielka i artystka.

Na pewno malowanie jest jednym z ele-

mentéw poczucia sensu w moim zyciu. Jesli

chodzi o nauke, to nie bede moéwita, ze mam misje, bo nie tedy droga. Ja po prostu
lubie te prace, w dodatku moge jg potgczy¢ z rozwojem osobistym. Mysle, ze gdybym
pracowata jako grafik w jakiej$ agencji reklamowej, nie miatabym juz na to przestrzeni.
A tutaj obcuje z takimi $wiatami réwnolegtymi, ktére sie mocno przenikajg. Oczywiscie
nie brakuje minusoéw, ale sg plusy w postaci kontaktu z mtodzieza. Uwielbiam pracowac
nad ciekawymi projektami. | to jest bardzo dobre, ze uczniowie majg swoje pomysty,
a my je moderujemy jako nauczyciele. To daje ogromng satysfakcje. Poziom wielu
licebw plastycznych w Polsce jest naprawde bardzo wysoki. Obserwuje prace na prze-
gladach najlepszych prac dyplomowych i to jest niejednokrotnie poziom akademii. Wiec
to tez daje bardzo duzg rado$é, ze uczestnicze jako nauczyciel w fajnych, ambitnych
twaorczo projektach.

Czyli odnalazta Pani swojg idealnie nieidealng $ciezke, taczac dwie dziedziny
- nauczanie i sztuke, prawda?
Tak, mysle, ze tak. Co$ w rodzaju idealnej hybrydy.

zeskanuj
telefonem

Autorka:
Magdalena Stomka

Ukonczyta kulturoznawstwo na UKSW i podyplomowe studia
»,Uwaznos$¢ i wspotczucie. Podstawy, badania, psychoterapia" na
warszawskim SWPS-ie. Ponad 10 lat pracowata w mediach, a teraz
taczy swojg mito$¢ do pisania, muzyki i psychologii, redagujac petne
empatii i wsparcia teksty promujgce edukacje artystyczna, a przede
wszystkim ludzi.

251



Redaktorzy
merytoryczni

~Szkoly Artystycznej”

Maria Kowalczyk

Redaktor merytoryczny czesci poswigconej
edukacii plastycznej

Rok 2025 dobiega konca. Jaki byt?
Wielu z nas zadaje sobie to pytanie.
Odpowiedzi zapewne sg rézne — w za-
leznosci od naszych zamierzen, kondycji
i doswiadczen.

Dla mnie ten rok byt bardzo pracowity. To
przede wszystkim - jako dyrektorki szkoty
- czas wielkich przygotowan do Jubileuszu
80-lecia kieleckiego Plastyka. Dzi$ moge
powiedzieé¢: zakoriczonych sukcesem. Bo
jak inaczej okreslié te wspaniatg atmosfere
podczas kulminacji obchodéw na gali jubi-
leuszowe]j w Filharmonii Swietokrzyskiej,
ttumne wernisaze wystaw prac uczniéw,
absolwentéw i nauczycieli? Na uroczy-
stosci przyjechato kilkuset absolwentow,
a wsrod nich ten pierwszy - ktory zdawat
mature w 1951 roku. Doznali§my mndstwa wzruszeh i radosci! Tam, gdzie trzeba
- byto uroczyscie i podnio$le, ale bez zbednego nadecia. Gdzie indziej - lekko, dow-
cipnie i z tancem do rana na balu. Pozostaty zdjecia, gratulacje, prezenty, wspomnie-
nia i ogromna wdzieczno$¢ dla wszystkich gosci, ktérzy zaszczycili nas obecnoscia.
A w holu pracowni artystycznych staneto jubileuszowe metalowe drzewko z ceramicz-
nymi kolorowymi listkami wykonanymi przez uczniéw i nauczycieli — piekny symbol
wspolnoty i pamigci.

Zupetnie nowym wyzwaniem w tym roku byta dla mnie praca w kwartalniku , Szkota
Artystyczna”. Przygotowujgc kazdy numer, redaktorzy zdajg egzamin z organizacji czasu
- swojego i cudzego - oraz z umiejetno$ci motywowania autoréw, najczesciej nauczy-
cieli, do pisemnego formutowania swoich doswiadczen i refleksji. Bywato nietatwo, ale
ten moment, gdy trzyma sie w reku Swiezy numer i widzi satysfakcje autoréw, wynagra-
dza wszystko. A najwazniejsze jest to, ze kwartalnik jest czytany!

Ten rok to takze konkurs ,,Kadry Wyobrazni”, o ktérym pisze w tym numerze - nasze
wspodlne z Kasig Kubackg-Seweryn dzieto, do realizacji ktérego udato sie przekonaé
Centrum Edukacji Artystycznej i pierwszych mtodych pasjonatéw filmu.



Ogromnie cieszg mnie réwniez sukcesy moich uczennic - zdobycie | i Il miejsca na ll
Ogodlnopolskim Biennale Form Rzezbiarskich i Uzytkowych w Nateczowie w kategorii
tkaniny artystyczne,j.

| wreszcie Medal Gloria Artis, ktoéry przypieto mi (!) w Dniu Edukacji Narodowej
w Sali Balowej Zamku Krélewskiego w Warszawie. A przypinat sam wiceminister, Pan
Stawomir Rogowski. Czyli... catkiem niezle.

Kiedy patrze na mijajgcy rok, widze kalejdoskop wydarzen — peten emocji, pracy,
spotkan i artystycznych wzruszeh. To byt czas intensywny, ale tez piekny. Taki, ktory
przypomina, po co wtasciwie robimy to wszystko: by tworzy¢ przestrzen dla mtodych
talentéw, dzieli¢ sie pasjg i wierzy¢, ze sztuka ma sens. Niech w naszych szkotach nie
zabraknie inspiracji, odwagi do eksperymentowania, radosci tworzenia i wiary w arty-
styczng edukacje.

Zycze Panstwu Swiat petnych $wiatta, muzyki, barw i cieptych spotkan z ludzmi, ktérzy
dodajg skrzydet.

Z serdecznymi pozdrowieniami
Maria Kowalczyk

Elwira Krupa

Redaktor merytoryczny czesci poswieconej
ksztalceniu ogélnemu

Bycie nauczycielem w szkole artystycz-
nej to przywilej, ale i nieustanne wyzwa-
nie. Od dwudziestu pieciu lat obserwuje,
jak twoérczos¢ staje sie przestrzenig dialogu
miedzy nauczycielem a uczniem. Miatam
szczescie, ze moja pierwsza praca zapro-
wadzita mnie wtasnie do szkoty artystycz-
nej — miejsca, ktére od poczgtku jawito mi
sie jako zywy organizm, peten pasji, ekspre-
sji i nieoczywistych pomystow.

Podobnie jak wielu nauczycieli, nie plano-
watam kariery pedagogicznej. Filologie
polskg i angielskg ukonczytam z mitosci do
literatury, szczegélnie neowiktorianskiej.
Zycie jednak sprawito, ze trafitam do szkoty
»na chwile” — a chwile te licze juz ¢wieré
wieku. Pochodze z rodziny nauczycielskiej,
wiec by¢ moze los i tak miat wobec mnie
witasny plan.



Z czasem odkrytam, ze jezyk to nie tylko narzedzie komunikacji, lecz takze prze-
strzen twoérczosci. Ukonczytam amerykanistyke w Osrodku Studiow Amerykanskich
Uniwersytetu Warszawskiego oraz glottodydaktyke, dzieki czemu przez pewien czas
prowadzitam zajecia z jezyka polskiego jako obcego. Ostatecznie jednak to dydaktyka
jezyka angielskiego i kultura krajow anglosaskich staty sie moim gtéwnym polem za-
wodowej pasji.

Od lat pracuje w Zespole Panstwowych Szkét Muzycznych im. Karola Szymanowskiego
nr 4 w Warszawie. Szkota zawodowa daje nauczycielowi jezyka obcego ogromne moz-
liwosci wprowadzania elementoéw praktycznych — w moim przypadku zwigzanych
z muzyka i sztukg. Poniewaz w szkotach artystycznych nie istnieje przedmiot , jezyk obcy
zawodowy”, mogtam tworzy¢ autorskie programy nauczania, skrypty i materiaty dydak-
tyczne. W niniejszym numerze ,Szkoty Artystycznej” pisze szerzej o roli jezyka obcego
zawodowego w ksztattowaniu kompetencji artystow i przysztych profesjonalistow.

Od wielu lat jestem réwniez zwigzana z sektorem mody i uczelnig Viamoda Szkota
Wyzsza w Warszawie, ksztatcgca projektantéw mody i kostiumograféw. Dla potrzeb
tych kurséw opracowatam dwanascie podrecznikéw do nauki jezyka angielskiego bran-
zowego dla projektantow. Wspodtpracuje tez z magazynami i portalami modowymi — po-
czatkowo jako ttumaczka, dzis$ jako ekspertka wizerunku rodziny krélewskiej Wielkiej
Brytanii. To fascynujgce doswiadczenie, ktore tgczy Swiat jezyka, kultury i sztuki.

Jako nauczycielka i wyktadowczyni jestem zwolenniczkg nowoczesnych technologii
w edukacji. Uwazam, ze madre wykorzystanie sztucznej inteligencji moze wspieraé
proces uczenia sie i utatwiaé indywidualizacje pracy z uczniem. Naszym zadaniem, jako
nauczycieli, jest nie tylko przekazywanie wiedzy, ale i uczenie mtodziezy swiadomego
poruszania sie w cyfrowym $wiecie.

Podsumowujgc moj ,tworczy rok w pigutce”, moge powiedziec, ze byt to czas nowych
doswiadczen i wyzwan. Nawigzatam wspoétprace z nowymi instytucjami, opracowatam
pierwszy kurs online i zrealizowatam kilka projektéw, ktore jeszcze niedawno wydawaty
mi sie zbyt odwazne. Zycze wszystkim nauczycielom, by w kolejnym, 2026 roku réwniez
znalezli dla siebie co$ nowego - doswiadczenie, ktére odSwiezy zawodowg energie
i doda satysfakcji mimo codziennych trudnosci.

Bo jak napisata Emily Dickinson, ,We turn not older with years, but newer every day”
(Nie stajemy sie starsi z uptywem lat, lecz nowsi kazdego dnia).

https://www.fashionableenglish.pl/



Marta Magdalena Lelek

Redaktor merytoryczny czesci poswigconej edukacji muzycznej

Pamietam dwutygodniowy pobyt z Rodzicami na wczasach narciarskich w Korbielowie.
Obejmowat Sylwestra. To byty lata osiemdziesigte. Miatam siedem czy osiem lat...
Mieszkalismy w domu wczasowym , Jontek”, usytuowanym przy dolnej stacji wyciggu
na Pilsko. Noc Sylwestrowg pamietam tak wyraznie! Rodzice utozyli mnie w t6zecz-
ku razem z jednym z prezentéw, ktéry znalaztam pod choinkg — przeslicznie wydanym
Dziadkiem do orzechdéw Hoffmanna. Byli tacy piekni! Mama rozpromieniona, z btyszcza-
cymi oczami, w mienigcej sie cyrkoniami bizuterii, dtugiej, czarno-srebrnej, cekinowej
sukience z wyszytym koralikami wzorem motyla, w srebrnych szpilkach, otulona zapa-
chem wytwornych perfum. Tato, w nieskazitelnym czarnym smokingu, $nieznobiatej
koszuli i czarnej muszce, pachngcy wodg kolonska. Ucatowali mnie, okryli kotderka, po-
zwolili czytac i nie spag, ile tylko bede chciata, a sami poszli dwa pigtra nizej na zabawe
sylwestrowg. Czytatam, oczarowana magig basni i przezy¢ Klary... Dochodzity do mnie
ciche dzwieki orkiestry z sali balowej pensjonatu. Rodzice co chwile przychodzili do
mnie z talerzykami z r6znymi pysznosciami, siadali na moim tézku i opowiadali mi, co
sie dzieje na dole, a potem wracali na zabawe. Ta noc stata sie dla mnie tak magicz-
na, jak wieczér i noc Klary z basni Hoffmanna. Pézniej, gdy juz bytam dorosta, co roku
chodzitam w okresie $wigtecznym do opery, na Dziadka do orzechdéw. Stato sie to moja
tradycjg i czesto mogtam jg kontynuowac za granicg, podczas moich koncertowych
wyjazdéw. Byt Dziadek do orzechéw w Ankarze, Odessie, Meksyku... Szczegdlne wy-
raznie zapamietatam spacer w futrze i szpilkach (!!!) do opery, przez zasypany $niegiem,
iskrzacy sie swigtecznymi iluminacjami, grudniowy Woronez... Gratam podczas tego
pobytu pierwszy koncert skrzypcowy Karola Szymanowskiego, ktéry wpisat sie juz dla
mnie na zawsze w ten bajkowy klimat.




Ale sg i inne magiczne wspomnienia $wigteczno-sylwestrowego czasu. Zesztego
grudnia gratam wraz z jednym z moich ,partneréw kameralnych zbrodni” recital
w Norymberdze. Swigteczny jarmark norymberski wyzwolit w nas dzieci... Byliémy tam
codziennie, podczas pieciu dni, ktére tam spedziliSmy. O ré6znych porach dnia i nocy.
Kolorowe, drewniane zabawki, pozytywki, ozdoby choinkowe, zapach przypraw, pie-
czonych kasztanow, eierpunsch i karuzela jak z basni! Do Norymbergi jechali$my sa-
mochodem. Zadecydowali$my, ze wracajagc do Polski, zatrzymamy sie na jedng noc
w $wigtecznej Pradze. A tam - jeszcze piekniej! Na Rynku Staromiejskim jarmark $wig-
teczny, a na nim recznie wykonane ozdoby, smakotyki wszelkiego rodzaju, trdelnik,
grzane wino... | najpiekniejsza chyba na $wiecie, 25-metrowa choinka! To byta praw-
dziwa ,Ztota Praga”...

Zycze Panstwu, abyscie tej Gwiazdki mieli czas na powrét do wspomnien z dziecin-
stwa i na stanie sie znowu dzieckiem... Czas na zapatrzenie, oczarowanie, na odrobi-
ne szalenstwa i nieroztropnosci. Na wojne na $niezki, podebranie latoroéli saneczek,
wylizanie miski po ukreceniu surowej masy na sernik, na ,lekkomysiny” zakup zywej
choinki, na spontaniczng jazde na karuzeli lub pierwszy raz w zyciu na tyzwach - na
lodowiskach $wigtecznych jarmarkéw... | nie przejmujcie sie tym, co na to powiedzg
dzieci! Szczesliwego Nowego Roku!

dr Anna A. Nogaj

Redaktor merytoryczny czesci poswigconej
psychologii i pedagogice w szkolnictwie artystycznym

Wstuchujgc sie w tegoroczne przestanie,
ptynace do nas wszystkich od Kierownictwa
Departamentu Szkolnictwa Artystycznego,
aby w kreowaniu srodowiska artystycznego
towarzyszyty nam MISJA i PASJA - dorzu-
cam jeszcze jeden filar naszego powota-
nia - WIZJE. Wizja nadaje kierunek rozwoju
i wyzwala sens uczenia sie, Misja pozwala
na podejmowanie dziatah edukacyjnych
z uwzglednieniem warto$ci uczenia sig i po-
znawania $wiata (zarowno wsérod ucznidw,
jak i nauczycieli), a Pasja pokazuje site zaan-
gazowania w ten proces. Aby te filary dawaty
stabilne podtoze, bezcenny jest jeszcze



czwarty filar, ktéry stanowi dominujgce tegoroczne przestanie ze strony Centrum
Edukacji Artystycznej, czyli RELACJE. Wtasnie Relacje tworza przestrzen do wspot-
pracy, pozawalajg na budowanie wigzi i miedzypokoleniowe utrwalanie wartosci nie-
sionych od ponad dwustu lat przez polskie szkolnictwo artystyczne. | niech kolejny rok
przyczyni sie do pogtebiania tych artystycznych doswiadczen dzieki stabilnej Wizji,
Misiji, Pasji i Relacjom.

Karol Urbanski

Redaktor merytoryczny czesci poswieconej sztuce baletowej i cyrkowej

Kolejny twérczy rok dobiega konca — to czas podsumowan, ale takze przetomu
i otwarcia na nowe mozliwosci oraz wyzwania, ktére bedzie przynosit nowy rok.
Poswiecajacych sie edukacji artystycznej artystow, pedagogdw, ucznidow i rodzicow
taczy pasja, gdyz bez niej nie powstajg wartosciowe zjawiska. Ciekawa jest etymologia
tego stowa, ktérg chyba sam na wtasny uzytek wymyslitem, a by¢ moze zapozyczytem
od kogos$. Zawierajg sie w nim dwie bardzo silne emocje - namietno$é (po angielsku
passion) i cierpienie (po facinie passio). | to okresla chyba kwintesencje losu artysty, ale
takze mentora, ktérym nauczyciel, zwtaszcza w szkole artystycznej, jest. Zycze sobie
i Panstwu na ten nowy rok, aby w naszych dziataniach zagoscito jak najwiecej namiet-
nosci i radosci, a jak najmniej momentéw trudnych, a jesli juz sie pojawig — abySmy
potrafili przekué je w rzeczy wartos$ciowe i piekne.



Redakcja poleca

Z biblioteki CEA

Drodzy Nauczyciele,

w zimowym wydaniu ,Szkoty Artystycznej” znajdziecie kilka propozycji ksigzek oraz
wydan nutowych, ktére, mamy nadzieje, bedg przydatne dla Was i Waszych ucznidw.

Prezentowane pozycje sg dostepne w Bibliotece CEA i zostaty wybrane przez zespét
redakcyjny i biblioteczny CEA. Niezmiernie nam mito poleci¢ Panstwu zaréwno te
tytuty, ktére by¢ moze stang sie inspiracjg do pracy twoérczej i dydaktycznej, jak i te,
ktére mogg pomaoc w osobistym rozwoju.

Wsréd ponizszych propozycji znajdziecie Panstwo dwie nowosci w tematyce mindful-
ness, ktére sg réwniez polecane przez ekspertéow prowadzacych szkolenia i webinary
w CEA. Mimo ze ,Dodajmy nauczycielom skrzydet” to temat poprzedniego wydania
»Szkoty Artystycznej”, a konferencja pod tym hastem jest juz za nami, nie chcemy
zamyka¢ sie na tematy psychologiczne, poniewaz sg one nieodtgcznym elementem
nie tylko codziennego zycia, ale i statym tematem centralnych szkolen z oferty CEA.

Proponujemy réwniez tytuty, ktére przedstawiajg sylwetki twércow pojawiajgcych sie
na tamach ,Szkoty Artystycznej”. Liczymy na to, ze beda dopetnieniem tematéw poru-
szanych przez naszych autoréw.

Wybrali§my réwniez dwa piekne wydania nutowe dla muzykdw, nastrajajgce do wspél-
nego koledowania.

Zyczymy przyjemnej lektury i spokojnych Swiat oraz twoérczego Nowego Roku.

Brené Brown,
Dary niedoskonatosci,
Wydawnictwo Laurum,
Warszawa 2024
(nowos$¢ w bibliotece CEA)

Mark Williams, Danny Penman,
Mindfulness. Trening uwaznosci,
Wydawnictwo Samo Sedno,
Warszawa 2023

(nowo$¢ w bibliotece CEA)



= Red. Maciej Jabtonski,
Krzysztof Meyer: od i do kompozytora,
Wydawnictwo Ars Nova,
Poznan 1994

» Oprac. Marcin tukasz Mazur

i Wtodzimierz Softtysik,

100 Koled na 2 i 3 gtosy réwne,
Wydawnictwo Muzyczne Triangiel,
Warszawa 2013

m Kathy and David Blackwel,
Cello Time Christmas: a stockingful
of 32 easy pieces for cello,

Oxford University Press,
Oxford 2010

® Jolanta Fajkowska,

Muzyka z profilu i en face:
Rozmowy z wybitnymi jazzmanami,
Wydawnictwo Bellona,

Warszawa 2015

u Desmond Morris,
Mowa ciata w sztuce: Pozy i gesty,
Wydawnictwo Arkady,
Warszawa 2022

Sprawdz nasz
katalog online!
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