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Instrukcja:

6.2.

OGOLNE ZASADY POBIERANIA RRC')BEK
| TRANSPORTU DO BADAN
W LABORATORIUM BADAN ZYWNOSCI

Prébki do badan laboratoryjnych nalezy pobra¢ z zachowaniem wszelkich zasad higieny.
Masa probki powinna wynosi¢ co najmniej 100g dla kazdego kierunku badan.

Prébki do badan laboratoryjnych pobieraé w warunkach, ktére nie wptywajg na zmiane ich
wiasciwosci oraz:

w sposOb zapewniajgcy uzyskanie reprezentatywnosci w zakresie cech organoleptycznych,
fizycznych i mikrobiologicznych,

W sposOb uniemozliwiajgcy zanieczyszczenie i zmiane cech prébek,

z wykorzystaniem sprzetu nie powodujgcego zmian organoleptycznych, fizycznych i mikrobiolo-
gicznych probek.

Prébki pobrane bez opakowan jednostkowych umieszcza¢ w opakowaniach:
szczelnych, czystych, suchych i bezwonnych,

zabezpieczajgcych przed zanieczyszczeniem i zmiang jakosci prébek, w tym ich cech
organoleptycznych,

sterylnych, jednorazowego lub wielokrotnego uzytku.
Probki moga by¢ réwniez pobrane bezposrednio w oryginalnych opakowaniach jednostkowych,
ktére musza by¢ oryginalnie zamkniete, nieuszkodzone i czyste.

Pobieranie prébek wymazow

. Pobieranie wymazéw z powierzchni ograniczonej szablonem:

- ten sposob pobierania wymazéw stosowaé do duzych powierzchni ptaskich lub stabo wygietych
np. stoty robocze, misy, wanny, kontenery,

- sterylny szablon przytozy¢ do badanej powierzchni,

- sterylng pincetg wyjg¢ tampon, zanurzy¢ go dla zwilzenia w ptynie ptuczacym, znajdujgcym sie
w butelce zawierajgcej 100 ml ptynu ptuczgcego. Przycisng¢ tampon do $cianki butelki dla usuniecia
nadmiaru ptynu. Tak zwilzonym tamponem Sciera¢ badang powierzchnie ograniczong wewnetrznym
wycieciem szablonu, przesuwajgc  tampon 5-krotnie w jednym kierunku i 5-krotnie w kierunku
prostopadtym do poprzedniego. Tampon obracac¢ tak, aby wykorzysta¢ catg jego powierzchnie do
pobrania wymazu i silnie dociska¢ do badanej powierzchni.

- tampon wiozy¢ do butelki z ptynem do ptukania i miesza¢ 5 sekund,

- nastepnie sterylng pinceta wzigé kolejny sterylny suchy tampon i ponownie przetrzec
powierzchnie ograniczong szablonem w taki sam sposéb jak wilgotnym tamponem,

- postepujac w ten sposdb pobrac¢ prébki z 4 miejsc badanej powierzchni, uzywajac za kazdym razem
sterylnego szablonu i nowego tamponu (wilgotnego i suchego).
Wszystkie tampony (4 wilgotne i 4 suche) wrzuca¢ do jednego stoika zawierajgcego100 ml ptynu
ptuczacego. Talerze bada¢ réwniez w wyzej wymieniony sposéb pobierajgc 4 wymazy z 4 talerzy
do 100 ml ptynu ptuczacego.

- sterylnos$¢ szablonu i pincety mozna uzyskac¢ przez zanurzenie ich w alkoholu i opalenie nad
palnikiem.

Pobieranie wymazéw z powierzchni nieograniczonej szablonem (drobny sprzet np. sztuéce, nabierki,
topatki, foremki, itp.). Ten sposéb pobierania wymazoéw stosowac do sprzetu, do ktérego nie mozna
przytozyé szablonu z uwagi na jego ksztatt. Wymazy pobra¢ przez starcie catej powierzchni
kontaktujgcej sie z zywnoscig za pomocg mokrego, a nastepnie suchego tamponu.

Obydwa tampony po pobraniu wymazéw wrzucié¢ do butelki zawierajgcej 20 ml ptynu ptuczgcego.
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6.3. Pobieranie wymazow z rak.

6.4.

9.

Wymazy pobra¢ tamponem przez wytarcie wewnetrznej powierzchni obu dfoni, powierzchni
miedzy palcami oraz zewnetrznych czedci palcbw w tym miejsca wokdét paznokci.
Do pobierania wymazéw stosowaé jeden wilgotny i jeden suchy tampon do kazdej dfoni.
Po pobraniu wymazow 4 tampony wiozy¢ do butelki zawierajgcej 40 ml ptynu do ptukania.

Tampony mozna zastgpi¢ sterylnymi jednorazowymi wymazdéwkami. W przypadku stosowania do
mycia $rodkéw dezynfekcyjnych, nalezy uzy¢ najpierw wymazowki nasgczonej plynem
neutralizujgcym, a nastepnie suche;j.

Pobrane prébki oznakowaé w jednoznaczny i czytelny sposéb.
Transportowac¢ pobrane probki w odpowiedniej temperaturze:
produkty trwate: temperatura pokojowa (ponizej 40°C),
produkty mrozone i gteboko mrozone: ponizej -15°C, najlepiej ponizej -18°C,
inne produkty nietrwate w temperaturze pokojowej: od 1°C do 8°C,
prébki wymazow: w temperaturze od 1°C do 8°C.

Czas dostarczenia probek do laboratorium powinien by¢ jak najkrétszy, a dla probek mikrobiologii-
cznie nietrwatych nie powinien przekroczy¢ 4 godzin.
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