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Opinia dotyczaca wprowadzenia unormowan regulujacych piecz¢ wspoldzielong

L Przedmiot opinii

Przedmiotem niniejszej opinii jest piecza wspotdzielona. Pojecie pieczy wspoldzielonej nie
jest pojeciem ustawowym, lecz dorobkiem nauki prawa. Piecza wspotdzielona nie zostala jak
dotad zdefiniowana ani dookreslona w Kodeksie rodzinnym 1 opiekunczym (dalej: k.r.o.). Brak
w przepisach k.r.o. wyraznej regulacji pieczy wspotdzielonej nie oznacza niedopuszczalnosci
jej orzekania. Rozstrzygnigcie o wspolnym wykonywaniu wtadzy rodzicielskiej po rozwodzie
lub rozstaniu rodzicéw, w postaci ustanowienia pieczy wspotdzielonej, jest rozwigzaniem, ktore
miesci si¢ w dyspozycji przepiséw art. 58 § 11 1a oraz art. 107 § 2 k.r.o. Adresatami normy z
art. 58 k.r.o. sa rozwodzacy si¢ rodzice, natomiast normy z art. 107 k.r.o. rodzice pozostajacy
w rozlaczeniu. Zakresem zastosowania art. 107 k.r.o. objeto przypadki, w ktorych rodzice sg w
separacji faktycznej 1 nie pozostaja we wspdlnym pozyciu, tj. nie zamieszkuja razem oraz nie
prowadza wspdlnego gospodarstwa domowego. Obecnie instrumentem prawnym, za pomocg
ktérego rodzice moga wystapi¢ do sadu z wnioskiem o ustalenie pieczy wspoétdzielonej jest
porozumienie o sposobie wykonywania wtadzy rodzicielskiej i utrzymywaniu kontaktow z
dzieckiem — odpowiednio po rozwodzie lub rozstaniu rodzicow, popularnie nazywane planem

wychowawczym.

IL. Istota pieczy wspoéldzielonej

W praktyce piecza wspotdzielona oznacza, ze dziecko przebywa na zmiang raz u jednego,
raz u drugiego rodzica w takim samym lub zblizonym czasie. W pisSmiennictwie po§wigconym
pieczy wspotdzielonej, dodatkowo btednie utozsamianej z symetryczng piecza wspotdzielona,
silnie akcentuje si¢ kwestie czasu. Niekiedy wydaje si¢, ze w koncepcji pieczy wspotdzielonej
najistotniejsze jest to, ze dziecko dzieli swoje zycie na dwa domy, np. tydzien mieszka u matki,
a tydzien u ojca. Tymczasem od podziatu czasu i miejsca pobytu o wiele wazniejsze sg relacje
migdzy rodzicami, ktérzy mimo rozwodu lub rozstania, respektuja swoje prawo do réwnego
uczestniczenia w zyciu dziecka. Istotg pieczy wspodtdzielonej nie jest organizacja czasu, lecz
zalozenie wspotpracy rodzicielskiej oraz zaangazowanie obojga rodzicéw w biezacg piecze nad
dzieckiem ijego wychowanie. Innymi stowy, chodzi o zachowanie wspolnej odpowiedzialnosci

za dziecko 1 utrzymanie wigzi z kazdym z rodzicéw. Podziat obowigzkéw rodzicielskich, bez



wzgledu na przyjete przedzialy czasu, powinien stuzy¢ temu, zeby rodzice byli zaangazowani

we wszystkie sfery zycia dziecka.

III. Wprowadzenie pojecia i definicji pieczy wspoldzielonej

Piecza wspoétdzielona nie jest koncepcja teoretyczng w Polsce. Jest to rozwigzanie, ktore w
praktyce sadowej jest znane i stosowane coraz czesciej, chociaz k.r.o. nie reguluje wprost tej
instytucji. Piecza wspotdzielona stanowi wyraz przemian zachodzacych w rodzinie. Obecnie
obserwuje si¢ zmiang¢ rdl rodzicielskich. Wspotczesne rodziny charakteryzuje wigksza rownos¢
ptci w rolach rodzicielskich, co przyczynia si¢ do zmiany tradycyjnych rdl i odpowiedzialnosci
rodzicow. Wychodzac naprzeciw potrzebie unowoczesniania regulacji rodzinnoprawnych i ich
dostosowywania do zmieniajacej si¢ rzeczywistosci spotecznej w Polsce oraz wyeliminowania
panujacej obecnie duzej niepewnosci prawnej zwigzanej z brakiem wyraznej regulacji pieczy
wspotdzielonej w przepisach prawa materialnego, nalezy opowiedzie¢ si¢ za wprowadzeniem
pojecia i definicji pieczy wspotdzielonej do k.r.o.

Rozwazajac ksztalt unormowan regulujacych piecze wspotdzielona, warto odwota¢ si¢ do
doswiadczen panstw obcych w tej materii, w szczegolnosci wzorcoéw amerykanskich. Wynika
to po pierwsze z faktu, ze przyjety przez polskiego ustawodawce — w wyniku noweli k.r.o. z
2008 r. — model porozumienia rodzicow byt wzorowany na amerykanskiej koncepcji planu
wychowawczego (ang. parenting plan). Po drugie, instytucja pieczy wspotdzielonej ma swoja
geneze w Stanach Zjednoczonych. W tym kraju zacze¢to najwczesniej stosowac i rozwijac rdzne
formy wspdlnego wykonywania wladzy rodzicielskiej w przypadku rozwodu lub rozstania
rodzicow. Ponadto, Amerykanie wioda prym jesli chodzi o ilo$¢ 1 jakos¢ badan empirycznych
nad pieczg wspotdzielong. Wyniki tych badan sg wazne zwtaszcza w konteks$cie poréwnywania
r6znych form sprawowania wladzy rodzicielskiej — od modelu pieczy wytacznej z podziatem
na rodzica pierwszo- i drugoplanowego przez wspolne wykonywanie wladzy, ale z ustalonym
miejscem statego pobytu przy jednym z rodzicow, az po rzeczony model pieczy wspoldzielone;.
Dorobek amerykanski moze tez pomoc w ustaleniu korzysci 1 zagrozen wynikajacych z pieczy
wspotdzielonej, a takze ogdlnych zatozen — jakie bowiem okoliczno$ci sprzyjaja stosowaniu tej
instytucji, a jakie okolicznosci powinny ja wykluczac.

Nie mozna méwi¢ o modelowej, uniwersalnej regulacji pieczy wspotdzielonej w systemie
prawa amerykanskiego, poniewaz kazdy stan moze miec (i1 zazwyczaj ma) swoje uregulowania
w tej materii. Jednakze w wigkszosci amerykanskich stanéw instytucja pieczy wspotdzielonej
jest przedmiotem szczegdtowych regulacji ustawowych. Przyktadowo, w prawie Alabamy

piecza wspoéldzielona oznacza, ze rodzice dzielg si¢ codzienng piecza w sposdb zapewniajacy



dziecku regularny oraz bliski kontakt z kazdym z nich. Piecza wspoétdzielona nie musi by¢
symetryczna, sprawowana doktadnie w rownych odstepach czasu (Section 30-3-151(3) Code
of Alabama). W Idaho pod pojeciem pieczy wspotdzielonej rozumie si¢ orzeczenie przyznajace
kazdemu z rodzicow ,,odpowiednig” ilo$¢ czasu spedzanego z dzieckiem, w ktorym to czasie
dziecko zamieszkuje lub jest pod piecza 1 nadzorem tego rodzica. Podobnie jak w Alabamie,
piecza wspotdzielona powinna by¢ dzielona migdzy rodzicami w sposob zapewniajacy dziecku
regularny oraz bliski kontakt z obojgiem rodzicow, ale niekoniecznie musi oznacza¢ model
symetryczny, a nawet model, w ktérym dziecko przebywa naprzemiennie w dwoch domach
(Section 32-717B(2) ldaho Statutes). Dla porownania, w prawie lowy piecza wspotdzielona
zostata zdefiniowana jako powierzenie (czy moze trafniej — pozostawienie) biezacej pieczy nad
dzieckiem obojgu rodzicom sprawujacym wspolnie wiadze rodzicielska. Oznacza to, ze oboje
rodzice maja rowne prawa i obowigzki wobec dziecka, w szczegdlno$ci w zakresie spedzania
wspoOlnie czasu, ponoszenia kosztow utrzymania dziecka czy zapewnienia mu faktycznej pieczy
— przy czym, na co zwraca uwage ustawodawca, we wszystkich tych prawach i obowigzkach
rodzicom przystuguje rownouprawnienie (Section 598.1(4) lowa Code). W Kalifornii piecza
wspotdzielona oznacza, ze kazdemu rodzicowi przystuguje prawo do spedzania z dzieckiem
,»odpowiedniej” ilo$ci czasu oraz, ze piecza ta powinna by¢ dzielona mi¢dzy rodzicami w taki
sposob, aby zagwarantowac dziecku regularny i bliski kontakt z obojgiem z nich (Section 3004
California Family Code). Podobnie w ustawodawstwie Massachusetts, sprawowanie pieczy
wspotdzielonej polega na tym, ze dziecko ma ustalone okresy zamieszkiwania i pozostawania
pod nadzorem kazdego z rodzicow; piecza ta powinna by¢ dzielona migdzy rodzicami w sposob
zapewniajacy dziecku regularny 1 bliski kontakt z obojgiem (Section 208 § 31 Massachusetts
General Laws). Ostatnim przykladem stanu, w ktorym takze kompleksowo uregulowano piecze
wspotdzielong jest Utah, gdzie piecza ta oznacza model wspdlnego wykonywania wiadzy
rodzicielskiej po rozwodzie lub rozstaniu rodzicéw, w ktorym: a) dziecko nocuje u kazdego z
rodzicéw co najmniej 30% w roku, a oboje rodzice partycypuja w kosztach utrzymania dziecka
(poza obowigzkiem alimentacyjnym); b) dziecko przebywa w réwnych lub porownywalnych
odstepach czasu z kazdym z rodzicow, jezeli jest to zgodne z dobrem dziecka; ¢) dziecko moze
miec¢ ustalone jedno miejsce stalego pobytu; d) sad moze wskaza¢ rodzica pierwszoplanowego
i dom tego rodzica jako miejsce pobytu dziecka (Section 30-3-10.1(3) Utah Code).

W kontekscie wymogu co najmniej 30% czasu spedzanego z dzieckiem, o ktorym mowa w
prawie Utah, warto odwotac si¢ do wypowiedzi doktryny amerykanskiej wyjasniajacej problem
granic pieczy wspotdzielonej oraz innymi rodzajami pieczy. Dominuje bowiem poglad, Ze aby

mozna byto méwi¢ o pieczy wspotdzielonej, niezbedne jest, aby kazdy z rodzicow spedzat co



najmniej 35% z dzieckiem po rozwodzie lub rozstaniu. Wynika to bowiem z faktu, ze w modelu
wspotdzielonym oboje rodzice sg réwnie zaangazowani, a zwlaszcza odpowiedzialni za piecze
i wychowanie dziecka, co prowadzi do bardziej zréwnowazonego podziatu obowigzkow. Piecza
wspotdzielona ma zaktada¢ taki uktad, w ktorym kazdy z rodzicow ma wymierny kontakt z
dzieckiem, poniewaz wtedy rodzic ma realny wptyw na zachowanie 1 ksztattowanie postaw
dziecka. Nie moze to by¢ relacja weekendowa i rekreacyjna, sprowadzajaca si¢ do zapewniania
dziecku atrakcji. Powyzsze znajduje swoje odzwierciedlenie w praktyce. Cho¢ w niektérych z
amerykanskich stanow wprowadzono sztywne ramy czasowe dla pieczy wspotdzielonej (ang.
joint physical custody), to jednak najpopularniejszym w Stanach Zjednoczonych modelem
wspotdzielonym jest model 35/65 (ang. 35/65 custody schedule). Polega on na tym, ze dziecko
przebywa cztery i p6t dnia u jednego rodzica (dni, w ktérych dziecko chodzi do szkoty), czyli
65%, a pozostale dwa i p6t dnia przebywa u drugiego (35%).

Roéwnolegle z rozwojem pieczy wspdtdzielonej w systemie prawa amerykanskiego, takze
w innych krajach piecza ta staje si¢ nowoczesnym trendem w legislacji. W pierwszej kolejnosci
warto podac¢ przyktad Belgii, gdzie wprowadzono kompleksowe regulacje dotyczace instytucji
pieczy wspoétdzielonej. Oznacza ona, ze dziecko spedza réwng lub poréwnywalng ilo$¢ czasu z
kazdym z rodzicéw po ich rozstaniu. Ponadto, w 2006 r. w Belgii wprowadzono domniemanie
pieczy wspoétdzielonej. Unormowania regulujace piecze wspotdzielong mozna rowniez znalezé
we francuskim kodeksie cywilnym. Zgodnie z trescig art. 373-2-9, dziecko moze znajdowac si¢
pod piecza jednego z rodzicow, jak i1 przebywaé naprzemiennie pod piecza obojga rodzicow.
Aby utatwi¢ sadom orzekanie w przedmiocie pieczy wspotdzielonej, wprowadzono kryteria,
ktore nalezy bra¢ pod uwage przy ocenie zasadnosci orzeczenia tej pieczy. Zaliczajg si¢ do nich:
(1) relacje dziecka z rodzicami; (2) wiek dziecka; (3) zasada nierozdzielania rodzenstwa; (4)
odleglo$¢ miedzy domami rodzicow; (5) kompetencje wychowawcze rodzicow; (6) zdolnosci
adaptacyjne dziecka. We Francji nie ma jednak domniemania pieczy wspotdzielonej. W prawie
holenderskim nie ma definicji legalnej pieczy wspoétdzielonej, ale wprowadzono domniemanie
tej pieczy. Sad orzekajacy o wtadzy rodzicielskiej rodzicow rozwodzacych si¢ lub zyjacych w
rozlaczeniu powinien w pierwszej kolejnosci rozwazy¢ model wspotdzielony — czyli taki, w
ktérym dziecko spedza co najmniej 40% czasu z kazdym z rodzicow. W Holandii, podobnie jak
np. w prawie norweskim, warunkiem orzeczenia pieczy wspotdzielonej jest sporzadzenie i
przedtozenie sagdowi przez rodzicéw pisemnego planu wychowawczego. Kolejnym przyktadem
kraju, w ktorym obowiazujg regulacje pieczy wspoétdzielonej sa Czechy. Zgodnie z trescig art.
907 ust. 2 czeskiego kodeksu cywilnego, orzekajac o pieczy wspotdzielonej, sad uwzglednia:

(1) wiek i rozwoj dziecka; (2) kompetencje wychowawcze rodzicéw; (3) relacje dziecka z



rodzenstwem, dziadkami 1 dalszymi krewnymi; (4) dotychczasowy model wychowywania
dziecka i podziat rol rodzicielskich w rodzinie.

Nalezy podkresli¢, ze ani w Stanach Zjednoczonych, ani w krajach europejskich instytucja
pieczy wspotdzielonej nie jest regutg przy orzekaniu o wykonywaniu wiadzy rodzicielskiej po
rozwodzie lub rozstaniu rodzicow. Regulg jest natomiast pozostawienie obojgu rodzicom peine;j
wladzy rodzicielskiej, ktora moze — jezeli przemawia za tym dobro dziecka, lecz nie musi by¢
wykonywana w formie pieczy wspotdzielonej. Pozostawienie rodzicom wspdlnie petni wiadzy
rodzicielskiej oznacza, ze majg oni prawo do wspotdecydowania o waznych sprawach dziecka
(tzw. joint legal custody). W skali swiatowej $redni wynik dla wyrokéw rozwodowych
przyznajacych piecze wspotdzielong to 20%, czyli w jednej na pi¢c rodzin na §wiecie sprawdza
si¢ ten model pieczy nad dzieckiem. Najczgsciej o pieczy wspotdzielonej orzeka si¢ w Holandii,
Belgii oraz krajach skandynawskich. Podkreslenia przy tym wymaga, ze zwlaszcza w krajach
skandynawskich silnie akcentuje si¢ zasad¢ rOwnouprawnienia kobiet i m¢zczyzn. W Szwecji,
tytulem przyktadu, rodzice maja prawo do 480 dni ptatnego urlopu rodzicielskiego, przy czym
90 dni jest ,,nieprzenoszalnych” i przystuguje wylacznie ojcom. Ponadto, rodzice maja prawo
do premii, jesli podzielg si¢ urlopem po rowno. To wszystko sprawia, ze oboje rodzice maja
szans¢ realizowac si¢ nie tylko w rodzicielstwie, ale tez w pracy. Rodzice dzielg si¢ réwno
obowigzkami rodzicielskimi, dlatego model pieczy wspoldzielonej jest dla nich czyms$
,haturalnym” po rozwodzie lub rozstaniu. Jednakze sredni wynik 20% moze rowniez wynikac
po pierwsze z wymagan, jakie stawia przed rodzicami i dzieckiem piecza wspotdzielona, a po
drugie, z nietrwatosci tego modelu wychowania dziecka. Praktyka pokazuje, ze od roku do
trzech lat od orzeczenia pieczy wspotdzielonej, rodzice czgsto wnosza o uchylenie lub zmiang
tego orzeczenia poprzez orzeczenie pieczy wylacznej, w ktérej dziecko przebywa stale u
jednego z rodzicow.

W Polsce niejednokrotnie podejmowano juz proby definiowania czy dookreslania pieczy
wspoldzielonej. Potwierdza to analiza projektow ustaw nowelizujacych k.r.o. lub nowego k.r.o.
Na szczegdlng uwage zastuguje definicja pieczy wspodtdzielonej (nazwanej w projekcie pieczg
réwnowazng) zaproponowana wiasnie w projekcie nowego Kodeksu rodzinnego z 2018 r.: jest
to piecza rodzicow sprawowana nad dzieckiem, okre§lona w orzeczeniu sadu, sprawowana
naprzemiennie przez kazdego z rodzicow w powtarzajacych sig, ale niekoniecznie w takich
samych okresach, zgodna z dobrem dziecka i uwzgledniajaca jego zdanie oraz prawo dziecka
do wychowania przez oboje rodzicéw. Definicja ta wydaje si¢ korespondowac z definicjami

pieczy wspoldzielonej obecnymi w zagranicznych systemach prawnych.



IV.  Zalety i wady pieczy wspoldzielonej

Piecza wspotdzielona ma swoich zwolennikdow 1 przeciwnikoéw. W literaturze przedmiotu
w konteks$cie zagrozen zwigzanych z ta piecza wymienia si¢ gtownie: (1) negatywny wplyw na
psychike 1 rozwdj emocjonalny dziecka; (2) niestabilno$¢ otoczenia, co utrudnia nawigzywanie
trwalych przyjazni oraz relacji spotecznych; (3) brak poczucia przynaleznosci; (4)
przedmiotowe traktowanie dziecka; (5) eksperymentalny charakter i docelowo koniecznosé
zmiany na inny model wychowawczy; (6) wzrost tzw. porwan rodzicielskich. Jednak zalety
stosowania instytucji pieczy wspotdzielonej przewazaja jego nad jej potencjalnymi ryzykami.
Do korzysci ptynacych z tej pieczy zalicza si¢ m.in.: (1) pozytywny wptyw na rozwdj fizyczny,
psychiczny oraz emocjonalny dziecka; (2) brak poczucia opuszczenia; (3) lepsza zdolnosé
adaptacyjna do nowej rzeczywistosci po rozpadzie rodziny; (4) zachowanie bliskich wiezi z
kazdym z rodzicow; (5) zaangazowane ojcostwo; (6) zapobieganie tzw. alienacji rodzicielskiej;
(7) utrzymanie autorytetu rodzicielskiego; (8) realny wplyw na dziecko; (9) rowny podziat
obowigzkow rodzicielskich; (10) zlagodzenie trudu ekonomicznego i innych ograniczen
zwigzanych z samotnym rodzicielstwem.

Odnotowania wymaga, ze zalety pieczy wspotdzielonej najlepiej wida¢ w przypadkach, gdy
to sami rodzice zgodnie o nig wnioskujg. Dlatego tez piecza wspoldzielona — przy wszystkich
swoich zaletach — nie powinna by¢ narzucana rodzicom przez sad. Powinna by¢ jedng z opcji
uregulowania wykonywania wtadzy rodzicielskiej po rozwodzie lub rozstaniu rodzicow oraz
by¢ wyrazem kompromisu rodzicielskiego. Naczelng zasada orzekania o pieczy wspoldzielonej
jest zawsze zasada dobra dziecka w §wietle okolicznosci konkretnej sprawy. Warto natomiast
zwroci¢ uwage na to, ze sady analizujgc zastosowanie pieczy wspotdzielonej przez pryzmat
dobra dziecka nie poréwnujg tej pieczy ze stanem optymalnym, tj. wychowywaniem dziecka w
niezdezintegrowanej rodzinie pelnej, ale z mozliwym stanem, w ktorym piecza nad dzieckiem

zostaje powierzona wytacznie jednemu rodzicowi.

V. Warunki stosowania pieczy wspoldzielonej

Analiza wynikéw badan empirycznych poswieconych pieczy wspotdzielonej pozwala na
okreslenie warunkow, ktore musza zosta¢ spelnione, aby piecza ta faktycznie urzeczywistniata
zasade dobra dziecka. Rozstrzygajac o pieczy wspotdzielonej nalezy mie¢ na wzgledzie pewne
ograniczenia wynikajace z uwarunkowan rozwojowych dziecka, jak i warunkow zewnetrznych.
Mowa tu przede wszystkim o: (1) wieku dziecka; (2) relacjach migedzy rodzicami; (3) odlegtosci
migdzy ich domami; (4) warunkach mieszkaniowych rodzicéw; (5) ewentualnych problemach

w rodzinie.



Przeglad wynikow badan empirycznych dotyczacych wptywu pieczy wspotdzielonej na
dziecko pokazuje, ze piecza ta nie sprawdza si¢ w przypadku niemowlat i mtodszych dzieci (do
dwach-trzech lat). Chodzi o biologiczne uwarunkowania kobiet i o to, w jaki sposob bliskos¢
matki wplywa na rozwoj dziecka na wezesnym etapie jego zycia. Nawet rozlgka trwajaca dobg
moze bowiem zwigkszy¢ ryzyko wystgpienia problemow, w tym probleméw psychicznych w
wieku dorostym. Sukces pieczy wspotdzielonej zalezy tez od stosunkéw miedzy rodzicami, a
w szczegolnosci od tego, jak beda oni siebie postrzegac jako rodzicow swojego dziecka — jako
matke 1 ojca, a nie jako bylg zong/partnerke czy bytego meza/partnera. Piecza wspotdzielona to
model wychowawczy, ktéry wymaga partnerstwa w sprawach dziecka, dlatego silny konflikt
migdzy rodzicami powinien wyklucza¢ powierzenie im obojgu wspdlnie wykonywania wladzy
rodzicielskiej w formie pieczy wspotdzielonej. Badania nad stresem pokazuja, ze podjecie
decyzji o rozwodzie (rozstaniu) jest jednym z tych do§wiadczen, ktore czlowieka obcigzaja
najbardziej, a sam rozwod (rozstanie) to najczeSciej seria ztych emocji, ktétni 1 napietych
sytuacji, ktore go poprzedzaja. Rodzice zajgci osobistym konfliktem nie potrafig oddzieli¢
kwestii rozstania od kwestii dotyczacych dziecka. Przy pieczy wspoldzielonej bardzo wazna
jest postawa partnerska rodzicoéw — aby wzajemnie wspierali si¢ w wypelnianiu rol matki i ojca
mimo rozstania. Naukowcy sg zgodni co do tego, ze rowniez w przypadkach wystepowania
przemocy domowej, uzaleznienia, zaburzen zdrowia psychicznego nie powinno orzekaé si¢
pieczy wspoldzielonej.

W konteks$cie omawianej problematyki warto wspomnie¢, ze warunki stosowania pieczy
wspotdzielonej byly przedmiotem rozwazan Komisji Europejskiego Prawa Rodzinnego
(Commission on European Family Law, CEFL), utworzonej w 2001 r. Jednym z
najwazniejszych osiggnig¢ Komisji bylo opracowanie tzw. Zasad europejskiego prawa
rodzinnego (Principles of European Family Law), ktére maja stanowi¢ punkt wyjscia dla
harmonizacji prawa rodzinnego panstw europejskich. Do pieczy wspotdzielonej odnosi si¢
zasada 3.20 (2), zgodnie z ktorg dziecko moze przebywac na zmian¢ z obojgiem rodzicow, przy
czym sad powinien wzig¢ pod uwage nastepujace czynniki: (1) wiek i1 zdanie dziecka; (2)
zdolno$¢ 1 gotowos¢ rodzicoéw do wspodtpracy w sprawach dotyczacych dziecka, jak réwniez

ich sytuacje osobista; (3) odlegltos$¢ miedzy domami rodzicow i szkoty dziecka.

VI. Wprowadzenie domniemania pieczy wspoldzielonej
Pod pojeciem domniemania pieczy wspotdzielonej nalezy rozumie¢ wprowadzenie zasady
orzekania o niej w pierwszej kolejnosci. Wprowadzenie unormowan regulujacych instytucje

pieczy wspoéldzielonej nie musi automatycznie oznaczaé przyjecia jej jako podstawowej formy



wykonywania wtadzy rodzicielskiej. Nawet w Stanach Zjednoczonych, gdzie piecza ta cieszy
si¢ duzg popularnosciag wsrod rozwodzacych si¢ rodzicow, tylko w dwdch stanach — Kentucky
i Nevada — przyjeto domniemanie pieczy wspotdzielonej. Domniemanie jest wzruszalne i moze

zosta¢ obalone, jezeli okaze si¢, ze w rodzinie dochodzito do przemocy.

VII. Whnioski

Wychodzac naprzeciw potrzebie wprowadzenia unormowan regulujacych instytucje pieczy
wspotdzielonej, warto siega¢ do wzorcéw wypracowanych w ustawodawstwach innych krajow,
np. Stanow Zjednoczonych. Ten model pieczy przyjat si¢ 1 rozwingt w krajach skandynawskich
oraz niektorych krajach Europy, w tym Belgii, Francji i Holandii. W polskim systemie prawa
rodzinnego panuje nadal duza niepewnos$¢ prawna z powodu braku wyraznej regulacji pieczy
wspotdzielonej w k.r.o. Nie powinno budzi¢ watpliwosci, Ze stosowanie pieczy wspotdzielonej
jest dopuszczalne w Polsce, natomiast przedktadane projekty zmieniajace k.r.o., badz tez
wprowadzajace nowy Kodeks rodzinny pod katem pieczy wspotdzielonej wypowiadaja to, co
dotychczas mozna bylo wyinterpretowac.

Z badan empirycznych nad piecza wspotdzielong wynika, Ze piecza ta, co do zasady, ma
pozytywny wydzwigk. Korzys$ci wynikajace ze stosowania pieczy wspotdzielonej przewazaja
nad zagrozeniami. Wydaje si¢ jednak, ze jest zbyt wczesnie na formulowanie wytycznych w
zakresie domniemania pieczy wspoldzielonej, czyli priorytetowego orzekania tej pieczy przez
sady rodzinne w Polsce. Niewatpliwie nalezy rozwina¢ i poglebia¢ wiedz¢ na temat instytucji
pieczy wspoldzielonej. Chodzi tu o §wiadomo$¢ warunkow stosowania pieczy wspotdzielone;,
ktore musza zosta¢ spetnione, aby piecza ta funkcjonowala efektywnie i przynosita korzysci

zaroOwno dziecku, jak 1 jego rodzicom.



Literatura

1.

Barumandzadeh R. et al., The impact of parental conflict and the mitigating effect of
joint custody after divorce or separation, ,,Journal of Divorce & Remarriage” 2016, vol.
57, no. 3.

Boele-Woelki K. et al., Principles of European family law regarding parental
responsibilities, Antwerpen-Oxford 2007.

Habdas M., The evolution of joint parenting in Poland: the legal perspective on lessons
learned and still to be learned, ,,International Journal of Law” 2019, no. 33.

Kaminska K., Piecza naprzemienna a witadza rodzicielska rodzicow zyjgcych w
roztqczeniu, Warszawa 2022.

Kaminska K., Sprawowanie wiadzy rodzicielskiej w sytuacji rozwodu lub rozstania
rodzicow, ,,Przeglad Sadowy” 11-12/2022.

Nielsen L., Shared physical custody: does it benefit most children, ,,JJournal of the
American Academy of Matrimonial Lawyers” 2025, vol. 28, no. 1.

Nikolina N., The influence of international law on the issue of co-parenting emerging
trends in international and European instruments, ,,Utrecht Law Review” 2012, vol. 8,
no. 1.

Sasiak J., Komentarz do art. 58 k.r.o., [w:] Kodeks rodzinny i opickurczy. Komentarz,
red. M. Habdas, M. Fras, Warszawa 2021.

Styk J., Komentarz do art. 107 k.r.o., [w:] Kodeks rodzinny i opiekunczy. Komentarz,
red. serii K. Osajda, red. tomu M. Domanski, J. Styk, Legalis/el. 2024.



