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|. WSTEP

LInformacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego powiatu janowskiego
za rok 20237, opracowana zostala na podstawie informacji uzyskanych w czasie
prowadzonego zapobiegawczego i biezgcego nadzoru sanitarnego oraz dziatalno$ci
przeciwepidemicznej w zakresie chordb zakaznych.

Przeprowadzona analiza wynikow dziatan nadzorowych na terenie powiatu
wskazuje, ze stan bezpieczenstwa sanitarnego jest stabilny. Nadal jednak stwierdza
sie negatywne zjawiska w sferze sanitarno-higienicznej oraz epidemiologicznej,
co swiadczy o koniecznosci kontynuowania stalego systematycznego nadzoru
obejmujacego dziatania prewencyjne, monitoringowe i naprawcze.

Do naszych ustawowych zadan nalezy takze pobudzanie aktywnos$ci spotecznej
do dziatan na rzecz stanu wilasnego zdrowia, inicjowanie i wytyczanie kierunkéw
przedsigwzig¢ zmierzajacych do zaznajamiania spoleczenstwa z czynnikami
szkodliwymi dla zdrowia, popularyzowanie zasad higieny, racjonalnego odzywiania
I zapobiegania chorobom.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Janowie Lubelskim zwana
dalej ,,PSSE” obj¢ta zostala wsparciem z Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego w ramach projektu pn. ,,Wzmocnienie infrastruktury powiatowych stacji
sanitarno-epidemiologicznych w celu zwigkszenia efektywnosci ich dziatania”. Projekt
zostat zrealizowany w 2023 roku w ramach reakcji Unii Europejskiej na pandemig
COVID-19. Gtowne zadania projektu realizowanego przez PSSE w Janowie
Lubelskim w ramach dziatania 11.3 ,,Wspieranie naprawy i odporno$ci systemu
ochrony zdrowia”, O$ priorytetowa XI REACT-EU Programu Operacyjnego
Infrastruktura i Srodowisko na lata 2014 — 2020 skupiaty sie na:

o Zakupie sprzetu 1 wyposazenia laboratoryjnego do Oddzialu Laboratoryjnego

PSSE.

o Zakupie sprz¢tu informatycznego.

Ocena stanu sanitarnego zostaje przekazana Staroscie Janowskiemu oraz Radzie
Powiatu w celu zapoznania si¢ i wykorzystania jako wazny material pomocniczy
w podejmowaniu decyzji na rzecz dalszej poprawy warunkow Zycia
I bezpieczenstwa mieszkancow powiatu janowskiego.

Informacja zostalta udostgpniona na naszej stronie internetowej
www.gov.pl/web/psse-janow-lubelski oraz portalu spotecznosciowym_Facebook.



http://www.gov.pl/web/psse-janow-lubelski
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II. ZAPOBIEGANIE ORAZ ZWALCZANIE ZAKAZEN I CHOROB
ZAKAZNYCH U LUDZI

Nadzor epidemiologiczny to jeden z kluczowych obszaréw dzialalnos$ci
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, ktory realizuje zadania w zakresie: nadzoru
nad chorobami zakaznymi, nadzoru nad obiektami lecznictwa zamknigtego
1 otwartego, a takze nadzoru nad szczepieniami ochronnymi. W ramach powyzszego
nadzoru prowadzona jest m.in. analiza sytuacji epidemiologicznej zachorowan
na choroby zakazne ws$réd mieszkancéw powiatu janowskiego, a takze dziatania
ukierunkowane na zwalczanie i zapobieganie choréb zakaznych, prowadzony jest staty
nadzor nad stanem sanitarno-technicznym podmiotow dziatalno$ci leczniczej oraz
przestrzeganiem procedur zapobiegajacych wystgpieniu zakazen. Do zadan
Panstwowej  Inspekcji  Sanitarnej nalezy  takze  sprawowanie  kontroli
nad wykonywaniem szczepien ochronnych, jak rowniez udziat w procesie dystrybucji
szczepionek do punktéw szczepien. Opracowanie przedstawia dane dotyczace
ksztaltowania si¢ sytuacji epidemiologicznej chorob zakaznych na terenie powiatu
janowskiego w 2023 roku w stosunku do roku 2022.

W roku 2023 przeprowadzono 994 dochodzen epidemiologicznych, ktore miaty
na celu:
e ustalenie zrodla zakazenia,
e wykrycie czynnika etiologicznego powodujacego zachorowanie,
e objecie nadzorem osob z kontaktu z chorym lub podejrzanym
o zakazenie,
e przeprowadzanie kwalifikacji zachorowan zgodnie z definicjami przypadkow
chorob zakaznych dla potrzeb nadzoru epidemiologicznego.

Na terenie powiatu janowskiego w roku 2023 zarejestrowano 820 przypadkow
zachorowan na choroby zakazne (w 2022 - 2144), z powodu ktorych
hospitalizowanych byto 207 0s6b (25,2 % wszystkich zarejestrowanych przypadkéw).

Tabela 1. Choroby zakazne i zakazenia zgloszone w 2022 i 2023 roku z uwzglednieniem ilosci
hospitalizacji i wspolczynnika zachorowalnosci w przeliczeniu na 10 tys. mieszkancow.

2022 r. 2023 r.
L JEDNOSTKA liczba wspolezynnik liczba wspélezynnik
P CHOROBOWA zachorowan/ zachorowalnosci zachorowan/ zachorowalnosci
liczba [liczba liczba [liczba
hospitalizacji zachorowan/10tys.] hospitalizacji zachorowan/10tys.]
3, | Salmoneliozy 13/10 2,92 12/12 2,72
— zatrucia pokarmowe
2. | Wirusowe zakazenia jelitowe 88/88 19,7 40/39 9,07
Biegunka i zapalenie
3 zoladkowo-jelitowe BNO, 413 09 16/4 363
| o prawdopodobnym ’ :
zakaZznym pochodzeniu
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4. | Ospa wietrzna 160/0 35,88 136/2 30,85
5. | Rézyczka - - - -
6. Wirusowe Zapalenie Watroby 1/0 0,22 3/1 0,68
typu C
7 Wirusowe Zapalenie Watroby 1/0 0,22 1/0 023
typu B
8. Wirusowe Zapalenie Watroby ) ) 11 023
typu A
9. | Swinka - - - -
Szczepienia p/wsciekliznie
10. | u 0séb pokasanych przez 7/0 1,57 4/0 0,91
zwierzeta
11. | Borelioza 34/0 7,62 58/3 13,15
12. | Szkarlatyna (plonica) 7/0 1,57 20/3 4,54
13, Ba,kteryjne z.apalenlre opon 11 0.22 11 0.23
mozgowych i/lub mézgu
14, | Wirusowe zapalenie opon ) ) ) )
" | mozgowych
15. | Wirusowe zapalenie mézgu = = = =
16. | Kleszczowe zapalenie mozgu 11 0,22 - -
2152 +4 76 przypadkow
Grypa i zachorowania przypadki grypy i
17. WYWOIanej 483,45 testem 17,24
grypopodobne wirusem typu A antygenowym/
13 24
18 Zatrucie jadem kielbasianym _ _ _ )
" | (botulizm)
19. | Gruzlica 2/2 0,45 117 1,59
20. | Krztusiec - - 1/1 0,23
21. | Zatrucia pestycydami - - - -
22. | Mikobakterioza - - - -
23 | Inwazyjna Choroba ) ) ) )
" | Meningokokowa
24. | AIDS - - - -
25. | Nowo wykryte zakazenia HIV 1/1 0,22 - -
26. | Wrodzony zespél rézyczkowy - - - -
27. | Kila - - - -
28. | Rzezaczka = - - =
29. | Giardioza (lamblioza) - - 11 0,23
30. | Listerioza - - - -
31. | Bablowica - - 11 0,23
Zapalenie jelitowe wywolane
82, Clostridioides difficile 3030 6,73 15/14 34
33, Choroba wywolana przez 2/2 0,45 6/2 1,36
Streptococcus pyogenes (réza)
34, Choroby wywolane przez 6/6 135 11 023

Streptococcus pneumoniae
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Zatrucia naturalnie

35. toksycznymi substancjami
spozytymi jako pokarm -
grzyby

Zakazenia SARS-CoV-2
36. (COVID-19) 1784/172 400,0 352/84 79,85

W roku 2023 na terenie powiatu janowskiego wsrod chorob podlegajacych
zglaszaniu do inspekcji sanitarnej nie odnotowano zachorowan na czerwonke
bakteryjng, odr¢, ospe prawdziwg, dury brzuszne i1 dury rzekome. Pomimo,
ze zagrozenie zachorowania na te choroby nie jest wysokie, wymagaja one statego
nadzoru z racji ich znaczenia klinicznego i potencjatu epidemicznego.

W odniesieniu do roku ubieglego zaobserwowano znaczny spadek odsetka
zgonow z powodu zachorowan na choroby zakazne. W 2023 roku zarejestrowano
3 zgony co stanowilo 0,36% ogétu zachorowan (w 2022 roku zarejestrowano
14 zgonéw co stanowito 0,35% ogoétu zachorowan).

Wskaznik umieralnosci w 2023 roku wynidst 0,68/10 tys. ludnosci.

Tabela 2. Liczba zgonéw z powodu choréb zakaznych z podzialem na grupy wiekowe w 2023

roku.
Przyczyna zgonéw Liczba zgonéw oraz podejrzen zgonéw z powodu choréb zakaznych wg wieku zmarlych
Lp.
P | Kod Okreslenie ol |5 | 10| 15 | 20- | 30- | do- | 50- | .| Ogo V‘(’);’;m
ICD-10 | stowne 4 9 14 19 29 39 49 59 fem szenija
COVID-19,
wirus
1. uo7.1 e 0|0 O 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0
ny
2. | Goap | Zapalenie ofofo|o| o 0 0 0 0 0 1 1 0
mézgu
Gruzlica
3. A15.9 ukladu 0(0| O 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0
oddechowego
Razem 0|0| O 0 0 0 0 0 0 0 3 3 0
1. COVID-19.

Na terenie powiatu janowskiego w 2023 roku zarejestrowano 352 potwierdzone
przypadki zachorowan na COVID-19 (w 2022 r. — 1784 przypadki).
Najwigcej przypadkow zachorowan zarejestrowano w grudniu - 110 przypadkow.
Wskaznik zachorowalnosci wynidst 79,85/10 tys. ludnosci. Z powodu zakazenia
SARS-CoV-2 hospitalizowane byty 84 osoby (stanowi to 40,6% ogdéhu hospitalizacji
z powodu chor6b zakaznych). Zarejestrowano 1 zgon z powodu COVID-19.
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Wykres 1. Liczba nowych przypadkéw i hospitalizacji w rozbiciu na poszczegélne miesiace 2023
roku.
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2. Zatrucia pokarmowe i zakazenia jelitowe.

Zatrucia i zakazenia pokarmowe moga by¢ wywotywane przez rézne czynniki
etiologiczne: bakterie, wirusy, pasozyty oraz toksyny wytwarzane przez zwierzeta,
rosliny 1 grzyby.

2.1. Bakteryjne zakazenia jelitowe.

e Salmonellozy — zatrucia pokarmowe

W 2023 roku odnotowano 12 zachorowan na salmonelloze jelitowa (w 2022 r.
- 13). Wszystkie osoby byly hospitalizowane. W 11 przypadkach czynnikiem
etiologicznym byl szczep Salmonella Enteritidis. 1 przypadek zachorowania
wywotany byt przez szczep Salmonella Virchow. Wszystkie przypadki zachorowan
to zachorowania sporadyczne nie powigzane epidemiologicznie. Najprawdopodobniej
przyczyna zachorowan byly zaniedbania higieny osobistej i otoczenia, btedy zwigzane
z niewlasciwym przechowywaniem gotowych potraw, brakiem poddawania Zywnosci
odpowiedniej obrébce termicznej, a takze nie przestrzeganie wymogow sanitarno-
higienicznych. Z nadzoru przebadano 45 o0séb ze stycznosci z chorymi.
Zarejestrowano 8 nosicieli pateczek z rodzaju Salmonella.

30
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Wykres 3. Liczba przypadkow zachorowan na salmonelloze jelitowa w latach 2019 - 2023.
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e Biegunka i zapalenie Zoladkowo-jelitowe blizej nieokreslone
o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu.

W 2023 roku zarejestrowano 15 przypadkéw zachorowan na biegunke i zakazenia
zotadkowo-jelitowe blizej nieokres§lone o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu
(w tym 4 przypadki u dzieci do lat 2). W poroéwnaniu do roku 2022 ilo$¢ zachorowan
wzrosta (2022 r. - 4 przypadki zachorowan w tym 1 przypadek u dziecka do lat 2).

e Zakazenie jelitowe wywolane przez Clostridioides difficile

Clostridioides difficile jest bakteria powszechnie wystepujaca w Srodowisku.
Kolonizacja tym patogenem jest szczegdlnie czesta w warunkach szpitalnych.
Do wystapienia choroby przyczyniaja si¢ takie czynniki jak: hospitalizacja,
antybiotykoterapia, wiek, obcigzenie chorobami wspotistniejacymi. W poréwnaniu
do roku ubieglego ilo$¢ zachorowan spadta o potowe. W 2023 roku zarejestrowano
15 przypadkow, a w 2022 r. - 30. W biezagcym roku nie odnotowano ogniska
zakazenia szpitalnego wywotanego patogenem Clostridioides difficile.

Nie odnotowano zachorowan w$rdd personelu medycznego.

2.2. Wirusowe zakazenia jelitowe.

W 2023 roku zarejestrowano 40 przypadkow wirusowych zakazen jelitowych
z czego 22 przypadki to zakazenia u dzieci do lat 2:

e 12 z posrod nich to zakazenia wywotane przez rotawirusy,

e 26 przypadkow to zachorowania wywolane przez norowirusy,

e 1 przypadek to zachorowanie wywotane przez adenowirusa,

e 1 przypadek to zachorowanie przez wirus nieokreslony.
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Wykres 4. Wirusowe zakazenia jelitowe w oparciu o czynnik chorobotwérczy w latach 2019-2023.
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3. Zakazenia krwiopochodne oraz choroby przenoszone drogg plciowa.

Wirusowe zapalenia watroby to choroby wywotywane przez hepatotropowe
wirusy, ktore powodujg stan zapalny watroby. W niektérych przypadkach wirusowe
zapalenie watroby moze przybiera¢ posta¢ ostrg co grozi powaznymi nastepstwami
zdrowotnymi. W 2023 roku zarejestrowano 3 potwierdzone przypadki zachorowania
na wirusowe zapalenie watroby typu C oraz 1 przypadek zachorowania typu B.
Z uwagi na brak szczepien ochronnych przeciwko HCV, szerzeniu si¢ zachorowan
na wirusowe zapalenie watroby typu C mozna zapobiec jedynie poprzez utrzymywanie
wysokich standardow higieniczno - sanitarnych podczas wykonywania $wiadczen
zdrowotnych i1 zabiegdw przebiegajacych z naruszeniem ciaglosci tkanek. Wirusowe
zapalenie watroby typu C pozostaje powaznym problemem zdrowia publicznego,
dlatego konieczne jest dalsze prowadzenie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych
zmierzajacych do poprawy bezpieczenstwa procedur medycznych oraz roéwnolegle
do poprawy wczesnego wykrywania nabytych zakazen.

W 2023 roku nie rejestrowano chordb przenoszonych droga plciows.
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Wykres 5. Wirusowe zapalenie watroby typu B i C w latach 2019-2023.

4. Choroby odzwierzece.

Choroby odzwierzgce to choroby zakazne zwierzat, ktére moga by¢
przenoszone na ludzi. Wiele z nich rozprzestrzenia si¢ poprzez bezposredni
lub posredni kontakt chorymi zwierzetami.

4.1. Borelioza.

10
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Borelioza jest odzwierzeca wielouktadowa choroba zakazng. Symptomatologia
boreliozy jest zroznicowana, dlatego istotnym czynnikiem majacym wplyw
na rozpoznawalno$¢ boreliozy jest diagnostyka laboratoryjna. Przeciwko boreliozie
nie ma szczepionki, co poteguje problem i uniemozliwia szybkie jej opanowanie.

W 2023 roku ilo$¢ zachorowan na borelioz¢ znacznie wzrosta, zarejestrowano 58
przypadkow (w 2022 r. - 34). Z przeprowadzonych wywiadow epidemiologicznych
wynika, ze najczestszg postacig boreliozy byta posta¢ skorna w postaci rumienia
wedrujacego we wezesnej fazie choroby.

Troje chorych wymagato hospitalizacji, pozostali byli leczeni w warunkach
ambulatoryjnych. Rumien wedrujacy wystapit u 38 o0sob. Pozostate przypadki
to zachorowania z objawami ze strony uktadu kostno-stawowego. Najwigcej ukaszen
przez kleszcze mialo miejsce w miesigcach wiosennych i letnich na terenie ogrodkow

przydomowych, w lasach mieszanych oraz na takach.
Tabela 3. Dane epidemiologiczne zachorowan na borelioz¢ zgloszonych w 2023 roku
i analogicznym okresie roku ubieglego.

2022 r. 2023 r.

[=3)
i
o
=

1. wiek/pleé M ogolem M og

0-4 0

od5do9
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ogolem 58

2. grupa

, 2022r. 2023r.
zawodowa/pteé

Rolnicy 12 0

Les$nicy, inni
pracownicy leSni

3. objawy

K M ok K M ok
choroby/pteé¢ OROTEHL RO

Faza wezesna - 12 9 21 21 17 38
rumien wedrujacy

Inne zmiany skérne

(lymphocytoma, 0 0 0 0 0 0
zanikowe zapalenie

skory)

Borelioza ukladu 6 7 13 7 13 20
kostno-stawowego

Jednocze$nie rumien

i bole stawéw wsrod 0 0 0 0 0 0
w/w 0s0b

Borf:lio.za ukladu 0 0 0 0 0 0
krazenia
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Neuroborelioza 0 0 0 0 0 0

Inne 0 0 0 0 0 0

4.2. Giardioza (lamblioza).

Choroba wywotywana przez grup¢ mikroskopijnych jednokomorkowych
pasozytow, ktére moga zarazi¢ psy, koty, gryzonie i ludzi. Zakazenie wystepuje
po spozyciu pasozyta, czesto powodujac biegunke oraz wymioty. U ludzi do zakazenia
dochodzi najczeséciej poprzez picie zanieczyszczonej wody. W roku 2023
odnotowano 1 przypadek zachorowania na lamblioze (w 2022 r. — brak zachorowan).
5. Pokasania i szczepienia przeciwko wsciekliznie.

Istotnym problemem pozostaja pokasania przez zwierzeta, w 2023 roku
zarejestrowano 53 pokasania:

- 47 pokasan przez psy,

- 5 pokasan przez koty,

- 1 pokasanie przez szczura.

4 osoby zostaly zakwalifikowane do szczepien przeciwko wsciekliznie.

W 2022 roku zarejestrowano 28 pokagsan. 7 0sob poddato si¢ szczepieniom przeciwko
wsciekliznie ze wzgledu na brak mozliwos$ci obserwacji zwierzecia bedacego sprawca
pokasania. W omawianym okresie na terenie powiatu janowskiego nie stwierdzono
przypadkéw zachorowan na wécieklizne u ludzi.

6. Choroby zakazne wieku dzieci¢cego.
6.1. Plonica (szkarlatyna).

Plonica jest ostra chorobg zakazna, ktora objawia si¢ zmianami zapalnymi
btony sluzowej gardta, anging, goraczka, wymiotami i drobnoplamista wysypka.

W 2023 roku zarejestrowano 20 przypadkdéw zachorowan na szkarlatyne, 3 osoby
wymagaty hospitalizacji.

W 2022 roku zarejestrowano 7 przypadkdw zachorowan na szkarlatyne
nie wymagajacych hospitalizacji.

6.2. Ospa wietrzna.

Ospa wietrzna wystgpuje zwykle u dzieci. Na ogoét stwierdza si¢ u nich tagodne
objawy kliniczne takie jak: brak taknienia, bol gtowy, ostabienie, niewysoka goraczka,
wysypka. Zachorowalno$¢ na ospe wietrzng w 2023 roku spadta w stosunku do roku
ubieglego - zgloszono 136 przypadkoéw (2022 r. - 160). Z MZ-54 wynika, ze na ospe
wietrzng na terenie powiatu janowskiego w 2023 roku zaszczepito si¢ 27 dzieci.

7. Choroby zakazne obje¢te przez Swiatowa organizacj¢ zdrowia programami
eradykacji i eliminacji.

W zakresie chorob, przeciwko ktérym prowadzi si¢ obowigzkowe szczepienia
ochronne, sytuacja epidemiologiczna jest stabilna. W 2023 roku podobnie jak w 2022
w powiecie janowskim nie odnotowano zachorowan na btonice, t¢zec, krztusiec, odre,
swinke, rozyczke, Haemophilus influenzae oraz Poliomyelitis na co bez watpienia
ma wplyw stale utrzymujaca si¢ na wysokim poziomie wyszczepialno$¢ dzieci
przeciwko tym chorobom.
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8. Grypa i zakazenia grypopodobne.

Grypa jest ostra chorobg zakazng uktadu oddechowego.

W 2023 roku zarejestrowano ogotem 76 przypadkéw grypy, w tym 20 przypadkéw
u dzieci do lat 14. Wspotczynnik zapadalno$ci wyniost 17,24/10 tys. ludnosci.
Z powodu grypy hospitalizowane byty 24 osoby.

W 2023 roku przeciwko grypie zaszczepito si¢ 771 oséb (o 517 mniej niz w roku
poprzednim).

Podobnie jak w latach ubieglych kontynuowano dzialania w ramach nadzoru
epidemiologiczno-wirusologicznego nad grypa, opartego na systemie SENTINEL,
ktorego gtownym celem jest pobieranie od pacjentdéw podejrzanych o zachorowanie
na grype materiatu do badan wirusologicznych. W nadzorze SENTINEL w 2023 roku
uczestniczyt 1 podmiot leczniczy — Przychodnia Lekarska ,,Panaceum” w Krzemieniu.
Pobrano do badan 9 wymazow. Otrzymano 2 pozytywne wyniki w kierunku wirusa
grypy typu B oraz 2 pozytywne wyniki w kierunku SARS-CoV-2.

9. Wirus RSV.

RSV to wirus powodujacy sezonowe zakazenia drog oddechowych, szczegolnie
grozne dla niemowlat i dzieci do 2 roku zycia. Nie istnieje przyczynowe leczenie
zakazenia RSV, postepowanie ogranicza si¢ do leczenia objawowego oraz czujnej
obserwacji pacjenta. Nasilenie si¢ dolegliwosci, szczegolnie u najmtodszych dzieci,
moze wymagac leczenia w szpitalu. W 2023 roku zarejestrowano 75 przypadkow
zakazen wirusem RSV, z czego 21 to zachorowania ws$rod dzieci do 2 r.z.
Hospitalizacji wymagato 14 osob, w tym 13 to dzieci do lat 2.

W 2022 roku nie bylo obowigzku zglaszania zachorowan spowodowanych wirusem
RSV, dlatego nie ma danych, z ktorymi mozna byloby porownaé sytuacje
epidemiologiczng z 2023 roku. Trwajg intensywne prace nad uzyskaniem skutecznej
I bezpiecznej szczepionki przeciwko RSV, jednak jak dotychczas do powszechnego
stosowania nie zarejestrowano zadnego preparatu.

10. Neuroinfekcje.

Jednostki chorobowe zaliczane do tej grupy wywotuja infekcje osrodkowego
uktadu nerwowego. Najczgsciej rozpoznawane sg na podstawie objawow klinicznych
oraz badania pltynu mézgowo-rdzeniowego.
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W 2023 roku na terenie powiatu janowskiego zarejestrowano 1 przypadek
zachorowania na bakteryjne zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych wywolane przez
paciorkowca Streptococcus pyogenes. Zachorowanie zakonczyto si¢ zgonem pacjenta.
Nie zarejestrowano przypadkow zachorowan na neuroborelioze (w 2022 r. - 0) oraz
Kleszczowe Zapalenie Mozgu (w 2022 r. - 1 przypadek).

11. Choroby inwazyjne.

Na chorobg inwazyjng wywotang przez Streptococcus pneumoniae w 2023 roku
zachorowata 1 osoba (w 2022 roku zachorowato 6 0sdb).

Na chorobe inwazyjng wywotang przez Streptococcus pyogenes w 2023 roku
zarejestrowano 6 zachorowan (r6za) zakwalifikowane jako przypadki mozliwe.
W roku poprzednim zarejestrowano 2 zachorowania (rdza).

12. Gruizlica.

Gruzlica jest chorobg zakazng, wywotang pratkiem gruzlicy. Choroba
najczesciej zajmuje ptuca, cho¢ zdarzajg si¢ rowniez przypadki gruzlicy poza ptucne;.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Janowie Lubelskim rozpoznaje
1 monitoruje sytuacje epidemiologiczng gruzlicy.

Sprawuje nadzor epidemiologiczny nad osobami chorymi na gruzlice, od momentu
rozpoznania choroby do catkowitego wyleczenia oraz nad osobami z kontaktu
z chorym, prowadzi rejestr oso6b chorych na gruzlice.

W 2023 roku zarejestrowano 7 potwierdzonych zachorowan na gruzlice ptucng (osoby
powyzej 18 roku zycia). Wspotczynnik zapadalnosci wynidst 1,59/10 tys. ludnosci.
W 2022 roku zarejestrowano 2 przypadki zachorowan na gruzlice ptucna.
Wspolczynnik zapadalnosci wynosit 0,45/10 tys. ludnosci.
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Wykres 6. Liczba zachorowan na gruzlice w latach 2019-2023.

12. Sytuacja epidemiologiczna w szpitalach — ogniska epidemiczne.

Nadzoér nad zakazeniami szpitalnymi 1 drobnoustrojami alarmowymi
ma charakter wewnatrzszpitalny i regulowany jest przepisami ustawy z dnia 5 grudnia
2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi.

W 2023 r. podmioty lecznicze dziatajace na terenie powiatu janowskiego zglosity
do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej 3 ogniska epidemiczne, w tym 2 ogniska
wywotane wirusem SARS-CoV-2.

Tabela 4. Ogniska szpitalne zarejestrowane w podmiotach leczniczych udzielajacych $wiadczen
zdrowotnych, w rozbiciu na biologiczny czynnik chorobotworczy.

Czynnik etiologiczny Liczba ognisk w 2023 r.
SARS CoV-2 2
Klebsiella pneumoniae NDM, OXA-48 1

W  oddzialach szpitalnych, w ktorych wystapity ogniska epidemiczne,
pracownicy Pionu Epidemiologii przeprowadzili 1 kontrole. Nie wydano decyzji
administracyjne;j.

Zespot Kontroli Zakazen Szpitalnych w zwiazku z wystapieniem ogniska
wywotanego biologicznym czynnikiem chorobotworczym Klebsiella pneumoniae
NDM, OXA-48 na Oddziale Intensywnej Terapii podjal nastepujace dziatania:
wzmozono rezim sanitarny, przeprowadzono zgodnie z procedura badania
przesiewowe ws$rod pacjentow z bezposredniego otoczenia, zastosowano izolacje
stanowiskowg pacjentow, ograniczono liczbe przyje¢ pacjentow do przypadkow
koniecznych, wydzielono sprzgt - w przypadku konieczno$ci zastosowania sprzetu
wielorazowego byt on dedykowany tylko jednemu pacjentowi. Personel sprawujacy
opieke wyposazony byt w $rodki ochrony osobistej, zwrdcono szczegdlng uwage
na przestrzeganie zasad higieny rak personelu. Przeprowadzono dochodzenie
epidemiologiczne, ocen¢ czystoSci mikrobiologicznej powierzchni w oddziale
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- nie wyizolowano pateczek CPE, dekontaminacj¢ strefy pacjenta biezaca w trakcie
pobytu oraz gruntowng po wypisie pacjenta.

I11. ODPADY MEDYCZNE

Odpady medyczne to odpady powstajace w zwigzku z udzielaniem $§wiadczen
zdrowotnych oraz przeprowadzanych badan.
W trakcie przeprowadzania kontroli zwracano szczeg6lng uwage na:
¢ procedury postepowania z odpadami,
+ zasady segregacji i warunki gromadzenia,
* kolorystyke i oznakowanie pojemnikow i workéw do gromadzenia odpadow
medycznych,
% sposob transportu wewnetrznego odpadow medycznych,
% stan sanitarny $rodkoéw i1 pojemnikéw do transportu wewnetrznego odpadow
medycznych,
% stan sanitarno-techniczny oraz wyposazenie miejsc do dezynfekcji, mycia

()

i przechowywania $srodkow transportu wewnetrznego,
+ stan sanitarno-techniczny, wyposazenie, sposob i warunki magazynowania
w miejscach wstepnego przechowywania odpadéw medycznych.

Odpady segregowane byly w miejscu udzielania $wiadczen zdrowotnych
1 umieszczane w odpowiednich pojemnikach. Wykorzystany jednorazowy sprzet
medyczny o ostrych koncach gromadzony byt w pojemnikach o sztywnych $cianach,
natomiast pozostale odpady medyczne w oznakowanych pojemnikach z wkladami
foliowymi. Odpady medyczne do czasu ich odbioru przez wyspecjalizowane firmy,
gromadzone byly w wydzielonych pomieszczeniach lub miejscach do tego
przeznaczonych. Pojemniki 1 worki na odpady wypelniane prawidtowo. W 2023 roku
w podmiotach wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza podczas kontroli w dwdch
obiektach stwierdzono nieprawidlowo opracowang procedur¢ postgpowania
z odpadami medycznymi, a w jednym stwierdzono zly stan sanitarno-techniczny
pomieszczenia stuzacego do wstepnego przechowywania odpadéw medycznych.
W zwiazku ze stwierdzonymi nieprawidtowo$ciami wydano decyzje administracyjne,
ktore zostaly wykonane.

IV. STAN SANITARNY PODMIOTOW PROWADZACYCH DZIALALNOSC
LECZNICZA
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Janowie Lubelskim zwany dalej
,PPIS” w 2023 roku obejmowat nadzorem 79 podmiotéw leczniczych, 98 obiektow:
» samodzielne publiczne i niepubliczne zaklady opieki zdrowotnej, poradnie,
ambulatoria — 22
* Szpitale ogdétem: Samodzielny Publiczny Zespot Zaktadow Opieki Zdrowotnej
w Janowie Lubelskim - 1
« indywidualne i grupowe praktyki zawodowe — 63
» zaklady pielegnacyjno-opiekuncze - 2
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 stacje dializ- 1

 zaklady rehabilitacji leczniczej — 8

* inne-1

Procesy dezynfekcji we wszystkich podmiotach leczniczych prowadzone byty

zgodnie z obowigzujacymi procedurami. Placowki posiadaly instrukcje dotyczace
przygotowywania i postugiwania si¢ $rodkami dezynfekcyjnymi. Stosowano rotacj¢
srodkow dezynfekcyjnych, zwracajagc uwage na skuteczno$¢ dziatania oraz
bezpieczenstwo pacjentow i personelu medycznego. Pojemniki na roztwory uzytkowe
srodkéw dezynfekcyjnych posiadaty wilasciwe oznakowanie tj. nazwe preparatu,
stezenie, date przygotowania z uwzglednieniem godziny, dane osoby przygotowujacej
roztwor, sito do narzedzi, szczelng pokrywe. Personel odpowiedzialny za dezynfekcje
posiadat na wyposazeniu stosowne $rodki ochrony osobiste;.

Wyposazenie w urzadzenia do sterylizacji:
e Liczba autoklawow w podmiotach leczniczych wykonujacych sterylizacje
we wlasnym zakresie — 27
e Liczba podmiotow leczniczych korzystajacych ze sprzetu medycznego
jednorazowego uzytku — 67
W placowkach lecznictwa otwartego sterylizacja odbywala si¢ w autoklawach
parowych znajdujacych si¢ w gabinetach zabiegowych lub punktach sterylizacyjnych.
Podczas kontroli sanitarnych sprawdzane byly aktualne wyniki badan skuteczno$ci
sterylizacji fizycznej, chemicznej 1 biologicznej. Kwestionowanych procesow
sterylizacji nie odnotowano. W przychodniach oraz w gabinetach udzielajacych
swiadczen zdrowotnych, w ktorych nie byta wykonywana sterylizacja stosowane byty
narzedzia jednorazowego uzytku.

Najczesciej stosowane Srodki do mycia i dezynfekcji:

* do narzedzi: Sekusept Pulwer, Sekusept Forte, Lysoformin 3000, Omnidril,
Aniosyme DD1, Sterydial i Persal do dializatorow, Prosept Instru, Prosept Burs;

* do powierzchni: Aerodesin 2000, Incidur Spray, Omnizyd, Oxivir, Incidur Plus,
Mikrozyd Sensitive, Velox Spray;

* do ragk: AHD 1000, Skinman, Manusan, Spirytus 70% skazony Hibitanem 0,5%,
Trispet Max;

* do dezynfekcji sanitariatow: Domestos, Powerflix gel, Sterisept forte.

Samodzielny Publiczny Zesp6l Zaktadow Opieki Zdrowotnej w Janowie
Lubelskim posiada Centralng Sterylizatornie, ktéra spelnia wymogi Rozp. Ministra
Zdrowia z dn. 26.03.2019 r. w sprawie szczegétowych wymagan, jakim powinny
odpowiada¢ pomieszczenia 1 urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalnosé¢
lecznicza. Jest wydzielong, zamknieta jednostkg szpitala, wyposazong w nowoczesne
urzadzenia umozliwiajace dezynfekcje 1 wyjalawianie sprzetu, aparatury, narzedzi
chirurgicznych, materiatbw opatrunkowych 1 innych przedmiotow wymagajacych
sterylizacji. W Centralnej Sterylizatorni wyodrgbnione sg trzy strefy: brudna, czysta
1 sterylna. Sterylizacja przeprowadzana jest para wodna pod ci$nieniem, tlenkiem
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etylenu lub formaldehydem. Procesy sterylizacji objete sg systemem monitorowania
przy uzyciu testow chemicznych i biologicznych, kontrolag wsadu, kontrolg pakietu
oraz kontrolg urzadzen.

Dzialalno$¢ kontrolno-represyjna.

Ogétem w 2023 roku poddanych kontroli zostalo 93 obiekty, w ktorych
przeprowadzono tgcznie 132 kontrole. Pozostate obiekty nie zostaty skontrolowane

ze wzgledu na ich czasowe zawieszenie dziatalnos$ci.

Kontrole przeprowadzane byly w zakresie:

1. Przestrzegania warunkéw higieniczno-sanitarnych, jakie powinien spetniaé¢ personel
medyczny, sprzet oraz pomieszczenia, w ktorych sa udzielane $wiadczenia
zdrowotne.

2. Oceny realizacji wymogow wynikajacych z art. 5 ust. 1, ust. la ustawy z dnia
9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (t. j. Dz. U. z 2023 r., poz. 700).

W Samodzielnym Publicznym Zespole Zakladow Opieki Zdrowotnej
w Janowie Lubelskim w 2023 roku przeprowadzono 10 kontroli sanitarnych.
W ramach prowadzonego nadzoru w oddziale urazowo ortopedycznym oraz
wewnetrznym, stwierdzono naruszenie wymagan higieniczno — sanitarnych. Wszczg¢to
postgpowania administracyjne, wydano 2 decyzje administracyjne, nakazujace
poprawe stanu sanitarno - higienicznego. W skontrolowanym podmiocie leczniczym
podczas kontroli sanitarnych stwierdzono prawidtowe postepowanie z narzedziami
i materiatami sterylnymi, bielizng czysta i brudng oraz odpadami medycznymi, zgodne
z wdrozonymi i obowigzujacymi procedurami.

Podczas kontroli sanitarnej w Niepublicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej ,,Nasza
Przychodnia” stwierdzono naruszenie wymagan higieniczno — sanitarnych, do ktérych
wydano odpowiednie decyzje oraz zalecenia.

Pozostate skontrolowane placowki funkcjonujagce na terenie powiatu janowskiego
spetnialy wymogi Rozp. Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie
szczegotowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia
podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ leczniczg. Ksztalt i powierzchnia pomieszczen
dostosowana do zainstalowanych 1 uzytkowych urzadzen, aparatury 1 sprzetu,
stanowigcych jego niezbedne wyposazenie. Biezacy stan sanitarny pomieszczen
w dniu kontroli nie budzit zastrzezen.

Utrzymaniem czystosci biezacej 1 porzadku w podmiotach leczniczych zajmuja
si¢ salowe, sprzataczki. Sprzatanie odbywa si¢ w oparciu o obowiazujace procedury
wg planu higieny, przy uzyciu sprzetu porzadkowego. Utrzymanie biezacej czystosci
1 porzadku pomieszczen w kontrolowanych podmiotach leczniczych nie budzilo
zastrzezen.

Zaopatrzenie placowek w $rodki czystosci, srodki do dezynfekcji, materiaty
opatrunkowe 1 bielizn¢ oceniono jako wystarczajace.
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V. ROCZNA OCENA STANU UODPORNIENIA POWIATU JANOWSKIEGO

1. Dzialania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w obszarze szczepien ochronnych.

Organy Inspekcji Sanitarnej sprawujg nadzor nad podmiotami prowadzacymi
dziatalnos$¢ leczniczg, wykonujagcymi szczepienia ochronne. Przeprowadzajg kontrole
tych podmiotow oraz zajmuja si¢ dystrybucjg preparatow szczepionkowych
potrzebnych do realizacji Programu Szczepien Ochronnych. Podejmowane dziatania
zgodne sg z Ustawg z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
i chordb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2023 r., poz. 1284 ze zm.) oraz Rozp. Ministra
Zdrowia z dnia 27 wrze$nia 2023 r. w sprawie obowigzkowych szczepien ochronnych
(Dz. U. z 2023 r. poz. 2077).

W powiecie janowskim w 2023 roku szczepienia ochronne prowadzone byty w 15
punktach szczepien, nalezacych zaréwno do publicznych jak 1 niepublicznych
podmiotow leczniczych. W ramach sprawowanego nadzoru, kontrole w punktach
szczepien byly przeprowadzane w zakresie:

» prawidlowego realizowania Programu Szczepien Ochronnych
z uwzglednieniem przestrzegania wytycznych dotyczacych zachowania termindéw
1 odstepow migdzy szczepieniami,

» prawidlowej gospodarki nad szczepionkami przeznaczonymi do realizacji
obowigzkowych szczepien ochronnych,

» zachowywania zasad tancucha chlodniczego podczas transportu oraz
przechowywania szczepionek,

» sporzadzania sprawozdan z wykonanych szczepien oraz osob uchylajacych
si¢ od szczepien,

» prawidlowosci prowadzenia dokumentacji szczepien ochronnych w tym nad
sposobem przekazywania kart uodpornienia,

» zachowywania zasad higieny podczas wykonywania szczepien,

» niepozadanych odczyndéw poszczepiennych.

W 2023 roku w punktach szczepien przeprowadzono 28 kontroli. Punkty
szczepien spelnialy wymagania, jakim powinny odpowiada¢ gabinety o charakterze
zabiegowym oraz zapewnialy warunki zasad zachowania lancucha chlodniczego
wymaganego podczas transportu 1 przechowywania szczepionek. Karty szczepien
wypetniane byty prawidtowo, zawieraty dat¢ i godzing szczepienia, date waznos$ci
szczepionki, numer 1 seri¢ oraz podpis osoby wykonujacej szczepienie. Kazda osoba
przed szczepieniem byla badana przez lekarza, co potwierdzone byto wpisem
w dokumentacji medycznej pacjenta.

2. Sposob przekazywania szczepionek do podmiotow leczniczych prowadzacych
obowiazkowe szczepienia ochronne — dystrybucja szczepionek.

W ramach nadzoru nad szczepieniami ochronnymi PPIS magazynuje
i prowadzi dystrybucje preparatow szczepionkowych stuzgcych do realizacji
obowigzkowych szczepien finansowanych z budzetu panstwa.
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Magazynowanie i dystrybucja preparatow szczepionkowych odbywa
si¢ zgodnie z zasadami tancucha chlodniczego. Swiadczeniodawcy przeprowadzajacy
obowigzkowe szczepienia ochronne, pobieraja preparaty szczepionkowe z magazynu
PSSE. Wdrozone sg procedury postgpowania dotyczace:

» monitorowania warunkOw przechowywania 1 transportu preparatow
szczepionkowych,

» postepowania w przypadku awarii urzadzen chtodniczych shuzacych
do przechowywania preparatow szczepionkowych

» zasad postepowania na wypadek wstrzymania i wycofania z obrotu
szczepionek oraz postepowania ze szczepionkami niespetniajagcymi wymagan
jakosciowych.

Tabela 5. Monitoring temperatur w urzadzeniach chlodniczych punktow szczepien.

Liczba punktéw

szczepien Liczba W przypadku
posiadajacych punktow punktow Liczba
Liczba rejestrator szczepien Liczba szczepien nie punktow
nadzorowanych temperatur z posi_adajqcych punktéow pos_iadajqcych szczepien
punktow mozliwoscia rejestrator szczepien nie rejestratora posia.dajacych
szczepien wydruku wylacznie z pos_iadaj acych wska_zaé spos{)b inne
temperatur z funkcja rejestratora monitorowania rozwigzania
funkcja wydruku lancucha techniczne.
powiadamiania temperatur chlodniczego
sms
Odczyt
Z termometru,
prowadzenie
15 9 0 6 rejestru 0
temperatur
w formie
papierowej, min.
2 x dziennie.

W 2023r. zarejestrowano 1 przypadek utylizacji preparatow szczepionkowych
w jednym z podmiotow leczniczych bedacym pod nadzorem PPIS z powodu
niezachowania lancucha chlodniczego. Przeprowadzona zostata kontrola majgca
na celu wyjasnienie przyczyny zaistniatej sytuacji.

3. Wyszczepialno$¢ dzieci i mlodziezy w powiecie janowskim wg sprawozdan
MZ - 54.

Najwazniejszym celem zdrowotnym szczepien ochronnych jest zapobieganie
okreslonemu zakazeniu lub chorobie zakaznej u zaszczepionej osoby lub populacji.
Uodpornienie czynne dzieci w Polsce wykonywane jest gldownie w drodze realizacji
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Programu Szczepien Ochronnych, ktéry w roku 2023 przedstawial si¢ nastepujaco:

Szczeplonka 6 2 4 5 7 |13-15]16-18 12-13| 14
prieciw wgodnl | missiye mbasbe | missies miesige | miesiqcy | miesigcy tat tat
Gruslicy

Wirusowemu zapaleniu watroby

typu B

Blonicy, tetcowi,

krrtudcowi

io @ D GETED L vio J

Odrze, éwince,

rékycice

Crypie WV (po ukofczeniu 6 m.4) lub LAIV (po ukofdczeniu 24 m.2. do ukonczenta 18 lat)
Meningokokom MenB | MenACWY lub MenC

wirusowi brodawezaka

typu A HAV

zapaleniu mézgu

Tabela 6. Realizacja w 2023r. obowiazujacego Programu Szczepien Ochronnych wsréd dzieci
i mlodziezy w powiecie janowskim w poréwnaniu do roku 2022.

Choroba, przeciwko ktérej podejmowane % wyszczepienia % wyszczepienia
s3 szczepienia: w roku 2023 w roku 2022

przeciwko rotawirusom u dzieci w 1 roku zycia 51,64 % 52,49 %
przeciwko WZW typu B u dzieci w 2 roku zycia 95,38 % 92,63 %
przef:m_/ko Haemophl!us influenzae typu B 98,85 % 99,68 %
U dzieci w 2 roku zycia
przeciwkq bignicy, tezcowi, krztuscowi u dzieci 98.85 % 99,68 %
w 2 roku zycia
przeciwkq od.rze, $wince 1 rozyczce u dzieci 90,58 % 74.68 %
w 2 roku zycia
przeciwko Poliomyelitis u dzieci w 2 roku zycia 98,85 % 99,68 %
przeciwko Streptococcus pneumoniae 98.85 % 99,68 %
w 2 roku zycia
przeciwko odrze, §wince i rozyczce u dzieci 12 % 710 %
w 6 roku zycia (II dawka) 66,12 % 57,10 %
prz.eciwkol ‘t?{onicy,. t@?cowi, krztl.lécgwi, 66.12 % 62.43 %
poliomyelitis u dzieci w 6 roku zycia
przeciwko ‘F)%opicy, tezcowi, krztuscowi u dzieci 78.39 % 657 %
w 14 roku zycia
przec%wk'o btonicy, tezcowi u mtodziezy w 19 85.64 % 64,76 %
roku zycia

Podane w tabeli analizy uodpornienia odnosza si¢ do liczby dzieci 1 mtodziezy
zadeklarowanych do poradni podstawowej opieki zdrowotnej.
Okres wiosenny oraz jesienno-zimowy nie sprzyjat poprawie wyszczepialnosci wsrod
dzieci i mtodziezy. Szczepienia sg uzupelniane w kolejnych latach zycia, co skutkuje
utrzymaniem nadal wysokiego poziomu uodpornienia populacji na terenie powiatu
janowskiego.
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3.1 Szczepienia zalecane.

Poza obowigzkowym kalendarzem szczepien ochronnych istotng role odgrywaja
szczepienia zalecane. Pomimo petnej odptatnosci za te szczepionki, istnieje coraz
wicksza §wiadomos¢ spoteczenstwa chcacego skorzystac z tej formy profilaktyki.

Tabela 7. Liczba oséb zaszczepionych przeciwko grypie wg grup wiekowych w 2023 r.

Szczepienia przeciw grypie (domig¢sniowo lub donosowo), wg wieku (ukonczone lata)

Liczba Ogolem | Wiek0-4 | Wiek5-14 | Wiek15-64 | Wiek > 65
zaszczepionych*
W I pétroczu 203 1 - 55 147
W II pétroczu 568 15 178 371

Ponadto, w 2023 roku zaczal obowigzywaé powszechny program bezptatnych
szczepien przeciw HPV, ktory jest skierowany do dziewczat i chtopcow od 11 roku
zycia do ukonczenia 14 roku zycia. W 2023 roku zostalo wydanych z magazynu PSSE
160 dawek szczepionki Gardasil 9, z czego zostato podanych 146 dawek szczepionki
oraz wydano 15 dawek szczepionki Cervarix z czego zostata podana 1 dawka.

4. Uchylanie si¢ od obowiazku szczepien ochronnych przez osoby prawnie do tego
zobowiazane, jako czynnik determinujgcy mozliwy spadek stanu zaszczepienia
populacji przeciw chorobom zakaznym - dzialania Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej podejmowane w celu egzekwowania tego obowiazku.

Na dzien 31.12.2023 r. w powiecie janowskim zarejestrowano 8 osob uchylajacych sie
od obowigzkowych szczepien ochronnych, ktore nie poddaty szczepieniom 6 dzieci.
Z opiekunami prawnymi dzieci przeprowadzane byly rozmowy telefoniczne, podczas
ktérych informowano ich o obowigzku jaki na nich spoczywa, o korzysciach
ptynacych ze szczepien ochronnych oraz o ewentualnych konsekwencjach z dalszego
nieszczepienia swojego dziecka. Zostaly takze wystane pisma wzywajace
do wykonania szczepien ochronnych. W konsekwencji podjetych dziatan w trakcie
2023 roku wykonano obowigzek szczepien dzieci wobec 5 osdb uchylajacych sig.
W stosunku do pozostatych dzieci jest szansa, ze réwniez zostang zaszczepione
w 2024 roku. Jesli jednak to si¢ nie stanie, zostanie wszczete postepowanie
administracyjno-egzekucyjne wobec opiekunow prawnych, na ktoérych ten obowigzek
spoczywa.

5. Niepozadane odczyny poszczepienne.

Zgodnie z Rozp. Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2010 roku w sprawie
niepozadanych odczyndw poszczepiennych oraz kryteriow ich rozpoznawania, PPIS
rejestruje  niepozadane  odczyny (NOP)
swiadczeniodawcow wykonujacych szczepienia ochronne.

poszczepienne zglaszane  przez
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Tabela 8. Podzial Niepozadanych Odczynéw Poszczepiennych ze wzgledu na stopien nasilenia
objawoéw.

LAGODNY POWAZNY CIEZKI
nie ma szczegodlnie duzego | charakteryzuje si¢ duzym zagraza Zyciu i moze:
nasilenia, a charakteryzuje | nasileniem objawow w 1) wymagaé
si¢ wystepowaniem: postaci znacznego obrzgku | hospitalizacji w celu
1) miejscowego obrzeku konczyny, silnego jej ratowania zdrowia;
konczyny; zaczerwienienia, wysokiej 2) prowadzi¢ do
2) silnego miejscowego goraczki, ale: trwatego ubytku
zaczerwienienia; 1) nie wymaga zwykle sprawnosci fizycznej
3) goraczki. hospitalizacji w celu lub umystowej;
ratowania zdrowia; 3) konczy¢ si¢ $miercig.
2) nie prowadzi do trwatego
uszczerbku dla zdrowia;
3) nie stanowi zagrozenia
dla zycia.

W 2023 roku nie odnotowano Zzadnego niepozadanego odczynu poszczepiennego.
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1. Wstep.

Podstawa zapewnienia konsumentom bezpiecznej wody do spozycia stanowia
zarowno badania wykonywane przez producentow wody w ramach kontroli
wewngtrznej, jak 1 badania realizowane w ramach nadzoru przez organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej, zgodnie z ustalonym planem dziatania na dany rok. Producenci
wody prowadzili badania jakosci wody na podstawie uzgodnionych z PPIS
harmonograméw pobierania probek wody, zgodnie z czgstotliwoscig 1 zakresem
okreslonymi w prawie krajowym.

Sprawozdania z powyzszych badan byty na biezaco przekazywane PPIS, ktory
weryfikowat terminowos$¢ ich przekazywania, analizowat wyniki badan jakosci wody
oraz okreslat przydatno$¢ wody do spozycia. W sytuacji, gdy woda nie odpowiadata
wymaganiom Rozporzadzenia, monitorowal wywigzywanie si¢ producentow wody
z realizacji harmonogramow dziatan naprawczych.

Kazdorazowo po stwierdzeniu, ze jako$¢ wody ulegla zmianie i odbiega
od norm krajowych, PPIS opracowywal komunikat o jakosci wody i zasadach jej
uzytkowania. Komunikaty rozpowszechniane byly natomiast przez wtasciwego wojta
Czy burmistrza, w sposdb umozliwiajacy zapoznanie si¢ z nimi konsumentow
z obszaru, dla ktorego wydano komunikat. Komunikaty umieszczane byly réwniez
na stronie internetowej PSSE.

2. Zaopatrzenie ludnosci w wode.

Mieszkancy powiatu janowskiego w 2023 roku byli zaopatrywani w wode
do spozycia przez 58 wodociagow, w tym 21 wodociggéow zbiorowego zaopatrzenia
(WZZ) 1 37 uje¢ indywidualnych (UI), wykorzystujacych wode jako czgs$¢ dziatalnosci

24



Informacja o Stanie Bezpieczenstwa

Sanitarnego Powiatu Janowskiego za rok 2023

handlowej, do budynkéw uzytecznosci publicznej lub w podmiotach dziatajacych
na rynku spozywczym.

Tabela 1. Producenci wody z terenu powiatu janowskiego — wodociagi zbiorowego zaopatrzenia

Liczba ludnosci

Liczba ludnosci

Produkcja Qe Kkorzystajaca z korzystajaca
Producent wody Nazwa wodociagu Kl wody zystajaca ystajac:
[m3/d] [dobra/zia] wody dobrej z wody zlej
jakosci* jakosci
Aleksandrowka 67,0 dobra 453 0
Btazek 74,0 dobra 876 0
Kolonia Wolka
1
Gmina Batorz Batorska 30 Lo 3 0
23-320 Batorz
Woélka Batorska 128,0 dobra 1190 0
Kolonia Wol
° Om.a , oa 71,0 dobra 511 0
Studzianska
Lada 88,0 dobra 740 0
Gmina Chrzanéw Otrocz 71,0 dobra 472 0
23-305 Chrzanow
Chrzanoéw 240,0 dobra 1 465 0
Kocudza Gérna 11,0 dobra 137 0
Gmina Dzwola Kocudza 374,0 dobra 3336 0
23-304 Dzwola
Branewka 124,0 dobra 2 398 0
Andrzejow 64,0 dobra 644 0
Gmina Godziszow Pitatka 35,0 dobra 302 0
23-302 Godziszow
Zdzitowice 165,0 dobra 1281 0
Przedsigbiorstwo
Gospodarki
Komunalnej
i Mmszkamqwe; Janow Lubelski 1519,0 dobra 14 360 0
ul. Bohaterow
Porytowego Wzgobrza
nr 46/48, 23-300
Janow Lubelski
Zaklad Gospodarki Wegliska 19,0 dobra 206 0
Komunalnej
Modliborzyce . :
g Wierzchowiska 263,0 dobra 3214 0
ul. Jozefa
Pitsudskiego nr 63, - = -
23-310 Modliborzyce Zarajec Modliborski 237,0 dobra 3374 0
Slily 26,0 dobra 168 0
Gmina - :
Potok Wielki RS FORE 25,0 dobra 233 0
23-313 Potok Wielki Ponielarnia
P 270,0 dobra 3805 0
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Razem:

21 3874,0

dobra

39 195,0

Ponadto na terenie nadzorowanym przez PPIS w Janowie Lubelskim znajduja
si¢ 2 koncdéwki wodociggdéw wchodzacych z innych powiatow:
- WZZ Grodki o produkeji 3,00 m*/d zaopatruje 52 osoby,

- WZZ Katy o produkcji 2,00 m®d zaopatruje 9 0sob.

Tabela 2. Producenci wody z terenu powiatu janowskiego — ujecia indywidualne.

Liczba Liczba
. ludnosci ludnosci
Producent wody Ujecia Indywidualne Prod;: S (O BEY korzystajaca | Korzystajaca
L] o] z wody dobrej z wody zlej
jakosci* jakosci
Kaweczyn 3,0 dobra 5 0
Urzad Gminy Godziszow 1,0 dobra 0 0
Publiczna Szkota
Sl Podstawowa w Godziszowie 1,0 dobra 0 0
Godziszéw - Pierwszym
23-302 Godziszow Zespot Sz1<_olno-l_3rzedszl_<olny 1,0 Sl 14 0
w Godziszowie Drugim
Publiczna Szkota
Podstawowa w Wolce 1,0 dobra 0 0
Ratajskiej
Niepubliczny Zaklad
Opieki Zdrowotnej
Nasza Przychodnia s.c. | Niepubliczny Zaktad Opieki
Ryszard Gorzelewski, Zdrowotnej 1,0 dobra 0 0
Krystyna Pasternak w Godziszowie
Potoczek nr 140,
23-313 Potok Wielki
Przedsiebiorstwo
W‘ﬂg&;“gﬁggﬂ;ﬁ%“a” ESKA Nowa Osada 1,0 dobra 4 0
23-302 Godziszow
ERIIL Ez 230l Kaszarnia brak
Villen) i eyl Wolka Ratajska nr 1 wodomierza pi & ¢
23-302 Godziszow
Wytwarzanie
i Sprzedaz Produktéw Kaszarnia brak
Przemialu Zbéz L . ) dobra 8 0
. . Godziszoéw Drugi wodomierza
Godziszow Drugi nr 45 nr 45
23-302 Godziszow
Uslugowy Przemial
Zb6z Marian Kozyra Kaszarnia brak dobra 8 0
Godziszow Pierwszy Godziszow Pierwszy nr 43 | wodomierza
nr 43, 23-302 Godziszé6w
Bz el Kaszarnia brak
RELE] OTE L 243 Rataj Ordynacki nr 20 wodomierza lalee 2 0
23-302 Godziszow
P.H.U. Gumi§ .
R Wélke;( ;Zi:jrsnllz nr 42 wodtc))rr?]I?erza aBleT) e 0
23-302 Godziszow
. Kaszarnia Kaszarnia brak 0
Welle Waiplion i O Wolka Ratajska nr 92 wodomierza deii ¢

23-302 Godziszéw
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P.H.U. LECH-POL P.H.U. LECH-POL brak
WU et Wolka Ratajska nr 82 wodomierza el 3
23-302 Godziszoéw
Kaszarnia
Godziszow Pierwszy Kaszarnia brak dobra 0
nr 132, 23-302 Godziszow Pierwszy nr 132 | wodomierza
Godziszow
Przerob gryki g .
RELE] QIR IR O TT Gl Rata?réﬁé;zagcrli,ik:lr 82 Wodtt))ﬁli(erza el !
23-302 Godziszoéw
Kaszarnia .
. ; Kaszarnia brak
Rg’f?’a_jﬁédégzzli(slzrzr;Q Rataj Ordynacki nr 29 wodomierza Lol J
eI Kaszarnia brak
Bl Ko i ] Wolka Ratajska nr 81 wodomierza e e
23-302 Godziszow
PPHU EUROKASZ
ul. Wojska Polskiego PPHU EUROKASZ brak dobra 0
nr 18 G, 23-300 Janow Rataj Ordynacki nr 1B wodomierza
Lubelski
Przedsiebiorstwo .
Handlowo — Ustugowe Sk;)erl;esrg();}; \;//czo- brak dobra 5
Godziszow Trzeci nr 4 Go dziszéwyTrzec}; nrd wodomierza
23-302 Godziszow
Sklep Spozywczo-
Przemystowy Sklep Spozywczo- brak
Godziszow Pierwszy Przemystowy wodomierza dobra 0
nr 191, 23-302 Godziszow Pierwszy nr 191
Godziszow
Sklep Spozywczo- .
Przemystowy Sldlep By brak
, . Przemystowy - dobra 4
Wolka Ratajskanr 11, Wélka Ratajska nr 11 wodomierza
23-302 Godziszow
Sklep Spozywczo-
Przemyslowy Sklep Spozywczo- brak e
Rataj Poduchowny Przemystowy wodomierza | oceniono 0
nr 11A, 23-302 Rataj Poduchowny nr 11A
Godziszow
Sklep Spozywczo-
Przemystowy Sklep Spozywczo- brak
Godziszow Drugi Przemystowy wodomierza dobra 0
nr77A, Godziszéw Drugi nr 77A
23-302 Godziszow
Kaszarnia F.H.U.
Mariusz Krol Kaszarnia Godziszé6w brak dob
Godziszow Pierwszy nr Pierwszy nr 154 wodomierza obra
154, 23-302 Godziszéw 3
Ubéj i Sprzedaz
Zwierzat Rzeznych "y . . brak
Godzisz(:iv Drugi }r]w 42 SRolCetiee it wodomierza e 2
23-302 Godziszow
Zaklad Prz'etw()rstwa
Miesnego ,,Swiezynka” Lo »
Sttty PICER Godzis;o'sv‘:/v giize};\rllvksiy nr 228 Wodtz)rriiwli(erza e <
nr 228, 23-302
Godziszow
Ochotnicza Straz
Pozarna PR brak
GodziszoOw Pierwszy, QRIP Codhatyzbm | stz wodomierza ST L
23-302 Godziszow
Kaszarnia P.H.U. Kaszarnia brak
Wolka Ratajska nr 88, Wolka Ratajska nr 88, wodomierza dobra 6
23-302 Godziszow 23-302 Godziszow
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Godifriut Sp. z 0.0., Chtodnia

Godziszow Pierwszy o focres T2F brak
nr 330, 23-302 Godziszow Pierwszy dobra 0

- nr 330, 23-302 Godziszow | "O0OMIErZa
Godziszow

Komunalne
Przedsigbiorstwo Robot
Drogowych Sp. z 0.0. KPRD 20
w Lublinie, Borownica '
ul. Grygowa 23,
20-260 Lublin

dobra 20

Przedsigbiorstwo
Produkcyjno Ustugowo
Handlowe EMES Hotel 20
ul. Lubelska nr 103 Janow '
Borownica
23-300 Janow Lubelski

dobra 0

FORTACO JL

Sp. z o.0.
ul. Lubelska nr 46 FORTACO 20,0 dobra 0

23-300 Janoéw Lubelski

Samodzielny Publiczny
Zespol Zakladow SpZZ0Z
Opieki Zdrowotnej Janéw Lubelski 54,0 dobra 0
ul. Zamoyskiego nr 149,
23-300 Janow Lubelski

»Barka”
Dom Pomocy
Spotlecznej
im. Jana Pawla II DPS Barka 25,0 dobra 172
w Janowie Lubelskim
ul. Wiejska nr 12
23-300 Janow Lubelski

Zaklad Przetworstwa
Migsa Matthias Kolonia
Zamek nr 48 23-310
Modliborzyce

Matthias 115,0 dobra 0

Zesp6t Szkot Centrum
Ksztalcenia Rolniczego
Potoczek nr 43
23-313 Potok Wielki

Zespot Szkot Centrum
Ksztalcenia Rolniczego 15,0 dobra 49
Potoczek

Razem: 37 243,0 dobra 354,0
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uliczba ludnosci ogdtem

uliczba ludnosci korzystajaca z wody wodociaggowej

Wykres 1. Zaopatrzenie ludnosci w wode z wodociagéw zbiorowego zaopatrzenia i ujeé
indywidualnych w zestawieniu z ludno$cig powiatu janowskiego ogélem w latach 2019-2023.

liczbe zaopatrywanej ludnosci przedstawiono w oparciu o dane dostgpne w zestawieniu GUS ,, Ludnos¢. Stan
i struktura ludnosci oraz ruch naturalny w przekroju terytorialnym. Stan w dniu 30.06.2023 r. W latach 2018-2022
liczbe zaopatrywanej ludnosci przedstawiono w oparciu o dane przekazywane przez gminy z terenu powiatu.

W 2023 roku z urzadzen wodociggowych, wchodzacych w sklad systemu
zaopatrzenia w wode do spozycia produkowanej przez WZZ i Ul korzystato 39 608
mieszkancow powiatu janowskiego (tj. 93 % ogdlnej liczby mieszkancow powiatu).

\ /07.4\

260

produkcja wody < 100 m3/d

5 2 0/ produkcja wody 101-1 000 m3/d
o produkeja wody 1001-10 000 m3/d

Wykres 2. Struktura podzialu wodociagéw zaleznosci od produkeji wody w 2023 roku.
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Wykres 3. Zaopatrzenie ludnosci w wode z wodociagéw zbiorowego zaopatrzenia i ujeé
indywidualnych w poszczegolnych gminach powiatu janowskiego.

Potok Wielki 100%
Modliborzyce 99%
Janéw Lubelski 99%
Godziszow 43%
Dzwola 99%
Chrzanéw 99%
Batorz 100%

Wykres 4. Procent ludno$ci korzystajacej z wodociggéw zbiorowego zaopatrzenia

w poszczeglélnych gminach powiatu janowskiego.

Pozostali mieszkancy powiatu janowskiego korzystali z wody czerpanej
z whasnych studni przydomowych. Gmina, ktéra posiadala najmniej sieci
wodociggowej to w dalszym ciggu gmina Godziszow. Przedmiotem Kkontroli
prowadzonych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej byl rowniez stan
techniczny infrastruktury wodociggowej. Producentom wody zwracano uwage
na odpowiedzialno$¢ za jakos$¢ dostarczanej wody oraz konieczno$¢ sprawdzania
jej jakosci po pracach remontowych, po usunigciu awarii oraz po dluzszych przerwach
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w dostawie energii elektrycznej. W 2023 roku skontrolowano 27 uje¢ wody pod katem
stanu sanitarno — higienicznego (21 WZZ, 6 Ul). Podczas przeprowadzanych kontroli
sanitarnych nie stwierdzono nieprawidlowosci.

3. Jakos$¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

W 2023 roku w ramach nadzoru sanitarnego pobrano do badan 83 probki
wody. Probki pobierane byly w hydroforniach (36) oraz w miejscach czerpania wody
przez odbiorcow — z sieci wodociggowej (47). W ramach zakresu parametrow grupy A
pobrano 25 probek wody, w ramach parametrow grupy B 8 probek wody, dodatkowo
pobrano 50 prébek wody. Ilos¢ przeprowadzonych badan monitoringowych wynikata
z zalecen PPIS, ktéry szacujac ryzyko zdrowotne decydowat o liczbie probek z danego
wodociggu. Biorgc pod uwage powyzsze, w ramach monitoringu najwigcej prob
pobrano z WZZ Btazek (9), WZZ Zdzitowice (7), WZZ Zarajec Modliborski (5), WZZ
Kolonia Wolka Batorska (6).

W 2023 roku PPIS stwierdzit brak przydatnosci wody do spozycia przez ludzi
dla WZZ Zdzitowice (dwukrotnie), WZZ Wodlka Batorska, WZZ Zarajec Modliborski
oraz dla Ul SPZZOZ w Janéw Lubelski. Wydanie decyzji dotyczyto stwierdzonych
w wodzie przekroczen parametrow mikrobiologicznych, dlatego konsumenci byli
niezwlocznie poinformowani o jakosci wody. W zaistnialej sytuacji Panstwowa
Inspekcja Sanitarna wspotpracowata z wilascicielami wodociagdéw oraz ujgcia wody
monitorujac wywigzywanie si¢ producenta wody z realizacji harmonogramu dziatan
naprawczych. PPIS opracowywal komunikaty o jakosci wody i zasadach jej
uzytkowania. Komunikaty byly rozpowszechniane w sposdb umozliwiajacy
bezzwloczne zapoznanie si¢ z nimi wszystkim uzytkownikom.

Ponadto w zwigzku z odnotowanymi przekroczeniami parametréw
mikrobiologicznych PPIS stwierdzit warunkowg przydatno$¢ wody do spozycia przez
ludzi dla WZZ Zdzitowice, WZZ Otrocz, WZZ Aleksandroéwka, WZZ Kolonia Woélka
Batorska, WZZ Wolka Batorska, WZZ Btazek, uznajac stwierdzong niezgodnos¢
za nie stwarzajaca zagrozenia dla zdrowia, przy jednoczesnym podje¢ciu dziatan
naprawczych majacych na celu przywrdcenie nalezytej jakosci dostarczanej wody.
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Wykres 5. Ilo$¢ wydanych decyzji skutkujacych brakiem przydatnosci wody oraz warunkowg
przydatnoscia wody w latach 2019-2023.

Badania parametréw mikrobiologicznych wykonywanych w ramach nadzoru
sanitarnego wykazaly przekroczenia: bakterie z grupy coli (2 razy w probkach
pobranych z WZZ Zdzitowice, 5 razy w probkach pobranych z WZZ Blazek, 4 razy
w probkach pobranych z WZZ Kolonia Wolka Batorska, 2 razy w probkach obranych
z WZZ Wolka Batorska, 1 raz w probkach pobranych z WZZ Branewka) oraz
enterokokow katowych (2 razy w probkach pobranych z WZZ Zdzitowice).

Analizy wynikéw kontroli przeprowadzanych przez PPIS, wskazuja,
7Ze najczestszym powodem zanieczyszczenia ujmowanej wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi byl niewlasciwy stan sanitarny wyeksploatowanej sieci
wodociggowej, brak prawidlowo prowadzonego procesu dezynfekcji, spadki cisnienia
wody, maly rozbiér wody, brak regularnego plukania sieci oraz brak kontroli nad
prawidtowos$cig zbierania 1 usuwania przez wiascicieli nieruchomos$ci nieczystosci
cieklych na terenach nie skanalizowanych.

W 2023 roku badania w zakresie monitoringu pierwiastkow
promieniotworczych w ramach kontroli wewngtrznej przeprowadzil 1 wodociag
zbiorowego zaopatrzenia oraz 5 uj¢¢ indywidualnych. Wyniki pomiaréw stezenia
substancji promieniotworczych w wodzie przeznaczonej do spozycia przez ludzi
otrzymane w ramach monitoringu substancji promieniotworczych wykazaty,
ze wpowiecie janowskim wystepuje znikome ryzyko dla zdrowia ludzkiego
W zwigzku z narazeniem na substancje promieniotworcze pochodzace z wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Na podstawie uzyskanych wynikéw badan, prowadzonych zaréwno przez
Panstwowa Inspekcje Sanitarng jak 1 przedsigbiorcow wodociggowych, mozna
stwierdzi¢, ze mieszkancy powiatu janowskiego, jak i osoby okresowo przebywajace
na jego terenie, korzystaja z wody bezpiecznej dla zdrowia.
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4. Nadzor nad jakoscia wody cieplej.

W roku 2023 kontynuowano nadzor nad jako$cig wody cieptej, majac na uwadze
zagrozenia zdrowotne powodowane skazeniem instalacji cieptej wody bakteriami
z rodzaju Legionella sp. (glownie Legionella pneumophila). Zakazenie pateczkami
Legionella nastepuje najczesciej poprzez wdychanie powietrza zawierajacego bakterie
Legionella. Do infekcji moze dochodzi¢ wszedzie tam, gdzie moga by¢ rozpylane
i wdychane aerozole, np.: szpitale, domy opieki dla starszych osob, hale sportowe,
baseny, sauny, hotele, wieze chtodnicze, myjnie samochodowe, kempingi,
spryskiwacze do ro$lin.

W mys$l § 18 Rozp. Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 roku w sprawie
jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, badania cieptej wody w kierunku
wystepowania bakterii z rodzaju Legionella sp. powinny by¢é wykonywane
w podmiotach prowadzacych dziatalnos¢ lecznicza w rodzaju stacjonarne
1 catlodobowe $wiadczenia zdrowotne, w budynkach zamieszkania zbiorowego
oraz w budynkach uzytecznosci publicznej, w ktorych w trakcie ich uzytkowania
wytwarzany jest aerozol wodno-powietrzny. Za jako$¢ wody na koncowym etapie jej
dostarczania tj. w punkcie czerpalnym u odbiorcy, zgodnie z obowigzujacymi
przepisami, odpowiada wlasciciel/zarzadca danego obiektu.

W roku 2023 organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Janowie Lubelskim,
w ramach sprawowanego biezacego nadzoru sanitarnego zaplanowat pobdr 14 probek
do badania cieptej wody z instalacji wewnetrznej. Przeprowadzono kontrole jako$ci
cieptej wody uzytkowej, pobierajac 14 probek do badan: 6 z podmiotu wykonujacego
dziatalno$¢ leczniczg, 4 z placowki oOpiekunczo-wychowawczej, 4 z natryskow
zlokalizowanych przy szatniach ptywalni. W pobranych prébkach nie stwierdzono
obecnosci bakterii Legionella sp.

W 2023 roku o obowiazku wynikajacym z rozporzadzenia poinformowano
34 placowki bedace pod nadzorem PSSE tj.:

— 3 obiekty lecznicze (1 szpital, 2 zaktady pielegnacyjno-opiekuncze),
— 25 obiektow typu: hotele, obiekty swiadczace ustugi noclegowe/hotelarskie,
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— 4 placowki o$wiatowe,
— 1 obiekt inny (Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Janowie Lubelskim),
— 1 dom pomocy spoteczne;.

W wyniku badan jakosci cieptej wody uzytkowej, wykonanych w ramach
kontroli wewnetrznej przez wlascicieli obiektow stwierdzano, ze jako$¢ wody cieptej
spelniata wymagania sanitarne. Badania wody wykonywane byly w akredytowanych
laboratoriach zewnetrznych lub laboratorium PSSE w Janowie Lubelskim,
z wymagang czg¢stotliwoscia.

W roku 2023 prowadzono trzy postepowania administracyjne na jakos¢ cieptej
wody, w tym jedno rozpoczgte zostatlo w roku 2022. Podstawa prowadzenia
postepowania bylo stwierdzone skolonizowanie pateczkami Legionella sp. w stopniu
srednim i wysokim, wewnetrznej instalacji wody cieptej w 2 obiektach noclegowych
oraz budynku placowki o§wiatowej (internat).

W trakcie badan laboratoryjnych przeprowadzonych w 2023 roku stwierdzono,
ze woda ciepta w instalacji wodociagowej jednego z obiektow noclegowych, spetnia
wymagania zawarte w zataczniku nr 5 Rozp. Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia
2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U.
z 2017 r., poz. 2294), w zwigzku z czym zakonczono postgpowanie.

W 2023 roku. PPIS w zwigzku z prowadzonym nadzorem nad jakoscig cieplej
wody wydat 36 pozytywnych ocen jako$ci wody cieptej (obiekty lecznicze — 7,
obiekty uzytecznosci publicznej — 29).
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Wykres 1. Liczba obiektéw wykonujgcych badania w kierunku Legionella sp. dla powiatu
janowskiego.

34



Informacja o Stanie Bezpieczenstwa
Sanitarnego Powiatu Janowskiego za rok 2023

LTy

?re{ r‘r,',' - ‘1

B i
HIAT (o
| L |

W roku 2023 w ewidencji PSSE znajdowaly sig:
— 2 ptywalnie kryte (w tym 1 hotelowa),
— 2 baseny odkryte, obiekty sezonowe, funkcjonujace tylko w sezonie letnim.

Skontrolowane obiekty zasilane byly woda wodociagowa — WZZ Janow
Lubelski.

Obiekty posiadaty niecki z trwalym brzegiem, z niezaleznym systemem
uzdatniania obiegowej wody basenowej (obieg zamknigty). Procesy dezynfekcji
prowadzone byly prawidtowo przy uzyciu podchlorynu sodu. Preparaty do dezynfekcji
| uzdatniania oraz ich st¢zenia byly wlasciwie dobierane.

W ramach nadzoru nad jakoscig wody basenowej skontrolowano 3 obiekty. Brak
wykonania badania jakosci wody w 1 basenie odkrytym, w zwigzku z zawieszeniem
dziatalno$ci przez ten obiekt.

Proby do badania w ramach nadzoru, =zostaly pobrane zgodnie
z harmonogramem poboru na 2023 rok, opracowanym przez PSSE.

W ramach kontroli wewngtrznej, jako$¢ wody w basenach monitorowana byta
przez witascicieli/zarzadcoOw obiektow, wedlug opracowanych harmonograméow
pobierania probek wody, zatwierdzonych przez PPIS. Kontrola ta realizowana byta
zgodnie z wymaganiami okreslonymi w Rozp. Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada
2015 roku w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach
(Dz. U. z 2015 r., poz. 2016 ze zm.) to jest m.in. poprzez biezaca obserwacje wody
na plywalni i wykonywanie udokumentowanych badan jakosci wody. Pobor préb
i badania wody wykonywane byty przez pracownikow akredytowanego laboratorium.
Zakresy badan wody basenowej ustalane byly zgodnie z zapisami zawartymi
w zalgcznikach do ww. rozporzadzenia (w zalezno$ci od liczby i rodzaju niecek
basenowych).
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Sposrod parametrow podlegajacych oznaczaniu w wodzie basenowej czy wodzie
doprowadzanej do ptywalni, przekroczenia dotyczyly parametru Legionella,
Pseudomonas aeruginosa oraz chloroformu i sumy THM. W zwiazku z tym faktem
prowadzonych bylo 5 postgpowan administracyjnych.

Ptywalnie bedace pod nadzorem PSSE podlegaty procedurze wydania zbiorczej
rocznej oceny jakosci wody. W 2023 roku wydano 2 pozytywne zbiorcze roczne
oceny.

W 2023 roku przeprowadzono 2 kontrole sanitarne funkcjonujacych obiektow.
Kontrole nie wykazaly uchybien w zakresie utrzymania czystosci i porzadku. Obiekty
spetnialy wymagania higieniczno-sanitarne i techniczne. Obiekty posiadaty stosowna
ilos¢ przebieralni z natryskiem, pomieszczen higieniczno-sanitarnych z zapewniong
biezaca ciepla 1 zimna woda. Gospodarka odpadami statymi prowadzona byla
prawidlowo. Obiekty posiadaly opracowana szczegétowa instrukcje mycia
1 dezynfekcji poszczegdlnych pomieszczen z uwzglednieniem czgstotliwosci
przeprowadzania tych czynnosci.

VIIl. KAPIELISKA I MIEJSCA WYKORZYSTYWANE DO KAPIELI

Na terenie miasta Janéw Lubelski w sezonie letnim 2023 roku zostato
zorganizowane jedno kapielisko — Kgpielisko Nr 1 ZOOM Natury, zatwierdzone
Uchwatag Rady Miejskiej w Janowie Lubelskim. Miejsc  okazjonalnie
wykorzystywanych do kapieli nie zgloszono. Sezon kapielowy obejmowal okres
od 24 czerwca do 27 sierpnia. Korzystanie z kapieliska byto publiczne
i nieodptatne. W ramach kontroli urzegdowej w odniesieniu do nadzorowanego
kapieliska pobrano do analizy 1 probke wody z kapieliska, nie wezesniej niz 10 dni
przed otwarciem sezonu kapielowego.
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Organizator — Zoom Natury Sp. z 0. 0. w Janowie Lubelskim, w ramach kontroli
wewnetrznej ustalit w porozumieniu z PPIS harmonogram badania probek wody
z kapieliska, ktory uwzgledniat terminy pobierania i analizy probek 4 probek wody
w sezonie kgpiclowym w 2023 roku, w okresie funkcjonowania kapieliska (przerwa
miedzy badaniami nie przekraczala miesigca). Punktem pobierania probek wody
do badan w obrgbie kapieliska byto miejsce, gdzie spodziewana byta najwigksza ilo$¢
0sob kapigcych sie. W zwigzku z brakiem wystepowania zanieczyszczenia wody
spowodowanego w przypadku awaryjnych zrzutow $ciekow lub gwalttownych zmian
atmosferycznych, nie pobierane byty zadne probki wody w miejscach innych niz punkt
pobierania probek wody.

W wyniku realizacji badan w ramach nadzoru i kontroli wewnetrznej, tacznie
pobrano 5 probek wody. Badania wody nie wykazywaty jakichkolwiek
nieprawidlowosci, wyniki badan - prawidtowe. Przez caly sezon funkcjonowania
kapieliska Nr 1 ZOOM NATURY woda byla przydatna do kapieli. Opierajac si¢
na wynikach powyzszych badan wody, w trakcie sezonu kapieclowego w 2023 roku,
PPIS wydal 5 biezacych ocen jakosci wody, stwierdzajacych przydatno$¢ wody
do kapieli w kapielisku.

Biezace oceny jakosci wody w kapielisku, wydawane w sezonie letnim 2023
roku przez PPIS, dostepne byly dla zainteresowanych na tablicy informacyjne;j
kapieliska, na stronie internetowej www.zoomnatury.pl oraz w siedzibie organizatora.
Ponadto powyzsze oceny zamieszczane byly na ogolnopolskim serwisie
kapieliskowym (http://sk.qgis.gov.pl) [ stronie internetowej PSSE
(https://www.gov.pl/web/psse-janow-lubelski).

Ponadto PPIS wydat 1 pozytywng sezonowg ocene jakosci wody w kapielisku
po sezonie letnim 2023 roku.

Na podstawie 20 probek wody obejmujacych cztery sezony kapielowe (od 2020
roku do 2023 roku), PPIS dokonat klasyfikacji jakosci wody w kapielisku ,,Nr 1
ZOOM NATURY™. Jakos¢ wody za ostatni okres oceny zostala sklasyfikowana jako
"doskonata".

Organizator kapieliska systematycznie nadzorowat wode w kapielisku 1 wodg
zasilajaca kapielisko pod katem wystepowania zanieczyszczen niekorzystnie
wplywajacych na jako$¢ wody i1 stanowigcych zagrozenie zdrowia kapiacych si¢ 0osob
(materialy smoliste lub szkto, tworzywa sztuczne, guma oraz inne odpady). W zakresie
oceny wizualnej nie stwierdzono w wodzie zanieczyszczen. Nie wystgpily rowniez
zakwity sinic.

Organizator kapieliska wilasciwie przygotowal i1 utrzymywal infrastrukturg
kapieliska do uzytkowania. Majac na uwadze bezpieczenstwo kapigcych sig,

wytyczono strefy dla umiejacych ptywac i dla dzieci. Zapewniono ratownikéw WOPR,
wymagane oznakowanie, regulamin korzystania z kapieliska.

Teren kapieliska utrzymany byt we wlasciwym stanie sanitarno — higienicznym
1 porzadkowym. Podczas przeprowadzonej kontroli sanitarnej nie stwierdzono
nieprawidlowosci. Teren plazy rozciagajacej si¢ wzdluz kapieliska, utrzymany byt
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w dostatecznej czysto$ci. Nie stwierdzono obecnosci przedmiotow mogacych
powodowac skaleczenia lub urazy. Zapewnione byly 3 przebieralnie, kosze
z wkladami foliowymi na odpady komunalne i regulamin ujmujacy m.in. zakaz
wprowadzania psOw na plaze i ich kapania oraz rozpalania ognisk i grilli.

IX. ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

1. Cele sprawowania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego:

11

1.2

1.3

14

1.5

1.6

1.7

1.8

Udziat w postgpowaniu administracyjnym w sprawie oceny oddziatywania
na $rodowisko planowanych przedsigwzig¢ mogacych znaczaco oddziatywaé
na S$rodowisko: wydawanie opinii w sprawie przeprowadzenia oceny
oddzialywania na $rodowisko i1 okreS$lenie zakresu raportu dla planowanych
przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddziatywaé na srodowisko, wydawanie opinii
w sprawie warunkow realizacji przedsigwzig¢ mogacych znaczaco oddziatywad
na §rodowisko.

Dokonywanie uzgodnieh 1 wydawanie opinii pod wzgledem wymagan
higienicznych i zdrowotnych projektow miejscowych planéw zagospodarowania
przestrzennego oraz studiow uwarunkowan i kierunkow zagospodarowania
przestrzennego wraz z prognoza oddzialywania na srodowisko.

Uzgadnianie dokumentacji projektowej budowy, rozbudowy, modernizacji,
zmiany sposobu uzytkowania obiektow budowlanych w zakresie wymagan
higienicznych i zdrowotnych.

Kontrola obiektéw w trakcie realizacji w zakresie zgodno$ci wykonywanych prac
budowlanych z dokumentacja projektowa oraz wymaganiami higienicznymi
I zdrowotnymi.

Uczestniczenie w przekazywaniu do uzytkowania obiektow budowlanych,
wyrazanie stanowiska w sprawie zgodno$ci wykonywanych prac budowlanych
z dokumentacja projektowa w zakresie wymagan higienicznych 1 zdrowotnych.
Udzielanie informacji 1 konsultacji z zakresu dziatania zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego.

Wydawanie na wniosek Strony opinii o spelnieniu wymagan higienicznych
1 zdrowotnych obowiazujacych przepisow w obiektach i1 lokalach ustugowych.
Wydawanie opinii co do zgodnosci z warunkami okreslonymi przepisami Unii
Europejskiej przedsiewzie¢ i zrealizowanych inwestycji, ktorych realizacja jest
wspomagana przez Agencje Restrukturyzacji 1 Modernizacji Rolnictwa
ze srodkow pochodzacych z funduszy Unii Europejskie;.

38



Informacja o Stanie Bezpieczenstwa
Sanitarnego Powiatu Janowskiego za rok 2023

2. Dzialania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego.

2.1. Kontrole

Przeprowadzono 39 kontroli, w tym:

- 8 kontroli w trybie art. 56 ustawy Prawo budowlane, po ktoérych wydano opini¢ -

stanowisko w sprawie zgodno$ci wykonania obiektu budowlanego z zatwierdzonym
projektem budowlanym w zakresie wymagan higienicznych i zdrowotnych.
Kontrole dotyczyly budowy zakladu produkujacego formy stalowe, kaszarni,
budynku agroturystycznego, zaktadu produkujacego galanteri¢ betonowa, budynku
krotkotrwatego  zakwaterowania, budynku archiwum sadu, budowy hali
magazynowej z zapleczem socjalnym, budynku uzyteczno$ci publicznej
przeznaczonego dla potrzeb Srodowiskowego Domu Samopomocy oraz Warsztatow
Terapii Zajgciowe.

- 22 kontrole jako wspotudziat z innymi sekcjami w stacji,

Kontrole dotyczyly sklepow spozywczo-przemystowych, lokali gastronomicznych.
W zwiazku z przeprowadzonymi kontrolami decyzje zostaly wydane przez sekcje
nadzoru biezgcego.

- 9 kontroli dotyczacych spelnienia wymagan higienicznych i zdrowotnych, gdzie
nadzér zapobiegawczy byt komodrka wiodaca. Kontrole dotyczyly zakladow
fryzjerskich i kosmetycznych, obiektu krotkotrwalego zakwaterowania, paczkarni,
gabinetu masazu. Nieprawidlowosci nie stwierdzono, wydano opinie pozytywne.

2.2. Strategiczna ocena oddzialywania na Srodowisko.

- Wydano 2 stanowiska dotyczace uzgodnienia zakresu i stopnia szczegOlowosci
prognozy oddziatlywania na $rodowisko do miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego gminy Dzwola.
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- Nie wydawano opinii o koniecznosci lub braku konieczno$ci przeprowadzenia
strategicznej oceny.

- Wydano 2 opinie negatywne, dotyczace zaopiniowania miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego wraz z prognoza oddziatywania na Srodowisko.
Opinie byly negatywne ze wzgledu na niespelnienie wymogu dotyczacego
minimalnej odlegtosci elektrowni wiatrowej od budynku mieszkalnego.

- Nie wydawano opinii dotyczacych studium uwarunkowan 1 kierunkdéw
zagospodarowania.

2.3. Ocena oddzialywania przedsiewziecia na srodowisko.

- Wydano 22 opinie w sprawie braku potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania
na S$rodowisko. Opiniowane inwestycje dotyczyly budowy dréog gminnych
I powiatowych, budowy komunalnego ujgcia wody, punktu skupu zuzytych
pojazdow, farm fotowoltaicznych, rozbudowy i modernizacji gminnej oczyszczalni
sciekéw, montazu zbiornika na olej opatowy, budowy warsztatu mechanicznego,
budowy placu i montazu dystrybutora ON na stacji paliw.

- Nie wydawano opinii dotyczacych ustalenia zakresu raportu.

- Wydano 1 opini¢ dot. uzgodnienia warunkow realizacji przedsigwzigcia, dotyczacego
budowy drogi krajowej Nr 74.
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Wydano 4 opinie dotyczace

uzgadniania  dokumentacji =~ £/
projektowej pod wzgledem
wymagan higienicznych 75 .
i zdrowotnych (budowa sieci ~+
wodociggowych oraz uje¢

wody).

2.5. Liczba wydanych decyzji oplatowych.
W ramach nadzoru zapobiegawczego wydano 21 decyzji optatowych.

2.6. Liczba uzgodnien miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego
i studium uwarunkowan.

- Wydano 2 opinie negatywne dotyczace

) 20, uzgodnienia miejscowego planu
.y 4 il zagospodarowania przestrzennego dla

; " terenow zwigzanych z lokalizacja

elektrowni wiatrowej.

- Nie uzgadniano studium uwarunkowan

"7\ o *t,t' » 1 kierunkow zagospodarowania.

- '

2.7. Liczba wydanych decyzji na zalozenie lub rozszerzenie cmentarza.
W 2023 roku nie wydawano decyzji zezwalajacej na rozszerzenie cmentarza.

2.8. Inne stanowiska nie ujete powyzej, a wydawane w ramach pracy oddziahu.
Opracowano 8 opinii/pism w ramach pracy w ZNS, ktére dotyczyly odpowiedzi
na pismo, podtrzymania stanowiska wyrazonego we wczesniejszej opinii oraz
uzupelniania informacji zawartych w karcie charakterystyki.

3. Whnioski.
Wydane opinie sanitarne dotyczyly obiektow, ktore najczesciej znajda si¢ pod
nadzorem biezagcym odpowiednich komorek inspekcji sanitarne;j.

Projektanci 1 inwestorzy przed zlozeniem wniosku o opini¢ dot. uzgodnienia
projektu lub odbioru czgsto konsultujg osobiscie lub telefonicznie dokumenty
z pracownikiem nadzoru zapobiegawczego.
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X. STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

1. Informacje ogodlne.

Jednym z kierunkéw dziatan PPIS jest dbanie o wzrost bezpieczenstwa epidemicznego
poprzez nadzor sanitarny nad obiektami uzytecznos$ci publicznej.

W roku 2023 Sekcja Higieny Komunalnej objeta nadzorem 204 obiekty uzyteczno$ci
publicznej oraz 8 srodkow transportu, przeprowadzajgc 134 kontroli sanitarnych.

W trakcie czynnosci kontrolnych oceniano m.in. stan Sanitarno — higieniczny oraz
porzadkowy obiektow, gospodarke $ciekowa, sposob postepowania z odpadami
komunalnymi 1 niebezpiecznymi, z bielizng, narz¢dziami wykorzystywanymi
do $wiadczenia ustug, rodzajem stosowanych srodkéw dezynfekcyjnych, poprawnosé
przeprowadzania proceséw dezynfekcji i sterylizacji. Obiekty uzytecznosci publicznej
stanowig liczng 1 r6znorodng grupe, co powoduje zréznicowanie wymagan sanitarnych
jakim powinny odpowiadac¢ obiekty nalezace do poszczeg6dlnych kategorii.

Placowki stuzby zdrowia 4
Dom Pomocy Spotecznej 1
Osrodek narciarski 1
Miesjce Obstugi Podroznych 2
Pomieszczenie dla 0sob zatrzymanych 1
Baseny i plywalnie kryte 4
Hotele 5
Inne obiekty noclegowe 34
Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne 75
Dworce autobusowe 1
Tereny rekreacyjne 5
Cmentarze 25
Apteki 22
Pralnie 1
Targowiska 2
Stacje Paliw 9
Parkingi 1
Firmy przewozowe 4
Zaktady pogrzebowe 3
Baza transportu nieczystosci 1
Kino 1
Stadion miejski 1
Sale zabaw dla dzieci 1

0 10 20 30 40 50 60 70 80
Wykres 1. Podzial obiektéw uzytecznos$ci publicznej terenu powiatu janowskiego

2. Stan sanitarny wybranych obiektow.
2.1. Placowki stuzby zdrowia.

Szczeg6lng grupa obiektow, majacg duze znaczenie dla mieszkancéw powiatu
sg podmioty prowadzace dziatalnos$¢ lecznicza.
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Sekcja Higieny Komunalnej nadzorem sanitarnym obejmowata 4 obiekty, a nalezg
do nich:

1. SPZZ0OZ w Janowie Lubelskim - szpital

2. Zaktad Pielegnacyjno — Opiekunczy w Janowie Lubelskim
3. Zaktad Pielggnacyjno — Opiekunczy w Wolicy Pierwszej
4. NZOZ Diaverum Stacja Dializ w Janowie Lubelskim

W ramach przeprowadzonych kontroli sanitarnych, w zadnym obiekcie

nie stwierdzono nieprawidtowos$ci w stanie sanitarno - higienicznym.

Kontrolowane obszary:

— ocena stanu higienicznego 1 porzadkowego obiektu,

— postepowanie z bielizng czystg 1 brudna,

— transport wewnetrzny, stan sanitarny pomieszczen do magazynowania, poprawnosc¢
przechowywania sprzgtu porzadkowego,

— postgpowanie z odpadami komunalnymi i medycznymi,

— ocena procedur i instrukcji obowigzujacych w placowce,

— ocena realizacji wymogdw wynikajacych z ustawy o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych,

— ocena narazenia na zagrozenie wystgpienia bakterii Legionella sp. w instalacji wody
cieptej,

— sposOb postepowania ze zwlokami.

Obiekty posiadaty opracowane procedury postgpowania z odpadami medycznymi.
Zaktady mialy podpisane umowy na odbior odpadow medycznych i komunalnych
ze specjalistycznymi firmami, posiadajacymi stosowne pozwolenia na transport
odpadow medycznych.

Stwierdzono prawidlowe postepowanie z bielizng poscielowa. Bielizna stosowana
w osrodkach to bielizna wielokrotnego oraz jednorazowego uzytku.
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Czysta bielizna magazynowana byta w pomieszczeniu przeznaczonym do tego celu,
wyposazonym W regaty lub w wydzielonym miejscu. Bielizna brudna wielokrotnego
uzytku, gromadzona byla w pojemniku z tworzywa sztucznego zaopatrzonego
we wktad foliowy, zlokalizowanym w skladziku porzadkowym lub w pomieszczeniu
gospodarczym. W pomieszczeniach lub miejscach stuzacych do przechowywania
bielizny czystej 1 brudnej zachowany byt porzadek i1 czysto$¢. Bielizna prana byla
w pralniach zewnetrznych. W placowkach opracowane 1 wdrozone byly procedury
postgpowania i transportu bielizny brudnej i czyste;.

Podczas kontroli stwierdzono wlasciwe utrzymanie porzadku 1 czystosci
w poszczegblnych pomieszczeniach i sanitariatach. Zaniedban nie stwierdzono.

2.2. Obiekty swiadczace ustugi hotelarskie.

Baz¢ noclegowa w powiecie janowskim stanowig hotele, osrodki wczasowe, obiekty
$wiadczace ustugi hotelarskie oraz kwatery agroturystyczne.

Kontrolowane obszary:

ocena stanu sanitarno — higienicznego i porzadkowego obiektu,

postepowanie z bielizng czysta i brudna,

ocena poprawnos$ci wdrozonych procedur i instrukcji,

ocena poprawnos$ci doboru stosowanych srodkow dezynfekcyjnych,
— postepowanie z odpadami komunalnymi,

ocena realizacji wymogoéw wynikajacych z ustawy o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu 1 wyroboéw tytoniowych,

ocena narazenia na zagrozenie wystgpienia bakterii Legionella sp. w instalacji wody
cieple;j.
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Do obiektow noclegowych wliczono:

— 5 hoteli skategoryzowanych,

— 24 inne obiekty $wiadczace ustugi hotelarskie,

— 10 kwater agroturystycznych.

Stan sanitarno — higieniczny obiektow hotelarskich, oceniono pozytywnie,
uwzgledniajac znaczne roznice w standardach oferowanych ustug. Podczas
przeprowadzonych kontroli sanitarnych stwierdzono nieprawidlowosci w jednym
obiekcie. Dla poprawy stanu sanitarno — higienicznego i porzadkowego obiektu
nalozono mandat karny. Przeprowadzona ponowna kontrola w zakresie sprawdzenia
usuni¢cia stwierdzonych nieprawidtowosci nie wykazata uchybien. W pozostatych
obiektach nie stwierdzono nieprawidtowosci. Pomieszczenia obiektow noclegowych
utrzymane byly w dobrym standardzie sanitarnym (czysto$¢ biezaca) i technicznym.
Wyposazenie obiektow bez widocznych uszkodzen. Tereny wokot obiektow
utrzymane w czysto$ci 1 porzadku.

2.3. Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej.

Zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu 1 odnowy biologicznej sg najbardziej liczng

grupa obiektéw uzytecznos$ci publicznej objetych nadzorem sanitarnym. W ewidencji

PSSE w roku 2023 bylo tacznie 75 obiektow. Skontrolowano 63 obiekty,

przeprowadzajac 68 kontroli sanitarnych.

Nadzorem sanitarnym objeto:

— 37 zaktadow fryzjerskich,

— 26 zaktadow kosmetycznych,

— 6 zaktadow odnowy biologicznej,

— 6 zakladow, w ktorych $wiadczone sg wiecej niz jedna z ustug fryzjerskich,
kosmetycznych, odnowy biologicznej: (4 zaktady kosmetyczne potgczone
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z odnowa biologiczng, 2 zaklady fryzjerskie polaczone ze studiem wizazu
(makijaz)).

Kontrolowane obszary:

— ocena stanu sanitarno — higienicznego i porzadkowego obiektu,

— ocena poprawnosci wdrozonej procedury,

— przestrzeganie zasad higieny przy swiadczeniu ustug,

— stosowanie sprzetu jednorazowego i wielokrotnego uzytku,

— ocena poprawnos$ci doboru stosowanych srodkow dezynfekcyjnych,

— ocena poprawnosci przeprowadzania proceséw dezynfekcji i sterylizacji narzedzi,

— ocena sposobu przeprowadzania dezynfekcji skory oraz dekontaminacji
pomieszczen,

— postepowanie z bielizng czysta 1 brudng oraz jednorazowego uzytku,

— poprawno$¢ przechowywania sprzgtu porzadkowego,

— postepowanie z odpadami komunalnymi,

— ocena realizacji wymogow wynikajacych z ustawy o ochronie zdrowia przed
nastgpstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych.

Z roku na rok §wiadomo$¢ zdrowotna wiascicieli zaktadow ustugowych oraz klientow

podnosi sie, w zwiazku z czym wszystkie zaklady, w ktorych $wiadczone sg ushugi

z naruszeniem cigglos$ci tkanki posiadajg na swoim wyposazeniu autoklawy lub zlecaja

sterylizacje narzgdzi innym podmiotom. Wlasciciele wszystkich skontrolowanych

zaktadow posiadaja i stosuja procedury zapewniajace ochrong przed zakazeniami oraz

chorobami zakaZnymi.

W czterech obiektach stwierdzono nieprawidlowosci, w wyniku ktoérych, wydano

2 decyzje administracyjne oraz nalozono 3 mandaty karne. W pozostatych obiektach

nieprawidlowosci w wyzej wymienionych zakresach nie stwierdzono.

Stwierdzone nieprawidlowosci to:

— brak opracowanej, wdrozonej 1 stosowane] procedury zapewniajacej ochrong
przed zakazeniami oraz chorobami zakaznymi,

— nieprawidlowe warunki do przeprowadzania skutecznej dezynfekcji i sterylizacji
narzedzi,

— brak opisania data otwarcia kosmetykdw opatrzonych symbolem uchylonego
wieczka,

— nieprawidlowo przeprowadzany proces dezynfekcji o podwyzszonej skutecznosci

— brudne narzedzia fryzjerskie,

— niewlasciwy proces sterylizacji narzedzi, niewtasciwe postepowanie z narzedziami
sterylnymi.

Po  przeprowadzonych kontrolach sprawdzajacych  wszystkie  uchybienia

1 nieprawidtowosci zostaly usunigte.
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Remont nowego dworca zostal ukonczony pod koniec grudnia 2022 roku. Dworzec
autobusowy znajduje si¢ w centrum miasta. W budynku wydzielona zostala
poczekalnia, pomieszczenia WC przystosowane dla oséb niepelnosprawnych
z mozliwoscig przewijania dziecka oraz toalety publiczne.

2.5. Tereny rekreacyjne.

W zakresie terenéw rekreacyjnych, nadzorem sanitarnym objete byty: place zabaw
I piaskownice oraz park rekreacji.

Na placach zabaw oprocz piaskownic 1 urzadzen do zabaw, ustawione byty tawki
1 kosze na S$mieci. Na wszystkich placach zabaw rozmieszczone byly tabliczki
zakazujace wprowadzanie zwierzat domowych do piaskownic oraz regulaminy
korzystania z placow. Gospodarka odpadami prowadzona byta prawidtowo.
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Place zabaw nie budzily zastrzezen - utrzymane byly w czystosci i porzadku. Stan
sanitarny i techniczny terenu i wyposazenia placow zabaw oceniono jako dobry.
Podczas przeprowadzonej kontroli sanitarnej Parku ZOOM NATURY nie stwierdzono
nieprawidlowosci. Nie wnoszono uwag do stanu sanitarno-porzadkowego
1 technicznego obiektu 1 wyposazenia. Teren Parku wyposazony byl w regulaminy
korzystania z parku, informacj¢ na temat telefonéw kontaktowych do shuzb
ratowniczych i1 porzadkowych.

2.6. Cmentarze.

W ewidencji stacji w 2023 roku znajdowato si¢ 25 cmentarzy parafialnych.
Skontrolowane cmentarze to cmentarze zarzadzane przez parafie. Tereny cmentarne
ogrodzone byty trwalymi ogrodzeniami. Zapewnione byly punkty czerpalne wody.
Smieci pochodzace z powierzchni grzebalnej cmentarzy skladane byty
w wyznaczonych kontenerach lub pojemnikach. Kontenery na odpady
nieprzepetione, nieuszkodzone.

Kontrole sanitarne cmentarzy nie wykazaty uchybien w zakresie stanu technicznego
1 utrzymania czystos$ci i porzadku oraz w zakresie gospodarki odpadami komunalnymi.
Stan sanitarno-porzadkowy terenow cmentarnych oceniono jako dobry lub dostateczny.

3. Inne obiekty uzytecznosci publiczne;j.
W roku 2023 Sekcja Higieny Komunalnej objeta nadzorem 50 tego typu obiektow,
przeprowadzajac 18 kontroli sanitarnych.

Miejsce obstugi podrdznych 2
Pomieszczenie dla 0sob zatrzymanych 1
Osrodek narciarski 1
Zaktady pogrzebowe 3
Stadiony 1
Sale zabaw 1
Firmy przewozowe 4
Kina 1
Bazy transportu nieczystos$ci 1
Parkingi 1
Stacje Paliw 9
Targowiska 2
Pralnie 1
Apteki 22
0 5 10 15 20 25

Wykres 2. Podzial innych obiektéw uzytecznosci publicznej.

3.1. Apteki.

W ewidencji stacji znajdujg si¢ 22 apteki. W 2023 roku skontrolowano 7 obiektow,
przeprowadzajac 7 kontroli sanitarnych. Apteki kontrolowane s3 1 raz
na 2 lata. Apteki posiadaty dobry i bardzo dobry stan sanitarno — higieniczny.
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3.2. Zaklady Pogrzebowe.
Zaktady pogrzebowe zlokalizowane na terenie dzialalno$ci PSSE $wiadczg tylko
ustugi w =zakresie transportu i obstugi pogrzebéw oraz sprzedazy akcesoriow
pogrzebowych (trumny, wience, wigzanki, ubrania 1 znicze). Zaktady nie prowadza
domow pogrzebowych.
Skontrolowano 2 srodki do transportu zwlok. Podczas kontroli pojazdéw stwierdzono
odpowiedni ich stan sanitarny. Samochody wyposazone byly w worki na zwtoki oraz
trumng, odziez 1 rgkawice ochronne. Zuzyte worki, rekawice lub inne odpady
powstajagce w trakcie $§wiadczenia ustug skladane s3 do jednorazowych workéw
foliowych na odpady i pozostawiane w  prosektorium  szpitalnym.
Wszystkie $rodki transportu do przewozu zwlok i szczatkéw ludzkich:

— Dbyly trwale oznakowane w sposdb wskazujacy na ich przeznaczenie,

— kabina kierowcy byla odizolowana od czgéci przeznaczonej na umieszczenie
zwlok albo szczatkdéw ludzkich, a w czgséci przeznaczonej na umieszczenie zwlok
albo szczatkdw nie bylo zamontowanych miejsc siedzacych,

— posiadaty zabezpieczenia przed przesuwaniem si¢ trumny,

— posiadaty podtoge wykonang z materialow tatwo zmywalnych,

— posiadaty wydzielone miejsce na przechowywanie §rodkéw dezynfekcyjnych.

3.3. Pralnie.
W ewidencji stacji znajduje si¢ 1 pralnia, zlokalizowana w Janowie Lubelskim. Jest to
pralnia prywatna mieszczaca si¢ w podpiwniczeniu budynku mieszkalnego.

3.4. Targowiska.

Plac Targowy czynny tylko w dniu targowym (1/tydzien). Targowisko to
zlokalizowane jest na powierzchni cze$ciowo utwardzonej (alejki wysypane
thuczniem). Obiekt nie jest uzbrojony w state stanowiska (handel odbywa si¢ ze stoisk
wlasnych sprzedawcow). Targowisko wyposazone jest w punkt wodny 1 2 ubikacje
TOI-TOI, dostepne dla wszystkich, czynne tylko w godzinach trwania sprzedazy.

Plac sprzedazy artykutow spozywczych pochodzenia rolniczego czynny jest 6 dni
w tygodniu, zlokalizowany na powierzchni cze¢$ciowo utwardzonej (ptyty betonowe).
Obiekt posiada zadaszone, state stanowiska.

3.5. Stacje paliw.

Na terenie objetym nadzorem znajdowato si¢ 9 stacji paliw. W roku 2023
skontrolowano 4 obiekty. Podczas kontroli sanitarnych nie stwierdzono
nieprawidtowosci. Stan sanitarno — higieniczny obiektow nie budzit zastrzezen.
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MOP Felinow Wschod i Zachdod oraz MOP Janow Lubelski Wschod 1 Zachod
zlokalizowane sg przy drodze ekspresowej S19 — Janow Lubelski — Krasnik, powiat
janowski.

Miejsca Obstugi Podroznych stanowia przestrzen wydzielong w pasie drogowym poza
korong drogi. Tereny MOP-6w wyposazono w:

uktad komunikacyjny — jezdnie manewrowe,

stanowiska postojowe dla samochodéw osobowych w tym dla osob

niepetnosprawnych, samochodéw ci¢zarowych i autobusow,

stanowiska zrzutéw Sciekow z autokarow,

stanowiska kontroli pojazdéw,

stanowiska postojowe dla pojazdow Inspekcji Transportu Drogowego i Policji,
stanowiska do wazenia pojazdow,

budynki toalet z dostgpnoscia dla os6b niepelnosprawnych i udogadnianiami dla
matek z malymi dzie¢mi,

miejsce sktadowania odpadow — $mietnik,

strefe wypoczynku i miejsca piknikowe z wiatami,

urzadzenia techniczne: punkty wodne, zbiorniki przeciwpozarowe.

Podczas przeprowadzonej kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci. Stan sanitarno
— higieniczny 1 techniczny wyposazenia i otoczenia nie budzit zastrzezen.

3.7. Firmy przewozowe.
W ewidencji tutejszej stacji znajdowalo si¢ 4 firmy przewozowe. Skontrolowano
4 autobusy lub busy komunikacji publicznej oraz 1 autobus turystyczny.
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Za utrzymanie nalezytego stanu sanitarnego wnetrza pojazdow odpowiedzialni byli
kierowcy. Stan sanitarno-porzadkowy samochodoéw nie budzit zastrzezen — w kazdym
znajdowat si¢ kosz na odpady komunalne i sprzet porzadkowy. Odpady komunalne
gromadzone byly w koszach plastikowych, zaopatrzonych we wktady foliowe, ktore
oprozniano na terenie dworca lub na parkingach. Podtogi w samochodach wytozone
byly materiatem tatwo zmywalnym i odpornym na dziatanie srodkow myjacych.

Podczas przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze stan sanitarno-porzadkowy
srodkow transportu nie budzit zastrzezen.

3.8. Kino.

Kino zlokalizowane jest w Janowskim Osrodku Kultury (JOK). W holu gltéwnym
JOK-u, znajduje si¢ szatnia na odziez wierzchnig dla klientow oraz toalety
ogblnodostepne. Sala kinowo - widowiskowa wyposazona jest w fotele
z materialowym pokryciem. Podlogi pokryte sa wykladzing dywanowa i1 parkietem.
Na wyposazeniu kina znajdowala si¢ zmywarka do mycia okularow 3D. Zmywarka
usytuowana w pomieszczeniu zlokalizowanym w podpiwniczeniu budynku.
Wyposazenie kina bez widocznych uszkodzen mechanicznych.

4. Podsumowanie.

W stosunku do wczesniejszych okresow sprawozdawczych systematycznie poprawia
si¢ estetyka i stan sanitarno — higieniczny i porzadkowy kontrolowanych obiektow.
Kontrole sanitarne prowadzone w obiektach wykazaty, ze wtasciciele badz zarzadcy
obiektéw z roku na rok daza do poprawy i utrzymania wlasciwego stanu sanitarnego
w/w obiektow. Podczas przeprowadzanych kontroli sanitarnych w 2023 roku,
nie stwierdzono niedociggnig¢ natury sanitarnej. Samorzady, przedsigbiorcy
1 mieszkancy ze wzgledu na turystyczny charakter powiatu dbaja o estetyke miast

51



Informacja o Stanie Bezpieczenstwa
Sanitarnego Powiatu Janowskiego za rok 2023

i gmin oraz stan sanitarny ulic, placéw, parkow, posesji i otoczenia obiektéw
uzytecznos$ci publicznej. Corocznie remontowane sg drogi, chodniki.

Podczas wykonywania czynno$ci kontrolnych w obiektach uzytecznos$ci publicznej
zwracano uwage na czysto$¢ instalacji wentylacji.

W 2023 roku podczas kontroli obiektow takich jak: obiekty hotelowe, zaktady
pogrzebowe 1 prywatne firmy przewozowe skontrolowano ogotem 8 srodkow
transportu, w tym:

— 4 autobusy/busy komunikacji publicznej,

— 1 autobus turystyczny,

— 2 samochody do przewozu zwlok i szczatkow ludzkich,

— 1 samochod do przewozu bielizny.

Stan sanitarny i porzadkowy pojazdéw nie budzit zastrzezen.

Podczas kontroli nadzorowanych obiektow sprawdzana byla realizacja ustawy
o ochronie zdrowia przed nast¢gpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.
W  widocznych miejscach umieszczane byly oznaczenia slowne 1 graficzne
informujagce o zakazie palenia wyroboéw tytoniowych 1 palenia papieroséw
elektronicznych. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Ponadto w Sekcji Higieny Komunalnej prowadzono nadzér nad postgpowaniem
ze szczatkami 1 zwlokami ludzkimi m.in. w zakresie ekshumacji oraz transportu zwiok
i szczatkow ludzkich. Wydano 19 decyzji zezwalajacych na przeprowadzenie
ekshumacji oraz 6 postanowien na sprowadzenie zwtok z zagranicy.

Tabela 1. Dziatalno$¢ kontrolno — represyjna Sekcji Higieny Komunalnej.

Rok 2019 2020 2021 2022 2023

Tlo$¢ przeprowadzonych kontroli 265 259 264 234 253

Wydane decij? administracyjne 57 o8 2 37 60
ogolem

Wydane dec’yZJe platnicze 31 15 42 17 16
ogolem

Ilos¢ nalozonych
, 8 6 7 4 7
mandatow
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Xl. STAN SANITARNY ZAKEADOW ZYWNOSCI, ZYWIENIA,
MATERIALOW I WYROBOW PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU
Z ZYWNOSCIA

1. Zakres nadzoru sanitarnego.

Gléwnym celem dziatania Sekcji Higieny Zywnosci i Zywienia jest zapewnienie
odpowiedniego poziomu bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci produkowanej
1 wprowadzanej do obrotu. Zadanie to realizowano poprzez prowadzenie urzedowych
kontroli w zakresie spelnienia obowigzujacych wymagan sanitarnych i zdrowotnych
przez nadzorowanie zaktadow oraz pobieranie do badan laboratoryjnych okreslonych
prébek srodkow spozywcezych, przedmiotow uzytku w okreslonych kierunkach, celem
sprawdzenia ich zgodno$ci z przepisami prawa zywnosciowego.

W roku 2023 pod nadzorem PSSE znajdowato si¢ ogélem 3546 obicktow
Zywnos$ciowo - zywieniowych, w tym:

- 3021 obiektéw produkcji zywnosci, z czego 2947 obiektow stanowila grupa
obiektow  produkcji pierwotnej (producenci pierwotni, rolniczy handel
detaliczny, dostawcy bezposredni),

- 406 obiektow obrotu zywnoscia,

- 113 obiektow zywienia zbiorowego (46 — obicktow zywienia zbiorowego
zamknigtego 1 67 obiektow zywienia zbiorowego otwartego),

- 6 miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
Z ZyWnoscig.

m zaktady produkcji zywnosci,
tacznie z produkcja pierwotng

B zaklady obrotu zywnoscia
zaktady zywienia zbiorowego

B miejsca obrotu materiatami i
wyrobami przeznaczonymi do
kontaktu z zywnoscia

Wykres 1. Zaklady nadzorowane w 2023 roku.
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Tabela nr 1. Tlo§¢ zakladéw bedacych pod nadzorem PPIS w 2023 roku z podzialem na Gminy
(nie wlaczajac obiektow produkcji pierwotnej, punktéw skupu owocéw) *

Zoll;?tiy Obiekty obrotu
. . . materialami
; Zaklady Zywnoscia Zaklady i wyrobami
Gmina . (facznie zywienia q
produkcyjne , . : przeznaczonymi
ze $rodkami zbiorowego do kontaktu
transportu 7 Zywnoscia
zywnosci) )
Batorz 6 40 6 0
Chrzanow 2 19 9 0
Dzwola 4 18 5 0
Godziszow 31 50 8 0
Janow
Lubelski 20 222 57 4
(miasto i gmina)
M(_)dllb_orzyce 10 34 15 1
(miasto i gmina)
Potok Wielki 1 23 13 1

*uwzgledniono takze zaktady czasowo zawieszone

Przeprowadzono ogotem 523 kontrole, z czego 33% kontroli nie wynikato z planu
pracy. Kontrole dorazne - przeprowadzane poza planami kontroli wynikaly z:

- powiadomien RASFF (System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci

i Paszach),

- wytycznych 1 polecen LPWIS (Lubelskiego Panstwowego Wojewodzkiego
Inspektora Sanitarnego),
- wplywajacych wnioskéw od klientéw/podmiotéw uruchamiajacych dziatalnosé¢
(zatwierdzenie zaktadu),

- prowadzonego postgpowania administracyjnego (kontrole sprawdzajace),
- wplywajacych interwencji, w tym skarg od klientow indywidualnych.

Liczba obiektéw poddanych kontroli (wraz z produkcja pierwotng) — 502

Liczba przeprowadzonych kontroli wg planu — 351
Liczba kontroli interwencyjnych — 42
Liczba kontroli sprawdzajacych — 57

Liczba kontroli innych (np. zatwierdzenia statego lub warunkowego) — 41

W 2023 roku nie przeprowadzano granicznych kontroli sanitarnych.
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2. Charakterystyka glownych grup zakladéw zZywnosciowo - zywieniowych.
2.1. Zaklady produkcji ZywnoSci.
Pod nadzorem PPIS w 2023 roku znajdowaly si¢ 74 zaktady produkcji zywnosci,
w tym:

- 36 zaklady przemystu zbozowo — mtynarskiego,

- 11 piekarni (w trakcie roku 1 obiekt zostat wykres§lony),

- 7 automatow do lodow,

- 7 innych wytworni zywnosci ,

- 4 ciastkarnie,

- 4 przetwornie owocowo-warzywne i grzybowe,

- 1 wytwornia lodow,

- 1 wytwornia thuszczow roslinnych i mieszanin ttuszczow zwierzecych,

- 1 zaktad garmazeryjny,

- 1 wytwornia suplementow diety,

- 1 producent zywnosci w warunkach domowych.

W roku 2023 w zaktadach produkcyjnych przeprowadzono ogoétem 202 kontrole,
w tym 106 kontroli zwigzanych z produkcja pierwotng (plantacji owocow migkkich
i zb6z). Ogotem natozono 2 mandaty karne na kwote 200 zt, w tym 1 mandat w grupie
»automaty do lodéw” (100 zt), 1 mandat w grupie ,,piekarnie” (100 zt).

Lacznie wydano 17 decyzji administracyjnych, w tym 7 unieruchamiajacych
dziatalno$¢ zakladu z uwagi na niewlasciwg jakos¢ wody uzywanej w zaktadach.
W roku 2023 nie przeprowadzano kontroli sanitarnych kompleksowych w chtodniach
z powodu zawieszonej dzialalnosci tego typu obiektéw (przeprowadzono kontrole
tematyczng chtodni w zwiazku z zatwierdzeniem dziatalnos$ci chtodni).
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Stan sanitarny obiektow produkcji zywnosci w2023 roku utrzymywat
si¢ na podobnym poziomie W zestawieniu z rokiem poprzednim.

2.2. Zaklady obrotu zywnoScia.
W roku 2023 pod nadzorem PSSE znajdowalo si¢ 406 obiektow obrotu zywnoscia,
w tym:

- 133 sklepy spozywcze,

- 59 $rodkow transportu,

- 17 magazynow hurtowych,

- 16 aptek,

- 14 obiektéw ruchomych i tymczasowych,

- 6 kioskow

- 161 innych obiektow obrotu zywnosciag (z czego 130 stanowig punkty skupu

OWOCOW).

W obiektach obrotu zywno$cig przeprowadzono tgcznie 189 kontroli, w tym:
wynikajacych z planu kontroli — 108, tematycznych — 38, interwencyjnych — 23,
sprawdzajacych — 20. Nalozono 15 mandatéw karnych na kwote 1500 zt.

Wydano 47 decyzji administracyjnych, w tym:

» nakazowych: 11 (uwzgledniajac przy tym 8 decyzji zakazujacych wprowadzanie do
obrotu $srodkow spozywczych)

» unieruchomienia dziatalnosci zakltadéw =z wuwagi na niewlasciwg jako$¢
mikrobiologiczng wody: 2

» innych: 34 (obejmujacych decyzje zatwierdzajace/rozszerzajace zakres dziatalnosci,
wykreslajace z rejestru zaktadow).

Niezgodnosci z wymaganiami prawa stwierdzono w 21 obiektach.

Najczgsciej stwierdzane niezgodnoSci:

» brak zachowanego biezacego stanu sanitarno-higienicznego pomieszczen, urzadzen
1 sktadnikow wyposazenia majacych kontakt z zywnoscia,

> brak zapewnionej higieny osobistej personelu, w tym dopelnienia obowigzku
zapewnienia nalezytej odziezy ochronnej w trakcie sprzedazy zywnosci (takze
wedlin),

» brak zachowania zasad higieny podczas sprzedazy pieczywa,

» brak przestrzegania procedury wewngtrznej w zakresie czestotliwos$ci wykonywania
badan wody w sklepie,

» brak cieptej biezacej wody,

» zly stan techniczno-sanitarny $cian, sufitOw oraz wyposazenia w pomieszczeniach
handlowych,

» wprowadzanie do obrotu zywnosci po uplywie terminu przydatnosci
do spozycia/daty minimalnej trwatosci,

» brak aktualnych orzeczen lekarskich dla celéow sanitarno-epidemiologicznych,
personelu o braku przeciwskazan do wykonywania prac, przy wykonywaniu
ktorych istnieje mozliwos¢ przeniesienia zakazenia na inne osoby,

56



Informacja o Stanie Bezpieczenstwa
Sanitarnego Powiatu Janowskiego za rok 2023

> brak etykiet producentéw art. spozywczych w miejscach obrotu zywnoscia (brak
informacji o produktach, w tym dot. identyfikacji producentéw, wykazu
sktadnikow, daty minimalnej trwalo$ci/terminu przydatnosci do spozycia),

> brak opracowanych procedur i instrukcji dot. systemu GHP/GMP na podstawie
zasad HACCP (dotyczy nowo zatwierdzonego obiektu), brak realizacji statych
procedur opartych na zasadach HACCP dotyczacych monitorowania krytycznych
punktow kontroli.

2.3. Zaklady zywienia zbiorowego otwartego.

Do nadzorowanych w liczbie 67 zaktadow tej grupy zaliczamy:
- 49 obiektow matej gastronomii,
- 8 zaktadow malej gastronomii w zaktadach tymczasowych lub ruchomych,
- 2 gospodarstwa agroturystyczne,
- 8 restauracji.

W 2023 r. do kontroli sanitarnej zaplanowano 43 zaklady zywienia zbiorowego

otwartego. Laczna liczba przeprowadzonych kontroli — 78. Stwierdzono niezgodnosci

z wymaganiami prawa w 11 zaktadach.

Najczesciej stwierdzane niezgodno$ci:

» brak systematycznej realizacji procedur opartych na podstawie systemow
GMP/GHP i HACCP,

» brak opracowanego harmonogramu czestotliwosci badan mikrobiologicznych
zywnosci przygotowanej w zaktadzie,

» brak badan mikrobiologicznych probek pobieranych z obszaréw produkcyjnych
oraz ze sprzgtu wykorzystywanego do produkcji wyrobow garmazeryjnych,

» nieprawidlowe postgpowanie z odpadami poprodukcyjnymi,

» brak zachowania wlasciwego stanu sanitarno-higienicznego powierzchni
wyposazenia majacego kontakt z Zywnoscig oraz pomieszczen zaktadow,

» uszkodzony, zniszczony, drobny sprzet pomocniczy i produkcyjny.

W roku 2023 natozono 8 mandatéw karnych na taczng kwote 1200 zt.

Wydano ogdétem 32 decyzje administracyjnych, w tym:

» 7 decyzji administracyjnych dotyczacych wstrzymania dziatalno$ci, w tym:
6 decyzji z powodu niewlasciwej jakosci mikrobiologiczne] wody uzywanej
w zaktadzie (wodocigg zbiorowego zaopatrzenia), 1 decyzj¢ unieruchamiajaca
dziatalno$¢ zaktadu gastronomicznego z powodu stwierdzenia obecnosci zywych
szkodnikow w zakladzie,

» 3 decyzje nakazujgce poprawe stanu higieniczno — sanitarnego zaktadu,

» 8 decyzji zatwierdzajacych,

» 7 decyzji wykreslajacych z rejestru,

» 5decyzji administracyjnych dotyczacych zatwierdzenia warunkowego zaktadu
lub rozszerzenia dzialalno$ci zaktadu,

» 2 decyzje o umorzeniu postepowania administracyjnego.
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2.4. Zaklady zywienia zbiorowego zamknie¢tego (lacznie z placowkami systemu
oSwiaty, szpitalami).
W sktad tej grupy liczacej 46 obiektéw wchodza:
= stotowki w placowkach szkolno-oswiatowych (23 stotowki szkolne, w tym
6 w systemie cateringowym),
= stotowki w przedszkolach (6 obiektow, w tym 1 w systemie cateringowym),
= stolowki w domach wczasowych (3 obiekty),
= stolowki w internatach (2 obiekty),
= stolowki w domach opieki spotecznej (3 obiekty, w tym 2 wydaje positki
obiadowe w systemie cateringowym),
= stotowki na koloniach/obozach (1 obiekt),
= blok zywienia w placéwce stuzby zdrowia (1 obiekt),
= stotowki w domach dziecka i mtodziezy (2 obiekty),
= inne zaklady zywienia (4 obiekty),
= zaklad ustug cateringowych (1 obiekt).

W roku 2023 skontrolowano 40 zakladéow zywienia zbiorowego typu zamknigtego
oraz 1 zaktad ushug cateringowych, laczna liczba kontroli — 52. Stwierdzono
niezgodnos$ci z wymaganiami prawa W 6 zaktadach. Nalozono 1 mandat karny
na kwote 100 z (stotowka szkolna).

Wydano:

» 4 decyzje nakazowe, w tym jedna nakazujgca poprawg stanu sanitarnego i 3 decyzje
nakazujace unieruchomienie/wstrzymanie produkcji i przygotowywania positkow
w stotowkach szkolnych; wydane decyzje nakazujgce unieruchomienie dziatalnosci
wynikaty ze ztej jakosci wody, nie odpowiadajacej wymaganiom okre§lonym
w przepisach - sktad mikrobiologiczny wody odbiegat od wymagan Rozp. Ministra
Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi,

» 3 decyzje optatowe na kwote 310,00 zt,

» 2 decyzje zatwierdzajace (1 stoldwka na koloniach/obozach/ zimowiskach oraz
1 stotéwka w domu dziecka i mtodziezy),

» 2 decyzje 0 umorzeniu postepowania administracyjnego jako bezprzedmiotowego
W sSprawie poprawy sStanu sanitarno-higienicznego z uwagi na usunigcie
stwierdzonych nieprawidtowosci w terminie krotszym niz 1 miesigc od dnia
wszczgclia postgpowania,

» 1 decyzje wykreslajaca dziatalno$¢ zaktadu.

3. Wdrazanie zasad GHP i GMP oraz systemu zapewnienia jakosci HACCP
Problemy z wdrazaniem GHP (Dobra Praktyka Higieniczna), GMP (Dobra

Praktyka Produkcyjna), HACCP (System Analizy Zagrozen i Krytycznych Punktéw

Kontroli). sa zwiagzane gtownie z faktem zatrudniania oséb bez odpowiedniego

do$wiadczenia i wiedzy z zakresu produkcji badz obrotu srodkami spozywczymi. Duza

rotacja pracownikow w zaktadach utrudnia proces przeprowadzania szkolef personelu.

Trudnos$ciag w utrzymywaniu procedur wewngtrznych jest brak pelnego zaangazowania
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I odpowiedzialno$ci pracownikow, co skutkuje niekiedy zaniechaniem kontroli
wewnetrznej lub ograniczeniem zakresu nadzorowanych obszaréw do niezbednego
minimum. Na podstawie przeprowadzonych kontroli mozna stwierdzié, iz zrozumienie
zagadnien zwigzanych z wdrozeniem elementéw systemu HACCP okazalo si¢ mniej
ktopotliwe dla witascicieli zakladow obrotu zywnoscig 1 wilascicieli zaktadow
gastronomicznych, a bardziej klopotliwe dla wytworcow zywnos$ci. Realizacja zasad
GHP, GMP i systemu HACCP odbywa si¢ w miare posiadanych mozliwo$ci

w oparciu o wlasne dos$wiadczenia.

4. Ocena malej gastronomii i Zywienia zbiorowego zamkni¢tego w okresie letnim.

W okresie wzmozonego ruchu turystycznego na szlakach turystycznych
w okresie letnim przeprowadzano kontrole sanitarne w obiektach Zzywnos$ciowo-
zywieniowych znajdujacych si¢ w duzej mierze na terenie miasta Janéw Lubelski
(sa zlokalizowane m.in. nad Zalewem w Janowie Lubelskim), ale takze w innych
miejscowosciach ~ zlokalizowanych przy trasach  komunikacyjnych  powiatu
janowskiego: Momoty, Pikule, Modliborzyce, Potoczek, Wierzchowiska, Gwizdow,
Maliniec.

Przeprowadzono tacznie 46 kontroli w 26 obiektach takich jak: automaty
do lodow, restauracje przy hotelach, punkty gastronomiczne, stotowki w osrodkach
wypoczynkowych i kolonijnych oraz placowkach o$wiatowych podczas trwajacego
wypoczynku letniego dzieci i mtodziezy.

Najczesciej stwierdzane nieprawidlowosci (wylacznie w zakladach matej
gastronomii):

» brak systematycznej realizacji procedur opartych na podstawie systemow
GMP/GHP 1 HACCP (brak zapisow w zakresie monitorowania warunkow
przechowywanej zywnosci, badania wody nie s3 wykonywane zgodnie z zawartymi
zapisami w systemie HACCP),

» nieprawidtowe postepowanie z odpadami poprodukcyjnymi,

» uszkodzony, zniszczony, drobny sprzet pomocniczy i produkcyjny,

» brak utrzymania pomieszczen zakladow we wlasciwym stanie sanitarno-
higienicznym,

» brudne powierzchnie wyposazenia majacego kontakt z zywnoscia (ubytki
1 peknigcia na powierzchniach blatu roboczego; urzadzenia do obrobki termicznej
nie czyszczone na biezgco; brudne wurzadzenia chlodnicze, w ktéorym
przechowywano $rodki spozywcze do biezacej produkcji).

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami natozono 6 mandatow
karnych na kwote 800 zi, wydano 2 decyzje administracyjne dotyczace poprawy stanu
sanitarnego obiektow. Ponadto z uwagi na stwierdzenie przekroczen parametrow
mikrobiologicznych wody z wodociggu zbiorowego zaopatrzenia wydano 5 decyzji
unieruchamiajacych dziatalno$¢ zaktadow. Podejmowane niezwlocznie i skutecznie
dzialania naprawcze wiascicieli wodociagdéw doprowadzaty do poprawy jakosci wody
w krotkim okresie czasu, przyczyniajac si¢ do wznowienia dziatalno$ci wspomnianych
obiektow w mozliwie najkrotszym terminie.
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5. Ocena jakosSciowa Srodkéw spozywczych oraz materialow i wyrobow
do kontaktu z zywnoscia.

W ramach urzedowej kontroli zywnos$ci i monitoringu do badan laboratoryjnych
pobrano 194 probki, w tym 192 probki zywnosci. Wigkszos¢ ww. probek zostata
przebadana w laboratoriach Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, do laboratoriow
zewnetrznych w Skierniewicach, Putawach oraz PZH w Warszawie przekazano 8
pobranych prébek zywnosci. Najwieksza liczbg probek zywnosci pobrano w obiektach
obrotu zywnoscia (158 probek), a najmniejsza — w zaktadach zywienia zbiorowego (5).
Zakwestionowano Iacznie 7 probek zywnosci — probki pobrano do badan
w obiektach obrotu zywno$cia, w pozostatych grupach obiektow nie kwestionowano
jakosci pobieranych probek.

180

130

.

30 ‘

-20 Zaktady Zaktady obrotu  Zaklady zywienia

produkcyjne Zywnoscig zbiorowego

u Liczba probek pobranych i Liczba probek zakwestionowanych

Wykres 2. Ilo$¢ pobranych prébek z podzialem na grupy obiektéw i liczbe probek

zakwestionowanych.

Probki zakwestionowane:

a) Biala kietbasa surowa. Powodd zakwestionowania: niezgodno$¢ probki
z Rozporzadzeniem Komisji (WE) nr 2073/2005 z dnia 15 listopada 2005 r.
w sprawie kryteriow mikrobiologicznych dotyczacych $rodkéw spozywczych
(Dz. Urz. UE L 338 z 22.12.2005 str. 1 ze. zm.) - obecno$¢ pateczek z rodz.
Salmonella spp. w 10 g w 4 z 5 badanych probek produktu,

b) Kebab z kurczaka pieczony, cigty. Powdd zakwestionowania: niezgodno$¢ probki
z Rozporzadzeniem Komisji (WE) nr 2073/2005 z dnia 15 listopada 2005 r.
w sprawie kryteriow mikrobiologicznych dotyczacych s$rodkow spozywczych
(Dz. Urz. UE L 338 z 22.12.2005 str. 1) ze. zm. - przekroczenie dopuszczalnych
limitdw obecnosci Listeria monocytogenes w 2 z 5 badanych probek produktu,
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c) Owoce Kkiwi (zielone). Powod zakwestionowania: przekroczenie najwyzszego
dopuszczalnego poziomu pozostatosci pestycydu — Propargit.

6. Substancje dodatkowe.

Na terenie powiatu janowskiego nie odnotowano podmiotow produkujacych/
konfekcjonujgcych substancje dodatkowe do zywnosci.

Pod nadzorem natomiast znajduje si¢ jeden zaktad produkcyjny (cukiernia) stosujacy
barwniki do zywnos$ci. Ustalono, ze s3 dodawane glownie do produkcji tortow.
Barwniki dodawane s3a podczas procesu produkcyjnego zgodnie z receptura,
w okreslonych przez producenta ilosciach. Barwniki przeznaczone do produkcji
przetrzymywane sa w opakowaniach producentéw. Dodatki do zZywnosci stosowane
w procesie produkcyjnym spetniaja swoje funkcje zgodnie z zatozeniami i definicjami
zawartymi w zalaczniku I do Rozporzadzenia (WE) nr 1333/2008, np. barwniki
spozywcze stosowane Ww procesie produkcyjnym w celu nadania produktom
zywnosciowym okreslonej barwy. Piekarnie i inne ciastkarnie za$ uzywaja najczgsciej
substancji  spulchniajacych, zageszczajacych oraz emulgatorow, dodawanych
posrednio do wyrobow, czyli zgodnie z zasadg przenoszenia. Pieczywo produkowane
w zaktadach nadzorowanych zawiera mato dodatkéw funkcyjnych i jest wytwarzane
z tradycyjnych sktadnikéw. Wigkszo$¢ stanowi: maka, woda, sol oraz w przypadku
pieczywa pszennego - drozdze. Polepszacze s3 dodawane gltéwnie do drobnego
pieczywa, ciasta drozdzowego oraz paczkow. Stwierdzone podczas kontroli
w zaktadach piekarniczych i cukierniczych to powszechnie stosowane w piekarnictwie
i cukiernictwie mieszanki piekarskie i cukiernicze o r6znych nazwach handlowych

7. Ocena znakowania/prezentacji suplementow diety.

W ramach realizacji ww. zadania, przeprowadzano oceny prawidtowosci znakowania,
reklamy oraz prezentacji suplementéw diety, w tym takze Srodkdéw spozywczych
sprzedawanych przez Internet. W wyniku dokonanych ocen znakowania suplementow
diety, w tym monitoring stron internetowych nie stwierdzono nieprawidtowosci
w obszarze spelnienia wymagan dotyczacych znakowania suplementéw diety zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami prawnymi.

W zwigzku z brakiem stwierdzonych nieprawidtowosci nie podejmowano
dodatkowych dziatan administracyjnych.

8. Obiekty obrotu materialami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
Z Zywnoscia.

Na terenie powiatu janowskiego brak jest zaktadow produkujacych materialy
i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoS$cia/przedmioty uzytku. Pod nadzorem
znajduje si¢ 6 obiektow - miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z zywnos$cig, w ktorych przeprowadzono 2 Kkontrole planowane,
nie wydawano decyzji administracyjnych, nie karano mandatami karnymi, pobrano
2 probki wyroboéw do badan laboratoryjnych.
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9. Wspolpraca z innymi jednostkami kontrolnymi i Srodkami masowego
przekazu.

W 2023 roku wspotpracowano z innymi powiatowymi jednostkami kontrolnymi, t.j.:
1. Powiatowy Lekarz Weterynarii w Janowie Lubelskim:

- przekazywano ustalenia w sprawie zakupionej pszenicy z Ukrainy, ktorej
przeznaczenie z pszenicy paszowej na techniczng zostalo dokonane biednie
przy odprawie celnej bez zlozenia wniosku przedsigbiorcy o zmiang
przeznaczenia ww. ziarna pszenicy. W toku prowadzonych dziatan
przedstawiciele PPIS w obecnosci pracownikow Urzgdu Celno—Skarbowego
na polecenie nadrzednej jednostki dokonali pobrania reprezentatywnej probki
ww. pszenicy w kierunku oznaczenia pozostalosci pestycydow. Otrzymano
wyniki zgodne z wymaganiami Rozporzadzenia (WE) nr 396/2005 PEiR.
Ostatecznie dokonano m.in. sprostowania wpisOw: ,pszenica na cele

techniczne” na ,,pszenica na cele paszowe”, co zakonczylo postepowanie
wyjasniajagce PPIS w przedmiotowej sprawie. Pismo dotyczace przekazania
powyzszej sprawy zgodnie z kompetencjami przestano niezwlocznie
do Powiatowego Lekarza Weterynarii w Janowie Lubelskim celem
wykorzystania stuzbowego,

- przekazano list¢ zaktadow zywienia zbiorowego otwartego proponowanych
do nadzoru wspolnie z Inspekcja Weterynaryjna,

- przeprowadzono wspodlng kontroli zaktadu zywienia zbiorowego w ramach
zapisow
Porozumienia o wspolpracy w tym obszarze.

2. Burmistrz Janowa Lubelskiego:

- zorganizowano spotkanie przy wspotudziale wiladz lokalnych, podmiotow
gospodarczych 1 instytucji publicznych w sprawie omodwienia zasad
bezpieczenstwa, utrzymania tadu 1 porzadku, stanu sanitarnego na terenach
rekreacyjnych nad Zalewem w Janowie Lubelskim w sezonie letnim.

3. Swietokrzyski Urzad Celno—Skarbowy:

- pobrano przez pracownikow PSSE probki pszenicy na polecenie nadrzednej
jednostki PIS i przeprowadzono kontrole obiektu handlowego przy wspotpracy
ww. urzedu w zwigzku z btedng kwalifikacjg przy odprawie celnej zakupionej
pszenicy z pszenicy paszowej na techniczng (podejrzenie popelnienia oszustwa
skarbowego); przekazanie do ww. organu celnego raportu z badan ww. probki
spelniajgcej wymagania pszenicy paszoweyj.

4. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sandomierzu i Stalowej
Woli:

- w zwiagzku z przekazaniem przez organ Inspekcji Jakosci Handlowej Artykutow
Rolno Spozywczych sprawy dotyczacej stwierdzonych nieprawidtowosci
podczas kontroli ruchomego obiektu handlu detalicznego zgodnie

z wlasciwoscig terenowa, przeprowadzono analiz¢ stanu faktycznego
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1 zgromadzonych danych dotyczacych podmiotu, a nastepnie powyzsza sprawe
odestano zgodnie 2z kompetencjami wlasciwym miejscowo  wyzej
wymienionym organom Inspekcji Sanitarnej.

5. Panstwowa Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa:

- przestano do wykorzystania stuzbowego informacje na temat stwierdzonych
przekroczen pozostatosci pestycydow w produktach spozywczych, ktérych
surowce zostaly wytworzone przez producentéw rolnych z terenu powiatu
janowskiego (gryka),

- przekazano do rozpatrzenia i wykorzystania sluzbowego spraweg dotyczaca
procedury nawadniania plantacji borowki wysokiej metoda kropelkowa
z uzyciem kwasu siarkowego w celu zapewnienia odpowiedniego pH gleby pod
jej uprawe. Informacja zwrotna nie wskazywala na  wystgpienie
nieprawidlowosci w kontrolowanym przez ww. Inspekcj¢ obszarze,

- przeprowadzono 3 ,,wspolne” kontrole gospodarstw rolnych.

6. Inspekcja Ochrony Srodowiska
- przekazano do rozpatrzenia i wykorzystania stuzbowego sprawe¢ dotyczaca

procedury nawadniania plantacji borowki wysokiej metoda kropelkowa
z uzyciem kwasu siarkowego w celu zapewnienia odpowiedniego pH gleby pod
jej uprawe. Informacja zwrotna nie wskazywala na  wystapienie
nieprawidlowosci w kontrolowanym przez ww. Inspekcje obszarze kontroli,

- przeprowadzono 1 ,,wspdlng kontrol¢” gospodarstwa rolnego rowniez przy
wspolpracy z PIORIN.

10. Nadzor nad obrotem grzybami oraz zatrucia grzybami.

W roku 2023 na terenie powiatu janowskiego nie odnotowano zatru¢ po
spozyciu grzybow, w tym  przypadkéw S$miertelnych. Ponadto w zakresie
sprawowanego nadzoru nad obrotem grzybami w sezonie grzybowym udzielono 6
porad grzybowych. Nie wydawano atestow na grzyby $wieze, gdyz nie odnotowano
wnioskow 0sOb zainteresowanych ich wydaniem. Uprawnienia grzyboznawcy posiada
jedna osoba, dwie osoby posiadaja uprawnienia klasyfikatora grzyboéw (jeden
z pracownikéw Oddziatu Nadzoru Sanitarnego - Sekcja Higieny Zywnosci i Zywienia
uzyskal uprawnienia klasyfikatora grzybow w 2023 r.). W trakcie prowadzonego
nadzoru biezacego nie stwierdzono réwniez nieprawidtowosci zwigzanych
z wprowadzaniem grzybow lesnych do obrotu w nadzorowanych obiektach
Zywno$ciowo — zywieniowych.

Przy wspotudziale pionu OZiPZ podejmowano takze dziatania o$wiatowo-
prewencyjne na temat zasad bezpiecznego zbierania 1 przygotowywania grzybow
do celéw konsumpc;ji ludzi:

» prelekcje/pogadanki (przygody w lesie, grzybobranie): dla 140 oséb,
» poradnictwo edukacyjne podczas organizacji punktu informacyjno-edukacyjnego -
dla 100 uczestnikow,
» narady dla 20 organizatoréw podczas trwajgcego wypoczynku letniego,
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» przekazywanie informacji spolecznosci lokalnej i nie tylko poprzez strony
internetowe, media spotecznos$ciowe itp. — 1026 odbiorcow,

» formy wizualne: 120 odbiorcow,

» wystawe grzybow odwiedzito 230 0sob,

» materialy edukacyjne drukowane (dla dzieci i mtodziezy przebywajacych na letnim
wypoczynku, dla dzieci przedszkolnych oraz podczas wystawy $wiezych grzybow
zorganizowanej przy wspotudziale Nadle$nictwa Janow Lubelski) przekazano 1145
sztuk.

11. Ocena sposobu zywienia w zakladach zamknig¢tych zywienia zbiorowego,
w tym w jednostkach systemu o$wiaty.

W wyniku przeprowadzonych ocen stwierdzono, iz zywienie w placowkach
oswiatowych w zdecydowanej wigkszosci spelnia wymagania obowigzujacych
przepisow prawnych w sprawie grup s$rodkéw spozywczych przeznaczonych
do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan,
jakie musza spetnia¢ $rodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego
dzieci i mlodziezy w tych jednostkach. Zostalo to potwierdzone teoretyczng oceng
jadtospiséw zaplanowanych na tydzien szkolny i wyrywkowa kontrolg raportow
magazynowych dotyczacych ilo$ci i rodzaju wydawanych $rodkéw spozywczych
do produkcji positkow. W przypadku zywienia calodziennego zapewniony jest dobor
srodkow spozywczych pochodzacych z réznych grup zywnosci, zgodnie z zasadami
zdrowego zywienia dzieci 1 mlodziezy. Reasumujac, zywienie dzieci 1 mlodziezy
uczgszczajacych do jednostek systemu o$wiaty zapewnia podaz niezbednych
sktadnikow odzywczych warunkujacych utrzymanie zdrowia 1 prawidlowy rozwoj
fizyczny 1 umyslowy.

Kontrole sanitarne w zakresie oceny adekwatno$ci zywienia pacjentow
przeprowadzono w trzech podmiotach prowadzacych dziatalno$¢ leczniczg (1 blok
zywienia w szpitalu 1 3 zaklady pomocy spolecznej). Przeprowadzono teoretyczne
oceny jakosciowe metodg punktowa, sprowadzajaca si¢ do oceny prawidlowosci racji
pokarmowej z okresu dekady pod katem liczby positkow w ciagu dnia, czgstotliwosci
wystepowania okre§lonego produktu, typu positku, spozycia produktu lub sktadnika
pokarmowego w odniesieniu do zalecen zywieniowych. Wyrézniki te wycenione
sa w postaci punktow, ktérych sume poroéwnuje si¢ ze skala ocen i wnioskuje
o prawidtowosci racji. Positki zostaly uznane za racjonalne, zbilansowane pod katem
udziatu w nich grup produktéw dostarczajagcych podstawowych niezbednych
sktadnikow pokarmowych. Nalezy w tym miejscu zaznaczy¢, iz dwa z czterech
skontrolowanych zaktadoéw zapewnily warunki do poprawnego bilansowania diet -
zatrudnione sg na etacie dietetyczki o potwierdzonych kwalifikacjach. Dwa pozostalte
zaktady pielegnacyjno - opiekuncze, udzielajace stacjonarnych i calodobowych
Swiadczen zdrowotnych (innych niz szpitalne) dla dorostych nie maja zatrudnionej
dietetyczki.
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Nie wydawano decyzji nakazowych oraz nie podejmowano dziatan w zakresie sposobu
Zywienia.
Nie ma watpliwosci, ze niska dzienna stawka zywieniowa na osobe¢ nie zawsze jest

w stanie zapewni¢ realizacje zalecen prawidlowo zbilansowanego positku. Poza tym
ogranicza w istotny sposob zakup produktow odpowiedniej jakosci.

12. System wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych produktach zywnosciowych
i Srodkach zywienia zwierzat (RASFF).

W zwigzku z nadestanymi w ramach funkcjonowania systemu RASFF
powiadomieniami alarmowymi i informacyjnymi przeprowadzane byty kontrole
obecnos$ci na rynku zywnos$ciowym w miejscach obrotu zywnos$cig kwestionowanych
produktow bedacych przedmiotem powiadomien. Ponadto podczas prowadzonych
czynnosci  kontrolnych  monitorowano proces wycofywania stwierdzonych
w sprzedazy kwestionowanych produktow. Do zagrozen zglaszanych w systemie
RASFF nalezaty:

e obecno$¢ bakterii chorobotworczych Salmonella sp. w produktach:
- elementy §wiezego migsa drobiowego,
- majeranek suszony,

e przekroczenie dopuszczalnych limitow obecno$ci Listeria monocytogenes w:
- produkt garmazeryjny wieprzowo-drobiowy,
- filety Sledziowe,

e  przekroczenie dopuszczalnego poziomu migracji pierwszorzedowych amin
aromatycznych (PAA) w:
- materiaty do kontaktu z zywnoscig (tyzki kuchenne),

e przekroczenie dopuszczalnego poziomu $rodkow ochrony roslin (pestycydow)
W:
- rosliny straczkowe (soczewica zielona),
- ziarno kukurydzy wykorzystane do produkcji wafli kukurydzianych,
- Swieze owoce (gruszka, mandarynka),
- kasza jaglana,
- mak niebieski
e przekroczenie dopuszczalnego poziomu mykotoksyn w:
- otreby zytnie,
- pateczki kukurydziane,

e przekroczenie dopuszczalnego poziomu alkaloidow pirolizydynowych w:
- herbata ,,Earl Grey”,

- rumianek (herbata ziolowa),
- przyprawa (kmin rzymski zielony),

e obecno$¢ antybiotyku (doksycyklina) w:
- migsie drobiowym,
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e przekroczenie dopuszczalnego poziomu benzo(a)pirenu w:
- produkcie pn. guarana proszek mielone nasiona,

e wysoki poziom akryloamidu w:
- ptatki zytnie,

e obecnos¢ bakterii grupy coli w:
- woda zrodlana,

e obecno$¢ substancji niedozwolonych (nieautoryzowanych) w:
- suplementy diety,

e napromieniowanie w:
- suplementy diety,

e obecnos¢ niedozwolonych dodatkéw do zywnosci w:
- stodycze z Tajwanu.

W 2023 r. prowadzono 4 postgpowania wyjasniajace dotyczace produktow
zgtoszonych do systemu RASFF, ktorych producentami byly zaktady produkcyjne/
dystrybucyjne z terenu powiatu janowskiego, bedace pod nadzorem PPIS. Produkty
te pobrane zostaty do badan laboratoryjnych w ramach urzgdowej kontroli zywno$ci
w obiektach obrotu zywnos$cig. Podejmowane dzialania z urzgdu mialy na celu m.in.
ustalenie stanu magazynowego, list dystrybucyjnych, przyczyn wystgpowania
nieprawidlowoséci oraz koordynowanie procesu wycofywania kwestionowanych
produktow z rynku.
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Kasza gryczana - stwierdzenie przekroczenia NDP dla glifosatu. W trakcie
podjetych dziatan ustalono list¢ odbiorcow kwestionowanego produktu,
a o wynikach badan i prowadzonym postepowaniu wyjasniajgcym poinformowano
wlasciwe miejscowo organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz Panstwowa
Inspekcj¢ Ochrony Roslin i Nasiennictwa. Podczas kontroli w zakladzie
produkcyjnym nie stwierdzono na stanie przedmiotowej kaszy gryczanej.
Jak ustalono, kwestionowana kasza gryczana wyprodukowana zostala z surowca
(gryka) zakupionego od producenta rolnego (kraj pochodzenia: Polska).
Przedsigbiorca podjal stosowne dziatania naprawcze po uzyskaniu informacji
o wyniku badan laboratoryjnych kwestionowanego produktu tj. przeanalizowat
zapisy w dokumentacji, na podstawie ktorych okreslono ilo$¢ zakupionego surowca
uzytego do ich produkcji i jego dostawcow. Wdrozono niezwlocznie procedure
wycofania kwestionowanego produktu od odbiorcow. Wycofany z obrotu
handlowego przez producenta kwestionowany produkt zostal sprzedany na cele
niespozywcze firmom zajmujacym si¢ produkcja materiatéw opalowych oraz zostat
zutylizowany we wlasnym zakresie poprzez spalenie w piecu, co potwierdzily
przedtozone do wgladu przez przedsigbiorcow dokumenty potwierdzajace dalsze
postepowanie z kwestionowanym produktem wycofanym.

Siemie¢ Iniane - stwierdzenie przekroczenia NDP malationu. W trakcie podjetych
dziataf ustalono list¢ odbiorcéw kwestionowanego produktu, a o wynikach badan
1 prowadzonym postgpowaniu wyjasniajacym poinformowano wiasciwe miejscowo
organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz Panstwowa Inspekcje Ochrony Roslin
i Nasiennictwa. W zaktadzie produkcyjnym stwierdzono na stanie magazynowym
zaktadu ok. 10 ton siemienia Inianego z kwestionowanej partii, ktére nie zostato
jeszcze oczyszczone 1 wprowadzone do obrotu handlowego. Przedsigbiorca ztozyt
pisemne oswiadczenie, w ktorym zadeklarowal, iz znajdujace si¢ na stanie
magazynowym kwestionowane siemi¢ Iniane nie zostanie wprowadzone do obrotu.
Jak ustalono, len brazowy przeznaczony na cele spozywcze zakupiony zostal przez
przedsigbiorc¢ z powiatu janowskiego od firmy ktéra zakupila/importowata
surowiec z Kazachstanu. Importowany len bragzowy przed sprzedaza odbiorcom
zewngtrznym poddawany byl w zakladzie wylacznie procesowi czyszczenia
I pakowania w worki polipropylenowe i wprowadzany do obrotu jako siemig Iniane.
Przedsigbiorca podjat stosowne dziatania naprawcze po uzyskaniu informacji
o wyniku badan laboratoryjnych kwestionowanego produktu tj. przeanalizowat
zapisy w dokumentacji, na podstawie ktorych okreslono ilos¢ zakupionego
produktu i jego dostawcow. Wdrozono takze niezwlocznie procedure wycofania
rozdystrybuowanego do odbiorcow produktu. Wycofany z obrotu handlowego
przez producenta kwestionowany produkt zostal sprzedany na cele niespozywcze
firmom zajmujacym si¢ produkcja materiatdéw opatowych oraz zostat zutylizowany
we wlasnym zakresie poprzez spalenie w piecu, co potwierdzily przedlozone
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do wgladu przez przedsigbiorcow dokumenty potwierdzajace dalsze postepowanie
z kwestionowanym produktem wycofanym

Maka z ziarna ciecierzycy — stwierdzono obecno$¢ niedeklarowanego sktadnika
alergennego w produkcie pn. maka z ziarna ciecierzycy, ktorej producentem byta
firma prowadzaca dziatalno§¢ na terenie powiatu janowskiego. W trakcie
przeprowadzonej kontroli u producenta nie stwierdzono na stanie magazynowym
surowca uzytego do produkcji kwestionowanej maki, ani kwestionowanego
gotowego produktu. Podczas postegpowania wyjasniajacego u producenta ustalono,
ze w zakladzie do proceséw produkcyjnych nie sg wykorzystywane surowce
mogaca zawiera¢ soj¢ i jej pochodne, ktére moglyby potencjalnie doprowadzié
do zanieczyszczenia krzyzowego przy produkcji przedmiotowej maki z ciecierzycy.
Ponadto przeanalizowano dokumenty dostaw i zalaczone do nich specyfikacje
gotowych produktéw wystawione przez firmy od ktorych dokonywano zakupu art.
zbozowo-miynarskich. Na podstawie przedtozonej do wgladu dokumentacji
stwierdzono, ze zaktad nie skupuje od producentéw i nie sprzedaje zewne¢trznym
odbiorcom $rodkéw spozywcezych potencjalnie zanieczyszczonych sktadnikiem
alergennym — soja lub jego pochodnych. Przeprowadzona zostata rowniez kontrola
u dostawcy surowca do zaktadu tj. producenta rolnego z terenu powiatu
janowskiego podczas ktorej ustalono, ze nie uprawia oraz w przeszioSci
nie uprawiatl soi w swoim gospodarstwie rolnym. W poprzednich latach w miejscu
gdzie zostata zebrana ciecierzyca uprawiane byly zboza (gryka, proso). W trakcie
zbioru ciecierzycy rowniez nie obserwowano upraw/zbiordw soi wérod okolicznych
pol uprawnych. Po przeprowadzeniu postepowania wyjasniajacego nie dopatrzono
si¢ mozliwosci zanieczyszczenia sojg 1 jej pochodnymi produktu pn. maka
z ciecierzycy.

Przedmiotowa magka sprzedana zostata firmie zajmujacej si¢ konfekcjonowaniem
artykutow spozywczych, w siedzibie ktorej pobrano do badan laboratoryjnych
w ramach urzgdowej kontroli Zywno$ci proby w kierunku badan zawarto$ci
substancji alergennej - biatka soi. Ustalono, ze kwestionowana maka znajdujaca si¢
na stanie magazynowym odbiorcy zostala zabezpieczona do czasu rozstrzygnigcia
sprawy. Ostatecznie maka zostala zutylizowana we wlasnym zakresie przez
odbiorce.

Mrozone maliny - wirus zapalenia watroby typu A. W systemie iRASFF pojawita
si¢ konwersacja przekazana przez Gtownego Inspektora Sanitarnego dotyczaca
informacji, iz Instytut Roberta Kocha odnotowat ognisko zakazen wirusem WZW A
w Niemczech liczace 10 przypadkéw, prawdopodobnie spowodowane przez
mrozone maliny, dostarczone od dostawcow z Polski.  Podczas podjetych
czynno$ci wyjasniajacych w siedzibie przedsigbiorcy z terenu powiatu janowskiego
wskazanego jako potencjalnego dostawce malin ustalono, iz firma nie wysylata
mrozonych owocow jagodowych do Niemiec w 2023 r. Ponadto ustalono, ze §wieze
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owoce jagodowe (czarna i czerwona porzeczka, malina i truskawka) sprzedawane
byly przez przedsigbiorce w ubieglym roku innej firmie na terenie powiatu
zamojskiego, ktora roéwniez znajdowata si¢ na liscie dostawcow mrozonych
owocow jagodowych transportowanych do Niemiec w 2023 roku.

13. Akcje kontrolne — tematyka kontroli oraz ich wyniki.

W zwigzku z wytycznymi dotyczacymi wzmozonego nadzoru sanitarnego nad
obiektami zywno$ciowo-zywieniowymi w miesigcach letnich pracownicy pionu
Higieny Zywnosci przeprowadzili tacznie 8 kontroli tematycznych w zakresie oceny
warunkow przechowywania 1 znakowania (oceniono 11 wod butelkowanych
mineralnych i Zrdédlanych). Ocena znakowania wykazata uwagi dotyczace jednej
z naturalnych wod mineralnych. Podczas analizy treSci zamieszczonych na etykiecie
ww. naturalnej wody mineralnej, wniesiono uwagi dotyczace niektérych elementéw
znakowania przedmiotowej wody. W zwigzku z powyzszym PPIS przestal pismo
informacyjne w przedmiotowej sprawie zgodnie z wlasciwo$cig miejscowa do organu
urzedowej kontroli zywnos$ci nadzorujacego dystrybutora przedmiotowe] wody
mineralnej.

i\ - ]
/| \
() | )
¢ ) K -
Mu; § ‘ ; a i
vk-med.pl ! -1 | ﬂ.;&_ Ti "‘] - b
% @ & W v; =
0 Ix 3 \»“\ ¥ M 1
ipniowy Ca*” 130,3 581 87,0 23.4 159,3 374 456.5 114,2 134,0
magnezowy Mg** 21,9 33.4 12,8 72,4 50,4 170.0 50,4 1317 21,3 145
sodowy Na* 11,0 2 9,2 56,2 80,6 6,2 447 A 59,0 10,0 36,0
potasowy = - = 3,5 5.4 6,0 = 5,2 6,5 24 25,2
10
ioroweglanowy| HCO, 539,1 276,9 360,0 1558,2 918,2 970,0 1836,0 1477, 4485 597,0
oWy $0,* - = 12,6 3.0 17,5 1,1 3,0 26,0 - 32
Cl = 53 9.7 6.4 56 8,9 13,1
F 0,5 0,1 0,1 0,1 0,2 5 0,1 = 0,3

W dni wolne od pracy przeprowadzono 3 kontrole sanitarne w obiektach ruchomych
podczas odbywajacej si¢ na terenie miasta Janow Lubelski imprezy masowej pn.
,Festiwal Kaszy Gryczaki”. Nieprawidtowosci nie stwierdzono. W roku 2023
w okresie trwania wypoczynku letniego 1 zimowego dzieci 1 mlodziezy
przeprowadzono 13 kontroli zaktadéow zywieniowych (w tym 9 kontroli w trakcie
wypoczynku letniego), uwag i zastrzezen w ocenianych obszarach nie odnotowano.
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XI1. STAN SANITARNY SRODOWISKA PRACY

Oddziat Nadzoru Sanitarnego — Sekcja Higieny Pracy i Nadzoru nad Chemikaliami
prowadzi dziatania w celu poprawy warunkow pracy i ochrony zdrowia pracownikow
przed negatywnym oddzialywaniem szkodliwych 1 wucigzliwych czynnikow
wystepujacych na stanowiskach pracy w aspekcie zapobiegania chorobom
zawodowym.

1. Dzialalnos¢ kontrolna w ramach biezacego nadzoru sanitarnego.

Biezacy nadzor sanitarny w 2023 roku sprawowany przez Sekcje Higieny Pracy
i Nadzoru nad Chemikaliami obejmowat oprocz kontroli w zakresie warunkoéw
zdrowotnych srodowiska pracy, kontrole w zakresie:

» wprowadzania do obrotu i stosowania w dziatalno$ci zawodowej produktow
biobojczych, substancji chemicznych i ich mieszanin,

» wystepowania substancji chemicznych i ich mieszanin, czynnikow lub procesow
technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym w $rodowisku
pracy,

» wystepowania w Srodowisku pracy szkodliwych czynnikow biologicznych oraz
ochrony zdrowia pracownikéw zawodowo narazonych na te czynniki,

» prekursorow narkotykow kategorii 2 i 3,

» nadzoru nad przygotowaniem pracodawcow do przestrzegania przepisoOw i zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas prac zwigzanych z usuwaniem badz
zabezpieczaniem wyrobow zawierajacych azbest,

» przestrzegania przepisow ustawy o produktach kosmetycznych oraz przepisow
rozporzadzenia w zakresie przestrzegania obowigzku prawidtowego oznakowania.

W ewidencji pionu higieny pracy w 2023 r. znajdowato si¢ 243 zaktady pracy
(w 2022 r. — 253 zaktady pracy). Najwicksza liczbg nadzorowanych przedsigbiorstw
stanowig zaklady mate, zatrudniajace do 9 pracownikéw, ktére stanowia 59,67%
wszystkich zakltadow objetych nadzorem. Duze przedsigbiorstwa, zatrudniajace
powyzej 250 pracownikow (3 zaklady), stanowily jedynie 1,23% ogodtu
nadzorowanych zaktadow.
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W 2023 roku skontrolowano 98 zaktadéow pracy, co stanowi 40,33%
zewidencjonowanych podmiotow.
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Wykres 1. Struktura skontrolowanych w 2023 r. zakladéw pracy w zakresie pionu higieny pracy
wg liczby zatrudnionych pracownikéw w poréwnaniu do 2022 r.

Lacznie przeprowadzono 135 kontroli, w tym 24 kontrole sprawdzajace.
W skontrolowanych zaktadach zatrudnionych bylo tacznie 2921 pracownikow.
Zakres przeprowadzanych kontroli obejmowat:
e nadzor nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami — 52 kontrole,
e nadzor nad prekursorami narkotykow kategorii 2 i 3 - 6 kontroli,
e nadzor nad produktami biobdjczymi — 54 kontrole,
e nadzor w zakresie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub procesow
technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym w $rodowisku pracy
— 13 kontroli,
e nadzor nad czynnikami biologicznymi w §rodowisku pracy — 54 kontrole,
W 2023 r. w skontrolowanych zakladach pracy stwierdzono nastgpujace
nieprawidlowosci:
» zly stan sanitarno-higieniczny pomieszczen (9 nakazéw),
» brak aktualnych pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku
pracy (16 nakazow),
» przekroczenia NDN/NDS (2 nakazy),
» uchybienia w zakresie stosowania niebezpiecznych substancji i ich mieszanin
(3 nakazy),
» Dbrak lub nieprawidtowo sporzadzong oceng ryzyka zawodowego na stanowiskach
pracy (3 nakazy),
» uchybienia w zakresie szkodliwych czynnikow biologicznych (1 nakaz),
» uchybienia w zakresie czynnikow rakotworczych (2 nakazy),
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» brak udokumentowanego faktu zapoznania pracownikéw z aktualnymi wynikami
badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy
(3 nakazy),

> brak odpowiedniej instrukcji bhp stanowiskowej (2 nakazy),

> brak przy apteczce instrukcji udzielania pierwszej pomocy (2 nakazy),

» brak odpowiedniego o$wictlenia zgodnego z Polskg Norma (5 nakazow).

Wykres 2. Nieprawidlowo$ci stwierdzane w zakladach pracy w 2023 r.
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zty stan sanitarno-higieniczny pomieszczen

brak aktualnych pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
= przekroczenia NDN/NDS
= uchybienia w zakresie substancji/mieszanin chemicznych
= uchybienia w zakresie oceny ryzyka zawodowego
= uchybienia w zakresie czynnikéw biologicznych

uchybienia w zakresie czynnikéw rakotworczych

brak zapoznania pracownikow z wynikami badan czynnikow szkoliwych
= brak przy apteczce intrukcji udzielania pierwszej pomocy

brak instrukcji bhp
= brak odpowiedniego o$wietlenia zgodnego z Polska Norma

W 2023 r. PPIS wydat 12 decyzji dotyczacych poprawy warunkéw pracy, w zwigzku
ze stwierdzonymi podczas kontroli nieprawidlowosciami, 1 decyzje przedluzajaca
termin wykonania obowigzkoéw wynikajacych z decyzji Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Janowie Lubelskim oraz 1 decyzj¢ w zakresie wprowadzania
do obrotu substancji i mieszanin chemicznych. Wydane decyzje zawieraty Iacznie 43
nakazy majace na celu poprawg warunkow pracy.

Dodatkowo w zwigzku ze stwierdzonymi podczas kontroli nieprawidlowo$ciami,
do przestrzegania ktorych pracodawca jest zobowigzany, wydano 17 decyzji
platniczych.
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Tabela 1. Dzialalno$¢ kontrolno — represyjna sekcji higieny pracy na przestrzeni lat 2019 — 2023.

Rok 2019 2020 2021 2022 2023
Hosé przeprowa_dzonych o o i 5 s
kontroli
Wydane decyZJe 21 16 14 18 16

administracyjne

2. Przekroczenia normatywow higienicznych na stanowiskach pracy.

W 4 skontrolowanych w 2023 r. zakladach pracy stwierdzono przekroczenia
najwyzszych dopuszczalnych stezen i nat¢zen czynnikow szkodliwych dla zdrowia
w srodowisku pracy. Lacznie 82 pracownikdéw pracowato w warunkach przekroczenia
normatywow higienicznych.
Narazenie pracownikéw na ponadnormatywne st¢zenia i nat¢zenia przedstawiato sig¢
nastepujaco:
- PKD 10 - 1 zaktad, w ktorym 6 pracownikéw pracowatlo w przekroczeniu
najwyzszego dopuszczalnego nat¢zenia hatasu,
- PKD 25 - 2 zaktady pracy, w ktorych tacznie 70 pracownikow pracowato
w przekroczeniu najwyzszego dopuszczalnego natgzenia hatasu,
- PKD 16 -1 zaklad, w ktérym 6 pracownikéw pracowalo w przekroczeniu
najwyzszego dopuszczalnego nat¢zenia hatasu.

Dziatania organéw Panstwowej Inspekcji  Sanitarnej ukierunkowane byly
na wyegzekwowanie od pracodawcoéw poprawy warunkOw pracy, m.in. poprzez
podjecie dziatan majacych na celu obnizenie stezen i natezen czynnikow szkodliwych
dla zdrowia na stanowiskach pracy. W zwiazku ze stwierdzonymi przekroczeniami
dopuszczalnych st¢zen wydano 2 decyzje administracyjne dotyczace opracowania
i wdrozenia programu ograniczajgcego narazenie na hatas. W wyniku prowadzonych
postepowan administracyjnych i podjetych przez pracodawcow dzialan organizacyjno-
technicznych zmierzajacych do wyeliminowania przekroczen uzyskano poprawe

warunkéw pracy dla 10 pracownikéw. Z regulty ze wzgledéw technologicznych
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obnizenie nat¢zenia hatasu ponizej 85 dB w $rodowisku pracy jest niemozliwe —
w zwigzku z tym podejmowane przez pracodawcow dziatania obejmuja przede
wszystkim obowigzek wynikajagcy z zapewnienia pracownikom odpowiednich
srodkow ochrony indywidualnej, oznakowania miejsc pracy, w ktorych wielkoSci
charakteryzujgce hatas przekraczaja dopuszczalne wartosci oraz dokonania oceny
ryzyka zawodowego zgodnie z Rozp. Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 5 sierpnia
2005 r. wsprawie bezpieczenstwa 1 higieny pracy przy pracach zwigzanych
z narazeniem na hatas lub drgania mechaniczne (Dz. U. z 2005 r. nr 157, poz. 1318).

3. Nadzor nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna sprawuje nadzor w zakresie przestrzegania przepisOw
zwigzanych z bezpieczenstwem stosowania chemikaliow. W zwiazku z powyzszym
kontrolowane jest przestrzeganie zapisOw rozporzadzenia REACH dotyczacego
bezpiecznego stosowania chemikaliow tj. rejestracji, oceny, udzielania zezwolen
i stosowania ograniczen chemikaliéw. Przepis ten ma zastosowanie do wszystkich
substancji chemicznych zaréwno tych stosowanych w procesach przemystowych jak
i w zyciu codziennym. Wymagane jest rowniez przestrzeganie przepisow
rozporzadzenia CLP w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji
i mieszanin, ustawy o substancjach chemicznych i ich mieszaninach, Rozp. Ministra
Zdrowia w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy zwigzanej z wystepowaniem
W miejscu pracy czynnikow chemicznych.

W 2023 roku w ramach nadzoru nad niebezpiecznymi substancjami i ich mieszaninami
przeprowadzono tacznie 52 kontrole, w tym: 6 kontroli u dalszych uzytkownikow
(formulatoréw), 6 kontroli u dystrybutoréw oraz 40 kontroli w zaktadach, w ktorych
stosowane sa chemikalia. W wyniku stwierdzonych nieprawidtowosci wydano 2
decyzje, ktore zawieraty 3 nakazy.

Stwierdzono nastepujace nieprawidlowosci:

- nieprawidtlowo sporzadzong oceng ryzyka zawodowego (PKD 10)

- brak aktualnego spisu stosowanych substancji i ich mieszanin (PKD 10)

- wprowadzanie do obrotu mieszaniny chemicznej, w ktérej zawarto§¢ metanolu

przekracza  warto$¢  dopuszczalng 0,6%. (poz. 69 zalagcznika XVII
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do rozporzadzenia (WE) Nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 18
grudnia 2006 r. w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen i stosowanych
ograniczen w zakresie chemikaliow (REACH) i utworzenia Europejskiej Agencji
Chemikaliow, zmieniajace dyrektywe 1999/45/WE oraz uchylajace rozporzadzenie
Rady (EWG) nr 793/93 i rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1488/94, jak rowniez
dyrektywe Rady 76/769/EWG i dyrektywy Komisji 91/155/EWG, 93/67/EWG,
93/105/WE i 2000/21/WE (Dz. Urz. UE L 396 z dnia 30 grudnia 2006 r., str. 1
ze zm.) (PKD 20).

4. Nadzor nad prekursorami narkotykow kategorii 2 i 3.

Prekursory narkotykowe to substancje sklasyfikowane zgodnie z zalacznikiem I
do rozporzadzenia Nr (WE) 273/2004 o prekursorach narkotykowych, posiadajace
szereg legalnych zastosowan, takich jak: wytwarzanie tworzyw sztucznych, produktow
farmaceutycznych, kosmetykow, perfum, detergentéw lub $rodkow aromatyzujacych.
Sa one przedmiotem obrotu na potrzeby legalnych zastosowan, ale niektére z nich
moga zostaé wykorzystane do produkcji narkotykow. Ze wzgledu na powyzsze
zagrozenie, podmioty gospodarcze prowadzace dziatalno$¢ w zakresie substancji
chemicznych okre$lonych jako prekursory narkotykowe kategorii 2 1 3 majg szereg
obowiazkow okreslonych w aktach prawnych krajowych oraz unijnych.

Na terenie dziatalno$ci PPIS znajduje si¢ jeden podmiot wprowadzajacy do obrotu
aceton - prekursor narkotykowy kategorii 3 oraz pi¢¢ zakladow pracy stosujgce
je w dziatalnosci zawodowej. W zakresie nadzoru nad prekursorami narkotykow
przeprowadzono 1acznie 6 kontroli, podczas ktorych nie stwierdzono naruszen
przepisOw prawa.
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5. Nadzor nad produktami biobdjczymi, detergentami i produktami
kosmetycznymi.

Na rynku polskim, a takze w catej Unii Europejskiej, do zwalczania organizmow
szkodliwych dla zdrowia ludzi i zwierzat (w tym wiruséw), wprowadzane do obrotu
1 stosowane moga by¢ tylko takie produkty biobdjcze na ktore wydane jest
odpowiednie pozwolenie. Spis takich produktéw, zgodnie z ustawa o produktach
biobdjczych, znajduje si¢ w Wykazie Produktéw Biobdjczych. Wykaz jest na biezaco
aktualizowany 1 dostgpny na stronie Urzgdu Rejestracji Produktow Leczniczych,
Wyroboéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych pod adresem:
http://bip.urpl.gov.pl/pl/biuletyny-i-wykazy/produkty-biob%C3%B3jcze

W zakresie produktéw biobdjczych przeprowadzono 54 kontrole, w tym:

e 36 kontroli u stosujacych produkty biobojcze w dziatalnosci zawodowej,

e 18 kontroli w zakresie wprowadzania do obrotu.

Nieprawidlowosci w zakresie produktow biobojczych nie stwierdzono.

W ewidencji podmiotow zajmujacych si¢ obrotem produktami kosmetycznymi
prowadzonej przez PPIS na dzien 31.12.2023 r. znajdowalo si¢ 16 podmiotow.
Na terenie powiatu janowskiego nie wystepuja podmioty produkujace lub
konfekcjonujace produkty kosmetyczne. W zakresie produktow kosmetycznych
przeprowadzono tacznie 13 kontroli, w tym 2 kontrole sprawdzajace. W zakresie
produktéw kosmetycznych wydano 2 decyzje, w zwiagzku ze stwierdzeniem w obrocie
produktow, ktore w swoim sktadzie, wedlug informacji wskazanej na oznakowaniu
opakowania, zawierajg substancje Butylphenyl Methylpropional [aldehyd 2-(4-tert-
butylobenzylo) propionowy].

Kontroli w zakresie detergentow w 2023 roku nie przeprowadzano.

6. Nadzor nad czynnikami biologicznymi.

ZAGROZENIE
BIOLOGICZNE

W 2023 roku sprawujac nadzor nad zaktadami pracy przeprowadzono 54 kontrole
w zakresie wystepowania w srodowisku pracy szkodliwych czynnikéw biologicznych
oraz ochrony zdrowia pracownikow zawodowo narazonych na te czynniki.
W skontrolowanych zaktadach na czynniki biologiczne narazonych byto ogétem 1880
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pracownikow, z czego na czynniki biologiczne zaliczane do 3 grupy zagrozenia
narazonych byto 881 pracownikow.

W zakresie czynnikéw biologicznych stwierdzono nieprawidtowosci w 1 zakladzie
pracy (PKD 10) - ocena ryzyka zawodowego sporzadzona niezgodnie
z Rozp. Ministra Zdrowia z dnia 22 kwietnia 2005 r. w sprawie szkodliwych
czynnikéw biologicznych dla zdrowia w $rodowisku pracy oraz ochrony zdrowia
pracownikow zawodowo narazonych na te czynniki (Dz. U. 2005 r., Nr 81, poz. 716
ze zm.). Wydano 1 decyzj¢.

7. Nadzor nad czynnikami rakotwodrczymi i mutagennymi.

Pracownicy w $rodowisku pracy moga by¢ narazenie na roézne substancje

niebezpieczne sklasyfikowane jako substancje rakotworcze lub mutagenne. Niektore

sg generowane w trakcie procesOw roboczych, inne dostarczane jako surowiec

w procesie produkcyjnym. Dlugotrwate narazenie na niektore substancje chemiczne

moze spowodowaé niekontrolowany wzrost komorek prowadzacy do zmian

nowotworowych. W przewazajacej wickszosci substancje rakotworcze lub mutagenne

zaliczane s3 do substancji o dzialaniu tzw. bezprogowym, dla ktérych nie mozna

ustali¢ bezpiecznych poziomoéw ekspozycji.

W ramach nadzoru nad czynnikami rakotworczymi i mutagennymi w $rodowisku

pracy skontrolowano 13 zaktadéw pracy.

PKD 16

- 8 zaktadéw drzewnych, w ktorych prace w narazeniu na pyt drewna wykonywane
sa przez 48 pracownikow,

PKD 25

- 1 zaktad zajmujacy si¢ obrobka metali 1 nakladaniem powlok na metale, w ktorym
31 pracownikoéw narazonych jest na spaliny emitowane z silnika diesla, 6 z nich
pracowato rowniez w kontakcie na formaldehyd,

PKD 85

- 1 zaklad, w ktorym na pyt drewna narazonych jest 2 pracownikow,

PKD 86

- 1 podmiot wykonujacy dziatalno$¢ lecznicza, w ktéorym na promieniowanie
jonizujace narazonych jest 2 pracownikow,

- 1 podmiot wykonujacy dzialalno$¢ lecznicza, w ktorym na formaldehyd narazonych
jest 6 pracownikow,

- 1 podmiot wykonujacy dziatalno$¢ lecznicza, w ktorym 41 pracownikow pracuje
w narazeniu na formaldehyd oraz 76 pracownikdw na promieniowanie jonizujace.
Nieprawidlowosci w zakresie czynnikdw rakotwodrczych stwierdzono w 2 zaktadach
pracy (PKD 16) — brak aktualnych badan i pomiarow pytu drewna. Wydano 2 decyzje,

ktére zawieraty 6 nakazow.
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8. Ocena warunkow pracy podczas zabezpieczania/usuwania wyrobow
zawierajacych azbest — na podstawie kontroli przeprowadzonych w 2023 roku.

Pracownicy Sekcji Higieny Pracy i Nadzoru nad Chemikaliami w ramach realizacji
rzadowego ,,Programu Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-2032” corocznie
sprawuja nadzor nad przygotowaniem pracodawcow do przestrzegania przepisow
1 zasad bezpieczenstwa i higieny pracy podczas prac zwigzanych z usuwaniem badz
zabezpieczaniem wyrobow zawierajacych azbest.

Celem Programu jest wyeliminowanie negatywnych skutkow zdrowotnych
i $rodowiskowych spowodowanych azbestem poprzez jego sukcesywne usuwanie
i unieszkodliwianie odpadéw zawierajacych azbest. Ponadto celem jest réwniez wzrost
swiadomosci w zakresie zagrozen zawodowych przy ekspozycji na azbest, a takze
promowania kultury prewencji celem eliminacji tych zagrozen.

W 2023 r. nie wptyngty do PPIS zgloszenia w zakresie zamiaru wykonania
prac polegajacych na zabezpieczeniu lub usunigciu azbestu. Na terenie powiatu
janowskiego brak jest firm zajmujacych si¢ usuwaniem, zabezpieczaniem
lub transportem wyrobow zawierajacych azbest. W zwiazku z powyzszym w 2023 .
nie przeprowadzano kontroli w zakresie warunkow pracy podczas usuwania,
zabezpieczania i transportu wyrobow zawierajacych azbest.
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9. Nadzor nad Srodkami zastepczymi oraz nowymi substancjami
psychoaktywnymi.

W ramach Sekcji Higieny Pracy i Nadzoru nad Chemikaliami realizowane sg rowniez
dziatania w obszarze przeciwdziatania zagrozeniom zycia lub zdrowia ludzkiego
stwarzanym przez srodki zastepcze potocznie nazwane ,,dopalaczami”.

W celu ograniczania zagrozen jakie moga powodowac¢ $rodki zastepcze oraz
nowe substancje psychoaktywne PPIS w ciggu catego roku 2023 kontynuowat
wspolpracg z podmiotami leczniczymi w zakresie nadzoru i monitorowania sytuacji
w miescie 1 powiecie zwigzanej z podejrzeniem zatrucia lub zatruciem $rodkami
zastepczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi. W 2023 roku PPIS
nie zarejestrowal podejrzenia zatrucia $rodkiem zastepczym lub nowa substancja
psychoaktywng. Ostatnie zarejestrowane zgloszenie podejrzenia zatrucia Srodkiem
zastepczym lub nowa substancja psychoaktywng w powiecie janowskim miato miejsce
w 2020 r.

W 2023 r. PPIS przeprowadzit 2 kontrole w zakresie przestrzegania zakazu
wytwarzania i wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej
srodkow zastepczych. Podczas kontroli nie stwierdzono produktow wzbudzajacych
podejrzenie, ze moga to by¢ S$rodki zastepcze tj. niewiadomego pochodzenia,
nie posiadajacych etykiet. Podczas czynno$ci kontrolnych prowadzono réwniez
dziatania edukacyjno-informacyjne z uwagi na informacje o pojawieniu si¢
w sprzedazy produktéw mogacych stanowi¢ zagrozenie zdrowia i Zycia zawierajacych
w swoim sktadzie substancje HHC-P, THC-P.

W 2023 roku do PPIS nie wptynely, do odrebnego prowadzenia, sprawy przekazane
przez organy Scigania, w zwigzku z powyzszym nie wydawano decyzji w zakresie
srodkow zastgpczych.

10. Choroby zawodowe.

Do PPIS w 2023 r. wplyngto 3 zgloszenia dotyczace podejrzenia choroby
zawodowej. Na podstawie wynikow postepowania oraz orzeczen lekarskich placowek
uprawnionych do rozpoznania chor6b zawodowych, PPIS wydatl 4 decyzje:

— 1 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej z pozycji 15 wykazu chordb
zawodowych
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tj. Przewlekte choroby narzadu glosu spowodowane nadmiernym wysitkiem
glosowym trwajacym co najmniej 15 lat — niedowtad mig$ni wewnetrznych krtani
z wrzecionowatg niedomykalnoscig fonacyjng gto$ni i trwatg dysfonia”,

— 1 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej z pozycji 19 wykazu chorob
zawodowych
tj. ,,Przewlekle choroby uktadu ruchu wywotane sposobem wykonywania pracy
- przewlekte zapalenie okotostawowe barku”,

— 1 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej z pozycji 6 wykazu chorob
zawodowych
tj. ,,Astma oskrzelowa”,

— 1 decyzje¢ o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej (poz. 26 wykazu
choréb zawodowych — borelioza).

Dodatkowo z uwagi na $mier¢ strony postepowania oraz brak wniosku o wstapienie

spadkobiercow do postepowania w charakterze strony wydano 1 decyzj¢ o umorzeniu

postepowania.

et o lal]

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

N
1

Wykres 3. Wydane decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej w latach 2015-2023.

Tabela 2. Liczba przypadkéw poszczegolnych chorob zawodowych w latach 2015-2023 wg nazwy.

Numer
Nazwa choroby
. choroby 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
zawodowej .
zawodowej
Pylica phuc 8 = = 1 = = = = - =
Astma oskrzelowa 6 = = = = = = = = 1
Przewlekle choroby
narzadu glosu
spowodowane 15 - - - - - 1 - 1 1
nadmiernym wysilkiem
glosowym
Choroby skéry 18 - - - - - - - - -
Przewlekle choroby
obwodowego ukladu
nerwowego wywolane 20.1 } } ) ) ) ) 1 ) }
sposobem wykonywania '
pracy- zespot ciesSni
w obrebie nadgarstka
Ubytek shuchu 21 } 1 ) } } } } ) }

spowodowany halasem
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Zespol wibracyjny 22 = = - = - - 1 -
Choroby zakazne lub
pasozytnicze albo ich 26 3 = 1 - 1 2 - 2

nastepstwa - borelioza

Przewlekle choroby

ukladu ruchu wywolane

sposobem wykonywania 19
pracy — przewlekle

zapalenie okolostawowe
barku

Razem: 3 1 2 0 1 3 2 3

11. Podsumowanie.

e Najczesciej stwierdzang nieprawidtowoscia podczas kontroli zaktadow pracy
byl brak systematycznego przeprowadzania badan i pomiarow czynnikdéw
szkodliwych dla zdrowia w §rodowisku pracy.

e Czynnikiem szkodliwym dla zdrowia, na ktéry narazona jest w $rodowisku
pracy najwieksza liczba osob, podobnie jak w latach wczedniejszych, jest halas.

e Narazenie na dziatanie czynnikow rakotworczych Iub mutagennych
w $rodowisku pracy najczgséciej wystgpowalo w zaktadach opieki zdrowotne;,
gdzie pracownicy s3 narazeni na promieniowanie jonizujace oraz formaldehyd.

e Stwierdzane na terenie powiatu janowskiego choroby zawodowe w 2023 r.
dotyczyty nauczyciela, pracownika piekarni i lekarza stomatologa.

XI11. STAN SANITARNY PLACOWEK DZIECI I MEODZIEZY

1. Nadzér nad warunkami sanitarnymi w placowkach nauczania i wychowania.
Panstwowa Inspekcja Sanitarna, realizujac swoje zadania z zakresu zdrowia
publicznego dokonuje kontroli pod katem przestrzegania przepisOw okreslajacych
wymagania higieniczne 1 zdrowotne, dotyczace higieny pomieszczen i wymagan
w stosunku do sprzgtu uzywanego w szkotach i innych placowkach oswiatowo-
wychowawczych oraz w obiektach wypoczynku, a takze higieny procesOw nauczania
1 utrzymania nalezytego stanu higienicznego nieruchomosci.

W 2023 roku pod nadzorem PPIS znajdowato si¢ 115 placowek, w tym 48 placowek
nauczania i wychowania (1 ztobek, 2 punkty przedszkolne, 5 przedszkoli, 14 szkot
podstawowych, 12 zespotow szkot, 1 liceum ogolnoksztalcace, 1 szkota policealna,
2 placowki opiekunczo-wychowawcze, 1 poradnia psychologiczno-pedagogiczna,
1 osrodek rewalidacyjno-wychowawczy oraz 8 gminnych osrodkow kultury),
w ktorych przebywato okoto 7105 dzieci i mtodziezy oraz 67 wypoczynkow dzieci
i mlodziezy w formie wyjazdowej w ktorych przebywalo okoto 1860 dzieci
1 mlodziezy.
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Wykres 1. Placéwki bedace pod nadzorem Stacji w 2023 r.

2. Warunki do utrzymania higieny oraz stanu technicznego.

W trakcie kontroli sanitarnych zwracano uwage na warunki do utrzymania higieny
osobistej dzieci 1 mlodziezy w placowkach. Pracownicy PSSE w trakcie
przeprowadzonych w 2023 r. kontroli placéwek oswiatowych i innych placowek
przeznaczonych na pobyt dzieci i mtodziezy odnotowali, ze 43 skontrolowanych
placowek posiada podiaczenie do wodociggu miejskiego/ gminnego, natomiast 5
placowek korzysta z wiasnego ujecia wody. Do sieci kanalizacyjnej centralnej
(miejskiej/ gminnej) podtaczonych jest 17 placowek, 21 placowek posiada zbiorniki
bezodplywowe na nieczystosci ciekle, a 10 placowek posiada wlasng oczyszczalnig
sciekow. Skontrolowano réwniez placowki pod katem zapewnienia cieplej biezacej
wody w pomieszczeniach sanitarno - higienicznych. Wszystkie placowki zapewniajg
dostep biezacej cieptej wody. Nie stwierdzono niezachowania standardow dostgpnosci
do urzadzen sanitarnych.

W okresie wakacyjnym w wigkszo$ci szkodt prowadzono drobniejsze prace remontowo
- konserwatorskie, polegajace m. in. na odnawianiu $cian, sufitéw: w pomieszczeniach
dydaktycznych, sanitariatach, ciggach komunikacyjnych oraz renowacji podiog,
armatury tazienkowej, mebli szkolnych.
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Baza do prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego nadal jest nie zadawalajaca,
szkoty posiadaja sale gimnastyczne badz
rekreacyjne. Kontrole wykazaty, ze zajecia
prowadzone byly réwniez w korytarzach
szkolnych. Uczniowie niektorych szkot
dodatkowo korzystali z hal sportowych
zlokalizowanych poza placéwkami.
Jednakze, warunki do prowadzenia =zaje¢ wychowania fizycznego ulegaja
systematycznie poprawie, gtdéwnie dzigki budowie sal gimnastycznych, hal sportowych
oraz wielofunkcyjnych boisk.

4. Opieka medyczna w szkolach.

Zgodnie z ustawa o systemie oswiaty szkota powinna zapewni¢ uczniom mozliwo$¢
korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej.

Na 28 skontrolowanych szkot tylko 10 placowek spetnia te wymagania. W pozostatych
szkotach opieka medyczna sprawowana jest przez lekarzy rodzinnych, natomiast
opieka pielegniarska w placowkach sprawowana jest zadaniowo w pomieszczeniach
udostepnianych przez dyrektorow szkot.

5. Dozywianie dzieci i mlodziezy.
Dozywianie prowadzone jest w 25
szkotach.

e 19 szkét przygotowuje
positki na miejscu

e 6 szkot zapewnia zywienie
w formie cateringowe;j.
Z dozywiania w formie obiaddéw
w roku 2023 skorzystato 2689
uczniéw, w tym 356 z positkow dofinansowanych. W 15 placowkach funkcjonuje
sklepik szkolny.

6. Higiena procesu nauczania.
6.1. Ergonomia mebli szkolnych i przedszkolnych.

Pracownicy pionu HDM oceniali
zapewnienie wlasciwych warunkow
higieny procesu nauczania sprawdzano
dostosowanie mebli szkolnych
do wzrostu dzieci.

83



Informacja o Stanie Bezpieczenstwa
Sanitarnego Powiatu Janowskiego za rok 2023

Analizg¢ dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii przeprowadzono
na 1660 stanowiskach, w 41 placéwkach, w 122 oddziatach.

Stwierdzono niezgodno$ci w 6 placowkach w 30 oddziatach na 177 stanowiskach.
Kontrole zostaly przeprowadzone w ramach dziatan profilaktyczno-edukacyjnych
w wyniku ktorych wydano 6 wystgpien. Dyrektorzy placowek zobowigzali sie
do niezwtocznego usuni¢cia stwierdzonych nieprawidlowosci.

6.2. Ocena obciazenia uczniéw ci¢zarem tornistrow szkolnych.

W 5 placéwkach dokonano oceny obcigzenia ucznidw
cigzarem tornistrow szkolnych: ogétem badaniem objeto 38
oddziatéw, badaniu poddano 547 uczniow.
Nieprawidtowosci stwierdzono w 5 placowkach w 23
oddziatach u 85 uczniow.

Poinformowano dyrektoréw szkét, ze zbyt ciezki plecak
moze zaburzy¢ prawidlowy rozwoj kregostupa. Dyrektorzy

szkot zobowigzali si¢ do przypomnienia wychowawcom
klas i rodzicom, aby zwrdcili szczegdlng uwage na wage plecaka z jego zawarto$cia
u ucznidéw i aby ich zawarto$¢ nie przekraczata powyzej 10-15 % masy ciala ucznia.
W zwiazku z powyzszym przestano 5 wystapien do dyrektoréw szkot
1 organ6w prowadzacych.

6.3. Rozklady zaje¢ lekcyjnych oraz organizacja pobytu w szkole.

Jednym =z zadan dotyczacych nadzoru nad warunkami procesOw nauczania
i wychowania jest prawidlowe planowanie nauki i odpoczynku. Dokonano analizy
tygodniowych rozktadoéw zajeé lekcyjnych w 204 oddziatach w 27 placowkach - nie
stwierdzono nieprawidtowosci.

6.4. Zapewnienie miejsca do pozostawiania podrecznikow i przyborow szkolnych.
Wszystkie szkoty maja zapewnione miejsca do pozostawiania czes$ci podrgcznikdéw
i przyboréw szkolnych. 8 szkot zapewnito uczniom szafki z indywidualnymi
skrytkami, natomiast 19 szko6t zapewnito inne miejsce na pozostawienie podrecznikow
1 przyboréw szkolnych.

6.5. Pomiary temperatury.

Dbajac o higieniczne warunki pracy ucznia zwracano uwage na warunki
mikroklimatyczne w pomieszczeniach dydaktycznych. W sezonie grzewczym
pomiarow temperatury dokonano w 34 placowkach, w 119 pomieszczeniach
— nieprawidtowosci nie stwierdzono. Dodatkowo dokonano pomiaru temperatury
wody cieptej w 48 placowkach, 96 pomieszczeniach, 118 punktach oraz
na wypoczynkach: zimowym — w 3 obiektach, w 23 pomieszczeniach, w 23 punktach
i letnim: w 6 obiektach, w 81 pomieszczeniach, w 88 punktach — nieprawidtowosci
nie stwierdzono.
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7. Nadzor nad substancjami i preparatami chemicznymi.

Dziatajac w kierunku minimalizacji zagrozen jakie niosa za sobg niebezpieczne
substancje i mieszaniny skontrolowano 5 pracowni chemicznych i ich zaplecza.
Jak co roku prowadzony byt nadzéor nad odpowiednim przechowywaniem
i oznakowaniem niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszanin w szkolnych
pracowniach chemicznych oraz posiadaniem aktualnego ich spisu. W nadzorowanych
placowkach uczniowie systematycznie zapoznawani byli z tre$cig kart charakterystyk
w/w substancji, a w pracowniach chemicznych w widocznym miejscu znajdowaty
si¢ regulaminy oraz instrukcje bhp, okre$lajace zasady bezpiecznego korzystania
Z Wyposazenia.

8. Oswietlenie.

W roku 2023 oceniono placowki o$wiatowe pod katem zapewnienia wilasciwego
o$wietlenia zgodnie z § 9 ust. 1 Rozp. Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31
grudnia 2002 r. w sprawie Dbezpieczenstwa 1 higieny w publicznych
i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U. z 2020 r., poz. 1604), ktéry stanowi,
ze ,,w pomieszczeniach szkoty 1 placowki zapewnia si¢ wilasciwe oswietlenie”.
Podczas kontroli 36 placowek oswiatowych (1 Ztobek, 7 przedszkoli, 28 szkot)
stwierdzono, iz wszystkie posiadaly wyniki z pomiardw natezenia i rownomiernosci
oswietlenia zgodne z Polska Norma.

9. Warunki sanitarne zorganizowanych form wypoczynku dzieci i mlodziezy.

Wypoczynek letni 1 zimowy zorganizowano prawidlowo, placowki zapewnity
wlasciwe warunki sanitarno - higieniczne uczestnikom wypoczynku. W 2023 roku
na tereniec powiatu janowskiego zostalo zgloszonych 67 turnusow wypoczynku
(60 letnich, 7 zimowych), w ktorych tacznie wypoczywato 1860 dzieci i miodziezy.
Wszyscy skontrolowani organizatorzy zostali zarejestrowani w bazie wypoczynku.
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Podczas kontroli oceniano stan sanitarny, warunki pobytu w miejscu zakwaterowania,
Zbierano dane dotyczace stanu zdrowia, zapewnienia opieki medycznej oraz
dokumentacj¢ do celow sanitarno-epidemiologicznych opiekunéw. Przeprowadzone
kontrole obiektow, w ktorych zorganizowano wypoczynek w formie wyjazdowej

nie wykazaly nieprawidtowosci stanu sanitarno-higienicznego.

10. Podsumowanie.

W roku 2023 przeprowadzono 129 kontroli nadzorowanych obiektow, w tym 50
kontroli w placéwkach statych, 4 kontrole interwencyjne, 27 kontroli tematycznych
oraz 48 kontroli w placowkach wypoczynku. We wszystkich skontrolowanych
placéwkach zapewniono wlasciwe warunki do utrzymania higieny osobistej (mydio
w dozownikach, reczniki jednorazowe lub suszarki do rak oraz papier toaletowy).
Na uwage zashuguje fakt, iz stan sanitarno - higieniczny w nadzorowanych obiektach
systematycznie ulega poprawie.

W  placéwkach o$wiatowo-wychowawczych regularnie prowadzone s3a prace
remontowe zmierzajgce do poprawy stanu sanitarno-higienicznego. Pomimo
zwigkszajacej si¢ liczby nowopowstatych obiektow sportowych w dalszym ciagu
w wielu szkotach brak jest dostatecznej bazy do prowadzenia zaje¢ w-f, gldéwnie
dotyczy to szkot podstawowych zlokalizowanych na terenach wiejskich.
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XIV. OSWIATA ZDROWOTNA I PROMOCJA ZDROWIA

Dziatania o$wiatowo — zdrowotne prowadzone w 2023 roku na terenie powiatu
janowskiego wynikaly z wytycznych Glownego Inspektoratu Sanitarnego,
Narodowego Programu Zdrowia, Krajowego Programu Zapobiegania HIV
i zwalczania AIDS oraz analizy sytuacji epidemiologicznej powiatu. Wiodacym celem
w zakresie o§wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia byly dziatania informacyjno —
edukacyjne majace na celu zwickszenie $wiadomosci zdrowotnej wsrod dzieci
1 mtodziezy, rodzicéw, oraz spotecznosci lokalnej poprzez realizacje nastepujacych
programow:

1. Interwencje programowe:

1.1. Program edukacyjny: ,,Trzymaj Forme”.

Talerz Zdrowia

TERAZ POLSKA

Program realizowany jest we wspolpracy ze Stowarzyszeniem "Polska Federacja
Producentéw Zywno$ci Zwigzek Pracodawcow”. Dotyczy on zbilansowanej diety
1 aktywnosci fizycznej. Adresowany jest do uczniow klas V-VIII szkot podstawowych
oraz ich rodzicow. Glownym celem programu jest zwigkszenie $wiadomosci
dotyczacej wptywu zywienia i aktywnosci fizycznej na zdrowie. W roku szkolnym
2022/2023 w programie wziglo udziat 22 placowki szkolne (1139 uczniow).
W ramach realizacji programu ,,Trzymaj Forme¢” Wojewodzka Stacja Sanitarno —
Epidemiologiczna w Lublinie pod patronatem Kuratora O$wiaty w Lublinie
przeprowadzita konkurs pt. "Smacznie Gotuj¢ - zywnosci nie marnuje". Konkurs
adresowany byt do uczniow z klas VI-VIII szkot podstawowych. Celem konkursu byta
edukacja w zakresie trwalego ksztaltowania prozdrowotnych nawykdéw, zwrdcenie
uwagi na problem marnotrawienia zywnosci, zwigkszenie $wiadomo$ci na temat
mozliwosci ponownego uzycia produktow spozywczych, ktore nie zostaty
wykorzystane podczas przygotowywania positkow, wzbudzenie kreatywnosci
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1 zainteresowania samodzielnym przygotowaniem positkoéw, a takze rozwijanie
umiejetnosci komponowania positkéw z uwzglednieniem ich warto$ci odzywczych.
Z powiatu janowskiego na konkurs wptyneto 15 prac.

1.2. Program edukacyjny ,,Skad si¢ biorg produkty ekologiczne”.

Grupa odbiorcéw s3 dzieci uczgszczajace
SKAD S/f BIORA do przedszkoli w wieku 5-6 lat. Celem programu
jest zwiekszanie $wiadomos$ci i wiedzy na temat
rolnictwa  ekologicznego oraz  budowanie
wiasciwych nawykow zywieniowych
od najmlodszych lat. Gtowne zatozenia programu
to zrozumienie czym jest rolnictwo i produkty
ekologiczne; ksztaltowanie umiejetnosci wyboru
. produktow ekologicznych; propagowanie
zdrowego stylu zycia; zwigkszanie wiedzy
i $wiadomosci przedszkolakow 0 nawykach
higieniczno-zdrowotnych. Program zawiera tematy odnoszace si¢ do piramidy
zdrowego stylu zycia, przestrzegania zasad higieny przygotowywania positkow,
rozmieszczenia produktow w lodéwce. W roku szkolnym 2022/2023 w programie
wzig¢to udziat 8 przedszkoli (218 dzieci). Celem konkursu jest podniesienie wiedzy
na temat rolnictwa ekologicznego i produktéw ekologicznych wséréd najmtodszych,
a takze ksztattowanie umiejetnosci wyboru produktow ekologicznych oraz wzbudzenie
zainteresowania dzieci zdrowym stylem zycia. Wzorem ubiegtych lat chetne dzieci
realizujagce program wziglty udziat w III edycji konkursu plastycznego pt. ,,Eko
produkty na moim stole — Eko zagroda” organizowanego przez Wojewodzka Stacje
Sanitrano — Epidemiologiczna w Lublinie. Celem konkursu byto podniesienie wiedzy
na temat rolnictwa ekologicznego i produktéw ekologicznych wséréd najmtodszych,
a takze ksztattowanie umiejgtnosci wyboru produktéw ekologicznych oraz wzbudzenie
zainteresowania dzieci zdrowym stylem zycia. Z powiatu janowskiego przestano
do WSSE w Lublinie 17 prac plastycznych. 1 miejsce zajeta Maja Kotwica
uczeszczajgca do Samorzagdowego Przedszkola w Modliborzycach. Przyznano rowniez
8 wyrdznien specjalnych dla:
— Jana WIlaszczyka uczeszczajacego do Zespotu Szkolno — Przedszkolnego

w Batorzu
—  Oliviera Swiercza uczeszczajacego do Zespotu Szkolno — Przedszkolnego

w Batorzu
— Zuzanny Skrzypek uczeszczajacej do Zespotu Szkolno — Przedszkolnego

w Batorzu
— Nikoli Siebielec uczgszczajgcej do Samorzadowego Przedszkola

w Modliborzycach
— Patryka Gizki uczeszczajacego do Samorzagdowego Przedszkola w Modliborzycach
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— Leny Kucharskiej uczeszczajacej do Samorzadowego Przedszkola
w Modliborzycach

— Huberta Kaminskiego uczgszczajacego do Samorzadowego Przedszkola
w Modliborzycach

— Leny Malinowskiej uczeszczajacej do Publicznego Przedszkola nr 1 w Janowie
Lubelskim.

MAJA KOTWICA
| miejsce

najprekniejsze .
stowa swiata o o
) 4

2.06.2023 12:16

Fot.1. Laureaci konkursu plastycznego pt. ,,Eko produkty na moim stole — Eko zagroda”.

1.3. Programy antytoniowej edukacji zdrowotnej: ,,Czyste Powietrze Wokot Nas”
oraz ,,Bieg po Zdrowie”.

Celem programu ,,Czyste Powietrze Wokot Nas” jest wyksztalcenie u dzieci
swiadomej umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach, w ktorych inne osoby pala przy
nich papierosy oraz wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed
ekspozycja na dym tytoniowy. Program kierowany jest do dzieci 5 i 6 letnich
uczeszczajacych do przedszkoli i do oddziatow przedszkolnych w  szkotach
podstawowych. Obejmuje rowniez rodzicoOw dzieci oraz pracownikow przedszkoli
i szkot podstawowych. Dzigki programowi dzieci usystematyzowaly swoja wiedze

na temat szkodliwosci r6znego rodzaju dymow, a w szczegdlnosci czynnego i biernego
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palenia tytoniu — wplyw na palacza i otoczenie. Realizacja programu miata rowniez
wplyw na wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycja
na dym tytoniowy; rodzice brali udzial w pogadankach i prelekcjach. W roku
szkolnym 2022/2023 w programie wzi¢to udziat 24 placéwek szkolnych (610 uczniow
oraz 480 rodzicow).

_ C2vSTE

POWIETRZE
WOKOL NAS| 8

Fot. 2. Placowki oswiatowe realizujace program Czyste Powietrze Wokol Nas.

VRMAM / ,Bieg po zdrowie” to program antytytoniowej

ANTYTYTONIOWEJ > .. . . .7
EDURACIE s edukacji zdrowotnej skierowany do uczniow klas IV

g szk6t  podstawowych.  Najwazniejszym  celem

[%m 10 2

| programu jest opdznienie lub zapobieganie inicjacji
tytoniowej wsrod dzieci i mlodziezy, pokazanie
atrakcyjnosci zycia W $rodowisku wolnym od dymu
tytoniowego, zwigkszanie wiedzy 1 umiej¢tnosci
uczniow na temat zdrowia w kontekscie szkodliwosci
palenia papierosow.
Program realizowato 524 wuczniéow z 17 szkot
podstawowych w powiecie.

1.4. Program zakazen HBV i HCV pt.: ,,Podstepne WZW?”,

W roku szkolnym 2022/23 kontynuowano realizacj¢ programu edukacyjnego
pt. ,,Podstepne WZW”. Celem programu jest upowszechnienie wérdd mtodziezy szkot
ponadpodstawowych wiedzy na temat wirusowego zapalenia watroby typu B i1 C,
uswiadomienie zagrozen i zasad profilaktyki w tym zakresie, a takze pobudzenie

do refleksji nad odpowiedzialnoscig dotyczaca zachowan zdrowotnych.
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Program realizowany byt w 5 placowkach edukacyjnych na terenie powiatu. Edukacja
objeto 424 uczniow.

1.5. Program edukacyjny: ,,Znami¢! Znam je?”.

Poznaj ABCDE czerniaka W ramach upowszechniania wiedzy o0 nowotworze
Cani mawiceech tarenstianch. | zboSliwym - skéry  realizowano program  profilaktyczno-

edukacyjny ,.Znamig¢! Znam je?”, kierowany do ucznidow
szkot ponadpodstawowych. Istota programu jest zwigkszenie
Swiadomosci i wiedzy na temat czerniaka — jednego
z najbardziej agresywnych nowotworéw skoéry oraz
zachgcanie do regularnych badan. W roku szkolnym
2022/23 do realizacji programu przystapilo 5 szkot
ponadpodstawowych. Program swym zasi¢giem objat — 424
uczniow.

s
smrinis: 8
LRI

1.6. Program edukacyjny: ,,ARS — czyli jak dba¢ o milo$¢?”.

Celem programu jest ograniczenie skutkow zdrowotnych
1 spolecznych uzywania substancji psychoaktywnych.
Program adresowany jest do milodziezy ze szkot
ponadpodstawowych. Ogolnopolski Program ,,ARS, czyli
jak dba¢ o milos¢” znajduje si¢ w Bazie Programow
Rekomendowanych. W roku szkolnym 2022/2023 program
g § realizowany byt w 3 placowkach i swoim zasiggiem objat
276 uczniow.

Program dotyczy profilaktyki zapobiegania chorobom
nowotworowym — rak szyjki macicy oraz roli wirusa HPV
W jego powstawaniu, adresowany jest do mlodziezy
ze szkot ponadpodstawowych. Program realizuja gtownie
uczniowie klas 1. Celem programu jest zmniejszenie
wystepowania raka szyjki macicy 1 umieralnosci
na ta chorobg, motywowanie kobiet do regularnego

WYBIERZ ZYCIE
PIERWSZY KROK

poddawania si¢ badaniom profilaktycznym przez cale zycie,
podniesienie $wiadomosci o czynnikach zwigkszajacych ryzyko raka szyjki macicy,
dostarczenie informacji o $wiadczeniodawcach wykonujacych badania cytologiczne
1 ksztaltowanie umiej¢tnosci dbania o zdrowie wilasne i swoich bliskich. W roku
szkolnym 2022/2023 w programie wziely udziat 4 szkoty ponadpodstawowe - 467
uczniow.
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2. Interwencje nieprogramowe.

2.1. Swiatowy Dzien Zdrowia — 7 kwietnia przebiegat pod hastem ,,Zdrowie dla
wszystkich”. Hasto nawigzywato do 75-lecia istnienia Swiatowej Organizacji Zdrowia
Inicjatywa byla wazng okazja do podniesienia $wiadomos$ci na temat roznych
probleméw zdrowotnych i zachecenia ludzi do podjecia krokow w Kierunku poprawy
swojego zdrowia. Osiggniecia w zakresie zdrowia publicznego byly mozliwe dzigki
niestrudzonym wysitkom pokolen pracownikow stuzby zdrowia na catym §wiecie.

W ramach obchodéw tego dnia, opracowano informacje na strony internetowe
(Starostwo Powiatowe, Urzad Miejski, PSSE Janéw Lubelski, Facebook).
Popularyzowano dziatania w zakresie zdrowego stylu zycia ws$rdod ucznidw ich
rodzicéw, nauczycieli, pacjentdow podmiotdw leczniczych oraz personelu medycznego
poprzez spotkania edukacyjne. Dziataniami objeto 1447 oséb.

2.2. Promocja szczepien ochronnych.

Europejski Tydzien Szczepien Ochronnych obchodzony 24 — 30 kwietnia,
2023 r. przebiegat pod haslem: ,Kazda dawka szczepionki si¢ liczy”. Temat
przewodni nawigzywal do poprawy akceptacji szczepien ochronnych w odniesieniu
do globalnego spadku liczby 0séb zaszczepionych ze wzgledu na pandemi¢. Miat by¢
rébwniez apelem o zaangazowanie calego spoleczenstwa w terminowg realizacje
wszystkich zalecanych szczepien, aby zapewni¢ ochrone przed chorobami zakaznymi.
Obchody Europejskiego Tygodnia Szczepien Ochronnych byty doskonatym
momentem, by zwrdci¢ uwage na rozpoczynajace si¢ w Polsce powszechne
(bezptatne) szczepienia przeciw ludzkiemu wirusowi brodawczaka (HPV) nastolatek
1 nastolatkow.

Fot. 3. Punkt informacyjno — edukacyjny przygotowany na Rynku Starego Miasta w Janowie
Lubelskim w ramach obchodéw Europejskiego Tygodnia Szczepien Ochronnych.

27 kwietnia w ramach realizacji interwencji nieprogramowej pracownicy Os$wiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia oraz Sekcji Nadzoru Przeciwepidemicznego PSSE
przygotowali na Rynku Starego Miasta stoisko informacyjno - edukacyjne.
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Gléwnym celem akcji bylo zwickszenie $wiadomosci spotecznej mieszkancoéw
powiatu janowskiego na temat szczepien oraz podkreslanie ich znaczenia w ochronie
naszego zdrowia i zycia. Dziataniami objeto tacznie 2386 odbiorcow.

2.3. Bezpieczenstwo dzieci podczas wypoczynku letniego i zimowego.

Fot. 4. Dzialania informacyjno — edukacyjny PSSE w Janowie Lubelskim przeprowadzone
w ramach akcji letniej pt. ,,Bezpieczny i zdrowy wypoczynek letni”.

W ramach akcji letniej ,,.Bezpieczny 1 zdrowy wypoczynek letni” 1 akcji zimowe]
»Bezpieczny 1 zdrowy wypoczynek zimowy” organizowane byly spotkania
z uczestnikami form wypoczynku. Prowadzono szeroko zakrojong dziatalno$¢
informacyjno-edukacyjng odpowiednia do grupy wiekowej dzieci, zwigzang
z przestrzeganiem zasad zdrowego stylu zycia, profilaktyka uzywania substancji
psychoaktywnych i profilaktyka antytytoniowa. Tematyka dotyczyla bezpiecznych
zachowan nad woda, w lesie, w gorach, na drodze, zapobiegania ukgszeniom przez
kleszcze, bezpiecznego opalania, zasad profilaktyki czerniaka, profilaktyki zatrué
pokarmowych oraz profilaktyki chordb zakaznych. Przeprowadzono instruktaze
prawidlowego mycia rak, prawidlowego i bezpiecznego usuwania kleszcza. Podczas
wypoczynku letniego 1 zimowego podejmowano dziatania takie jak: pogadanki,
instruktaze, projekcje filméw, zajecia warsztatowe, dystrybucje materiatow.
Informacje dotyczace zasad bezpieczenstwa i higieny w czasie wypoczynku byly
systematycznie zamieszczone na fanpage PSSE w Janowie Lubelskim. Ponadto
w ramach akcji letniej, podczas imprez lokalnych (Festiwalu Kaszy Gryczaki -
06.08.2023 r. oraz Festiwalu Ore¢za Polskiego” - 13.08.2023 r.) przygotowano dwa
stoiska informacyjno — edukacyjne. W tych dniach osoby odwiedzajace punkt miaty
mozliwo$§¢ m.in. zmierzenia ci$nienia tetniczego, skorzystania z instruktazu
prawidtowej pielegnacji jamy ustnej, symulacji zaburzen zmystow (alkogogle,
narkogogle)”. Laczna liczba odbiorcow akcji letniej i zimowej w powiece janowskim
w 2023 r. — 4748 osob.
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Fot. 5. Wystawa grzybow $§wiezych zorganizowana w Nadlesnictwie Janow Lﬁbelskl pt. ,,Poznaj

grzyby — unikniesz zatrucia”

Profilaktyka zatru¢ grzybami, byla realizowana od czerwca do listopada 2023 r.
Zbieranie grzybow w naszym kraju jest bardzo popularne. Ze wzgledu na walory
smakowe 1 zapachowe chetnie spozywamy potrawy z grzyboéw. Pobyt w lesie jest
takze bardzo dobra forma aktywnego wypoczynku. W naszych lasach ro$nie wiele
gatunkow grzybow jadalnych, niejadalnych, trujacych o réznej toksycznosci.
Aby zmniejszy¢ prawdopodobienstwo groznej dla zdrowia pomyiki, pracownicy PSSE
w dniu 01.10.2023 r. przygotowali wystawe grzybow pt. ,,Poznaj Grzyby - unikniesz
zatrucia”. Celem wystawy zorganizowanej przy wspoétudziale Nadlesnictwa Janow
Lubelski byto upowszechnienie wiedzy nt. grzybow jadalnych, niejadalnych, trujacych
oraz zapoznanie z zasadami bezpiecznego grzybobrania. Dodatkowo przez caty
pazdziernik prowadzono dziatania edukacyjne pt. "Przygody w lesie -
grzybobranie™ skierowane do dzieci przedszkolnych.
W zajeciach edukacyjnych wziety udziat dzieci uczgszczajace do:

Publicznego Samorzadowego Przedszkola nr 1 w Janowie Lubelskim

Publicznego Samorzadowego Przedszkola nr 3 w Janowie Lubelskim

Publicznego Przedszkola nr 4 w Janowie Lubelskim
Przedszkolaki dowiedzialy si¢ m.in. jak przygotowaé si¢ na grzybobranie,
jak prawidtowo zachowywac si¢ w lesie, jakie gatunki grzybéw mozemy spotkaé
podczas lesnych wedrowek. Dzieci chetnie udzielaty odpowiedzi na lesne zagadki oraz
dzielity si¢ swoimi spostrzezeniami. Dziataniami objeto: 2562 osoby.

2.5. Kampania EFSA ,,Wybieraj Bezpieczna Zywno$¢”.

W ramach Il edycji kampanii
informacyjne ,,Wybieraj Bezpieczng
Zywno$¢” - #EUChooseSafeFood
prowadzono dziatania informacyjno —
edukacyjne. Celem kampanii

#EUChooseSafeFood jest wspieranie
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mieszkancow Europy w podejmowaniu $wiadomych decyzji dotyczacych zakupu
zywnosci. Dzigki niej konsumenci maja dostgp do praktycznych i przystepnych
informacji dotyczacych zagadnien takich jak pomoc w odczytywaniu etykiet
umieszczonych na produktach spozywczych czy tez porad na temat przygotowywania
i przechowywania zywno$ci. W 11l edycji kampanii ktadziono nacisk na przekazanie
wskazowek, dzigki ktorym konsumenci mogli zadba¢ o odpowiednig higiene zywnos$ci
w domu, poznajgc przy tym sposoby ograniczania  marnotrawstwa
zywnosci. Kampania obejmowata szereg zagadnien zwigzanych z zywnos$cig i jej
bezpieczenstwem. W ramach dzialan kampanijnych prowadzono spotkania
tematyczne, wysSwietlano  prezentacje  przygotowywane przez  ekspertow
z Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczenstwa Zywnosci, W holu przygotowano
ekspozycje wizualng. Dziataniami objg¢to tacznie 1369 odbiorcow.

2.6. Obchody Swiatowego Dnia Rzucania Palenia.

Swiatowy Dzien

Reuncania Palenia

Swiatowa Organizacja Zdrowia co roku koncentrujac si¢ na innym aspekcie
globalnego uzaleznienia jakim jest palenie tytoniu, stara si¢ uswiadamiaé i ostrzegaé
ludno$¢ przed zgubnymi skutkami tego natogu. Idea obchodzonego w Polsce
i na $wiecie ,,.Swiatowego Dnia Rzucania Palenia” ma na celu zwrocenie uwagi catego
spoteczenstwa globalnie 1 lokalnie na skutki palenia tytoniu: spoleczne, ekonomiczne,
a przede wszystkim na skutki zdrowotne, ktére spowodowane sg paleniem papierosow,
a w ostatnich latach réwniez e-papierosow. Czg$¢ palaczy zamiast rzuci¢ palenie,
zamienia tradycyjne papierosy na e-papierosa. Szkodliwos¢ e-papierosdéw moze by¢
nizsza, jednak warto pamigta¢, ze W e-papierosach do rozpuszczania nikotyny uzywa
si¢ dwoch substancji: gliceryny i1 glikolu propylenowego. Podgrzewanie ich do
wysokich temperatur powoduje rozpad na dwa rakotworcze zwigzki karbonylowe:
formaldehyd i acetaldehyd.

W ramach ,,Swiatowego Dnia Rzucania Palenia” obchodzonego w trzeci czwartek
listopada, pracownicy PSSE w 2023r. prowadzili dzialania informacyjne oraz
pogadanki skierowane do uczniéw szko6t ponadpodstawowych. Dodatkowo informacje
dotyczace Swiatowego Dnia Rzucania Palenia Tytoniu zostaly przestane
do wszystkich szkoét oraz placowek stuzb zdrowia znajdujacych si¢ na terenie powiatu.
Dziataniami profilaktycznymi zostalo objetych tacznie: 1834 oséb.
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2.7. Swiatowy Dzien AIDS.

Co roku 1 grudnia obchodzimy Swiatowy Dzien AIDS, $wigto, ktoremu przyswieca
nadzieja, poczucie tolerancji solidarnosci z ludzmi zyjacymi z HIV i AIDS, wsparcie
dla ich rodzi i przyjaciot. Celem akcji bylo zwrocenie uwagi na niebezpieczenstwo
zakazenia si¢ tym wirusem oraz mozliwo$¢ anonimowego i bezptatnego wykonania
badan. W 2023 r. w ramach akcji prowadzono szereg dziatan edukacyjnych m.in.
prelekcje, pogadanki, prezentacje. Dziataniami obj¢to tacznie 2972 odbiorcow.

Fot. 6. Pracownicy PSSE w Janowie Lubelskim w dniu obchodéw Swiatowego Dnia AIDS.

2.8. Zapobieganie chorobom nowotworowym.

Fot. 7. Akcja profilaktyczna ,,R6zowa Kokardka” — zachecajaca kobiety do badan
profilaktycznych.
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Celem dziatah bylo uswiadomienie spoteczenstwu, ze problem chorob
nowotworowych jest duzy i nie nalezy go bagatelizowaé oraz przedstawienie
sposobdw ochrony przed chorobami nowotworowymi. Dziatania, ktére zostaty podjete
na terenie powiatu w ramach zapobiegania chorobom nowotworowym to akcja
profilaktyczna ,,Rozowa Kokardka” zainicjonowana w ramach obchodéw
Swiatowego Dnia Walki z Rakiem Piersi, skierowana do mieszkanek powiatu
janowskiego z réznych grup wiekowych, zachgcajaca kobiety do wykonywania badan
w tym kierunku. Ponadto pracownik ds. O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
PSSE prowadzit spotkania edukacyjne dla uczennic szkét ponadpodstawowych,
wzbogacone instruktazem samobadania piersi.

2.9. Profilaktyka uzaleznien.

W celu zmiany zachowan zdrowotnych dzieci i mlodziezy w roku 2023
kontynuowano realizacj¢ ,,Profilaktycznego programu w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych S$rodkow psychoaktywnych”.
W zwiazku z tym przeprowadzono cykl pogadanek dla rodzicéw, dzieci oraz
mlodziezy. Spotkania edukacyjne mialy na celu zwrdcenie uwagi na wcigz rosngcy
problem siggania przez dzieci i mtodziez po napoje energetyczne, e- papierosy i srodki
psychoaktywne. Problem o tyle istotny, poniewaz w spoleczenstwie wcigz dominuje
zaklamane przekonanie o nieszkodliwosci ww. uzywek. Zagrozenie jest o tyle
wigksze, gdyz mlodzi ludzie nie maja wigkszego problemu z zakupem chociazby
napojow energetycznych czy e-papierosOw. Problem wynika rowniez z braku
swiadomosci samej mlodziezy i deprecjonowanie zagrozenia przez osoby dorosle.
Zajegcia realizowano przy pomocy Scenariuszy, prezentacji, ulotek dla uczniow
i broszur dla rodzicow. Przeprowadzono tacznie 53 spotkania dla 2421 odbiorcow.

Z uwagi na zwigkszenie zakresu korzystania ze sprzetu cyfrowego przez dzieci
i mlodziez realizowano kampani¢ ,,Wirtualny $wiat realnych zagrozen”, ktorej
celem bylo uswiadomienie ryzyka zwigzanego z naduzywaniem nowoczesnych
technologii.

Fot. 8. Spotkania edukacyjne z rodzicami, dziecmi i mlodzieza odnoszace si¢ do profilaktyki
uzaleZnien.
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Podczas spotkan omawiano m.in. objawy naduzywania mediéw cyfrowych, mozliwe
negatywne skutki nalogowego korzystania z nowych technologii i internetu, sposoby
na ograniczenie czasu spedzonego W przestrzeni cyfrowej.

Dziataniami obj¢to 1051 osob.

2.10. Profilaktyka higieny osobistej, higieny mycia rak oraz profilaktyka jamy
ustnej.

Fot. 9. Udzielanie instruktazu prawidlowego mycia zebow podczas zaje¢ edukacyjnych.

Higieniczny tryb zycia zalezy w duzym stopniu od kazdego cztowieka. Zaniedbania
higieniczne stanowig bezposrednie zagrozenie dla prawidlowego funkcjonowania
organizmu, a w konsekwencji dla naszego bezpieczenstwa. W tym zakresie w 2023 r.
podejmowane byly dziatania edukacyjne skierowane gtownie do najmlodszych grup
wiekowych dzieci z oddzialow przedszkolnych oraz uczgszczajacych do klas I - IlI.
Podczas zaje¢ pracownik PSSE udzielat instruktazu prawidlowego szczotkowania
zgbow oraz wlasciwego mycia rak. W dziataniach uczestniczyto 1080 oséb.

2.11. Profilaktyka nadwagi, otylosci oraz zasady prawidlowego odzywiania.

Fot. 10. Koktajle i przekaski wykonane podczas warsztatow zdrowego odzywiania.

W ramach dzialan o$wiatowych odnoszacych si¢ do profilaktyki prawidtowego
zywienia 1 aktywnos$ci fizycznej, prowadzono w szkotach podstawowych warsztaty
prozdrowotne. Poprzez zajecia dzieci mogly dowiedzie¢ sie jakie produkty powinny

znajdowaé si¢ w codziennym jadlospisie oraz jaki wplyw na nasze zdrowie maja
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witaminy i mineraly zawarte w owocach i warzywach. Natomiast w cz¢sci praktycznej
uczniowie sami poznawali tajniki zdrowego odzywiania przygotowujac odzywcze
I zdrowe przekaski.

2.12. Profilaktyka zdrowia psychicznego.

cfé“

) B By

% 3]
A
DEPRESIA MA
WIELE TWARZY]

Fot. 11. Place plastyczne przygotowane na konkurs pt. ,Twarze Depresji®, ktorego
wspolorganizatorem byla PSSE w Janowie Lubelskim.

Depresja u dzieci i mlodziezy jest coraz bardziej powszechna. Dane WHO moéwia,
ze depresja jest jedna z najczesciej wystepujacych chordb na $wiecie. Na jej rozwoj
znacznie wplynal postep spoteczny, cywilizacyjny jak réwniez pandemia,
a zwlaszcza towarzyszace jej poczucie zagrozenia 1 zdalne nauczanie. Waznym
krokiem w profilaktyce zdrowia psychicznego jest $wiadomo$¢, ze depresja jest
choroba. Nie powinna by¢ tematem tabu ani powodem do stygmatyzacji. Dzialania
profilaktyczne w zakresie zdrowia psychicznego sa rownie wazne, jak dbanie
0 zdrowie fizyczne. W zwigzku z tym podejmowano szereg dziatan edukacyjnych
w tym zakresie takich jak prelekcje, pogadanki akcje profilaktyczne i konkursy.
Dziataniami objeto 1210 oséb.

3. Wspélpraca nawigzana przez PSSE na poziomie powiatowym w zakresie
dzialalnosci o§wiatowo-zdrowotnej i promocji zdrowia.

e Wladze samorzadow lokalnych,

e Dyrektorzy placowek o§wiatowo-wychowawczych,

e Kierownicy zaktadow opieki zdrowotnej,

e Zaklady pracy,

e Redaktorzy prasy lokalnej, administratorzy sieci komputerowych.

Przez caly 2023 rok o wszystkich dziataniach o§wiatowo — zdrowotnych informowano
lokalng prase¢ oraz zamieszczano informacje na stronie internetowej PSSE, Urzedu
Miejskiego oraz Starostwa Powiatowego w Janowie Lubelskim. W 2023 roku,
podobnie jak w latach ubiegtych, najwiekszy zasigg mialy ogdlnopolskie programy
edukacyjne inicjowane przez Gtéwny Inspektorat Sanitarny — wdrazane, nadzorowane
I koordynowane na terenie powiatu.
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4. Podsumowanie.

Podejmowane dzialania byty adresowane gléwnie do dzieci mtodziezy w placéwkach
o$wiatowo-wychowawczych oraz do spoteczno$ci lokalnej. Wzorem lat ubiegtych
koordynowano programy i przedsiewzig¢cia os§wiatowo-zdrowotne poprzez inicjowanie
dziatan, monitorowanie i ocen¢ ich realizacji zwracajgc przy tym uwage na aktualne
zagrozenia zdrowotne wystgpujace wsrdéd mieszkancow powiatu janowskiego.

W ramach oceny realizacji programoéw edukacyjnych w 2023 roku przeprowadzono 45
wizytacji w placowkach o$wiatowo — wychowawczych. Podczas wizytacji oceniono
nastepujace programy:

Programy: Ilo$¢ placowek ocenianych w ramach
wskazanych programéw:
Skad si¢ biora produkty ekologiczne 4
Czyste Powietrze Wokét Nas 13
Bieg po zdrowie 7
Trzymaj Forme 10
Podstepne WZW 2
Znamig¢! Znam je? 3
ARS czyli jak dba¢ o milos¢ 3
Wybierz Zycie Pierwszy Krok 3
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Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Janowie Lubelskim posiada
W swojej strukturze organizacyjnej Oddziat Laboratoryjny. Dziatajacy w systemie
zarzadzania opartym na normie PN-EN ISO/IEC 17025:2018-02 ,,0gdélne wymagania
dotyczace kompetencji laboratoriow badawczych 1 wzorcujacych”. Oddziat
Laboratoryjny uzyskat potwierdzenie swoich kompetencji przez Polskie Centrum
Akredytacji i od dnia 3-go marca 2005 roku posiada akredytacje Polskiego Centrum
Akredytacji 0 numerze AB 586, w zakresie badan mikrobiologicznych zywnos$ci
1 wody, badan fizyko-chemicznych wody oraz badan diagnostyki schorzen
bakteryjnych.

Akredytowana dziatalno$¢ jest okre§lona w Zakresie Akredytacji Laboratorium
Badawczego ktory jest dostgpny na stronie internetowej PCA (www.pca.gov.pl).
Oddziat laboratoryjny poddawany jest corocznej ocenie przez PCA, w wyniku ktorej
nastgpuje utrzymanie, badz rozszerzenie zakresu akredytacji na nastgpny rok. Podczas
auditow przeprowadzonych w roku 2023 Polskie Centrum Akredytacji potwierdzito
kompetencje Oddziatu Laboratoryjnego.
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PPIS deklaruje swoje zaangazowanie w realizacj¢ polityki jakosci Oddziatu
Laboratoryjnego PSSE oraz zapewnia, ze utrzymuje wysoka jako$¢ wykonywanych
badan poprzez:

e zatrudnienie personelu, ktory jest systematycznie szkolony w zakresie metod
badawczych oraz w zakresie zarzadzania jako$cig w Laboratorium,

e branie udzialu w badaniach bieglo$ci/poréwnaniach migdzy laboratoryjnych
organizowanych przez renomowane instytucje krajowe i mi¢dzynarodowe,

e wykonywanie badan z zastosowaniem technik badawczych odpowiednio
udokumentowanych i zweryfikowanych,

e stosowanie odpowiedniego wyposazenia pomiarowego, wlasciwie
obslugiwanego 1 nadzorowanego.

KORZYSCI DLA ODDZIALU LABORATORYJNEGO WYNIKAJACE
Z AKREDYTACJI wg PN-EN ISO/IEC 17025:2018-02

PRESTIZ — certyfikaty, sprawozdania z badan, $wiadectwa wzorcowania i raporty
z kontroli wydawane przez akredytowane w PCA jednostki inspekcyjne i laboratoria
sg powszechnie uznawane,

ZAUFANIE KLIENTA - akredytacja jest obiektywnym dowodem na to,
ze laboratoria dzialaja zgodnie z najlepsza praktyka jak réwniez jest istotnym
argumentem przy wyborze dostawcoOw na rynku krajowym i miedzynarodowym
,badany lub certyfikowany raz — wszedzie akceptowany”,

WIARYGODNE I PRECYZYJNE WYNIKI ANALIZ I BADAN
— dzigki akredytacji wyniki sg wiarygodne i precyzyjne,

UDZIAL. BADAN W DECYZJACH - akredytowane podmioty dostarczaja
wiarygodnych wynikow, na podstawie, ktorych moga by¢ podjete decyzje
np. w zakresie ochrony zdrowia publicznego.

Wchodzagca w sktad Oddziatu Laboratoryjnego, Pracownia Badan
Mikrobiologicznych Zywnoéci, pracujaca w Systemie Zintegrowanym utworzonym
na podstawie zarzadzenia Gléwnego Inspektora Sanitarnego z 2004 roku, realizuje

badania w zakresie:
Tabela 1. Zakres badan mikrobiologicznych Zywnosci.

Lp. Badana cecha Normy metodyczne/procedury badawcze

aa PN-EN 1SO 6579-1:2017-04/A1:2020-09 * Mikrobiologia tancucha
Obecnos¢ paleczek

SelmomEl g i serotypowania Salmonella. Czgs¢ 1: Wykrywanie Salmonella spp

PN-EN ISO 6888-1:2001+A1:2004 Mikrobiologia zywno$ci i pasz.

Obecnosé i liczba Horyzontalna metoda oznaczania liczby gronkowcow koagulazo -

gronkowcow koagulazo-

2. dodatnich (Staphylococcus
aureus

i innych gatunkow)

z zastosowaniem pozywki agarowej Baird-Parkera.

Horyzontalna metoda oznaczania liczby gronkowcoéw koagulazo -
dodatnich (Staphylococcus aureus i innych gatunkoéw).
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Lp.

Badana cecha

Normy metodyczne/procedury badawcze

Czgs¢ 2: Metoda z zastosowaniem pozywki agarowej z plazma krolicza
i fibrynogenem.

PN-EN ISO 6888-3:2004+AC:2005 Mikrobiologia zywnosci i pasz.
Horyzontalna metoda oznaczania liczby gronkowcow koagulazo-
dodatnich (Staphylococcus aureus i innych gatunkow).

Cze$¢ 3: Wykrywanie obecnosci 1 oznaczanie matych liczb metoda NPL.

Liczba B-glukuronidazo-
dodatnich Escherichia coli

PN-1SO 16649-2:2004* Mikrobiologia zywno$ci i pasz. Horyzontalna
metoda oznaczania liczby B-glukuronidazo-dodatnich Escherichia coli.
Cze$¢ 2: Metoda plytkowa w temp. 44°C z zastosowaniem 5-bromo-4-
chloro-3-indoliloB-D-glukuronidazo.

Obecnosé i liczba bakterii
z grupy coli

PN-1SO 4831:2007 Mikrobiologia zywnosci i pasz. Horyzontalna metoda
wykrywania i oznaczania liczby bakterii z grupy coli. Metoda najbardziej
prawdopodobnej liczby.

PN-1SO 4832:2007* Mikrobiologia zywnosci i pasz. Horyzontalna
metoda oznaczania liczby bakterii z grupy coli. Metoda ptytkowa.

Ogolna liczba drobnoustrojow

PN-EN I1SO 4833-1:2013-12+Ap1:2016-11 Mikrobiologia fancucha
zywnosciowego. Horyzontalna metoda oznaczania liczby drobnoustrojow.
Czg$¢ 1: Oznaczanie liczby metoda posiewu wglebnego w temp. 30°C

Liczba przypuszczalnych

PN-EN ISO 7932:2005* Mikrobiologia zywnosci i pasz. Horyzontalna

& Bacillus cereus metoda oznaczania przypuszczalnych Bacillus cereus - Metoda ptytkowa.
PN-EN ISO 11290-1:2017-07* Mikrobiologia fancucha zywnosciowego.
Horyzontalna metoda wykrywania i 0znaczania liczby Listeria

” Obecnos¢ i liczba Listeria | monocytogenes i innych Listeria spp. Cze$é 1: Metoda wykrywania.

' monocytogenes PN-EN ISO 11290-2:2017-07* Mikrobiologia fancucha zywnosciowego.
Horyzontalna metoda wykrywania i 0znaczania liczby Listeria
monocytogenes i innych Listeria spp. Czes¢ 2: Metoda oznaczania liczby.
PN-1SO 21528-1:2017-08 Mikrobiologia tancucha zywnosciowego.
Horyzontalna metoda wykrywania i oznaczania liczby

8 Obecnosé i liczba Enterobacteriaceae. Cze$é 1: Wykrywanie Enterobacteriaceae.

: Enterobacteriaceae PN-I1SO 21528-2:2017-08*. Mikrobiologia tancucha zywnosciowego.
Horyzontalna metoda wykrywania i oznaczania liczby
Enterobacteriaceae. Cze$¢ 2: Metoda liczenia kolonii.

Badania sanitarne PN-EN I1SO 18593:2018-08. Mikrobiologia tancucha zywno$ciowego.
9. z powierzchni / wymazy  |Horyzontalne metody pobierania probek z powierzchni.

czystosciowe

Instrukcja producenta plytek kontaktowych.

* badania akredytowane

Zakres pracy w Systemie Zintegrowanym reguluje od roku 2005 zarzadzenie
Gloéwnego Inspektora Sanitarnego w sprawie realizacji badan jakosci wody.
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Wody oraz  Pracownia  Badan

Fizyko-Chemicznych Wody realizuje badania w zakresie:

Tabela 2. Zakres badan mikrobiologicznych wody.

Lp. Badana cecha Normy metodyczne/procedury badawcze
Ogolna liczba
mikroorganizmow PN-EN ISO 6222:2004* Jako$¢ wody. Oznaczanie iloSciowe
1. na agarze odzywczym mikroorganizmow zdolnych do wzrostu. Okreslenie ogélnej liczby
w temp. 22+2°C kolonii metoda posiewu na agarze odzywczym.
iw36+£2°C
32 AT .. |PN-EN ISO 9308-1:2014-12+A1:2017-04* Jakos¢ wody.
Obecnosé i liczba bakterii ., L L. .. . s
s Oznaczanie ilosciowe Escherichia coli i bakterii grupy coli. Czg$¢
2. grupy coli, liczba ) » . . S
L - 1: Metoda filtracji membranowej do badania wod o mate;j ilosci
Escherichia coli . .
mikroflory towarzyszacej.
_ o " o "
Obecnoéé i liczba PN EN ISQ .7899. 2:2004 Jakoscf wody. Wykrywan’l,e
3. . 1 oznaczanie ilo§ciowe Enterokokow katowych. Czes¢ 2: Metoda
Enterokokow kalowych 7 . -
filtracji membranowe;j.
Obecnosé i liczba
4. gronkowcow koagulazo - | Metodyka PZH ZHK:2007*. Metoda filtracji membranowe;j.
dodatnich
NPL bakterit grupy colii | o\ =N 150 9308-2:2014-06* Jakost wody. Oznaczanie iloSciowe
Escherichia coli L - . - o . .
5. Escherichia coli i bakterii grupy coli. Czg$¢ 2: Metoda najbardziej
Metoda NPL z zast. testu rawdopodobnei liczb
Colilert 18 prawdop ) 11CZDy.
6 Obecnos¢ i liczba Metoda filtracji membranowej. PN-EN 1SO 11731:2017-08*
‘ Legionella Jakos$¢ wody - Oznaczanie ilosciowe bakterii z rodzaju Legionella.
7 Obecnos¢ i liczba PN-EN ISO 16266:2009* Jakos¢ wody. Wykrywanie

Pseudomonas aeruginosa

i oznaczanie ilo§ciowe Pseudomonas aeruginosa.

* badania akredytowane

Tabela 3. Zakres badan fizyko-chemicznych wody.

Lp. Badana cecha Normy metodyczne/procedury badawcze
., PN-EN ISO 7027-1:2016-09* Jako$¢ wody. Oznaczanie metnosci.
1. Metnosé Y oz 2
Cze$¢ 1: Metody iloSciowe.
PB-05 wyd.1 z dn. 31.01.2006 Oznaczanie zapachu i smaku
2. Zapach i smak w wodzie. (procedura opracowana na podstawie normy wycofanej
PN-72/C-04557)
PN-EN ISO 7887:2012, pkt 6 i pkt 7* Jako$¢ wody.
3. Barwa . .
Badanie i oznaczanie barwy.
PN-EN ISO 10523:2012* Oznaczanie pH wod i $ciekow metoda
4, pH
elektrometryczna.
c S PN-1SO 6059:1999 Jako$¢ wody. Oznaczanie sumarycznej
’ wardosc ogoina zawartos$ci wapnia i magnezu. Metoda miareczkowa z EDTA.
PN-1SO 6332:2001* Jako$¢ wody. Oznaczanie zelaza. Metoda
6. Stezenie zelaza spektrometryczna z 1,10-fenantroling.
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Lp. Badana cecha Normy metodyczne/procedury badawcze
N-1SO 9297:1994 Jako$¢ wody. Oznaczanie chlorkow. Metoda
7. Chlorki miareczkowania azotanem srebra w obecnosci chromianu jako
wskaznika (Metoda Mohra).
s, PN-1SO 7150-1:2002* Jakos¢ wody. Oznaczanie azotu
8. | Stezenie jonow amonowych

amonowego. Cze$¢ 1: Manualna metoda spektrometryczna.

PN-EN 26777:1999* Jakos¢ wody. Oznaczanie azotyndw.

= SHZONE AT Metoda absorpcyjnej spektrometrii czgsteczkowe;.
PN-82/C-04576.08* Woda i $cieki. Badania zawarto$ci zwigzkoéw
10. Stezenie azotanow azotu. Oznaczanie azotu azotanowego metodg kolorymetryczng
z salicylanem sodowym.
1 Przewodno$¢ elektryczna |PN-EN 27888:1999* Jakos$¢ wody. Oznaczanie przewodnosci
' wlasciwa elektrycznej wlasciwe;j.
PB-07 wyd. 2 z dnia 05.09.2007 r. Oznaczanie manganu metodg
Mangan metoda . .
12. nadmaneanianow nadmanganianows. (procedura opracowana na podstawie normy
= v |wycofanej PN-92/C-04590/02).
Stezenie chloru PB-14 wyd. 1 z dnia 19.04.2018 r.* Oznaczanie chloru wolnego
13. calkowitego, wolnego 1 catkowitego metodg kolorymetryczna za pomocg testow
i zwiazanego Hach-Lange oraz chloru zwigzanego metoda obliczeniowa.
14 Potencjal redox wzgledem |PB-13 wyd. 1z dnia 10.04.2018 r.* Pomiar potencjatu
’ AG/CL oksydoredukcyjnego w wodzie na ptywalniach.
_ ) N iy NG
15, Utlenialnosé PN-EN ISO 8467:2001* Jako$¢ wody. Oznaczanie indeksu

nadmanganianowego.

* badania akredytowane

Zgodnie z zarzadzeniem Lubelskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora
Sanitarnego z dnia 1 kwietnia 2009 roku Pracownia Diagnostyki Schorzen
Bakteryjnych realizuje badania biologicznych czynnikéw chorobotworczych

w Zintegrowanym Systemie Badan Laboratoryjnych na terenie wojewodztwa

lubelskiego w zakresie:
Tabela 4. Zakres badan w Pracowni Diagnostyki Schorzen Bakteryjnych.

Lp. | Badany obiekt Badana cecha Badana cecha
$¢ paleczek Salmonell . .
Obecnose f’gﬁicze‘;lasa ONella | pB_02 wydanie 4 z dnia 21.02.2012 r.*
getia. . . Diagnostyka pateczek jelitowych Salmonella
Metoda hodowlana z potwierdzeniem i shigella
1 Kal, wymaz biochemicznym i serologicznym. gefia.
' z odbytu =
Obecenos¢ paleczek Yersinia. g o8 wyd. 3 7 dnia 11.04.2012 v
Metoda posiewu piytkowego, Diagnostyka pateczek jelitowych Yersinia
Identyfikacja biochemiczna. ghostyxap ] s '
Urzadzenia Badanie bakteriologiczne PB-12 wyd. 1 z dnia 05.03.2018 r.*
2. | sterylizujace - | skutecznosci sterylizacji za pomoca | Biologiczna ocena skutecznosci procesu
autoklawy wskaznika biologicznego. sterylizacji para wodna w nadci$nieniu.

* badania akredytowane
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W roku 2023 w Oddziale Laboratoryjnym PSSE wykonano w sumie w ramach badan
nadzorowych: 2153 badania i 6177 oznaczen z powiatow: janowskiego, opolskiego,
swidnickiego oraz krasnickiego.

W ramach prac zleconych wykonano ogétem 3784 badan i 9438 oznaczen.

XVI. PODSUMOWANIE

Liczba obiektow nadzorowanych przez PSSE w 2023 roku przedstawiata si¢
nastepujaco:

e  Sekcja Higieny Komunalnej - 262
e  Sekcja Higieny Zywnoéci i Zywienia - 3546
e Sekcja Higieny Pracy i Nadzoru nad Chemikaliami - 243
e Sekcja Nadzoru Przeciw Epidemicznego - 98
e  Stanowisko do spraw Higieny Dzieci i Mtodziezy -48
e  Stanowisko do spraw O$wiaty Zdrowotnej i Promocja Zdrowia - 95

W celu zapewnienia bezpieczenstwa sanitarnego powiatu janowskiego
w 2023 r. pracownicy PSSE przeprowadzili tacznie 1256 kontroli w 858 obiektach.
W celu wyegzekwowania natozonych podczas kontroli obowigzkow wydano 196
decyzji administracyjnych, 113 decyzji rachunkowych na tgczng kwote 30.295,00 zi
oraz natozono 33 mandaty karne na taczng kwote 3.900,00 zt.
Do badan w zakresie urzedowej kontroli zywnosci, monitoringu jakosci wody pobrano
tacznie 306 probek.

Efekty naszej pracy mobilizuja do prowadzenia aktywnego nadzoru
epidemiologicznego oraz dziatan prowadzonych ustawicznie i z duzym
zaangazowaniem, na rzecz promaocji zdrowia.
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