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POCHOWEK | CEREMONIA POGRZEBOWA
W DOBIE PANDEMII KORONAWIRUSA

W ostatnim czasie w przestrzeni publicznej pojawia si¢ wiele réznych informacji
na temat pochéwku os6b zmartych na COVID-19 oraz ceremonii pogrzebowej.
W zwigzku z pojawiajacymi si¢ watpliwosciami oraz licznymi zapytaniami, Pan-
stwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny pragnie si¢ odnies¢ do obowigzujacych
zasad i wytycznych w tym zakresie.

Spos6b postepowania ze zwlokami 0s6b zmartych, ktorych zgon nastapil z powodu choroby
wywolanej wirusem SARS-CoV-2 zostal precyzyjnie okreslony w Rozporzadzeniu Ministra Zdro-
wia z dnia 3 kwietnia 2020 r. zmieniajacym rozporzadzenie w sprawie postgpowania ze zwlokami 1
szczatkami ludzkimi. Zgodnie z nim nalezy: :

1) przeprowadzi¢ dezynfekcje zwtok ptynem odkazajacym o spektrum dziatania wirusobdjczym;

2) odstapi¢ od standardowych procedur mycia zwlok, a w przypadku zaistnienia takiej koniecznosci
nalezy zachowa¢ szczegdlne srodki ostroznosci;

3) unika¢ ubierania zwlok do pochowku oraz okazywania zwlok;

4) umiesci¢ zwloki w ochronnym, szczelnym worku, wraz z ubraniem lub okryciem szpitalnym, a
w przypadku przekazania zwlok do spopielenia umiesci¢ pierwszy worek ze zwlokami w drugim
worku; ’

5) zdezynfekowaé powierzchnie zewnetrzng kolejno kazdego worka przez spryskanie ptynem odka-
zajacym o spektrum dziatania wirusobojczym,;

6) zwloki zabezpieczone w sposob, o ktorym mowa w pkt 1, 4 i 5, umiesci¢ w:

a) kapsule transportowej, w przypadku przekazywania zwtok do krematorium, wykonanej z mate-
riatu umozliwiajacego jej mycie i dezynfekcje, ktora po przekazaniu zwiok do spalarni podlega
standardowej dekontaminacji srodkami powierzchniowoczynnymi, albo

b) trumnie do pochéwku, w przypadku bezposredniego pochowania na cmentarzu;

7) umiesci¢ na dnie trumny do pochéwku warstwe substancji ptynochtonnej o grubosci 5 cm;

8) niezwlocznie po ztozeniu zwlok w trumnie lub kapsule transportowej trumne lub kapsule trans-
portowa zamkna¢

szczelnie i spryskaé ptynem odkazajacym o spektrum dziatania wirusobojczym;

9) transport zwlok, jezeli jest to mozliwe, prowadzi¢ jednym zespoltem przewozowym.




Ciata zmarlych na COVID-19 oddawane sg rodzinom w zamknigtych, odkazonych trum-
nach. Niestety rodziny nie majg szansy na ostatnie pozegnanie. Nie jest prawda, ze osobe zmarlg na
chorobe spowodowang wirusem SARS-CoV-2, trzeba pochowacé jak najszybciej. Pochéwek odby-
wa sie po dokonaniu formalnosci zwigzanych z uroczystosciami pogrzebowymi. Pomieszczenia, w
ktorych osoba zmarta przebywata, oraz wszystkie przedmioty, z ktorymi byta w stycznosci, poddaje
si¢ odkazaniu.

Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny otrzymuje wiele sygnatldw o sugestii ksigzy
oraz zaktadow pogrzebowych polecajacych kremacje. W dalszym ciagu sa to jednak tylko suge-
stie nie umocowane w prawie. Odniesienie do bezposredniego pochowania na cmentarzu w
przypadku umieszczenia zwlok w trumnie do poch6wku nie oznacza, ze zwloki umieszczono w
takiej trumnie nie moga by¢ przed dokonaniem pochéwku do grobu przewiezione do zakladu
pogrzebowego, czy do kaplicy, celem dokonania ceremonii pogrzebowej. Uzycie terminu bez-
posrednie pochowanie, w kontekscie catej regulacji, oznacza pochéwek bezposredni tj. bez uprzed-
niej kremacji.

Zatem organizacja ceremonii pogrzebowej, przy uwzglednieniu regulacji dotyczacych wia-
Sciwego zabezpieczenia zwlok i ograniczen, pozostaje w gestii 0sob dokonujacych pochdéwku.
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