
Informator zawierający dane podmiotów i organizacji pozarządowych udzielających 

pomocy rodzinom dotkniętym przemocą, na terenie właściwości Prokuratury Rejonowej 

w Tomaszowie Maz. 

1/ Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tomaszowie Mazowieckim - Ośrodek Interwencji 

Kryzysowej - 97 -200 Tomaszów Mazowiecki, ul. Św. Antoniego 41.Tel. 44 724 69 49 wew. 

431. E-mail: sekretariat@,pcpr-tm.pl  Codziennie w dni tzw. robocze: poniedziałek, wtorek, 

czwartek w godz. 15.30 - 20.00, środa, piątek w godz. 14.30 - 20.00. Poradnictwo 

psychologiczne, prawne, pedagogiczne, socjalne, terapia uzależnień, a także zapewnienie 

krótkoterminowego schronienia ofiarom przemocy w rodzinie. 

2/ Fundacja Arka Nadziei w Tomaszowie Mazowieckim - 97 -200 Tomaszów Mazowiecki, ul. 

Dzieci Polskich 41a. Poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, terapia uzależnień, w tym od 

środków odurzających. Programy korekcyjno-edukacyjne dla sprawców przemocy w rodzinie.  

Tel.  695 621 965. E-mail: arkanadziei(ir)mail.com. Poniedziałek, środa, czwartek 15.00 - 

20.00. (po uprzednim kontakcie telefonicznym). 

Ponadto pomocy rodzinom dotkniętym przemocą  udzielają  wszystkie ośrodki pomocy 

społecznej w powiecie tomaszowskim. 

1/ Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej ul. Cekanowska 5 97 - 200 Tomaszów Mazowiecki 

Tel/fax. 44 723 73 53, 44 723 34 89 e-mail: sekretariata•mopsim.pl   

2/ Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej ul. Prezydenta Ignacego Mościckiego 4 97-200 

Tomaszów Mazowiecki, tel. 44 724 55 73, 44 724 64 09, 44 724 67 55, 44 725 25 79 e-mail: 

sekretariata:amina.tornaSZOW.pl  

3/ Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Będkowie, ul. Parkowa 3, 97-319 Będków, tel. 44 

725 70 17, e-mail: Q:ops.bedkow@wp.pl  

4/ Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Budziszewicach ul. J. Ch. Paska 66 97- 212 

Budziszewice e-mail: budziszewiceii),go2.pl   



5/ Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Czerniewicach ul. Mazowiecka 39 97-216 

Czerniewice  email:  Qopsczer&czemiewice.p'  

6/ Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Inowlodzu, ul. Spalska 2, 97-215 Inowlódz 44 
7101123 e-mail: aopsinowriiToczta.onet.pl   

7/ Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej, ul. Tomaszowska 9, 97-217 Lubochnia telefon/faks 

44 710 32 12 e-mail: aops(d)lubochnia.pl   

8/ Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Rokicinach ul. Tomaszowska 9, 97- 221 Rokiciny 

tel.: (44) 719 59 56 e-mail: gops4rokicinv.net   

9/ Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Rzeczycy ul.  Ks.  J. Kitowicza 4, 97- 220 

Rzeczyca tel.: 44 726 07 20, e-mail: poczta(dwpsrzeczvca.pl   

10/ Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Ujeździe 97-225 Ujazd, Osiedle Niewiadów bl. 

8 lok. B tel.: 44 710 01 26,44 710 18 63 e-mail: (2opsrui azd.e om.pl   

11/ Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Zelechlinku, ul. Plac Tysiąclecia 2, 97-226 

Zelechlinek, tel. 44 712 27 12, e-mail: .3,ops,(-6-ezelec1ilinek.pl. 
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