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Stan sanitarny powiatu bochenskiego w 2024 .

Szanowni Parnstwo,

mam przyjemnos¢ oddaé w Panistwa rece opracowanie ,,Stan sanitarny powiatu bochenskiego
w 2024 roku”, jak co roku podsumowujacego catoroczna prace pracownikéw Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej, ktérzy kazdego dnia dziatajg na rzecz zdrowia publicznego
i bezpieczenistwa sanitarnego.

Stan sanitarny podsumowuje najwazniejsze dziatania Inspekcji Sanitarnej w powiecie
bocheniskim, opisuje obszary, jakie znajdujg sie pod nadzorem, m.in. nadzér nad
bezpieczenstwem zywnosci, wody pitnej czy kapielisk, kosmetykéw, higieny srodowiska,
pracy, proceséw nauczania i wychowania, placéwek opieki zdrowotnej i nadzér
przeciwepidemiczny.

Mam nadzieje, ze publikacja ,Stan sanitarny powiatu bochenskiego w 2024 roku”
bedzie cennym zrédtem wiedzy dla kazdego, kto jest zainteresowany tematem zdrowia
publicznego.

W pracy na rzecz spoteczenstwa kierujemy sie zasadg - zdrowie publiczne zawsze
najwazniejszg wartoscia.

Zapraszam réwnocze$nie do sledzenia na biezgco aktualnosci dotyczgcych dziatan
Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej w Bochni na naszej stronie internetowej
www.gov.pl/web/psse-bochnia oraz  w  mediach  spotecznosciowych  (Facebook
- www.facebook.com/PSSEBochnia, X - @BochniaPsse).

Halina Bielec
Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny
w Bochni



Spis tresci

AT ] (=T OO O PP OO RSO PRRPPRTPR 1
Rozdziat 1. Sytuacja epidemiologiczna chordb zakaznych i zakazen...............ccoovvveeiveiecicccccieee e 7
1. Choroby przenoszone droga POKAIMOWG......cccceievieeierieieire sttt ste st st esa et et ss s esesbe st steses s ensesaerans 9
0 Y 0 0 To T 0 1= 1o 74 2O OO OO 9
1.2. Biegunki i zapalenia ZotgdKOWO-JEIIHOWE .......cccciveriiririieiert et s e senn 10
1.3. Zakazenia wirusowe wywotane przez rotawirusy i NOrOWIIUSY........cceceeeceriereereseenesesansenseseeeesessesnes 10
1.4. Zakazenia bakteryjne wywotane przez Campylobacter oraz Clostiridioides difficile.........cccccceeveunn.. 11
T - [ o [ o7 T OO OO OO TP TRRRRT 11
1.6. Ogniska przenoszone droga POKAIMOWE.......cceceeieeeriereeierieierieresteseeeeseetesteste s sessessessesasssssesssseeseseessennan 11
2. Ostre infekcje uktadu 0ddeChOWEEO........c.oeeiiic e et st s s e e 12
0 R C Y/ o 1= FO OO OO SO OO O PSE SO OOU T OO UU PP URROPPRPROON 12
2.2, COVID19.ctiteieeeeiee st seiet e s teses e ta e steses s et stesas et et et s e seseresee sessesereasesessesene et sensessrsase sessssersas sensesesasesensns 14
2.3. Syncytialny Wirds 0dde@ChOWY (RSV)......uouiieiiiierie ettt sttt ass e st v saessa s ane st nnanes 14
3. Bakteryjne choroby uktadu 0ddeChOWEEO0.........ccccuririiriiceeece e e e 16
30 KFZEUSTEC ettt ettt ettt e sttt et ettt s e s e e et e e shesheeae et et eb e es e nbe et et se eheeneeneennene 16
K € (U [ oF- T OO PPSRRPR 17
4. Choroby KrWiOPOCHOONE........cii ettt sttt ettt st st st es s eb e et et eeaseabesteseeeenesnnans 18
5. Choroby przenoszone Przez WEKEOIY ... iviceeiie ettt et st e s s eseaesresteetesaeseeanan 19
LI I = 1o T 1= 1o - 1RO OO U SRS 19
5.2. KIESZCZOWE ZAPAIENIE MOZGU...cueeeieee ettt ettt ste st st e e e s et et ss e e e teste st sbe e esbesbanaesessensaneas 20
6. Narazenie na wscieklizng/ potrzeba SZCZEPIEN..........uocce ettt ettt aee e s 20
7. Choroby wywotane przez streptOCOCCUS PYBENES....c.uiiriereerecestereerereieserestesesesestesteste e e essesessasseseanas 21
7.1, PYONICA (SZKATIATYNA)...eiticiiiectiee ittt sttt sttt ea et s st et et eae st ea s eaesaeesteseas et nsabessaserensssesane s 21
8 2 (. TSRS 21
8. Choroby przenoszone droga PICIOWG.......cucivrieeiriiiie ettt st e e s s er e esessestesaeseenean 22
S B =Y ToT Y=Y (o .2 TS OO OO OO E OO U U USSR 23
10. Choroby zakazne objete przez Swiatowa Organizacje Zdrowia programem eradykacji i eliminacji
(0dra, rédzyczka, POIOMYEITIS)....c.cieieueriee ettt ettt sttt ettt eeste e bes e besea s asebe st seassbeseasesensstensanes 24
11. Nadzér nad szczepieniami enterobacteriaes (wytwarzajgce karbapenemazy CPE)........ccceeeeueennenne 24
Rozdziat 2. Nadzor nad szczepieniami OCArONNYMI.....cccueiiveiiiiiiiiiienccr e ssnece s crsnee e ssnnsesessennessnssans 25
Rozdziat 3. DziatalNOSC |@CZNICZA......cccueeceecrecererrecrteeee e cese e essessessrsssessesrassasssessessseessessnsssessnesaesseenasnnns 28
POOSUMOWAANIE......ciiiiiiitiinniissiesnniscsntsssis e ssssss st sessssstsssssnssosassssssesssessssssssssosasssssssssassssassssssssssssssssssssasnss 30
Rozdziat 4. NadzOr nad jJakoSCig WOY ...........cccoioiiiicc ettt st sre s s e st ees e e nean 30
1. Zaopatrzenie powiatu bochenskiego w wode przeznaczong do SPOZYCia ...ccceveeeveeveecereieceieiereeeneens 30

2. Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi na terenie powiatu bochenskiego......................33
3. Ocena i ryzyko zdrowotne zwigzane z nieodpowiednig jakoscig wody przeznaczonej do spozycia

PIZEZ IUAZI .ottt ettt et sttt et ettt s et e e ete st ste e e sesteseesseseasassaseetesee stesessantassesensaesarsareatesteseenensnseneas 38
4. Technologie uzdatniania wody przeznaczonej do picia prze ludzi......ccoecevcevececcecceeceevinineeceecee e 42
5. Awaryjne zaopatrzenie w wode przeznaczong do SPOZYCIA ...ccuvevererreirieereesteereeeeeeseesresseess e e sseeseeseeses 42
6. Podsumowanie dziatan zwigzanych z jakoscig wody przeznaczonej do SpozZycCia......cccevverveerereereenenns 43
7. Laboratoria wykonujgce badanie wody przeznaczonej do SPOZYCia......ccueveieceecercreeeeieeneesreesressenenns 43

Rozdziat 5. Ocena cieptej wody uzytkowej w 2024 roku - bakterie Legionella sp......ccccceceeervenrecerrneene. 43



Stan sanitarny powiatu bochenskiego w 2024 r.

Rozdziat 6. KGPieliSKa......ceeeeeeerirerunnnceeeiriiieeninncceceseeeeeeennsssseeesseesnnssssesssseesssnnsnssssssssssesnnnnnssnsssannes 46
6.1. Terminy OtWarcia KGPieliSK.......iiuiieeereieietirtie ettt et et sre st st e es st et essaneesesteseessenen 47
6.2. Kontrola wewnetrzna jakosci wody W kgpieliskach.......ccccoeieeeeciceeeece e 47
6.3. Stan sanitarny kapielisk na terenie powiatu bocheAskiego.........cccceuermiviceiccice e 48
6.4, SEIWIS KGPIEIISKOWY ....cceiiieiiieiiesiecee ettt sttt et ettt st re st stesa e e es s et seb e s eaeaseasesteseeseeneasan 48
6.5. Dziatania edukacyjne w 0bszarze Kgpielisk........cccceuvirieece e e 49
ROZAZIat 7. PHYWAINIE ..cceeeeriecirccrcninirse s csnts e st sas s sssnsssnssessassssssnsssasssassassssssss s snssnssasssssenassnssanssnnss 50
7.1. Nadzér PPIS nad ptywalniami na terenie powiatu bochenskiego.........ccuvveiiviiiive e 50
7.2. Roczna zbiorcza ocena wody nNa ptywalniaCh.........ceceie e e 51
Rozdziat 8. Obiekty uzytecznos$ci PUDIICZNG]........ccoeeuiiuieveeiiiniiiinnecse et esna s seesessnessnesnens 52
S Y7o Y1 =Y OO OO OSSOSO 53
8.2. Domy Pomocy Spotecznej i Inne Jednostki Organizacyjne Pomocy Spotecznej, placowki
zapewniajgce CatodODOWG OPIEKE......ccu it st st s s e b bt s ena s 53
8.3. Obiekty swiadczace ustugi hotelarskie (hotele, kempingi, schroniska mtodziezowe i inne obiekty,
w ktérych swiadczone sg ustugi NOtEIArsKi@) ........oovveeeieece ettt 53
8.4. Zaktady swiadczgce ustugi w zakresie upiekszania ciata (fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy
biologicznej, solaria i inne $wiadczgce wiecej niz jedng z tych USTUE).....ceuvveeeveeceirice e 54
8.5. DWOICE i SLACIE KOIEJOWE... .ottt ettt et et st st e e et b et et e s seasesbe st s e saesaesasanees 56
8.6. Cmentarze, zaktady pogrzebowe i przeWoz zWAOK ......ccccceieieveeciecieee e 56
8.7. Inne obiekty (m.in. zaktad karny, obiekty sportowe, baseny odkryte, domy kultury, targowiska, stacje paliw,
studnie publiczne, firmy transportowe w zakresie transportu zbiorowego 0sob, pralnie...).....c.cccccoeveevrerrvenrereenreeenen 56
8.8. USLEPY PUDBIICZNE ottt et ettt ettt ste st et e b b et eaeaasase et st steses e sessentesansees 57
8.9. INtErWENCIE MIBSZKANCOW.....viitieeee ettt ettt st st e e b et st sease et sbesa sae e ses s aessesersereanes 57
POOSUMOWAANIE......ciiiiniiiitinniiisiesns s tessss s sassas st assas s stssassassor e esssssesssssnssosassssssesssssnssosasssssssssssssssssssasns 58
Rozdziat 9. Nadzor nad warunkami sanitarno-higienicznymi Srodowiska pracy......c..cccccvvcervercerrcernnne 58
1. Dziatalnos¢ kontrolna w ramach biezgcego nadzoru sanitarN@go.......uceeeeveecececeveesee e 58
2. POStepowanie admMiNIStrACYJNE .....cccviviveieiieteeree e se e ee s es et s e e e st e st stestesreensassessansaes e snenes seentes 59
3. Czynniki biologicZNe W MIEJSCU PracCy......ccecieviecereecreiniiniiniereeeste e stessssesiessesassessessssessessestesnessssessnssensessnsenss 00
A, ProdUKLY DIODOJCZE......eeeeeeeeeteeeee ettt et te s te st st e e a st et st e e abe st ste s e aeabesees beneerensarnanes 60
5. PrOAUKLY KOSIMETYCZNE.......oieeieiieeieeee ettt ettt ettt eebe st ste e e et b e et aet e s aseebesbe st stensentesbesbesanserssrnans 61
6. ChOIODY ZAWOOOWE ...ttt sttt ettt e s te st st e st e et s et et et aae et sbe st stesessentesanbeseesensareans 62
7. Ocena warunkdéw pracy podczas zabezpieczen/usuwania azbestU........cccveeeeeeercrieecececerieececee e 63
TR geYe LI L= o 1or2= YOO 63
9. RN ittt sttt sttt e s e bt e he e st ae e s et he sk ea st ke s et eae et nen ek ene st sen bt eneebenentes 64
I e o s Yo Tol - [r-Ze [ o 1YLV - O TR 64
POOSUMOWANIE ....uoiviinniieiinrininniinninsssnessssnssssssssssassssssnssssssssssnssssssss sssssssssssasssssssssssssssssassssssssssssnssssssssssss O
Rozdziat 10. Stan sanitarny obiektéw obrotu zywnosci, zywienia i przedmiotéw uzytku .................... 66
1. Ogdlna ocena obiektdw obrotu zywnosci, zywienia i przedmiotdw uzytku........ccccccvevevecveecrcneenen... .66
2. Nadzor nad obiektami ProduKCji ZYWNOSCi.......coucueieiieiieeciecece ettt ettt st st e s e s s b eae s 66
3. Produkcja pierwotna, dostawy bezposrednie i handel detaliczny.........oeeeeveeeeieceseceeceeeeeeeee, 67
4. Produkcja W warunkach domMOWYCN.........cuicicccece ettt st st sttt s e e st st 67
Rozdziat 11. Zakiady OBrotu ZYWNOSCig.....cceermreresercerireieetinrnseeseesaesecenessnsssessnsssesseessassssesessnssssssnsssassens 68
1. Nadzdr nad obiektami zywienia zbiorowego OtWartego..........couveveeveeveeiesieseecese e e s 69
2. Zaktady zywienia zbiorowego typu zamKNiEtEEO.......cveveieeeece ettt et st s sr e s e 69

Rozdziat 12. Pozostata dziatalno$é Sekcji Nadzoru Higieny Zywnosci i Zywienia.......cevececeeeeeeeennncnene 70



Stan sanitarny powiatu bochenskiego w 2024 .

1. JAKOSC ZArOWOLNA ZYWNOSCi...ueueeeeierietietieeee et ete st se e e et st e s e ereetesteste s s sestesaesaesanssrseseste st seensssensensans 70
2. SYENATY ODYWALEISKIE...c.iiui et e sttt a e et see stesre e nenen 72
3. Nadzdr nad jakoscig zywnosci wspdlnie z Powiatowym Lekarzem Weterynarii, Inspekcjg Ochrony
Roélin i Nasiennictwa, Inspekcja Ochrony Srodowiska oraz Wojskowg Inspekcjg Sanitarna.................. 72
4. Graniczna kontrola sanitarna — IMPOrt-EXPOIt .....ccoieveveiriiieirir e esr e e sae e s 73
5. System wczesnego ostrzegania o niebezpieczenstwie zywnosci i paszach — RASFF ...........cccoeeenneee. 74
6. Nadzor nad obrotem grzybami — klasyfikator grzyboOw........c.cceveieiriiieec e, 75
7. ZatrUCia POKAIMOWE.....ccue ittt ettt et ste st e e et et st e eseaseebesee ste e sessastebasseseereanesae et st sesseesensansansasen 75
8. Nadzdr nad wypoczynkiem zimowym i letnim dzieci i mtodziezy.......ccceveeeeevecce e, 76
9. Wzmozony nadzér nad sprzedazg wod butelkowanyCh........ccccovveviiceeinineec e e 77
10. Nadzdr nad jednostkami syStEMU OSWIALY......ccecieceiieiieneniri ettt e e e e 77
11, SUPIEMENTY QIBLY...cui it ettt te s te st st st e s e st et e b esssasebesbestesnesea e snsesaetannans 77
12, OWOCE MIEKKIE....eeieeiererietiet it ce ettt et st et saestesbesee e e esbesbes et eas et esesbe st steses e sensesensbesensesesaras 78
13. Dziatalnos$¢ edUKACYJN0 - OSWIAtOWA....c.uiiiriiiiece ettt sttt s ss s e erestesreste e neann 78
POOSUMOWANIE ...uviiiiiiiiiiinnininisstiiesnssss i s sssss s sessasssssssssssssssssnssas sosssssssssssnsssssas sssasssssasssssses sasasssssassnes 79
Rozdziat 13. Zapobiegawczy NadzOr Sanitarny........ccceceveeeerresiessnssesseesnssseesessessssessnssesssessessesssnsssnssanses 80

1. Opiniowanie miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego, studium uwarunkowan
i kierunkow zagospodarowania przestrzennego SMIN ......cccceceeevecierieseecereeer et sresre e nseereen O 1
2. Wydawanie opinii w sprawie koniecznosci opracowania i zakresu raportu o oddziatywaniu na

srodowisko dla przedsiewzie¢ moggcych znacznie oddziatywacé na sSrodowisko .........ccceeeveeveeceeniecnene. 82
3. Uzgadnianie srodowiskowych uwarunkowan dla przedsiewzie¢ mogacych znaczaco wptywacé na
STOUOWISKO .veviieeeecie ettt ettt st st et e e s et st st e e st abe st ses seeaesbasbestebestest e e e e eabeaeeessbaeeessnsaaesenssenens 83
4. Uzgadnianie pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych dokumentacji projektowej ..........cccceeveeeernnnnee. 84
5. Uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektéw budowlanych ... 85

POASUMOWANIE ....ueeeeeeierinnererereerneesaeesnneesanesensesssessassssssssasessssssasessesssasssnssssassses senasssessssasssessssssssessssesssesssssenss @0
Rozdziat 14. Higiena proceséw nauczania, wychowania oraz odpoczynki i rekreacji dzieci

[ 128 (o b AT= A 2RSS 87
1. Nadzér nad warunkami sanitarnymi w placéwkach dla dzieci i mtodziezy.......ccccovevevviveceivececce e, 87
2. Stan sanitarny budynkoéw lub ich czesci, w ktérych funkcjonujg placéwki opieki, wychowania
i nauczania dla dZIieCi | MIOUZIEZY.......cuciviieeee ettt st sttt s e sassteetestenns saeanssessansasens 88
3. Zaplecze sanitarne placéwek dla dzieci i mtodziezy oraz warunki do utrzymania higieny
Lo o] o 11y <] FO OO OO OO OO U T U O U T UURURRT 89
4. Realizacja programu szczepien przeciwko HPV od 1 wrzesnia 2024 roku
W SZKOTACK. ..t e e st et s bbb st et et e bt e ae e b et st b et ea s 91
5. HigIieNa PrOCESU NAUCZANIA .. .icciieeieecie et eeste st et e rte st et e e stesaeess e s saesaeeesteseesaseesseseesseesneessesnsannseesrnanssensens 93
6. Profilaktyka Wad POSTAWY......cc.evieece ettt ettt ettt ee st eabe st ste e e e besaes enabessrsann s 93
7. Mozliwos¢ pozostawienia podrecznikdw i przybordw szkolnych przez ucznidw w szkotach..........cccveeveeececnnnnnes 94
8. Ocena dostosowania mebli szkolnych i przedszkolnych do zasad ergonomii ........ccceeevvvieceeceececnnee. 96
9. Profilaktyka wad wzroku — badanie natezenia oswietlenia SZtUCZNEZO.......cceeveeeceeeeceececeieeieree e 97
10. Ocena rozktadu zaje€ EKCYJNYCN.......cueeeiec et st e e e r st e enas 98
11. Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach..........cccoeeeeeeieiccceccecece e, 98
12. Warunki sanitarne zorganizowanych form wypoczynku dzieci i mtodziezy.......ccccccoeecrerererenenncne. 100
13. Z1ODKi § KIUDY AZIECIECE ..vueevcvce ettt ettt e esa s et st esssas et et san s esas e sa s 102
14. Nadzér nad placowkami z pobytem catodObOWYM.......c.ooueviiiiie et eaeees 103

15. Dziatania edukacyjno-infOrmMacyjNe...... .ttt st s e et et e e e 104



Stan sanitarny powiatu bochenskiego w 2024 r.

POOSUMOWANIE ...cvieeirinninsineisesnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassns st sessassessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssass 104
Rozdziat 15. Programy @dUKACYJNE .......ccccerveerinuirsensessensnesnnsnssessssssssssssesssessassssssssssasssssssssassssassnssasssssss 106
1. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu ZYCia ......ccoeeeeeieieieeece et 106
2. Profilaktyka palenia tytoniu i @-PapiErOSOW.......cccccciecieeeeieecee et ettt st st et b e aaeenes 108
3. Profilaktyka uzaleznien od sSrodkdw psychoaktyWnych ..........ccceciiceiiineieinceence e e s 109
4. Profilaktyka chordb nowotWOoroWYCh sKOry........ceiiece ettt e st 109
5. Profilaktyka zakazen krwiopochodnych — HBV, HCV , HIV......cccccovi it s 110
Rozdziat 16. Akcje, eventy, KamMpPanie.........cueieininiininennnssnsssneesesesssessesssssssssesssssssssessssssssssassssssass 111
1. KamPania #Saf@2Eat......cccieiceieeietietie ettt e et st e e e e r ettt aseaeebesteseesee e bentereas 112
2. Kampania #PIantHEAITNALITE.......cco ittt sttt se e st e see e e 112
3. SWIAtOWY DZIEA ZATOWI. . eeeeeeeieiescee et eeeees st ssssssesssssess st ses s e ssssasses st esssnssnssssssessssassansanes 113
4. Europejski TYdzZIEN SZCZEPIEA  .eceee ettt sttt e e s e bbb ae et sae et st ste e e e s benassernans 113
5. Kampania #Ja juz, a Ty?” i profilaktyka chordb nowotworowych ..........cccceeivinececcnie s 114
6. AKCJE PlENEIOWE. ...ttt ettt st sttt et st et aesasete st sae e sessestebeesersersassare et seenesesensasaass 116
7. Bezpieczny WypoczyneK [ETNT i ZIMOWE........c.cuiuieiiceie ettt ettt st s e et b sr s e ene 118
Rozdziat. 17. Warsztaty @dUKACYJNE......ccceeirreerienirneesrecnssecsressnssessnssssssesssssssssssssessassssessasssssssssasssasssass 119
1. HIZIENA OSODISTA .ottt sttt et st st st e e e s et b e e e e s ate et st see e senaenbereereererees 119
2. Profilaktyka zatru€ Brzybami........ccucieieeiecece ettt sttt a et et e e te e e ba e e e e nnee s 120
3. Profilaktyka chordb odkleSZCZOWYCh..........ccuiieiieiieicece et sttt e e e eanee 120
Rozdziat 18. Komunikacja spoteczna jako promocja zdrowia .............cccceeeveeie e cvirceicissece e eseeenees 121
POOSUMOWAANIE.....uiiiiiniitinniitisisitisss sttt st st sssbss e stssassas sosassssssssstsssssns sossesssssssssssnssosassasssssssesssssssssen 123

0cena bezpieCZEASTWA POWIATU ...cccceeveierieeieirerererereeresersseeresessseeessessseesssnesssasssnesssesssnessssessnssasssnsessasssnnes 123



Stan sanitarny powiatu bochenskiego w 2024 .

Rozdziat 1. Sytuacja epidemiologiczna chordb zakaznych i zakazen

W ramach dziatalnosci ustawowe] Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzi nadzér
epidemiologiczny nad rozprzestrzenianiem sie niebezpiecznych patogendéw w celu wczesnego
wykrycia czynnikdéw biologicznych wywotujgcych choroby zakazne u ludzi. Analiza sytuacji
epidemiologicznej chordb zakaznych w powiecie bochenskim za rok 2024 r. zostata dokonana
w oparciu o dane przypadkéw zachorowan i zakazen zgtoszonych do PSSE w Bochni przez
lekarzy POZ oraz podmioty lecznicze, w tym medyczne laboratoria diagnostyczne zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami prawa tj. Ustawq z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu
i zwalczaniu zakazen i chorob zakaZnych u ludzi.

Uzyskane informacje stanowity podstawe do podejmowania przez pracownikéw inspekcji
sanitarnej dziatan przeciwepidemicznych, w tym ustalenia Zrédet zakazenia, drdg ich
przenoszenia, ustalenie oséb narazonych na zakazenie lub zachorowanie jak réwniez dziatan
profilaktycznych i zapobiegawczych, ktére miaty na celu ograniczenie rozprzestrzeniania sie
tych chordb. Wzorem lat ubiegtych do analizy wybrano znaczace jednostki chorobowe.

W powiecie bochenskim zarejestrowano ogétem w analizowanym okresie 6088 przypadkow
choréb zakaznych i zakazen. Z powodu zgtoszonych chordb hospitalizacji wymagaty 1032
osoby. Zarejestrowano rowniez 3 zgony z powodu choréb zakaznych.

Za najskuteczniejsze srodki ograniczajgce rozprzestrzenianie sie choréb zakaznych uwaza sie
dbanie o odpornos¢, zdrowg diete, ruch, szczepienia ochronne, zachowanie dystansu
spotecznego, przestrzeganie standarddw higieny ragk poprzez ich czeste mycie,

a w uzasadnionych przypadkach réowniez dezynfekcje.

W roku 2024 w poréwnaniu do lat 2022- 2023 nastgpit wzrost liczby zachorowan na bakteryjne
zakazenia jelitowe wywotane przez Campylobacter, Gardie, wirusowe zakazenia jelitowe
wywotane przez norowirusy, biegunke i zapalenie zotgdkowo-jelitowe o prawdopodobnie
zakaznej etiologii, w tym u dzieci do lat 2, krztusiec, réze, borelioze z Lyme, WZW typu C,
inwazyjng chorobe wywotang przez Streptococcus pneumoniae, grype oraz RSV. Natomiast
odnotowano spadek takich zachorowan jak: ospa wietrzna czy zakazenia SARS-CoV-2.
Sytuacje epidemiologiczng w powiecie bochenskim dla wybranych chordb zakaznych
poréwnano do roku 2023 i 2022 co przedstawiono w tabeli nr 1.



Stan sanitarny powiatu bochenskiego w 2024 .

Tabela 1: Wybrane choroby zakazne w powiecie bochenskim w latach 2022-2024

Jednostka chorobowa

Liczba zachorowan

2022r. 2023 r. 2024 r.
Salmonelloza jelitowa 29 45 35
Salmonelloza pozajelitowa 0
Czerwonka bakteryjna (Szigeloza) 0 0
ézls;ilrgz;ir::we wywotane przez 1 29 50
losridoides e 7 56 v
Gardioza 1 5 7
\r/(\)IL:i;?r\:vaeyzakazenla jelitowe wywotane przez 166 33 36
\r:\grrg:vci)::/li;akazema jelitowe wywotane przez 45 73 102
\r:\i/;rc:Jksrc;vs’vliizkazema jelitowe inne okreslone i 50 37 57
Biegunka i zapalenia zotgdkowo-jelitowe 395 347 439
Biegunki u dzieci do lat 2 85 85 99
Krztusiec 1 13 132
Ptonica 72 311 301
Réza 26 28 56
Kita ogétem 6
Rzezaczka 4
Chlamydia 5
Borelioza z Lyme 197 199 245
Neuroborelioza 2 1 0
Stycznosc¢ i narazenie na wscieklizne 32 32 39
Kleszczowe zapalenie mézgu 4 13 8
Wirusowe zapalenie opon mdzgowych 3 2 5
Ospa wietrzna 810 873 592
WZW typu A 0 0 1
WZW typu B 10 11 6
WZW typu C 8 4 12
Nowowykryte zakazenia HIV
Swinka 7 5
Inwazyjna. choroba wywotana przez Streptococcus 5 5 9
pneumoniae
Zapalenie opon mézgowych 7
Zapalenie mézgu 0
Legionelloza 0
Grypa potwierdzona wynikiem testu PCR 11 62 90
Sr:\t/s;eiztv\vlvelzgdzona wynikiem szybkiego testu 0 356 1941
Zakazenie wirusem RSV ogdtem 0 27 230
Zakazenie wirusem RSV w tym u dzieci do lat 2 0 14 102
Zakazenia SARS-CoV-2 5528 1528 1133
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1. Choroby przenoszone droga pokarmowa

1.1.Salmonelozy

Salmonelozy najczesciej wystepuja w postaci schorzen jelitowych, ostrych zatrué
pokarmowych lub niezytu zotagdkowo-jelitowego. Praktycznie kazdy serotyp Salmonella moze
wywotaé schorzenie lub zagrozenie dla zdrowia i zycia, jesli trafi na osobe z obnizong
odpornoscia lub spowodowane jest szczegdlnie zjadliwym szczepem bakterii.

W roku 2024 zarejestrowano 35 przypadkéw zakazenia przewodu pokarmowego wywotane
pateczkami Salmonella, z czego 25 przypadkéw dotyczyto dzieci w przedziale wiekowym
1 od 0do4lat. Liczba zachorowan byta o0 10 przypadkéw mniejsza niz w roku 2023. Czynnikiem
etiologicznym odpowiedzialnym za zakazenia przewodu pokarmowego byta w wiekszosci
przypadkéw pateczka Salmonella Enteritidis.

Whykres nr 1: Liczba zachorowan na salmonellozy w powiecie bochenskim w latach 2018-2024
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1.2. Biegunki i zapalenia zotadkowo- jelitowe
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W 2024 roku na terenie powiatu bochenskiego zarejestrowano 439 przypadkéw zachorowan
na biegunke i zapalenie zotgdkowo jelitowe BNO o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu,
z czego 99 dotyczyto dzieci do lat 2. llos¢ zachorowan nieznacznie wzrosta w poréwnaniu
do roku wczesniejszego.

Wykres nr 2: Liczba zachorowan na biegunki i zapalenia zotagdkowo - jelitowe BNO w latach 2018-2024.
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1.3. Zakazenia wirusowe wywotane przez rotawirusy i norowirusy

W 2024 roku gtdwnym czynnikiem wirusowych zakazen jelitowych byly rotawirusy
oraz norowirusy. Zarejestrowano 102 przypadki zakazen wywotanych norowirusem z czego
wiekszos¢ - 79 przypadkow to zachorowania u dzieci do lat 4. Rdwnoczesnie zarejestrowano
86 przypadkdéw zakazen rotawirusem, z czego 47 dotyczyto dzieci do lat 4.

Z dniem 1 stycznia 2021 r. do Programu Szczepiedn Ochronnych wprowadzone zostato
obowigzkowe szczepienie ochronne przeciwko rotawirusom. Szczepienie to jest bezptatne,
mozliwe do przeprowadzenia w schemacie dwu - lub trzydawkowym w zaleznosci od
dostepnej szczepionki. Preferuje sie wczesne rozpoczecie (od ukonczenia 6. tygodnia zycia)
i wczesne zakonczenie schematu szczepienia, przy czym nalezy zachowac¢ odstepy pomiedzy
kolejnymi dawkami nie krétsze niz 4 tygodnie.

1.4. Zakazenia bakteryjne wywotane przez Campylobacter oraz Clostridioides difficile

W roku 2024 odnotowano 50 przypadkéw zachorowan na zakazenia bakteryjne wywotane
przez Campylobacter, natomiast w roku 2023 r. odnotowano 29 przypadkow. W przypadku
zakazen bakteryjnych wywotanych przez Clostridioides difficile odnotowano 47 przypadkéw
zachorowan, czyli o 9 przypadkdw mniej w poréwnaniu do roku wczeséniejszego.

1.5. Giardioza
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Giardioza to choroba pasozytnicza dwunastnicy i jelita cienkiego wywotana przez pierwotniaka
Giardia duodenalis przebiegajgca z przewlekta biegunka. Jest najczestszym zarazeniem
pierwotniakowym na swiecie. Wiekszos$¢ przypadkdw zarazenia nie powoduje zadnych
objawow i ulega samoistnemu wyleczeniu.

Na przestrzeni lat obserwuje sie wzrost zachorowan na giardioze. W rok 2024 zarejestrowano-
7 przypadkéw, w roku 2023 - 5 natomiast w roku 2022 potwierdzono tylko 1 przypadek.

1.6. Ogniska przenoszone drogg pokarmowa

W roku 2024 na terenie powiatu bochenskiego odnotowano wystgpienie 19 ognisk
przenoszonych droga pokarmowa, z czego 2 to ogniska, ktére wystapity w placéwkach
opiekuiczo-wychowawczych. W jednym z przedszkoli czynnikiem etiologicznym
odpowiedzialnym za wystgpienie ogniska byt norowirus, ktéry potwierdzony zostat u 9 oséb
sposrod 20 poddanych badaniom. Dwa zachorowania wystgpity u oséb pracujgcych na kuchni,
w zwigzku z czym tut. PPIS wydat2 decyzje odsuwajgce od pracy. W drugim przedszkolu
czynnikiem etiologicznym potwierdzonym w ognisku byt rotawirus, ktory stwierdzony zostat
u 4 oséb.

Pozostate to ogniska, ktore wystgpity w domach prywatnych. Na 17 ognisk pokarmowych,
ktore miaty miejse w domach prywatnych, w 12 ustalono czynnik etiologiczny, co obrazuje
ponizszy wykres.

Wykres nr 3 Potwierdzony czynnik etiologiczny ognisk pokarmowych w domach prywatnych

Czynnik etiologiczny ogniska w domach prywatnych

B Salmonella Enteritidis
W Rotawirus
m Norowirus

E.coli

B Nieustalony
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2. Ostre infekcje uktadu oddechowego

W Polsce gtdwng przyczyng infekcji uktadu oddechowego sg wirusy (ponad 200 rodzajéw),
w tym wirusy grypy typu A i B, SARS-CoV-2 oraz RSV.

2.1 Grypa

W Polsce sezon wzmozonych zachorowan na grype obserwuje sie zwykle od wrzesnia
do kwietnia nastepnego roku, przy szczycie zachorowan przypadajgcym miedzy styczniem
a marcem.

Do diagnostyki infekcji uktadu oddechowego niezbedna jest diagnostyka wirusologiczna, ktéra
moze zostaé przeprowadzona przy uzyciu szybkich testow antygenowych typu COMBO, ktdre
wykrywajg w krétkim czasie zakazenie m.in. wirusem grypy (A lub B), co niewatpliwie utatwia
postawienie adekwatnej diagnozy i zastosowanie optymalnego leczenia. Jest to metoda
szybka i znacznie tanisza niz test PCR. Badania PCR natomiast pozwalajg na ustalenie szczepu
wirusa, ktéry wystepuje w danym sezonie w danej populacji. W oparciu o powyzsze informacje
opracowywane sg szczepionki przeciw grypie na kolejny sezon infekcyjny. W ostatnich latach
obserwuje sie wzrost zachorowan na grype. W roku 2022 testem PCR potwierdzono
11 przypadkow zakazen, w 2023 r. 62, natomiast w roku 2024 byto ich 90.

Whykres 4: Liczba zachorowan na grype potwierdzong badaniem PCR w latach 2018-2024
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Na przestrzeni lat 2018-2024 nastgpit wzrost liczby zachorowan na grype potwierdzonych
testem PCR.

Wykres 5: Liczba zachorowan na grype w poszczegdlnych miesigcach w 2024 roku na podstawie testow
antygenowych
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Na podstawie szybkich testéw antygenowych w 2024 r. zarejestrowano tgcznie 1941
przypadkéw grypy. Na wykresie nr 5 zostat zobrazowany sezonowy rozktad grypy w 2024 r.
potwierdzonej testami antygenowymi. Najwiecej przypadkéw grypy odnotowano w okresie
listopad- luty.

Wykres 6 Liczba zachorowan na grype potwierdzong testem PCR w latach 2023-2024
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Powyzszy wykres obrazuje to, iz w latach 2023-2024 najwieksza liczba zachorowan wystepuje
w okresie grudzien- luty.

Niewatpliwie kluczowym elementem strategii zapobiegajgcej rozprzestrzenianiu sie wirusa
grypy oprécz higieny rgk sg szczepienia ochronne. Powinny by¢ one zalecane i wykonywane
przez caty sezon jesienno-zimowy. Optymalny czas szczepienia przeciw grypie powinien miec
miejsce przed rozpoczeciem okresu zwiekszonej zachorowalnosci na grype. Refundacje
szczepionek przeciwko grypie przedstawiono na ponizszym schemacie.

szczepienia<

Refundacja szczepionek przeciw grypie
w sezonie 2024/2025

influvac Tetra Vaxigrip Tetra Ef(‘l::::::::tra Poziom
= S 'S a
(we wstrzyknigciu) (we wstrzyknieciu) ST RS0 refu ndacji

bezpfatne

Wskazanie
refundacyjne

Dzieci
6 m.z.-18 r.z.

Kobiety
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Osoby w wieku
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Osoby w wieku
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Zrédio: Obwieszczenie Ministra Zdrowia z dnia 18 wrzesnia 2024 r. w sprawie wykazu refundowanych lekow, srodkow
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow medycznych. Dz. Urz. Min. Zdr. 2024.79.

Osoby w wieku
S0+

e @NPZ g3EL

2.2 COVID-19

COVID-19 jest ostrg wirusowg chorobg zakazng wywofang przez SARS-CoV-2. Poniewaz
choroba pojawita sie w nieuodpornionej populacji nagle w drugiej potowie 2019 roku, zaczetfa
sie szerzy¢ w sposéb niekontrolowany i w btyskawicznym tempie dotknefa spoteczenstwa
wszystkich krajéw na Swiecie Na przestrzeni ostatnich dwéch lat w powiecie bochenskim
obserwuje sie spadek zachorowan na COVID 19 co obrazuje wykres nr 6. W roku 2023
zarejestrowano 1528 przypadkdéw, natomiast w roku 2024 liczba oséb zakazonych wirusem
byta 0 395 przypadkdéw mniejsza i wyniosta 1133 przypadkow.
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Na wykresie nr 7 przedstawiono liczbe oséb zakazonych wirusem SARS-CoV-2 zgtoszonych
do PSSE w Bochni w poszczegdlnych miesigcach w roku 2023 oraz 2024.

Wykres 7: Liczba zachorowan na COVID-19 w poszczegdlnych miesigcach w roku 2023 oraz 2024
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Najskuteczniejszg metodga zapobiegania COVID-19 sg szczepienia ochronne. Sg one podawane
w schemacie podstawowym oraz kolejne dawki przypominajgce. Od 2022 roku udostepniane
sg kolejne szczepionki zaktualizowane do najczesciej krgzacych wariantéw SARS-CoV-2.
W sezonie 2024/2025 szczepienie realizowane jest szczepionkg zaktualizowang do
podwariantu JN.1.

2.3 Syncytialny wirus oddechowy (RSV)

Syncytialny wirus oddechowy (RSV) jest to wysoce zarazliwy wirus, ktéry atakuje ukfad
oddechowy - nos, gardto i oskrzela, przez co tatwo go pomyli¢ z przeziebieniem czy tez grypa.
U oséb starszych moze doprowadzi¢ do zapalenia ptuc, zaostrzenia choréb takich jak astma
czy przewlekta niewydolnos¢ serca, prowadzac do ciezkich powiktan, hospitalizacji czy Smierci.
W roku 2024 odnotowano wzrost zachorowan na RSV- 230 przypadkdw, a szczyt zachorowan
przypadt na miesigce zimowe styczen-luty z wyraznym spadkiem w marcu. W pdzniejszych
miesigcach wystepowaty sporadyczne, pojedyncze zachorowania.
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Wykres 8: Liczba zachorowan na RSV w poszczegdlnych miesigcach w 2024 roku
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Osoby, ktére ukonczyty 60 lat i starsze, osoby w wieku 50-59 lat ze zwiekszonym ryzykiem
zachorowania oraz niemowleta (dzieki szczepieniom kobiet w cigzy) majg mozliwos¢ ochrony
poprzez szczepienia przed chorobg wywotang syncytialnym wirusem oddechowym (RSV).

3. Bakteryjne choroby uktadu oddechowego

3.1. Krztusiec

Krztusiec zwany kokluszem jest ostrg chorobg zakazing goérnych drég oddechowych
o charakterze nawracajgcym wywotang pateczky krztusca (Bordetella pertussis). Najbardziej
niebezpieczny jest on dla matych dzieci, szczegdlnie noworodkdéw.

W 2024 r. w powiecie bochenskim zanotowano zwiekszong liczbe zachorowan na krztusca
- 132 przypadki w poréwnaniu z rokiem poprzednim, gdzie odnotowano ich tylko 13. Wiekszg
zapadalnosc¢ na krztusca ttumaczy sie przede wszystkim atypowym przebiegiem zachorowan
wsrdd dorostych szczepionych w dziecinstwie, ktdrzy stanowig zrodto zakazenia dla pozostatej
populacji. Kolejnym powodem obserwowanego wzrostu liczby zakazen jest spadek akceptacji
dla szczepied. Ponadto krztusiec charakteryzuje sie cyklicznoscig wystepowania
epidemicznych zachorowan i wg danych retrospektywnych cykliczny wzrost wypadt wtasnie
w 2024 roku. Ponizszy wykres obrazuje znaczny wzrost zachorowan na krztusiec
w poréwnaniu do lat wczesniejszych.
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Wykres 9: Liczba zachorowan na krztusiec w latach 2018-2024
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Przechorowanie krztusca ani szczepienia wykonane w dziecinstwie i wieku nastoletnim nie
uodparniaja na cate zycie. Dlatego trzeba powtarza¢ dawki przypominajace szczepionki
w wieku dorostym co 10 lat. W Polsce szczepienia ochronne przeciwko wystgpieniu krztusca
sg obowigzkowe. Cykl rozpoczyna sie w 2 miesigcu zycia. W obecnej sytuacji epidemiologicznej
konieczne jest regularne stosowanie dawek przypominajacych szczepionki w wieku 5 lat,
a nastepnie u nastolatkéw w 14 i 19 roku zycia. W okresie od porodu do rozpoczecia cyklu
szczepien ochronnych, dziecko chroni sie szczepigc kobiete ciezarna dawka przypominajaca,
dlatego tez w pazdzierniku 2024 r. dla kobiety w cigzy uruchomione zostaty bezptatne
szczepienie przeciw krztuScowi.

3.2. Grutzlica

Gruzlica jest bakteryjng chorobg zakazng o przewlektym przebiegu wystepujgcg w postaci
klinicznej gruzlicy ptuc lub gruzlicy innych narzadéw.

W roku 2024 na terenie powiatu bochenskiego zarejestrowano 12 przypadkéw zachorowan
na gruzlice. We wszystkich przypadkach rozpoznana zostata gruzlica ptuc, ponadto w jednym
przypadku dodatkowo rozpoznano rowniez gruzlice ucha. Liczba zachorowan na gruzlice na
przestrzeni lat 2018-2024 utrzymuje sie na zblizonym poziomie, co obrazuje wykres nr 9.
Osiem przypadkéw potwierdzono u o0sob mieszkajgcych na wsi, natomiast cztery
u mieszkarncédw miasta. W dochodzeniu epidemiologicznym z pacjentami ustalono osoby
ze stycznosci, ktére objeto nadzorem. Nie wdrazano dziatan administracyjnych w zwigzku
z hospitalizacjg, czy koniecznoscig leczenia.
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Wykres 10: Liczba zachorowan na gruzlice w latach 2018-2024
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W Polsce szczepienie przeciw gruzlicy jest obowigzkowe, szczepionke BCG podaje sie przed
wypisaniem dziecka z oddziatu neonatologicznego. Dzieki podaniu szczepionki BCG
w pierwszych dobach zycia zmniejsza sie ryzyko zachorowania na gruzlice o ciezkim przebiegu
u dzieci, pod postaciag rozsiang, gruzliczego zapalenia opon mdézgowo-rdzeniowych lub zgonu
w przebiegu gruzlic

4. Choroby kwiopochodne

Tabela 2: Liczba zachorowan oraz zapadalnosé na wirusowe zapalenie watroby

Rok 2024
Liczba zachorowan Zapadalnos¢
WZW typu B 6 5,61
WZW typu C 12 11,22

Wirusowe zapalenie watroby typy B (WZW B)- to schorzenie watroby wywotane przez wirusa
HBV. Choroba ta wystepuje na catym s$wiecie i szacuje sie, ze zakazonych jest ponad
250 milionédw oséb. Do zakazenia dochodzi drogg krwiopochodnag tj. przez kontakt z krwig lub
zanieczyszczonymi krwig narzedziami, drogg ptciowg oraz okotoporodowg. Najlepszym
sposobem ochrony jest przestrzeganie zasad higieny i szczepienia ochronne. W Polsce od 1996
r. wprowadzono w catym kraju obowigzkowe szczepienia noworodkdw przeciwko WZW B
co przyczynito sie do znacznego spadku zachorowalnosci na t3 chorobe.
W roku 2024 w powiecie bocheniskim odnotowano 6 przypadkéw WZW typu B co oznacza
spadek liczby zachorowan w stosunku do roku 2022 i 2023.

Wirusowe zapalenie watroby typu C (WZW C) - wywotane jest przez wirus HCV. Powoduje on
zapalenie watroby, ktére nieleczone przyczynia sie do powaznych powiktai. Zrédtem
zakazenia HCV jest cztowiek. Istniejg trzy drogi zakazenia: pozajelitowa (gtéwnie przez krew),
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piciowa i okotoporodowa. Nawet $ladowa ilos¢ krwi zawierajgca czgsteczki HCV pozostajaca
na narzedziach w temperaturze pokojowej, pozostaje zakazna nawet do 2 miesiecy. Aktualnie
nie ma szczepionki przeciw WZW C, natomiast istniejg skuteczne i bezpieczne leki, dlatego
istotne jest jak najszybsze wykrycie wirusa. Najlepszg metodg zapobiegania chorobie jest
przestrzeganie zasad zapobiegania zakazeniom w placdwkach medycznych, sterylizacja
sprzetu jak réwniez uzywanie sprzetu jednorazowego uzytku.

W 2024 r. do PSSE w Bochni zgtoszono 12 przypadkéw WZW typu Ci byt to dwukrotny wzrost
w stosunku do roku poprzedniego.

5. Choroby przenoszone przez wektory

5.1. Borelioza

Borelioza z Lyme jest najczesciej wystepujacg chorobg odkleszczowg w Polsce, wywotang
przez kretki z rodzaju Borrelia burgdorferi, ktorg przenosi sie na cztowieka za posrednictwem
kleszczy z rodzaju Ixodes. Cata Polska jest uznana za kraj endemiczny, czyli borelioza wystepuje
w naszym kraju czesciej niz w innych miejscach. Dane epidemiologiczne wykazujg staty wzrost
liczby zachorowan na borelioze w Polsce. W 2024 roku w powiecie bocheriskim odnotowano
245 zachorowan, w tym 8 przypadkéw prawdopodobnych i 237 przypadkdéw potwierdzonych.
Wsrdod oséb ktore zachorowaty najczesciej wystepowaty wczesne objawy, to jest rumien
wedrujgcy — 154 przypadkéw oraz objawy ze strony uktadu kostno-stawowego
— 45 przypadkdéw. W 2024 roku nie odnotowano zadnego przypadku neuroboreliozy.

Z uwagi na brak dostepnej szczepionki przeciwko boreliozie podstawg jej profilaktyki jest state
upowszechnianie wiedzy nt. tej choroby oraz edukacja spoteczeristwa w zakresie stosowania
srodkéw ochronnych oraz wiasciwego postepowania w przypadku uktucia przez kleszcza.

Wykres 11: Liczba zachorowan na borelioze w latach 2018-2024
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5.2. Kleszczowe zapalenie mézgu

Kleszczowe zapalenie mdzgu to ostra choroba wirusowa, ktdra czesto wigze sie z powiktaniami
neurologicznymi. Zrédtem infekcji jest ukaszenie przez zakazonego kleszcza.
Najskuteczniejszg formg ochrony przed zakazeniem wirusem kleszczowego zapalenia mdzgu
jest szczepienie, ktére jest zalecane w szczegdlnos$ci dla najbardziej narazonych grup
zawodowych (lesnicy, rolnicy itp.).

W roku 2024 w powiecie bocheriskim odnotowano 8 przypadkéw kleszczowego zapalenia
mozgu.

6. Narazenie na wscieklizne/ potrzeba szczepien

Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Bochni prowadzi nadzér nad
przypadkami/podejrzeniami wscieklizny u ludzi. Polega on na wspoétpracy z organami Inspekcji
Weterynaryjnej i objeciu nadzorem epidemiologicznym osdb ze stycznos$ci ze zwierzeciem
poddanym obserwacji z powodu podejrzenia zakazenia wirusem wscieklizny.

Zapobieganie zachorowaniom na wscieklizne u ludzi oparte jest rowniez na szczepieniach
poekspozycyjnych stosowanych u osdb, ktére zostaty pokasane przez zwierze podejrzane
o wscieklizne, lub gdy sluzéwki i/lub zraniona skéra miaty kontakt ze $ling zwierzecia
podejrzanego o zachorowanie. Ponadto szczepieniom profilaktycznym przeciwko wsciekliznie
poddawane sg osoby, ktére z racji wykonywanego zawodu s3g szczegdlnie narazone na
zetkniecie sie z wscieklizng (np. lekarze weterynarii, pracownicy lesni, osoby wyjezdzajgce w
regiony, gdzie wscieklizna jest chorobg endemiczng).

Wykres 12: Liczba oséb pokasanych przez zwierzeta znane i nieznane w latach 2022-2024
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7. Choroby wywotane przez Streptococcus pyogenes

7.1. Ptonica (szkarlatyna)

Ptonica jest ostrg, wysypkowa chorobg zakaing wieku dzieciecego wywotywang przez
paciorkowce z grupy A Streptococcus pyogenes. Choroba charakteryzuje sie naglym
wystgpieniem objawow takich jak: bél gardta, bdl gtowy, goraczka, czesto tez nudnosci
i wymioty, zapalenie gardta i migdatkdw, biaty nalot na jezyku, ktéry po kilku dniach staje sie
czerwony (malinowy). Zazwyczaj w drugiej dobie choroby pojawia sie drobnoplamista,
szkartatna wysypka. Najczesciej na szkarlatyne chorujg dzieci w wieku przedszkolnym
i szkolnym (5-15 lat), cho¢ zdarzajg sie tez zachorowania u 0séb dorostych. W ostatnich dwdch
latach liczba zachorowan utrzymuje sie na zblizonym poziomie, 301 przypadkéw w roku 2024,
natomiast w roku 2023 - 311 przypadkéw. W stosunku do lat wczesniejszych obserwuje sie
wzrost zachorowan na pfonice na terenie powiatu bochenskiego co przedstawiono
na wykresie nr 13.

Wykres 13: Liczba zachorowan na ptonice w latach 2018-2024
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7.2. Réza

Rdéza jest chorobg skéry i tkanki podskdrnej wywotang przez paciorkowce. Bakterie wnikajg
do organizmu przez uszkodzong skére lub btone $luzowq i powodujg zapalenie, najczesciej
na konczynach dolnych lub twarzy. Skora jest zywoczerwona, btyszczgca, obrzeknieta,
wyraznie odgraniczona od skéry zdrowej, bolesna. Leczenie polega na przyjmowaniu
antybiotykow. W roku 2024 w powiecie bochenskim odnotowano 56 przypadkdéw zachorowan
na réze. Liczba zachorowan wzrosta w poréwnaniu z rokiem wczesniejszym o 28 przypadkow.
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Wykres 14: Liczba zachorowan na réze w latach 2018-2024
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8. Choroby przenoszone droga ptciowa

Infekcje przenoszone drogg ptciowa (ang. Sexually Transmitted Infections — STls) czasami
zwane tez chorobami przenoszonymi drogq pfciowqg (ang. Sexually Transmitted Diseases
— STDs), to choroby wywotywane przez bakterie, wirusy i pasozyty, ktére rozprzestrzeniaja sie
podczas aktywnosci seksualnej. Nalezg do nich: chlamydioza, rzezgczka, rzesistkowica,
HIV/AIDS, kita, opryszczka czy wirus brodawczaka ludzkiego (HPV).

Infekcje przenoszone drogg ptciowg mogg powodowaé rdézinorodne objawy lub moga
przebiegaé bez objawéw. Ponadto, niektére sposréd tych choréb powodujg raka m.in.
zakazenie HPV moze prowadzi¢ do raka szyjki macicy, pochwy, odbytu i gardta. Skuteczng
metoda zapobiegania zakazeniem wirusem brodawczaka ludzkiego sg szczepienia ochronne.
W przypadku HIV leki s3 w stanie kontrolowaé AIDS (choroba powodowana wirusem HIV),
ale nie mozna tej choroby zupetnie wyleczy¢. Jest ona przyczyng wielu réznych probleméw
zdrowotnych i moze prowadzi¢ do smierci, jesli nie jest leczona.

W powiecie bocheriskim obserwuje sie wzrost zachorowan na choroby przenoszone droga
pfciowa. W przypadku zachorowan na kite, inne choroby przenoszone drogg ptciowa
wywotane przez Chlamydie oraz rzezgczke dotyczg one zarowno kobiet i mezczyzn. Jednak
w przypadku nowo wykrytych zakazen HIV w 2024 roku dotyczyty one wytgcznie mezczyzn.
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Tabela 3: Liczba zachorowan oraz zapadalno$é na choroby przenoszone droga ptciowa

Rok 2024
Jednostka chorobowa Liczba zachorowan Zapadalnos¢
Kita 6 5,61
Inne choroby przenoszone drogg ptciowa 5 4,68
wywotane przez Chlamydie
Rzezgczka 2 1,87
Nowo wykryte zakazenie HIV 6 5,61

Wykres 15: Liczba zachorowan na choroby przenoszone drogg ptciowg w latach 2022-2024
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9. Legioneloza

Legioneloza jest chorobg zakazng. Nie mozna zarazi¢ sie nig od chorego cztowieka. Zrédtem
zakazenia jest woda skolonizowana przez bakterie z rodzaju legionella. Zakazenie nastepuje

poprzez wciggniecie do uktadu

wodnopowietrznego np. podczas korzystania z prysznica czy klimatyzacji. Obejmuje ona dwie
postaci zachorowania: chorobe legionistéw z dominujgcymi objawami zapalenia ptuc oraz

Liczba zachorowan
IS «

w latach 2022-2024

oddechowego lub inhalowanie w postaci

grypopodobng gorgczke Pontiac bez objawdw zapalenia ptuc.

W powiecie bochenskim w 2024 roku odnotowano 3 przypadki zachorowania, czyli tyle samo

ile w roku 2023.

2024

aerozolu
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10. Choroby zakazne objete przez Swiatowa Organizacje Zdrowia programami
eradykacji i eliminacji (odra, rézyczka, poliomyelitis)

Istniejg choroby zakazne, ktére nie majg rezerwuaru zwierzecego i dla ktérych dostepne sg
szczepionki o wysokim stopniu skutecznosci. Dzieki temu mozliwe jest osiggniecie celu, jakim
jest eliminacja choroby na danym obszarze (rozumiana jako brak zakazen na terenie kraju przy
nadal mozliwych jej zawleczeniach z zagranicy), a nastepnie eradykacja choroby, tzn. catkowite
wyeliminowanie na $wiecie. Obecnie Polska uczestniczy w koordynowanych przez WHO
globalnych programach eliminacji odry i rézyczki oraz eradykacji poliomyelitis .

Na terenie powiatu bochenskiego w 2024 r. nie odnotowano zachorowan na w/w jednostki
chorobowe. Inspekcja Sanitarna realizuje w/w program poprzez nadzér nad wykonywaniem
szczepien ochronnych jak réwniez wspotprace z podmiotami leczniczymi w zakresie
zgtaszalnosci chordb zakaznych ze szczegdlnym uwzglednieniem ewentualnych przypadkéw
ostrych porazen wiotkich u dzieci do 14 roku zycia.

11. Nadzdr na szczepami Enterobacteriales (wytwarzajgce karbapenemazy CPE)

Antybiotykoopornos¢ stanowi obecnie jedno z najwiekszych zagrozen dla zdrowia
publicznego. Gtéwng jej przyczyng jest naduzywanie antybiotykéw lub nieprawidtowe ich
stosowanie. Wydaje sie, ze najwazniejszym mechanizmem opornosci na antybiotyki beta-
laktamowe jest wytwarzanie przez bakterie beta- laktamaz, czyli specyficznych enzymow
katalizujacych hydrolize pierscienia beta- laktamowego w czasteczce leku.

Najwazniejsze z grupy beta-laktamaz nabytych to:

- ESBL — enzymy zdolne do hydrolizy wszystkich penicylin, cefalosporyn, manobaktamdw

- Cefalosporynazy AmpC- rozktadajg wszystkie penicyliny i cefalosporyny

- Karbapenemazy — rozktadajg wszystkie penicyliny i cefalosporyny | generacji

- Klasy A-KPC

- Klasy B- MBL, MBL-NDM

- Klasy D — OXA-48

Patogenem najczesciej wytwarzajgcym karbapenemazy jest Klebsiella pneumoniae - pateczka
zapalenia ptuc, ktdéra nalezy do grupy bakterii jelitowych, zyje na skérze i w przewodzie
pokarmowym, jest wydalana z katem. Klebsiella pneumoniae moze wystepowaé w postaci
kolonizacji przewodu pokarmowego (powoduje nosicielstwo), nie wywotujgc objawow
zakazenia. Moze takze by¢ przyczyng m.in.: zapalenia ptuc, zakazenia uktadu moczowego,
zakazenia miejsca operowanego (rany, odlezyny), moze tez doprowadzi¢ do uogdlnionej
reakcji zapalnej organizmu na zakazenie, tj. sepsy.

Bakteria ta moze fatwo rozprzestrzenia¢ sie w srodowisku szpitalnym czy w domach opieki,
najczesciej poprzez bezposredni kontakt z nosicielem NDM.

Kluczowe znaczenie dla zapobiegania rozprzestrzenianiu sie drobnoustrojow CPE
ma przestrzeganie higieny rak, zaréwno przez personel szpitala, jak i pacjentéw, a takze przez
osoby odwiedzajace. Rozprzestrzenianie sie bakterii Klebsiella pneumoniae opornych na
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karbapenemy moze by¢ spowodowane naduzywaniem antybiotykéw, zaréwno w leczeniu
szpitalnym, jak i domowym.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Bochni opracowuje kwartalne sprawozdania
o wystepowaniu CPE. W roku 2024 w powiecie bochenskim najwiecej zakazen dotyczyto
Klabsiella pneumonae OXA 48 oraz KPC oraz Escherchia coli NDM. tacznie odnotowano
22 przypadki zakazenia CPE oraz 35 nosicieli CPE.

Rozdziat 2. Nadzér nad szczepieniami ochronnymi

Obowigzkowymi szczepieniami ochronnymi objete s3g dzieci i mtodziez od urodzenia
do ukonczenia 19 roku zycia. Nadzér nad szczepieniami ochronnymi w 2024 r. prowadzony byt
w stosunku do 24 665 dzieci i mtodziezy z rocznikéw 2005-2024. Rozdysponowano tgcznie
18923 preparaty szczepionkowe. Odbiorcami szczepionek byto 30 podmiotéw leczniczych
majacych w swoich strukturach punkty szczepien, w tym rowniez Szpital Powiatowy w Bochni.
Wszystkie punkty poddano kontroli kompleksowej w zakresie dokumentacji i realizacji
szczepien ochronnych oraz przechowywania preparatéw szczepionkowych. W 2024 roku na

nadzorowanym terenie doszto do przerwania ciggtosci tancucha chtodniczego w dwéch
placowkach podstawowe] opieki zdrowotnej podczas przechowywania szczepionek.

W 2024 r. szczepienia realizowane byty zgodnie z opracowanym Programem Szczepien
Ochronnych, ktoéry ilustruje ponizszy schemat.

, s Y o
KALENDARZ SZCZEPIEN DZIECI | MLODZIEZY NA 2024 ROK szczepienia g.l.nfo
T
przeciw tygodni | miesiac | miesiac | miesiac miesiqc || miesigcy | miesiecy lat lat
Gruzlicy
Wir zapaleniu wa Y
typu B

Rotawirusom

Blonicy, tezcowi,

krztuscowi
Poliomyelitis 1PV 1PV
Pneumokokom PCV
Odrze, $wince,
rézyczce
wirusowi brodawczaka
COVID-19 COVID-19
Meningokokom MenB i MenACWY lub MenC
Grypie 11V (po ukoriczeniu 6 m.z.) lub LAIV (po ukoriczeniu 24 m.z. do ukoriczenia 18 lat)
Ospie wietrznej vzv
Wir zapaleniu w3 y
typu A HAV
zapaleniu mézgu
ie powinno by¢ przed wypisaniem dziecka ‘ —— ———

2 oddzialu noworodkowego, **Td obowiazkowe lub Tdap zalecane,
***szczepienia bezplatne w grupie 12-13 lat, w pozostatych grupach odpatne lub czesciowo refundowane.

BCG - szczepionka przeciw grulicy, HBV (Hepatitis B Vaccine) - szczepionka przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu B, DTP - szczepionka przeciw blonicy, tecowi i krztuécow, RV- ionka przeciw
DTaP - szczepionka przeciw blonicy, tezcowi i krztuécowl, bezkomérkowa, Tdap - szczepionka przeciw blonicy, tezcowi | krztuscowi, 2 obnizong i krztuéca, IPV Polio Vaccine)
tis, zabita, Hib - przeciw influenzae typu b, MMR - i $wince i rézyczce, PCV - jonka przeci 1V (Inactivated Influenza Vaccine) - szczepionka przeciw grypie
LAV (Live Vaccine) - i grypie (zywa, donosowa), MenB p B, MenACWY przeciw A,C,W,YlubC,

p 2
HPV - szczepionka przeciw ludzkiemu wirusowi brodawczaka, VZV - szczepionka przeciw ospie wietrznej, HAV (Hepatitis A Vaccine) - szczepionka przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A, KZM - szczepionka przeciw kleszczowemu zapaleniu mézgu.
COVID-19 - szczepionka przeciw COVID-19

G GONPZ 23E

Zadanie realizowane ze Srodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025, finansowane przez Ministra Zdrowia.
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W tabeli nr 4 przedstawiono informacje na temat poziomu wykonania szczepien dzieci
i mtodziezy opartg o dane zebrane w ramach obowigzkowych, rocznych sprawozdan MZ-54.
Poziom uodpornienia rocznikéw podlegajacych szczepieniom w roku 2024 byt poréwnywalny
do roku poprzedniego.

Tabela 4. Poziom uodpornienia populacji dziecieco - mtodziezowej 0 — 19 lat (wyrazony w %)
w powiecie bochenskim w latach 2020-2024

Btonica 96,6 96,7 96,5 96,6 96,8
Tezec 96,6 96,7 96,5 96,6 96,8
Krztusiec 96,1 96,2 96,0 96,0 96,3
Poliomyelities 93,5 93,8 93,2 92,9 93,6
WzZwz B 95,8 95,0 95,5 95,2 94,4
odra, swinka, rézyczka 95,9 95,6 95,0 95,2 95,5
Hib 88,4 89,6 89,9 89,0 89,6
gruzlica 98,4 97,9 97,7 98,0 97,9

U niektdrych oséb po podaniu szczepionki moze wystgpic reakcja odczynowa - czyli nadmierna
ale naturalna i nie prowadzgca do zaburzen stanu zdrowia. Reakcja ta jest odpowiedzig uktadu
odpornosciowego na skfadniki szczepionki, ktéora moze sie przejawiaé m.in. obrzekiem,
bolesnoscig, zaczerwienieniem w miejscu wkiucia lub odczynem typowym dla danej
szczepionki.

Niepozgdany odczyn poszczepienny (NOP) jest nadmierng reakcjg organizmu na podang
szczepionke, ktéra wystgpita w okresie 4 tygodni po jej podaniu. Wyjatek stanowig NOP po
szczepieniu przeciw gruzlicy, w ktérych kryterium czasowe jest dtuzsze. W roku 2024 do PSSE
w Bochni zgtoszono 9 niepozadanych odczynéw poszczepiennych w tym: 7 tagodnych
i 2 ciezkie.

W roku 2024 do PSSE Bochni zgtoszono 9 niepozadanych odczyndw poszczepiennych — NOP
w tym: 7 fagodnych 2 ciezkie.

W 2024 r kontynuowano w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030
powszechny program bezptatnych szczepien przeciw HPV.

Od 1 wrzes$nia 2024 r. szczepienia przeciw HPV jako szczepienia zalecane przeprowadzane sg u
0s0b po ukonczeniu 9. roku zycia, do ukonczenia 14. roku zycia - w schemacie dwudawkowym.
Szczepienia sg dobrowolne dla pacjenta, a decyzja o szczepieniu podejmowana jest przez
rodzica, a nastepnie przez lekarza POZ na podstawie przeprowadzonego badania
kwalifikacyjnego. W ramach akcji dostepne sg 2 szczepionki: 2-walentana szczepionka Cervarix
oraz 9-walentna szczepionka Gardasil 9. W 2024 r. do punktéw szczepien na terenie powiatu
bochenskiego wydano tgcznie 48 szczepionek Cervarix oraz 832 szczepionki Gardasil 9.
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SR o Ponadto od 15 pazdziernika 2024 r. kobiety w cigzy moga
, bezptatnie zaszczepi¢ sie w schemacie jednodawkowym
; przeciw krztuscowi w przychodniach podstawowe] opieki

P zdrowotnej (POZ). To szczepienie chroni kobiete zaréwno
= \ « 3 W cigzy, jak i po porodzie oraz noworodka przed
g zachorowaniem i hospitalizacjg w pierwszych miesigcach
zycia. Szczepionka przeciw krztuscowi zalecana jest

wszystkim kobietom w 27-36 tygodniu cigzy, a w

uzasadnionych przypadkach zagrozenia przedwczesnym
. porodem — po ukoriczeniu 20. tygodnia cigzy.

w 2024 r. pracownicy inspekcji sanitarnej wtaczali sie w liczne akcje majace na celu
promowanie szczepien ochronnych. Powyzsze dziatania obejmowaty swoim zakresem
zaréwno kompleksowo problematyke szczepier ochronnych, dedykowane byty szczepieniom
przeciwko HPV czy tez tematyka obejmowata szczepienia osdb starszych. Prelekcje miaty
miejsce zarowno na terenie placdwek oswiatowych powiatu bochenskiego, jak réwniez
kierowane byty do ogétu spoteczenstwa w ramach prowadzonych przez inspekcje akgji.

»
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W 2024 r. na terenie powiatu bochenskiego zaobserwowano nasilanie sie zjawiska uchylania
od szczepien. Liczba niezaszczepionych dzieci wynosita 405, co stanowi 1,6 % ogdtu populacji
dzieci i mtodziezy podlegajacej obowigzkowym szczepieniom ochronnym. Mozna zauwazyc,
ze liczba niezaszczepionych dzieci z roku na rok rosnie. W 2020 roku w powiecie bocherskim
z powodu uchylania sie byto niezaszczepionych 208 dzieci, w 2021 roku byto ich 245,
natomiast w roku 2022 byfo ich 259. W 2023 r. odnotowano 300 dzieci, ktérych rodzice,
pomimo otrzymanych wezwan uchylali sie od szczepien.

Przypadki uchylania sie rodzicdw od szczepien lekarz realizujgcy szczepienia obowigzkowe
przekazuje do Inspekcji Sanitarnej. W oparciu o przekazane wykazy osdb uchylajgcych
prowadzone s3 dziatania informacyjno-edukacyjne kierowane do opiekunéw prawnych dzieci,
ktore majg na celu wyjasnienie watpliwosci zwigzanych ze szczepieniami. Edukacja odbywa sie
poprzez wysytanie pism edukacyjnych, jak réwniez prowadzona jest poprzez bezposrednie
rozmowy z rodzicami. W zwigzku z brakiem realizacji szczepien do rodzicéw kierowane sg
upomnienia. W 2024 r. skierowano 12 upomnien oraz ztozono do Matopolskiego Urzedu
Wojewddzkiego 4 wnioski o wszczecie egzekucji administracyjnej w zwigzku z uchylaniem sie
od obowigzku wykonania szczepien ochronnych
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Nasilajgcy sie trend w uchylaniu sie od obowigzku szczepien jest niepokojacy, gdyz
wyszczepienie populacji na poziomie co najmniej ok. 95 % zapewnia uodpornienie na masowe
zachorowania zwigzane z patogenami chorobotwdrczymi. Chronione sg bowiem nie tylko
osoby uodpornione w drodze szczepienia, lecz takze te, ktére ze wzgledu na przeciwwskazania
zdrowotne nie moga by¢ szczepione, jak réwniez osoby, ktére pomimo prawidiowego
przeprowadzonego szczepienia nie wyksztatcity odpornosci immunologiczne;.

Rozdziat 3. Dziatalnos¢ lecznicza

W 2024 roku pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dziatajgcej w powiecie
bochenskim znajdowato sie 180 podmiotéw wykonujace dziatalnos¢ leczniczg.

W ramach biezgcego nadzoru sanitarnego sprawowanego przez Paistwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Bochni w 2024 r. przeprowadzono kontrole w 103 podmiotach
wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczg. Kontrole wykonywane byty wedtug opracowanych
i zatwierdzonych przez organ nadrzedny planéw kontroli zgodnie z przyjetym
harmonogramem. Podmioty lecznicze, w ktérych nie s3 wykonywane zabiegi z przerwaniem
ciggtosci tkanki kontrolowane sg z mniejszg czestotliwoscig min. 1 raz na 3 lata. Podczas
kontroli sprawdzono m.in.: stan techniczny i higieniczno-sanitarny pomieszczen, urzadzen
i sprzetu, postepowanie z narzedziami wielokrotnego uzytku, postepowanie z odpadami
medycznymi, postepowanie z brudng i czystg bielizng, zaopatrzenie w Srodki ochrony osobistej
oraz w preparaty do dezynfekgcji: rak, skory, powierzchni i narzedzi, proces sterylizacji oraz
opracowanych i wdrozonych procedur zwigzanych z zapobieganiem chorobom zakaznym
i zakazeniom. W przypadku kontroli, w ktérych stwierdzono nieprawidtowosci zostaty
wydawane decyzje z nakazem ich usuniecia. Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci
dotyczyty niewtasciwego stanu sanitarno-technicznego pomieszczen.

W trakcie przeprowadzanych kontroli przeprowadzono edukacje w zakresie prawidtowego
postepowania z odpadami medycznymi, w szczegdlnosci przypomniano zasady wtasciwej
selektywnej zbiérki odpadéw medycznych, zasady wewnetrznego transportu odpaddéw oraz
prawidtowego sposobu opisywania pojemnikéw i workdow na odpady medyczne zgodnie
z obowigzujgcg w podmiocie leczniczym procedurg. Zwrdcono réwniez uwage na prawidtowe
postepowanie z bielizng czystg i brudng oraz przypomniano o przestrzeganiu zakazu palenia
oraz prawidtowym oznakowaniu o zakazie palenia wyrobdw tytoniowych, w tym papieroséw
elektronicznych. W podmiotach leczniczych, w ktorych zamontowane zostaty urzgdzenia do
klimatyzacji pouczono o koniecznosci dokonywania ich przeglagddw nie rzadziej niz raz co 12
miesiecy.
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Tabela 5: Liczba przeprowadzonych kontroli w podmiotach wykonujacych dziatalnos¢ leczniczg w
powiecie bochenskim w roku 2024.

Kategorie podmiotow Liczba podmiotéw w Liczba podmiotéw %
objetych nadzorem ewidencji skontrolowanych wszystkich

Przychodnie i 57 55 96 %
osrodki

zdrowia

Niezabiegowe praktyki 42 13 31%
lekarskie

Zabiegowe praktyki 12 5 42 %
lekarskie

Indywidualne praktyki 35 15 43 %

lekarzy dentystow

Grupowe praktyki lekarzy 2 0 0%
dentystow

Praktyki pielegniarek 16 4 25%
i potoznych

Rehabilitacje 1 0 0%
Inne (MKTS, RCKiK, 10 6 60 %
Diagnostyka, Slaskie

Laboratorium Analityczne,
Medycyna Sp. zo.0.)

Szpital 1 1 100 %
Pogotowie 4 4 100 %
Ogétem 180 103 57 %

W ramach swojej dziatalnosci Inspekcja
Sanitarna w Bochni prowadzi réwniez nadzér
nad zakazeniami szpitalnymi poprzez
zbieranie danych w powyzszym zakresie oraz
ich analize. Prawidlowy nadzor nad
wykrywaniem zakazen szpitalnych jest
warunkiem niezbednym umozliwiajgcym ich
skuteczng kontrole na terenie podmiotu

leczniczego. W SPZOZ ,Szpital Powiatowy” w | T | _

Bochni dziata powotany przez dyrektora szpitala zespét i komitet kontroli zakazen szpitalnych.
Zrédto analizowanej sytuacji epidemicznej w nadzorowanych przez Paristwowg Inspekcje
Sanitarng podmiotach leczniczych stanowig raporty wstepne o podejrzeniu lub wystgpieniu
ogniska epidemicznego oraz raporty koricowe o wygaszeniu ogniska.

W roku 2024 w Szpitalu Powiatowym w Bochni potwierdzano 1 ognisko epidemiczne
wywotane przez Klebsiella pneumoniae KPC. Podjete zostaty wszelkie niezbedne dziatania
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zmierzajgce do ograniczenia rozprzestrzeniania sie drobnoustrojow chorobotwérczych
zgodnie z opracowanymi procedurami, wprowadzono wzmozony rezim sanitarny,
przeprowadzono szkolenie dla personelu.

Podsumowanie

Na podstawie wynikéw kontroli podmiotéw leczniczych przeprowadzonych w 2024 roku stan
sanitarno-techniczny pomieszczen i urzadzen wykorzystywanych przy udzielaniu $wiadczen
zdrowotnych nalezy oceni¢ pozytywnie.

W 2024 roku grypa byta najczesciej diagnozowang jednostka chorobowg przez
lekarzy. Poniewaz wirus grypy przenosi sie drogg kropelkowg, bardzo szybko rozprzestrzenia
sie miedzy ludZmi. Jest jednak skuteczna bron, ktéra chroni przede wszystkim przed ciezkim
przebiegiem choroby i groznymi dla zdrowia powiktaniami, a s3 nig szczepienia.
Rekomendowane jest szczepienie przed rozpoczeciem sie okresu infekcyjnego, ale tak
naprawde decyzje mozna podjac i pdzniej. Nowe warianty szczepionek na ogot dostepne sg
we wrzesniu i od tego momentu warto to szczepienie rozwazy¢ zaréwno u dzieci, jak i u oséb
starszych.

W minionym roku zaobserwowano rowniez bardzo duzy wzrost zachorowan na krztusiec w
stosunku do lat poprzednich. Wynika to m.in. z atypowego przebiegu zachorowan wsrdéd
dorostych szczepionych w dziecidstwie, ktdrzy stanowig zrddto zakazenia dla pozostatej
populacji, charakterystycznej dla krztusca cyklicznosci wystepowania epidemicznych
zachorowan, jak réwniez spadku akceptacji dla szczepien.

Nasilajgce sie zjawisko uchylania rodzicow od obowigzkowych szczepien ochronnych stanowi
bardzo duze zagrozenie dla zdrowia publicznego. Istotne jest tutaj podnoszenie swiadomosci
rodzicow, jak bardzo wainym elementem profilaktyki choréb zakaznych s3g szczepienia
ochronne. Wyszczepienie populacji na poziomie co najmniej ok. 95 % zapewnia uodpornienie
na masowe zachorowania zwigzane z patogenami chorobotwdrczymi.

Opracowanie: mgr Renata Chotda, mgr Matgorzata Misina

Rozdziat 4. Nadzér nad jakoscig wody

1. Zaopatrzenie powiatu bochenskiego w wode
przeznaczong do spozycia

Rodzaj wéd surowych wykorzystywanych dla wodociggdw na
terenie powiatu bochenskiego do produkcji wody przeznaczone;j
do spozycia to:

- wody powierzchniowe,

- wody podziemne,

- wody mieszane (powierzchniowe i podziemne).

Wody powierzchniowe wykorzystywane sg dla:

- wodociggu zbiorowego zaopatrzenia Bochnia z rzeki Raby,
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- wodociggu Zbiorowego zaopatrzenia Betdno z potoku Jeziormica,

- wodociggu zbiorowego zaopatrzenia Chrostowa z rzeki Stradomki,

- wodociggu zbiorowego zaopatrzenia tgkta Gérna z potoku Podkosdowka,
- wodociggu zbiorowego zaopatrzenia Zegocina z potoku Saneckiego

- wodociggu zbiorowego zaopatrzenia Trzciana potok Przeginia /Pluskawka
Wody podziemne pochodzgce ze studni_stanowig surowiec dla:

- wodociggu zbiorowego zaopatrzenia Lipnica Murowana-1

- wodociggu zbiorowego zaopatrzenia Lipnica Murowana-2

- wodociggu zbiorowego zaopatrzenia Rajbrot Dominiczna Gora
Wody mieszane (powierzchniowe i podziemne):

- wodociggu zbiorowego zaopatrzenia Nowy Wisnicz potok Leksandréowka / studnie

Poza wodociggami zbiorowego zaopatrzenia, ktére posiadajg wtasne ujecia i stacje
uzdatniania na terenie powiatu bochenskiego zaopatrzeniem mieszkaricéw w wode
przeznaczong do spozycia przez ludzi zajmujg sie podmioty, ktdore bazujg na wodzie
ujmowanej i wyprodukowanej przez: Stacje Uzdatniania Miejskiego Przedsiebiorstwa

Wodociagdw i Kanalizacji Sp. z 0.0., ul. Majora Bacy 15, 32-700 Bochnia.

Do tych stref nalezg na trenie gminy Bochnia:

- Strefa zbiorowego zaopatrzenia Siedlec-Potudnie,

- Strefa zbiorowego zaopatrzenia Pétnocny-Wschéd,

- Strefa zbiorowego zaopatrzenia Pétnocny-Zachadd,

Na terenie gminy Rzezawa:

- Strefa zbiorowego zaopatrzenia Gmina Rzezawa.

Na terenie gminy Drwinia:

-Strefa zbiorowego zaopatrzenia Gmina Drwinia.

Stacje Uzdatniania Gminnego Zakfadu Ustug Komunalnych Kobylec 64A, 32-740 tapandw

- Strefa zbiorowego zaopatrzenia Nieszkowice Wielkie Wola Nieszkowska

Na terenie powiatu bochenskiego gtdwne Zrddto zaopatrzenia w wode przeznaczong do
spozycia stanowig wodociggi oparte na wodzie powierzchniowej. Spowodowane jest to
wiekszg dostepnoscia na naszym terenie wod powierzchniowych. Teren powiatu
bochenskiego ubogi jest w zasoby wéd podziemnych.

Poza wodociggami zbiorowego zaopatrzenia dziatalno$¢ w zakresie zaopatrzenia w wode
przeznaczong do spozycia prowadzi 12 podmiotéw skategoryzowanych jako ,inne podmioty
zaopatrujgce w wode”, ktdre wykorzystujag wode do dziatalnosci gospodarczej, budynkow
uzytecznosci publicznej lub sg to pomioty dziatajgce na rynku spozywczym:

- wodocigg zaopatrujgcy Agroturystyke w Rozdzielu,

- wodocigg zaopatrujacy Szkolne Schronisko Mtodziezowe w Rozdzielu,

- wodocigg zaopatrujgcy Hotel i Gospoda Pod Kamieniem w Lipnicy Gérnej,

- wodocigg zaopatrujacy Szkota Podstawowa w Chronowie,

- wodocigg zaopatrujacy Szkota Podstawowa w Lipnicy Goérnej,

- wodociag zaopatrujacy Prywatny Ztobek w Lipnicy Dolnej

- wodociag zaopatrujacy FHU ,Gallod” w Leszczynie,
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- wodociag zaopatrujgcy Spotdzielnia Ogrodnicza ,Zamvinex” tgkta Gérna

- wodocigg zaopatrujgcy Okregowa Spotdzielnia Mleczarska w Bochni

- wodocigg zaopatrujgcy Bacowka Towary Tradycyjne w Rajbrocie

- wodocigg zaopatrujgcy Magda plant-based Sp. z 0.0. w Kobylcu ( zlikwidowany 20.06.2024r.)
- wodocigg zaopatrujacy Zaktad Przetwérstwa Miesnego ,Mochel” w Muchdéwce
(zlikwidowany 12.08.2024r.)

- wodociagg zaopatrujgcy Manufaktura Ziemi Wisénickiej Natalia Zygmunt 32- 720 Chrondw 247
( objety nadzorem od 1.09.2024r.)

W 2024r. na terenie powiatu bochenskiego funkcjonowato 16 wodociggdéw/stref zbiorowego
zaopatrzenia zaopatrujgcych okoto 85357 osdb. Natomiast z 11 innych podmiotow
zaopatrujacych w wode przeznaczong do spozycia korzystato okoto 644 oséb jako pracownicy
zaktadow, badz uczniowie placowek oswiatowych. W 2024r. 2 zaktady produkcyjne zostaty
przytgczone do gminnej sieci wodociggowej. Natomiast powstat 1 zaktad produkcyjny, ktéry
do produkcji wykorzystuje wode przeznaczong do spozycia z wiasnego ujecia. llo$é
skontrolowanych przez PPIS w 2024r. wodociggdw i spetnienie przez nie wymagan wynikajgcy
z obowigzujacych przepiséw z podziatem na wielkos¢ produkcji obrazuje ponizsza tabela.

Tabela 6. Liczba urzgdzen dostarczajgcych wode w zaleznosci od wielkosci produkcji/rozprowadzania.

Liczba urzadzen dostarczajacych wode
L . L Liczba ludnosci
Wg Odpowiadajacych Nieodpowiadajacych .
. - zaopatrywanej
ewidencji wymogom* wymogom*
w wode
Wodociagi zbiorowego
zaopatrzenia w wode 16 16 0 85357
<100 5 5 0 2495
101-1000 9 9 0 43260
Wodociagi
qg'l'o 1001-
produkcji 2 2 0 39602
10000
[m?/d]
10001-
100000
>100000 - - - -
Inne podmiot
‘? y 11 11 0 644
zaopatrujace w wode
Razem 27 27 0 86001
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Préobki wody przeznaczonej do spozycia pobierano z wyznaczonych punktéw poboru
— punktéw zgodnosci. Punkty te zostaty wyznaczone przez wiascicieli/zarzagdcéw obiektow
w porozumieniu z PPIS. llos¢ punktéw poboru i ilos¢ pobranych préb na danym wodociggu
uzalezniona jest od ilosci rozprowadzanej wody przeznaczonej do spozycia. Badania
wykonywane byty w zakresie parametréow grupy A i B zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia.

2. Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi na terenie powiatu
bochenskiego

Ocena jakosci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi dokonywana jest
W oparciu o rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r.
w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi |
(Dz.U. z 2017r., poz. 2294)

W ramach sprawowanego nadzoru
skontrolowano w  2024r. 16
wodociggéw i stref zbiorowego
zaopatrzenia, a takze 11 innych

podmiotéw wykorzystujgcych wode
pochodzacg z indywidualnego ujecia, a stuzgcq do dziatalnosci spozywczej lub zaopatrujgcej
budynki uzytecznosci publicznej czyli wszystkie zewidencjonowane obiekty.

Z wodociggdw i stref zbiorowego zaopatrzenia w ramach sprawowanego nadzoru sanitarnego
pobrano 90 planowe i 15 pozaplanowe prébki wody przeznaczonej do spozycia, natomiast
z innych podmiotéw zaopatrujgcych wode pobrano 33 planowych préb i 1 pozaplanowa.
tacznie pobrano 123 préby planowe i 16 pozaplanowych.

Whtasciciele i zarzagdcy obiektéw pobralitgcznie 119 préb wody w ramach kontroli wewnetrznej
i 35 préb pozaplanowych jako potwierdzenie prawidtowego wykonania dziatan naprawczych.
Wyniki przekazywane sg przez zarzgdcéw prawidtowo.

Sposrdd pobranych prob wody przeznaczonej do spozycia w ramach sprawowanego nadzoru
sanitarnego zakwestionowano 18 wynikow badan.

Ze wzgledu na oznaczenia:

- mikrobiologiczne 6,

- fizykochemiczne 12.

Przeprowadzajgc analize ryzyka w stosunku do wyzej wymienionych prob wydano 14 decyzji
administracyjnych w tym:

- 0 braku przydatnosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi 3 decyzje

- o warunkowej przydatnosci wody przeznaczonej do spozycia 11 decyzji.
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W 5 przypadkach wszczete postepowania skoriczyty sie umorzeniem postepowania z uwagi na
to, ze zarzadcy/wtasciciele obiektow podijeli szybkie i skuteczne dziatania naprawcze
i przedtozyli prawidtowe wyniki badan jakosci wody przeznaczonej do spozycia.

Wydano 19 decyzji ptatniczych.

Kwestionowane préby miaty miejsce w nastepujgcych wodociggach:

- Wodociagi zbiorowego zaopatrzenia:

Nie spetnienie wymagan zawartych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia
2017r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi w zakresie ogdlna liczba
mikroorganizmdw, bakterie grupy coli, Escherichia coli, Enterokoki, metnosci chloroformu
i 2 THM wystgpito w nastepujacych wodociggach zbiorowego zaopatrzenia: Bochnia (gmina
Miasto Bochnia), Chrostowa (gmina tapandw), Trzciana (gmina Trzciana), Lipnica Murowana
-2 (gmina Lipnica Murowana), Zegocina i Betdno gmina Zegocina).

Analiza poréwnawcza roku 2022, 2023 i 2024 ilosci pobranych préb wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi w tej grupie obiektéw w ramach nadzoru sanitarnego przez PPIS
do ilosci przekroczen wystepujacych w badanych prébach i z podziatem na oznaczenia
mikrobiologiczne i fizykochemiczne.

Wykres 15. llos¢ préb z przekroczeniami w stosunku do pobranych préb w latach 2022, 2023 12024
w wodociggach zbiorowego zaopatrzenia.
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Wykres 16. llos¢ préb z przekroczeniami mikrobiologicznymi w stosunku do pobranych préb
w latach 2022, 2023 i 2024 w wodociggach zbiorowego zaopatrzenia.
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Wykres 17. llos¢ préb z przekroczeniami fizykochemicznymi w stosunku do pobranych préb
w latach 2022, 2023 i 2024 w wodociggach zbiorowego zaopatrzenia.
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- Inne podmioty zaopatrujgce w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi:

W tej grupie obiektéw woda przeznaczona do spozycia dostarczana odbiorcom lub stuzgca do
produkcji nie spetniata wymagan w zakresie nastepujacych parametréw: bakterii grupy coli,
Escherichia coli, Enterokokéw, Clostridium perf., ogdélnej liczby mikroorganizmdéw, metnosci,
zapachu, 2 THM, Z CHCH, sodu i zelaza. Wymienione przekroczenia wystgpity w wodociggu
zaopatrujgcym:

- Gospodarstwo Agroturystyczne ,,Bacéwka” Rozdziele 185,

- Bacéwka Towary Tradycyjne Rajbrot 470, 32-725 Rajbrot,

- Okregowa Spotdzielnia Mleczarska, ul. Wygoda 147, 32-700 Bochnia,

- Spétdzielnia Ogrodnicza ,Zamvinex” tgkta Gérna 255, 32-731 Zegocina,

- "Gallod” Sp. j. Leszczyna 159,32-733 Trzciana,

- Publiczna Szkota Podstawowa Chrondéw 173 32-720 Nowy Wisnicz

- Publiczna Szkota Podstawowa Lipnica Gérna, 32-724 Lipnica Murowana.

- Ztobek Kubu$ i Przyjaciele Lipnica Dolna, 32-724 Lipnica Murowana

- Hotel i Gospoda pod Kamieniem, Lipnica Gérna 304, 32-724 Lipnica Murowana

Analiza poréwnawcza roku 2022, 2023 i 2024 ilosci pobranych préb wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi w tej grupie obiektéw w ramach nadzoru sanitarnego przez PPIS do ilosci
przekroczen wystepujacych w badanych prébach i z podziatem na  oznaczenia
mikrobiologiczne i fizykochemiczne.

Wykres 18. llos¢ prob z przekroczeniami w stosunku do pobranych préb w latach 2022, 2023 2024
w innych podmiotach zaopatrujacych w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi.
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Wykres 19. llos¢ préb z przekroczeniami mikrobiologicznymi w stosunku do pobranych préb
w latach 2022, 2023 i 2024 w innych podmiotach zaopatrujgcych w wode przeznaczong do spozycia

przez ludzi.
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Wykres 20. llos¢ prdb z przekroczeniami fizykochemicznymi w stosunku do pobranych préb w latach
2022,2023 i2024 w innych podmiotach zaopatrujacych w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi.
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Na koniec 2024r. za odpowiadajgce wymaganiom pod wzgledem mikrobiologicznym,
fizykochemicznym i dla substancji promieniotwdrczych uznano wszystkie zewidencjonowane

wodociaggi na terenie powiatu bochenskiego.
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Wszystkie wodociggi uporaty sie z nieprawidtowosciami, ktéore wystgpity w ciggu roku
i podawaty wode spetniajacg wymagania.

W wodociggach, gdzie =zostata stwierdzona niewtasciwa jakos¢ wody witasciciele
i zarzadcy obiektéw podejmowali dziatania zmierzajgce do znalezienia i wyeliminowania
przyczyny powstatej nieprawidtowosci. W zaleznosci od zaistniatej sytuacji byty podejmowane
dziatania naprawcze, a ich efekt sprawdzany byt poprzez wykonywanie pozaplanowych proéb
wody. Aby wyeliminowaé nieprawidtowosci i doprowadzi¢ jako$¢ wody do obowigzujgcych
norm stosowano nastepujgce srodki:

- czyszczenie i dezynfekcja zbiornikdw na sieci wodociggowej,

- usuwano powstate awarie na sieci wodociggowej,

- przeprowadzano korekte procesu uzdatniania i dezynfekcji wody,

- ptukanie i dezynfekcje odcinkéw sieci wodociggowe;j.

Nadzor sanitarny nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia prowadzono we wszystkich
zewidencjonowanych wodociggach zaréwno przez Inspekcje Sanitarng jak i witascicieli/
zarzgdcow obiektow.

W 2024r. wydano:

- 30 ocen okresowych,

- 10 ocen obszarowych,

- 1 ocene higieniczng,

- 247 orzeczen stwierdzajacych przydatnosé¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi,

- 24 interpretacje wynikdw badania jakosci wody przeznaczonej do spozycia dla obiektdw,
ktére sg pod statym nadzorem Inspekcji Weterynarii.

3. Ocena i ryzyko zdrowotne zwigzane z nieodpowiednia jakoscia wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Na terenie powiatu bochenskiego w nadzorowanych wodociggach zbiorowego zaopatrzenia
stwierdzano przekroczenia w zakresie nastepujacych parametréw: ogdlna liczba
mikroorganizmow, bakterie grupy coli, Escherichia coli, Enterokoki katowe, metnosé,
Chloroform i >THM . Natomiast w innych podmiotach zaopatrujgcych w wode przeznaczong
do spozycia stwierdzono przekroczenia w zakresie parametrow Bakterie grupy coli,
Escherichia coli, Enterokoki katowe, Clostridium perfringens, Ogdlna liczba mikroorganizmow,
Metno$é, Zapach, STHM, S Chlorynéw i chlorandw, Séd i Zelazo.

Nalezy wskazaé, ze parametry mikrobiologiczne, ktére badane s3 w wodzie przeznaczonej do
spozycia sg parametrami wskaznikowymi, ktére stuzg jako wskaznik zanieczyszczenia wody
min. jako zanieczyszczenie katowe, mdwig o skutecznosci procesu uzdatniania, szczelnosci
i czystosci systemdw stuzgcych do dystrybucji wody przeznaczonej do spozycia, jak réwniez
potwierdzajg poprawnos¢ i skuteczno$é wdrozonych dziatan naprawczych w procesie
uzdatniania i dystrybucji wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Ponizej przedstawiony zostat opis parametréw badanych w wodzie przeznaczonej do spozycia
nie spetniajgcych wymagan sporzadzony z wykorzystaniem opracowania Swiatowe;j
Organizacji Zdrowia pt. ,Wytyczne dotyczgce jakosci wody do picia”.
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OGOLNA LICZBA MIKROORGANIZMOW W 22°C - Bakterie oznaczane w temperaturze 22°C to
zazwyczaj naturalne organizmy wystepujace w wodach, jak i glebie. Przyjeto, ze jesli wystepujg
licznie s3 woOweczas traktowane jako wskaZniki zanieczyszczenia organicznego. Zgodnie
z obowigzujagcymi przepisami woda do spozycia nie moze zawieraé tego typu bakterii.
Udostepnianie do spozycia i produkcji wody o zanieczyszczeniach mikrobiologicznych stanowi
zagrozenie dla zdrowia i zycia jej uzytkownikow.

BAKTERIE GRUPY COLI — obecnos¢ bakterii grupy coli w wodzie do spozycia sugeruje jej
nieprawidtowy proces uzdatniania lub wtdérne zanieczyszczenie. Obecnos¢ tych bakterii
w systemach dystrybucyjnych i zbiornikach wody moze swiadczy¢ o odradzaniu sie populacji,
mozliwym wytwarzaniu biofilmu czy zanieczyszczeniu obcym materiatem, np. roslinnym, czy
glebag. Najbardziej charakterystycznym symptomem zakazenia bakteriami grupy coli s3
wymioty, ktérym towarzyszy biegunka oraz kurczowe bdle brzucha. W niektérych
przypadkach wystepujg béle i zawroty gtowy, a takze gorgczka. Wszystko to przyczynia sie do
ogdlnego ostabienia, ktéremu sprzyja odwodnienie. Zakazenie bakterig coli moze wywotaé
powazne komplikacje zdrowotne. Po wniknieciu do cewki moczowej bakteria coli powoduje
infekcje drog moczowych — zapalenie pecherza, a w skrajnych przypadkach nawet zapalenie
nerek. Bakteria coli nie jest zbyt wymagajgca — aby zaczeta sie namnaza¢ wystarczy
odpowiednia temperatura.

ESCHERICHIA COLI - jest organizmem wskaznikowym, ktéry informuje, ze wystgpito swieze
zanieczyszczenie katowe i  mozliwos¢é wystgpienia towarzyszacych im  bakterii
chorobotwérczych pochodzenia jelitowego. Bakteria Escherichia coli nie wytwarza
przetrwalnikdw tzn. ze zawsze jesli zostanie stwierdzona jest to ,Swieza” bakteria, ktéra
zostata stosunkowo niedawno wprowadzona do wody, a skazenie wody nastgpito w krétkim
okresie poprzedzajgcym jej wykrycie. Bakteria Escherichia coli jako organizm wskaznikowy
zawsze informuje, iz nastgpito skazenie ujecia Sciekami zawierajgcymi odchody ludzkie lub
zwierzece (wzglednie przedostata sie bezposrednio do rurociggu podczas usuwania awarii lub
przy okazji mikrospekan i nieszczelnosci). Bakterie z tej rodziny mogg wywotywac biegunki,
zakazenia uktadu moczowego czy zapalenie opon médzgowych u noworodkdéw. Dotyczy to
przede wszystkim oséb ostabionych, noworodkdw oraz oséb stabszych.

ENTEROKOKI KALOWE - wiekszos¢ tych drobnoustrojéw nie namnaza sie w Srodowisku
wodnym. Wykrycie enterokokéw w wodzie $wiadczy o kontakcie wody pitnej
z zanieczyszczeniami pochodzenia katowego. Stwierdzenie tych bakterii informuje o $wiezym
stopniu skazenia katowego probki wody, dlatego sg tak waine w ocenie jakosci
bakteriologicznej wody. Sposréd chordb ktére wywotujg te bakterie wymienia sie m.in.
zapalenie dréog moczowych, zapalenie opon modzgowordzeniowych czy zapalenie ptuc.
W przeciwienstwie do Escherichia coli i bakterii grupy coli majg podwyzszong odpornosé na
dziatanie chloru. Wykrycie tych drobnoustrojow w wodzie powinno prowadzi¢ do
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poszukiwania potencjalnych przyczyn zanieczyszczenia, w tym niewtasciwego uzdatniania
wody lub uszkodzenia systemu dystrybucji wody.

METNOSC wody jest wywotana zawieszonymi w niej czasteczkami statymi lub koloidami
utrudniajgcymi przenikanie swiatta. Moze by¢ spowodowana obecnosciag zaréwno substancji
organicznych, jak i nieorganicznych. Zawiesiny te mogg w sposdb istotny ograniczac¢
skutecznos¢ dezynfekcji, zapewniajgc ochrone mikroorganizmom. Metnos¢ jest parametrem,
dla ktérego okreslono stezenie dopuszczalne nie z powodu zagrozenia dla zycia i zdrowia ludzi
w razie ich przekroczenia, lecz z uwagi na ocene jej jakosci przez konsumentéw. Widoczne
zmetnienie wody moze mie¢ takie negatywny wptyw na jej akceptowalno$é¢ przez
konsumentéw. Istniejg doniesienia wskazujgce na wzrastajgce ryzyko infekcji zotgdkowo-
jelitowych, majacych zwigzek z wysoka metnoscia wody do picia lub jej pojawieniem sie
podczas dystrybucji. Jest to mozliwe, poniewaz metnos¢ jest jednym ze skfadnikéw
potencjalnego zanieczyszczenia mikrobiologicznego wody. Zgodnie z obecnie obowigzujgcymi
przepisami wskaznik metnos$ci w wodzie nie powinien przekracza¢ 1 NTU.

TRICHLOROMETAN (chloroform) - jest zwigzkiem powstajgcym w wyniku reakcji zachodzacej
miedzy halogenami wprowadzanymi do wody w celach technologicznych lub dezynfekcyjnych.
Stanowi uboczny produkt dezynfekcji wody. Jest wchtaniany po wprowadzeniu drogg doustng,
poprzez inhalacje lub przez skére, a w organizmie moze powstaé kilka przejsciowych
metabolitéw, ktérych ilosé zalezy od gatunku i ptci. Chloroform ma szczegdlne znaczenie dla
zdrowia konsumentéw z uwagi na to, ze dtugotrwata ekspozycja moze powodowac zmiany
w nerkach, watrobie, tarczycy.

TRIHALOMETANY (3THM) - Powstajg w wodzie do picia gtdwnie na skutek reakcji chloru
z naturalnie wystepujgcymi sktadnikami organicznymi i znajdujgcymi sie w wodzie bromkami.
Stezenie trihalometandw mozna ograniczyé poprzez stosowanie wielostopniowego
uzdatniania wody, redukujgcego zawartos¢ organicznych prekursoréw trihalometandéw.
Sposréd zwigzkéow nalezgcych do omawianej grupy, w wodzie najczesciej stwierdza sie
obecnos¢ chloroformu.

ZAPACH wody to parametr oparty na kryteriach akceptowalnosci wody do spozycia przez
konsumenta. Woda, ktéra ze wzgleddw estetycznych nie jest aprobowana, moze sktaniaé
konsumentéw do korzystania z wody pochodzacej ze Zrédet bardziej akceptowalnych,
ale potencjalnie mniej bezpiecznych. Zauwazy¢ tez nalezy, iz w przypadku stwierdzenie
odchylen ,,0od standardowego odbioru przez konsumenta” tych parametrow, wtasciwym jest
podejmowanie dziatan weryfikujgcych ze wzgledu na fakt, iz moze by¢ to wazny sygnat dla
oceny bezpieczenstwa wody.

CLOSTRIDIUM PERFRINGENS to drobnoustroje charakteryzujgce sie wyjgtkowg opornoscig na
niekorzystne warunki w sSrodowisku wodnym, w tym na promieniowanie UV lub chlorowanie.
Podobnie jak E. coli jest bardzo specyficznym wskaznikiem zanieczyszczenia wody odchodami.
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Obecnos¢ jego w wodzie uzdatnionej sugeruje jej nieprawidtowy proces uzdatniania lub
wtdorne zanieczyszczenie. Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami woda do spozycia nie moze
zawierac tego typu bakterii. Wykorzystywanie takiej wody do picia bez przegotowania moze
stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia 0séb z niej korzystajacych. Woda z wodociggu uzyta do
spozycia winna by¢ uprzednio przegotowania. Woda nadaje sie do celéw gospodarczych, lecz
nie nalezy dopusci¢ jej do spozycia w formie surowe;.

CHLORYNY i CHLORANY- Chloryny to zwigzki mogace by¢ efektem stosowania do dezynfekgji
dwutlenku chloru, natomiast chlorany sg produktem rozktadu dwutlenku chloru. Chlorany
mogqy rowniez pojawi¢ sie w wodzie do spozycia po zastosowaniu podchlorynéw przy
uzdatnianiu wody. Zwigzki te s3 zatem ubocznymi produktami dezynfekcji. Znaczenie
zdrowotne przekroczenia powyzszych parametrow w wodzie do spozycia przez ludzi nie jest
w petni wyjasnione, lecz dotychczasowe badania wskazuja, ze zwigzki te jako silne utleniacze
mogg powodowad zmiany we krwi.

ZELAZO — jak w przypadku metnosci nie jest to parametr bezposrednio wptywajacy na zdrowie
konsumentdw, jego dopuszczalna wartosc¢ nie zostata oparta na kryterium bezpieczenstwa dla
zdrowia, a dopuszczalna maksymalna warto$¢ w obowigzujacych przepisach wynosi 200 pg/I
(0,2 mg/l). Zelazo przy stezeniach powyzej 0,3 mg/l powoduje przebarwienia urzadzen
sanitarnych i tkanin pranych w wodzie. W stezeniach ponizej 0,3 mg/I| zelazo nie powoduje
zwykle wyczuwalnego smaku wody, chociaz moze powodowa¢ wzrost jej metnosci i barwy.
Zelazo sprzyja takie wzrostowi bakterii zelazowych, mogacych powodowaé wtdrne
zanieczyszczenie wody. Zelazo moze pojawié sie w wodzie wodociggowej w podwyzszonej
wartosci w przypadku nieprawidtowego procesu uzdatniania tzw. odzelaziania. Zwiekszona
ilos¢ zelaza w wodzie moze przyczyniaé sie do rozwoju nitkowatych bakterii zelazistych.
Oprécz zwiekszenia barwy i metnosci nadaje ono wodzie przykry smak i zapach, z zwigzku z
czym sie¢ wodociggowa stopniowo traci sprawnos$¢ z powodu jej zatkania masami zywych
i obumierajacych bakterii.

SOD - Przecietne iloéci sodu nie sg szkodliwe dla cztowieka, ale iloé¢ sodu w wodzie moze mieé
duze znaczenie dla osdb cierpigcych na wysokie ci$nienie tetnicze oraz bedgcych na diecie
niskosodowej. Nadmiar sodu w wodzie moze mieé zwigzek z zastosowaniem zmiekczacza
wody, ktory do poprawnego funkcjonowania potrzebuje soli tabletkowanej. Nadmiar sodu
powoduje, ze organizm wydala wieksze ilosci wody, a to moze prowadzi¢ do odwodnienia.
Spozywanie zbyt duzej ilosci sodu moze zwieksza¢ obcigzenie nerek, co moze wptywac
negatywnie na ich funkcjonowanie.

W prowadzonym monitoringu jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
w 2024r., na terenie powiatu bochenskiego nie odnotowano przypadkéw choréb i zatrué
wodo zaleznych. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny szacujgc ryzyko zdrowotne
zwigzane z jakos$cig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, na podstawie § 22 ust.1



Stan sanitarny powiatu bochenskiego w 2024 .

rozporzadzenia o jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi wydat 30 ocen
okresowych, a na podstawie § 23 ust.1i 3 pkt. 2 wyzej wymienionego rozporzadzenia 9 ocen
obszarowych dla wodociggdw zaopatrujgcych mieszkarncéw z poszczegélnych gmin i 1 ocene
obszarowg dla powiatu bochenskiego zgodnie z § 23 ust.1i 3 pkt. 3. Wydane oceny wynikaty
z prowadzonego nadzoru sanitarnego oraz kontroli wewnetrznej. Na terenie powiatu
bochenskiego wszyscy producenci wody prowadzili kontrole wewnetrzng jakosci wody
zgodnie z zatwierdzonym harmonogramem. Po otrzymaniu wynikéw badania wody
przeznaczonej do spozycia, przesytali je do PPIS w Bochni.

PPPIS w celu podniesienia bezpieczeristwa i ochrony konsumentéw w przypadku dostarczania
wody przeznaczonej do spozycia nieprawidtowej jakosci niejednokrotnie podejmowat
dziatania majgce na celu przypomnienie podmiotom i gminom o ich roli w systemie
zbiorowego zaopatrzenia mieszkancéw w wode przeznaczong do spozycia.

Zauwaza sie zwiekszong swiadomos¢ odbiorcédw ustugi w obszarze jakie warunki powinna
spetnia¢ bezpieczna dla cztowieka woda przeznaczona do spozycia, a co za tym idzie
wiasciciele i zarzadcy tych obiektéw muszg podnosi¢ jakos¢ swiadczonej ustugi poprzez
dostarczanie wody o prawidtowej jakosci.

W zwigzku z anonimowag informacjg otrzymang mailowo przekazang od Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Krakowie (nieprawidtowo skierowany wniosek), dotyczgcy
nieprawidtowej jakosci wody w miejscowosci Buczyna pobrano 1 pozaplanowg prébe wody
w ramach nadzoru sanitarnego w m. Buczyna. Na podstawie otrzymanego wyniku badania
wody pobranej nie stwierdzono nieprawidtowej jej jakosci. Anonimowa informacja nie
potwierdzita sie.

W 2024r. na terenie powiatu bochenskiego nie odnotowano reakcji niepozgdanych
zwigzanych ze spozyciem wody przeznaczonej do spozycia.

4. Technologie uzdatniania wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi

Technologia uzdatniania wody przeznaczonej do spozycia dostosowywana jest do surowca
(wody surowej) jaki pozyskiwany jest dla danej stacji uzdatniania wody.
Rozpowszechnionymi metodami uzdatniania wody przeznaczonej do spozycia na terenie
nadzorowanym przez PPIS w Bochni jest adsorpcja, flokulacja, koagulacja, filtracja, korekta
odczynu (ph), osadnik, sedymentacja, wymiana jonowa ,techniki membranowe,
napowietrzanie, dezynfekcja koricowa chemiczna, dezynfekcja koricowa mieszana.

Na terenie powiatu bochenskiego do uzdatniania wody przeznaczonej do spozycia uzywany
jest: ozon, ditlenek chloru, koagulanty glinowe, wegiel aktywny, weglan wapnia.

Najbardziej rozpowszechnionym srodkiem jest podchloryn sodu, ktdry stuzy do dezynfekcji
statej, a w przypadku wystgpienia przekroczen mikrobiologicznych na wodociggach, na
ktdrych niema statego procesu uzdatniania dezynfekcje sieci przeprowadza sie tym Srodkiem.

5. Awaryjne zaopatrzenie w wode przeznaczona do spozycia

Kazdy podmiot prowadzacy dziatalno$¢ w zakresie zbiorowego zaopatrzenia ludnosci w wode
posiada procedure na wypadek sytuacji kryzysowej. W takiej sytuacji administratorzy
wodociggdéw posiadajg beczkowdz, pojemniki do rozprowadzania wody zdatnej do spozycia,
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badZ zapewniajg zakupywang wode butelkowang. Prowadzg réwniez wspodtprace z osciennymi
gminami, Strazg Pozarng oraz z Powiatowym Centrum Zarzadzania Kryzysowego, ktére
posiadajg urzagdzenia do gromadzenia wody przeznaczonej do spozycia i celdw sanitarnych.

6. Podsumowanie dziatan zwigzanych z jakos$cig wody przeznaczonej do spozycia
PPIS sprawuje nadzér nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzil. Nadzér ten
polega na sprawdzeniu jakosci wody poprzez pobdr préb wody, ktéra dostarczana jest
konsumentom.

Do zapewnienia konsumentom wody przeznaczonej do spozycia o odpowiedniej jakosci stuzg
badania jej jakosci wykonywane zaréwno przez PPIS zgodnie z planem dziatania na dany rok
jak i przez producentéw/dostawcéw wody na podstawie uzgodnionych i zatwierdzonych przez
PPIS harmonograméw pobierania préb wody przeznaczonej do spozycia, w ktérych zawiera
sie czestotliwosc i zakres badan.

PPIS monitoruje wywigzywanie sie dostawcéw wody przeznaczonej do spozycia z realizacji
harmonograméw jak i z podjetych dziatan naprawczych w przypadku ztej jakosci wody
przeznaczonej do spozycia.

Kazdorazowo w przypadku wynikéw badan préb wody przeznaczonej do spozycia
o nieprawidtowej jakosci byt sporzadzany komunikat mowigcy o jej jakosci i zasadach
uzytkowania. Komunikaty te umieszczane byly na stronie internetowej Stacji,
a rozpowszechniane przez wéjta/burmistrza.

Sprawowanie nadzoru nad bezpieczenstwem zdrowotnym wody wymaga od PPIS wspétpracy
z wieloma organami min.: samorzagdem terytorialnym i przedsiebiorstwami wodociggowo-
kanalizacyjnymi. W zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego wody podczas kompleksowych
kontroli sanitarnych, telefonicznych zapytan uswiadamiano wtascicielom/zarzagdcom
obiektéw jaka odpowiedzialnos$¢ cigzy na nich w zwigzku z dostarczaniem wody przeznaczonej
do spozycia o nieodpowiedniej jakosci. Zwracano uwage na koniecznos¢ sprawdzania jej
jako$ci po usunieciu awarii, po przerwach w dostawie pradu, po wszelkiego rodzaju
wykonanych pracach remontowych.

7. Laboratoria wykonujgce badania jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia

Powiat bochenski nadzoruje na swoim terenie jedno Laboratorium w Zaktadzie Uzdatniania
wody w Bochni, ul. Majora Bacy 15, 32-700 Bochnia wykonujgce badania jakosci wody
przeznaczonej do spozycia. Laboratorium zgodnie z ustawg o zbiorowym zaopatrzeniu w wode
i zbiorowym odprowadzaniu $ciekdw? posiada zatwierdzenie systemu jako$ci wykonywanych
badan. Decyzja zatwierdzajgca ten system wydawana jest przez PPIS na rok w ramach
prowadzonego nadzoru przez PPIS nad laboratoriami wykonujgcymi badania jakosci wody
przeznaczonej do spozycia.

1 zgodnie z art.12 ust.1 ustawy o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym zaopatrzeniu w wode i
zbiorowym odprowadzaniu sciekdw oraz art. 4 ust.1 pkt 1 ustawy o Panistwowej Inspekcji Sanitarnej

2 zgodnie z art. 12 ust. 4 ustawy o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym zaopatrzeniu w wode i
zbiorowym odprowadzaniu sciekdw
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Przyzaktadowe Laboratorium w Zaktadzie Uzdatniania Wody w Bochni posiada zatwierdzony
przez PPIS od 2 grudnia 2024r. do 1 grudnia 2025r. system jakosci wykonywanych badan
jakosci wody.

Kontrola zatwierdzajgca przeprowadzona zostata przy udziale pracownika Laboratorium
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krakowie, ul. Pradnicka 76, 31-202

Krakow.

Rozdziat 5. Ocena cieptej wody uzytkowej w 2024r. — bakterie Legionella sp.

Legionella sp. nalezy do bakterii, ktéra zyje w zbiornikach wodnych, sieciach wodociggowych,
systemach klimatyzacji czy basenach. Do zakazenia dochodzi drogg wziewng poprzez
wdychanie aerozoli (przebywajgc w kabinie prysznicowej, blisko fontanny miejskiej czy
zraszacza), nie poprzez spozywanie skazonej tg bakterig wody. Bakterie z grupy Legionella sp.
potrzebujg do rozwoju sprzyjajgcych warunkéw tj.: odpowiedniej temperatury (25-45°C),
stojgcej wody oraz obecnosci innych mikroorganizméw. Bakterie Legionella mogg powodowac
ciezkie zapalenie ptuc (choroba legionistéw) lub zachorowania grypopodobne o tagodniejszym
przebiegu.

Tabela 7. Liczba obiektéw i pobranych préb cieptej wody uzytkowej w 2024r. w ramach
nadzoru sanitarnego.

Liczba Liczba Liczba obiektow Liczba Liczba Liczba Liczba
obiektow | pobranych z probek/ | probek/ | probek/ wydanych
w probek przekroczeniami | obiektéow | obiektéw | obiektow decyzji
ktorych - - — nakazujacych
pobrano skazenie | skazenie | skazenie | / ptatniczych
probki Srednie wysokie bardzo
wysokie
10 54 3 0 10 0 2/3

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U. z 2017r., poz. 2294) obowigzek badania Legionelli
w cieptej wodzie uzytkowej natozono na przedsiebiorstwa podmiotu wykonujgcego
dziatalno$¢ leczniczg w rodzaju stacjonarne i catodobowe s$wiadczenia zdrowotne,
w budynkach zamieszkania zbiorowego oraz budynkach uzytecznosci publicznej, w ktérych
w trakcie ich uzytkowania wytwarzany jest aerozol wodno-powietrzny.

W 2024 roku w ramach prowadzonego nadzoru nad jakoscig cieptej wody uzytkowej pobrano
tacznie 54 préb wody pod katem wystepowania bakterii Legionella sp. Obecnos¢ bakterii
Legionella i zarazem skazenie wysokie stwierdzono w 10 prébach. Skazenie stwierdzono
w 1 obiekcie hotelowym, 1 obiekcie sklasyfikowanym jako inna jednostka pomocy spotecznej.
W zwigzku z tym wydano decyzje administracyjne obligujgcg do doprowadzenia jakosci cieptej

wody uzytkowej do wymagan wynikajgcych z rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia



7 grudnia 2017r. w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017r.,
poz. 2294). Natomiast w jednym przypadku, w obiekcie oswiatowym, ze stwierdzong
obecnoscig bakterii Legionelli sp. nie wydawano decyzji nakazujacej z uwagi na to, ze na

obiekcie

informujace o zagrozeniu w przypadku zarazenia sie tg bakteria, jak réwniez informujace, ze
woda ta nie moze by¢ uzywana do zabaw z jej uzyciem np. rozpylana w kurtynach
powietrznych itp.

Tabela 8. Rodzaj obiektéw i ilos¢ pobranych prob cieptej wody uzytkowej w 2024r.
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w ramach sprawowanego nadzoru sanitarnego.

na chwile obecng brak prysznicow. Jednak do zarzadcy wystosowano pismo

Rodzaj obiektu Liczba Liczba prébek/ | Liczba probek/ @ Liczba prébek/
pobranych obiektow — obiektow — obiektow —
probek skazenie Srednie skazenie skazenie
wysokie bardzo wysokie
Dom pomocy 8 0 0 0
spotecznej i
Srodowiskowy
Dom
Samopomocy
Dzienny 6 0 3 0
Srodowiskowy
Dom
Samopomocy
Hotele/ inne 12 0 4 0
obiekty
Swiadczace
ustugi
hotelarskie
Zaktad Karny 4 0 0 0
Szpital 8 0 0 0
ZOL -Hospicjum 8 0 0 0
Budynek 8 0 3 0
oswiatowy -
Szkofa
Razem: 54 0 10 0
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Badania pod katem wystepowania bakterii Legionella sp. w cieptej wodzie uzytkowej
prowadzone sg réwniez przez zarzgdcow podmiotdw sSwiadczacych dziatalno$é leczniczg,
w budynkach zamieszkania zbiorowego oraz w budynkach uzytecznosci publicznej, w ramach
kontroli wewnetrznej zgodnie z zatgcznikiem nr 5 do Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017r.
poz. 2294). Wyniki tych badan sprawdzane sg podczas planowanych kontroli sanitarnych. Do
2 obiektow uzytecznosci publicznej wydane zostaty decyzje administracyjne obligujgce do
wykonania badan cieptej wody uzytkowej i przetozenia wynikdw badan PPIS, wydane zostaty
decyzje pfatnicze za kwestionowane kontrole sanitarne.

W omawianym temacie nieustannie prowadzone s3g dziatania informacyjno-edukacyjne
podczas kontroli sanitarnych w zakresie prowadzenia wzmozonego nadzoru zwigzanego
z bezpieczenstwem zdrowotnym wody oraz funkcjonowania instalacji wentylacyjno-
klimatyzacyjnej ze szczegdlnym uwzglednieniem obiektow w ktérych przebywajg osoby
o obnizonej odpornosci i zobowigzujgce do wzmozonego nadzoru nad cieptg woda uzytkowa
w obiektach, w ktérych znajdujg sie prysznice oraz o obowigzku przeprowadzania bada
zgodnie z § 18 rozporzadzenia z dnia 7 grudnia 2017r. Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294) z réwnoczesnym nakazem
przekazania wynikdw badan cieptej wody uzytkowej na obecnos¢ bakterii Legionella sp.

Rozdziat 6. Kgpieliska

Nadzér nad jakoscig wody w kapieliskach PPIS sprawuje na podstawie Ustawy z dnia 20 lipca
2017 r. Prawo wodne (Dz.U. z 2024r., poz. 1087 z péZn. zm.); Rozporzqdzenia Ministra Zdrowia
z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie nadzoru nad jakoscig wody w kgpielisku i miejscu
okazjonalnie wykorzystywanym do kqpieli (Dz.U. z 2019r., poz. 255); Rozporzqdzenie Ministra
Zdrowia z dnia 21 grudnia 2018 r. w sprawie ewidencji oraz sposobu oznakowania kgpielisk i
miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kqpieli (Dz. U. z 2018r., poz. 2476); Rozporzqdzenie
Ministra Srodowiska z dnia 14 listopada 2019 r. w sprawie profilu wody w kqpielisku (Dz. U.
7z 2022r. poz. 2499).

Sprawowany nadzor przez PPIS, systematyczne wizualne monitorowanie jako$ci wody przez
zarzadcow i podejmowanie dziatania majgce na celu eliminowanie zagrozen w efekcie
minimalizuje ryzyko zdrowotne dla osdb kapigcych sie. Zapewnienie wysokiego poziomu
ochrony wody w kapieliskach jest mozliwe poprzez ocene realnych zagrozen, analize
wskaznikéw mikrobiologicznych i przede wszystkim poprzez zarzgdzanie jakoscig wody
w kapieliskach przez: organizatora i wojta oraz organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.
Dziatania te pozwalajg na wykrycie zanieczyszczen stanowigcych niebezpieczenstwo dla osob
kapigcych sie. Woda w kapieliskach jest nieodtgcznym elementem srodowiska i jej jakosc¢ jest
bezposrednio uzalezniona od stanu tego Srodowiska. Zgodnie z normami prawnymi srodki
zarzgdzania w celu zapewnienia bezpieczestwa osobom kapigcym sie polegajg na:

- okresleniu i regularnej aktualizacji profilu wody w kapielisku,
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- okresleniu harmonogramu kontroli wody, kontroli i ocenie jakosci wody w kapielisku,
klasyfikowaniu jako$ci wody,

- okresleniu oraz ocenie przyczyn zanieczyszczenia, ktére mogtyby mie¢ wptyw na wode
w kapielisku oraz niekorzystnie wptywac na zdrowie kgpigcych sie,

- informowaniu spoteczenstwa, w tym aktywne rozpowszechnianiu i niezwtocznym
udostepnianiu informacji o klasyfikacji wody w kapielisku oraz zakazie kapieli przez
oznakowanie kapieliska,

- podejmowaniu dziatan majgcych na celu zapobieganie narazeniu kagpigcych sie na kontakt
z zanieczyszczeniami, podejmowaniu dziatan w celu obnizenia ryzyka zanieczyszczenia.

6.1.Terminy otwarcia kapielisk

Zgodnie z ustawg Prawo wodne sezon kagpielowy obejmuje okres miedzy 1 czerwca
a 30 wrzesnia. W sezonie kgpielowym w 2024r. kapieliska na terenie powiatu bochenskiego
otwarte byty w terminach:

- Borek ROYAL LOGISTIC tUKASZ ROMANISZYN Spétka Komandytowa Borek 302, 32-765
Rzezawa - od 1 czerwca do 15 wrzesnia 2024r.

- Kapielisko nad Zalewem w tapanowie, Gmina 32-740 tapandéw 34 — od 22 czerwca
do 31 sierpnia 2024r.

Okres funkcjonowania kapieliska, tj. data jego otwarcia i zamkniecia, jest ustalany przez
organizatora indywidualnie dla kazdego kapieliska. Sezon kapielowy jest okreslany
i zatwierdzany przez rade gminy w uchwale gminy. Informacje te mozina znalezé
w internetowym Serwisie Kgpieliskowym prowadzonym przez Gtéwny Inspektorat Sanitarny.

6.2. Kontrola wewnetrzna jakosci wody w kapielisku

Organizator kgpieliska wykonuje badania wody w trakcie trwania sezonu kgpielowego zgodnie
z harmonogramem, ktdry powinien zawiera¢ nie mniej niz trzy prébki w sezonie kapielowym
(art. 345 ust. 1 ustawy Prawo wodne), w okresie funkcjonowania kapieliska, tak aby przerwa
miedzy badaniami nie przekraczata miesigca (dotyczy to rowniez badania przed sezonem
kapielowym i pierwszego badania w czasie jego trwania).

Dla kapielisk, w ktérych sezon kapielowy nie przekracza 8 tygodni (art. 345 ust. 2)
harmonogram ma zawiera¢ 1 prébke pobrang nie wczesniej niz 10 dni przed otwarciem
(organy PIS) oraz nie mniej niz dwie probki w trakcie (organizator), tak aby przerwa pomiedzy
badaniami nie przekraczata miesigca. Terminy pobierania prébek wody majg by¢ roztozone
rownomiernie na caty sezon kapielowy (réwniez rdznica pomiedzy ostatnim badaniem
przeprowadzonym w sezonie kgpielowym, a zakonczeniem sezonu kgpielowego nie moze
przekracza¢ miesigca).

Aby ocenié jako$é wody w kapielisku PPIS analizuje parametry, Swiadczgce o zanieczyszczeniu
mikrobiologicznym czyli ilo$¢ bakterii — Escherichia coli i enterokokdéw. Bakterie te zostaty
zakwalifikowane jako stanowigce potencjalnie najwieksze ryzyko zdrowotne dla osdb
kapigcych sie. Prewencyjne dziatania podejmowane w odniesieniu do wéd w kapieliskach
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oparte s3 na realnej ocenie wody i natychmiastowej reakcji. Srodkami prewencyjnymi sa
mikrobiologiczne badania wody oraz wizualna jej ocena w zakresie wystepowania:

- Zakwitu sinic (smugi, kozuch, piana),

- Rozmnozenia sie makroalg lub fitoplanktonu morskiego,

- Obecnos$ci w wodzie zanieczyszczen, takich jak materiaty smoliste powstajace w skutek
rafinacji, destylacji lub jakiejkolwiek obrébki pirolitycznej, w szczegdlnosci pozostatosci
podestylacyjne, szkto, tworzywa sztuczne, guma lub inne odpady (w ilosci niedajacej sie
natychmiast usungc).

PPIS w 2024r. wydaty po 4 oceny jakosci wody dla kazdego kapieliska na terenie powiatu
bochenskiego. Wyniki wszystkich pobranych préb zaréwno pobranych w ramach nadzoru
sanitarnego jak i w ramach kontroli wewnetrznej spetniaty wymagania zawarte
W Rozporzqdzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie nadzoru nad jakoscig
wody w kgpielisku i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kqpieli (Dz.U. 2019, poz. 255).
Dla obu obiektéw zostaty sporzadzone sezonowe oceny jakosci wody za 2024r. Oceny te
zostaty przekazane do Gmin na terenie, ktérych znajdujg sie kagpieliska, MPWIS w Krakowie
i Prezesowi Panstwowego Gospodarstwa Wodnego - Wody Polskie. Z przeprowadzonejoceny
wynika, ze na obu obiektach w sezonie letnim 2024r. woda przeznaczona do kapieli spetniata
wymagania zawarte w wyzej wymienionym rozporzgdzeniu.

Z uwagi na to, ze Kgpielisko nad Zalewem w tapanowie funkcjonuje dtuzej niz 4 sezony
kapielowe zostata przeprowadzona klasyfikacja jakosci wody w kapielisku na podstawie
wynikéw badan za okres od 2020 do 2024 roku. Woda przeznaczona do kapieli w tym obiekcie
zostata sklasyfikowana jako doskonata.

Dla kapieliska Borek ROYAL LOGISTIC tUKASZ ROMANISZYN Spétka Komandytowa

Borek 302, 32-765 Rzezawa nie byta przeprowadzana klasyfikacja wody przeznaczonej do
kapieli z uwagi na to, ze obiekt funkcjonuje jako kapielisko 2 sezony, natomiast do klasyfikacji
niezbedne sg wyniki z czterech sezondw.

6.3. Stan sanitarny kapielisk na terenie powiatu

Przed rozpoczeciem sezonu kgpielowego przeprowadzane byty kontrole przygotowania
obiektow do sezonu letniego 2024r. a w czasie jego trwania sprawdzany byt min. biezgcy stan
sanitarny oraz oznakowanie obiektu zgodnie z §3 Rozporzqdzenia Ministra Zdrowia z dnia 21
grudnia 2018 r. w sprawie ewidencji oraz sposobu oznakowania kqpielisk i miejsc okazjonalnie
wykorzystywanych do kqpieli (Dz. U. poz. 2476). Przeprowadzone kontrole sanitarne nie
wykazaty uchybien typu sanitarnego i sanitarno - technicznego.

6.4. Serwis kapieliskowy

W internetowym Serwisie Kgpieliskowym znajdujg sie informacje o stanie sanitarnym kapielisk
powiatu bochenskiego w czasie trwania sezonu kgpielowego. Publikowane byly m.in. na
mapie Polski wszystkie wyznaczone kapieliska, wraz z danymi o jakosci wody w kapieliskach,
podstawowymi informacjami o ich lokalizacji i dostepnej infrastrukturze oraz danymi
kontaktowymi do organizatoréw kapielisk. Publikowane w internetowym Serwisie
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Kapieliskowym oceny kapielisk, komunikaty i zalecenia dla kapigcych sie stanowity jeden
z elementdéw krajowego systemu zapewnienia bezpieczeristwa zdrowotnego spoteczenstwa
korzystajacego z kapielisk.

Rys. 1. Strona gtéwna Internetowego Serwisu Kapieliskowego (zrodto: sk.gis.gov.pl)

SERWIS \ KASEL ISKOWY = @

Informade

Crm———— | AT - . ——
AT 2 PO IO # ST

o 4% e e gl

© 2

6.5. Dziatania edukacyjne w obszarze kapielisk

Prowadzone dziatania informacyjne i promocyjne kierowane do zarzadcy Miejsca
Okazjonalnie Wykorzystywanego do Kapieli Borek ROYAL LOGISTIC tUKASZ ROMANISZYN
Spoétka Komandytowa Borek 302, 32-765 Rzezawa i do wtadz jednostek samorzgdowych
przyniosty efekt w postaci przeksztatcenia tego obiektu w Kapielisko.

Uchwalanie tych samych kapielisk kazdego roku jest istotne z uwagi na to, ze obiekt raz
funkcjonujgcy jako kapielisko pozostaje w swiadomosci kapigcych sie jako obiekt staty
i corocznie otwierany i w zwigzku z tym odwiedzany. Tego typu obiekty sg promocjg dla
obszaru, na ktérym sie znajdujg. Dziatania Paristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
zwigzane z nadzorem nad kapieliskami przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 9. Tabelaryczne zestawienie dziatan PPIS w obszarze kapielisk.

Lp. llos¢ Liczba pobranych Liczba przeprowadzonych Liczba ocen o przydatnosci
Kapielisk probek wody kontroli sanitarnych wody do kapieli
Nadzor Kontrola
sanitarny wewnetrzna Brak
nie kwestionowane kwestionowane | Przydatnos¢ przydatnosci
1. 2 2 6 2 0 8 0
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Rozdziat 7. Ptywalnie

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bochni pod nadzorem posiada 2 tego typu
obiekty.

Kontrola jakosci wody basenowej jest szczegdlnie waznym elementem nadzoru sanitarnego
na nadzorowanych ptywalniach. PPIS poza sprawowaniem nadzoru nad jakoscig wody,
nadzorowaty takze warunki higieniczno-sanitarne i stan techniczny hali basenowej, zaplecza
technicznego oraz pomieszczen higieniczno-sanitarnych. Obydwa obiekty zostaty w 2024r.
skontrolowane, kontrole nie wykazaty uchybien typu sanitarnego i sanitarno-technicznego.
7.1. Nadzor PPIS nad ptywalniami na terenie powiatu bochenskiego

PPIS w ramach nadzoru nad woda na ptywalniach PPIS: uzgadnia przedktadane przez
zarzgdzajacych ptywalniami harmonogramy badan jakosci wody, gromadzi i analizujg dane
jakosci wody na ptywalniach na podstawie przedktadanych wynikéw badan, wykonuje badania
jakosci wody, wydaje zbiorcze roczne oceny jakosci wody na ptywalniach na podstawie
wynikéow badan i pomiaréw realizowanych przez zarzadzajgcego ptywalnig oraz wynikow
badan wykonanych w ramach sprawowanego nadzoru sanitarnego.

W omawianym okresie zostaty przeprowadzone 2 kontrole sanitarne, ktére nie wykazaty
uchybien typu sanitarno-technicznego.

7.2. Roczna zbiorcza ocena wody na ptywalniach

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny dokonuje zbiorczej rocznej oceny, czy woda na
ptywalni odpowiada wymaganiom, poprzez analize:

- parametrow jakosci wody na ptywalni ocenionych na podstawie wymagan okreslonych
w przepisach krajowych,

- wynikéw badan wody na ptywalni wykonanych przez zarzadzajgcego ptywalnia,

- zakresu i czestotliwosci wykonywania badan wody przez zarzadzajgcego ptywalnia oraz
zastosowanych metodyk referencyjnych analiz,

- wynikéw badan wody na ptywalni wykonywanych w ramach nadzoru sanitarnego przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w roku kalendarzowym, ktérego dotyczy
ocena.

PPIS zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia w sprawie wymagan, jakim powinna
odpowiadac¢ woda na ptywalniach do 31 marca kazdego roku przeprowadza roczng ocene za
poprzedni rok kalendarzowy.

W 2024r. w przypadku Krytej Ptywalni w Bochni i w Proszéwkach nie stwierdzono:

- przekroczen wymagan mikrobiologicznych lub fizykochemicznych (nie byty wydawane
decyzje administracyjne obligujgce do doprowadzenia wody do obowigzujgcych przepisow);
- badania wody basenowej przez zarzadcédw wykonywane byty dwa razy w miesigcu zgodnie
z zatwierdzonymi harmonogramami na 2024r., a wyniki badan byty przekazywane do tutejszej
stacji. Nadzér nad ptywalniami PPIS w powiecie bochenskim przedstawia ponizsza tabela.
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Tabela 10. Wyniki biezgcego nadzoru Inspekcji Sanitarnej nad ptywalniami w 2024r.

Liczba kontroli Liczba Liczba decyzji Liczba ocen rocznych
/nieprawidtowosci pobranych w zakresie odpowiadajacych/
probek wody/ kwestionowanej nieodpowiadajacych
liczba jakosci wody wymaganiom
przekroczen
Kryta Ptywalnia 1/0 9/0 0 2/0
Bochnia
Kryta Ptywalnia 1/0 9/0 0 2/0
Proszéwki

Rozdziat 8. Obiekty uzytecznosci publicznej

W 2024r. na terenie powiatu bochenskiego sekcja higieny komunalnej obejmowata nadzorem
tacznie 495 obiektow uzytecznosci publicznej (poza wodociggami, basenami, kgpieliskami i
studniami publicznymi). Kontrolg objeto 207 obiektow.

W grupie obiektow uzytecznosci publicznej zawierajg sie réznego rodzaju obiekty. Kryteria
oceny sg zawsze takie same, chodzi przy Swiadczeniu ustug o zapewnienie klientowi
nalezytego stanu sanitarno-higienicznego w obiektach przy réwnoczesnym zapewnieniu
nalezytego stanu sanitarno-technicznego.
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Tabela 11. Liczba obiektdw uzytecznosci publicznej objete nadzorem na terenie powiatu

bochenskiego

Stan sanitarny powiatu bochenskiego w 2024 r.

Lp. | Obiekty Liczba obiektéw w | Liczba obiektow llosé¢
ewidencji skontrolowanych skontrolowanych w
%
1. SZPITALE 1 1 100
2. Ustepy publiczne 22 10 45,5
3. Domy pomocy 1 1 100
spotecznej
4, INNE JEDNOSTKI 9 5 55,6
POMOCY SPOLECZNEJ
5. | PLACOWKI 1 1 100
ZAPEWNIAJACE
CALODOBOWA OPIEKE
6. HOTELE 7 4 51,7
7. INNE OBIEKTY, W 23 6
KTORYCH SWIADCZONE
SA UStUGI HOTELARSKIE
8. SCHRONISKA 1 1 100
9. KEMPINGI 1 0 Obiekt nie
wytypowany do
kontroli w 2024r.
10. | ZAKLADY FRYZJERSKIE 105 50 47,6
11. | ZAKLADY KOSMETYCZNE | 113 71 62,8
12. | ZAKLADY ODNOWY 7 7 100
BIOLOGICZNEJ
13. | ZAKLADY TATUAZU 4 4 100
14. | INNE ZAKLADY, W 4 4 100
KTORYCH SA
SWIADCZONE WIECEJ
NIZ JEDNA UStUGA
15. | DWORCE AUTOBUSOWE | 1 1 100
16. | DWORCE | STACJE 4 0 Obiekty nie
KOLEJOWE wytypowane do
kontroli w 2024r.
17. | TERENY REKREACYJNE 49 3 6,1
18. | CMENTARZE 40 12 30,0
19. | ZAKLADY KARNE 1 1 100
20. | INNE OBIEKTY 101 25 24,8
Razem 495 207 42
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Stan Sanitarny wybranych grup obiektéw uzytecznosci publicznej prowadzacych dziatalnos$¢
na terenie powiatu bochenskiego w 2024r. przedstawia sie nastepujgco:

8.1. Szpital

Kontrolg w zakresie higieny komunalnej objeto obszar:

- postepowania z odpadami komunalnymi,

- postepowania z odpadami medycznymi,

- sposdb postepowania z bielizng szpitalng czystg i brudng oraz funkcjonowanie pralni,

- patomorfologia/prosektura,

- zabezpieczenie obiektu ( ciepta woda uzytkowa) przed zakazeniem bakterig Legionella.

W Zzadnym z wymienionych obszaréw nie stwierdzono nieprawidtowosci.

PPIS pobrat do badania 8 préb cieptej wody uzytkowej na obecnos$é Legionelli w zadnej nie
stwierdzono nieprawidfowosci.

8.2. Domy pomocy spotecznej i inne jednostki organizacyjne pomocy spotecznej, placéwki
zapewniajace catodobowg opieke.

Na terenie powiatu bochenskiego objetych nadzorem jest 11 tego typu placéwek.

Budynki pozbawione s3 barier architektonicznych i przystosowane sg dla o0sob
niepetnosprawnych.

W obiektach swiadczone sg ustugi w zakresie potrzeb bytowych (zamieszkanie, wyzywienie,
utrzymanie czystosci), pielegnacyjno-opiekuriczych (udzielanie pomocy w podstawowych
czynnosciach zyciowych) oraz wspomagajgcych pobyt (terapia zajeciowa, podnoszenie
sprawnosci). Z czego 3 obiekty sg obiektami catodobowymi, a pozostate pobytu dziennego.
Skontrolowano 7 obiektéw, nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Kontrole obejmowaty min.: stan higieniczny, stan sanitarno-techniczny, postepowanie
z odpadami komunalnymi, postepowanie z bielizng, przestrzeganie zakazu palenia wyrobow
tytoniowych, zabezpieczenie obiektu ( ciepta woda uzytkowa) przed zakazeniem bakterig
Legionella.

Placowki majg opracowane i wdrozone procedury postepowania z odpadami oraz z brudng
i czystg bielizna.

W ramach nadzoru sanitarnego zostato pobranych do badania 18 préb cieptej wody uzytkowej
na obecnos¢ Legionelli w 3 prébach stwierdzono wysokie skazenie bakterig Legionella.
Skazenie to wystgpito w obiekcie pobytu dziennego skategoryzowanym jako inna jednostka
pomocy spotecznej. Zostata wydana decyzja o doprowadzeniu jakosci cieptej wody uzytkowej
do obowigzujgcych wymagan, zarzadca obiektu po wykonaniu dezynfekcji sieci przedtozyt
prawidtowy wynik badania Zarzagdcy z tych obiektéw pobrali 12 préb w ramach kontroli
wewnetrzne;j.

8.3. Obiekty swiadczace ustugi hotelarskie (hotele, kempingi, schroniska mtodziezowe i inne
obiekty, w ktérych swiadczone sg ustugi hotelarskie).

PPIS w Bochni pod nadzorem posiada 32 tego typu obiektéw, w omawianym okresie
przeprowadzono 11 kontroli sanitarnych. Stan sanitarno-higieniczny i techniczny pokoi
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mieszkalnych, pomieszczen  sanitarno-higienicznych i gospodarczych,  ciggéw
komunikacyjnych wraz z wyposazeniem, zaopatrzenie w wode do spozycia, zaopatrzenie
i przechowywanie srodkéw czystosci oraz preparatéw dezynfekcyjnych, postepowanie
z bielizng, gospodarka odpadami komunalnymi, odprowadzanie $ciekdw bytowo-
gospodarczych oraz dbatos¢ o czystosc terenu wokot obiektu nie budzity zastrzezen. W ramach
nadzoru sanitarnego z tej grupy obiektéw pobierano préby wody (ciepta woda uzytkowa)
w ramach zabezpieczenia obiektéw przed mozliwoscia wystapienia bakterii Legionella.
Pobrano 12 préob w 3 obiektach.

W jednym obiekcie stwierdzono skazenie wysokie, wydano decyzje o usunieciu
nieprawidtowosci. Po dziataniach naprawczych wtasciciel obiektu przedtozyt prawidtowe
wyniki badan. Wtasciciele z 3 obiektéw pobrali 12 préby cieptej wody uzytkowej na obecnos¢
bakterii z rodzaju Legionella i wyniki badan przedtozyli PPIS. Nie stwierdzono
nieprawidfowosci.

8.4. Zakfady sSwiadczace ustugi w zakresie upiekszania ciata (fryzjerskie, kosmetyczne,
tatuazu, odnowy biologicznej, solaria i Swiadczace wiecej niz jedng z tych ustug).
Nadzorowanych w 2024r. bylo 235 tego typu obiektéow, przeprowadzono 138 kontroli
sanitarnych. Odnotowuje sie znaczny wzrost w tej grupie obiektéw zaktaddw szczegdlnie
kosmetycznych. W porédwnaniu do 2023r. zaktadéw kosmetycznych nowych w 2024r.
powstato 48, co stanowi wzrost o 74 % do roku ubiegtego. Natomiast w grupie zaktady
fryzjerskie przybyto 9 obiektdw, co stanowi wzrost 0 9,4 %. Obiekty w tej grupie na terenie
powiatu bochenskiego charakteryzujg sie duzym zrdéznicowaniem od niewielkich zaktadow
jednostanowiskowych, poprzez zaktady sredniej wielkosci do zaktaddéw wielostanowiskowych
wyposazonych w najnowoczesniejszy sprzet. Wedtug kategorii wykonywanych ustug
najwiekszy udziat obiektdw w tej grupie stanowig zaktady kosmetyczne, nastepnie zaktady
fryzjerskie, odnowy biologicznej, zaktady w, ktérych $wiadczona jest wiecej niz jedna ustuga
zaktady tatuazu i solaria.

Na chwile obecng brak jest aktu prawnego w sprawie szczegétowych wymagan sanitarnych,
jakim powinny odpowiadac zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologicznej,
co znacznie utrudnia nadzor nad obiektami stanowigcymi najwiekszg grupe nadzorowanych
obiektéw uzytecznosci publiczne;j.

W skontrolowanych zaktadach/ stanowiskach fryzjerskich, kosmetycznych, tatuazu i solariach
zaplecza socjalne i toalety, utrzymane byly w nalezytym stanie sanitarnym.
W wiekszosci zaktadow stosowane sg jednorazowe reczniki, pelerynki, tasmy na szyje
i podwtosniki. Nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie postepowania z bielizng czystg
i brudna.

W zaktadach fryzjerskich, kosmetycznych, odnowy biologicznej i tatuazu w trakcie
Swiadczonych ustug istnieje wysokie ryzyko zakazenia, w zwigzku z czym zaréwno personel
zaktaddw, jak i ich wtasciciele zobowigzani sg do utrzymywania pomieszczen, wyposazenia,
a takze sprzetu w odpowiednim stanie sanitarno-higienicznym. Z uwagi na zwiekszone ryzyko



Stan sanitarny powiatu bochenskiego w 2024 .

transmisji zakazen krwiopochodnych ( HBV, HCV i HIV). Personelowi swiadczacemu ustugi,
przekazywano aktualne informacje z zakresu przeciwdziatania tym zakazeniom.

W czasie kontroli prowadzony byt instruktaz w zakresie dezynfekcji i sterylizacji sprzetu
fryzjerskiego i kosmetycznego, ktory miat na celu rozwianie wszelkich watpliwosci w tym
zakresie. Podczas przeprowadzanych kontroli obiektéw, gtéwnie zaktadéw kosmetycznych,
szczegdlng uwage zwracano na wtasciwe prowadzenie procesdow dezynfekcji i sterylizacji
narzedzi stosowanych do wykonywania zabiegdéw, podczas ktérych moze dojs¢ do naruszenia
ciggtosci tkanki skory.

W tych obiektach dezynfekcja narzedzi kosmetycznych oraz fryzjerskich prowadzona byta za
pomocg preparatdw o szerokim spektrum dziatania. Sposdéb prowadzonej dezynfekcji nie
budzit zastrzezen kontrolujgcych, a stosowane srodki dezynfekcyjne posiadaty aktualne
terminy waznosci.

Odpady niebezpieczne pochodzace 1z dziatalnosci kosmetycznej gromadzone byty
w specjalnych, oznaczonych czerwonych pojemnikach, uniemozliwiajgcych ich ponowne
otwarcie. Wtasciciele zaktaddéw posiadajg umowy z firmami, ktére odbierajg pojemniki
z odpadami medycznymi do utylizacji, posiadajgcymi odpowiednie zezwolenie
na prowadzenie dziatalnosci w zakresie odbioru i utylizacji odpaddw niebezpiecznych.

W zwigzku z ustawg z dnia 15 wrzesnia 2017 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami
korzystania z solarium (Dz.U. z 2017 r. poz. 2111) ktérej celem jest ochrona zdrowia ludzi przed
szkodliwym dziataniem sztucznego promieniowania ultrafioletowego (UV), ktére wydzielane
jest przez urzadzenia wykorzystywane do naswietlania skory, efektem czego jest opalenizna.
W solariach zwracano szczegdlng uwage w zakresie ochrony zdrowia przed nastepstwami
korzystania z solarium w zwigzku z Ustawa z dnia 15 wrzesnia 2017r. o ochronie zdrowia przed
nastepstwami korzystania z solarium ( Dz.U. z 2017r., poz. 2111)

Podczas kontroli tych obiektédw zwrdcono uwage na to czy w obiekcie znajduje sie informacja
o tresci: ,Zakaz udostepniania solarium osobom, ktore nie ukoriczyty 18 roku Zycia” ( art. 5
ust.1 wyzej wymienionej ustawy) jak, rowniez informacja o ryzyku zwigzanym z korzystania
z solarium i czy przestrzegany jest zakaz reklamy lub promoc;ji ustug w zakresie udostepniania
solarium, poniewaz ustawa wprowadzita: catkowity zakaz udostepniania solarium osobom,
ktére nie ukonczyty 18 roku Zzycia oraz umieszczaniu informacji o ryzyku zwigzanym
z korzystaniem z solarium, jak réwniez zakaz reklamy ustugi wykonywanej w tego typu
obiekcie. Majac na uwadze obowigzujgce przepisy przeprowadzono kontrole sanitarne
w obiektach wyposazonych w solaria, nieprawidtowosci nie stwierdzono.

W solariach na tdzkach opalajagcych umieszczone byly informacje o przeprowadzonej
dezynfekcji.

Podczas kontroli 7 obiektéw skategoryzowanych jako — zaktady odnowy biologicznej - w dwu
przypadkach wiasciciele obiektéw nie przedtozyli wynikdw badan cieptej wody uzytkowej na
obecno$¢ bakterii Legionella sp. Zostaty wydane decyzje administracyjne nakazujgce
wykonanie tych badan z rownoczesnym zobowigzaniem do przedtozenia ich PPIS. Przedtozone
wyniki badan nie budzity zastrzezen.
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W skontrolowanych zaktadach, w miejscach widocznych, umieszczone byty znaki graficzne
informujgce o zakazie palenia papierosdw i e-papieroséw. Nie wnosi sie uwag do biezgcego
utrzymania czystosci w tej grupie obiektéw. W omawianym obszarze nieprawidtowosci nie
stwierdzono. W celu poprawy stanu sanitarnego w roku 2024 nie zaszta potrzeba do wydania
decyzji merytorycznych.

8.5.Dworce i stacje kolejowe

Sprawowany nadzér jest nad 5 obiektami tego typu, przeprowadzono 1 kontrole podczas,
ktorej stwierdzono prawidtowy stan sanitarny. Kosze na odpady komunalne nieprzepetnione.
Gospodarka odpadami komunalnymi byta prawidtowa.

8.6. Cmentarze, zaktady pogrzebowe i przewdz zwtok

Nadzorowanych jest 40 cmentarzy, biezgcy stan sanitarny zachowany, przeprowadzono
12 kontroli planowanych. W omawianym okresie wydano:

- 43 decyzje zezwalajacych na przeprowadzenie ekshumacji,

- 20 opinii w formie postanowienia na sprowadzenie zwtok z zagranicy.

Uczestniczono przy nadzorze 24 ekshumacji i 4 srodkach transportu zwtok (autokarawanow).
Kontrole polegaty na nadzorze nad prawidtowym wykonaniem ekshumacji szczagtkdéw ludzkich
wykazaty, iz wykonywane byty one zgodnie z wydawanymi decyzjami, zgodnie z ustawg z dnia
31 stycznia 1959 r. o cmentarzach i chowaniu zmartych (tekst jednolity: Dz. U. z 2024r.,
poz. 576), przy zachowaniu warunkéw sanitarnych, zgodnych z wymogami rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2001 r. w sprawie postepowania ze zwtokami i szczatkami
ludzkimi (tekst jednolity Dz. U. z 2021r., poz. 1910) oraz rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z
dnia 23 marca 2011 r. w sprawie sposobu przechowywania zwtok i szczagtkédw ludzkich (Dz. U.
z 2011r. Nr 75, poz. 405). Ekshumacje byty wykonywane przez uprawnione firmy. Osoby
przeprowadzajgce ekshumacje posiadaty odziez ochronng i srodki do dezynfekgcji.

8.7. Inne obiekty (min. zaktad karny, obiekty sportowe, baseny odkryte, domy kultury,
targowiska, stacje paliw, studnie publiczne, firmy transportowe w zakresie transportu
zbiorowego oséb, pralnia...)

Pod nadzorem znajduje sie 101 obiektoéw, przeprowadzono 25 kontroli, biezgcy stan sanitarny
zachowany. Pobrano 4 préby cieptej wody uzytkowej ( zaktad karny) na obecno$¢ bakterii
Legionella wymienionej bakterii nie stwierdzono.

W trakcie przeprowadzanych czynnosci kontrolnych oceniano:

- stan sanitarno-techniczny pomieszczen,

- przechowywanie sprzetu sportowego,

- stan sanitarno-higieniczny zaplecza sanitarnego, jego wyposazenie i zaopatrzenie w $rodki
czystosci i higieniczne,

- dostep do biezgcej, cieptej wody,

- gospodarke odpadami,

- czystosc¢ otoczenia
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Domy kultury, kina i obiekty widowiskowe. Charakteryzujg sie dobrym stanem sanitarno-
technicznym. Szatnie, toalety z rozdziatem na damskie i meskie utrzymane byly czysto.
W czasie kontroli stwierdzono wystarczajgcy zapas srodkéw czystosciowych.

W trakcie przeprowadzanych kontroli oceniano stan biezgcej czystosci targowisk oraz ich
otoczenia, sposdb zagospodarowania odpadéw komunalnych, stan techniczny i sanitarny
toalet dla klientéw oraz ich wyposazenie, a takze zaopatrzenie w wode przeznaczong do
spozycia. Kontrole nie wykazaty uchybien.

8.8. Ustepy publiczne

Nadzorowanych jest 22 obiekty z czego kontrolg objeto 10 obiektéw. Podczas kontroli
stwierdzono, ze w kontrolowanych obiektach zapewnione sg podstawowe srodki higieniczne
(mydto w ptynie, reczniki jednorazowe lub suszarki, papier toaletowy ) dla klientéw.
Dla potrzeb zapewnienia prawidiowego stanu sanitarno-higienicznego podczas kontroli
stwierdzono, ze obiekty posiadaty wystarczajacg ilos¢ srodkdéw myjgco dezynfekujgcych. Czesé
toalet dostosowana jest dla 0séb niepetnosprawnych.

8.9. Interwencje mieszkancow.

Do Sekcji Higieny Komunalnej w 2024r. wptynety wnioski dotyczace:

- zalegajacych odpaddéw komunalnych w boksie gdzie przetrzymywane sg kontenery na
odpady komunalne dla blokéw osiedla mieszkaniowego.

Whiosek zostat przekierowany do spétdzielni mieszkaniowej i wraz z BZUK Bochnia odpady
zgromadzone wokot konteneréw zostaty usuniete. Wnioskodawca zostat poinformowany o
sposobie zatatwienia sprawy.

- obecnosci szczuréw w pustostanie, ktdrego wtasciciel jest nieznany sgsiadom.

Whiosek zostat skierowany do Gminy Miasta Bochnia, ktéra ustalita wtasciciela pustostanu i
zobowigzata go do przeprowadzenia procesu deratyzacji.

Whioskodawca zostat poinformowany o sposobie zatatwienia sprawy.

- lokalu ustugowego, w ktérym sSwiadczona jest dziatalnos¢ barberska. Wnoszacy zwraca
uwage, ze obiekt jest niedostosowany do wymagan zawartych w rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkéw technicznych jakim powinny
odpowiadaé budynki i ich usytuowanie ( tekst jednolity Dz.U. z 2022r., poz. 1225), min.
wysokos¢ pomieszczen, oswietlenie, odpowiednia wentylacja. Zostata przeprowadzona
kontrola sanitarna, ktdra nie potwierdzita wymienionych nieprawidtowosci. Podczas kontroli
sanitarnej stwierdzono prawidtowy stan sanitarny i sanitarno-techniczny obiektu.
Whioskodawca we wniosku zastrzegt sobie nie kierowanie odpowiedzi o sposobie zatatwienia
sprawy. W zwigzku z tym taka odpowiedz nie zostata przekazana.
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Podsumowanie

PPIS co roku zwraca uwage na podjecie dziatan zmierzajacych do zapewnienia infrastruktury
toalet w centrum miasta Bochnia. W omawianym okresie w tej lokalizacji nie przybyta zadna
toaleta publiczna. Specyfika miasta ze wzgledu na Podziemne Trasy Turystyczne Kopalni Soli
z roku na rok przyciggajg coraz wiekszg ilos¢ turystéw i kuracjuszy.

Drugim waznym problemem miasta Bochni jest zabezpieczenie miasta w awaryjne zrddta
wody przeznaczonej do spozycia w przypadku wystgpienia np. awarii na wodociggu.
Doskonale te funkcje mogtyby spetnia¢ studnie publiczne, ktére sg rozmieszczone w réznych
czesciach miasta, jednak nie sg utrzymywane w taki sposéb, aby mogty petnié role zastepczego
zrédta wody przeznaczonej do spozycia.

Opracowanie: mgr Renata Cholewa

Rozdziat 9. Nadzdr nad warunkami sanitarno-higienicznymi srodowiska pracy

1. Dziatalno$¢ kontrolna w ramach biezgcego nadzoru sanitarnego

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny (PPIS) w Bochni, w ramach petnionego nadzoru
sanitarnego w celu poprawy warunkow pracy i ochrony zdrowia pracownikéw przed
negatywnym oddziatywaniem szkodliwych i ucigzliwych warunkéw pracy w roku 2024
przeprowadzif tgcznie 265 kontroli. Kontrole dotyczyty :
- przestrzegania przepiséw m. in. w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy w zaktadach pracy,
- przeprowadzania badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy,
- przeprowadzania badan lekarskich zatrudnionych pracownikéw,
- wystepowania substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikbw lub proceséw
technologicznych o dziataniu rakotwérczym, mutagennym lub reprotoksycznym w Srodowisku
pracy,
- wystepowania szkodliwych czynnikéw biologicznych w srodowisku pracy,
- oceny ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy.
Liczba zaktadéw w ewidencji Sekcji Nadzoru Higieny Pracy na koniec roku 2024 wyniosta 1650
obiektéw. tacznie kontroli poddano 248 obiektow, w ktérych przeprowadzono 265 kontroli.
Nadzorem objetych zostato 23% zewidencjowanych podmiotéw. Przekroczenia normatywow
higienicznych czynnikow szkodliwych dla zdrowia wystgpity tgcznie w 12 zaktadach pracy,
co stanowi 5 % ogdtu skontrolowanych zaktaddw pracy. Przekroczenia najwyzszych
dopuszczalnych stezen i natezedn czynnikdw szkodliwych wystepujg w zaktadach
o nastepujacym profilu produkcji i stanowi:

= zakftady produkcji artykutéw spozywczych ( PKD 10) 25%,

zaktady produkcji wyrobow z drewna ( PKD 16) 8 %,
poligrafia (PKD 18) 8 %,

produkcja metali (PKD 24) 8 %,

produkcja metalowych wyrobdéw gotowych (PKD 25) 8 %,
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produkcja maszyn i urzadzen, gdzie indziej niesklasyfikowana (PKD 28) 25 %,
produkcja mebli (PKD 31) 18 %

Ogoétem w warunkach przekroczen najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikdw

szkodliwych dla zdrowia w s$rodowisku pracy wykonywato prace 324 pracownikow,

co stanowifo 6 % zatrudnionych w skontrolowanych zaktadach.

2. Postepowanie administracyjne
W roku sprawozdawczym 2024 r. wydano ogotem 27 decyzji nakazowych z zakresu biezgcego

nadzoru sanitarnego i 34 decyzje pfatnicze.

Nakazy decyzji dotyczyty:

badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia;

oceny ryzyka zawodowego;

obnizenia normatywoéw stezen i natezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia;
substancji, mieszanin, czynnikéw lub proceséw technologicznych o dziataniu
rakotwdrczym, mutagennym lub reprotoksycznym w srodowisku pracy;
poprawy zaplecza sanitarno — socjalnego;

rejestréw choréb zawodowych;

rejestréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia i kart badan pomiaréw;
oznakowania produktéw kosmetycznych;

orzeczen lekarskich;

Wykres 15. Liczba i rodzaj nakazéw wydanych decyzji ( Zrédto PSSE)

Liczba nakazow wydanych decyzji

B czynniki rakotworeze 23%
® badania i pomiary Srodowiskowe 38%
= dokumentacja czynnikow szkodliwych
srodowiska pracy 7%
brak aktualnych badan lekarskich 4%
m ocena ryzyka zawodowego 14%
m zaplecze socjalna sanitarne 1%

m produkty kosmetyczne 1%

minne 12%
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Wykres 16. Liczba wydanych decyzji wg dziatow PKD ( zrédto PSSE)
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3. Czynniki biologiczne w miejscu pracy

W roku 2024 skontrolowano 28 zakfaddw, ktorych pracownicy byli narazeni na kontakt
z czynnikiem biologicznym w tym:

- 6 zaktadéw prowadzacych dziatalnos¢ zwigzang z hodowlg drobiu i rolnictwem (PKD-01),

- zaktad produkcji artykutéow spozywczych - ubdj i przetwoérstwo (PKD-10),

- 9 zaktadéw o profilu produkcji odprowadzanie i oczyszczanie Sciekéw (PKD-37),

- zaktad prowadzacy gospodarke zwigzang z odbiorem odpadéw (PKD-38),

- zaktad ustug zwigzanych z utrzymaniem porzadku w obiektach i zagospodarowaniem terenéw
zielonych (PKD-81),

- 10 zaktadéw opieki zdrowotnej (PKD-86).

Na kontakt z czynnikami biologicznymi w $rodowisku pracy zaliczanymi do 2 grupy zagrozenia
(mogacych wywotaé chorobe u ludzi jednak ich rozprzestrzenianie sie w populacji ludzkiej jest
mato prawdopodobne) narazonych byto tgcznie 491 osdb, w tym jednoczesnie narazonych na
kontakt z czynnikami zaklasyfikowanymi do 3 grupy zagrozenia pracowato 307 o0sob.
Najliczniejszg grupe osdb narazonych na kontakt z czynnikami biologicznymi z grupy 3 stanowili
pracownicy zaktadéw opieki zdrowotnej 234 osoby, nastepnie pracownicy sektora zwigzanego
z odbiorem odpaddéw oraz odprowadzaniem i uzdatnianiem sciekdw 71 osdb i 2 osoby zaktadu
produkcji zywnosci. Zaktady, w ktérych istnieje ryzyko zakazenia pracownikéow czy wyrobow
czynnikiem biologicznym stosujg produkty biobdjcze. W toku prowadzonych kontroli
sprawdzano czy stosowane produkty biobdjcze posiadajg zezwolenie na obrot,
czy pracownikom zapewniono dostep do kart charakterystyki i czy zapewniono $rodki ochrony
indywidualnej/zbiorowej zgodnie z kartami charakterystyk, oraz w jaki sposéb te produkty sg
przechowywane. W kontrolowanym zakresie nie stwierdzono nieprawidtowosci.

4. Produkty biobdjcze

Poza warunkami pracy wsrdod nadzorowanych obszaréw przez PPIS w Bochni jest rynek
produktéw biobdjczych. Produkty te wykorzystuje sie m.in. do dezynfekcji, usuwania,
odstraszania, wabienia i unieszkodliwiania mikroorganizmow oraz szkodnikdw.
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Koniecznos¢ nadzorowania wprowadzania do obrotu, dystrybucji i stosowania tego rodzaju
produktéw zwigzana jest z ochrong zdrowia ludzkiego, oraz s$rodowiska naturalnego,
ze wzgledu na obecnos¢ w nich substancji
czynnych oraz majacych zdolnos¢ do
biokumulacji.  Gtéwnym  kierunkiem
dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
w zakresie nadzoru nad wprowadzaniem
do obrotu produktow biobdjczych byta

kontrola legalnosci wprowadzanych do
obrotu, udostepnianych i stosowanych

(%3

wskazanymi powyzej przepisami na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej mogg byc¢

produktéw biobdjczych. Zgodnie ze

udostepniane i stosowane produkty biobdjcze ktdre posiadajg pozwolenie albo zezwolenie na
handel réwnolegty albo pozwolenie na obrét. Przeprowadzono 11 kontroli u podmiotéw
odpowiedzialnych za wprowadzanie do obrotu produktéw biobdjczych i 6 kontroli w zakresie
stosowania produktéw biobdjczych. W dwdch ze skontrolowanych obiektéw stwierdzono
nieprawidtowosci - wydano decyzje ptatnicze. W przypadku jednego przedsiebiorcy za
stwierdzong nieprawidtowos¢ natozono réwniez mandat karny w wysokosci 400.00 zt.
(stownie: czterysta ztotych 00/100). Dystrybutoréw produktéw biobdjczych, osoby stosujgce
takie produkty w dziatalnosci zawodowe] oraz uzywajgce do mycia i dezynfekcji w trakcie
kontroli informowano o Elektronicznym Wykazie Produktéw biobdjczych, w ktérym mozna
sprawdzi¢ czy oferowany produkt posiada pozwolenie na obrét produktem biobdjczym,
a takze jego przeznaczenie i rodzaj uzytkownikéw. Pozwolenie na obrot produktem
biobdjczym wydaje Prezes Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych
i Produktéw Biobdjczych. Na terenie Rzeczypospolitej Polskiej mogg by¢ udostepniane
i stosowane tylko produkty posiadajgce pozwolenie albo zezwolenie na handel réwnolegty
albo pozwolenie na obrot poniewaz tylko takie dajg gwarancje bezpiecznego stosowania
i skutecznosci.

5. Produkty kosmetyczne
% W wyniku nadzoru prowadzonego nad produktami
% kosmetycznymi przeprowadzono 18 kontroli w tym
* skontrolowano: 3 zakfady wytwarzajgce
| /konfekcjonujace kosmetyki, 4 zaktady wytwarzajace
" kosmetyki / bez konfekcjonowania, 1 zaktad

e e konfekcjonujgcy kosmetyki, 2 hurtownie oraz
8 obiektéow obrotu kosmetykami. Wydano decyzje nakazowg zakazujgcg hurtowni
udostepniania na rynku produktéw kosmetycznych z uwagi na nieprawidtowe oznakowanie
opakowania. W ramach petnionego nadzoru pobrano do badan 10 prébek produktow
kosmetycznych. Badania prowadzone bylty pod katem mikrobiologicznym jak i fizyko-
chemicznym. Zadna z pobranych prébek nie zostata zakwestionowana.



6. Choroby zawodowe
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W 2024 r. postepowania administracyjne w sprawie choréb zawodowych prowadzone byty na

podstawie przepiséw okreslonych w rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia 30 czerwca

2009 r., w sprawie choréb zawodowych ( tj. Dz.U. z 2022 r., poz. 1836) oraz rozporzadzeniu

Ministra Zdrowia z dnia 1 sierpnia 2002 r., w sprawie dokumentowania choréb zawodowych
i skutkéw tych chordéb ( tj. Dz.U.z 2013 r., poz. 1379 z pdzn.zm.)
W wyniku przeprowadzonych postepowan wyjasniajgcych i administracyjnych wydano

3 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej oraz 8 decyzji o braku podstaw do stwierdzenia

choroby zawodowe;.

Tabela 12. Dochodzenia w sprawie zgtoszonych podejrzen choréb zawodowych (Zrédto PSSE)

Lp.

Nazwa jednostki
chorobowej

Liczba
sporzadzonych
kart oceny
narazenia
zawodowego

Liczba
wydanych
decyzji o
stwierdzeniu
choroby
zawodowej

Liczba
wydanych
decyzji

o braku
podstaw do
stwierdzenia
choroby
zawodowej

Liczba
wystawionych
kart
stwierdzenia
choroby
zawodowej

Liczba
wydanych
postanowien

Pylice ptuc pylica
krzemowa

Przewlekte choroby
narzadu gtosu

Nowotwory
ztosliwe rak ptuca,
rak oskrzela

Przewlekte choroby
uktadu
wywotane
sposobem
wykonywania
pracy

ruchu

19

Przewlekte choroby
uktadu nerwowego
wywotane
sposobem
wykonywania
pracy

15

46

Ubytek stuchu

Choroby
lub
albo ich
nastepstwa

zakazne
pasozytnicze

18

RAZEM

36

107
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7. Ocena warunkéw pracy podczas zabezpieczern/usuwania wyrobéw zawierajacych
azbest

W ramach realizacji programu dotyczgcego Programu Oczyszczania Kraju z Azbestu
przeprowadzono czynnosci kontrolne w zaktadach zajmujacych sie usuwaniem
wyrobdw/odpadow zawierajgcych azbest. Dziatania kontrolne obejmowaty przede wszystkim
aspekty bezpieczenstwa i higieny pracy pracownikéw zatrudnionych przy rozbiérkach.

W 2024 r. odnotowano 8 zgtoszen dotyczacych prac z azbestem, przeprowadzono
2 kontrole zwigzane z zabezpieczeniem pracownikdéw przy pracach polegajgcych na
zabezpieczeniu wyrobdéw zawierajgcych azbest, ich usuwaniu i transporcie, nie stwierdzono
uchybien w zakresie przestrzegania przez przedsiebiorcow obowigzujgcych aktéw prawnych
w zakresie bezpiecznego usuwania wyrobow zawierajgcych azbest.

Usuwanie azbestu zostato przeprowadzone przez firmy spoza powiatu bochenskiego.
Nie stwierdzono na terenie powiatu bochenskiego podmiotéw prowadzacych dziatalnosé¢

zwigzang dziatalnoscig ustugowa w zakresie gospodarki odpadami zawierajgcymi azbest.

\

8. Srodki zastepcze

W roku sprawozdawczym wptyneto 1 zgtoszenie zatrucia srodkiem zastepczym
F (Metamfetamina, Katyna, Mefedron). Zgtoszenia dokonat Samodzielny Publiczny

Zaktad Opieki Zdrowotnej w Bochni Szpital Powiatowy im. bt. Marty Wieckiej.
Zgtoszenie zostato odnotowane w Systemie Monitorowania Informacji o Srodkach
Zastepczych i Nowych Substancjach Psychoaktywnych (SMIOD), ktéry stuzy do sporzgdzania
przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego raportu zatru¢ $rodkiem zastepczym lub nowa
substancjg psychoaktywnga. PPIS w Bochni wystgpit pisemnie do zaktadéw opieki zdrowotne;j
przypominajgac o obowigzku wynikajgcym z art. 30a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii, ktéry naktada na nie obowigzek zgtaszania witasciwemu
inspektorowi sanitarnemu kazdego przypadku podejrzenia/ zatrucia srodkiem zastepczym.
W zwigzku z informacjami o sprzedazy i konsumpcji muchomora czerwonego bedacego
rowniez bazg dla produktow zawierajgcych m.in. kwas ibotenowy i muscymol dokonano
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przegladu stron internetowych i przeprowadzono 2 kontrole. Podstawe kontroli stanowity
doniesienia literaturowe wskazujgce jednoznacznie, ze muchomor czerwony jest grzybem
trujgcym, a substancje w nim zawarte wykazujg dziatanie na osrodkowy ukfad nerwowy.
Spozywanie ww. grzyba lub produktow zawierajgcych kwas ibotenowy i/lub muscymol
w postaci np. Zzelkéw z muscymolem, waporyzatorédw z muscymolem, pre-rollséw zmiesznych
z kwiatem konopi i muscymolem oraz galaretek z muscymolem moze stwarzac istotne
zagrozenie zdrowotne zwigzane z toksycznym dziataniem ww. substancji. W wyniku podjetych
dziatan nie stwierdzono przedmiotowych produktéw w sklepach stacjonarnych oraz
w sprzedazy internetowej. W ramach prowadzonej dziatalnosci oswiatowej zorganizowano
i przeprowadzono 2 prelekcje dla mtodziezy szkét srednich na temat zagrozen jakie niosg ze
sobg nowe $rodki zastepcze, substancje psychoaktywne.

9. Radon

Radon jest gazem promieniotwdrczym wystepujgcym w naturalnym srodowisku w ziemi, skad
przedostaje sie do wody i powietrza. Na podstawie wynikdéw badan stezenia radonu,
przeprowadzonych na zlecenie Gtéwnego Inspektora Sanitarnego w przedszkolach, ztobkach,
szkotach oraz domach opieki spotecznej stwierdzono w niektérych obiektach przekroczenie
dopuszczalnej normy stezenia tego pierwiastka. W zwigzku z powyiszym tut. Inspektor
Sanitarny prowadzi dziatania kontrolne/edukacyjne podczas, ktérych sprawdza sie czy na
wytypowanych stanowiskach pracy nie zostaty przekroczone dopuszczalne normy stezenia
radonu lub jego krétko-zyciowych pochodnych. W trakcie dziatan edukacyjnych jak réwniez
w siedzibie w siedzibie PSSE w Bochni udzielane sg informacje na temat zagrozen wynikajgcych
z narazenia na radon, wskazywane metody zapobiegania przenikania gazu do wnetrza
pomieszczen. Z uwagi na promieniotwodrcze wtasciwosci radonu dzien 7 listopada (dzien
urodzin Marii  Sktodowskiej-Curie) zostat
ustanowiony Europejskim Dniem Radonu,
w zwigzku z czym cyklicznie co roku na
stronach internetowych zamieszcza sie
informacje na temat wtasciwosci radonu, drég
przenikania do  budynkdéw, sposobdéw

ograniczenia przenikania i obnizenia stezenia
radonu w pomieszczeniach m.in. poprzez czeste i dtugotrwate wietrzenie pomieszczen,
usuwanie wszelkich nieszczelnosci w fundamentach budynkow itp. W przypadku stwierdzenia
pomiarami przekroczenia dopuszczalnej normy higienicznej nalezy poinformowad
Panstwowego Inspektora Sanitarnego. Aktualnie dopuszczalna norma higieniczna stezenia
radonu wynosi 300 Bg/m3.

10.Promocja zdrowia

W roku sprawozdawczym pracownicy Sekcji Nadzoru Higieny Pracy podczas kontroli prowadzili
dziatania edukacyjno-informacyjne w zakresie zagadnien zwigzanych z bezpieczenstwem
i higieng pracy. Uczestniczyli w szkoleniach i naradach, dzieki ktorym poszerzyli swojg wiedze
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na temat wptywu hatasu na organizm ludzki, elementéw i sposobu nadzoru nad chemikaliami
obejmujgce: kosmetyki, produkty biobdjcze oraz detergenty. Ponadto zagadnien zwigzanych
z zagrozeniami jakie w srodowisku pracy stanowig substancje reprotoksyczne. Prowadzili
dziatania informacyjne na temat:

- narazenia na hatas, gdzie wskazano zagrozenia zdrowotnie zwigzane nie tylko z ubytkiem
stuchu lecz réwniez ze szkodliwym oddziatywaniem na uktad nerwowy cztowieka.

- stosowania tuszy do tatuazu i makijazu permanentnego, ktdre nie sg przeznaczone do
kontaktu z ludzka skérg; wskazano jakie informacje winny znajdowac sie na etykiecie
produktéw. Przeprowadzono kontrole w 2 studiach tatuazu - nie stwierdzono stosowania
produktéw niezgodnych z obowigzujgcymi przepisami prawa,

- zagrozen powodowanych prekursorami narkotykéw, w tym celu w $lad za Gtéwnym
Inspektorem Sanitarnym udostepniono na stronie internetowej informacje (wraz z ankietg)
o mozliwosci udziatu podmiotdow gospodarczych w konsultacjach spotecznych w zakresie
aktualnie obowigzujacych norm prawnych zwigzanych z prekursorami narkotykéw. Konsultacje
miaty na celu zgromadzenie informacji na temat obecnej sytuacji rynku prekursoréw
narkotykdw, metod ich ograniczania oraz dostepnosci przez nielegalng produkcje narkotykow
- bezpieczenstwa i zdrowia pracownikéw jakie niosg ze sobg nowe technologie w tym sztuczna
inteligencja oraz zaawansowana robotyka, poniewaz zagrozenia cybernetyczne moga réwniez
wptywad na bezpieczenstwo i zdrowie w pracy.

W ramach nadzoru nad srodkami psychoaktywnymi przeprowadzono 2 prelekcje w szkotach
obejmujgce zagadnienia: definicji srodka psychotropowego, zaburze3nia funkcjonowania
rodziny uzaleznionej, konsekwencji i skutkédw dla zdrowia wynikajgcych z ich zazywania oraz
metod wykrywania substancji psychoaktywnych w organizmie.

Podsumowanie

W dalszym ciggu czynnikiem szkodliwym, ktdry sprawia trudnosci w osiggnieciu dopuszczalnej
normy higienicznej jest hatas. W roku sprawozdawczym potwierdzono wystepowanie hatasu
w 12 zakfadach pracy. tacznie w warunkach przekroczenia dopuszczalnej normy hatasu
pracowato 215 osdéb. W kontakcie /narazeniu na czynnik rakotwdérczy pozostawato 420 oséb,
sg to pracownicy zaktaddw, gdzie do produkcji wykorzystywane jest drewno, ptyty meblowe
lub wykonywane sg prace zwigzane z obrdobkg kamienia. Natomiast w kontakcie z czynnikiem
biologicznym prace wykonywato 491 oséb.

Opracowanie: mgr Ewa Koczanowska, lic. Lucyna Jagta
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Rozdziat 10. Stan sanitarny obiektow obrotu zywnosci, zywienia i
przedmiotow uzytku

1. Ogodlna ocena obiektow obrotu zywnoscia, zywienia i przedmiotow uzytku

Nadzér nad bezpieczenstwem Zzywienia i zywnosci jest prowadzony w oparciu
o obowigzujgce podstawy prawne, wytyczne Gtéwnego Inspektora Sanitarnego oraz analize
zagrozen w powiecie. W roku 2024 w powiecie bochenskim objetych nadzorem byto 980
obiektow.

Obiekty objete nadzorem w latach 2023 i 2024 - kierunek zmian

Tabela 13: Obiekty objete nadzorem w latach 2023 i 2024 - kierunek zmian.

Rodzaj obiektu 2023 2024 Kierunek zmian
Produkcji zywnosci 229 252 231

Obrotu zywnoscig 417 420 3t

Zywienia zbiorowego 284 285 i

Wytwdérnie materiatow 1 2 1t

i wyrobow do kontaktu z

Zywnoscia

Miejsc obrotu materiatami 22 21 14

i wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z zywnoscia

Obiekty w rejestrze 953 980 271

W roku 2024 skontrolowano 60,2 % (590) obiektéw z ewidencji, przeprowadzajgc w nich 835
kontroli sanitarnych, w tym 412 kontroli kompleksowych — co stanowito wykonanie planu
kontroli planowanych na poziomie 100 %. Przeprowadzono réwniez 423 kontrole
pozaplanowe. Sposréd powyzszych w 1,8 % stwierdzono niezgodnosci. tacznie wydano 132
decyzje ptatnicze oraz 108 decyzji merytorycznych, w tym 4 dotyczgce poprawy stanu
sanitarno-higienicznego w obiekcie oraz 1 z trybem natychmiastowej wykonalnosci zwigzang
z nakazem wycofania z obrotu srodka spozywczego. Ogdétem zatwierdzono 65 zaktaddw,
z czego 52 to obiekty nowo otwarte, zas zatwierdzenie pozostatych wynikato z poszerzenia
zakresu dotychczasowej dziatalnosci.

2. Nadzor nad obiektami produkcji zywnosci

W roku 2024 biezgcym nadzorem sanitarnym objeto 252 zaktady produkcyjne, w ktérych
przeprowadzono 93 kontrole sanitarne. W zwigzku ze stwierdzonym przekroczeniem sumy
alkaloidéw pirolizydynowych herbacie, ktdérej producent znajduje sie pod nadzorem
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tutejszego Inspektora, Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bochnia wydat decyzje
administracyjng z rygorem natychmiastowej wykonalnosci, w zwigzku ze stwierdzeniem
bezposredniego zagrozenia zycia i zdrowia konsumentdw.

3. Produkcja pierwotna, dostawy bezposrednie i rolniczy handel detaliczny
SESTT RHARSS. - F @ W roku 2024 w powiecie bocherskim

w ewidencji znajdowato sie 150
gospodarstw rolnych. PPIS w Bochni
prowadzi biezagcy nadzor nad ww. grupa,
ktory opiera sie takie na ocenie
jakosciowej produktéw prowadzonej na
podstawie poboru préb do badan
laboratoryjnych. W ubiegtym roku do
badan pobrano 3 prébki srodkéw
spozywczych tj.: owocéw i warzyw.
Zaréwno otrzymane wyniki badan zywnosci, jak i przeprowadzone kontrole nie byty
kwestionowane. W ubiegtym roku w ewidencji znajdowato sie 19 podmiotédw prowadzgcych
produkcje w ramach rolniczego handlu detalicznego.

W roku 2024 w stosunku do roku wczesniejszego odnotowano zardwno wzrost ilosci
podmiotéw prowadzgcych produkcje pierwotng i RHD w ewidencji.

W roku ubiegtym przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Bochni w ramach zawartego porozumienia z dnia 22 grudnia 2020 r. w sprawie
wspotdziatania w zakresie zapewnienia bezpieczeAstwa produkcji pierwotnej zywnosci
pochodzenia roslinnego przeprowadzili wspdlnie z przedstawicielami Paristwowej Inspekgji
Ochrony Rodlin i Nasiennictwa 5 kontroli sanitarnych, natomiast z Inspekcjg Ochrony
Srodowiska 2 kontrole sanitarne.

Kontrolami byty objete gospodarstwa rolne prowadzgce uprawe na terenie powiatu
bochenskiego. Podczas przeprowadzonych czynnosci nie stwierdzono nieprawidtowosci.

4. Produkcja w warunkach domowych

Pod nadzorem Panstwowego Inspektora
Sanitarnego w Bochni znajdowato sie 12 podmiotow
prowadzacych produkcje w warunkach domowych,
z czego kontrolg zostaty objete 2 obiekty. Obiekty
zostaty ocenione jako zgodne z obowigzujgcymi
przepisami.
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Rozdziat 11. Zaktady obrotu zywnoscia

W roku 2024 biezgcym nadzorem sanitarnym
objeto 420 obiektow obrotu zywnoscia,
w ktérych przeprowadzono 327 kontroli
sanitarnych. W trakcie 11 kontroli
stwierdzono nieprawidtowosci, co stanowito
3,4 % wszystkich kontroli przeprowadzonych
w tej grupie obiektow. Za stwierdzone
podczas kontroli nieprawidtowosci natozono !
12 mandatow karnych, na faczng kwote

3900 zt. W zwigzku ze stwierdzonymi nlepraW|dwosuam| Paristwowy POW|atowy Inspektor
Sanitarny w Bochni wydat 2 decyzje administracyjne.

Do najczesciej stwierdzanych nieprawidtowosci podczas kontroli sanitarnych nalezaty:

- niewfasciwy stan sanitarny, brak czystosci i porzadku;

- brak prowadzenia systematycznych zapiséw wynikajgcych z wdrozenia i przestrzegania
instrukcji Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP) oraz systemu HACCP;

- wprowadzanie do obrotu handlowego s$rodkéw spozywczych niewtfasciwej jakosci
zdrowotnej tj.: po uptywie daty minimalnej trwatosci i po terminie przydatnosci do spozycia.

1. Nadzér nad obiektami zywienia zbiorowego otwartego
W roku 2024 w ewidencji znajdowato sie 147 ’
obiektow Zywienia zbiorowego otwartego.
Przeprowadzono w nich 153 kontrole
sanitarne. Podczas 5 kontroli stwierdzono
niezgodnosci z obowigzujagcymi przepisami
prawa, co stanowito 3,3 % wszystkich kontroli
przeprowadzonych w tych zaktadach. Za
stwierdzone podczas kontroli uchybienia

natozono 6 mandatéw karnych na taczna
kwote 1500 zt. Dodatkowo, w zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami, Paristwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bochni wydat 1 decyzje administracyjng nakazujaca
usuniecie nieprawidtowosci, ktérej wykonanie sprawdzono podczas kontroli sprawdzajgcej
Do najczesciej powtarzajgcych sie nieprawidtowosci stwierdzanych podczas kontroli
sanitarnych nalezaty:

- niewfasciwy stan sanitarno-higieniczny kontrolowanych pomieszczen, urzadzen i sprzetu;

- niewtfasciwy stan techniczny pomieszczen i urzadzen;

- brak do wgladu aktualnych orzeczen lekarskich z badan do celéw sanitarno-
epidemiologicznych pracownikdw pracujgcych w stycznosci z zywnoscia;

- niewfasciwe warunki przechowywania srodkéw spozywczych.
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2. Zaktady zywienia zbiorowego typu zamknietego

Zaktady zywieniowe w placéwkach oswiatowo wychowawczych

Na terenie podlegajacym ocenie znajdowato sie tgcznie 138 zaktadéw zywienia zbiorowego
zamknietego w placéwkach oswiatowo wychowawczych tj. szkoty, przedszkola i ztobki,
w ktérych zapewniono mozliwos¢ spozywania

positkow. Ogotem przeprowadzono -
149 kontroli sanitarnych. W 1 zakfadzie
stwierdzono nieprawidtowosci natury

technicznej. W celu poprawy stanu sanitarno-
technicznego wydano 1 decyzje administracyjng,
ktérej wykonanie zweryfikowano podczas
kontroli sprawdzajgce;j.

Zywienie w bursach, internatach i osrodkach szkolno-wychowawczych

W roku 2024 w ewidencji znajdowaty sie 3 obiekty w ktorych odbywato sie przygotowywanie
positkdw od surowca do gotowe]j potrawy. Wszystkie obiekty zostaty skontrolowane — podczas
czynnosci kontrolnych nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Zywienie w domach pomocy spotecznej

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bochni w roku 2024
znajdowaty sie 2 placéwki zapewniajgce catodzienne wyzywienie dla przebywajacych w nich
pensjonariuszy. Produkcja opierata sie na przygotowaniu positkdw od surowca do gotowej
potrawy. Oba obiekty zostaty skontrolowane. tgcznie w ww. grupie przeprowadzono
3 kontrole, w tym 1 kontrole interwencyjng wynikajgca z otrzymanego powiadomienie RASFF
dot. kietbasy wiejskiej.

Szpital powiatowy w Bochni

W roku 2024 w ewidencji znajdowaty sie 2 obiekty tj.: Blok zywieniowy Szpitala Powiatowego
w Bochni oraz nowo zatwierdzony Zaktad Opieki Leczniczej w Bochni. W bloku zywieniowym
w Szpitalu prowadzona jest produkcja positkéw od surowca do gotowej potrawy. Positki
podawane s3 pacjentom w opakowaniach jednorazowego uzytku. Ponadto Blok zywieniowy
w Szpitalu prowadzi ustugi cateringowe dla Zaktadu Opieki Leczniczej w Bochni w zakresie
dostarczania gotowych positkdw w opakowaniach zbiorczych wtasnym srodkiem transportu.
Ogdtem przeprowadzono 2 kontrole planowane.

Zaktad Karny w Nowym Wisniczu

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bochni prowadzi nadzér nad stotéwka
w Zakfadzie Karnym w Nowym Wisniczu, gdzie prowadzone jest petne zywienie osadzonych.
W obiekcie przeprowadzono 1 kontrole, ktéra wynikata z harmonogramu kontroli na rok 2024.
W wyniku kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.
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Inne zaktady zywienia zbiorowego zamknietego

W roku 2024 pod nadzorem Panstwowego Inspektora Sanitarnego w Bochni znajdowaty
sie 4 obiekty z grupy Zakitady zywienia zbiorowego zamknietego. We wszystkich
przeprowadzono dziatania kontrolne, ktére nie wykazaty nieprawidtowosci.

W 2024 r. zaden z nadzorowanych obiektéw nie zostat zakwalifikowany jako niezgodny
z wymaganiami sanitarnymi. Ponizsza tabela obrazuje ilo$¢ obiektéw zakwalifikowanych jako
niezgodne na przetomie lat 2016 do 2024 w stosunku do ilo$ci obiektéw bedacych pod
nadzorem.

Wykres 21: Liczba obiektéw niezgodnych w stosunku do liczby obiektéw w ewidencji.
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Rozdziat 12. Pozostata dziatalnosé Sekcji Nadzoru Higieny Zywnosci i Zywienia

1. Jakos$¢ zdrowotna zywnosci

W 2024 roku do badan laboratoryjnych w ramach urzedowej kontroli zywnosci
i monitoringu pobrano 192 prébki zywnosci tj. probki herbaty ziotowej - jedng z powodu
stwierdzenia przekroczenia zawartosci alkaloidéw pirolizydynowych, natomiast drugg z powodu
stwierdzenia przekroczenia nadchloranéw. Zywno$¢ ta mogta stanowié¢ zagrozenie dla zdrowia i zycia
konsumentéw, dlatego podjeto natychmiastowe dziatania majace na celu rozpoczecie procesu
wycofania produktéw z obrotu
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Liczba prébek

Azotany
Alkaloidy pirolizydynowe
WWA
Zywno$¢ dietetyczna dla specjalnych medycznych...
Napromienianie
Histamina
3-MCPD
Skazenie promieniotworcze
Pestycydy
Substancje dodatkowe

Mikrobiologia

Wykres 22 przedstawia kierunki badan w jakich pobrane byty prébki, z ktérych 2 prébki zostaty
zakwestionowane

Wykres 23. Odsetek prébek niespetniajacych wymagan w latach 2016-2024.
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2. Sygnaty obywatelskie

W 2024 r. przyjeto 21 sygnatéw obywatelskich.

Wyzej wymienione interwencje dotyczyty
nastepujacych nieprawidtowosci:

- niewtasciwych warunkéw sanitarno-higienicznych
w sklepach, barach, restauracjach;

- braku ogélnej czystosci i porzadku;

- niewtasciwych warunkdéw przechowywania artykutéw
spozywczych, w tym fatwo psujacych sie;

- niehigienicznych warunkéw sprzedazy artykutéw

spozywczych;

- sprzedazy artykutow po uptywie terminu przydatnosci
do spozycia lub daty minimalnej

trwatosci, artykutéw o niewtasciwej jakosci zdrowotnej.
Kazda ztozona interwencja zostata rozpatrzona w wyznaczonym terminie. We wskazanych
obiektach przeprowadzono czynnosci kontrolne potaczone z instruktazem. Czes¢ interwencji
byta zasadna i zarzuty sie potwierdzity, w tych przypadkach przedsiebiorcy zostali ukarani
mandatami karnymi. Sposréd wptywajgcych sygnatéw obywatelskich czes¢ nie nalezata do
kompetencji i/lub wifasciwosci miejscowej Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Bochni, w zwigzku z czym zostaty przekazane do wtasciwych organdéw.

3. Nadzor nad jakoscig zywnosci wspdlnie z Powiatowym Lekarzem Weterynarii,
Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa, Inspekcja Ochrony Srodowiska oraz
Wojskowa Inspekcjg Sanitarng

W 2024 roku kontynuowano wspétprace w zwigzku
z zawartym w 2018 roku porozumieniem pomiedzy
Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym
w Bochni, a Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Bochni.
W ramach porozumienia pomiedzy ww. Inspekcjami
sprawowano nadzér w zakresie zywnosci i zywienia nad
11 obiektami. Aktualizacja listy obiektow do wspdlnej

kontroli odbywa sie 2 razy w roku. Paristwowy Powiatowy : .
Inspektor Sanitarny w Bochni przekazuje wéwczas Powiatowemu Lekarzowi Weterynarii
w Bochni stosowne dokumenty celem weryfikacji.

Tutejszy Inspektor corocznie wystepuje do Powiatowego Lekarza Weterynarii w Bochni o
przeprowadzenie wspdlnych kontroli w zaktadach produkujgcych zywno$é mieszang
tj. zawierajgcg produkty pochodzenia roslinnego i zwierzecego bedace pod nadzorem
Inspekcji Weterynaryjnej zgodnie z harmonogramem kontroli. W zwigzku z powyziszym
wytypowano do wspdlnej kontroli i skontrolowano 3 obiekty. Zadna z kontroli nie wykazata
nieprawidfowosci.
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W 2024 roku w ramach wspoétpracy miedzy
inspekcjami, w zwigzku ze sprawowaniem
nadzoru nad produkcjg pierwotng
przeprowadzono wspdlnie z Panstwowg
Inspekcjg Ochrony Roslin i Nasiennictwa
5 kontroli oraz 2 kontrole z Wojewddzka
Inspekcja Ochrony Srodowiska. Kontrole
zostaty przeprowadzone w gospodarstwach
rolnych, pozyskujgcych artykuty

pochodzenia roslinnego i wprowadzajacych
je na zasadzie dostaw bezposrednich. Podczas jednej z kontroli pobrano probke pomidoréw
do badan w kierunku oznaczenia pozostatosci pestycyddéw. Nieprawidtowosci i przekroczen
najwyzszych dopuszczalnych poziomdéw zanieczyszczen nie stwierdzono.

W ubieglym roku przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Bochni na wniosek Wojskowej Inspekcji Sanitarnej w Krakowie przeprowadzili wspélng
kontrole w obiekcie zaopatrujgcym Wojsko w S$rodki spozywcze. W wyniku kontroli
stwierdzono zanizony stan techniczny obiektu w zwigzku z czym wszczeto postepowanie
administracyjne i wydano decyzje nakazujgcg usuniecie nieprawidtowosci. Wykonanie decyzji
stwierdzono podczas kontroli sprawdzajacej.

4. Graniczna kontrola sanitarna Import — Export
W roku 2024 na terenie powiatu bochenskiego
przeprowadzono tgcznie 111 granicznych
kontroli sanitarnych, z czego 2 kontroli dotyczyto
wywozu towaréw do krajow trzecich (eksport),
natomiast pozostate 109 kontroli dotyczyto
przywozu towaréw z krajéw niebedacych
cztonkami Unii Europejskiej (import). Wsrod
asortymentu wysyfanego za granice byty
giébwnie:  kawa oraz galanteria ciastkarska.

Wszystkie ocenione partie sSrodkdéw spozywczych —

i wyrobdéw spetniaty wymagania w zakresie jakosSci zdrowotnej, wobec powyzszego uzyskaty
Swiadectwa dopuszczenia do obrotu.

W roku 2024 w stosunku do roku poprzedniego ilos¢ kontroli granicznych plasuje sie na tym
samym poziomie co obrazuje ponizszy wykres:
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Wykres 24. Liczba kontroli granicznych w latach 2016-2024.

Liczba granicznych kotroli sanitarnych w latach 2016-2024

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

5. System wczesnego ostrzegania o niebezpiecznej zywnosci i paszach — RASFF
System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (Rapid Alert System for
Food and Feed, RASFF) to system stuzagcy do wymiany informacji pomiedzy organami
urzedowej kontroli zywnosci, paszy i materiatéw do kontaktu z zywnoscig, potencjalnie
niebezpiecznych dla zdrowia ludzi, zwierzat lub srodowiskach i dziataniach nastepczych
prowadzonych w wyniku zidentyfikowania takich produktow.

W roku 2024 na terenie powiatu bochenskiego na podstawie otrzymanych 64 zgtoszen RASF
przeprowadzono 158 kontroli — 147 kontroli w obiektach obrotu zywnoscig, 1 kontrola
w zaktadach produkcyjnych oraz 10 kontroli w zaktadach zywienia zbiorowego otwartego
i zamknietego.

Podczas dziatan kontrolnych w obiektach, w ktdrych stwierdzono kwestionowane produkty,
podjeto dziatania majgce na celu zabezpieczenie oraz wdrozenie przez przedsiebiorcow
procedury zwigzanej z ich wycofaniem.

Biorgc pod uwage ilos¢ powiadomien RASFF otrzymanych w roku 2023 nastgpit wzrost
wptywajgcych zgtoszen.
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Wykres 25. Liczba kontroli w zwigzku z RASFF.

Liczba kontroli w poszczegolnych obiektach w zwiazku z
otrzymanymi powiadomieniami RASFF
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6. Nadzor nad obrotem grzybami — klasyfikator grzybow
W okresie okofo jesiennym w zwigzku ze wzmozonym nadzorem nad obrotem grzybami
Swiezymi i suszonymi podjeto dziatania kontrole bochenskich

lacach targowych.

Powyzsze dziatania dotyczyty identyfikacji w zakresie
pochodzenia produktéw oraz dokumentacji
potwierdzajgcej dopuszczenie do obrotu. W toku
prowadzonych dziatan kontrolnych nie stwierdzono
nieprawidtowosci. W trakcie czynnosci kontrolnych
pouczono o koniecznosci przestrzegania przepiséw podczas
sprzedazy grzybow.

W ramach dziatalnosci edukacyjnej na stronie internetowej Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Bochni umieszcza sie na biezgco informacje, w tym dotyczace
bezpiecznego obrotu grzybami oraz mozliwosci skorzystania z porad klasyfikatora dostepnego
w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Bochni.

7. Zatrucia pokarmowe

W roku 2024 przedstawiciele Paristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bochni
Oddziatu Higieny Zywnosci i Zywienia uczestniczyli w 2 dochodzeniach epidemiologicznych,
w zwigzku ze zgtoszonymi podejrzeniami zatrué pokarmowych w nastepujgcych zaktadach:

° stotéwka w przedszkolu;

° stotéwka szkolna;

W zwigzku ze zgtoszeniami przeprowadzono czynnosci kontrolne majgce na celu odnalezienie
Zzrodta zakazenia. Podczas czynnosci kontrolnych w obiektach nie stwierdzono
nieprawidfowosci.
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W zadnym z obiektow nie pobrano prébek zywieniowych w zwigzku z brakiem ich dostepnosci
w trakcie przeprowadzania czynnosci kontrolnych.

Biorgc pod uwage zgtaszane podejrzenia zatru¢ pokarmowych ww. obiekty objeto
szczegdlnym nadzorem sanitarnym.

8. Nadzdr nad wypoczynkiem zimowym i letnim dzieci i mtodziezy

W ramach nadzoru nad wypoczynkiem letnim i zimowym dzieci i mtodziezy w 2024 r. tgcznie
przeprowadzono 25 kontroli sanitarnych w ramach form wyjazdowych i form w miejscu
zamieszkania — 7 kontroli podczas wypoczynku zimowego oraz 18 kontroli podczas
wypoczynku letniego. Zwracano uwage na bezpieczenstwo zywieniowe odpoczywajgcych
dzieci i mtodziezy w szczegdlnosci weryfikowano higiene przygotowywania positkéw oraz
jakos¢ zdrowotng uzywanych surowcéw, w tym ich identyfikowalnos¢, terminy przydatnosci
do spozycia i warunki przechowywania zywnosci, a takze poprawnos¢ tworzonego jadtospisu.
Podczas czynnosci kontrolnych przekazywano informacje potgczone
z instruktazem na temat skutecznego mycia rak, zachowania higieny podczas sporzgdzania
i wydawania positkéw oraz zachowania ciggu chtodniczego. Uswiadamiano, iz zywienie grup
szczegdlnie wrazliwych jakimi sg dzieci i mtodziez powinno by¢ opatrzone szczegdlnym
rezimem w zakresie zachowania higieny. Kontrole prowadzone w placéwkach wypoczynku
wykazaty, iz organizatorzy zadbali o bezpieczne i higieniczne warunki zywienia uczestnikow
- nie odnotowano zatrué pokarmowych. Dokonywano analizy przebiegu wypoczynku, a dane
uzyskane podczas kontroli przekazywano terminowo na odpowiednich formularzach. Kontrole
prowadzone w placéwkach wypoczynku wykazaty, iz organizatorzy zadbali o bezpieczne
i higieniczne warunki zywienia uczestnikdw - nie odnotowano zatru¢ pokarmowych.
Dokonywano analizy przebiegu wypoczynku, a dane uzyskane podczas kontroli przekazywano
terminowo na odpowiednich formularzach.

W zwigzku z nadzorem nad bezpieczenstwem zywienia w okresie wzmozonego ruchu
turystycznego zwiekszono nadzér nad zaktadami matej gastronomi i zywienia zbiorowego
zamknietego — ogdétem skontrolowano 18 obiektéw. Podczas czynnosci kontrolnych nie
stwierdzono nieprawidtowosci.
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9. Nadzdr nad sprzedaza wod butelkowych

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bochni prowadzi
biezacy nadzoér nad przechowywaniem waod butelkowych oraz
napojow w punktach obrotu i magazynowania zywnosci, dane
dotyczace powyzszych kontroli przekazywane sg terminowo na
odpowiednich formularzach. W roku 2024, poza okresem
sprawozdawczym do PPIS w Bochni wptynat sygnat obywatelski
dot. nieprawidtowego przechowywania woéd butelkowych.

Podczas czynnosci kontrolnych potwierdzono zasadno$é

zgtoszenia, z zwigzku z powyzszym natozono mandat karny w wysokosci 500 zt oraz wszczeto
postepowanie majgce na celu wydanie decyzji ptatniczej. Przedstawiciel obiektu przedtozyt
dokumenty potwierdzajgce przekazanie do utylizacji niewtasciwie przechowywanych
produktéw. Poinformowano strone o przeprowadzonych dziataniach

10. Nadzér nad produkcjg i sprzedazg zywnosci w jednostkach systemu oswiaty

W ubiegtym roku w obiektach bedacych pod nadzorem Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Bochni prowadzacych dziatalnos¢ w zakresie produkcji lub sprzedazy
zywnosci w jednostkach systemu oswiaty przeprowadzono w sumie 122 kontrole. Podczas
czynnosci kontrolnych szczegdlng uwage zwracano na spetnianie wymagan Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z 26 lipca 2016 r. w sprawie grupy srodkow spozywczych przeznaczonych do
sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie musza
spetni¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych
jednostkach, poprawnos$¢ tworzonych jadtospisow oraz ich dostepno$é do wgladu dla
rodzicéw. Podczas czynnosci kontrolnych w ww. zakresie nie stwierdzono niezgodnosci.
Jednakze jedna kontrola wykazata zanizony stan sanitarno-techniczny obiektu, w zwigzku
z czym wszczeto postepowanie administracyjne i wydano decyzje nakazujgcg usuniecie
nieprawidtowosci, ktérej wykonanie stwierdzono podczas kontroli sprawdzajace;.

11. Suplementy diety

W ubiegtym roku szczegdélng uwage zwrécono na produkty wprowadzane do obrotu jako
suplementy diety. Dokonywano biezgcego przegladu stron internetowych, poprzez ktére
odbywa sie sprzedaz ww. srodkow spozywczych. Ponadto na biezgco weryfikowano Rejestr
produktow objetych powiadomieniem o pierwszym wprowadzeniu do obrotu pod katem
postepowann Gitéwnego Inspektora Sanitarnego toczonych wzgledem produktow
wprowadzanych do obrotu przez podmioty prowadzace dziatalno$é na terenie powiatu
bochenskiego.

Ponadto podczas czynnosci kontrolnych w obiektach stacjonarnych oferujgcych do sprzedazy
suplementy diety oceniano prawidtowos¢ oznakowania powyzszych sSrodkéw spozywczych.
Podczas ww. dziatan nie stwierdzono nieprawidtowosci.
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12. Owoce miekkie

W roku 2024 prowadzono wzmozone dziatania
kontrolne w odniesieniu do warunkow sprzedazy
owocéw miekkich. Przeprowadzono kontrole,
podczas ktérych szczegdlng uwage zwracano na
warunki sprzedazy oraz pochodzenie owocow
miekkich. Celem kontroli byto réwniez pogtebienie
Swiadomosci sprzedajgcych dotyczacej

prawidtowego  oferowania do  sprzedazy
produktéw w sprzedazy luzem, w tym owocéw i warzyw. Dziatania odbywaty sie na lokalnych
placach targowych oraz w hurtowniach owocowo-warzywnych. Podczas czynnosci
kontrolnych nie stwierdzono nieprawidtowosci.

13. Dziatalno$¢ edukacyjno-oswiatowa

W 2024 r. prowadzono dziatalno$¢ edukacyjng m.in.:
4 W celu propagowania wiedzy dotyczacej prowadzenia F
dziatalnosci w ramach produkcji pierwotnej na stronie
internetowej publikowane byly stosowne informacje.
Ponadto podczas biezgcych kontroli u producentéw produkcji
pierwotnej prowadzono dziatania edukacyjne m.in. w
zakresie  koniecznosci  wykonywania dziatan zgodnie
GHP/GMP. Prowadzona tez byta dziatalnos¢ w zakresie
udzielania stronom porad w zakresie przepiséw i wytycznych
dotyczacych prowadzenia produkcji pierwotne;j.

4 Przeprowadzono prelekcje o tematyce zasad zdrowego zywienia, podczas ktérej
instruowano jak wazna w zyciu kazdego cztowieka jest dbatos¢ o dobieranie witasciwych
produktéow, a eliminowanie innych. Wfasciwa dieta wptywa to na jakos¢ naszego zycia.
Szkolenie byto skierowane do rodzicéw dzieci przedszkolnych.

v Podczas czynnosci kontrolnych prowadzonych w placéwkach zywienia grup wrazliwych
kazdorazowo udzielano instruktazu dotyczgcego m.in. higieny produkcji, sposobu zywienia
grup wrazliwych, zasad uktadania jadtospisow z uwzglednieniem aktualnych norm zywienia
oraz koniecznosci informowania o obecnych w positku alergenach.
W ramach prowadzonych czynnosci kontrolnych w stotéwkach oraz sklepikach szkolnych
prowadzono edukacje w zakresie koniecznosci stosowania Rozporzgdzania Ministra Zdrowia z
dnia 26 lipca 2016 roku w sprawie grupy srodkéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy
dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnic¢
srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i miodziezy w tych
jednostkach.

v W zwigzku ze zblizajgcym sie sezonem organizacji imprez okoliczno$ciowych,
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bochni skierowat pismo do burmistrzow
i wojtow z terenu powiatu, w ktérym przypomniat, o obowigzkach w zakresie zapewnienia
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warunkdéw sanitarno-higienicznych, podczas podawania i sprzedazy zywnosci w trakcie tego
typu imprez.

v Kazdorazowo podczas czynnosci kontrolnych udzielano instruktazu m.in. w zakresie
przestrzegania zasad GHP/GMP oraz dokumentacji HACCP. Prowadzona tez byta dziatalnosé w
zakresie udzielania stronom porad w zakresie przepiséw i wytycznych dotyczacych spraw
zwigzanych z zywnoscig i zywienia.

v W ramach dziatalnosci edukacyjnej na stronie internetowej Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bochni umieszcza sie na biezgco informacje w celu
zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci, w tym produkowanej i oferowanej do sprzedazy na
terenie powiatu.

Podsumowanie
Stan sanitarno-higieniczny zaktaddéw zywnosciowo-zywieniowych, zlokalizowanych na terenie
powiatu bocheniskiego ocenia sie jako akceptowalny.

W 2024 roku w zaktadach zywnos$ciowo-zywieniowych spadt
procent kontroli kwestionowanych (1,8 %) w stosunku
do roku 2023 (3,6 %) oraz procent wydanych decyzji
administracyjnych w stosunku do liczby przeprowadzonych kontroli
tj.21,9% w2023 r.na 0,6 % w 2024 r.

W roku 2024 odnotowano poprawe stanu sanitarno-
epidemiologicznego nadzorowanych obiektéw, wynika to z faktu

iz przedstawiciele Panistwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Bochni, podczas wszystkich czynnosci kontrolnych
prowadzg dziatalnos$¢ edukacyjng, w ramach ktdrej uswiadamiajg przedstawicielom obiektow
oraz wtascicielom jak istotne przy prowadzeniu dziatalnosci zywieniowo-zywnosciowej jest
postepowanie zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Moze to zapobiec powaznym
konsekwencjg zwigzanym na przyktad ze zbiorowymi zatruciami pokarmowymi. Ponadto
tutejszy Inspektor prowadzi wzmozony nadzér nad obiektami, w ktérych stwierdzono
w danym roku zanizony stan sanitarny.

Opracowanie: mgr Matgorzata Biatozyt, mgr Ewelina Kieroriska
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Rozdziat 13. Zapobiegawczy nadzdr sanitarny

Adobe Stock | #226892992

Do podstawowych zadan Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bochni

w zakresie Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego nalezato:

Gtéwnym zadaniem realizowanym w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego jest
egzekwowanie przepisOw sanitarno-zdrowotnych, poczawszy od fazy projektowej
miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego oraz studidw uwarunkowan
i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gmin, poprzez opiniowanie dokumentacji
projektowej, skonczywszy na odbiorze, czyli dopuszczeniu do uzytkowania obiektéw pod
katem spetnienia wymagan higieniczno-sanitarnych.

- uczestniczenie w postepowaniach dotyczacych koniecznosci przeprowadzania oceny
oddziatywania na srodowisko, a takze opiniowanie warunkéw realizacji przedsiewzieé przed
wydaniem decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach — w sytuacjach, jezeli takie
postepowanie byly prowadzone;

- uzgadnianie dokumentacji projektowych pod wzgledem wymagan higienicznych
i zdrowotnych;

- opiniowanie obiektow w zakresie zgodnosci realizacji obiektu z projektem budowlanym oraz
spetnienia wymagan higienicznych i zdrowotnych, przed dopuszczeniem obiektu do
uzytkowania.
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Obszar dziatalnosci Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w 2024r. obejmowat
w szczegolnosci nastepujace zadania:

1. Opiniowanie miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego, studium
uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gmin.

W 2024r. Zapobiegawczy Nadzér Sanitarny wydat 4 opinie uzgadniajgce zakres i stopien
szczegotowosci informacji wymaganych w prognozie oddziatywania na s$rodowisko dla
projektéw dokumentéw dotyczgcych strategicznej oceny oddziatywania na s$rodowisko,
w zwigzku z art. 53 i art. 58 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostepnianiu informacji
o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na sSrodowisko (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r., poz. 1094 z pdin.zm.).

W 2 przypadkach dotyczacych odstgpienia od przeprowadzenia strategicznej oceny
oddziatywania na srodowisko dla projektu zmiany MPZP poinformowano wnioskodawce, iz
przedfozone projekty zmian MPZP zainicjowane przestanymi uchwatami Rady Gminy nie
wyznaczajg ram dla przedsiewzie¢ moggcych znaczgco oddziatywaé na srodowisko, w zwigzku
z czym brak jest podstaw do zajecia stanowiska w przedmiotowej sprawie.

Ponadto opiniowano projekty dokumentéw procedowane w ramach strategicznej oceny
oddziatywania na srodowisko wraz z towarzyszacymi im prognozami oddziatywania na
Srodowisko w trybie art. 54 ust. 1 w/w ustawy.

Wydano 15 opinii dotyczacych projektéw zmiany miejscowych plandéw zagospodarowania
przestrzennego.

W 1 przypadku tut. Inspektor Sanitarny poinformowat takze Wnioskodawce, iz Organem
wiasciwym rzeczowo do sktadania wnioskéw dla projektu palu ogdlnego gminy w przebiegu
przywotanej procedury uzgodnieniowe], dziatajgc na podstawie kompetencji okreslonych
w ustawie z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym jest
MPWIS w Krakowie, informujgc jednocze$nie, iz tut. Inspektor przewiduje zajecie stosownego
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stanowiska na etapie przeprowadzania strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko na
zasadach okres$lonych w art. 53, 54 i 58 ustawy z dnia 2 pazdziernika 2008 o udostepnianiu
informacji o srodowisku i jego ochronie...

2. Wydawanie opinii w sprawie koniecznos$ci opracowania i zakresu raportu
o oddziatywaniu na srodowisko dla przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddziatywac
na srodowisko

Dziatajagc w oparciu o kompetencje wynikajgce z ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008r.
o udostepnianiu informacji o sSrodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie
srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r.,
poz. 1094 z pézn.zm.), w zwigzku z rozporzgdzeniem Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2010r.
w sprawie przedsiewzie¢ moggcych znaczaco oddziatywac na srodowisko (tekst jednolity:
Dz. U. z 2019 r., poz. 1839 z pdin.zm.) — Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny wydat 25 opinii,
dotyczacych zapytania o potrzebe przeprowadzenia oceny oddziatywania na srodowisko dla
planowanego przedsiewziecia, a w przypadku takiej potrzeby — co do zakresu raportu
o oddziatywaniu przedsiewziecia na sSrodowisko.

W ramach postepowania dotyczgcego oceny oddziatywania na srodowisko analizowano oraz
oceniano gtownie bezposredni i posredni wptyw kazdego przedsiewziecia na zdrowie i warunki
zycia ludzi zamieszkajgcych w ich sgsiedztwie. W ramach oceny dgzono do zapobiegania oraz
jak najwiekszej minimalizacji mogacych wystapi¢ negatywnych oddziatywan na srodowisko,
tak aby projektowane inwestycje nie powodowaly zagrozenia i ucigzliwosci dla ludzi
przebywajgcych w poblizu, zaréwno na etapie realizacji, jak i eksploatacji. Szczegdlny nacisk
potozono na ochrone zdrowia ludzi przed zanieczyszczeniami powietrza, hatasem i drganiami
oraz zanieczyszczeniami wody pitnej i gleby. Podczas opiniowania dokumentédw zwracano
uwage na odpowiednig organizacje i prowadzenie prac budowlanych, stosowanie rozwigzan
technologicznych i organizacyjnych chronigcych przed nadmierng emisjg zanieczyszczen do
Srodowiska w fazie budowy, a takze w fazie eksploatacji planowanych przedsiewziec.

W 5 przypadkach tut. Inspektor Sanitarny wyrazit opinie, iz planowane przedsiewziecie
wymaga przeprowadzenia oceny oddziatywania na $srodowisko i opracowania raportu ze
szczegblnym uwzglednieniem: ochrony zdrowia i zycia ludzi, ochrony przed hatasem, ochrony
powietrza atmosferycznego oraz ochrony wodd i gleby. W/w inwestycje dotyczyty
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nastepujgcych inwestycji: budowa i rozbudowa biogazowni rolniczej, budowa oczyszczalni
$ciekdw, budowa instalacji do tugowania gruzu solnego oraz rozbudowa budynku
produkcyjnego.

W 20 przypadkach stwierdzono natomiast, iz planowane do realizacji przedsiewziecia nie
wymagajg przeprowadzenia oceny oddziatywania na srodowisko.

W 23 przypadkach Organy prowadzgce postepowanie w sprawie wydania decyzji
o srodowiskowych uwarunkowaniach, po przekazaniu przez Wnioskodawce uzupetnien Karty
Informacyjnej danego przedsiewziecia, przekazywaty w/w uzupetnienia tut. Inspektorowi
celem zapoznania sie oraz ewentualnej weryfikacji wczesniej zajetego stanowiska w sprawie.
Po zapoznaniu sie z catoscig dokumentacji wydano 23 pisma podtrzymujgce stanowiska
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bochni, zawarte w wydanych wcze$niej
opiniach.

W 3 przypadkach wezwano Organy zasiegajgce opinii do uzupetnienia wniesionego podania
o brakujgce dokumenty (m.in.: wypis i wyrys z MPZP, podpis autora karty informacyjnej,
whniosek o wydanie decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach).

W 5 przypadkach wezwano takie do uzupetnienia przedtozonych kart Informacyjnych
o brakujgce informacje konieczne do rozstrzygniecia sprawy i zajecia stanowiska, badz do
wyjasnienia rozbieznosci zawartych w przedtozonych kartach informacyjnych.

3. Uzgadnianie srodowiskowych uwarunkowan dla przedsiewzie¢ moggacych
znaczaco oddziatywac na sSrodowisko

W 2024r. wydano 4 opinie dotyczace warunkdéw realizacji przedsiewziecia przed wydaniem
decyzji o sSrodowiskowych uwarunkowaniach. Przedmiotowe opinie dotyczyty przedsiewziec
takich jak: montaz urzadzenia do regranulacji odpaddéw, rozbudowa i modernizacji
oczyszczalni Sciekdw, budowa biogazowni rolniczej oraz budowa hali produkcyjno
— magazynowej dla produkcji polioli wraz z magazynem blach walcowych oraz halg do

wytwarzania aplikacji na bazie ptyt z PIRu.

S 3"»“5"”/‘% Ponadto w 1 przypadku po

przeanalizowaniu przestanego
uzupetnienia raportu oddziatywania
przedsiewziecia na srodowisko,
bedacego odpowiedziag na wezwanie
Regionalnego  Dyrektora  Ochrony
Srodowiska w Krakowie, tut. Inspektor
po zapoznaniu sie z  catoscig

dokumentacji sprawy — wydat pismo
podtrzymujgce stanowisko zawarte we wczesniej wydanej opinii uzgadniajgcej warunki
realizacji przedsiewziecia przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach.
W 1 przypadku wezwano takze Whnioskodawce do uzupetnienia przedtozonego raportu,
o brakujace informacje konieczne do rozstrzygniecia sprawy i zajecia stanowiska.
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4. Uzgadnianie pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych dokumentacji
projektowej

SALON-SEJOUR-CUISINE
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W 2024r. dokonano 1 uzgodnienia pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych
przedtozonej dokumentacji projektowej. W/w uzgodnienie dotyczyto budowy parkingu przy
cmentarzu na etapie uzyskiwania pozwolenia na budowe, a tut. Inspektor Sanitarny po
dwukrotnym pisemnym wezwaniu wnioskodawcy do uzupetnienia brakéw w przedtozonej
dokumentacji projektowej oraz koniecznosci ztozenia niezbednych wyjasnien dotyczacych
projektowanego przedsiewziecia majgcych wptyw na zatatwienie sprawy - uzgodnit
przedfozong dokumentacje z zastrzezeniami.

Tut. Inspektor Sanitarny dziatajgc na podstawie §132 ust. 2 rozporzqdzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkdw technicznych, jakim powinny
odpowiadac budynki i ich usytuowanie (tekst jednolity Dz. U. z 2022r., poz. 1225), wydat takze
1 decyzje wyrazajacg zgode na zastosowanie pieca do wypieku pizzy opalanego paliwem
statym — drewnem, w lokalu ustugowym (gastronomicznym), pod warunkiem spetnienia
wymagan wskazanych w w/w decyzji.

5. Uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektéw budowlanych

- A Al 1 1":.'“. b SR -

W 2024r. Painstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bochni uczestniczyt w dopuszczeniu
do uzytkowania obiektéw budowlanych — zaréwno tych nowo wybudowanych, jak tez
obiektéw przebudowywanych, rozbudowywanych i adaptowanych — zmieniajgcych
dotychczasowe przeznaczenie lub uzytkowanie.
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Zgodnie z kompetencjg wynikajgca z art. 56 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. prawo Budowlane
uczestniczono w dopuszczeniu do uzytkowania 52 obiektéw budowlanych (po zakoriczeniu
budowy, rozbudowy badz przebudowy). W wiekszosci przypadkéw kontrole wykazaty
zgodnosc realizacji inwestycji z projektem budowlanym i przepisami w zakresie wymagan
higienicznych i zdrowotnych. W czesci obiektéw kontrolowanych wykazano uchybienia, ktére
nie zagrazaty zdrowiu i zyciu ludzi i byty mozliwe szybko do usuniecia. Wéwczas pozytywna
opinia stwierdzajgca zgodnos¢ realizacji inwestycji z projektem budowlanym w zakresie
wymagan higienicznych i zdrowotnych wydawana byta po przedtozeniu pisemnej informacji
Inwestora o usunieciu stwierdzonych nieprawidtowosci. W przypadku stwierdzenia podczas
kontroli wiekszej liczby uchybien, przeprowadzano kontrole sprawdzajgce, a nastepnie
w przypadku potwierdzenia usuniecia nieprawidtowosci wydawano opinie o zgodnosci
realizacji obiektu z projektem budowlanym w zakresie wymagan higienicznych i zdrowotnych.
W 20 przypadkach ze wzgledu na charakter inwestycji badZz zakres wykonanych prac
(np.: budowa mostu na rzece, rozbudowa drogi gminnej, budowa szybu windy, platformy dla
0s6b niepetnosprawnych, przepustéw drogowych, przewigzki przy budynku szkoty, miejsc
parkingowych czy zbiornika retencyjnego wody), tutejszy Inspektor informowat pisemnie
Inwestora, iz nie przewiduje w ustawowym terminie podjecia czynnosci kontrolnych majgcych
na celu potwierdzenie zgodnosci realizacji przedmiotowe] inwestycji z zatwierdzonym
projektem budowlanym, a tym samym zajecia stanowiska o ktérym mowa w art. 56 ust. 1
ustawy z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (tekst jednolity Dz. U. z 2023r., poz. 682
z pézn.zm.), w celu umozliwienia Inwestorowi ztozenia wniosku o udzielenie pozwolenia na
uzytkowanie badz zawiadomienia o zakoniczeniu budowy Organom Nadzoru Budowlanego.
Na warunkach wynikajacych m.in. z ustawy z dnia 5 grudnia 2008 o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chordéb zakaznych u ludzi - pozytywnie zaopiniowano stan sanitarny
w 7 zaktadach, ktdre specjalizuje sie w ustugach fryzjerskich oraz kosmetycznych (5 — zaktady
kosmetyczne, 2 — zaktady fryzjerskie).

Opiniowano takze placéwki opieki nad dzie¢mi - 1 Niepubliczne Przedszkole i 2 Niepubliczne
Ztobki. Ponadto na wniosek strony zaopiniowano 1 obiekt przeznaczony do pracy z dzie¢mi
w zakresie terapii integracji sensoryczne;.

Pozytywng opinie wydano takze dla 1 obiektu produkcyjnego przeznaczonego
na konfekcjonowanie aromatéw zapachowych.

Dziatajagc na wniosek Stron i w odniesieniu do wymagan okreslonych m.in. ustawie
o0 bezpieczenstwie zywnosci oraz w rozporzadzeniu WE Nr 852/2004 Parlamentu
Europejskiego i Rady z dnia 29.04.2004r. w sprawie higieny Srodkéw spozywczych wydano
25 opinii dla zaktadéw zywieniowo - zywnosciowych. W grupie tej znalazty sie: 3 zaktady
produkcyjne (produkcja lodéw, ttoczenie oleju spozywczego, palarnia kawy), 4 restauracje,
6 sklepéw spozywczo — przemystowych, 7 obiektéw gastronomicznych oraz 5 kuchni
dziatajgcych w szkotach lub przedszkolach.

Dziatajac na podstawie art. 17 ust. 1 pkt 1, art. 22 ust. 1, 2 i 3 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011
o dziatalnosci leczniczej (tj. Dz.U. z 2024, poz. 799) zaopiniowano takze pozytywnie warunki
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ogodlnoprzestrzenne, sanitarne i instalacyjne jakie zapewniono dla pomieszczen i urzadzen
przychodni rehabilitacyjne;j.

Do czesci kontrolowanych obiektéw ktdra wykazata nieprawidtowosci kierowano pisma
informujgce o stwierdzonych nieprawidtowosciach wraz ze wskazaniem podstaw prawnych
oraz sposobem dalszego postepowania w przedmiotowych sprawach. Po ustaleniu,
iz stwierdzone wczesniej nieprawidtowosci zostaty usuniete, wszystkie kontrolowane obiekty
uzyskaty pozytywna opinie potwierdzajgcy spetnienie wymagan higienicznych i zdrowotnych
dla potrzeb planowanej dziatalnosci (lub pozytywna z warunkami).

Podsumowanie

tacznie w 2024r. w zwigzku z prowadzonymi postepowaniami w ramach zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego przeprowadzono 94 kontrole sanitarne oraz zajeto 216 stanowisk.

Dla poréwnania ponizej przedstawiono liczbe kontroli oraz zajetych stanowisk w latach 2017
-2024.

ROK Liczba zajetych stanowisk Liczba kontroli
2017 189 99

2018 217 133
2019 188 94

2020 158 77

2021 185 84

2022 209 92

2023 192 92

2024 216 94

Przy wydawaniu opinii na wniosek organéw administracji lub zainteresowanych podmiotéw
na poszczegdlnych etapach realizacji inwestycji egzekwowano obowigzujgce wymagania
higieniczne i zdrowotne w zakresie srodowiska pracy, proceséw nauczania i wychowania,
wypoczynku, rekreacji, warunkéw zdrotownych zywnosci zywienia i przedmiotdéw uzytku oraz
warunkéw higienicznych jakie powinny spetnia¢ pomieszczenia, w ktorych udzielane s3
Swiadczenia zdrowotne i inne obiekty budowlane.

Opracowanie: mgr inz. Mariusz Dudek
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Rozdziat 14. Higiena procesdw nauczania, wychowania oraz odpoczynku
i rekreacji dzieci i mtodziezy
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1. Nadzér nad warunkami sanitarnymi placowkach dla dzieci i mtodziezy
W 2024 w ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu bochenskiego znajdowato sie
ogdétem 179 placédwek opieki, wychowania, nauki oraz wypoczynku i rekreacji wraz z ich
obiektami.
Katalog placéwek objetych nadzorem obejmowat:

— ztobki/kluby dzieciece,

— przedszkola,

—  szkoty wszystkich typow w tym szkoty podstawowe, licea, zespoty szkot, szkoty wyzsze,

— placowki wsparcia dziennego,

— placowki wychowania pozaszkolnego,

— placéwki z pobytem catodobowym, np. bursy i internaty, specjalne osrodki szkolno-

wychowawcze, placéwki opiekuriczo-wychowawcze,

— placowki rekreacyjne, np. schroniska mtodziezowe.
W 2024 r. pracownik pionu Higieny Dzieci i Miodziezy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
powiatu bochenskiego przeprowadzit 150 kontroli sanitarnych w 147 placéwkach oraz ich
obiektach, z ktérych korzystato tgcznie 22631 dzieci i mtodziezy. Niektore obiekty
skontrolowano wiecej niz 1 raz w roku z uwagi m.in. na kontrole interwencyjne. Ponadto
prowadzono kontrole sezonowe (kontrole turnuséw wypoczynku dzieci i mtodziezy zima/lato)
w liczbie 60 (91% turnuséw zarejestrowanych w bazie MEN). tacznie w 2024 roku

przeprowadzono 210 kontroli sanitarnych.
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W roku 2023 wykonanych byto 151 kontroli w 147 placéwkach, w ktérych ksztatcito sie 18481
uczniéw. Ponadto prowadzono kontrole sezonowe (kontrole turnusow wypoczynku dzieci
i mtodziezy zima/lato) w liczbie 57 (95% turnuséw zarejestrowanych w bazie MEN). tgcznie
w 2023 roku przeprowadzono 208 kontroli sanitarnych.

Tabela 14. Analiza poréwnawcza liczby przeprowadzonych kontroli w placéwkach nauczania i wychowania w
latach 2022-2024

Liczba
Rok Liczba placéwek Liczba przeprowadzonych
. . . skontrolowanych
sprawozdawczy bedacych w ewidencji kontroli i
placéwek

2022 175 150 145
2023 176 151 147
2024 179 150 147

2. Stan sanitarny budynkow lub ich czesci, w ktorych funkcjonuja placowki opieki,
wychowania i nauczania dla dzieci i mtodziezy.

W 2024 roku w ramach przeprowadzonych czynnosci kontrolnych w placéwkach nauczania
i wychowania dzieci i mtodziezy stwierdzono nieprawidtowosci natury sanitarnej ogdétem
w 2 placéwkach, co stanowi 1,4 % sposrod 147 skontrolowanych placowek. Wykazano
uchybienia wytgcznie w zakresie sanitarno-higienicznym.

Natomiast w 2023 r. stwierdzono nieprawidtowosci natury sanitarnej ogétem w 1 placéwce,
co stanowi 0,7 % sposrdéd 147 skontrolowanych placowek nauczania i wychowania. Wykazano
uchybienia wytacznie w zakresie sanitarno-higienicznym. Ponadto w 2 placéwkach po
zapoznaniu sie z wynikami badania cieptej wody uzytkowej pobranej w ramach kontroli
wewnetrznej zarzadcy obiektu w celu wykrycia obecnosci bakterii Legionella sp. z budynku
stwierdzono wysokie skazenie cieptej wody uzytkowej pateczkami Legionella w instalacji
wewnetrznej budynku. Natomiast w 3 innych placéwkach stwierdzono srednie skazenie
cieptej wody uzytkowej pateczkami Legionella w instalacji wewnetrznej budynku. Oceniono,
iz wyfacznie w ztym stanie technicznym oraz w ztym stanie zaréwno higieniczno-sanitarnym,
jak i technicznym nie byto zadnej placowki.

W przypadku ujawnienia nieprawidtowosci w trakcie kontroli w celu ich wyeliminowania
zostat natozony obowigzek usuniecia stwierdzonych nieprawidtowosci w drodze decyzji
administracyjnej.

Mozna wiec stwierdzié, iz stan sanitarno-higieniczny i techniczny placéwek ulega sukcesywnej
poprawie, m.in. w zwigzku z realizacjg decyzji wydanych w omawianym roku, czy w latach
ubiegtych. Na skutek wykonania natozonych obowigzkéw wynikajgcych z kontroli i decyzji
administracyjnych - w 2023 r. stan sanitarno-higieniczny i techniczny ulegt poprawie
w 4 obiektach, natomiast w 2024 r. miato to miejsce w 1 obiekcie.

W poréwnaniu do roku ubiegtego zmalat odsetek obiektow z nieprawidtowosciami
w zakresie stanu technicznego i higieniczno-sanitarnego, ktéry wynidst 2 % w 2023 r.,
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natomiast w 2024 r. — 1,4 %. Miaty na to wptyw nieprawidtowosci o charakterze higieniczno-
sanitarnym dotyczgce kwestionowanego parametru Legionella sp. odnotowane w 2023 r.
Tylko zty stan techniczny w 2023 r. nie dotyczyt zadnej z placéwek. W pordédwnaniu
z poprzednim rokiem i rokiem 2022 sytuacja ta nie ulegta zmianie. Odnotowano zmniejszenie
odsetka placoéwek w ztym stanie higieniczno-sanitarnym oraz technicznym. Dla poréwnania w
2023 r.wynositon 2 %,aw 2022 r. -0 %.

Wykres 26. Odsetek placéwek oswiatowo-wychowawczych, w ktdrych stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie
stanu technicznego i higieniczno - sanitarnego w powiecie bochenskim w latach 2022-2024
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3. Zaplecze sanitarne placowek dla dzieci i mtodziezy oraz warunki do utrzymania
higieny osobiste;j

Zapewnienie w placéwkach prawidtowych warunkéw higieniczno-sanitarnych zaplecza
sanitarnego i jego wyposazenia stanowi element profilaktyki. Biezgca czystos$¢, dobry stan
techniczny powierzchni, instalacji, wentylacja, podtgczenie do instalacji wodociggowej
i kanalizacyjnej, wyposazenie w wystarczajacg liczbe urzadzen sanitarnych w odniesieniu do
liczby oséb korzystajacych oraz zapewnienie $srodkédw higieny osobistej sktadajg sie na
podstawowe standardy higieniczne.
Sposrod 131 placowek skontrolowanych w 2024 r. ( w roku 2023 skontrolowano réwniez 131
placéwek) pod katem gospodarki wodno-sciekowej:
o 126 (96,2%) placéwek byto poditaczonych do wodociggu miejskiego/gminnego
(w 2023 r. wskaznik utrzymywat sie na takim samym poziomie),
e 5 placowek korzystato z wtasnego ujecia wody, co stanowifto 3,8% skontrolowanych
placéwek (w 2023 r. wskaznik utrzymywat sie na takim samym poziomie),
e 96 placowek byto podtaczonych do sieci kanalizacyjnej centralnej (miejskiej/gminnej),
co stanowi 73,3% placowek skontrolowanych (w 2022 r. byty to 92 placowki — 70,2%),
e w 35 placédwkach stwierdzono brak podtgczenia do sieci kanalizacyjnej centralnej
(26,7% skontrolowanych placéwek, w roku 2023 - 29,8% skontrolowanych placéwek),
z czego:
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- 24 tj. 18,3% placéwek posiadato zbiorniki bezodptywowe (szamba), w 2023 r. byto to
26 tj. 18,8% placowek,
- 11 tj. 8,4% placowek — wtasne oczyszczalnie sciekdw, w 2023 r. byto to 13 tj. 9,9%
placowek.
W 2024 r. oceniono, iz w 98,5% skontrolowanych placéwek tj. 129 placéwkach nie
stwierdzono uchybien w zakresie warunkéw do utrzymania higieny. Placéwki tez zapewnity
wfasciwe warunki do utrzymania higieny osobistej. Wsrod placowek oswiatowych w 2 czyli
1,5% skontrolowanych placowek stwierdzono niewtasciwy stan sanitarno-techniczny
pomieszczen sanitarnych. W zwigzku z odnotowanymi nieprawidfowosciami wdrozono
postepowanie administracyjne - zostaty wydane 2 decyzje administracyjne dotyczgce
usuniecia wskazanych uchybien. Nie stwierdzono placdwek z brakiem zapewnienia biezacej
cieptej i zimnej wody, czy srodkéw do higieny osobistej oraz zaniedbaniem czystosci
i porzadku.
W 2023 r. oceniono, iz wszystkie sposréd skontrolowanych placéwek zapewnity wtasciwe
warunki do utrzymania higieny osobistej. Wsrdod placéwek oswiatowych nie stwierdzono
zanizonego stanu sanitarno-higienicznego pomieszczed sanitarnych. Nie stwierdzono
placowek z brakiem zapewnienia biezacej cieptej i zimnej wody, czy srodkéw do higieny
osobistej oraz zaniedbaniem czystosci i porzadku.
W 2024 roku podobnie jak w 2023 nie stwierdzono w placéwkach niezachowania standardow
dostepnosci do urzadzen sanitarnych. W biezgcym roku podobnie jak w roku ubiegtym nie
odnotowano braku srodkéw do utrzymania higieny osobistej w zadnej z placowek.
W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono, iz placéwki oswiatowo-wychowawcze
zapewnity wtasciwe warunki do utrzymania higieny osobiste;.

Tabela 15. Ocena warunkéw do utrzymania higieny w placéwkach oswiatowo-wychowawczych na terenie
powiatu bochenskiego w latach 2022 - 2024
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Sytuacja w zakresie zapewnienia warunkéw do utrzymania higieny jest oceniana pozytywnie:
wszystkie  placéwki  zapewniajg  biezgcga ciepta wode w  pomieszczeniach
sanitarnohigienicznych, a takze w wiekszosci wiasciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen
sanitarnych oraz $rodki higieny osobistej. Zapewnienie bowiem prawidtowych warunkéow
higieniczno-sanitarnych zaplecza sanitarnego i jego wyposazenia w placdwkach nauczania
i wychowania umozliwia utrzymanie higieny osobistej dzieci i miodziezy oraz jest jednym
z elementéw profilaktyki szerzenia sie choréb zakaznych.

W zwigzku z tym  podczas kontroli kompleksowych prowadzonych w 2024 roku
w placéwkach pobytu dzieci i mtodziezy zwracano szczegdlng uwage na dostep dzieci
i mtodziezy do cieptej, biezgcej wody, wyposazenie sanitariatow w srodki higieny osobistej
oraz ich utrzymanie w stanie petnej sprawnosci technicznej i czystosci. Dzieki czemu
motywowano szkoty i inne placéwki dla dzieci i mtodziezy do tworzenia $rodowiska
sprzyjajacego zdrowiu. Podczas biezgcych kontroli w placdwkach o$wiatowych zwracana byta
uwaga na temat wzmozonego nadzoru w obiektach w zwigzku z Legionella sp. i w razie
koniecznosci wykonywania badan w tym zakresie. Prowadzone byty dziatania informacyjne,
edukacyjne oraz instruktazowe w tym zakresie.

W ramach dziatan profilaktycznych, udzielono edukacji, aby zwracac szczegdlng uwage na
bezpieczenstwo zdrowotne dzieci z czym zwigzane jest czeste mycie rgk, prowadzenie dziatan
informacyjno-edukacyjnych, wzmozenie nadzoru nad higieng osobista wychowankow,
odpowiednimi warunkami w pomieszczeniach dla dzieci, staly dostep do sSrodkéw do
higienicznego mycia i suszenia rgk (mydta w ptynie, jednorazowych recznikdw papierowych).

4. Realizacja programu szczepien przeciw HPV od 1 wrzesnia 2024 r. w szkotach
podstawowych

HPV to nazwa ludzkiego wirusa brodawczaka. Wirus ten odpowiada za zachorowania na raka
szyjki macicy, a takze inne choroby nowotworowe. Przed zakazeniem HPV moze uchronié
szczepionka. Szczepienie jest najskuteczniejsze, jesli nastapi przed potencjalnym narazeniem
na zakazenie HPV, do ktérego dochodzi gtéwnie drogg kontaktéw seksualnych. Od
1 wrzesnia 2024 r. szczepienia w ramach powszechnego programu szczepien przeciw HPV
dostepne sg dla 0séb po ukoriczeniu 9. roku zycia do ukoriczenia 14. roku zycia.

W dniu 2.09.2024 r. do Dyrektoréw szkét podstawowych z terenu powiatu bochenskiego
zostato skierowane pismo informujgco-zachecajgce do wigczenia sie do programu szczepien
przeciw HPV w szkotach podstawowych wraz z materiatami. W ramach nawigzania wspétpracy
z organami prowadzgcymi podobne pismo otrzymali Burmistrzowie oraz Woéjtowie w celu
stworzenia przez organ prowadzacy dyrektorom szkét dogodnych warunkow do
przeprowadzenia akcji w poszczegdlnych placéwkach, zachecenia ich do aktywnego udziatu
w programie oraz udzielenia wszelkiej niezbednej pomocy w organizacji szczepien przeciwko
HPV w szkotach. Odbyto sie 12 spotkan z rodzicami dotyczacych szczepien ochronnych dla
dzieci i mtodziezy, ze szczegdlnym uwzglednieniem programu szczepien przeciwko HPV
podczas ktérych przekazano materialy edukacyjne (byty to gtdwnie szkolenia podczas
wywiadowek). Jedno ze spotkan poswiecone tez byto profilaktyce nowotworow. Wzieto
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w nich udziat 1795 oséb. Ponadto
odbyto sie 7 spotkan edukacyjnych dla
dzieci i mtodziezy dotyczacych HPV,
szczepien ochronnych i profilaktyki
nowotwordw. Liczba uczestnikéw
wynosita 393. Dodatkowo odbyto sie

- NFZ v@ro.

rowniez 37 narad/szkolen
indywidualnych dla dyrektorow szkoét podczas wywiaddwek i wizyt w szkotach, w ktérych
uczestniczyto 37 os6b. Zorganizowano stoisko edukacyjne wraz dystrybucja materiatéw
edukacyjnych dla rodzicow i wszystkich zainteresowanych osdb odnoszgce sie do w/w tematu
w budynku PSSE w Bochni. Opublikowano tez materiaty dotyczgce programu szczepien
przeciw HPV na stronie internetowej i w mediach spofecznosciowych PSSE w Bochni.
Na biezagco publikowane sg posty w mediach spotecznosciowych promujgce program
i zachecajgce do wziecia w nim udziatu (15 postéw na FB i X majgcych 4642 odbiorcéw).
Ponadto trwa akcja edukacyjna dla dyrektoréow szkét podstawowych na temat programu
zalecanych szczepien przeciwko HPV. Podczas wizyt w szkotach prowadzono rozmowy,
indywidualne narady/szkolenia z dyrektorami placowek, zachecajac do realizacji programu,
a takze przekazujgc plakaty informacyjne do wywieszenia w szkole i materiaty edukacyjne
(zakfadki, ulotki) na temat HPV oraz szczepie ochronnych. Przeprowadzono 32 rozmowy
telefoniczne ze szkotami oraz jednostkami obstugujgcymi szkoty w miastach i gminach.
Przestano materiaty do 53 szkét w formie elektronicznej, a takze przekazano plakaty, materiaty
edukacyjne do 28 szkét. Odbyto sie 28 wizytacji w szkotach przy wizytacjach oswiatowych,
kontrolach w szkotach, w ramach akcji edukacyjnej. Do Dyrektoréow szkdt podstawowych
z terenu powiatu bochenskiego zostata skierowana wiadomos$é e-mail przypominajgca
o terminie zgtoszenia szkét do programu, a takze zachecajgca do wiaczenia sie do programu
szczepien przeciw HPV w szkotach podstawowych. Dodatkowo podczas kontroli
przeprowadzonych przez sekcje Epidemiologii w 6 punktach szczepien oraz 3 szkolnych
gabinetach profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej przekazane zostaty plakaty
informacyjne do wywieszenia i materiaty edukacyjne (zaktadki, ulotki) dotyczgce w/w tematu.
Materiaty edukacyjne przekazane byty takze podczas dystrybucji przez sekcje Epidemiologii
szczepionek do 17 punktéw szczepied. Do WSSE w Krakowie przekazywane byty w systemie
tygodniowym oraz dwutygodniowym informacje z dziatan podejmowanych w ramach
realizacji przedmiotowego programu.

Zadna ze szkét podstawowych w powiecie bocheriskim nie zadeklarowata checi uczestniczenia
w programie szczepien przeciw HPV od 1 wrzesnia 2024 r. w szkotach podstawowych.
Natomiast 3 szkoty podstawowe z terenu Miasta Bochnia i Miasta Nowy Wisnicz podjety
decyzje, ze szczepienia bedg zorganizowane poza terenem szkoty w POZ. Zbierajg informacje
o liczbie uczniow chetnych do szczepienia i przekazujg do POZ, gdzie uczniowie bedg szczepieni
indywidualnie w obecnosci rodzicow. Taka forme szczepienia zadeklarowali rodzice.
W ramach indywidualnych szczepien uczniéw prowadzonych poza szkotg w POZ w obecnosci
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rodzicow na dzien 6.12.2024 r. w catym powiecie bochenskim zaszczepionych zostato tgcznie
123 dzieci.

5.Higiena procesu nauczania

Jednym z zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest biezgca kontrola w zakresie zapewnienia
prawidtowych warunkdw i odpowiedniej organizacji pracy ucznia w celu jego ochrony przed
niekorzystnymi warunkami pobytu w placéwce. W celu zintensyfikowania sprawowania
biezgcego nadzoru sanitarnego w szkotach organy Paristwowej Inspekcji Sanitarnej podejmuja
réwniez dziatania o charakterze prewencyjnym. Nadzér organdéw ukierunkowany na ochrone
ucznia przed niekorzystnymi warunkami pobytu w placéwce obejmuje m.in.:

- dziatania prozdrowotne, m.in. w zakresie profilaktyki wad postawy czy wad wzroku,

- monitoring w zakresie wfasciwej organizacji procesu nauczania, np. higieniczna ocena
rozktadu zajec lekcyjnych, odpoczynek w czasie trwania przerw miedzylekcyjnych,

- promowanie dobrych praktyk, np. w odniesieniu do zapewnienia w placéwkach dostepu do
wody przeznaczonej do spozycia.

6. Profilaktyka wad postawy
W 2024 r. przeprowadzono ocene obcigzenia ucznidw ciezarem tornistréw szkolnych.

Wiasciwie dobrany tornister korzystnie wptywa na ksztattowanie prawidtowej postawy ciata u
dzieci i mtodziezy. Zgodnie z zaleceniami Gtdwnego Inspektora Sanitarnego, opierajacymi sie
na wynikach badan WHO, waga tornistra nie powinna przekracza¢ 10 do 15% masy ciata
ucznia. Dodatkowo ciezar powinien by¢ roztozony réwnomiernie, a uczeh powinien nosi¢
tornister na obu ramionach.

W 2024 r. wazenie tornistréw szkolnych przeprowadzono w 1 szkole podstawowej
(w 2023 r. - rowniez w 1), w 3 oddziatach (w 2023 r.-3) oraz brato w nim udziat 36 uczniéw
(w2023 r.- 40). Pomiary wykazaty, ze u 33 ucznidw waga tornistra nie przekraczata 10% masy
ciata, u 1 ucznia waga tornistra miescita sie w zakresie 10-15% masy ciata ucznia. Natomiast
u 2 ucznidw waga tornistra szkolnego przekraczata 15% masy ciata. W 2023 r. u 22 uczniéw
waga tornistra miescita sie w zakresie 10-15% masy ciata ucznia, u 11 ucznidw waga tornistra
szkolnego przekraczata 15% masy ciata. Tylko u 7 uczniéw waga tornistra nie przekraczata
10% masy ciata. Pomiary wykazaty, ze zbyt ciezkie plecaki nosito 2 uczniéw, co stanowi ok.
6% (w 2023 r. byto to 28%) wszystkich poddanych ocenie. W plecakach oprdécz ksigzek dzieci
niejednokrotnie miaty ciezkie metalowe termosy, po kilka piérnikéw, gry, dodatkowe ksigzki
itp.

Podczas akcji odbyty sie dziatania edukacyjne wsréd ucznidw i nauczycieli odnosnie
zwracania uwagi na zawartos$¢ uczniowskich plecakéw, nie noszenia niepotrzebnych
przedmiotdw, ksigzek, zabawek. O wynikach poinformowano Dyrektora szkoty i wskazano,
zeby podczas zebrania z rodzicami zwrdcit ich uwage, aby dbajgc o zdrowie swoich dzieci
sprawdzali zawartos¢ ich plecakdw. Gdyz kazda dodatkowa rzecz to ciezar zbedny

i szkodliwy. W mediach spotecznosciowych Stacji kolejny raz zaapelowano do rodzicow,
by zagladali do plecakéow swoich dzieci. Przypomniano tez, ze zbyt ciezki plecak moze
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spowodowac niekorzystne, bolgce napiecia w miesniach, stawach oraz béle bioder i kolan,
wymusza takze nieprawidtowg postawe ciata.

Natomiast w ramach poszerzenia edukacji zdrowotnej w $rodowisku szkolnym na rzecz
eliminacji ryzyka rozwoju wad postawy u dzieci i mtodziezy w 2 szkotach podstawowych
w czasie zebran wywiadowczych odbyty sie spotkania z rodzicami i opiekunami uczniéw klas
IV-VIIl. Podczas tych spotkan pracownik pionu Higieny Dzieci i Miodziezy przeprowadzit
dziatania o charakterze prewencyjnym odnoszgce sie do zapewnienia bezpieczenstwa
zdrowotnego dzieci i mtodziezy, uwzgledniajgce dziatania edukacyjne w zakresie profilaktyki
wad postawy, ktore obejmowaty zalecenia dotyczace plecakéow/tornistrow szkolnych m.in.
ich wagi, budowy, konsekwencji zbyt duzego obcigzenia dziecka. Miata miejsce prezentacja
pt. Zalecenia dotyczqce tornistréw szkolnych. Poruszono w niej aspekty wtasciwego doboru
tornistra i odpowiedniej jego wagi. Przedstawiono wyniki wazenia tornistrow szkolnych w
powiecie bochenskim z ostatnich lat. Ponadto wskazano na niekorzystne skutki zdrowotne
noszenia zbyt ciezkich plecakdw przez ucznidow. Wskazano réwniez, ze dbajac o zdrowie
dziecka warto sprawdza¢ zawarto$¢ jego plecaka. Dodatkowo przekazano materiaty
edukacyjno-informacyjne w tym zakresie.

Wykres 27. Poréwnanie oceny obcigzenia uczniéw ciezarem tornistréw w powiecie bochenskim w 2023 i 2024 r.
Rok 2023 Rok 2024

M waga tornistra 3%
szkolnego do
10% masy ciata
ucznia

W waga tornistra szkolnego do
10% masy ciata ucznia

11
28%

17%

M waga tornistra szkolnego w
zakresie 10-15% masy ciafa
W waga tornistra ucznia
szkolnego w
zakresie 10-
55% 15% masy ciata

ucznia

W waga tomnistra szkolnego
powyzej 15% masy ciafa
ucznia

7. Mozliwos¢ pozostawienia podrecznikow i przyborow szkolnych przez uczniéw w
szkotach

Zbyt duze obcigzenie ucznidow ciezarem plecakdbw moze sprzyja¢ ksztattowaniu
nieprawidtowej postawy ciata i w efekcie prowadzi¢ do skrzywienia kregostupa. W trosce
o stan zdrowia ucznidow zostat wprowadzony prawny obowigzek zapewnienia uczniom miejsca
na pozostawienie w placowkach podrecznikéw i przyboréw szkolnych. Pracownik pionu
Higieny Dzieci i Miodziezy, podczas kontroli sanitarnych w szkotach rdézinego szczebla
nauczania, sprawdzat, w jaki sposéb szkoty realizujg zapis §4a rozporzadzenia Ministra
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Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczeristwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach. Zgodnie z nim Dyrektor zapewnia
uczniom w szkole lub placowce miejsce na pozostawienie podrecznikdw i przyborow
szkolnych. Bowiem problem przecigzonych tornistrow i plecakdw uczniéw pozostaje aktualng
kwestig, ktdra moze mie¢ negatywne skutki zdrowotne w przysztosci.

W 2024 r. we wszystkich szkotach skontrolowanych pod katem realizacji w/w zapisu
rozporzadzenia MEN tj. w 72 funkcjonujgcych samodzielnie i w zespotach byto zapewnione
uczniom miejsce na pozostawienie czesci podrecznikdw i przybordéw szkolnych.

Dyrektorzy zapewniajg uczniom miejsca na pozostawienie w szkole czesci podrecznikéw
i przyboréw szkolnych w szafkach, wydzielonych pétkach w klasach, w indywidualnych
szafkach zlokalizowanych w szatniach, a takze w miare mozliwosci w korytarzach (gdy nie
wptywa to na bezpieczenstwo ewakuacji placowki).

W zwigzku z regulacjami prawnymi oraz majgc na uwadze obcigzenie ucznidw ciezarem
tornistrow  Dyrektorzy szkét sukcesywnie doposazajg placéwki, ktorymi  kierujg
w indywidualne szafki dla ucznidw, aby szuka¢ rozwigzania problemu przecigzonych
tornistréw i plecakdéw. Borykajg sie natomiast niejednokrotnie z sytuacjg braku miejsca na ich
usytuowanie. Szkof, ktére zapewnity uczniom szafki z indywidualnymi skrytkami byto 39,
natomiast szkét, ktére zapewnity inne miejsca (dedykowane temu przeznaczeniu) na
pozostawienie podrecznikdw i przyboréw szkolnych byto 33. Przyczyn zbyt ciezkich plecakéw
mozna wiec szukaé nie w braku miejsca na pozostawienie podrecznikéw i przyboréw szkolnych
w placéwce, a w dodatkowych przedmiotach noszonych w plecakach. Regularne angazowanie
sie opiekunédw w sprawdzenie zawartosci plecakéw podopiecznych moze przynie$é na tym
polu pozytywne skutki.

Tabela 16. Miejsce na pozostawienie w pomieszczeniach szkoty czesci recznikéw i przybordw szkolnych

. . 2022 2023 2024
W pomieszczeniach

szkoly zapewnia si¢

uczniom miejsce na
. . = = <
pozostawienie =9 . I .G .5
czesci ,% § Zczt\:jn?f k(\::;ﬁglrg % § Liczba szkot, ktore % § Liczba szkol, ktore
podrecznikoéw “ % p zgo}(;nie @ % zapewnily warunki 4 % zapewnity warunki
i 5 S5 S5 i S35 i
| przyborow N 3 z rozporzadzeniem | § £ zgodnie . N 2 ZgOdm.e
szkolnych S S = € | zrozporzadzeniem | -= € | zrozporzadzeniem MEN
S MEN §4a ) = o
=5 k =5 MEN §4a 5 §4a
Szkoly 61 61 59 59 59 59
podstawowe
Szkoly 13 13 4 4 13 13
ponadpodstawowe
Razem 74 74 63 63 72 72
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8. Ocena dostosowania mebli szkolnych i przedszkolnych do zasad ergonomii

W ramach biezgcego nadzoru oceniano w placdwkach oswiatowo-wychowawczych
stanowiska pracy ucznia pod katem dostosowania mebli do warunkéw antropometrycznych
ucznidéw. W 2024 r. przeprowadzono ocene dostosowania mebli do wzrostu przedszkolakow
i uczniow w 8 przedszkolach, 21 szkotach podstawowych i 7 placédwkach funkcjonujgcych
w zespotach szkét.

Oceniono 508 stanowisk w tym w 8 przedszkolach oceniono 129, w 21 szkotach podstawowych
oceniono 304, a w 7 placowkach funkcjonujgcych w zespotach szkét oceniono 75 stanowisk.
W Zzadnej z ocenianych placéwek nie stwierdzono nieprawidtowosci, podobnie jak to miato
miejsce w ubiegtym roku.

Tabela 17. Dostosowanie mebli do zasad ergonomii

PLACOWKI/ODDZIALY/STANOWISKA 2022 2023 2024
Liczba ocenionych oddziatéw/liczba placowek 25/9 24/17 42/36
Liczba oddzialow z nlepzraW1d%0W0smaml/hczba 0/0 0/0 0/0
placowek
Liczba stanowisk ocenionych/liczba stanowisk 405/0 502/0 508/0

nieprawidtowych

Zarowno w 2022 r., w 2023 r. oraz w 2024 r. odsetek nieprawidtowosci wynosit 0. Jak wynika
z przeprowadzonych kontroli placéwki szkolno-wychowawcze, majgc na uwadze ten bardzo
istotny aspekt dostosowujg meble edukacyjne do zasad ergonomii. Podczas biezgcych kontroli
wprowadzane byty elementy dziatan edukacyjnych w zakresie instruktazy, przypomnien
dotyczacych wiasciwego przygotowania ergonomicznego stanowiska pracy ucznia.

Ponadto w 2 szkotach podstawowych obyly sie takie spotkania z wychowawcami,
nauczycielami klas IV-VIIl podczas ktéorych podjeto dziatania o charakterze prewencyjnym
odnoszace sie do zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego dzieci i mtodziezy,
uwzgledniajgce dziatania edukacyjne w zakresie profilaktyki wad postawy. Pracownik pionu
Higieny Dzieci i Mtodziezy udzielit kadrze pedagogicznej instruktazu i przypomnienia na temat
ergonomii stanowisk pracy ucznia, dostosowania mebli szkolnych (krzeset, stotéw) do
wymagan ergonomii i do warunkdw antropometrycznych, prawidtowego zestawienia mebli,
oznakowania mebli, stanu sanitarno-technicznego mebli, posiadania wymaganych
atestow/certyfikatow, spetnienia wymagan odpowiedniej normy. Przekazano materiaty
edukacyjno-informacyjne w tym zakresie tj. Poradnik dotyczgcy wtasciwego doboru mebli
edukacyjnych do zasad ergonomii przygotowany we wtasnym zakresie.

Wyposazenie placowek w meble dostosowane do zasad ergonomii, a takze posiadajgce
odpowiednie atesty lub certyfikaty ulega poprawie. Placéwki inwestujg w wyposazenie
w miare posiadanych srodkéw finansowych. Kontrola w niniejszym zakresie wykazata,
Ze sposrod skontrolowanych placdwek zadna nie posiadata do 25% certyfikowanych mebli,
1 placowka dysponowata nie wiecej niz 50% certyfikowanego wyposazenia, 14 placéwek
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posiadato ponad 50% mebli z certyfikatami. 93 placéwek korzystato wytacznie

z certyfikowanych mebli. Obowigzek ten nie dotyczy mebli i innych elementédw wyposazenia
nabytych przed 1997 r.

9. Profilaktyka wad wzroku - badania natezenia oswietlenia sztucznego

W 2024 r. wyniki pomiaréw natezenia oswietlenia sztucznego skontrolowano w 76
placéwkach nauczania i wychowania. Wyniki przedstawiono w: 12 ztobkach/klubach
dzieciecych, 32 przedszkolach, 21 szkotach podstawowych, 1 liceum oraz 10 zespotach szkoéf.
Natezenie o$wietlenia niezgodne z norma nie wystepowato w zadnej placowce.

Tabela 18. Oswietlenie

Oswietlenie 2023 2024
Skontrolowano Liczba placowek 34 76
Stwierdzono niewlasciwe | Liczba placowek 0 0
Liczba wydanych decyzji 0 0

10. Ocena rozktadu zajec lekcyjnych
Istotnym elementem majacym wptyw na higiene procesu nauczania jest rowniez wtasciwa

organizacja i przebieg procesu nauczania, w tym tygodniowy rozktad zajec lekcyjnych.

Zgodnie z przepisami rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia
2002 r. wsprawie bezpieczeristwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placowkach, §4 okresla, iz plan zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych powinien uwzgledniac
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rownomierne obcigzenie ucznidéw zajeciami w poszczegdlnych dniach tygodnia. W ramach
biezgcego nadzoru placéwek oswiatowych oceniono realizacje zalecen rozporzadzenia w 785
oddziatach w 64 szkotach funkcjonujgcych samodzielnie i w zespotach szkét. Nie stwierdzono
nieprawidtowosci. Zakres higienicznej oceny rozktadéw lekcji omawiano z dyrektorami
placowek, aby przy ich konstruowaniu zawsze zwracac szczegdlng uwage na rownomierne
obcigzenie ucznidéw zajeciami w poszczegdlnych dniach tygodnia, czy statg pore rozpoczynania
zajec lekcyjnych.

Tabela 19. Higiena procesu nauczania

ODDZIALY / PLACOWKI 2022 2023 2024
Liczba ocenionych oddziatow/liczba
i 781/66 639/61 785/64
placéwek
Liczba oddziatéw z nieprawidtowosciami/ 0/0 0/0 0/0

liczba placowek

Dodatkowo w takcie prowadzonych czynnosci kontrolnych monitorowano kwestie zwigzang z
odpoczynkiem ucznia w czasie trwania przerw miedzylekcyjnych w aspekcie m.in. zapewnienia
odpowiedniego czasu na odpoczynek, jak rowniez mozliwosé spedzania przerw na Swiezym
powietrzu. Sposréd 64 placowek skontrolowanych w tym obszarze zadna nie zapewnia tylko
przerw krétszych niz 10 min (podobnie jak w roku ubiegtym).
W przewazajgcej wiekszosci w placéwkach zapewnione s3:
— przerwy 10 min, z co najmniej jedng przerwg dtuzszg 15-20 min (8 szkdt — 13%,
w 2023 r. byto to 16 szkét na 61 skontrolowanych — 26%),
— przerwy krétsze niz 10 min, ale z co najmniej jedng przerwg 15-20 min (56 szkét
—87%, w 2023 r. byto to 45 szkdt — 74%).
Ponadto 92% skontrolowanych szkét (w 2023 r. - 92%) umozliwia uczniom spedzanie przerw na
Swiezym powietrzu. Natomiast w celu zaspokojenia podstawowych potrzeb ucznidéw
dyrektorzy placéwek zapewniajg im dostep do wody pitnej (Zrédetka/poidetka, woda
w dzbankach) w 44% skontrolowanych szkét (w 2023 r. - 46%). W ramach dziatan edukacyjnych
podczas biezgcych kontroli Dyrektorzy informowani sg o wytycznych zawartych w opracowaniu
przygotowanym przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego — Panstwowy Zaktad Higieny pt.
,Zasady udostepniania wody wodociggowej dzieciom w placéwkach szkolno-wychowawczych
— bezpieczne formy i zalecenia higieniczno-sanitarne”.

11. Warunki do prowadzenia zajeé¢ wychowania fizycznego.

W ramach nadzoru nad bezpieczenstwem i higieng pobytu dzieci i mtodziezy w szkotach,
kontrolami objeto rowniez warunki sanitarno-higieniczne prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego. Ocenie poddano m.in. posiadang przez placéwke infrastrukture sportowa
oraz stan sanitarno-techniczny zaplecza sportowego. Na podstawie kontroli
przeprowadzonych w 2024 r. w 64 (w 2023 r. w 61) szkotach wykazano, ze z petnej
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infrastruktury sportowej tj. szkolnego zespotu sportowego wraz z boiskiem, w sktad ktérego
wchodzg jedna lub dwie sale sportowe oraz pomieszczenia pomocnicze, tj. przebieralnie,
natryskownie, ustepy, przechowalnie sprzetu sportowego, pokdj nauczycieli wychowania
fizycznego, mogli korzysta¢ uczniowie 39 szkdt, co stanowi 61% wszystkich skontrolowanych
placéwek (w 2023 r. réwniez 39, co stanowito 64% wszystkich skontrolowanych placéwek).
Zespoty sportowe bez boiska posiadato natomiast 7 placéwek, co stanowi 11%
skontrolowanych placéwek (w 2023 r. — 5 placdwek, co stanowito 8% skontrolowanych
placowek). Zajecia wychowania fizycznego odbywajg sie w zwigzku z tym na boisku typu Orlik,
boisku MOSIR oraz basenie. W zadnej ze szkét nie odnotowano, ze pomimo posiadania
infrastruktury sportowej, zajecia wychowania fizycznego prowadzono réwniez na korytarzach.
Podobna sytuacja miata miejsce w roku ubiegtym. Catkowity brak zaplecza sportowego
stwierdzono w przypadku 1 placédwki, co stanowi 1,6% placéwek skontrolowanych (w 2023 r.
-0). Korzysta natomiast z infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wf poza placéwka (Jest to szkota
dla dorostych prowadzgca zajecia wf w ograniczonym zakresie).

Ponadto placédwki posiadajg sale gimnastyczng z boiskiem w 2 przypadkach, w 12 — sale
zastepczg/rekreacyjng z boiskiem, a w 1 — sale gimnastyczng i sale zastepcza/rekreacyjng
z boiskiem. Odnotowano, ze nie ma szkoty posiadajgcej tylko sale gimnastyczng, czy tylko
boisko sportowe. Natomiast tylko sale zastepczo/rekreacyjna posiadajg 2 placéwki.

Szkoty posiadajace infrastrukture do prowadzenia zajeé wf réwniez korzystajg z bazy
sportowej poza placéwka. 8 placéwek prowadzi wyjazdy na basen. Poza szkotg 2 placowki
korzystajg ze sali gimnastycznej, 2 z hali sportowej, 1 z sitowni/fitness klubu/innej sali
specjalistycznej, 16 z boiska/stadionu sportowego.

Oddano do uzytku 2 nowo wybudowane obiekty sportowe — przy dwdéch budynkach szkét
podstawowych powstaty nowe sale gimnastyczne z zapleczem sanitarno-szatniowo-
magazynowym funkcjonalnie potgczone z budynkiem szkoty. Dodatkowo 4 placéwki szkolne
zyskaty odnowione boiska.

Wykres 28. Liczba szkét skontrolowanych posiadajgcych szkolne zespoty sportowe w 2023 i 2024 r.
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12. Warunki sanitarne zorganizowanych form wypoczynku dzieci i mtodziezy

W 2024 r. w elektronicznej bazie wypoczynku Ministerstwa Edukacji Narodowej (MEN)
w powiecie bochenskim zarejestrowano 66 turnuséw wypoczynku zorganizowanego dla dzieci
i mtodziezy (wypoczynek zimowy - 11, wypoczynek letni - 55). Pracownik pionu Higieny Dzieci
i Mtodziezy przeprowadzit 60 kontroli, skontrolowano 60 turnuséw (wypoczynek zimowy
- 9 kontroli, wypoczynek letni - 51 kontroli). Z wypoczynku zorganizowanego
w powiecie bochenskim skorzystato 2411 dzieci i mtodziezy, w tym z wypoczynku zimowego
- 317, natomiast z wypoczynku letniego - 2094.

W trakcie wypoczynku zorganizowano 25 turnuséw w obiektach sSwiadczacych ustugi
hotelarskie, 3 turnusy w obiektach uzywanych okazjonalnie do wypoczynku - sezonowych
oraz 31 turnuséw w placéwkach w miejscu zamieszkania (szkoty podstawowe, jezykowe,
zespoly szkdt, centra, domy, os$rodki kultury, obiekty sportowe, itp.). Odnotowano
zorganizowanie 1 obozu pod namiotami.

Na skontrolowanych turnusach organizatorzy zapewniali bezpieczny i higieniczny pobyt
uczestnikom wypoczynku. Biezgce kontrole wypoczynku nie ujawnity na turnusach braku
wtasciwych warunkéw sanitarno-higienicznych. Nie stwierdzono uchybien
i nieprawidtowosci. Na turnusach instruowano o zwracaniu szczegdlnej uwagi na
bezpieczenstwo zdrowotne i higiene uczestnikdw, czeste mycie rgk, prowadzenie dziatan
informacyjno-edukacyjnych zwtaszcza wsrdd uczestnikdw, kadry pedagogicznej i obstugi
w zakresie m. in. przestrzegania zasad higieny, zapobiegania chorobom zakaznym
i wypadkom. W ramach dziatan profilaktycznych udzielono edukacji w temacie
bezpieczenstwa zdrowotnego uczestnikdw i kadry, ktdre zwigzane jest m.in. z zapewnieniem
statego dostepu do srodkéw do higienicznego mycia i suszenia rgk oraz cieptej, biezgcej wody
w  sanitariatach, zwracaniem szczegdlnej uwagi na  odpowiednie  warunki
w pomieszczeniach dla dzieci, czystos¢, porzadek, wzmozeniem nadzoru nad higieng osobistg
wychowankdw. Zalecano, aby stosowac sie do komunikatéw zamieszczanych na stronie
Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego i Ministerstwa Zdrowia. Zwracano tez uwage na
zapewnienie miejsca do suszenia odziezy wierzchniej i obuwia. Dziatalnos¢ edukacyjna byta
prowadzona na kazdym kontrolowanym podczas ferii turnusie i kontynuowana przez caty czas
trwania zimowego wypoczynku dzieci i mtodziezy rozpoczynajac od okresu przygotowania do
jego zabezpieczenia. Podczas wakacji edukacja obejmowata takze temat bezpieczenstwa
zywnosci i unikania ryzyka zatru¢ pokarmowych, w tym zakazen Salmonellg (Sciste
przestrzegania zasad higieny ragk oraz higieny przygotowywania i spozywania positkow).
Ponadto przypominano o zasadach bezpieczenstwa, o ktdrych nalezy pamieta¢ podczas
wakacji czyli wifasciwy ubidr, noszenie odblaskdw, pamietanie o numerze alarmowym,
bezpiecznym przechodzeniu przez ulice. Dodatkowo o aspektach zdrowego trybu zycia czyli
pamietaniu m.in. o zdrowym odzywianiu, dostepie do wody pitnej. Przekazano materiaty
edukacyjne - ulotki dotyczgce Bezpiecznych wakacji, 5 krokow do bezpiecznej zywnosci,
zdrowego odzywiania, unikania ryzyka zakazenia Salmonellg, ochrony przed kleszczami,
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bezpieczenstwa wody w fontannach, bezpieczenstwa nad woda, telefonéw alarmowych,
pamietaniu o nawadnianiu, jak réwniez zwigzane z profilaktyka czerniaka, ochrong skéry przed
szkodliwym promieniowaniem UV. Dziatalno$¢ edukacyjna prowadzona byta na kazdym
kontrolowanym podczas wakacji turnusie i kontynuowana przez caty czas trwania letniego
wypoczynku dzieci i mtodziezy rozpoczynajgc od okresu przygotowania do jego
zabezpieczenia.

Tabela 20. Wypoczynek dzieci i mtodziezy na terenie powiatu bochenskiego w latach 2022 - 2024

Liczba turnuséw w bazie Liczba kontroli pionu . o
. Liczba uczestnikow
MEN HDIiM
2022 54 53 2394
2023 60 57 2443
2024 66 60 2411

Liczba zorganizowanych turnuséw w powiecie bochenskim wzrosta w odniesieniu do roku
ubiegtego, natomiast liczba uczestnikdw wypoczynku pozostata na podobnym poziomie.
Réwniez na podobnym poziomie pozostata liczba turnuséw zorganizowanych w miejscu
zamieszkania, ktérych w 2023 r. byto 30, natomiast w 2024 r.-31. Zanotowano jednakze
zmniejszenie liczby dzieci, ktére skorzystaty z tego rodzaju wypoczynku z 1386 uczestnikow
w 2023r. do 1168 - w 2024r. Wzrosta natomiast liczba uczestnikéw wypoczywajgcych
w obiektach catorocznych ustug hotelarskich —z 839 uczestnikéw w 2023r. do 1097 w 2024 r.,
a zmalata w obiektach sezonowych — z 194 uczestnikéw w 2023r. do 101 w 2024 r. Podobniej
jak w roku ubiegtym pojawit sie jednak dodatkowo obdz pod namiotami, gdzie wypoczywato
45 uczestnikédw. Ogétem w roku 2023 na terenie powiatu bochenskiego wypoczywato
2443 dzieci i mtodziezy na 57 turnusach letniego i zimowego wypoczynku, natomiast w 2024
roku byto 2411 uczestnikdw wypoczynku zorganizowanego na 60 turnusach. Dla poréwnania
w roku 2022 liczba uczestnikow wypoczynku wynosita 2394 na 53 turnusach. W roku 2024
skontrolowano 91 % wszystkich zgtoszonych turnuséw, w 2023 skontrolowano 95 % turnusow,
a w roku 2022 skontrolowano 98 % turnusow.

W trakcie wypoczynku dzieci i mtodziezy najwiecej uczestnikbw wypoczywato
w miejscu zamieszkania tj. 1168, natomiast w obiektach catorocznych ustug hotelarskich 1097
dzieci i mtodziezy. Najmniej uczestnikdw odnotowano w obiektach sezonowych tj. 101 oraz
na obozie pod namiotamitj. 45. Na 27 turnusach (87 % z 31 skontrolowanych) organizowanych
W miejscu zamieszkania, dzieciom i mtodziezy zapewniono dozywianie.
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Wykres 29. Pordwnanie liczby uczestnikow korzystajgcych z wypoczynku w powiecie bochenskim w 2023 i 2024
r., z podziatem na rodzaj obiektow.

Liczba uczestnikéw w 2023 r. Liczba uczestnikow w 2024 r.

24 45

= ustugi hotelarskie

m ustugi hotelarskie 1% 2%
839
9 ¥ obiekty sezonowe
= pbiekty sezonowe 34% v 1097
6%
wypoczynek w 1168
wypoczynekw 1386 194 miejscu 8%
.. 57% . .
miejscu 2y zamieszkania 101
zamieszkania ob6z pod 29
obodz pod namiotami
namiotami ‘
W ramach wypoczynku dzieci i mtfodziezy podejmowano dziatania profilaktyczne

i prewencyjne zmierzajace do zapewnienia bezpiecznego wypoczynku.

13. Ztobki i kluby dzieciece

Pod biezgcym nadzorem w roku 2024 znajdowato sie 15 ztobkéw i klubéw dzieciecych.
Wszystkie ztobki utworzono po wejsciu w zycie ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad
dzie¢miw wieku do lat 3. W 2024 r. powstaty 2 nowe ztobki, ktére uzyskaty pozytywng decyzje,
gdzie okreslono maksymalng liczbe miejsc w ztobku oraz decyzje zatwierdzajgca dla punktow
wydawania positkdw. Skontrolowano 12 placdwek, co stanowi 80% ogotu ujetych
w ewidencji (W 2023 r. skontrolowano 92% placéwek tj. 11 sposrdd 12 ujetych w ewidencji,
a liczba wszystkich przeprowadzonych kontroli wyniosta 14 z uwagi na to, ze niektére obiekty
kontrolowano wiecej niz jeden raz w roku. Byto to podyktowane interwencjami zwigzanymi
z podejrzeniami zatrucia pokarmowego, a takze sygnatem obywatelskim dotyczgcym
zaniedban higienicznych i niewtasciwych warunkéw higienicznych). Zaréwno w raku 2024, jak
rowniez 2023 nie wykazano nieprawidtowosci w zadnej z kontrolowanych placéwek.

Majac na uwadze bezpieczentwo zdrowotne najmtoszych dzieci poza dziataniami kontrolnymi
podejmowanymi w tych plcéwkach w biezgcym roku skupiono sie w znacznej mierze na
dziataniach edukacyjnych. W ramach dziatan profilaktycznych edukowano, aby zwracaé
szczegblng uwage na bezpieczenistwo zdrowotne dzieci z czym zwigzany jest m.in. staty dostep
do srodkow do higienicznego mycia i suszenia rgk (mydta w ptynie, jednorazowych recznikow
papierowych) oraz cieptej, biezgcej wody w sanitariatach, zwracanie szczegdlnej uwagi na
odpowiednie warunki w pomieszczeniach dla dzieci, czeste mycie rak, prowadzenie dziatan
informacyjno-edukacyjnych, wzmozenie nadzoru nad ciggtym utrzymywaniem wtasciwych
warunkéw w pomieszczeniach higienicznosanitarnych, ktére umozliwig dzieciom prawidtowa
higiene rak oraz nad higieng osobistg wychowankdéw, nad higieng odpoczynku, biezagcymi
procesami mycia i dezynfekcji powierzchni, z ktérymi majg stycznos¢ dzieci zwtaszcza przy
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spozywaniu positkdw i przy korzystaniu z sanitariatéw. Wskazywano na koniecznos$¢
szczegbtowego przeprowadzenia prac porzadkowych i dezynfekujgcych w pomieszczeniach sal
i sanitariatach tj. m.in. dotyczacych powierzchni dotykowych, mebli, sprzetu, zabawek, a takze
podtdg, blatow, glazury i innych powierzchni zmywalnych, jak rdwniez umywalek, brodzikéw,
muszli, nocnikdw i innych elementéw armatury. Dyrektorom przekazywano materiaty
edukacyjne w postaci planu higieny ztobka, ktéry zawierat informacje na temat mycia
i dezynfekcji ragk personelu, mycia i dezynfekcji powierzchni, wyposazenia, zabawek,
pomieszczen, w tym sanitariatow.

Dziatania te majg na celu zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkdw pobytu dzieci
w tego typu placéwkach i zwrdcenie uwagi na ich funkcje opiekuricza wobec matych dzieci, tak
aby unikac jakichkolwiek zaniedban. Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami do zadan ztobkéw
nalezy bowiem w szczegdlnosci zapewnienie dziecku opieki w warunkach bytowych zblizonych

do warunkéw domowych.

14. Nadzér nad placowkami z pobytem catodobowym

Do katalogu placéwek z pobytem catodobowym zaliczamy m.in. bursy i internaty, specjalne
osrodki szkolno-wychowawcze, placéwki opiekuriczo-wychowawcze oraz wiele innych
obiektow. Ogdétem w 2024 r. skontrolowano tych obiektéw 4, co stanowi 80% sposrdd ujetych
w ewidencji (w 2023 r. skontrolowano 5 obiektow — 100% sposrdd ujetych
w ewidencji). 100% skontrolowanych obiektéw posiadato: wtasciwy stan techniczny mebli
i sprzetu, wtasciwy stan pomieszczen higienicznosanitarnych, wifasciwy stan anekséw
kuchennych (w 2023 r. wskazniki te utrzymywaty sie na takim samym poziomie).
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15. Dziatania edukacyjno-informacyjne

Podczas kontroli w placéwkach statych i sezonowych prowadzone byty dziatania edukacyjno-
informacyijne.

W placédwkach statych obejmowaty one m.in. zagadnienia:

a) w ramach profilaktyki wad postawy,

- wtasciwego doboru tornistra i odpowiedniej jego wagi,

- ergonomii stanowisk pracy,

- dostosowania mebli do warunkéw antropometrycznych,

- miejsca na pozostawienie w szkole podrecznikow i przyboréw szkolnych,

- udzielania instruktazu i przypomnienia dotyczgcego witasciwego przygotowania
ergonomicznego stanowiska pracy ucznia w zakresie dostosowania krzeset i stotéw do
warunkéw antropometrycznych, prawidtowego zestawienia mebli, prawidtowego
oznakowania mebli, prawidtowego stanu sanitarno-technicznego mebli, posiadania
wymaganych atestow/certyfikatow,

b) wszawicy,

c) profilaktyki wad wzroku - aspekt oswietlenia,

d) higienicznego rozktadu zaje¢ lekcyjnych, przerw,

e) higieny osobistej,

f) dostepu do wody pitnej,

g) wentylacji,

h) ochrony zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych,

a takze

- zwracania uwagi na temat wzmozonego nadzoru w obiektach w zwigzku z Legionella sp.
i prowadzenie dziatarn informacyjnych, edukacyjnych oraz instruktazowych w tym zakresie,
kwestii zwigzanej z kontrolg instalacji wewnetrznej w budynku w kontekscie zapewnienia
bezpieczenstwa zdrowotnego wody, w sytuacji niekorzystania z budynku przez dtuzszy okres
czasu ( np. okres wakacyjny),

- biezacych proceséw mycia i dezynfekcji powierzchni dotykowych, z ktérymi majg stycznosé
dzieci,

- realizacji Programu szczepien przeciw HPV od 1 wrzesnia 2024 r. w szkotach podstawowych.
Natomiast w placédwkach sezonowych jak juz szerzej wspominano dziatalnos¢ edukacyjno-
informacyjna byta prowadzona na kazdym kontrolowanym podczas ferii, czy wakacji turnusie
i kontynuowana przez caty czas trwania wypoczynku dzieci i mtodziezy rozpoczynajac od
okresu przygotowania do jego zabezpieczenia. Szczegdlng formga tej dziatalnosci byty dziatania
podjete podczas akcji edukacyjno-profilaktycznych ,Bezpieczne ferie” oraz ,Bezpieczne
wakacje”.

Podsumowanie

W roku 2024 nadzér zostat ukierunkowany na ochrone ucznia przed niekorzystnymi
warunkami pobytu w placowce. Egzekwowane byty bezpieczne pod wzgledem wymagan
higienicznych i zdrowotnych warunki opieki, wychowania, nauki oraz wypoczynku dzieci



Stan sanitarny powiatu bochenskiego w 2024 .

i mtodziezy. W pierwsze]j kolejnosci skupiono sie na prowadzeniu edukacji w tym zakresie
wsréod nadzorowanych podmiotéw. Odbywata sie ona na wielu ptaszczyznach. Dziafania
edukacyjne, czy instruktaze o szerokim zakresie tematycznym dotyczacym licznych aspektow
prowadzonego nadzoru byty statym elementem kazdej przeprowadzanej kontroli. Dodatkowo
do placéwek dystrybuowane byty materiaty edukacyjne, czy to w formie elektronicznej,
czy ulotek jak w przypadku wypoczynku. Ponadto zamieszczano na stronie internetowej oraz
w mediach spotecznosciowych stacji informacje dotyczace biezgcych zagadnien z dziatalnosci
pionu higieny dzieci i mtodziezy dotyczagce m.in. wypoczynku dzieci i mtodziezy, aktualnosci
zwigzanych ze Srodowiskiem szkolnym, w tym wytycznych, opracowan czy zalecen. Inng forma
bezposrednich dziatan edukacyjnych prowadzonych nie tylko w srodowisku szkolnym oraz
wsrdd dzieci i mtodziezy byt udziat w organizacji piknikdw, wydarzen, czy akcji, np. Bezpieczny
wypoczynek, Kreci mnie bezpieczeristwo nad woda, Swieto ulicy Wolnica, czy Obchody
Rdézowego Pazdziernika. Przedsiewziecia takie sg jedng z najbardziej atrakcyjnych form
edukacji, gdzie w czasie ich realizacji mozna przekazad istotne kwestie w bardzo przystepny
sposéb. Tym samym podnies¢ poziom wiedzy, a co za tym idzie bezpieczenstwa dzieci
i miodziezy. Wsrédd mieszkarnicéw powiatu bochenskiego promowano zdrowy styl Zzycia,
dziatania profilaktyczne, szczepienia.

Podczas dziatan kontrolnych w nadzorowanych placéwkach, zwracano uwage nie jedynie
na stan sanitarno-techniczny budynkéw, w tym pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi,
ale takze oceniano, stan przylegtego terenu jak réwniez obszaréw kontrolnych mogacych
bezposrednio wptyngé na rozwdj psychofizyczny jak i zaspokojenie podstawowych potrzeb
uczniow (wentylacja, oswietlenie, miejsce na pozostawienie podrecznikow, dostep do
urzgdzen sanitarnych, infrastruktury sportowej, gabinetéw pomocy przedlekarskiej
i stomatologicznych, a takze dozywiania). W znacznej wiekszosci skontrolowanych placéwek
zapewniono bezpieczne i higieniczne warunki pobytu dzieci i mtodziezy. Sukcesywnie zwieksza
sie réwniez infrastruktura dydaktyczna, a takze sportowa. Odnotowano nowe placéwki
zajmujgce sie opiekg nad dzie¢mi do lat 3, ktére dysponujg nowoczesng bazg dydaktyczna.
Zauwaza sie ponadto, ze dyrektorzy placowek oswiatowo — wychowawczych wykazujg duze
zainteresowanie znaczeniem wptywu warunkow sanitarno - higienicznych na zdrowie i rozwéj
psychiczny dzieci i mifodziezy, zapewniajagc uczniom bezpieczne i higieniczne warunki
nauczania i wychowania. Swiadczg o tym ciagte inwestycje w celu zwiekszania bezpieczeAstwa
na terenie placéwek m.in. wymiany instalacji, termomodernizacje budynkéw, odnawianie
infrastruktury  sportowej,  dydaktycznej, modernizowanie  pracowni, remonty
i modernizowanie stotéwek. Stan sanitarno — techniczny placéwek oswiatowo
—wychowawczych ulegat systematycznej poprawie, co byto wynikiem przeprowadzanych prac
polegajgcych na remontach i modernizacjach. Miato to wptyw na zapewnienie uczniom jeszcze
lepszych i bardziej higienicznych warunkdw pobytu, nauczania i wychowania w tych
placéwkach. Na polepszenie stanu placowek pod wzgledem higieniczno-sanitarnym jak
i bezpieczenstwa miaty tez widoczny wptyw dziatania i przygotowania prowadzone
w placéwkach przed rozpoczeciem roku szkolnego. Stan sanitarno-higieniczny i techniczny
w nadzorowanych placéwkach nauczania i wychowania jest na dobrym poziomie.
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Nie stwierdzono zaniedban w zakresie porzadku. Realizacja zalecen pokontrolnych w formie
decyzji administracyjnych odbywa sie w miare mozliwosci finansowych organdw
prowadzacych placowki i placowek, przy réwnoczesnym zapewnieniu warunkdéw nie
zagrazajgcych bezpieczenstwu dzieci i mtodziezy w nich przebywajacych. Nowo otwarte
placowki zostaty objete biezgcych nadzorem sanitarnym.

Natomiast podczas zimowych i letnich turnuséw wypoczynkowych organizatorzy zapewnili
uczestnikom wypoczynku bezpieczne i higieniczne warunki pobytu. Podejmowano
zintensyfikowane dziatania kontrolne w zakresie zapewnienia bezpieczeristwa
sanitarnohigienicznego w tym okresie, a takze wzmozone dziatania o charakterze
edukacyjnym, profilaktycznym w celu zapewnienia bezpiecznego oraz prawidtowego
przebiegu wypoczynku. W ramach biezgcego nadzoru sanitarnego podejmowano dziatania
o charakterze edukacyjnym, w tym przekazywano placowkom materiaty informacyjne
dotyczace m.in. zapobiegania zakazeniom, prawidtowego przeprowadzania proceséw mycia
i dezynfekcji. Propagowano szczepienia ochronne odgrywajgce wazng role w zapobieganiu
chorobom zakaznym i zakazeniom, np. HPV, ponadto prowadzenie badan w celu wykrycia
i eliminacji groznych bakterii jak np. Legionella, a takze udzielano instruktazy dotyczacych
wilasciwego przygotowania ergonomicznych stanowisk pracy ucznia wyposazonych
w atestowane/certyfikowane meble.

Opracowanie: mgr Paulina Bfoniarz

Rozdziat 15. Programy edukacyjne

Jednym z istotnych elementéw naszej dziatalnosci jest szeroko rozumiana profilaktyka,
realizowana na bardzo wielu ptaszczyznach. W 2024 r. pion Zdrowia Publicznego i Promog;ji
Zdrowia realizowat zadania wynikajgce z wytycznych Gtdwnego Inspektora Sanitarnego, celéw
operacyjnych Narodowego Programu Zdrowia oraz ogdlnopolskich programéw zdrowotnych.
Zagadnienia dotyczyty m.in. prawidtowego odzywiania i aktywnosci fizycznej, profilaktyki
choréb zakaznych, zapobiegania chorobom nowotworowym, profilaktyki uzaleznie od
alkoholu, tytoniu i innych srodkow psychoaktywnych, profilaktyki wad postawy.

1. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia

Dane Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) wskazujg, iz polskie dzieci tyja najszybciej
w Europie. Jednym z elementéw tworzenia prozdrowotnego Srodowiska w przedszkolach
i szkotach sg programy edukacyjne skierowane do ucznidw, ale tez do pracownikéw oraz
rodzicéw, promujgce aktywnosé fizyczng i zdrowe odzywianie.

W szkotach i przedszkolach na terenie powiatu bochenskiego od kilku lat realizowany jest
program ,Skad sie biorg produkty ekologiczne?”. Jego celem jest zwiekszanie wiedzy na
temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wtasciwych nawykéw zywieniowych.

W 2024 roku program realizowany byt w 27 przedszkolach i oddziatach przedszkolnych
z terenu powiatu bochenskiego (w 2023 r. w 22 placowkach) i wzieto w nim udziat 1107dzieci
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i rodzicéw. Swiadczy to o ogromnym zapotrzebowaniu na tego typu dziatania. Pracownicy
PSSE w Bochni wspierajg placéwki realizujgce program poprzez organizacje zajeé
poswieconych odzywianiu, piramidzie zdrowego zywienia, czy rolnictwu ekologicznemu.
W ubiegtym roku w ramach realizacji programu przeprowadziliémy zajecia m.in. w Przedszkolu
w Zegocinie, Przedszkolu w takcie Gdrnej, Szkole Podstawowej w Damienicach, Szkole
Podstawowej w takcie Dolnej i Szkole Podstawowej w Starym Wisniczu.

W 2024 r. zrealizowano XVII edycje ogdlnopolskiego programu edukacyjnego , Trzymaj
Forme!” wspdtorganizowanego przez Gtédwny Inspektorat Sanitarny i Polskg Federacje
Producentdéw Zywnosci Zwigzek Pracodawcéw oraz 16 wojewddzkich stacji sanitarno-
epidemiologicznych. Program skierowany jest do ucznidéw klas V-VIII szkét podstawowych,
a jego celem jest edukacja w zakresie trwatego ksztattowania prozdrowotnych nawykow
poprzez promocje zasad aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety.

Program realizowany jest metodg projektu, stuzy promocji aktywnosci fizycznej, ucza
zréznicowanego i zbilansowanego sposobu odzywiania, z uwzglednieniem odpowiedzialnosci
indywidualnej za zdrowie i zasady wolnego wyboru. Do programu systematycznie
wprowadzane sg dodatkowe tresci programowe dotyczace odpowiedzialnych zakupdéw,
segregacji odpadow i niemarnowania zywnosci.

W roku szkolnym 2023/2024 na
terenie powiatu bochenskiego
program zrealizowato 3376
dzieci z 35 szkoét podstawowych.
Dodatkowsg inicjatywg w ramach

programu jest ogdlnopolski

Konkurs wiedzy o zdrowym stylu Zajecia edukacyjne
o zdrowym Zzywieniu

Szkola Podstawowa w Starym Wisniczu

zycia. W ubiegtym roku do

konkursu przystapity 3 placowki.
PSSE w Bochni kolejny rok
wiaczyta sie takze w dziatania
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej na  rzecz

przeciwdziatania ztym nawykom
Zywieniowym, podniesienia
Swiadomosci konsumpcyjnej oraz wiedzy na temat bezpieczenistwa i jakosci zywnosci, biorgc
udziat w kampanii Zajadam sie zdrowiem (#zajadamsiezdrowiem). Jej celem jest podniesienie
Swiadomosci Matopolan dotyczgcej zasad zdrowego zywienia — min. znaczenia owocow,
warzyw, produktow zbozowych, wody na nasze zdrowie i samopoczucie. W ramach kampanii
opracowano i udostepniano w mediach spotecznosciowych PSSE w Bochni materiaty
edukacyjne, edukowano podczas piknikdw i imprez plenerowych.

W szkotach S$rednich prowadzilismy rowniez zajecia zwigzane z profilaktyka zaburzen
odzywiania i budowania prawidtowych wzorcéw zywieniowych (Zespo6t Szkét nr 1 w Bochni
i Zespot Szkét nr 2 w Bochni).
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2.Profilaktyka palenia tytoniu i e-papieroséow
Ostatnie  badania, takie jak te
przeprowadzone przez CBOS w Polsce,
pokazujg, ze co czwarty uczen szkoty
podstawowej miat juz kontakt z nikotyng, a
coraz mfodsze dzieci zaczynajg siegaé po e-
papierosy. Wiek inicjacji nikotynowej
(wczesna ekspozycja na nikotyne) spada,
e-papierosy zyskujg popularno$é¢ wsréd

mtodziezy dzieki atrakcyjnym smakom - .
Swiatowy Dzien

i nowoczesnemu designowi. Mfodzi czesto :
bez Papierosa

postrzegajg je jako mniej szkodliwe niz

tradycyjne papierosy, co prowadzi do L
ztudnego poczucia bezpieczenstwa.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna podejmuje dziatania, takie jak koordynowanie programow
edukacji antytytoniowej dla przedszkoli i szkét, czy prowadzenie zaje¢ edukacyjnych
w placowkach oswiatowych. Dzieki programom edukacyjnym, wsrdd dzieci i mtodziezy
ksztattowane sg prawidtowe postawy zdrowotne..

Edukacje antytytoniowg rozpoczynamy juz na etapie przedszkolnym. Program ,Czyste
Powietrze Wokoét Nas” jest dostosowany do dzieci w wieku 5-6 lat, zawiera w sobie takze
dziatania skierowane do rodzicéw i opiekunéw. W roku 2024 do programu przystgpity
33 placowki. Ogdétem edukacjg objeto 1843 dzieci i rodzicédw. Kontynuacjg dziatan
edukacyjnych w zakresie profilaktyki antytytoniowej jest program ,,Nie pal przy mnie, prosze”,
skierowany do uczniéw z klas | do Il ze szkét podstawowych. Wzieto w nim udziat 31 placéwek
z terenu powiatu bochenskiego. Edukacjg objeto 1929 uczniéw i ich rodzicéw. Kolejnym
programem dotyczacym edukacji antynikotynowej skierowanym do uczniéw szkét
podstawowych jest program ,,Bieg po zdrowie”. Jego odbiorcami sg uczniowie klas IV oraz ich
nauczyciele i rodzice. W 2024 roku w programie ,,Bieg po zdrowie” uczestniczyto 749 uczniow
i rodzicow z 27 szkét podstawowych. W realizacje programu zaangazowali sie wychowawcy
klas, nauczyciele przedmiotowi, pedagodzy szkolni oraz pielegniarki. Do ucznidéw starszych klas
szkét podstawowych skierowany jest program ,,Znajdz wiasciwe rozwigzanie” . W tym okresie
nauki gwattownie wzrasta liczba dzieci i mtodziezy prébujgcych po raz pierwszy zapalié¢
papierosa. W 2024 r. w programie wziety udziat 23 szkoty z terenu powiatu bochenskiego.
Edukacjg objeto 1474 ucznidw i rodzicow.

PSSE prowadzi takze akcje antytytoniowe, ktorych celem jest propagowanie wiedzy o
zdrowotnych nastepstwach palenia tytoniu ze szczegélnym zwrdéceniem uwagi na stosowanie
e-papieroséw oraz zachecanie do zdrowego stylu zycia wolnego od dymu tytoniowego.
W 2024 roku profilaktyczne skupity sie wokét Swiatowego Dnia Bez Papierosa (31 maja) oraz
Swiatowego Dnia Rzucania Palenia, ktéry przypada na 16 listopada. Przeprowadzono zajecia
warsztatowe z mtodziezg ze Szkoty Podstawowej w Kobylu, Szkoty Podstawowej w Zegocinie
oraz z Internatu Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych w Nowym Wisniczu.
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3. Profilaktyka uzaleznien od srodkow psychoaktywnych
Zgodnie z zatozeniami Narodowego
Programu Zdrowia jednym z zadan

Profilaktyka stosowania

Inspekcji jest profilaktyka uzaleznier od  substancii psychoaktywnych

w Il LO w Bochni

srodkéw psychoaktywnych. W ramach

dziatan profilaktycznych w szkotach Uikul?

ponadpodstawowych realizowany jest
program ,,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?” nIE BlURE!
Jest on skierowany jest do mfodziezy w
wieku 15-19 lat, ale zawiera rowniez
elementy angazujace ich rodzicow. Ma
wzbudzi¢ u miodziezy refleksje nad

waznymi dla nich wartosciami. W
ubiegtym roku szkolnym do programu
przystgpito 6 szkét ponadpodstawowych. Ogétem edukacjg objeto 350 uczniow.

W ramach dziatan dotyczacych profilaktyki uzaleznien od $rodkéw psychoaktywnych
w ubiegtym roku pracownicy PSSE w Bochni podejmowali liczne inicjatywy zwigzane
z edukacjg mtodych ludzi. W Szkole Podstawowej nr 4 w Bochni w ramach przygotowan do
bezpiecznego zimowego wypoczynku odbyt sie cykl spotkan poswieconych profiolaktyce
stosowania substancji psychoaktywnych. Spotkania te zawieraty éwiczenia z wykorzystaniem
narkogogli i alkogogli. Podobne spotkania w ciggu roku odbyty sie w Szkole Podstawowej nr 7
w Bochni, Szkole Podstawowej w takcie Dolnej, Szkole Podstawowej w Pogwizdowie, Szkole
Podstawowej w Rajbrocie, Szkole Podstawowej w tazach, Zespole Szkét Gminnych
w Nieszkowicach Wielkich, Zespole Szkét nr 2 w Bochni, Zespole Szkét nr 3 w Bochni,
Panstwowym Liceum Sztuk Plastycznych w Nowym Wisniczu, Il Liceum Ogdlnoksztatcgcym
w Bochni oraz w Bursie im. Polski Niepodlegtej w Bochni.

Ponadto w Zespole Szkét Gminnych w Nieszkowicach Wielkich, Szkole Podstawowej
w tapanowie oraz Szkole Podstawowej w Pogwizdowie odbyty sie spotkania z rodzicami
poswiecone tematyce nowych substancji psychoaktywnych. Ich celem byto zwrdcenie uwagi
na nowe zagrozenie, dostarczenie podstawowych informacji na temat zagrozenia oraz
aktywizacja rodzicow do wspélnych dziatan na rzecz zdrowia dzieci i mtodziezy.

4. Profilaktyka choréb nowotworowych skéry

Kazdego roku z powodu nowotworéw umiera w Polsce ok. 100 tys. oséb. Przy relatywnie
niskim poziomie zachorowalnosci smiertelnosé¢ z powodu nowotworow jest w naszym kraju
bardzo wysoka. Profilaktyka nowotworowa to bardzo szeroki zakres dziatan, zwigzany
z ochrong przed nowotworami. powierzchni skéry — wystarczy przynajmniej raz w roku
obejrze¢ swoje znamiona u lekarza specjalisty i obserwowaé czy nie pojawity sie nowe.
Popularyzujgc wiedze o tym nowotworze, przyczyniamy sie do upowszechnienia skutecznych
metod profilaktyki. Program ,,Znamie! Znam je?” skierowany jest do uczniow klas VII i VIII
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szkét podstawowych oraz ucznidw szkoét ponadpodstawowych. W 2024 r. na terenie powiatu
bochenskiego zostato objetych nim 3146 ucznidw z 37 szkét. Dzieki zajeciom uczniowie wiedzg
jakie sg cechy czerniaka, poznali zasady ochrony przed nowotworem. Po realizacji programu
miodziez ma swiadomos¢, ze regularne badania i obserwacja zmian na skérze mogga uratowac
zycie, chetniej obserwujg swoje znamiona i deklarujg, ze beda do tego zacheca¢ réwniez
swoich bliskich.

Ponadto w ramach Tygodnia Profilaktyki Czerniaka przeprowadzilismy z mtodziezg ze Szkoty
Podstawowej w Kroldwce zajecia poswiecone profilaktyce nowotwordw skéry. Takze podczas
licznych akcji plenerowych, w ktérych uczestniczg pracownicy PSSE w Bochni edukujemy
w zakresie ochrony przed szkodliwym dziataniem promieni UV. Edukacjg w tym zakresie
zostaty takze objete dzieci i mtodziez podczas wakacji w ramach poétkolonii przygotowanej
przez Centrum Kultury, Sportu i Turystyki w Zegocinie.

5. Profilaktyka zakazen krwiopochodnych — HBV, HCV, HIV

»Podstepne WZW” to kolejny program profilaktyczny realizowany w szkotach, dotyczacy
profilaktyki zakazer HBV i HCV. Jest on odpowiedzig na pojawiajgce sie wcigz nowe przypadki
zakazen, wywotanych przez wirusy zapalenia watroby typu B i C. Celem programu jest
upowszechnienie wséréd mtodziezy szkét wiedzy na temat wirusowego zapalenia watroby
typu B i C, przekazanie wiedzy na temat ryzyka zakazenia HBV i HCV, uswiadomienie zagrozen
i zasad profilaktyki w tym zakresie, ksztattowanie postawy tolerancji i zrozumienia wobec oséb
zakazonych. W 2024 r. program realizowano go w 21 placéwkach z terenu powiatu
bochenskiego. Edukacjg objeto 1707 ucznidw.

Wedtug danych Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego — Panstwowego Instytutu
Badawczego w Polsce na dzien31 grudnia 2024 r. odnotowano 2879 nowych zakazen HIV
(w 2023 r. na koniec roku byto ich 2384). Jest to rekordowa ilo$¢, jaka do tej pory odnotowano
w naszym kraju. Eksperci podkreslajg, ze konieczna jest edukacja Polakédw w zakresie wiedzy
dotyczacej zakazenia HIV i profilaktyki, poniewaz wiele oséb w dalszym ciggu uwaza, ze ta
sprawa ich nie dotyczy. Jednak, jak podkreslajg specjalisci, dotyczy ona wszystkich,
bez wzgledu na wiek, pte¢, orientacje seksualng czy styl zycia.
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Wychodzac naprzeciw tym potrzebom PSSE w Bochni od lat aktywnie wiacza sie w realizacje
Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS, obejmujgcego swym
zakresem dziatania edukacyjne dotyczace dostepu do wiarygodnych zrddet informacji
i edukacji, prowadzeniu zaje¢ edukacyjnych skierowanych do mtodziezy i kadry pedagogicznej,
promowanie i wspieranie dziatan organizacji pozarzagdowych i wolontariatu w zakresie
profilaktyki zakazenia HIV oraz promowanie projektow integracyjnych z chorymi.

W 2024 roku dziataniami na rzecz profilaktyki HIV i profilaktyki AIDS objelismy 4760 osdéb.
Naszym celem byto dotarcie do szerokiego grona odbiorcéw. Opracowalismy ikonografiki
i przygotowalismy informacje na naszg strone internetowg oraz do social medidw, a takze
przekazywali$my informacje na temat profilaktyki HIV i profilaktyki AIDS podczas zajec
edukacyjnych i imprez plenerowych.

Zdecydowang wiekszos¢ naszych dziatan skierowalismy do mtodziezy. Okazuje sie bowiem,
ze mtodzi ludzie nie majg podstawowej wiedzy na temat HIV i AIDS i nie odnoszg mozliwosci
zakazenia do siebie. W 2023 roku wychodzgc naprzeciw tym potrzebom objeliémy zajeciami
edukacyjno-warsztatowymi 372 ‘
uczniow (w 2022 r. — 130)
z | Liceum Ogélnoksztatcgcego w -
Bochni, Zespotu Szkét nr 2

. , Zajecia edukacyjne '1 )
Bochni oraz Pa nStWOWEgo w Il Liceum Ogélnoksztatcgeym @

w Bochni °

Liceum Sztuk Plastycznych w
Nowym Wisniczu.

Co musisz wiedzied

Edukacja w zakresie profilaktyki

HIV i profilaktyki  AIDS o HIV i AIDS?
prowadzona byta w trakcie ml! AL [ &
imprez plenerowych i eventéw, =1 !1 3.

w ktérych uczestniczylismy na 1}”

zaproszenie dyrektoréw szkot,
kierownikéw osrodkéw zdrowia,

kierownikéw osrodkéw pomocy
spotecznej czy przedstawicieli Komendy Powiatowej Policji.

Rozdziat 16. Akcje, eventy, kampanie

W ramach profilaktyki i promocji zdrowia na terenie powiatu bochenskiego PSSE w Bochni
angazuje sie w liczne przedsiewziecia o charakterze profilaktycznym — akcje plenerowe,
kampanie, eventy. Majg one na celu przede wszystkim edukacje zdrowotng, a co za tym idzie
budowanie swiadomosci prozdrowotnej, motywacje do udziatu w badaniach profilaktycznych,
ktéra przyczynia sie do zapobiegania wystgpieniu chordéb poprzez wczesng diagnostyke
i szybkie rozpoczecie leczenie oraz zmiane postaw zdrowotnych i stylu zycia.
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1. Kampania #Safe2Eat

W 2024 r. Europejski Urzad ds. BezpieczeAstwa Zywnosci (EFSA) we wspdtpracy z instytucjami

krajow cztonkowskich UE zrealizowat czwartg edycje kampanii dotyczacej bezpieczenstwa

zywnosci — zmieniajac jej nazwe z Wybieraj bezpieczng zywnos¢ na #Safe2Eat. Jednym

z gtéwnych zatozen kampanii byta pomoc konsumentom w dokonywaniu $wiadomych

wyboréw dotyczacych zywnosci poprzez wyjasnianie naukowych podstaw bezpieczeristwa

zywnosci. Dzieki prowadzonym dziataniom konsumenci mieli tatwy dostep do praktycznych

informacji przydatnych podczas kupowania i spozywania zywnosci. W 2024 roku tematami

kampanii bylty: suplementy diety, higiena zywnosci, choroby przenoszone przez zywnos¢ i ich

W ramach PSSE

w Bochni opracowata i umiescita w mediach

zapobieganie. kampanii
spotecznosciowych posty poswiecone wyzej
W
profilaktycznych takich jak Dni Bochnia, Swieto

wymienionej tematyce. trakcie akcji
Ulicy Biatej, Weekend z Zabytkami Powiatu
Bochenskiego, akcje Kreci mnie bezpieczenstwo
nad wodg w tapanowie i tagkcie Gérnej udzielano
porad i udostepniano materiaty informacyjne
opracowane w ramach kampanii. Z kolei w
siedzibie PSSE w Bochni funkcjonowato stoisko
edukacyjne, na ktérym mozna byto uzyskac
informacje o suplementach diety i higienie
Zywnosci.

W efekcie podjetych dziatan informacje na temat
kampanii i materiaty edukacyjne dotarty do

niemal 3000 osob.

2. Kampania #PlantHealth4Life

| Wslnie dbamy !

o zdrowie roslin

v
| ACIA
| POWIATOWA ST
SANITARNO-
pID .

Kolejng kampania organizowang
Urzad ds.
Zywnosci byta kampania #PlantHealth4Life,

przez
Europejski Bezpieczenstwa
ktérej hasto przewodnie brzmiato: ,Dbaj

o zdrowie roslin, chron zycie”. Celem

inicjatywy byto zwiekszenie $wiadomosci na
temat zdrowia roslin i podkreslenie
dobro.

jakie

odpowiedzialnosci za wspdlne

Kampania podkreslata zagrozenia,

moga wynikaé z wwozenia roslin do Polski, w

szczegblnosci  z  krajéw  spoza  Unii

Europejskiej.
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Pracownicy PSSE w Bochni przygotowali materiaty informacyjne dotyczgce kampanii, ktore
umieszczono na naszej stronie internetowej oraz w mediach spotecznosciowych. Zaprosilismy
takze do udziatu we wspdlnych dziataniach edukacyjnych przedstawicieli bochenskiego
oddziatu Panistwowej Inspekcji Ochrony Roslin i Nasiennictwa. W trakcie akcji plenerowej
»,Rodzinna niedziela z NGO” na wspdlnie przygotowanym stoisku edukacyjnym udzielalismy
porad w zakresie ochrony roslin.

3. Swiatowy Dzien Zdrowia

7 kwietnia na catym $wiecie obchodzony jest Swiatowy Dzieri Zdrowia. Tematem przewodnim
Swiatowego Dnia Zdrowia w 2024r. bylo ,Moje zdrowie, moje prawo”. Z tej okazji
w 4 placdwkach edukacyjnych na terenie powiatu: przedszkolu w Zegocinie, Szkole
Podstawowej nr 7 w Bochni, Zespole Szkét Gminnych w Nieszkowicach Wielkich oraz
w Zespole Szkét Gminnych w Gawtowie przeprowadzono spotkania edukacyjne z dzieémi
i mtodziezg dotyczgce zdrowia. Zajecia poswiecone byty higienie osobistej i wirusoochronie,
profilaktyce uzaleznien i wptywie uzywek na zdrowie cztowieka.

4. Europejski Tydzien Szczepien

W 2024 r. jednostki Panstwowej
Powiatowej Inspekcji Sanitarnej
aktywnie uczestniczyty w obchodach
Europejskiego Tygodnia Szczepien
(ETS). Gtéwnym celem dziatan byto
zwiekszenie Swiadomosci

spoteczenstwa na temat znaczenia

SPOTKANIE EDUKACYJNE DLA SENIOROW

szczepien ochronnych dla zdrowia i
tym samym zwiekszenie liczby Dlaczego osoby

szczepigcych  sie  os6b. Hastem starsze potrzebuja

700 i >
Europejskiego Tygodnia Szczepien Szczepicn;
2024 byto ,Szczepionki chronig ,
pokolenia”. Spotkania edukacyjne ' @ D

poswiecone szczepieniom
zorganizowano w Szkole Podstawowej w Kréléwce oraz w Szkole Podstawowej w tapanowie.
Pracownicy PSSE w Bochni spotkali sie takie z osobami uczeszczajgcymi na zajecia do
Dziennego Domu ,Senior — Wigor” w Bochni, przekazujgc informacje na temat szczepien
ochronnych skierowanych do senioréw. W siedzibie PSSE w Bochni dziatat punkt informacyjne,
gdzie pracownicy informowali o celowosci i mozliwosciach szczepien obowigzkowych
i zalecanych.

Tydzien szczepien popularyzowano rowniez w mediach spotecznos$ciowych. Przygotowano
materiaty edukacyjne dotyczgce szczepien ochronnych - powstata seria wpiséw i infografik
promujgcych szczepienia.
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5. Kampania ,Ja juz, a Ty?” i profilaktyka choréb nowotoworowych

Rak piersi jest jednym z najczesciej rozpoznawanych nowotworéw kobiecych. Wykrycie go we
wczesnym stadium rozwoju daje niemal stuprocentowe szanse na peten powrét do zdrowia.
Kluczowa jest profilaktyka (regularne samobadanie piersi oraz badanie USG i badanie
mammograficzne). PSSE w Bochni co roku prowadzi aktywne dziatania zwigzane z profilaktyka
tego nowotworu. Od czterech lat aktywnie wigczamy sie w przygotowang przez Wojewddzka
Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng kampanie ,Ja juz, a TY?”, zachecajagc kobiety do
regularnego samobadania piersi i wykonywania badan profilaktycznych w gabinecie lekarskim.
W 2024 roku akcje profilaktyczng rozpoczelismy wspdlnie z Centrum Ksztatcenia Zawodowego

"=

I’roﬁlak;yku raka p;*rsi
w Zespole Szkol nr 1 w Bochni
Wez sprawy
w swoje rece!

\ Powintows Stacja Sinitarno-Epsdemiologiczna

%o W Bockni #JAJUZATY?

i Ustawicznego w tapanowie. W evencie przygotowanym w ramach Rézowego Czwartku
wzieto udziat ok. 100 oséb. Celem wydarzenia byto ksztattowanie u mtodych ludzi, szczegdlnie
kobiet, witasciwych postaw prozdrowotnych. Wczesna profilaktyka pozwala bowiem na
przekazanie podstawowej wiedzy w zakresie dbania o zdrowie, zwtaszcza w odniesieniu do
raka piersi. Kolejne spotkania edukacyjne poprowadzilismy w Zespole Szkét nr 1 w Bochni oraz
w Zespole Szkét nr 2 w Bochni. Ponadto na zaproszenie kierownictwa SPG ZOZ w Rzezawie
poprowadzilismy spotkanie edukacyjne dla kobiet z gminy Rzezawa.

W ramach kampanii opracowaliSmy przygotowano materiaty edukacyjno-informacyjne
tj. infografiki, filmiki oraz rolki promujace podejmowanie dziatan profilaktycznych dotyczgcych
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raka piersi, ktére umieszczaliSmy na stronie internetowej PSSE w Bochni i w naszych social

mediach.

" W listopadzie nasze dziatania ukierunkowali$my
. na profilaktyke meskich nowotwordéw. Kolejny
raz przy wspétpracy z Centrum Ksztatcenia
Zawodowego i Ustawicznego w tapanowie
przygotowalismy akcje profilaktyczng (Niebieski
Czwartek) skierowang do pandw, dotyczacy
profilaktyki raka prostaty i raka jader.

W 2024 roku prowadzilismy takze szeroko

zakrojone dziatania zwigzane z profilaktyka
zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV), przyczyniajgcego sie m.in. do powstawania
raka szyjki macicy, nowotwordéw pracia, gtowy i szyi. W trakcie imprez plenerowych na
przygotowanym przez nas stoisku pracownik PSSE w Bochni udzielat informacji na temat
programu zalecanych szczepien ochronnych przeciwko HPV.

W szkotach podstawowych i ponadpodstawowych od kilku lat realizowany jest program
»Wybierz Zycie — Pierwszy Krok”, ktérego gtéwnym celem jest zmniejszenie wystepowania
raka szyjki macicy i umieralnosci na te chorobe. W 2024 r. program realizowaty 23 szkoty
z terenu powiatu bochenskiego i wzieto w nim udziat 1723 ucznidéw.

Od 1 czerwca 2023 r. w Polsce dziata Program bezptatnych szczepien przeciw HPV.
Od 1 wrzes$nia 2024 obejmuje on dzieci w wieku 9-14 lat. HPV (Human Papilloma Virus) to
nazwa ludzkiego wirusa brodawczaka. HPV odpowiada za zachorowania na raka szyjki macicy,
a takze inne choroby nowotworowe. Przed zakazeniem HPV moze uchroni¢ szczepionka,
skierowana zaréwno do dziewczat jak i do chtopcodw. Szczepienie jest najskuteczniejsze, jesli
nastgpi przed potencjalnym narazeniem na zakazenie HPV, do ktérego dochodzi gtéwnie
droga kontaktéw seksualnych.

PSSE w Bochni wtaczyta sie w szeroko
zakrojone dziatania, ktorych celem
byta promocja i rzetelna informacja
na temat programu i dostepnych
szczepien. Pracownicy spotykali sie
z miodziezg, rodzicami, prowadzili
edukacje wsrod dyrektoréw szkot
i przedstawicieli stuzby zdrowia na
terenie  powiatu bochenskiego.
Podczas licznych spotkan, warsztatow
i rozméw edukowalismy czym jest
HPV, kiedy najlepiej sie zaszczepic

i jakie korzysci wynikajg z takiego
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szczepienia. Przekazywalismy informacje na temat mozliwosci realizacji szczepien
w placéwkach oswiatowych oraz osrodkach zdrowia.

Spotkania z rodzicami zorganizowano w : Szkole Podstawowej w Lipnicy Murowanej, Zespole
Szkét Gminnych w Nieszkowicach Wielkich, Zespole Szkét Gminnych w Proszéwkach, Szkole
Podstawowej w tapanowie oraz w Szkole Podstawowej nr 7 w Bochni.

6. Akcje plenerowe
W okresie letnim pracownicy PSSE w Bochni, przy wspétpracy ze szkotami, policjg, osrodkami
zdrowia, jednostkami samorzadu terytorialnego brali
udziat w plenerowych akcjach edukacyjnych. W czerwcu
w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Dagbréwce odbyt sie
Piknik Rodzinny. Na stoisku przygotowanym przez PSSE
w Bochni na najmtodszych czekaty malowanki, quizy
i zagadki. Starsi mogli wykonaé¢ ¢éwiczenia z narkogoglami
i alkogogami. Edukowano w zakresie zdrowia, wtasciwej
diety, wptywu substancji psychoaktywnych i alkoholu na
organizm.

W czerwcu, na zaproszenie Miejskiego Domu Kultury .
w Bochni braliémy udziat w Swiecie Ulicy Solnej, &
zorganizowanym w ramach Dni Bochni. Prowadziliémy F# .
dziatania zwigzane z rozpoznawaniem znamion A /

i profilaktykg czerniaka, profilaktyka stosowania substancji psychoaktywnych oraz promocja
higieny osobistej i szczepien ochronnych.

W lipcu, we wspétpracy z Urzedem Miasta w Bochni, wzieliSmy udziat w Rodzinnej Niedzieli
z NGO. Tematem wiodgcym byty szczepienia ochronne przeciwko HPV, profilaktyka uzaleznien
oraz promocja higieny osobiste]j i zdrowego stylu zycia. Swoje stoisko edukacyjne mielismy
takze podczas Swieta ulicy Biatej i Swieta Ulicy Wolnica. Z mtodziezg i osobami dorostymi
rozmawialiSmy o profilaktyce chordéb zakaiznych, zagrozeniach ze strony substancji
psychoaktywnych. Na najmtodszych czekaty ciekawe doswiadczenia zwigzane z higieng mycia
ragk i zebdéw, kolorowanki, zagadki i rebusy edukacyjne.

Na zaproszenie Kota Gospodyn Wiejskich z Majkowic wzielismy udziat w Pikniku Rodzinnym.
Najmtodsi uczestnicy imprezy sprawdzali dlaczego wirusy boja sie wody i mydta, starsi mogli
sprawdzi¢ jak funkcjonuje médzg pod wptywem substancji psychoaktywnych. Udzielali$my
takze porad z zakresu ochrony skdry przed szkodliwym dziataniem promieni UV, bezpiecznym
grzybobraniem, ochrong przed kleszczami, czy w zakre4sie profilaktyki zakazen HPV.

Na zakonczenie wakacji mielismy okazje uczestniczyé w wydarzeniu organizowanym przez
Powiat Bochenski — , Weekend z zabytkami Powiatu Bochenskiego”. W ramach bezpiecznego
powrotu do szkoty po wakacjach wiaczylisSmy sie w dziatania edukacyjne podczas pikniku
zorganizowanego we wrzesniu przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Rzezawie.
OdpowiadaliSmy na pytania dotyczgce szczepien przeciwko HPV, profilaktyki WZW,
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czy czerniaka. Na zainteresowanych czekaty narkogole i alkogogle, jako element profilaktyki
uzaleznien od substancji psychoaktywnych. Ogromnym zainteresowaniem cieszyly sie
doswiadczenia zwigzane z higieng rak i wirusoochrona.

Rodzinna
Niedziela

7. Bezpieczny wypoczynek letni i zimowy

Ferie i wakacje to czas relaksu i zabawy. Pracownicy PSSE w Bochni wykorzystujg ten okres,
aby edukowac dzieci i mtodziez w zakresie bezpiecznego wypoczynku. W 2024 r. przed feriami
w Szkole Podstawowej nr 4 w Bochni oraz w Szkole Podstawowej w tapanowie
zorganizowalismy dla mifodziezy zajecia edukacyjne, podczas ktérych stawialismy na
bezpieczny wypoczynek bez uzywek. Podobne spotkania odbyty sie w Centrum Aktywnego
Wypoczynku w Borku i w Schronisku Mtodziezowym w Rozdzielu. Skierowane byly do dzieci
i mtodziezy odpoczywajgcych na terenie naszego powiatu. Tegoroczne ferie w powiecie
bochenskim pokrywaty sie z lubianym przez mtodziez swietem zakochanych - Walentynkami.
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Witasnie to swieto stato sie pretekstem do spotkania
z miodzieza z Panstwowego Liceum Sztuk
Plastycznych w Nowym Wisniczu i rozmowy na temat
profilaktyki HIV i profilaktyki AIDS. Rozmawialismy o
tym, w jaki sposdb zapobiegaé oraz jak leczy¢ HIV,
zachecaliSmy takze do testowania sie pod katem
obecnosci wirusa w organizmie.

Ponadto przypominali$my o zasadach
bezpieczenstwa, o ktérych nie nalezy zapominaé
spedzajac ferie w miescie czyli witasciwy ubidr,
noszenie odblaskéw, pamietanie o numerze
alarmowym, bezpiecznym przechodzeniu przez ulice.
Dodatkowo rozmawialiémy o aspektach zdrowego
trybu zycia czyli dbaniu m. in. o zdrowe odzywianie.
Na jednej z pétkolonii poniewaz odbywaty sie tam
warsztaty plastyczne pt. MOoj plecak udzielono
edukacji na temat zalecen dotyczacych

tornistrow/plecakéw, wtasciwego doboru tornistra i
odpowiedniej jego Intensywne dziatania edukacyjne

prowadzimy réwniez w okresie letnim. Uczestnicy
organizowanych w tym czasie przez pracownikdw PSSE w Bochni zaje¢ dowiadujg sie jak
bezpiecznie odpoczywaé w lesie i nad woda, w jaki sposéb unikng¢ choréb przenoszonych
drogg pokarmowa, przypominamy zasady bezpiecznego korzystania z kapieli stonecznych.
Byta to takze okazja do rozmowy na temat substancji psychoaktywnych. Zajecia
przeprowadzono w Centrum Kultury, Sportu i Turystyki w Zegocinie oraz w Centrum
Aktywnego Wypoczynku w Borku. Takze w trakcie licznych imprez plenerowych, piknikéw
i eventédw, ktére odbywaly sie podczas wakacji edukowalismy zaréwno dzieci
i mtodziez, jak i osoby doroste w zakresie profilaktyki stosowania substancji psychoaktywnych,
ochrony skory przed kleszczami i szkodliwym dziataniem promieniowania UV, rozmawialismy
o bezpieczedstwie podczas grzybobrania. Na zaproszenie Komendy Powiatowe] Policji
w Bochni wzielismy udziat w dwéch wydarzeniach w ramach kampanii ,Kreci mnie
bezpieczenstwo nad wodg”. Nad zalewem w tapanowie oraz na basenie w tgkcie Gérnej
poruszaliSmy tematy zwigzane z bezpiecznym wypoczynkiem nad wodg, ochrong przed
upatami i wiasciwym nawadnianiem. Przestrzegalismy takze, by w okresie letnim zwracaé
szczegblng uwage na bezpieczenstwo spozywanej przez nas zywnosci, aby unikng¢ zatruc
pokarmowych. Celem wydarzen byto podniesienie Swiadomosci uczestnikdw na temat
zagrozen wystepujgcych podczas spedzania czasu na terenie wszelkiego rodzaju kapielisk.
Uczestnicy akcji wystuchali wielu cennych rad zwigzanych z bezpiecznym wypoczynkiem nie
tylko nad wodg, w godrach, czy na szlaku, ale takze tych dotyczacych ochrony skoéry przed
czerniakiem i kleszczami. Mieli takze okazje zobaczy¢ pokaz ratownictwa wodnego. Akcja
zorganizowana zostata przy wspotpracy z Urzedem Gminy w tapanowie.
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W ramach akcji ,Bezpieczny wypoczynek” i kontynuowanej w tym zakresie wspodtpracy
pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Bochni wraz z przedstawicielkg
Komendy Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w Bochni przeprowadzili dziatania
kontrolno-edukacyjne podczas wypoczynku (obozu) odbywajgcego sie pod namiotami.
Sprawdzono, w jakich warunkach sanitarnych, zakwaterowania i zywienia funkcjonuja
uczestnicy. Zwrdécono szczegblng uwage na bezpieczeistwo pobytu dzieci i mtodziezy na
obozie. Spotkanie byto réwniez okazjg do edukacji i rozméw na temat bezpieczerstwa
zywnosci oraz unikania ryzyka zatrué pokarmowych, a takze przestrzegania zasad higieny
w celu zapobiegania chorobom.

Rozdziat 17. Warsztaty edukacyjne

1. Higiena osobista

Higieniczny tryb zycia zalezy w duzym stopniu
od kazdego z nas. Zaniedbania higieniczne
stanowig bezposrednie zagrozenie dla
prawidtowego funkcjonowania organizmu. W
2024 roku w ramach dziatan dotyczacych
promocji zdrowia pracownik Sekcji O$wiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Bochni
kontynuowat cykl warsztatéw edukacyjnych
dla dzieci w wieku przedszkolnym oraz dla
dzieci i miodziezy w wieku szkolnym
dotyczace higieny osobistej i profilaktyki
choréb zakainych. Do starszych uczniéw
skierowane byty zajecia dotyczace higieny
osobistej i psychicznej, sposobdéw radzenia

sobie ze stresem, uzaleznien od smartfondw i napojow energetycznych oraz zajecia dotyczace
prawidtowego odzywiania. Do mtodszych dzieci skierowano cykl zaje¢ ,,Zaszczep sie wiedzg z
niedzwiadkiem Szczepanem”. Byly one okazjg do rozmowy na temat codziennej higieny
osobistej i dbania o wtasne zdrowie. Przedszkolaki dowiedziaty sie czym sg wirusy i bakterie
oraz dlaczego prawidtowe mycie rak i zebdéw jest tak wazne, skad sie biorg choroby i jak
mozemy sie przed nimi chronié. W ciggu roku w catym cyklu zaje¢ wziety udziat 3 przedszkola,
5 szkét odstawowych i 2 szkoty ponadpodstawowe z terenu powiatu bochenskiego. tacznie
edukacjg objeto niemal 400 dzieci i mtodziezy.
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2. Profilaktyka zatrué grzybami

Zbieranie grzybow w naszym kraju byto i jest nadal
bardzo popularne. Grzyby s chetnie spozywane
przez ludzi ze wzgledu na ich walory smakowe
i zapachowe. Pobyt w lesie jest bardzo dobrg forma
spedzania czasu wolnego. Jednak nalezy pamieta¢, ze
w naszych lasach wystepuje wiele gatunkéw grzybow,
ktére majg dziatanie toksyczne. Aby unikngé
powaznych zagrozen dla zdrowia i zycia klasyfikatorzy

grzybdéw pracujacy w PSSE w Bochni udzielajg porad
w zakresie rozpoznawania grzybow oraz prowadza
akcje informacyjne w trakcie imprez plenerowych, piknikow i eventéw. Ponadto w 2024 r.
przeprowadzilismy spotkanie edukacyjne skierowane do najmtodszych uczniéw Szkoty
Podstawowej nr 2 w Bochni Dowiedzieli sie oni jakich zasad powinnismy sie trzymac podczas
grzybobrania oraz jak odrdznia¢ grzyby jadalne od niejadalnych. W trakcie roku takze w
mediach spotecznosciowych PSSE w Bochni publikowaliémy informacje i grafiki dotyczace
profilaktyki zatru¢ grzybami.

3. Profilaktyka choréb odkleszczowych

W Polsce co roku zwieksza sie liczba

kleszczy w parkach i lasach oraz na NIE BADZ

ATRAKCYJNY

terenach miejskich. Sg one nosicielami DLA KLESZCZY

groznych dla ludzi patogendéw. Ich
aktywnos¢ przypada w okresie od marca
do listopada. Dlatego warto wiedzie¢, jak
mozna rozpoznaé i leczyé przenoszone
przez nie choroby. Do tych najczesciej
spotykanych w Polsce zalicza sie borelioza
i kleszczowe zapalenie mdzgu. Pracownicy

PSSE w Bochni w 2024 roku podejmowali

dziatania edukacyjne, ktérych celem jest

poprawa poziomu wiedzy i Swiadomosci z
zakresu epidemiologii i profilaktyki
chordb. Spotkalismy sie z mtodziezg z Il Liceum Ogdlnoksztatcgcego w Bochni, Zespotu Szkot
nr 1 w Bochni, Bursy im. Polski Niepodlegtej w Bochni oraz osobami uczeszczajgcymi do
Dziennego Domu Senior — Wigor w Bochni, by porozmawia¢ na temat profilaktyki chordb
odkleszczowych. W spotkaniach wzieto udziat okoto 300 osob.
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Rozdziat 18. Komunikacja spoteczna jako promocja zdrowia

Panstwowa Powiatowa Inspekcja Sanitarna w Bochni prowadzi dziatania komunikacyjne m.in.
poprzez strone internetowg w serwisie gov.pl oraz media spotecznosciowe. W 2024 r.
posiadalismy konta w serwisach Facebook i X. Dzieki korzystaniu z wielu kanatéw
informacyjnych mamy mozliwosé dotarcia do réznorodnych grup odbiorcéw. Informacje na
temat zdrowia publicznego i potencjalnych zagrozen trafiajg zaréwno do profesjonalistéw, jak
i do ogodtu spoteczenstwa. Kazdy z kanatéw internetowych ma odrebng specyfike.
Najistotniejsze informacje publikowane s zawsze w witrynie internetowej, dodatkowo
zamieszczane sg W serwisach spotecznosciowych.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna prowadzi swojg strone internetowa
w Portalu RP pod adresem www.gov.pl/web/psse-bochnia. Umieszczane sg na nigj
najwazniejsze informacje dotyczace zdrowia publicznego, ostrzezenia publiczne oraz
aktualnosci zwigzane z pracg urzedu i Paristwowej Powiatowej Inspekcji Sanitarnej. Strona
petni funkcje réwniez Biuletynu Informacji Publicznej, czyli oficjalnego publikatora,
zawierajgcego informacje wymagane prawnie, np. oferty pracy, ogtoszenia o zamdwieniach
publicznych, podstawy prawne dziatania itp.

Informacje publikowane na stronie PSSE dotyczg biezacej dziatalnosci urzedu, a takze
zalecen zdrowotnych, porad, wyjasnien z zakresu zdrowia publicznego. Regularnie pojawiaja
sie na niej takze ostrzezenia publikowane w ramach Systemu Woczesnego Ostrzegania
o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszczach (RASFF).

- Pomoc dia PRZEIOZ DO STRONY
Powiatowa Stacja Sanitarno- bl
Epidemiologiczna w Bochni PSSEBochnia  OPSSE  Corobimy  Aktualnodci  Pytania fodpowiedzi  Kontak

Aktualnosci

EUROPEAN FOOD SAFETY AUTHORITY

prctizadter I L Bezpleczny wypoczynek - ferie 2025
aza wiedzy T Bezpieczny
= sl Wypoczynek
serets e chyuosc Uicamy Aahaa
= porozumienie Giownego Inspektora
an 0 | Prezesa Naczelne] 1z
Kar:

Wyglqd strony internetowej PSSE w Bochni w zaktadce Aktualnosci

Tresci w mediach spotecznosciowych (Facebook i X) przygotowywano
na podstawie kalendarza zdrowia publicznego oraz biezgcych dziatan. Wpisy dotyczyty m.in.:
- bezpiecznego wypoczynku zimowego i letniego (w tym np. bezpieczenstwa na nartach,
ochrony przed upatami, bezpiecznego grzybobrania itp.);

- bezpieczenstwa i niemarnowania zywnosci (znakowanie, prawidtowe przechowywanie);
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- profilaktyki palenia tytoniu;

- zdrowego stylu zycia (ksztattowanie zdrowych nawykdéw, znaczenie aktywnosci fizycznej itp.)
- wydarzen z zakresu zdrowia publicznego np.: Europejski TydzieA Profilaktyki Raka Szyjki
Macicy, Dzien Chorego na Padaczke, Swiatowy Dzied Walki z Depresjg, Tydzied Zdrowia
Kobiet, Swiatowy Dzieri Zdrowia, Europejski Tydzien Szczepien, Dzierh Pamieci o Zmartych na
AIDS, Swiatowy Dzied Bez Papierosa, Swiatowy Dzied Wirusowego Zapalenia Watroby,
Swiatowy Dzieri FAS, Swiatowy Dziern Walki z Otytoécia, Europejski Dzien Wiedzy o
Antybiotykach, Swiatowy Dzier Rzucania Palenia, Europejski Tydziers Testowania w kierunku
HIV, Swiatowy Dzien AIDS;

- szczepien ochronnych;

- zdrowia psychicznego;

- bezpieczenstwa kosmetykow.

Przyktadowy post w serwisie Facebook poswiecony tematyce profilaktyki raka piersi

Najwiekszym zainteresowaniem cieszg sie posty dotyczgce podejmowanych przez nas dziatan,
akcji profilaktycznych, konferencji, warsztatéw edukacyjnych. Do odbiorcow trafiajg takze
posty poswiecone tematyce szeroko rozumianych szczepien ochronnych oraz te poswiecone
aktywnosci fizycznej, zdrowemu odzywianiu, etykietowaniu produktéw. Bardzo duze zasiegi
zanotowaty takze wpisy dotyczgce bezpieczeAstwa podczas letniego i zimowego wypoczynku
dzieci i mtodziezy.

Prosty jezyk w przygotowanych przez nas informacjach ma za zadanie do masowego odbiorcy,
sprawi¢, ze szybko znajdzie on interesujgce go informacje zrozumie je i bedzie potrafit
zastosowac.
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Podsumowanie

W 2024 roku prowadzilimy szerokie dziania oswiatowo-zdrowotne, poprzez inicjowanie
i wytaczanie kierunkéw przedsiewzieé¢ zmierzajgcych do zapoznania spoteczenstwa
z czynnikami szkodliwymi dla zdrowia. Kfadlismy nacisk na popularyzowanie zasad higieny,
racjonalnego zywienia, aktywnosci fizycznej wraz z metodami zapobiegania chorobom
i uzaleznieniom. Realizujgc programy edukacyjne, organizujgc lub uczestniczagc w akcjach
plenerowych, eventach, spotkaniach czy warsztatach stworzyliSmy przestrzen dla
mieszkancodw powiatu bochenskiego do zapoznania sie z zakresem dziatalnosci naszej
instytucji oraz przestrzen do rozméw o zdrowiu i profilaktyce. Zdrowie jest bowiem
podstawowq wartoscig, warunkujgcg dobrostan kazdego cztowieka. Uswiadomienie ludziom
ich mozliwosci w zakresie ochrony i potegowania wiasnego zdrowia jest jednym
z podstawowych zadan, w zakresie promocji zdrowia. Niezbednym warunkiem podejmowania
przez ludzi pozadanych dla zachowania wtasciwej formy naszego organizmu i rezygnowania z
zachowan szkodliwych, jest przekazanie im wiedzy na temat zdrowia i jego uwarunkowan.
Panstwowa Inspekcja Sanitarna w Bochni od lat podejmuje liczne dziatania i realizuje
réznorodne programy, ktérych celem jest szeroko zakreslona edukacja i profilaktyka,
zaréwno w placéwkach oswiatowych, jak i w wielu innych instytucjach. Tylko wspdlnie podjete
dziatania mogg bowiem przynie$é oczekiwane rezultaty.

Opracowanie: mgr Iwona Swietek

Ocena stanu sanitarnego powiatu

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bochni ocenit stan bezpieczeristwa sanitarno-
epidemiologicznego w 2024 r. na terenie powiatu bochenskiego jako dobry. Oceny stanu
sanitarnego powiatu bochenskiego dokonalismy na podstawie kontroli przeprowadzonych
w ramach biezgcego i zapobiegawczego nadzoru sanitarnego. Na czesci z nich wydawano
decyzje administracyjne nakazujgce usuniecie stwierdzonych podczas kontroli uchybien.
Prowadzenie systematycznych badan zywnosci w ramach urzedowych kontroli, monitoring
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, nadzér nad obiektami, analiza sprawozdan
z badan, a takze dokonywanie okresowych ocen stanu sanitarnego powiatu umozliwia
monitorowanie sytuacji epidemiologicznej i sanitarnej oraz podejmowanie niezbednych
dziatan interwencyjnych. Nasze dziatania realizowane byty zgodnie z Planem Zasadniczych
Zamierzen na rok 2024 zatwierdzonym przez Matopolskiego Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego.

Analiza danych z prowadzonych monitoringdw, badan oraz przeprowadzonych kontroli
sanitarnych i dziatan informacyjno-edukacyjnych wykazata, ze prowadzone dziatania
przyczynity sie do zapewnienia bezpieczenstwa sanitarno-epidemicznego powiatu
bochenskiego oraz do zwiekszenia swiadomosci i odpowiedzialnosci mieszkarnncow w zakresie
zdrowia wtasnego, jak i publicznego.
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Mam nadzieje, ze lektura raportu dostarczyta Panstwu istotnych informacji o sytuacji
sanitarnej i epidemiologicznej oraz pozwoli na wytyczenie odpowiednich kierunkéw dziatan
zmierzajgcych do poprawy zdrowia publicznego mieszkarnicéw Bochenszczyzny, a pracownicy
PSSE przez swoje dziatania dba¢ bedg o Panstwa bezpieczerstwo sanitarne.
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