Wykaz norm i/lub udokumentowanych procedur badawczych
obowiazujacych w Oddziale Laboratoryjnym Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne;j
w Krosnie od: 11.07.2025r.

— Pracownia Higieny Komunalnej (pobieranie i badania probek wody, wody do spozycia przez ludzi,
wody na ptywalniach)

Normy i/lub udokumentowane

Lp |Rodzajoznaczenia — parametry mikrobiologiczne procedury badawcze

A PB/HK-06 wyd.4 z dn.26.07.2010

1 | Bakterie grupy coli A, P PN-ENISO 9308-1:2014-12
+A1:2017-04
A PB/HK-06 wyd.4 z dn.26.07.2010

2 | Escherichia coli A, P PN-ENISO 9308-1:2014-12
+A1:2017-04

3 | Ogolna liczba mikroorganizméw w 36°C i 22°C A, P PN-ENISO 6222:2004

4 eretrwalnlkl beztlenowcow redukujacych A, P PN-EN 26461-2:2001

siarczyny

5 | Clostridium perfringens (lacznie ze sporami) A, P PN-EN ISO 14189:2016-10

6 | Gronkowce koagulazo-dodatnie PB/HK-03 wyd. 5 z dn. 26.07.2010

T | Enterokoki katowe A, P PN-EN ISO 7899-2:2004

8 | Pseudomonas aeruginosa A, P PN-ENISO 16266:2009

9 | Pobieranie probek wody, wody do spozycia przez A, P PN-EN ISO 19358:2007

ludzi do analiz mikrobiologicznych
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Rodzaj oznaczenia — parametry Normy i/lub udokumentowane
Lp .
fizykochemiczne procedury badawcze
Jon amonowy .
1 Zakres: (0,13 - 2,50) mg/l A PN-C-04576-4:1994
5 Azotany A PN-C-04576-08:1982
Zakres: (0,50 - 66,4) mg/l /wycofana bez zastapienia/
Azotyny )
3 Zakres: (0,040 - 0,82) mg/l A PN-EN 26777:1999
4 |Barwa
- . + . -
Zakres: (5 — 30) mgPY/ SZ PN-EN ISO 7887:2012+Ap1:2015-06 metoda C
metoda spektrofotometryczna
Chlorki
S SZ PN-ISO 9297:1994
Zakres: (5 - 300) mg/l
6 Glin A PN-92/C 04605.02
Zakres: (0,040 - 0,400) mg/1 /wycofana bez zastapienia/
7 Mangan SZ PN-92/C 04590.03
Zakres: (30 - 1500) pg/l /wycofana bez zastapienia/
Megtnosé ]
8 Zakres: (0,10 - 40) NTU A PN-ENISO 7027-1:2016-09
pH :
9 Zakres: (4,0 - 10,0) A PN-EN ISO 10523:2012
Przewodnos¢ elektryczna wlasciwa )
10 Zakres: (100 - 2500) uS/cm A PN-EN 27888:1999
1 Siarczany PN-79/C 04566.10
Zakres: (5 —250) mg/l /wycofana bez zastapienia/
12 | Smak SZ PN-EN 1622:2006
Twardo$¢ ogolna )
13| Zakres: (10 - 1000mgCaCOs/1) PN-ISO 6059:1999
Utlenialnos¢ (ChZTwn) )
14 | 7 res: (0,5- 15) mg/1 O, SZ PN-EN ISO 8467:2001
Zelazo
16 Zakres: (0,030 — 2,00) mg/l A PN-ISO 6332:2001+Ap1:2016-06
Pobieranie probek wody, wody do spozycia
17 | przez ludzi do badan chemicznych i A, P PN-ISO 5667-5:2017-10/Ap1:2019-07
fizycznych

PSSE Krosno

strona 2/8



Pracownia Higieny Zywnosci i Zywienia (badania produktow spozywczych i probek

srodowiskowych sanitarnych)

Lp Rodzaj oznaczenia - parametry mikrobiologiczne Normy i/lub udokumentowane
procedury badawcze
Bakterie z grupy coli SZ PN-ISO 4831: 2007
1. | (wykrywanie obecnosci i oznaczanie liczby metoda
NPL)
5 Oznaczanie liczby bakterii z grupy coli ( metoda A PN-ISO 4832: 2007
" | ptytkowa posiew wgtebny)
3 Oznaczanie liczby Staphylococcus aureus 1(;&3’EA1PI;(;]25411\10128 0 6888-1:2022-
" | ( metoda ptytkowa posiew powierzchniowy) ) )
4 Obecno$¢ Salmonella spp. (metoda hodowlana z A, P PN-ENISO 6579-1:2017-
" | potwierdzeniem biochemicznym i serologicznym) 04+A1:2020-09
Oznaczanie liczby drozdzy, ple$ni SZ PN-ISO 7954:1999 /norma wycofana/
metoda plytkowa posie tebn
5. |¢ plytikowa posiew welgny) SZ, P PN-ISO 21527-1:2009 /norma
wycofana/
6 Oznaczanie liczby przypuszczalnych Bacillus cereus A, P PN-ENISO 7932:2005+A1:2020- 09
metoda ptytkowa posiew powierzchnio
' da ptytkowa posiew powierzchniowy
7 Ogodlna liczba drobnoustrojow (metoda ptytkowa posiew | A, P PN-EN ISO 4833-1:2013-
" | wgtebny) 12+A1:2022-06
g Obecnos¢ Listeria monocytogeges, L1s‘.[er1a spp. (metoda AP PN-ENISO 11290-1:2017-07
hodowlana z potwierdzeniem biochemicznym )
9 Liczba pateczek Listeria monocytogenes, Listeria spp. A, P PN-EN ISO 11290-2:2017-07
" | ( metoda ptytkowa posiew powierzchniowy)
10 Liczba Escherichia coli A, P PN-ISO 16649-2:2004
| (metoda ptytkowa posiew wglebny)
1 Escherichia coli SZ PN-ISO 7251:2006
| (wykrywanie obecnosci i oznaczanie liczby metodg NPL)
12 Liczba Enterobacteriaceae w temp. 37°C A, P PN-EN ISO 21528-2:2017-08
| ( metoda ptytkowa posiew wglebny)
13 Oznaczanie czystosci mikrobiologicznej wymazow PB/HZ-01, wydanie 4, 2010-07-26
| sanitarnych
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Lp

Rodzaj oznaczenia - parametry fizykochemiczne

Normy i/lub udokumentowane
procedury badawcze

Zawarto$¢ azotanow i azotynow (produkty owocowe i
warzywne - metoda spektrofotometryczna)

Zakres:

azotyny: (50-1000) mg/kg (NaNO»)

azotany: (400-4000) mg/kg (KNOs3)

SZ,P PN-92/A-75112 /wycofana/

Zawarto$¢ azotanoéw i azotynow ( migsno i przetwory
migsne - metoda spektrofotometryczna)

Zakres:

azotyny: (0,50-150)mg/kg (NaNO> )

azotany: (3,70-200) mg/kg (KNO; )

A,P PN-74/A-82114 /wycofana/

Oznaczanie kwasowosci (napoje bezalkoholowe
metoda miareczkowa)
Zakres: (0,05-0,60) g/100g w przeliczeniu na kwas

cytrynowy

SZ PN-85/A-79033 /wycofana i zastagpiona
przez/PN-A-04019:1998

Oznaczanie kwasowosci (przetwory zbozowe metoda
miareczkowa)

PN-A- 74108:1996/wycofana/

Zawarto$¢ kwasu benzoesowego
(przetwory owocowo-warzywne metoda miareczkowa)
Zakres: (50-200) mg/kg

SZ PN-A-75101.24:1990+Az1:2006
/wycofana/

Zawarto$¢ kwasu sorbowego
(napoje bezalkoholowe produkty owocowe i

warzywne- metoda spektrofotometryczna)
Zakres: (50-2500) mg/kg

A,P PN-90/A -75101.25 /wycofana/

Oznaczanie wilgotnosci ( przetwory zbozowe —metoda
wagowa)

PN-A 74108:1996 /wycofana/

Zawarto$¢ chlorku sodu (migso i przetwory miesne -

metoda miareczkowa)
Zakres: (0,50-7,00) %

A, P PN-73/A-82112+Az1:2002
/wycofana/

Zawartos¢ fosforu

SZ. PN-A-82060:1999/wycofana/

Parametry organoleptyczne, zanieczyszczenia fizyczne, biologiczne i mechaniczne zgodnie z normami
metodycznymi dla poszczeg6lnych produktéw spozywcezych
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Pracownia Higieny Pracy (pobieranie probek i badania srodowiska pracy)

Lp

Rodzaj oznaczenia

Normy i/lub udokumentowane
procedury badawcze

Hatas:

Réwnowazny poziom dzwicku A
Maksymalny poziom dzwicku A
Zakres (44-136) dB

Szczytowy poziom dzwigku C
Zakres: (44 — 136) dB

Metoda pomiarowa bezposrednia

A,P PN-N-01307:1994

A,P PN-EN ISO 9612:2011

z wylaczeniem metody obejmujace;j
strategic 21 3, pkt. 101 11

Poziom ekspozycji na hatas odniesiony do:

- 8-godzinnego dobowego wymiaru czasu pracy
- tygodnia pracy

(z obliczen)

Drgania mechaniczne o og6lnym oddziatywaniu na
organizm cztowieka

Skuteczne, wazone czestotliwosciowo przyspieszenia
drgan

Zakres: (0,06 — 100) m/s?

Metoda pomiarowa bezposrednia

A,P PN-EN 14253+A1:2011

- Ekspozycja dzienna wyrazona w postaci rownowaznego
energetycznie dla 8 godzin dziatania skutecznego,
skorygowanego czgstotliwo$ciowo przys$pieszenia drgan,
dominujgcego wsrod przyspieszen drgan, wyznaczonych
dla 3 sktadowych kierunkowych z uwzglednieniem
wiasciwych wspolczynnikow (1,4awx, 1,4awy, awz)

- Ekspozycja trwajgca 30 minut i krocej, wyrazona w
postaci skutecznego, wazonego czestotliwosciowo
przyspieszenia drgan, dominujacego wsrdd przyspieszen
drgan, wyznaczonych dla 3 sktadowych kierunkowych z
uwzglednieniem wlasciwych wspotczynnikow (1,4a.x,
1,4awy, awz)

(z obliczen)

Drgania mechaniczne przenoszone na organizm czlowieka
przez konczyny gorne:

Skuteczne, wazone czestotliwosciowo przyspieszenia
drgan

Zakres: (0,06 — 100) m/s?

Metoda pomiarowa bezposrednia

A,P PN-EN ISO 5349-1:2004

A,P PN-EN ISO 5349-2:2004/Al:
2015-11

A,P PN-EN ISO 5349-2:2004

- Ekspozycja dzienna wyrazona w postaci rownowaznej
energetycznie dla 8 godzin dziatania sumy wektorowej
skutecznych, skorygowanych czestotliwosciowo
przyspieszen drgan, wyznaczonych dla 3 sktadowych
kiemnkOWYCh (ahwx, Ahwy, ahwz)

- Ekspozycja trwajgca 30 minut i krocej, wyrazona w
postaci sumy wektorowej skutecznych, wazonych
czestotliwosciowo przyspieszen drgan, wyznaczonych dla
3 sktadowych kierunkowych (anwx, ahwy, ahwz)

(z obliczen)
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Pobieranie probek w celu oceny narazenia zawodowego
na:

pyly przemystowe

- frakcja wdychalna

- frakcja respirabilna

substancje organiczne w tym
-frakcja wdychalna

Metale i ich zwigzki w tym

- frakcja wdychalna

- frakcja respirabilna

Substancje nieorganiczne w tym

- frakcja wdychalna

- frakcja respirabilna

Metoda dozymetrii indywidualne;j
'Wskaznik narazenia (z obliczen)

A,P PN-Z-04008-7:2002+Az1:2004

Stezenie pylowych czynnikow szkodliwych dla zdrowia —
frakcja wdychalna:

- pyly drewna

- pyty maki

- pyly niesklasyfikowane ze wzgledy na toksycznosé

- pyty organiczne pochodzenia zwierzecego i roslinnego z
wyjatkiem pyléw drewna oraz maki

- cement portlandzki

- wegiel (kamienny, brunatny)

- grafit naturalny

Zakres: (0,20 — 14) mg/m?

Metoda grawimetryczna

AP
PN-Z-04507:2022-05/Ap1:2022-08P

Stezenie pylowych czynnikow szkodliwych dla zdrowia —
frakcja respirabilna:

- pyly organiczne pochodzenia zwierzecego i roslinnego z
wyjatkiem pyléw drewna oraz maki

- cement portlandzki

- wegiel (kamienny, brunatny)

- grafit naturalny

Zakres: (0,22 — 14) mg/m?

Metoda grawimetryczna

A,P
PN-Z-04508:2022-05/Ap1:2022-08P

10.

Oswietlenie elektryczne we wnetrzach (natgzenie
oswietlenia)

Zakres: (5 — 5000) Ix

Metoda pomiarowa bezposrednia
Rownomiernos$¢ oswietlenia

(z obliczen)

A PB/HP-01

Wydanie 2 z dnia 2025-04-29
A PN-83/E-04040.03
/wycofana/

11.

Mikroklimat goracy
Temperatura powietrza
Zakres:(10-40)°C

Temperatura wilgotna naturalna
Zakres:(10-40)°C

Temperatura poczernionej kuli
Zakres:(10-40)°C

Metoda pomiarowa bezposrednia

SZ,P PN-EN 27243:2005 /norma
zastgpiona/
PN/EN ISO 7243:2018-01

12.

'Wskaznik WBGT
(z obliczen)

13.

Mikroklimat zimny

SZ,P PN-EN ISO 11079:2008

PSSE Krosno

strona 6/8




14.

Mikroklimat umiarkowany

SZ,P PN-EN ISO 7730:2006

15.

Tlenek azotu, dwutlenek azotu, ozon, tlenek wegla.

dwutlenek siarki, siarkowodor

P PN-EN 482:2021
PB/HP-02 wyd. 1 z dnia 2024-06-18

16.

Tlenki zelaza i manganu

P PN-Z-04008-7:2002+Az1:2004

17.

Szacowanie wydatku energetycznego

P Ocena Wielkosci Obcigzenia Praca
na Stanowiskach roboczych CIOP
Warszawa

Koszt Energetyczny Pracy. Wytyczne
Dotyczace Okreslenia. IMP £6dz
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— Pracownia Epidemiologii (badanie obiektow i materialu biologicznego od ludzi, biologicznych
wskaznikow kontroli procesu sterylizacji)

Lp |Rodzaj oznaczenia Normy i/lub udokumentowane
procedury badawcze
L. Obecnos¢ i identyfikacja pateczek Salmonella spp. A PB/EP-01 wyd. 6 z2010-07-26

Metoda hodowlana z potwierdzeniem biochemicznym
i serologicznym

2. Obecnos¢ i identyfikacja pateczek Shigella. Metoda A PB/EP-02 wyd. 6 z2010-07-26
hodowlana z potwierdzeniem biochemicznym i

serologicznym.

3. Oznaczanie wrazliwosci bakterii na antybiotyki PB/EP-03 wyd. 3 z2010-10-25
metoda dyfuzji antybiotyku na pozywce Muller-
Hintona.

4, Obecnos$¢ drobnoustrojow wskaznikowych A PB/EP-04 wyd. 3 z2010-07-26

Geobacillus stearothermophilus, Bacillus subtilis.
Metoda hodowlana.

5. Badanie katu na obecno$¢ pasozytow i cyst PB/EP-05 wyd. 6 z2010-10-25
pierwotniakow. Badanie na obecno$¢ owsikow metoda
wycieru celofanowego. Metoda mikroskopowa.

6. Obecnos¢ i identyfikacja paleczek z rodziny A PB/EP-06 wyd. 5 z2010-07-26
Enterobacteriaceae. Metoda hodowlana z
potwierdzeniem biochemicznym i serologicznym.

Procedury badawcze opracowano na podstawie wytycznych NIZP-PZH, literatury naukowej i instrukcji
producentdw wykorzystywanych materiatéw laboratoryjnych.

A — oznaczenie metody akredytowanej

P — obszar regulowany prawnie

SZ - oznaczenie metody objetej systemem zarzadzania

Normy nie opisane powyzszymi symbolami sa nieakredytowane.
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