Ofrodek Pomacy Pokroywdzonym
Prrestgpeowem w Zduhskiej Yeli

wl. Laska B8

el 43 659 20 OF (infodinia colodobow)

Sad Rejonewy w Zduhskie] Weli

ul, Zeromskdego 19
tel, 47 B34 |18 00

Kamends Powiatows Policy w Toufslie Wel
ul. Spacorows 17

el 4 N2 1)

e, 17

Problemdw Adkoholowych

ul, Ziotrickiegs 12
i, 43 825 02 62

Poradnis Psychalopemns - Pedagogicena
ul. Zeromekiege JA

el 43 B13 36 34, 7YY 905 442
Poradnia Leczenim Lizsleinied

uyl. Sdhowsia 1

il 43 B23 24 92

Dgdinopaiskia Pogotowie

g OHfiar Frzemocy w Rodzinie
~MIEBIESKA LIPJLA"

el

ted. BOO 120 002

Spacishstyczny Osrodek Wiparci
da Ofiar Preemocy w Rodzinie
ul, Francistahsicn 85

PI-B37 Logt

iel, 42 640 45 91

www pepradunskawola.pl
telffax: 43 824 99 99

POWIATOWY OSRODEK

INTERWENC)I KRYZYSOWE)])

W ZDUNSKIEj WOLI
ul. Dabrowskiego 15

tel.: 43 824 99 99
tel.: 43 824 99 90
kom.: 728 795 414

Godziny prryjed:
Pracownik socjalny:
Od poniedziatku do pigtku
7:30- 11:30
Psycholog:
Od peniedziatku do pigtku
i 1:30-15:30

Prawnilk:
po wezeinisjszym uzgodnieniu telefonicznym

Qérodek 1apewnia motliwoéé udzielenia

krétkoterminowego schronienia osobie znajdujace)
sig w szczegbinie trudnej sytuaci kryzysowej.

www pepredunskawela_pl
tel/fax: 43 824 %9 90

POWIATOWE CENTRUM
POMOCY RODZINIE
W ZDUNSKIE) WOLI

POWIATOWY OSRODEK
INTERWENC)!I KRYZYSOWE])

Pt Tuisouolil

ul. Dabrowskiego 15
98-220 Zduhiska Wola



Co to jest PRZEMOC?

Przemox, to jednorazowe lub powtarzajace
sig umysine dziatanle fub zaniechanie
naruszajace prawa Jub dobra osobists
crionkdw rodziny, w szczagdinodel
narafajace te osoby ne nisbezpieczefstwo
wtraty fycia, zdrowin, naruszajscs Ich
godnoél., nietykalnodé clalasny, wolnodé,

w tym seksualng, powedujace szkody na ich
rdrowiu firyczaym lub psychicznym, s takie
wywolujace cierplenia i krzywdy moraine
u oséb dotknigtych przsmocy,

Jakie 58 rodzaje PRZEMOCY?
PRZEMOC FIZYCZNA

Bicle, zngcanie sig, godzenie, mmykanie,
kopanie, policzckowania, szarpanis,
duszenie, ciagnigcia 2a wiosy, rzucanis
przedmiotami, idywanie niebezpiscznych
narzedzi lub grotanie ich ufyciem,
zadawanie bély,

PRZEMOC PSYCHICZNA

Sprawowanie pricz sprawcg psychiczne]
kontroli nad ofisrn, np. straszenie
1abdjstwam, ukyciem przemocy, zabraniem
drleci, niszczenie lub grotanie zniszczaniom
rzeczy, upokarzanie, uiywanie wulgarnych
stdw,

facebook.com/peprzdunskawels
tel/fax: 43 824 99 99

PRZEMOC SEKSUALNA

Zmuszanie do odbywania stosunku lub poddania sig innym
zachowaniom seksualnym, a takie zmuszanie do wspétzycia
w nieakceptowanej formie.

Drzieci, osoby starsze

. Osoby niepetnosprawne

il Inne osoby wspolnie zamieszkujace

www.peprzdunskawola.pl
tel/fax: 43 824 99 %)

PAMIETAJ!

Prawo zabranis stosowanis przemocy

| krzywdzenia innych ludzl, Jetell Ty, lub ktoé

z Twolch bliskich jest ofiarg przemocy ze strony
osoby najblitsxe], nle wstyds sig prosié o pomec,

Prawe stol po Twojej stronie!

Szukaj pomocyl!

Zglos sie do instytucji, organizacji
udzielajacych wsparcia | pomocy.

Moga Ci takze poméc:

Powistowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Dabrowskiego 15
tel. 43 824 99 90

PMejsikd Ofrodak Pomocy Spolecineg)

. Warstawska 7
. 43821 5917

Ominny Odrodek Pomocy Spolaczne)
w Zdupskisj Woll

ul, Zisions 30

tel 438253349, 82533 72

el 43823 1976

twitter.com/peprzdunskawola
tel/fax: 43 824 99 99



