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STOSUJ JAZDE NA SUWAK!

Cel ogdlny: zaznajomienie mtodziezy z odpowiedzialnym zachowaniem na drodze
w warunkach ograniczonej przepustowosci.

Cele szczegbtowy: poszerzenie wiedzy z zakresu prawidtowych zachowan w ruchu drogowym
przy zwezajacej sie jezdni, ksztattowanie umiejetnosci i prawidtowosci zachowan oraz
rozpoznawanie prawidtowych regut postepowania w czasie uczestnictwa w ruchu drogowym,
rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego w aspekcie niepozgdanego blokowania drogi.

Po lekcji uczen:

e jest zapoznany z definicjami zwigzanymi z jazdg na suwak,

e potrafi wymienic¢ nieprawidfowe zachowania w procesie stosowania jazdy na suwak,
e zna obowigzki podczas stosowania regut jazdy na zamek btyskawiczny,

e rozumie potrzebe odpowiedzialnego zachowania podczas jazdy przy zwezonej jezdni.

Metody nauczania: rozmowa nauczajgca, prezentacja (pokaz animowany), praca
indywidualna i zespotowa.

Techniki pracy (srodki dydaktyczne): burza moézgéw (przyktady pytan), film animowany
(GDDKiA), kalambury, quiz.

Przebieg zaje¢:

1) Rozmowa z uczniami o prawidtowych zachowaniach na drodze:

a) Coto jest zator drogowy?

b) Jaki kiedy do niego dochodzi?

c¢) Co sie dzieje, gdy mamy zwezenie jezdni lub koniec jednego pasa ruchu?

d) Czy styszeliscie o zasadach jazdy ,na zaktadke”, ,na suwak” lub na ,,zamek
btyskawiczny”?

e) Co to znaczy jecha¢ wedtug regut jazdy ,,na suwak”?

f) Czy zawsze mozna korzystac z tych regut?

g) Cotojest ,szeryfowanie”?

h) Jaki jest cel takiego ,,szeryfa” na drodze i czy jego zachowanie jest
prawidtowe/skuteczne?
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Omoéwienie zasad w ruchu drogowym przy ograniczonej przepustowosci jezdni na
podstawie Prawa o ruchu drogowym oraz przekazanie istotnych definicji dla uczniow do
zapisania w zeszycie w formie notatek:

a) W ruchu drogowym kierowca, zmieniajgc zajmowany pas ruchu, jest zobowigzany
ustgpi¢ pierwszedstwa pojazdowi jadgcemu po pasie ruchu, na ktdéry zamierza
wjechaé, z wyjatkiem regut ustanowionych w zamku btyskawicznym.

b) Zamek btyskawiczny stosujemy wtedy, gdy na drodze wystepuje zator drogowy, czyli
korek. Poruszamy sie wtedy ze zmniejszong predkoscia. Stosujemy go zawsze wtedy,
gdy nie istnieje mozliwo$¢ kontynuacji jazdy pasem ruchu, bo koriczy sie on lub
znajduje sie na nim jakas przeszkoda (np. zepsuty samochdéd).

c¢) Gdy mamy na jezdni wiecej niz jeden pas ruchu w tym samym kierunku jazdy, to
kierowca poruszajacy sie bez przeszkdd musi umozliwi¢ zmiane pasa ruchu jednemu
pojazdowi, ktéry znajduje sie na pasie ruchu z przeszkodg lub ktéry sie koniczy.

d) Obowigzek wpuszczania przed siebie pojazdow wystepuje w miejscu, w ktérym jest
ograniczenie mozliwosci jazdy.

Film GDDKIA — odtworzenie filmu pn. ,Stosuj jazde na suwak!”

Pytania kontrolne do uczniéw:

a) dlaczego blokowanie ruchu jest nieprawidtowe?

b) dlaczego konieczne jest dojezdzanie do korica pasa ruchu?

Rozdanie uczniom quizu nr 1 — do rozwigzania grupowego — maksymalnie po 5 uczniéw

w grupie. Po rozwigzaniu przez wszystkie grupy, losowe pytania nauczyciela dla kazdej

z grup z prosbg o argumentacje, dlaczego uczniowie udzielali takiej, a nie innej odpowiedzi.

Nauczyciel wskazuje poprawne odpowiedzi zgodnie z zatgczonym kluczem odpowiedzi

(wyjasnieniem odpowiedzi prawidtowej). Uwaga, quiz na tych zajeciach wymaga bardzo

duzego zaangazowania merytorycznego nauczyciela oraz jego wiedzy z inzynierii ruchu

(przepustowosci).

Rozdanie uczniom quizu nr 2 — do rozwigzania indywidualnego — nauczyciel wybiera ucznia

do odpowiedzi. W razie watpliwosci lub nieprawidtowo wskazanej odpowiedzi, nauczyciel

argumentuje prawidtowg odpowiedz. Quiz jest czesciowo rozwigzywany na podstawie
wybranych fragmentéw filmu.

Rozpoczecie gry w kalambury. Losowy dobdr ucznidw prezentujgcych minimum

10 wybranych haset z 30 dostepnych. Nalezy przedstawi¢ przynajmniej 3 hasta za pomocg

gestéw, 4 w formie rysowanej oraz 3 w formie skojarzen stownych. Odgadywane hastfa nie

mogg sie powtdrzyc. Zaleca sie pytanie uczniow o preferowang przez nich forme przekazu
hasfa.

Powtérzenie i utrwalenie poznanych zasad w ruchu podczas podrézy pieszej
z uwzglednieniem znaku drogowego:

a) Cotoznaczy jazda,na suwak”?

b) Jakie sg podstawowe reguty ,,zamka btyskawicznego”?

c) Kiedy jazda ,na zaktadke” nie jest efektywna (nie sprawdza sie)?

d) Czego nie powinnismy robié, gdy powstat korek na dojezdzie do miejsca zwezenia?
Konwersatorium — wyjasnianie watpliwosci prawidtowego i nieprawidtowego zachowania
na drodze w sytuacji zagrozenia lub zaistnienia wypadku drogowego (biezgce udzielanie
odpowiedzi uczniom, ktérzy majg jeszcze jakies$ pytania do omawianego zagadnienia).
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Zadanie indywidualne do rozwigzania opisowego: opisa¢ i poda¢ argumenty, dlaczego

,Szeryfowanie” na drodze jest zachowaniem nieprawidtowym?

Zataczniki:

1) Film pn. ,Stosuj jazde na suwak!”

2) Kalambury

3) Quiz nr 1 —w wersji kolorowej (np. do prezentacji w klasie za pomocg projektora)
4) Quiz nr 1 - w wersji czarno-biatej (materiat pomniejszony do wydruku)

5) Quiz nr 2 - w wersji kolorowej (np. do prezentacji w klasie za pomocg projektora)
6) Quiz nr 2 —w wersji czarno-biatej (materiat pomniejszony do wydruku)

Prawidtowe odpowiedzi:

Quiz nr 1:

1. B - nazamek btyskawiczny

2. A-zawsze wtedy, kiedy jeden z paséw ruchu konczy sie i mamy korek

3. C - kazdy kierowca wpuszcza przed siebie jednego kierowce znajdujgcego sie na koncu
zwezajacego sie pasa ruchu

4. A - bo w miejscu zwezenia, z dwdch pasow ruchu dalej jedzie po tyle samo pojazdéw
z jednego i drugiego pasa

5. A - kiedy w miejscu zwezenia pojazdy jadg "na zaktadke" i oba pasy ruchu sg wypetnione
pojazdami

6. B - uniemozliwia korzystanie innym kierowcom z pasa ruchu, ktéry ma wolng przestrzen

7. C-blokuje mozliwos¢ wykorzystania wolnego pasa ruchu i powoduje rozrastanie sie korka
(zatoru drogowego)

8. B-zatrzyman

9. A -reguty ruchu sg jak w zamku btyskawicznym

10. C - bo dzieki temu wykorzystujemy catg przestrzen tego pasa ruchu

11. B - tak, dzieki temu redukujemy korek

12. B - kierowcy na pasie ruchu, na ktéry chcemy wjechaé, majg pierwszenstwo, a my nie
mozemy spowodowac zagrozenia, wykonujgc ten manewr

13. A - nie, suwak nalezy stosowac tylko wtedy, kiedy na drodze jest korek

14. C - stuchaj, blokujgc ruch w tym miejscu, inni nie mogg wjecha¢ dalej, zatrzymujg sie
i powodujg rozrastanie sie korka - a przeciez mozna pojechac dalej z obu paséw ruchu -
zaréwno ty, jak i ja; wsiadaj i jedziemy

15. B - bo nie ma takiej potrzeby, ruch odbywa sie ptynnie, wiec zmieniamy pas ruchu na
zasadach ogdlnych

16. B - trudno jest zrozumie¢ ztozonosc¢ ruchu drogowego

17. C - zignorowa¢ to zachowanie, dbajac o ptynnosc ruchu

18. A - nie robigc tego, blokujemy ruch za nami na obu pasach ruchu

19. C - gdy ruch jest ptynny

20. A - nic, poddac¢ sie tej sytuacji i niestety poczekac na roztadowanie zatoru drogowego
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Quiz nr 2:

NoukwnheR

10.
11.

12.
13.
14.

15.
16.

17.
18.

19.
20.

A - tak

A - kierowcy na lewym pasie ruchu nie dojezdzajg do konca pasa ruchu

B - kierowca tamuje ruch zamiast dojecha¢ nim do konca

A - tak, roztadowuje zator

B - tracimy w ten sposdb wolng przestrzen dla pojazdéw, ktére tamujg ruch za nami

B - tak

A - pojazdy powinny "rozdzieli¢ sie po réwno" na oba pasy, a w miejscu zwezenia
skorzystac z zasady suwaka

A - gdy bedziemy przepuszczali sie wzajemnie, przy matej predkosci

A - drugi

B - wzmaga agresje i stres kierowcéw

B - nic nie daje, bo ogranicza przepustowos¢ drogi (jej wolng przestrzen), przez co korki
tylko sie wydtuzajg (zasieg kolejki w tyt)

A - tak, jesli zmieszczg sie na tej zwezonej jezdni dwa rzedy pojazdéw

B - tak

A - wpuszczenie przed siebie na srodkowym pasie ruchu jednego pojazdu z lewej strony
i jednego pojazdu z prawej strony

B - gdy nie mamy zatoru drogowego

B - gdy predkos$¢ pojazdéw na obu pasach zdecydowanie sie zmniejsza i ruch jest
utrudniony

A - tak, w warunkach znacznego zmniejszenia predkosci

A - wpuszczamy go mimo jego wyraznego wymuszenia pierwszenstwa, aby nie dopuscié
do zdarzenia drogowego

B - tak

B - tak
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