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CZYM JEST HANDEL LUDZMI?

Handel IludZmi stanowi powazne naruszenie
podstawowych praw cztowieka, takich jak prawo do wolnosci,
godnosci czy decydowania o swoim zyciu.

Zgodnie z art. 189a Kodeksu karnego, przestepstwo
handlu ludZmi jest w Polsce zagrozone karg pozbawienia
wolnosci od lat 3 do 20. Z uwagi na wysoki stopien spotecznej
szkodliwos$ci czynu, karalne jest réwniez przygotowanie do
popetnienia tego przestepstwa (czyn zagrozony karg
pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5).

Handel ludZzmi stanowi niezwykle dynamicznie
rozwijajacy sie proceder przestepczy zarowno w Polsce, jak i na
Swiecie. Jest to powazne przestepstwo, przynoszace bardzo
wysokie zyski, a sprawcy sg zdeterminowani wiele poswieci¢
i zainwestowac, aby pozyska¢ nowg ofiare. Kategoriami ofiar
szczegblnie podatnymi na ten proceder s3 matoletni
umieszczeni W pieczy zastepczej, zwiaszcza matoletni
cudzoziemcy oraz nastolatkowie u progu petnoletnosci, ktorzy
wkrétce opuszczg piecze zastepcza.

Handel matoletnimi rézni sie od handlu osobami
dorostymi tym, iz w przypadku matoletnich nie jest konieczne
wystgpienie wszystkich elementéw definicji handlu ludZzmi,
takich jak uzycie sity, innej formy przymusu, podstepu czy
grozby. Nie ma znaczenia, domniemana zgoda matoletniego na
to, co sie z nim dzieje - matoletni nie mogg wyrazi¢ swiadomej
zgody na wtasne wykorzystywanie.
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Do dominujgcych form wykorzystania
identyfikowanych wsrdd matoletnich naleza:

Wykorzystywanie seksualne: prostytucja i inne formy
wykorzystania seksualnego, w tym produkcja CSAM
(materiatow przedstawiajgcych wykorzystywanie seksualne
dzieci)

Praca przymusowa
Niewolnictwo domowe
Zebractwo: zmuszanie do zebrania na ulicy

Przestepstwa: zmuszanie do popetniania przestepstw, takich jak
kradzieze czy handel narkotykami

Przymusowe matzenstwa: sprzedaz dziewczynek w celu
zamazpojscia

Handel narzagdami ludzkimi, w tym komadrkami i tkankami

Jak dziataja handlarze?

e wykorzystujg Internet i media spotecznosciowe do
nawigzania i utrzymania kontaktu

e  stosujg przemoc fizyczng, seksualng i/lub emocjonalng

e  manipulujg budujac pozorne wiezi emocjonalne

Nie wszyscy handlarze IudZzmi to typowi przestepcy
z kryminalng przesztoscig. Wérdd sprawcow czesto sg wiasciciele
firm, romantyczni partnerzy, znajomi, pozornie ,zwyczajni”
cztonkowie spoteczeristwa, a nawet cztonkowie rodziny.



CZEMU MA StUZYC PORADNIK?

Mtodziez pozbawiona stabilnych i trwatych wiezi
rodzinnych, czesto pochodzaca z rodzin dysfunkcyjnych,
przebywajgca w pieczy zastepczej jest szczegdlnie podatna na
wykorzystanie przez handlarzy ludZzmi. Sprawcy tego
przestepstwa wykorzystuja deficyty emocjonalne mtodej osoby,
jej zaburzone poczucie wtasnej wartosci. Sprawnie manipulujgc
rekrutujg bezposrednio z rodzin zastepczych czy placéwek
opiekunczo-wychowawczych. Na ryzyko handlu ludzmi
szczegblnie  wyeksponowane s dzieci i mtfodziez
z doswiadczeniem migracji, bez opiekunéw w Polsce. Zdarza sie,
ze przemytnicy — z ustug ktorych niekiedy korzystajg uchodzcy
— popetniajg tez przestepstwa zwigzane z handlem ludzmi

Celem niniejszego poradnika jest uswiadomienie
pracownikom pieczy zastepczej zagrozenia wynikajgcego
z procederu handlu ludZzmi oraz wskazanie praktycznych
sposobdw  zapobiegania,  wstepnego identyfikowania
i udzielania pomocy jego potencjalnym ofiarom wsréd
wychowankéw pieczy zastepczej. Mtodg osobg tatwo jest
manipulowac, a takze  wykorzysta¢ i utrzymac
w postuszenstwie jesli dodatkowo pozbawiona jest ona
wsparcia zaufanej osoby doroste;.

W przypadku matoletnich ofiar handlu ludZmi
najwiekszg trudnos¢ stanowi samo rozpoznanie zjawiska. Osoba
matoletnia nie dokona samoidentyfikacji, moze nie by¢ w petni
Swiadoma swoich praw, a tym samym moze nie szuka¢ pomocy.
Matoletnig ofiare mogg tgczy¢ silne wiezi emocjonalne ze



sprawcg, dlatego moze wing za sytuacje i doznane krzywdy
obcigzac siebie, a nie sprawce przestepstwa.
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STUDIUM PRZYPADKU, CZYLI HISTORIE, KTORE SIE
ZDARZYtY

Historia Emilki

Emilka mieszkata w bliskim sgsiedztwie polsko-niemieckiej
granicy. Z uwagi na trudng sytuacje rodzinng, w wieku 13 lat
trafita do placowki opiekuiczo-wychowawczej. W nowym
miejscu dziewczynka nie czuta sie dobrze, ciezko byto jej
odnalez¢ sie w nowej sytuacji. Mniej wiecej po roku, Emilka
trafita do rodzinnego domu dziecka. Mieszkajagc w nowym
miejscu, poznata mtoda rodzine, z ktérg sie zaprzyjaznita,
w szczegdlnosci z Martg — 26 letnig mamg. Emilka czesto
odwiedzata Marte i pomagata jej w opiece nad dzieckiem, przy
okazji mito spedzajac czas. Wraz z uptywem czasu, Marta
traktowata Emilke coraz bardziej jak swojg dorostg kolezanke -
czestowata jg alkoholem i narkotykami. Kiedy jednak
zaproponowata jej zarabianie seksem Emilka poczuta sie bardzo
urazona i obrazita sie. Nie wiedziata, ze Marta juz wzieta za nig
pienigdze. Zostata wuspiona i w bagazniku samochodu
przewieziona do Hamburga, gdzie byta zmuszana do prostytucji.
Po miesigcu udato jej sie zorganizowac ucieczke. Wrdcita do
placéwki opiekunczo-wychowawczej. W trakcie jednego ze
spotkan z psychologiem zdecydowata sie wyznac prawde, dzieki
czemu wszczeto sledztwo. Marta i jej wspolnicy zostali
oskarzeni o handel ludZmi. Procesy cztonkdw grupy
przestepczej trwaty kilka lat. Emilka poddata sie terapii, byta
silng osobg i zawalczyta o powrdt do zwyktego zycia. Udato sie
jej.



Historia Daniela

Daniel z Rumunii przyjechat do Polski do pracy, ktorg zatatwit
mu kuzyn mieszkajgcy juz od kilku lat w kraju. Praca na wsi,
w polu byta ciezka — od $witu do wieczora z krétky przerwa na
skromny positek. Chociaz miat zarabia¢ 20 ztotych za godzine,
szef pfacit tyle, ile uznat za stosowne, dodatkowo potrgcajac
optaty za positki i zakwaterowanie. Gdy Daniel prosit o zalegta
wyptate, byt bity. W podobnej sytuacji znajdowato sie
kilkanascie oséb z Rumunii, Motdawii i Ukrainy.

Daniel zaprzyjaznit sie z Motdawianinem i razem postanowili
uciec, by szuka¢ innej pracy. Btgkajacych sie po wsiach
chtopcéw zauwazyt policjant. Gdy okazato sie, ze Daniel jest
niepetnoletni i prawdopodobnie jest ofiarg handlu ludzmi,
skonsultowano sie z Krajowym Centrum Interwencyjno-
Konsultacyjnym dla ofiar handlu ludzmi. Chtopca skierowano do
placéwki opiekunczo-wychowawczej, gdzie dzieki dobremu
odzywianiu i zaangazowaniu personelu odzyskat sity.

Pomimo traumy Daniel nadal chciat pracowaé i wspierac
finansowo rodzine. Swojg sytuacje odreagowywat palac
papierosy i tfamigc regulamin placowki. Dobra wola,
profesjonalizm i doswiadczenie pracownikéw sprawity,
ze Daniel pozostat w placéwce opiekuriczo-wychowawczej do
ukonczenia 18 roku zycia. Istotna okazata sie stata wspotpraca
placéwki z KCIK, ktére zobowigzato sie do przejecia opieki nad
Danielem po osiggnieciu petnoletnosci. Po przyjezdzie do
Warszawy zamieszkat w mieszkaniu rotacyjnym KCIK.



Historia Ahmeda

Ahmed miat szesnascie lat, gdy jego rodzina podjefa decyzje
o ucieczce z Syrii. Pochodzit z Hims — miasta, ktére od ponad
dekady pograzone byto w wojnie. Rodzina przetrwata wojne,
prowadzac niewielki sklep. Wszystko zmienito sie po upadku
rezimu Baszara al-Asada i przejeciu witadzy przez religijne
stronnictwo. Rodzice Ahmeda — przynalezacy do alawickiego
odtamu islamu — uznali, ze dalsze pozostanie w kraju zagraza
catej rodzinie.

Zdecydowali sie na ryzykownga ucieczke do Niemiec, gdzie
mieszkata czes¢ krewnych. Plan byt roztozony na etapy:
najpierw miat jecha¢ Ahmed i jego czternastoletni brat, Omar,
potem matka z dwdjka pozostatych dzieci, a na koricu ojciec. Na
pokrycie kosztow podrézy rodzice zaciggneli dtugi — ogromne,
jak na ich mozliwosci. Ojciec wyznat synowi, ze liczy na jego
dojrzatosé. Miat jak najszybciej znalez¢ prace w Europie i zaczgé
przesytac pienigdze, by umozliwi¢ pozostatym cztonkom rodziny
dotarcie na Zachad.

Z Bejrutu polecieli do Moskwy, gdzie spotkali mezczyzn, ktdrzy
mieli ich dowiez¢ do Biatorusi i granicy z Polskg. Chtopcom
odebrano paszporty, a gdy dojechali na Biatorus — brutalnie
rozdzielono. Przemytnicy uznali, ze dwdch nieletnich razem to
zbyt duze ryzyko.

Ahmed po kilku nieudanych prébach w koncu przedostat sie
z Biatorusi do Polski, gdzie wkrotce zostat zatrzymany przez
funkcjonariuszy  Strazy Granicznej. Z uwagi na brak



dokumentoéw, ktoére przechwycili przemytnicy, Ahmed po
potwierdzeniu domniemanego wieku zostat skierowany do
placéwki opiekunczo-wychowawcze;.

W placowce zostat namierzony przez przemytnikow, ktorzy
zorganizowali jego trase do Polski. Oczekiwali spfaty , dtugu” za
przewdz w zamian za ujawnienie, gdzie przebywa jego brat.
Powiedziano mu wprost: jesli pojedzie dalej z nimi do Niemiec,
bedzie musiat rozwozi¢ dla nich narkotyki. Miat w ten sposéb
,odpracowac” swoje koszty podrdzy. Ahmed byt zszokowany,
ale wiedziat, ze odmowa mogta oznacza¢ nie tylko
konsekwencje dla niego, ale i dla Omara i catej jego rodziny
w Syrii.

W pore w placéwce pojawita sie pracowniczka organizacji
pozarzadowej, z ktérg Ahmed nawigzat dobry kontakt. Wyznat
jej, w jakim znalazt sie potrzasku. Ta z kolei skontaktowata sie ze
stuzbami, ktére odnalazty Omara w podobnej placowce
w Niemczech. Dzieki jej interwencji udato sie go potgczyc
z wujostwem, a sam Ahmed zawnioskowat o ochrone
miedzynarodowg i potaczenie z cztonkami rodziny
przebywajgcymi w Niemczech.



Historia Melek

Melek, trzynastoletnia Butgarka z mniejszosci romsko - tureckiej
trafita do szpitala z powodu poronienia. Mieszkata u "wuja",
obywatela Butgarii, ktdremu matka powierzyta opieke nad nig
aktem notarialnym, sporzadzonym w Butgarii. W domu "wuja"
mieszkata takze zona i dwoje dzieci. Melek nie chodzita do
szkoty czasami opiekowata sie dzie¢mi. Szpital nie zabezpieczyt
materiatu  biologicznego.  Gdy  sprawg zajeta  sie
policja, dziewczynke umieszczono w domu dziecka. Melek
twierdzita, ze zaszta w cigze z przypadkowo poznanym
chtopakiem. Poczagtkowo nie chciata jes¢, twierdzac, ze jest
muzutmanka, a jedzenie nie jest halal, histeryzowata i byta
niegrzeczna w stosunku do innych dzieci. "Wuj" odwiedzat jg,
potem pojawita sie matka. Byto to trudne dla jej opiekundw, ale
rozumieli, ze dziewczynka w domu "wuja" nie jest bezpieczna.
Sad rodzinny pozostat nieugiety i nie oddat dziecka pod opieke
matki. Po kilku dniach Melek zaczeta bawic sie z dzie¢mi, jes¢
i czuta sie coraz lepiej. Szczegdlnie podobata sie jej wycieczka do
Z00, bo chociaz zabranie jej poza teren domu dziecka byto
ryzykiem, opiekunowie je podjeli. Sad rodzinny zdecydowat sie
odesta¢ Melek do Butgarii, do dyspozycji tamtejszych wtadz. Jej
podréz zorganizowata Miedzynarodowa Organizacja ds.
Migracji. W opinii pracownikéw Krajowego Centrum
Interwencyjno - Konsultacyjnego Melek skrzywdzita jej wtasna
rodzina, ale pozostajgc w Polsce nie byfaby gotowa zeznaé
prawdy przez dtugi czas. Mozliwe, ze nigdy.



WSKAZNIKI IDENTYFIKACJI, CZYLI KIEDY POWINNA ZAPALIC
SIE CZERWONA LAMPKA

>
>

matoletnim czesto towarzysza niespokrewnieni dorosli;
matoletni wydaje sie by¢ pod wptywem substancji
psychoaktywnych;

matoletni jest obecny w réznych miejscach w czasie, gdy
powinien by¢ w placowce edukacyjnej lub opiekunczo-
wychowawczej;

matoletni posiada tatuaze, ktérych charakter moze budzic¢
watpliwosci co do ich znaczenia, kontekstu spotecznego lub
przynaleznosci do okreslonej grupy;

matoletni posiada pienigdze, drogie ubrania, telefony
komorkowe lub inne dobra i nie ma wiarygodnego
wyjasnienia, skad one pochodzg;

matoletni podejmuje aktywnos¢ seksualng ponizej
prawnego wieku zgody;

matoletnia jest w cigzy i odmawia ujawnienia, kto jest ojcem
matoletni uzywa stownictwa charakterystycznego dla
nielegalnych dziatan;

matoletni zrobit sie tajemniczy, przygotowuje sie do
wyjazdu, o ktérym nie chce rozmawiac lub nie ma wiedzy
na temat szczegétéw planowanej podroézy;

matoletni poznat przez Internet tajemniczego adoratora
matoletni  stracit zainteresowanie nauka, porzucit
dotychczasowe zainteresowania.



JAKIE CZYNNIKI ZWIEKSZAJA RYZYKO?

W przypadku wychowankéw pieczy zastepczej,

w szczegolnosci tych zblizajgcych sie do petnoletnosci, wsrod

czynnikow ryzyka wystgpienia handlu ludzmi sa:

YV V VYV VY VY VYV

Y

niepewna sytuacja finansowa;

brak perspektyw na wtasne mieszkanie;

trudnosci w usamodzielnieniu sie;

samotnos¢;

brak rodziny/odrzucenie przez rodzine;

doswiadczenie naduzyé/uzaleznienia;

podejmowane w przesztosci ucieczki;

w przypadku matoletnich cudzoziemcow: niejasny status
pobytowy lub trudnosci w codziennym funkcjonowaniu
wynikajgce z réznic kulturowych (trudna adaptacja);
wczesniejsze zachowania autoagresywne;

izolacja spoteczna/rowiesnicza;

przesadna determinacja w poszukiwaniu i podjeciu
pierwszej pracy;

niska samoocena.



CO MOZE OGRANICZAC RYZYKO?

Prewencja jest skutecznym Srodkiem zapobiegawczym.

Wiedza, Swiadomos¢ istnienia handlu ludzmi i umiejetnosc

podejmowania okreslonych dziatann skutecznie mogg zapobiec

niebezpiecznym sytuacjom. Wsréd czynnikdw ograniczajgcych

ekspozycje na handel ludzmi s3:

>
>

YV V VYV VY VYV

YV V V VY

zaspokojenie podstawowych potrzeb;

stworzenie wspierajacej relacji przynajmniej z jednym
dorostym;

posiadanie planu na przysztos¢, opartego na zasobach
dziecka, wypracowanego przy wsparciu zaufanego
dorostego;

rozwiniete umiejetnosci spoteczne;

dostepnosc¢ zajec pozalekcyjnych/rozwéj hobby;

wiedza na temat bezpieczenstwa online;

Swiadomos¢ wystepowania zjawiska handlu ludZzmi;
podstawowa znajomos¢ swoich praw;

znajomosc i stosowanie ustawien prywatnosci cyfrowej;
zrozumienie  zdrowych relacji i umiejetnos¢ ich
nawigzywania;

umiejetnos¢ wyrazania odmowy, uczuc i pogladow;
umiejetnosé Swiadomego podejmowania decyzji;

wiezi spoteczne i réwiesnicze;

poczucie wiasnej wartosci.



ROLA KADRY

Wychowawcy i rodziny zastepcze opiekujace sie dzie¢mi

w warunkach pieczy zastepczej mogg mie¢ ogromny wptyw na
wzmachianie ochrony dzieci przed handlem ludzmi.

Moga oni robic to poprzez:

>

edukowanie wychowankéw o zagrozeniach zwigzanych
z handlem ludZmi oraz budowanie umiejetnosci
rozpoznawania, ze jest sie ,na celowniku” przestepcow;
pracowanie nad bezpieczng i przewidywalng relacjg
z wychowankami, ukierunkowang na wzmacnianie
samodzielnosci po opuszczeniu pieczy;

wzmacnianie w dzieciach asertywnosci i umiejetnosci
nawigzywania zdrowych relacji;

edukowanie o bezpieczeristwie online;

poprzez wiasng edukacje — regularny udziat w szkoleniach
z zakresu przeciwdziatania handlowi ludzmi i identyfikacji
0s6b nim zagrozonych;

wypracowanie w placéwce protokotu reagowania
w sytuacjach zidentyfikowania, ze ktérys z wychowankow
jest bezposrednio zagrozony handlem ludZzmi — w tym
poprzez wczesniejsze zmapowanie instytucji i organizacji,
ktore moga w takiej sytuacji stuzy¢ pomoca.



DOBRE PRAKTYKI

Kluczowym elementem w walce z handlem ludZzmi sg
dziatania prewencyjne. Niezwykle istotne jest podnoszenie
Swiadomosci na temat réznorodnych form tego przestepstwa,
zagrozen, jakie ze sobg niosg, a takze informowanie o prawach
ofiar i dostepnych Sciezkach uzyskania pomocy. Im wiekszg
wiedze i Swiadomos¢ problemu bedg mieli mtodzi ludzie, tym
wieksze majg szanse na unikniecie stania sie ofiarg tego
procederu.

Zaleca sie organizowanie spotkan i pogadanek, ktére
wyposazg mtodych ludzi w podstawowa wiedze, jak unikac
zagrozen, jak nie stac sie ofiarg handlu ludZmi oraz gdzie szukac
ewentualnej pomocy. Profilaktyka powinna wyprzedzaé
ewentualne préby werbunku. Nie chodzi o to, by odradzac
zamiar zagranicznego wyjazdu wakacyjnego lub w celach
zarobkowych, lecz o to, by zwraca¢ uwage na potencjalne
problemy i umozliwi¢ podjecie przemyslanej decyzji.

W przypadku matoletnich  wychowujacych  sie
W pieczy zastepczej, szczegdlnie wazne jest poruszanie kwestii
zwigzanych z emigracjg i podejmowaniem pracy za granicg,
zwtaszcza w celach nieturystycznych. Wychowankowie czesto
majg za granica rodziny (np. rodzenstwo) lub pragna zmienic¢
swoje zycie, srodowisko, czy odcigé sie od trudnych wspomnien.
Naszym zadaniem jest zwrdcenie uwagi na ewentualne
niebezpieczenstwa i umozliwienie im podjecia $wiadomej
i przemyslanej decyzji.



Doskonatym punktem wyjscia do dyskusji z mtodzieza
jest wspdlne obejrzenie filmu poruszajgcego tematyke handlu
ludZmi. Fundacja La Strada opracowata specjalnie dla mtodych
0sOb przyktadowe scenariusze zaje¢ profilaktycznych, ktére
mogg wesprze¢ kadre pedagogiczng w przeprowadzeniu
spotkan. Materiaty te sg dostepne pod adresem:
https://www.antymodernslavery.org/.

Pamietajmy, ze profilaktyka powinna pojawic sie zanim
osoba matoletnia otrzyma propozycje "Swietnej pracy" od
osoby poznanej w Internecie lub atrakcyjnego wyjazdu od
kogos$ nieznanego i podejrzanego, zanim zakocha sie w kims,
kogo nigdy nie spotkato w rzeczywistosci. Im wiekszg mtodzi
ludzie beda mieli swiadomos¢ i znajomos¢ problemu, tym
wieksze majg szanse na uchronienie sie przed tym
przestepstwem.

Pozycje filmowe rekomendowane dla wychowankéw powyzej
15r.z..

e  Masz na imie Justine, rez. Franco de Pena (2005)
e  Dwie mate dziewczynki, rez. Peter Baynton (2014)
e  Broken dreamers, McCann Sydney (2014)

Pozycje filmowe rekomendowane dla kadry

Lilya 4-ever, rez. Lukas Moodysson
e Dziewczyny z przemytu, rez. Christian Duguay

Handel, rez. Marco Kreutzpainter

Hanoi, Warszawa, rez. Katarzyna Klimkiewicz
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e Polak potrzebny od zaraz, rez. Ken Loach

e Niewidoczni, rez. Stephen Frears

e Maria faski petna, rez. Joshua Marston

e  Ryzykantka (Niewygodna prawda), rez. Larysa
Kondracki

e  Call—Girl, rez. Michael Marcimain

e (Cicha noc, rez. Piotr Domalewski

e Towar, rez.Bruno Gascon

e  Ksiezniczka, rez. Roberto de Paolis

e Zniewolony, rez. Steve Mc Queen

e Galerianki, rez. Katarzyna Rostaniec

Literatura faktu:

e  Sprzedane, Louise Brown

e  Niewolnice wtadzy, Lydia Cacho

e Droga utraconej niewinnosci, Somaly Mom

e  Handlowatem kobietami, Antonio Salas

e ‘brodnia. Twarzg w twarz ze wspofczesnym
niewolnictwem, Beniamin Skinner

e  Betrojerinki, Katarzyna Skowronska

e (iata i dusze, Isabel Vincent

e  (Czftowiek w przystepnej cenie, Urszula Jabtoriska

Proza fabularna

e  Pjekto obiecane, Elsa Druckaroff

e  Simisola, Ruth Rendell

e  Sprzedana, Sophie Hayes

e  Kolej podziemna, Colson Whitehead



SCHEMAT POSTEPOWANIA

Jezeli podejrzewasz, ze Twdj wychowanek lub inna
osoba matoletnia z ktdrg miate$/miatas kontakt moze byé
narazona na ryzyko handlu ludZmi lub potrzebujesz wsparcia
i instrukcji, co robic i jakie dziatania sg bezpieczne i skuteczne,

skontaktuj sie z Krajowym Centrum Interwencyjno-
Konsultacyjnym (KCIK).

Pamietaj:

o Nie dziataj sam - skontaktuj sie ze specjalistami

e  Zgtos podejrzenia na Policje lub do organizacji pomocowe]
o Nie konfrontuj podejrzanego sprawcy

e Dokumentuj obserwacje

Identyfikacja ofiar handlu ludZmi, szczegdlnie
w przypadku matoletnich, jest wysoce skomplikowana. Wynika
to przede wszystkim z faktu, ze wiekszos¢ z nich nie zdaje sobie
sprawy z faktu bycia ofiarg przestepstwa; sg one czesto
przeswiadczone, iz dobrowolnie zgodzity sie na wykorzystanie.

W przypadku osdb matoletnich dodatkowg trudnosé
stanowi naturalny dla wieku mtodzienczego bunt oraz
pragnienie przezycia "przygody zycia", ktére, dzieki manipulacji
sprawcow, wydajg im sie osiggalne (np. wyjazd za granice,
wysokie zarobki). Dlatego tez, w kontakcie z matoletnimi,
konieczne jest wykazanie sie znaczng cierpliwoscia,
zrozumieniem i glebokim zaangazowaniem. Tylko takie
podejscie pozwala na zbudowanie zaufania i stworzenie



warunkow, w ktérych ofiara moze zacza¢ dostrzegac¢ swoja
prawdziwg sytuacje i szuka¢ pomocy.

Przed podjeciem ewentualnej rozmowy naleizy pamietaé,
ze matoletni moze czué:

e  poczucie winy lub wspodtodpowiedzialnosci za to, co sie mu
przydarzyto;

e  obawe przed konsekwencjami prawnymi;

e wstyd i niechec¢ dzielenia sie osobistymi przezyciami;

e obawe, ze o ich doswiadczeniach dowiedzg sie
najblizsi/znajomi;

e  obawe przed zemstg sprawcow;

e brak swiadomosci, ze jest pokrzywdzone przestepstwem
lub ze grozi mu niebezpieczenstwo wykorzystania;

e nieufnos¢ wobec dorostych.

Dlaczego matoletni moze nie zwracac sie o pomoc?
Osoba matoletnia, ktéra padta ofiarg handlu ludZzmi, moze:

e nie rozumieg, Ze to, co sie z nig stato, jest wykorzystaniem -
zwtaszcza jesli zostata zmanipulowana;

o wierzyé, ze jest w romantycznym/partnerskim zwigzku ze
swoim oprawcg i nie by¢ Swiadoma, 7Ze jest
wykorzystywana;

e mysle¢, ze odegrata role w swoim wykorzystaniu lub
ztamata prawo;

e czu¢ sie winna lub zawstydzona wykorzystaniem
i krzywda, ktérej doswiadczyta.



PAMIETAJ, ZE:

W wiekszosci przypadkéw sprawcami handlu ludZzmi sg osoby
dobrze znane ofiarom: przyjaciele, cztonkowie rodziny,
partnerzy.

Chtopcy i mezczyzni s3 w rdwnym stopniu narazeni na handel
ludZmi jak dziewczeta i kobiety, jednak rzadziej sa
identyfikowani i zgtaszani.

Dziewczeta i chtopcy mogg pas¢ ofiarg roznych form handlu
ludZmi. Dziewczeta zazwyczaj wykorzystywane sg seksualnie,
natomiast chtopcy wykorzystywani sg do pracy przymusowej
lub dziatan przestepczych (np. do kradziezy).

Kazda osoba niepetnoletnia pozbawiona  srodowiska
rodzinnego, cierpigca na deficyt uwagi i majaca niewielkie
doswiadczenie zyciowe jest narazona na wykorzystanie.

Najwazniejsza zasada: Zaufaj swojej intuicji - jesli cos Cie niepokoi
w zachowaniu, znajomych lub sytuacji wychowanka, podejmij
dziafania.

Wplywajmy na osoby matoletnie, zanim zaczng na nie wptywac
handlarze ludZmi




DANE KONTAKTOWE

KCIK - Krajowe Centrum Interwencyjno-Konsultacyjne dla
Polskich i Cudzoziemskich Ofiar Handlu LudZzmi

Telefon
+48 22 628 01 20 (24/7 catodobowo)

+48 22 628 99 99 (poniedziatek — czwartek 9:00 — 18:00, pigtek
9:00 — 14:00)

e-mail: kcik@strada.org.pl

La Strada - fundacja przeciwko handlowi ludZmi
i niewolnictwu

Telefon
+48605687750 (24/7 catodobowo)

e-mail: strada@strada.org.pl

Poradnik zostat opracowany w celu wsparcia pracownikdw pieczy
zastepczej w rozpoznawaniu, zapobieganiu
i reagowaniu na przypadki handlu matoletnimi.
Pamietaj - Twoja czujnosc i wtasciwe dziatanie mogq uratowac zycie
i przysztos¢ matoletniego.
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