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Szanowna Pani,

w odpowiedzi na korespondencje e-mailowa z dnia 16 wrzesnia 2026 r., przy ktore;j
przekazano petycje |l w sprawie oznaczen zywnosci, Departament Zdrowia

Publicznego prosi o przyjecie ponizszych informacji.

Informacje zamieszczane na srodkach spozywczych powinny by¢ przede wszystkim
jednoznaczne, zrozumiate dla konsumenta i nie mogg wprowadzac go w btad. Wynika to
z powszechnie obowiazujacych przepiséw prawa. Wprowadzanie dodatkowych skréotéw
mogtoby natomiast prowadzi¢ do niejednoznacznej interpretacji, zwtaszcza w przypadku
przypisywania produktom okreslonych wtasciwosci zdrowotnych lub sugerowania ich

przydatnosci w konkretnych sposobach zywienia.

Nie jest bowiem zasadne przypisywanie pojedynczemu srodkowi spozywczemu
wtasciwosci polegajacej na chociazby zapobieganiu otytosci czy cukrzycy, poniewaz na
rozwoj tych choréb wptywa szereg czynnikéw, w tym catoksztatt sposobu zywienia i stylu
zycia.

Jednoczesnie nalezy podkresli¢, ze czytelne i rzetelne informowanie konsumentéw

o sktadzie i wtasciwosciach zywnosci jest istotnym elementem umozliwiajagcym
dokonywanie swiadomych wyboréw zywieniowych. Postulat wprowadzenia dodatkowych
oznaczen zywnosci za pomoca skrétéow wskazujgcych m.in. na sposéb produkcji lub

przeznaczenie produktu dla okreslonego rodzaju diety nie wydaje sie zatem zasadny.
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Z wyrazami szacunku

Kuba Sekowski
Zastepca Dyrektora
/dokument podpisany elektronicznie/
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