SEZON EPIDEMICZNY 2012/2013

ZALECENIA DO SZCZEPIE N PRZECIWKO GRYPIE (ACIP, WHO 2011r.)
(opracowano na podstawie ACIP,WHO,2011: Prof. Lidia B. Brydak, prof. Andrzegj F. Steciwko)

Komitet Doradczy ds. Szczepi©chronnych (ACIP — Advisory Committee on Immuniaat
Practices) wraz z WHO co roku wydaalecenia, dotyere szczepie przeciwko grypie.
Zgodnie z nimi, wskazania daycia inaktywowanych szczepionek z rozszczepionym
wirionem (typusplit) oraz szczepionek podjednostkowych (tgabunit) sa nastpujace.

Wskazania kliniczne do szczepieprzeciwko grypie
(grupy wysokiego ryzyka szczegOlnie nat@nych na wystpienie powiktan grypy)

Obecnie zalecagszczepienie przeciwko grypie wszystkim osobomzpeszy od

6 miesagcazycia. Zwraca s jednak uwag, ze szczepieniami szczegolnie nal@bjac
nastpujace grupy:

* 0Soby po przeszczepieniu organu

* zdrowe dzieci w wieku 6-59 .

» osoby w wiekuz 50 lat; poniewaw tej grupie znacznie zwksza st liczba osob
nalezacych do grup wysokiego ryzyka

» dorostych i dzieci, chorych na przewlekie choraliyadu sercowo-naczyniowego,
oddechowego (w tym chorych na agjnchoroby nerek, chorobyatroby, choroby
neurologiczne, choroby hematologiczne, choroby b@iezne (w tym chorych na cukrzgc
* dorostych i dzieci z niedoborami odpognb(w tym spowodowanymi leczeniem
immunosupresyjnym lub zakaniem HIV)

* kobiety, ktore glub beda w ciazy w trakcie sezonu epidemicznego grypy

» osoby w wieku 6 nz. — 18 lat, leczone przewlekle kwasem acetyloskleym, co
zwigksza u nich ryzyko wyspienia zespotu Reye’a w razie zachorowania nagryp
epensjonariuszy domow spokojnej skanip zaktaddw opieki zdrowotnej, dla przewlekle
chorych bez wzgdu na ich wiek

* osoby otyte, u ktérych indeks masy ciata (BMI)negi=40.

Wskazania epidemiologiczne do szczepi@rzeciwko grypie
(osoby, ktére mog przenosi grype na osoby z grup wysokiego ryzyka oraz osoby
zdrowe mogice stanowe zrodto zakazenia dla tych osob)

Podobnie, jak przy wskazaniach klinicznych, takzypnvskazaniach epidemiologicznych,
zaleca g, aby szczepieniu poddawaty svszystkie osoby poawszy od 6 miesicazycia.
Wyrdzniono jednak kilka nagpujacych grup docelowych, na ktére zwracasiczegola
uwag::

» wszyscy pracownicy ochrony zdrowia (lekarze,q@elarki i pozostaty personel szpitali
oraz grodkéw lecznictwa otwartego, pogotowia ratunkowego)

* pracownicy domow spokojnej staoboraz zaktadow opieki medycznej, ktorzy kontaktuj
si¢ z pensjonariuszami lub chorymi (w tym takdzie€mi), jak tez osoby zapewniage opiek
domowg pacjentom z grup wysokiego ryzyka

» cztonkowie rodzin oséb nalgcych do grup wysokiego ryzyka

* 0osoby opiekujce s¢ dziecmi w wieku ponzej 5 lat

» pracownikow stab publicznych, np. konduktorzy, kasjerzy, policjameojsko, nauczyciele,
przedszkolanki, dziennikarze, pracownicy budowlakgpedienci sklepow i marketow,
swiadczcy ustugi rzemiénicze itp.



Przeciwwskazania do szczepibeprzeciwko grypie:

« anafilaktyczna nadwgdiwos¢ na biatko jaja kurzego lub antybiotykiywane w procesie
produkcji lub inne sktadniki szczepionki

* ostre choroby gaczkowe

» ostre choroby o umiarkowanym lulzdtim przebiegu, bez wzgllu na to, czy towarzyszy
im gorczka, czy te nie

* zespot Guillain-Barré stwierdzony w okresie 6dglgi po poprzednim szczepieniu
przeciwko grypie

~ 0soby takie, jdi znajdup sic w grupie wysokiego ryzyka wygtienia powikta
pogrypowych, mog odniec¢ korzys¢ ze szczepienia przeciwko grypie po dokonaniu oceny
stopnia nadwrdiwosci na skfadniki szczepionki i odpowiednim odczuleni

= 0Soby takie, j@i znajdup si¢ w grupie wysokiego ryzyka wygtienia powikia

Szczepionki przeciw grypie zarejestrowane w Polsee 2011r.

Szczepionki przeciwko grypie otrzymane w hodowli naarodkach kurzych

Inaktywowane szczepionki przeciwko grypie z rozszegpionym wirionem:
— Vaxigrip (Sanofi Pasteur S.A., F)
— Fluarix (GlaxoSmithKline, B)
— Begrivac (Novartis Vaccines and Diagnostics, D)
— |dflu*(Sanofi Pasteur S.A., F)

Szczepionki podjednostkowe, zawierajce izolowane antygeny powierzchniowe, tj. hemaghaine i
neuraminidaze:

— Influvac (Solvay Pharmaceuticals, NL)

— Agrippal (Novartis Vaccines and Diagnostics, SRL,)I

Szczepionki wirosomalne:
— Inflexal V (Berna Biotech I, S.r.l)

Szczepionki przeciwko grypie otrzymane w hodowli tenkowej na MDCK

Inaktywowane podjednostkowe szczepionki przeciwkorgpie, zawierajace izolowane antygeny
powierzchniowe, tj. hemaglutynire i neuraminidaze:
— Optaflu (Novartis Vaccines and Diagnostics, D)

Szczepionki przeciwko grypie otrzymane w hodowli tknkowej na Vero

Inaktywowane szczepionki przeciwko grypie z rozszegpionym wirionem:
— Preflucel (Baxter, A)

* szczepionka przeciwko grypie podawamnadskornie

Skiad antygenowy szczepionki przeciwko grypie na gen epidemiczny 2012/2013
(ACIP,WHO,2012)
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