
Stan zdrowia jamy ustnej młodzieży w wieku 18 lat 

 

Tabela 1. Liczba osób w wieku 18 lat zbadanych w poszczególnych województwach.  

  

Województwo  ogółem 

dolnośląskie 250 

kujawsko-pomorskie 299 

lubelskie 313 

lubuskie 185 

mazowieckie 300 

podkarpackie 240 

warmińsko-mazurskie 299 

ogółem 1887 

 

 

 

Tabela 2. Liczba zębów obecnych w jamie ustnej u osób w wieku 18 lat. 

 

 

 
Średnia liczba zębów stałych 

Mężczyźni 28,8 

Kobiety 28,4 

Miasto  28,6 

Wieś  28,5 

Ogółem  28,6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tabela 3. Liczba zębów obecnych w jamie ustnej u osób w wieku 18 lat w poszczególnych 

województwach. 

Województwo Średnia liczba zębów stałych 

dolnośląskie 28,0 

kujawsko-pomorskie 28,6 

lubelskie 28,8 

lubuskie 28,2 

mazowieckie 28,3 

podkarpackie 28,4 

warmińsko-mazurskie  29,6 

 

 

 

Tabela 4. Odsetek osób w wieku 18 lat wolnych od próchnicy (D3MFT=0). 

 

 

 
Odsetek osób wolnych od próchnicy  

Mężczyźni 5,0 

Kobiety 2,8 

Miasto  4,1 

Wieś  3,6 

Ogółem  3,9 

 

 

 

Tabela 5. Odsetek osób w wieku 18 lat wolnych od próchnicy (D3MFT=0) w poszczególnych 

województwach. 

 

Województwo Odsetek osób wolnych od próchnicy 

dolnośląskie 1,6 

kujawsko-pomorskie 5,0 

lubelskie 1,6 

lubuskie 10,3 

mazowieckie 3,0 

podkarpackie 4,2 

warmińsko-mazurskie  3,7 

 

 



Tabela 6. Wartości wskaźnika D3MFT i jego składowych u osób w wieku 18 lat. 

 

 

 
D3T MT FT ft/ft+dt 

Mężczyźni 3,2 0,14 4,4 0,6 

Kobiety 3 0,17 5,1 0,65 

Miasto  3,3 0,16 4,7 0,61 

Wieś  2,8 0,14 4,7 0,64 

Ogółem 3,1 0,15 4,7 0,62 

 

 

Tabela 7. Wartości wskaźnika D3MFT i jego składowych u osób w wieku 18 lat  

w poszczególnych województwach. 

 

Województwo D3T MT FT 

dolnośląskie 3,5 0,23 4,3 

kujawsko-

pomorskie 
3,7 0,18 3,4 

lubelskie 1,9 0,14 6,3 

lubuskie 1,4 0,19 4,4 

mazowieckie 2 0,1 5,8 

podkarpackie 2,2 0,08 4,9 

warmińsko-

mazurskie 
6,3 0,15 3,7 

 

 

Tabela 8. Odsetek osób w wieku 18 lat z usuniętym z powodu próchnicy co najmniej  

1 zębem (MT ≥ 1). 

 Odsetek osób 

Mężczyźni  9,4% 

Kobiety  10,8% 

Miasto  10,6% 

Wieś  9,4% 

Ogółem 10,1% 

 

 



Tabela 9. Odsetek osób w wieku 18 lat z usuniętym z powodu próchnicy co najmniej 1 zębem 

(MT ≥ 1) w poszczególnych województwach. 

 

 Odsetek osób 

dolnośląskie 14,4% 

kujawsko-pomorskie 13,4% 

lubelskie 9,6% 

lubuskie 13,5% 

mazowieckie 6,7% 

podkarpackie 5,0% 

warmińsko-mazurskie  9,0% 

 

 

 

Tabela 10. Wartości wskaźnika leczenia zachowawczego próchnicy u osób w wieku 18 lat. 

 

  Wartości wskaźnika 

Mężczyźni  0,6 

Kobiety  0,65 

Miasto  0,61 

Wieś  0,64 

Ogółem 0,62 

  

 

Tabela 11. Wartości wskaźnika D3MFT i jego składowych u osób w wieku 18 lat 

w poszczególnych województwach. 

 

Województwo D3T MT FT 

dolnośląskie 2,3 0,04 1,2 

kujawsko-pomorskie 2 0,02 1,6 

lubelskie 1 0,02 2,1 

lubuskie 1,2 0,1 0,8 

mazowieckie 1,4 0,01 1,9 

podkarpackie 1,5 0 1,6 

warmińsko-mazurskie 4,1 0,05 1,7 



Tabela 12. Wartości wskaźnika leczenia zachowawczego próchnicy u osób w wieku 18 lat  

w poszczególnych województwach.  

 

Województwo 
Wartości wskaźnika leczenia 

zachowawczego 

dolnośląskie 0,56 

kujawsko-pomorskie 0,48 

lubelskie 0,76 

lubuskie 0,76 

mazowieckie 0,77 

podkarpackie 0,68 

warmińsko-mazurskie 0,41 

 

 

 

Tabela 13. Status protetyczny osób w wieku 18 lat. 

 

 
brak 

uzupełnień 
protetycznych 

Jeden 

most 

Więcej 

niż 
jeden 

most 

Proteza 

częściowa 

ruchoma 

Most(y) i 

proteza 

częściowa 

ruchoma 

Proteza 

całkowita  

Nie 

określono  

Liczba i 

odsetek 

osób  

1880  

(99,63%) 

2  

(0,11%) 

1  

(0,05%) 

1  

(0,05%) 
0 0 

3  

(0,16%) 

 

 

 

Tabela 14. Wartości wskaźnika SiC u osób w wieku 18 lat. 

 

 
SiC D3MFT dla pozostałych 2/3 

Mężczyźni  13,0 5,1 

Kobiety  13,5 5,6 

Miasto  13,6 5,5 

Wieś  12,6 5,2 

Ogółem 13,2 5,3 

 

 

 



Tabela 15. Wartości wskaźnika SiC u osób w wieku 18 lat w poszczególnych województwach. 

 

Województwo SiC D3MFT dla pozostałych 2/3 

dolnośląskie 13,5 5,3 

kujawsko-pomorskie 12,3 4,8 

lubelskie 13,2 3,9 

lubuskie 11 3,5 

mazowieckie 13,2 5,3 

podkarpackie 10,7 5,4 

warmińsko-mazurskie  15,9 7,2 

 

 

 

 

 

Tabela 16. Rozkład odsetkowy osób w wieku 18 lat w zależności od stwierdzonych potrzeb 

leczenia zachowawczego i chirurgicznego. 

 

Brak 

potrzeb 

lub 

potrzebna 

wyłącznie 

profilakty

ka 

próchnicy  

Uszczelniacz 

bruzd 

Wypełnienia 

obejmujące 

jedną 
powierzchnię 

Wypełnienia 

obejmujące 

więcej niż 1 

powierzchnię 

Leczenie 

chorób 

miazgi 

Ekstrak 

cja 
Inne 

Mężczyźni  12,0 1,1 60,2 39,5 6,4 6,8  3,8 

Kobiety  15,7  0,6 58,2 34,2 3,2 4,8  3,8 

Miasto  9,9 1,0 62,8 39,4 3,9 5,1 5,0 

Wieś  18,8 0,6 54,7 33,5 5,9 6,6 2,3 

Ogółem  13,9  0,8  59,2  36,8  4,8  5,8  3,8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tabela 17. Rozkład odsetkowy osób w wieku 18 lat w zależności od stwierdzonych potrzeb 

leczenia zachowawczego i chirurgicznego w poszczególnych województwach. 

 

 

Brak 

potrzeb lub 

potrzebna 

wyłącznie 

profilaktyka 

próchnicy  

Uszczelniacz 

bruzd 

Wypełnienia 

obejmujące 

jedną 
powierzchnię 

Wypełnienia 

obejmujące 

więcej niż 1 

powierzchnię 

Leczenie 

chorób 

miazgi 

Ekstrakcja Inne 

dolnośląskie 6,8 0 70,4 49,2 2,0 0,8 0 

kujawsko-

pomorskie 
0 0 77,3 45,5 7,7 8,4 6,4 

lubelskie 13,7 4,8 49,8 26,8 9,9 11,5 0,3 

lubuskie 41,1 0 33,0 25,4 8,6 7,0 10,8 

mazowieckie 0 0 35,7 32,0 4,7 3,3 4,0 

podkarpackie 35,4 0 55,0 35,8 0 2,9 1,7 

warmińsko-

mazurskie 
13,7 0 84,6 40,8  0,7 5,4 5,0 

ogółem 13,9 0,8  59,2  36,8  4,8  5,8  3,8  

 

 

 

Tabela 48. Potrzeby leczenia protetycznego u osób w wieku 18 lat. 

 

 

Brak 

potrzeb  

Jednopunktowe 

uzupełnienie  

Wielopunktowe 

uzupełnienie  

Uzupełnienia 

jedno- i 

wielopunktowe  

 

Proteza 

całkowita  
Nie 

określono  

Osoby w 

wieku 18 lat 89,9 7,1 2,4 0,6 0 0 

 

 

 

Tabela 19. Wartości wskaźnika CPI u osób w wieku 18 lat. 

 

 CPI = 0 CPI = 1 CPI = 2 CPI = 3 CPI = 4 

Mężczyźni  30,5% 34,2% 32,0% 2,5% 0,9% 

Kobiety  43,9% 28,2% 25,6% 2,2% 0,1% 

Miasto  36,1% 31,5% 29,8% 2,2% 0,4% 

Wieś  38,8% 30,6% 27,5% 2,5% 0,6% 

Ogółem 37,3% 31,1% 28,8% 2,3% 0,5% 

 



Tabela 20. Wartości wskaźnika CPI u osób w wieku 18 lat w poszczególnych województwach. 

 

Województwo CPI = 0 CPI = 1 CPI = 2 CPI = 3 CPI = 4 

dolnośląskie 35,60% 20,40% 38,40% 5,60% 0 

kujawsko-pomorskie 30,40% 43,50% 26,10% 0 0 

lubelskie 22,40% 23,70% 41,90% 9,10% 2,90% 

lubuskie 46,00% 16,80% 36,20% 1,10% 0 

mazowieckie  17,90% 53,00% 29,00% 0 0 

podkarpackie  69,20% 28,80% 2,10% 0 0 

warmińsko-mazurskie 48,80% 24,60% 26,60% 0 0 

 

 

 

Tabela 21. Rozkład odsetkowy osób w wieku 18 lat w zależności od liczby zdrowych 

sekstantów. 

 0 1 2 3 4 5 

Mężczyźni  25,3% 3,2% 5,8% 8,2% 8,2% 19,0% 

Kobiety  12,3% 3,0% 5,4% 7,8% 9,3% 18,7% 

Miasto  21,0% 3,0% 4,1% 7,8% 8,6% 19,7% 

Wieś  15,8% 3,3% 7,4% 8,2% 9,0% 17,7% 

Ogółem 18,7% 3,1% 5,6% 8,0% 8,8% 18,8% 

 

 

 

Tabela 22. Średnia liczba zdrowych sekstantów u osób w wieku 18 lat. 

 

 CPI = 0 

Mężczyźni  3,5 

Kobiety  4,3 

Miasto  3,8 

Wieś  4 

Ogółem 3,9 

 

 

 

 

 

 



Tabela 23. Średnia liczba zdrowych sekstantów u młodzieży w wieku 18 lat w poszczególnych 

województwach. 

 

Województwo CPI = 0 

dolnośląskie 3,9 

kujawsko-pomorskie 3,4 

lubelskie 3,8 

lubuskie 4,7 

mazowieckie 2,5 

podkarpackie 5,4 

warmińsko-mazurskie 4,2 

ogółem 3,9 

 

 

 

 


