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2 Sale zabaw dla dzieci

ale zabaw to specjalne miejsca, wyposazone m.in. w baseny z pitkami, labirynty
z przeszkodami, zjezdzalnie, drabinki, w ktorych rodzice moga spedzi¢ aktywnie
wolny czas z dzie¢mi lub zorganizowac dla nich przyjecia okolicznosciowe. Ich
atrakcyjnos¢ wzrasta zwlaszcza w sezonie jesienno-zimowym, gdy pogoda nie sprzyja

zabawom na §wiezym powietrzu.

W zwigzku z faktem, iz wspomniane miejsca nie podlegaja urzedowej kontroli
Panfstwowej Inspekcji Sanitarnej, a przepisy prawne nie precyzuja wymagan dotyczacych
prowadzenia tego typu dziatalnos$ci, a takze podstawowych kwestii zwigzanych z procesem
mycia 1 dezynfekcji, utrzymanie czystosci i porzadku zalezy od stopnia $§wiadomosci

zagrozenia i dobrej woli wilasciciela lokalu.

Majac na uwadze powyzsze, wyrazamy nadziej¢, iz niniejszy Poradnik okaze si¢
pomocny nie tylko dla oséb zakladajacych sale zabaw, ale réwniez wilascicieli

funkcjonujacych obiektow.
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Sale zabaw dla dzieci

WARUNKI TECHNICZNE | SANITARNO-HIGIENICZNE

e Poziom podlog w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt dzieci powinien
znajdowac si¢ powyzej lub by¢ rowny poziomowi terenu przy budynku, a wysokosé¢
tych pomieszczen powinna wynosi¢ co najmniej 3 m.

» Sufity, $ciany, podlogi oraz posadzki, a takze stolarka okienna i drzwiowa powinny

by¢ utrzymane w dobrym stanie sanitarno-technicznym. ..

S

ie, ostony ochraniajace

e Na grzejnikach centralnego ogrzewania powinny znajdowa

przed bezposrednim konta’ktem z elementem grzejr

MIKROKLIMAT

e W pomieszczeniac

’N-EN 1176 i PN-EN 14960

laracja zgodnosci).
dobrym stanie sanitarnym
ormacyjna okre$lajaca zasady

akze tablica z numerem telefonu

bSoby odpowiedzialnej za konserwacje
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- Sale zabaw dla dzieci

MYCIE | DEZYNFEKCJA SPRZETU I URZADZEN

e Procesy mycia i dezynfekcji wyposazenia sal zabaw $§rodkami zalecanymi przez
producenta, nalezy przeprowadza¢ z czgstotliwoscia uzalezniong od potrzeb danej
placéwki, sugerujac si¢ przede wszystkim liczba przebywajacych w sali dzieci.

e Zaleca si¢ prowadzenie rejestru wykonywanych czynnosci. Dokumentacja powinna
zawiera¢ informacje dotyczace daty wykonania i rodzaju sprzetu poddanego myciu
1 dezynfekcji, zastosowanych srodkéw myjacych i dezynfekujacych oraz ich stezenia,
a takze osoby wykonujacej czynnosci zwigzanej z procesami mycia i dezynfekcji.

e Miejsce do przechowywania sprzetu i srodkow utrzymania czysto$ci powinno by¢

zabezpieczone przed dostgpem dzieci.

POMIESZCZENIA HIGIENICZNO-SANITARNE

e Nalezy zapewni¢ dostep do urzadzen sanitarnych, a w przypadku, gdy istnieje taka
potrzeba takze  stanowiska do przewijania dzieci. Do umywalek powinna by¢
doprowadzona biezagca zimna i ciepta woda. Pomieszczenia sanitarne trzeba
wyposazy¢ w podstawowe srodki higieny osobiste;.

e Nalezy zachowa¢ standardy dostepnosci do urzadzen sanitarnych (1 miska ustgpowa
i 1 umywalka na nie wiecej niz 15 dzieci).

e Podlogi oraz sciany do wysokosci co najmniej 2 m powinny by¢ pokryte materiatami
zmywalnymi, ‘nienasigkliwymi 1 odpornymi na dziatanie wilgoci oraz materiatami
nietoksycznymi 1 .odpornymi na dziatanie srodkow dezynfekcyjnych, tak aby mozliwe

byto latwe utrzymanie ich w czystosci.

SZATNIA

o W lokalu nalezy zapewni¢ miejsce do przechowywania odziezy wierzchniej i obuwia

z zachowaniem zasad higieny.

W LOKALU NALEZY ZAPEWNIC CZYSTOSC I PORZADEK, POMIESZCZENIA UTRZYMYWAC
W ODPOWIEDNIM STANIE SANITARNO-HIGIENICZNYM | TECHNICZNYM, A TAKZE PRZEPROWADZAC

OKRESOWE REMONTY | KONSERWACJE.
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Sale zabaw dla dzieci

e W lokalu powinny znajdowaé si¢ apteczki wyposazone w pods

SYSTEM | - EJ POMOCY

opatrunkowe oraz instrukcje udzielania I-pomocy.
e Personel sprawujacy opieke nad dzie¢mi powinien by¢ przesz

udzielania I-pomocy.

PALENIE TYTONIU

e Na terenie placowki nalezy przestrzega¢ zakazu palenia tytoniu.
e W widocznych miejscach nalezy umiesci¢ oznaczenia stowne i graficzne informujace

o zakazie palenia wyrobow tytoniowych.

PERSONEL

e Zgodnie z normg PN-EN 1176-7:2009 zaleca si¢, aby personel wykonujacy zadania
w zakresie nadzorowania bezpieczenstwa, takie jak kontrola, naprawa i konserwacja,
byl kompetentny.

e Personel sprawujacy opieke¢ nad dzieémi powinien dysponowa¢ aktualnymi

orzeczeniami lekarskimi stwierdzajacymi brak przeciwwskazan do pracy z dzie¢mi.

ormg PN-EN 1176-7:2009 w celu zapobiegania wypadkom, wtasciciel lub
nien opracowac, wprowadzi¢ i utrzymywaé harmonogram codziennej
acji.

awcze podejmowane w celu utrzymania poziomu bezpieczenstwa,
1 zgodnosci z normami winny obejmowaé¢ m. in. dokrecanie
amocowan, malowanie 1 od$wiezanie powierzchni, konserwacje

rzchni amortyzujacych upadki, smarowanie tozysk, czyszczenie.
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Sale zabaw dla dzieci

KONTROLA

e Norma PN-EN 1176-7:2009 okresla, iz sprawdzanie oraz konserwowanie urzadzen
1 elementéw zgodnie z instrukcjami producenta powinno by¢ przeprowadzane
z czestotliwo$cig nie mniejszg niz jest przez niego zalecana.
e Zaleca sig¢, aby wiasciciel lub operator w celu zapobiegania wypadkom zapewnit
odpowiedni plan kontroli i aby byt on przestrzegany.
o Kontrola wstepna po zakonczonej instalacji, wykonana przez osobe
kompetentng w celu oceny zgodnosci z odpowiednimi normami.
o Codzienne ogledziny umozliwiajace stwierdzenie powstalych uszkodzen czy
zuzycia.
o Kontrola obstugi polegajaca na szczegblowym sprawdzaniu sprawnosci
1 stateczno$ci urzadzen. Wykonywana z czestotliwoscia od 1 miesigca
do 3 miesiecy lub wedtug instrukcji producenta.
o Coroczna kontrola gtbwna w celu ustalenia ogélnego poziomu bezpieczenstwa,

stanu fundamentdéw i hawierzchni.
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Sale zabaw dla dzieci

ngleny Dzieci, Mtodziezy i Promocji Zdrowia

WYKAZ AKTUALNYCH NORM

PN-EN 1176-1:2017-12 - WERSJA ANGIELSKA

WYPOSAZENIE PLACOW ZABAW I NAWIERZCHNIE - CZESC 1. OGOLNE WYMAGANIA
BEZPIECZENSTWA I METODY BADAN

PN-EN 1176-2:2017-12 - WERSJA ANGIELSKA

WYPOSAZENIE PLACOW ZABAW I NAWIERZCHNIE - CZESC 2: DODATKOWE SZCZEGOLOWE
WYMAGANIA BEZPIECZENSTWA I METODY BADAN HUSTAWEK

PN-EN 1176-3:2017-12 - WERSJA ANGIELSKA

WYPOSAZENIE PLACOW ZABAW I NAWIERZCHNIE - CZESC 3. DODATKOWE SZCZEGOLOWE
WYMAGANIA BEZPIECZENSTWA I METODY BADAN ZJEZDZALNI

PN-EN 1176-4:2017-12 - WERSJA ANGIELSKA

WYPOSAZENIE PLACOW ZABAW I NAWIERZCHNIE - CZESC 4. DODATKOWE SZCZEGOLOWE

WYMAGANIA BEZPIECZENSTWA I METODY BADAN KOLEJEK LINOWYCH

PN-EN 1176-5:2009 - WERSJA POLSKA

WYPOSAZENIE PLACOW ZABAW I NAWIERZCHNIE - CZESC 5: DODATKOWE WYMAGANIA
BEZPIECZENSTWA I METODY BADAN KARUZELI

PN-EN 1176-6:2017-12 - WERSJA ANGIELSKA

WYPOSAZENIE PLACOW ZABAW I NAWIERZCHNIE - CZESC 6: DODATKOWE SZCZEGOLOWE
WYMAGANIA BEZPIECZENSTWA I METODY BADAN URZADZEN KOLYSZACYCH

PN-EN 1176-7:2009 - WERSJA POLSKA

WYPOSAZENIE PLACOW ZABAW I NAWIERZCHNIE - CZESC 7: WYTYCZNE INSTALOWANIA,
KONTROLI, KONSERWACIJI | EKSPLOATACII

PN-EN 1176-10:2009 - WERSJA POLSKA

WYPOSAZENIE PLACOW ZABAW I NAWIERZCHNIE - CZESC 10: DODATKOWE WYMAGANIA
BEZPIECZENSTWA I METODY BADAN CALKOWICIE OBUDOWANYCH URZADZEN DO ZABAWY
PN-EN 1176-11:2014-11 - WERSJA ANGIELSKA

WYPOSAZENIE PLACOW ZABAW I NAWIERZCHNIE - CZESC 11: DODATKOWE
SZCZEGOLOWE WYMAGANIA BEZPIECZENSTWA [ METODY BADAN DOTYCZACE SIECI
PRZESTRZENNEJ

PN-EN 14960:2014-02 — WERSJA POLSKA

NADMUCHIWANY SPRZET DO ZABAWY - WYMAGANIA BEZPIECZENSTWA I METODY BADAN
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Sale zabaw dla dzieci

ABY BYLO BEZPIECZNIE...

e W sali zabaw nalezy zapewni¢ dobra widoczno$¢ umozliwiajaca skuteczny,
a takze dostep osobom dorostym pomagajacym dzieciom podczas zabawy.
o Wejscie, wyjscie i1 drogi ewakuacyjne do i1 z sali zabaw, przeznacz
uzytkownikéw i stuzb ratunkowych, powinny by¢ stale dostepne i1 wolne

pr;eszkéd.

1 pojawiajace sie podczas eksploatacji, mogace stanowi¢ zagrozenie, powinny

“elementy przeszkleniowe, a takze instalacja elektryczna

nogi bezpieczenstwa.

zakleszczenie czg¢sci ciata lub odziezy dzieci.
e Sprzety i urzadzenia nie powinny mie¢ ostro zakonczon
z ostrymi krawedziami. Szorstkie powierzchnie nie pd

urazami, a wystajace czesci (np. Sruby) powinny by¢ trwal

zdzalni nie powinien znajdowac si¢ w ogdlnodostep

nie nalezy zu¢ gumy, spozywac napojoéw, stodyczy i innych

ien zagraza¢ ich bezpieczenstwu - nalezy unikaé szelek,

lowymi klamrami), sznurkéw i troczkéw przy kapturze,

liczbe dzieci, mogacych jednorazowo korzysta¢ z sali
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Sale zabaw dla dzieci -

e Dzieci z powodu niedojrzatego uktadu odpornosciowego stanowiag grupe ry"{;

ZAGROZENIA ZDROWOTNE

wigkszosci chordb zakaznych, dlatego tez przebywanie w salach zabaw
zrdédtem narazenia na patogeny przenoszone droga pokarmowsa i kontaktowa.
e Ryzyko to wzrasta, jeSli w zabawach uczestnicza dzieci przezigbion

z rozpoczynajacy si¢ infekcja.

nienia bezpieczenstwa zdrowotnego dzieci nalezy pamictad
u podstawowych zasadach higieny, przede wszystkim myciu rak
k i po skorzystaniu z urzadzen w sali zabaw.

powinny uczestniczy¢ w zabawie.
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