
Грипа 
Вакцинуватись чи 

ризикувати? 
 

Щосезону на грип хворіє 20-30% дітей (за оцінками ВООЗ). Діти 

до 2 років більш схильні до ускладнень грипу. 

 
30% смертей від грипу в деякі сезони припадає на людей 

старше 60 років. 

Люди з хронічним обструктивним захворюванням легень(ХОЗЛ) 

і астмою внаслідок грипу мають ризик загострень цих 

захворювань, збільшення кількості госпіталізіції і навіть смерті. 

 
Люди які лікуються від серцево-судинних захворювань у сезон 

грипу,мають у 2-3 рази вищий ризик інфаркту міокарда, схильні 

до збільшення кількостей госпіталізацій. 

 

Люди які лікуються від серцево-судинних захворювань у сезон 

грипу,мають у 2-3 рази вищий ризик інфаркту міокарда, схильні 

до збільшення кількостей госпіталізацій. 

 

Люди з цукровим діабетом, порівняно зі здоровими людьми у 6 

разів частіше потрпаляють до лікарні та в 3 рази частіше 

помирають від пневмонії чи грипу. 

 

 

32% вагітних жінок з грипом потребують госпіталізації. 
 

Вакцинація 
є найефективнішим методом профіліктики ускладнень грипу! 

 


