

załącznik nr 1 
R O Z K Ł A D     Z A J Ę Ć  
Szkolenie podstawowe strażaków ratowników Ochotniczych Straży Pożarnych
	
	Niedziela

2026-03-01
JRG 1
	Piątek

2026-03-13
JRG 1
	Sobota

2026-03-14
JRG 1


	Niedziela

2026-03-15
JRG 2
	Sobota

2026-03-21
JRG 2
	Niedziela

2026-03-22
JRG 1


	Poniedziałek
2026-03-30
WOSz Pionki

	9.00-9.45
	Działania ratownicze podczas innych miejscowych zagrożeń

1 T 


	Szkolenie LPR

Godzina 16:30


	Wypadki drogowe - statystyka i przyczyny.

1 T – KM Policji w Siedlcach

	Ratowniczy sprzęt mechaniczny

2 T 

	Taktyka zwalczania pożarów wewnętrznych i zewnętrznych.

2 T

	Łączność bezprzewodowa i alarmowanie.

1 T  

	Przyjazd od godziny 8

Sprzęt ochrony dróg oddechowych.
4 P Test w komorze dymowej
Opiekun ratownik medyczny JRG 1


	9.50-10.35
	Organizacja akcji ratownictwa technicznego na szlakach komunikacyjnych.

1 T 

	
	Wydawanie sygnałów i poleceń uczestnikom  ruchu lub innym osobom znajdującym się na drodze.
1 T - KM Policji w Siedlcach

	
	
	Łączność bezprzewodowa i alarmowanie.

2 P   
	

	10.40-11.25
	Organizacja akcji ratownictwa technicznego na szlakach komunikacyjnych.

2 P 

	
	Wydawanie sygnałów i poleceń uczestnikom  ruchu lub innym osobom znajdującym się na drodze.

3 P - KM Policji w Siedlcach


	Ratowniczy sprzęt mechaniczny.

6 P
 
	Taktyka zwalczania pożarów wewnętrznych i zewnętrznych.

6 P
  
	
	

	11.30-12.15
	
	
	
	
	
	Sprzęt ochrony dróg oddechowych.
2 T  

	

	12.20-13.05
	Ratownicze zestawy pneumatyczne.  

2 T - 

 
	
	
	
	
	
	

	13.10-13.55
	
	
	Postępowanie ratownicze w czasie innych akcji komunikacyjnych. 

2T
	
	
	Sprzęt ochrony dróg oddechowych.
4 P 


	

	14.00-14.45
	Ratownicze zestawy pneumatyczne.  

4 P 

	
	
	
	
	
	

	14.50-15.35
	
	
	Taktyka zwalczania pożarów w transporcie drogowym

2 T  


	
	
	
	

	15.40-16.25
	
	
	
	Ratownicze zestawy hydrauliczne.

2T


	  Gaszenie pożarów oraz środki gaśnicze.

2 P

	
	

	16.30-17.15
	
	
	
	
	
	
	


