Gospodarzu, ja kuleje!

Ochwat (laminitis), to aseptyczne zapalenie tworzywa racicowego - powazna choroba
zwierzat kopytnych. W stadach bydia mlecznego to schorzenie przynosi znaczne straty

gospodarcze. Jednym z jej objawoéw jest kulawizna.

Poszukujgc roznych mozliwosci zmniejszenia kosztéw utrzymania zwierzat czesto rezygnuje
sie z prawidtowej pielegnaciji racic i zapobiegania ich chorobom. Po nieptodnosci oraz mastitis,
zaburzenia te implikujgc kulawizny, sg trzecig przyczyng strat w hodowli bydta mlecznego.
Spadek wydajnosci mleka moze dochodzi¢ do 10%, a odsetek kréw brakowanych ze stada

siega nawet 50%, zwtaszcza w stadach o wysokiej wydajnosci.

Czym jest ochwat?

Schorzenie jest uszkodzeniem struktur skdrnych i naczyh krwionosnych miedzy kosémi stopy
i warstwg skory a rogiem racicowym obu konczyn tylnych, rzadziej wszystkich konczyn lub
przednich. Krowy niechetnie wstajg, wysuwajg konczyny do przodu lub krzyzujg przednie nogi,

jedzg oparte na nadgarstkach. Racice i koronki sg bolesne.

Przyczyny ochwatu

Predyspozycje genetyczne dotyczgce matej wytrzymatosci ukfadu kostno-stawowo-
wiezadtowego konczyn i rogu racicowego, zapalenia macicy i wymienia, powikfania porodowe
oraz niewtasciwe warunki Srodowiskowe (mato $ciotki, mato ruchu, zta nawierzchnia),
to niektore przyczyny. Jednak podstawowym bodzcem sg choroby metaboliczne zwigzane

przede wszystkim z niezbilansowanym zywieniem kréw mlecznych powodujgce, np. kwasice.

Zywienie a zdrowotnosé racic

Podawanie duzych ilosci pasz tresciwych ,do woli”, szczegdlnie krowom wysoko mlecznym,
bez jednoczesnego =zapewnienia wystarczajgcej ilosci dobrych strukturalnych pasz
objetosciowych jest przyczyng wystgpienia kwasicy. Moga jg tez wywotaé zbyt rozdrobnione
pasze objetosciowe - kiszonki, dawka catkowicie wymieszana TMR (ang. total mixed ratio).
Niewtasciwe zywienie powoduje w przedzotgdkach zaburzenia w fermentacji bakteryjnej,
co narusza réwnowage catego organizmu zwierzecia. W zwaczu optymalne pH wynosi
6,1-6,7. W wyniku intensywnej fermentac;ji fatwo strawnych weglowodandw (cukréw) po kilku
godzinach moze ono spas¢ niebezpiecznie ponizej 5,5. Najpierw gromadzg sie w zwaczu
znaczne ilosci kwasu mrowkowego, walerianowego, bursztynowego oraz octowego

i mlekowego.



Kwasica moze by¢ podostra, ostra lub przewlekta. Juz pierwsza z nich prowadzi
do laminitis. Jednym z objawoéw wywotanych zmianami spowodowanymi kwasicg podostrg
moze byC obnizenie sie koncentracji ttuszczu w mleku na skutek mniejszej ilosci kwasu
octowego w zwaczu, a wiekszej mlekowego. Normalnie jego koncentracja wynosi od 1 do 20
milimoli w litrze tresci zwacza. W skrajnych przypadkach moze go by¢ nawet 800 razy wiece;j.

Zmiany w proporcjach kwasow wynikajg ze zmian w skfadzie flory bakteryjnej zwacza.
Zwykle wiekszos¢ stanowig bakterie Gram ujemne (G-), ale po zjedzeniu nadmiernej ilosci
tatwo strawnych weglowodandw rosnie liczebnos¢ Gram dodatnich (G+) ziarniakéw
Streptococcus bovis. Normalny stosunek G-:G+ wynosi 60:40, przy opisanym
zaburzeniu - 20:80. Wspomniane bakterie sg odpowiedzialne za poczatkowy wzrost ilosci
kwasu mlekowego. Dopiero po nich pojawiajg sie laseczki Lactobacillus lubigce pH ponizej 5,
a produkujgce jeszcze wiecej kwasu mlekowego, co prowadzi do wyginiecia bakterii
G- i pierwotniakéw. Po ucisnieciu zwacza jego tre$¢ chetbocze, poniewaz ma postac
ciastowatg. Dalszy spadek pH tresci zwacza prowadzi do odwodnienia organizmu, przez co
jego tresc staje sie wodnista, mleczno-szara i ma kwasny zapach. Kwas mlekowy zaczyna byc¢
wchianiany do krwi, w ktérej ro$nie tez poziom glukozy z niego powstajgcej oraz mocznika.

U zwierzat z postacig podostrg zaobserwowano takze zaburzenia wzroku, a nawet
catkowitg Slepote z powodu metanolu powstajgcego w zwaczu, powodujgcego zanik (atrofie)
nerwu wzrokowego. Ponadto mogg takze wystgpi¢c wzdecia zwacza, objawy morzyskowe,
podniecenie przechodzgce w otepienie. Moze pojawiaé sie krwawienie z nosa oraz krwioplucie
wywotywane bakteryjnymi stanami zapalnymi uktadu oddechowego i ostabieniem odporno$ci.
Posta¢ podostra kwasicy dotyczy zwykle catego stada lub grupy technologicznej, a nie
pojedynczych osobnikdéw.

Silne zatrucie zwierzecia toksynami wytwarzanymi przez bakterie zwaczowe poteguje
symptomy chorobowe i prowadzi do powstania kwasicy metabolicznej, wstrzgsu, a nawet
zgonu. Jednak niektére zwierzeta sg odporniejsze na zmiany i majg mniej nasilone objawy
kliniczne.

W kwasicy zwierzeta tracg apetyt, zmniejsza sie czestos¢ i moc skurczéw zwacza,
nastepuje zmiana zachowania sie zwierzat. Stajg sie niespokojne, beczg, zgrzytajg zebami,
majg slinotok i fzawienie. Ich nerwowo$¢ objawia sie czestym ktadzeniem i wstawaniem.
Lezgce sg apatyczne, majg wysokie tetno i szybciej oddychajg. Pojawiajg sie kolki, kat jest
biegunkowy, pienisty o kwasnym zapachu, wzrasta odwodnienie, ktore zmniejsza
elastycznos¢ skory i powoduje zapadanie sie gatek ocznych. Zmniejsza sie takze ilos¢
wydalanego moczu na skutek gestnienia krwi z powodu odwodnienia. Uszy zwierzat stajg sie
zimne, podobnie jak czesci obwodowe ciata.

W duzych stadach krow czestym schorzeniem jest kwasica przewlekta, ktora przebiega

bez wyraznych objawdw klinicznych. Krowy majg zachowany apetyt, ale motoryka zwacza jest



ostabiona i wystepuje biegunka oraz obnizenie wydajnosci mlecznej i thuszczu w mieku.
Pozostate symptomy sg podobne jak w przypadku postaci podostrej, ale wystepujg

W mniejszym nasileniu.

Diagnostyka kwasicy
Obserwacja stada, opisane objawy kliniczne, a takze pomiar pH tresci zwacza (spadek ponizej
5), to podstawowe elementy badania. Aby oceni¢ pH w zwaczu nalezy pobraé prébki tresci
od wiekszosci krow w stadzie po 2—4 godzinach od karmienia paszg wysokoenergetyczng,
a po 5-8 godzinach po podaniu pasz o duzej ilosci widkna. Tres¢ zwacza musi by¢ pobrana
wiasciwie, gdyz zmieszanie jej, np. z zasadowg sling falszuje wynik. Pomocng
w diagnozowaniu kwasicy jest obserwacja katu. Ma on zapach stodko-kwasny, nizsze pH
(ponizej 6), jest jasniejszy od normalnego i o barwie zottej.

Innym sposobem diagnostycznym moze by¢ sprawdzenie pH moczu. Jezeli wynosi ono

5,5-6,5 swiadczy o lekkiej kwasicy metabolicznej, ponizej 5,5 — o kwasicy metaboliczne;j.

Zapobieganie i leczenie
Prawidlowo zbilansowana dawka uwzgledniajgca zmiany, jakie zachodzg w zapotrzebowaniu
krowy w zaleznosci od jej stanu fizjologicznego oraz wtasciwy dobdr pasz, z uwzglednieniem
dodatkdw mineralnych i witaminowych, to podstawowe elementy zapobiegawcze. Nalezy
unika¢ podawania jednorazowo w duzych ilosciach tatwo strawnych weglowodanow
i stopniowo przyzwyczajac zwierzeta do nowej paszy. W dawce pokarmowej trzeba zachowac
rownowage w ilosci suchej masy pochodzacej z pasz objetosciowych w stosunku do pasz
tresciwych (60:40 do 50:50). Zapewni¢ 18-22% widkna surowego w suchej masie, a widkna
strukturalnego na poziomie 10% (dtugos$¢ czastek pasz objeto$ciowych powyzej 4 cm).
Zastosowanie drozdzy stymulujgcych rozktad kwasu mlekowego polepszy warunki w zwaczu.
Jezeli krowy chorujg, nalezy zmieni¢ dawke pokarmowsg i zalkalizowac tres¢ zwacza.

Leczenie, to przede wszystkim wyréwnanie gospodarki wodno-elektrolitowej
i rébwnowagi kwasowo-zasadowej. W Izejszych przypadkach zaleca sie lewarowanie
(usuniecie) tresci i ptukanie zwacza duzg iloscig cieptej wody. Przy pH wiekszym niz 5,5 mozna
w 5-10 litrach wody podaé¢ dozwaczowo weglan wapnia (200-500 g), dwuweglan sodu,
Formosan (300400 g). Gdy pH tresci zwacza jest nizsze niz 5,5 nie podawac substancji
alkalizujgcych do zwacza. W celu nawodnienia stosowane sg dozylne wlewy ptynu
fizjologicznego (0,9% chlorku sodu), a do wyréwnania rownowagi kwasowo-zasadowej wlewy
dozylne wodoroweglanu sodu.

Zabiegiem leczniczym zalecanym w skrajnych przypadkach kwasicy przy zbitej tresci
zwacza jest rumenotomia (naciecie sciany zwacza).

Mozna tez spotkac sie z zaleceniem, aby trzeciego dnia po podaniu wodoroweglanu,

chore sztuki ,zaszczepi¢” trescig zwacza zdrowych osobnikéw (4-10 litréw, szczegdlnie



w razie stosowania dozwaczowo antybiotykoéw przeciw bakteriom G+) lub podac wraz z cieptg
wodg drozdze piekarskie lub piwne (1 kg w 10 litrach wody). Objawy bdlowe zmniejszane sg
lekami  przeciwbdélowymi. W ciezkich przypadkach podawane sg preparaty
przeciwhistaminowe i przeciwzapalne. llos¢ podawanych lekéw i sposéb leczenia oraz
podawanie lekéw okresla lekarz weterynarii.

Po zabiegach leczniczych nalezy przez kilka dni skarmia¢ dobre siano i powoli
przyzwyczaja¢ zwierzeta do pierwotnej dawki pokarmowej, jednak wyleczone zawsze bedg

miaty nizszg wydajnos¢ i stabsze zdrowie.

Pielegnacija racic jako profilaktyka kulawizn

Przeglad racic powinien by¢ wykonywany co miesigc, a ewentualne wydtuzenie czasu jest
mozliwe tylko wowczas, gdy zdrowotnosc¢ racic w stadzie jest dobra. Codzienna obserwacja
zwierzat to podstawa dziatania. Przy przepedzaniu ich do doju oraz po udoju, gdy krowy
opuszczajg stanowiska udojowe, idgc po rédwnym podtozu mozna zauwazy¢ sztuki kulejgce.
Cho¢ podczas chodu moga one by¢ jednak trudne do wykrycia.

Niewychwycenie kréw kulejgcych na czas powoduje opdznienie leczenia i zaostrzenie
choroby, a takze jej stan przewlekly, co skutkuje dtugotrwalg i droga terapig lub brakowaniem.
Jednak u 70% krow choroby racic wykrywane sg dopiero podczas korekty racic, co potwierdza
takze jej funkcje diagnostyczng we wczesnej, podklinicznej fazie kulawizn. Korekta racic
zmniejsza czestotli-wos¢ wystepowania kulawizn pod warunkiem, Zze zostata prawidtowo
wykonana, tzn. masa zwierzecia rozkfada sie na wszystkie konczyny.

Najprostszym i skutecznym rozwigzaniem jest kagpiel racic w preparatach
odkazajgcych, ktére sg dozowane do specjalnych wanien. Kgpiel wstepna oczyszcza racice,
a kapiel profilaktyczno-leczni-cza odkaza je i zabezpiecza. Aby personel nie roznosit
patogenow, przed wejsciami do budynkéw powinny leze¢ maty nasgczone dezynfektantami
do obuwia. Podobne maty powinny leze¢ w wejsciach dla zwierzgt i by¢ nasgczone
odpowiednimi srodkami do racic.

Krowy powinny mie¢ komfort poruszania sie w oborze oraz lezenia — wystarczajgco
duzo miejsca do kiladzenia sie i wstawania oraz miekkiego podtoza. Czeste $Scielenie
(dodatkowe dla sztuk chorych) i sprzatnie podidég oraz dobra wentylacja przyspieszajg
osuszanie podtoza. Powierzchnie spacerowe powinny zapewnic¢ tarcie i dobrg przyczepno$¢

utatwiajgcg lokomocje.

Ocena lokomocji kréw mlecznych
Ten parametr (ang. locomotion cow scoring, visual locomotion scoring) jest znany od wielu

lat. Jego wielkosc¢ i opis podano w tabeli oraz na zdjeciach na nastepnych stronach.



LCS/VLS Opis i interpretacja
Lokomocja normalna.

1 Postawa i ruch w normie.
Krowa stojgc i poruszajgc sie ma diugg i prostg linie grzbietowa. Chadd jest
prawidtowy.
Lokomocja lekko pogorszona.

2 Chodd lekko asymetryczny.
Krowa stojgc w miejscu ma prosty grzbiet, ale w momencie poruszania sie
wygina lekko go w tuk. Chod jest prawidtowy. Podkliniczna forma kulawizny.
Lokomocja $rednio kiepska.
Krowa wyraznie robi krotki wykrok jedng lub kilkoma konczynami

3 (umiarkowana kulawizna).
Zauwazalne wygiecie grzbietu zwierzecia w trakcie stania i poruszania sie.
Krowa poruszajgc sie wykonuje krétkie kroki jedng lub kilkkoma kohczynami.
Podkliniczna forma kulawizny.
Lokomocja kiepska.

4 Mocna kulawizna.
Wygiecie grzbietu jest zawsze widoczne, poruszajgc sie krowa odcigza
jedng lub kilka chorych ndg. Kliniczna forma kulawizny.
Lokomocja utomna.
Krowa skrajnie kulawa, catkowite odcigzenie chorej konczyny.

5

Silne wygiecie grzbietu w trakcie stania i poruszania sie, krowa niechetnie
porusza sie i wstaje oraz prawie catkowicie nie obcigza chorej koriczyny.
Kliniczna forma kulawizny.

Zrodto: Sprecher i in. 1997, Bicalho i in. 2007, https://www.chemunique.co.za/ruminant/dairy/the-

importance-of-cow-comfort-cows-with-healthy-feet-eat-milk-and-breed-better-identifying-dairy-cow-

lameness/



https://www.chemunique.co.za/ruminant/dairy/the-importance-of-cow-comfort-cows-with-healthy-feet-eat-milk-and-breed-better-identifying-dairy-cow-lameness/
https://www.chemunique.co.za/ruminant/dairy/the-importance-of-cow-comfort-cows-with-healthy-feet-eat-milk-and-breed-better-identifying-dairy-cow-lameness/
https://www.chemunique.co.za/ruminant/dairy/the-importance-of-cow-comfort-cows-with-healthy-feet-eat-milk-and-breed-better-identifying-dairy-cow-lameness/

Ocena stanu lokomoc;ji krow mlecznych

Podczas stania Podczas chodzenia

LCS1

LCS 2

LCS 3

LCS 4

LCS5
Back Posture Standing: Arched  BackPosture Walking: Arched

Zrédto: https://www.zinpro.com/wp-content/uploads/2021/09/Zinpro-Locomotion-Scoring-Poster.pdf



Kulawizny a rozréd

Kulawizny majg bezposredni wptyw na ptodnos¢ krow mlecznych. Z badan niemieckich
wynika, Zze krowy z oceng lokomocji od 1 do 3 wykazywaty dtuzszy o 6 dni przestdj poporodowy
oraz o 16 dni dtuzszy czas jatowienia. Na podstawie badan stwierdzono, ze nie tylko ocena
lokomocji =23, ale réwniez nieznaczna kulawizna mogg znacznie pogorszy¢ dobrostan
i efektywnosé ekonomiczng stada bydta mlecznego. Ciggly monitoring stanu zdrowia racic
oraz skuteczne wczesne wykrywanie ochwatu i leczenie kulawizn mogg poprawi¢

te parametry.

Kulawizna a zaktécenia rozrodu u krow mlecznych (Sprecher i in. 1997)

Rodzaj zaktdcenia Ryzyko wystgpienia zaktocen przy LCS >2
Przedtuzenie PP 2,8 razy wyzsze niz przy LCS = 1
Przedtuzenie OMC 15,6 razy wyzsze niz przy LCS = 1
Przedtuzenie CZ 15,6 razy wyzsze niz przy LCS = 1
Zwiekszenie liczby unasienien/1 _

_ _ 9,0 razy wyzsze niz przy LCS = 1
zacielenie

PP — postéj poporodowy, OMC — okres miedzycigzowy, CZ — czas zwtoki (dtugos¢ okresu

zacielania krowy)

Po wydatkach na zywienie zwierzat stanowigcych okoto 70% ich kosztéw utrzymania,
kolejnym kosztem zmiennym jest odnawianie (remont) stada bydta. Przy remoncie
wynoszacym 30%, roczny koszt czesciowej wymiany stada liczagcego 125 kréw produkujgcych
Srednio 8 tys. kg mleka moze dochodzi¢ do 45 tys. euro (ok. 204 tys. zt, przy kursie 4,53
ztleuro), przy 40% remoncie — nawet 60 tys. euro (272 tys. zt). Zaniedbania dotyczace racic
prowadzg do zwiekszenia wskaznika remontu stada, co oznacza przedwczesne brakowanie
krow. Pozostawienie w stadzie krowy leczonej z dobrymi rokowaniami sprawia jednak, ze
powstajg straty z powodu probleméw rozrodczych. Kulawe krowy stabiej manifestujg ruje lub
jest ona niezauwazalna réwniez przy stosowaniu srodkéw hormonalnych. Poza tym zwierzeta

chudng w reakcji na bolesng chorobe.



*k%k

Przyczyny brakowania i ich rozmiar w tym samym roku i w tym samym kraju bywajg
rézne - problemy z rozrodem, choroby wymion, ndg, racic i inne. Choroby uktadu
lokomocyjnego, a zwtaszcza racic znacznie pogarszajg dobrostan kréw mlecznych i powodujg
straty ekonomiczne. Podobnie jak w wielu réznych przypadkach, takze i tu obowigzuje zasada,

ze lepiej zapobiegaé niz leczy¢.

dr hab. Piotr Dorszewski, KPODR w Minikowie

Fot. L. Piechocki
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