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Reali zujac obowi am atk5 ust.alt wtavg ngnia pt zewpzesni a 2

0 osobach starszych (Dz. U.p o z . 1705) Mi ni sterstwo Rodzi
wews pot pracy z wiodagcymi resortamiprazdyng onti ssw a t¢
kol djniar nsayctjueacg i o0sOb z82020r.,s zktcdhr av sPtod rscvei 0 p

bi ezgcej sytuaciekiowards ep®ldsfddnaclaz o st at a przygo
wokresie t r wa j spisueanszechnego, kiekdy zebr ane dane czastkowe
Ponadtoni ekt 6r e badani a, | izwxhpovwpdzepid lub zasady publikegjis t o t
bydgpst epne | ewdcyzneiSeni z2g s k 809 Nig zmiena do jednak faktu,

i miniejsze opracowanie zawiera najbardziej aktualne dane statystyczne istotne dla polityki
senioralnej.

Informacja prezentujea kt ual neg poY teeukaoenjoo mi czng o0sO0Ob starszy
obywateli, kt 6r zy uwokko hzxyzeyild, 6Ma t aki wisteMy z duig n i k a
llwr zes$ni a 26hitdszyech.Pra eadssabaavi one dane zdagtaydma g nw
z zakresu sytuacji demograficznej, ekonomicznej, rodzinnej, zdrowotnej, sytuacji na rynku pracy,

dost eppnoozSicoimui ust ugt eaasozteel ckzi neygcoh ,r ocdzzyaj u akt ywn
przez osoby starsze. | nf or macj a o0 sy wikdscejzai202brszodbw isetraar srzoyven
opracowanie natemat realizacjiz at ozen zRwlairtycdéd wpot ecznej W 0
2030. Be z pUmesticevei sSowloi dprzogg éhwat g nr 161 Rad)
zdnia 26 pazdzi eozilie®¥.a 2018 r. (M. P

Szczeg6l ng uwage posSwiecono takze kwestiom z
skutkom pandemii koronawirusal. Osoby st aowsemgragpanseswicgegol ni
nazar azeni-1®, a@@aMrfekcjatylkoz powodu zaawansowanego
wyjatkowo ciezki przebieg.

W zwigzku z powyzszym rzagd, a takze instytu
stosowne dziatania majagce na celu zapewni eni
dost osowane do pan uddengotogigqznejw kr aj u sytuacji ep

Obowigzujgce obostrzenia dotyczgce zycia cod
szczepien wydatnie wptynety na sposoOb reali zz:
co znalazto wyraz w niniejszym dokumenci e.

Mi ni sterstwo Rodziny i eori ¢efbwanSpeot wszwnei |
iinstytucjom za pomoc i IMsmaodjltiudaei alyt wa jrizygs
w Polsce za 2020 r.

1Szczeg()}owe informacje dotyczgce dzi al an p o dpravozdardult realizacki wstavgyz k u z pa
dnia 2 marca 2020 r. 0 szczegb6blnych rozwigzaniach ZzZi%igmrgsohcbhopr ahbr
zakaznych oraz wywotanych ni mi-lsyttwpajdi 20R2WYzysowy aloty2zar okres wnmaasi
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1. Syt uac| a -esopomiczrawzsmd st ar szych

1.1. Sytuacja demograficzna

Trwajgcy w okresie ostatniego ¢wiercwiecza pt
wszystkim z trendemw y d tj ugzcee iggsut r wani a zyci a, |jleestzpcyygl z
w strukturze demograficznej s ulgincozsicg sPeonl isdkri 6.
i stotniejsze staje sicgnpl ojwelkteawaonsiwaebr psatkanrt sgzk
rozwi g z a n, kt 6r e z deppeiwencazignt gy \wnn sNaikorage 2920 r. liczba

l udnosci Pol ski wyni ost a a3n8,w3d tnyl no,s ow Wi yent ep oerk:
(ponad 25%).

Tabelal.Ludnos$é w 2020 r .

razem me z c z Kkobiety razem me z ¢ z Kkobiety

38 265 18 502,2 19762,8 229051 10847, O;': 1 15 359,9 7 655,2 7704,7

9 800,2 4.105,5 5694,8 6372,3 25865 37858 34279 1519,0 1908,9

2 680,2 1260,3 14199 16752 752,1 923,1 10051 508,2 496,8
2 505,6 11228 13828 1650,2 708,4 941,8 855,4 414,4 441,0
1916,9 809,9 1107,0 1288,2 529,6 758,5 628,8 280,3 348,5
10135 390,3 623,2 672,1 256,2 415,9 341,3 134,0 207,3
865,7 292,9 5729 562,2 189,3 372,8 303,6 103,5 200,0
818,3 229,3 588,9 524,4 150,8 373,6 293,8 78,5 215,3

100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

25,6 22,2 28,8 27,8 23,8 31,4 22,3 19,8 24,8

- 27,3 30,7 24,9 26,3 29,1 24,4 29,3 33,5 26,0
- 25,6 27,3 24,3 25,9 27,4 24,9 250 27,3 23,1
- 19,6 19,7 19,4 20,2 20,5 20,0 18,3 18,5 18,3
- 10,3 9,5 10,9 10,5 9,9 11,0 10,0 8,8 10,9
- 8,8 7,1 10,1 8,8 7.3 9,8 8,9 6,8 10,5
- 8,3 5,6 10,3 8,2 5,8 9,9 8,6 5,2 11,3
Stan w dniu 31 XII

Zr6dto: Wyniki biezagcych bilanséw ludnos$ci, GUS



W subpopul acj i osb6b starszych najliczniejszag
osoby wwieku60-6 4 | ata, jednakze w stosunku do roku
starszych zmniejszyt sie o 1, 1lgrpupeprsotcan obwiuag
wwieku65-6 9 (ponad jednej czwartej] 0sOb w wieku
do roku poprzedniego wzrostszyb,c2 ep. rpsogc g M
dor oku poprzedni ego) |j-e4data Ligzrbuap ao soésbd bw wt ywm ewkiue
ol5p.proc. Nalezy zwr 6ci ¢ uw#ges o6dizysdht od toa nlof/wi2g 0s o0
co najmniej 80 lat.

Wraz z wiekiem zwieksza sie WownupizewspObckly
wi e0@) meacty zlBOkghietge gpadhudnosSci Pol ski wska:
107). Przewaga liczebna kobiet wzrasta wraz z przechodzeniem do kolejnych grup wieku,

coi lustruje pWaritzeszeadéwmibed apodkresl!l i ¢, ze pr
wiekszy w miastach niz na terenach wiejskich.

Tabela2. Ws po6t czynni k ferminizacji w 2020 r

Zr6dto: Wyniki biezagcych bilanséw ludnos$ci, GUS
Struktura i CZaddzeE L£nizgomawazjaeesdwuag dltaicat ej
jak i dla grupy oso6b w wieku 60 | at i wi ecej
wyzsza niz ws$srod kobiet i proces ten nasil a ¢
W 2020 r. liczba zgomwdwceygdlprw ywiaedkay agécla Inaat 1 (
wyniosta 42, 2, cCco oOoznacza wzrost w stosunku

mezczyzn jest zdecydowanie wyzsza niz w$rod |

Wspdétczynnisk 6dgame&w zwzn w wO2B8ur sewyor abhy
418w roku poprzedni m), a wsSrod kobiet uksztat
niz w 2019 r.). Obserwuj e ogidev wyans 25 zk it g c &l
wmi eS§cWspotczynni k zgonow osdébb starszych na
uksztattowat sie na poziomie 40, 5.

2Liczba kobiet na 100 mezczyzn (w dniu 31 XI1)
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Tabela3. Ws po6t czynni k z%gondédw w 2020 r .

‘Oogé6tem 12,4 13,5 11,5 12,8 11,9
wtym 60 lat i 42,2 49,5 37,0 40,5 45,4
60-64lata 14,7 21,3 8,8 143 15,3
6569 22,4 32,8 13,9 21,7 23,7
7014 31,9 45,1 22,2 31,1 33,7
7579 48,6 67,2 37,0 47,3 51,2
g0-84 78,6 105,8 64,6 74,9 85,4
85 lat i wiec 1692 195,9 158,7 160,7 184,3

q
O
o
-

Wyni ki bi.ezgcych badan GUS

W 2020 roku zmgwtymell287T7 88bbowodtvi e kwzrodlidzbyl at i
zgonow w stosunku do 2019 r. wynio6st prawie
w IV kwartale 2020 roku-z ar ej est r owano i ch o ponymakrese 0% wi
roku poprzedni eg o-bliskd 20%w bdeckowaeo zw§yrz&d o0soOb na
wgrupie 70-8 4 | at a. Gt 6wng przyoawy wg Pwidrsaset uwv |2 0c2zC
w pandemiaSARS-CoV-2, Kkt 6rej szczyt zakazen* przypadt

0now2020i 6 b c h

Tabelad.Pr z star sz

COVID- Ukt act Ukt ac Przyczyny Pozos

Uk t a Nowotwory

kr gze 19 oddechowy pokarmowy z e wn et przyczyny
Og 6t e 167555 87 053 37730 26 156 12 597 9228 72 498
60 - 64 10676 12 992 3116 1910 2389 1824 7058
65 - 69 16 481 18 089 4 960 2987 2 647 1595 8884
70-74 19290 17 819 6 359 3737 1938 1153 8 458
75-79 18 445 12771 5714 3462 1293 860 7492
80 - 84 30 167 12 685 7231 4834 1618 1203 11 238
85 -89 37 147 8573 6 437 5141 1592 1320 13 277
90 lat i 35349 4124 3913 4085 1120 1273 16 091
Wi ece

Zr 6dadus,Umi eralnoé$é i zgony wedwwmi pir zwstzgmneav. 2020

W 2020 r .deolrzzeecitertwmeeni e zycia noworodka ptci

pt ci zenskiej 80, 7, CO oOznacza pogorszenie
poprzedniego odpowiednio o 1,5 i 1,1 roku. Kc
sobg ponad 5 | at wiecej dalWz2gd®0trwameaczyezhn
60l at mi at przed sobg jeszcze Srednio 17,9 | a

w tym wieku 23,2 roku zycia (w roku poprzedni

5Liczba zgonow osdé6b w danym wi.eku na 1000 ludnos$ci w danym wieku
4GUS,Umi eralno$é¢ i zgony wedtug przyczyn w 2020 roku
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Przeci et ne dal sze trwanie zycia mezczyzn maj gc
18,2 roku tj. o 0,8 rok dtuzej nNi z mezczyzn
wieku zamieszkatych w miastachawsy.ni ost o 23, 4

Tabela5.Pr ognoza -d didinatscasdéb w wieku 60 | at i wi g

-- og6tem = 100
Ogo6tem 100,0 58,1 41,9 48,4 51,6
w tym 60 lat 29,0 18,0 11,0 12,3 16,7
i wiecej
60-64 lata 5,7 3,3 2,5 2,8 3,0
65-69 5,7 33 2,4 2,7 3,0
70-74 6,2 3,9 2,4 2,8 35
75-79 5,4 3,6 18 2,2 3,2
80-84 3,5 2,4 1,2 1,3 2,3
85 Il at i 2,4 1,6 0,8 0,7 1,7
Ogo6t em 100,0 56,7 43,3 48,5 51,5
w tym 60 lat 34,4 20,6 13,7 15,0 19,4
i wiecej
60-64 lata 7,9 4,7 33 3,9 4,0
65-69 6,7 3,9 2,9 3,2 3,5
70-74 5,4 3,0 2,3 2,5 2,9
75-79 4,9 2,9 2,0 2,1 2,8
80-84 4,7 2,9 1,7 18 2,9
851 at i w 4,8 33 15 15 33
Ogo6t em 100,0 55,5 44,5 48,8 51,2
w tym 60 lat 40,4 235 16,8 18,2 22,2
i wiecej
60-64 lata 7,7 4,3 3,4 3,8 3,8
65-69 8,5 4,9 3,6 4,1 43
70-74 7,7 4,5 3,2 3,7 4,0
75-79 6,1 3,5 2,6 2,8 33
80-84 4,3 2,5 18 18 2,5
85 | at i 6,1 3,8 2,3 2,0 4,1

Stan w dniu 31 XII

Zrodt o: Prognozy GUS

Wyniki opracowanej przezGUSPr ognozy jeddonpaeséaczni e wskazuj g
procesu starzenia polskiego spoteczenmngtOWwa.ejJe
|l iczby ludnosSci spodziewany jest systematyczi



1.1.1. Sytuacja ekonomiczno-s pot eczn a

Zgodni e z wyni kami badania budzetdédw gospodar :
dochdéd rozporzagdzalny na 1 osobe w gospodar st
e 195373zt w gospodarstwach domowych bez o0so6b w
e 1867,60z W gospodarstwachdomowychz pr zynaj mniwe wi e&ddn&O0o0os$aba
e 216953ztv gospodarstwach domowych wytagcznie z

Anali zuj gc dpowynsatezy wzigé¢ pod uwage Sredni
W gospodarstwach domowych wytgcznie z o0soba
gospodarstwa 1-i2-o s o bowe , podczas gdy w sktad gospoda
wchodzedioetpmize okoto 3 oso6b (w tym dzieci, Kkt

Zgodnie z wynikami reprezentacyjnegp Badani a budzet 6w gpspediaetsmy
mi esieczny dochdéd rozporzagdzal ny rraezdsobams obe w
starszymibyt o 11, 0% wyzszy niz w gospodarstwach,
mt odsze, majagce ponizej 60 | at.

W pordwnaniu do roku 2019 nastagpit wzrost doc
wytacznie z o0sobami S ty w gospadyammis tavaz h9 Wy t e a2 3
wwi eku poni zej 60 | at ten wzrost byt wyzszy i

Tabela6.Pr zeci et ne miesieczne dochody na 1 osobe
l i czb 0sOb

OGOLEM
w ztotych
Dochdéd rozporzagc 195373 1 867,60 2 169,53 2177,73 2173,87
w odsetkach
Dochdéd rozporzac 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
w tym dochdéd do 97,9 97,2 95,9 95,2 96,3
Dochody z pracy najemnej 67,7 30,0 9,9 8,3 10,8
Dochody z pracy 12,3 4,1 2,4 1,5 2,8

rachunek poza gospodarstwem
rolnym w uzytkov

indywidualnym

Dochody z gospodarstwa rolnego 3,1 3,6 0,4 0,3 0,5
Dochody ze $wiac 14,2 60,5 84,7 85,6 84,3
dochody ze $Swiac 3,5 55,9 84,1 84,7 84,0

ubezpieczen spot



w tym emerytury i renty

dochody z $pwoizaodsct
spotecznych
Pozostate dochoc

w tym dary otrzy
prywatnych na gospodarstwo
domowe

w ztotych

Dochéd rozporzagc
w odsetkach

Dochéd rozporzac
w tym dochdéd do
Dochody z pracy najemnej

Dochodyz pracy na ka
poza gospodarstwem rolnym

w U zyt kinoywigualiyon
Dochody z gospodarstwa rolnego

Dochody ze Swiac
dochody ze S
ubezpieczen spot
w tym emerytury i renty

dochody z pozos
spoltecznych

Pozostate dochoc

w tym dary ot r zy mane
prywatnych na gospodarstwo
domowe

w ztotych
Dochéd rozporzagc

Dochéd rozporzagc

w tym dochéd do
Dochody z pracy najemnej

Dochodyz pracy na w
poza gospodarstwem rolnym

W uzytkowaniu ir

Dochody z gospodarstwa rolnego

Dochody ze Swiac
dochody ze S
ubezpieczen spot
w tym emerytury i renty

dochody z pozos
spotecznych

Pozostate dochoc

w tym dary ot r zymane
prywatnych na  gospodarstwo
domowe

Zr odt o:
Gospodar st wa
wszystkimze mer yt ur

2,4
10,7

2,2
2,0

2 105,28

100,0
97,7
70,8

13,1
0,2
13,0
3,3
2,2
9,7
2,5

2,2

1673,94

100,0
98,5
60,8
10,3

10,1
16,9
3,8

2,7
13,1

1,7
1,4

ub

52,6
4,6

15
1,2

MIASTA

W]

domowe

2 085,82

100,0

96,6
27,3

4,2

0,2
66,2
63,2
59,7

3,0

1,6

1,4

ES

1598,76

w odsetkach
100,0

98,2
34,3
3,9

9,0
51,2
44,0

41,1
7,2

15
1,0

wyt gczni e

rent,

10

k t

79,8
0,6

2,0
1,7

2 269,16

100,0
95,8
10,5

2,7
0,0
84,3
83,8
79,6
0,5
19

1,6

1879,79

100,0
96,5
7,8
1,4

1,7
86,1
85,3

80,3
0,9

2,6
2,0

s

or e

Baedamw e obsypdzdar st wr,60Snowy c h

4
\W

74,4 83,5
0,8 0,4
3,6 1,1
3,3 0,8
2 294,05 2 262,33
100,0 100,0
95,1 96,2
9,0 11,3
18 3,1
0,0 0,0
85,1 84,0
84,4 83,7
74,5 83,3
0,7 0,3
3,4 1,0
31 0,7
1838,14 1 909,71
100,0 100,0
95,6 97,0
5,7 8,8
0,5 1,9
13 2,1
87,4 85,4
86,1 84,8
73,9 84,3
1,3 0,6
4,6 1,6
4,0 0,9
w 2020
0S Oo0bami w W

2020 r . st an



najemnej w przypadkut ych gospodar %t wgdd amodvdw,y &, ®oc hoc
nawt asny rachunek poza2dospodarstwem rol nym

Przecietne miesbeobre wwydastploidanat ach domowy
starszymi w 2020 roku wyniosty 1530,65 zt i b
kt orych wchodzity wytltagcznie osoby mbiodsze. ‘
wydat kow naspoosodewaclyodomowwenh wyitwa ekmui & 0z |
02, 9%, podczas gdy w gospodarstwach, maj gcyctl
wydat kéw byt wiekszy i wynidst 3, 9%.

udzi at przecietnych mi eseecwnydyobhondpzd po k @ ed zn
wgospodarstwach domowych sktadajgcych sie wyt
uksztattowat sie na poziomi.e i0z 6% 20 DY+t r .n,
wgospodarstwach domowych 6Wytlgatznwenizd sots—sobhZa,m9 ¢
69,6%).

W gospodarstwach domowych, w sktad ktorych w
udzi at wydat kdédw na 1 osobe maynzywhosw 2i020ap
(031lp.proc. wiecej ni z w g o s pykadnanie sieszkania lob dams 6 b mt#

inosni ki energii stanowityweRg@®%nogot uo say damk ¢
i wi ecej a wy-ma%, kdpowiedrEo 05,8 r 50w i pe. proc wiecej w
zgospodarstwami mtodszymi

Tabela7.Pr zeci et ne miesieczne wydat ki na 1 osobe

wyt agacznie z osobas

i wiecej
w tym
z
9 N przynajmniej 2-
WW';':” Y 1 osob osobow_e
: . wieku 60 lat i razem (obydwie
bowhe wi ece 1-osobowe osoby
w wieku

60 lat
i Wi €

1 530,65

1229,37

170491 1 436,26

1180,01

100,0 100,0 100,0

26,2 30,1 29,3 29,3 29,3
17,6 20,7 22,7 25,1 21,0
4,0 7,3 9,0 8,7 9,2



1 340,20 1 358,53 1585,81 1769,67 1 487,06

Wydatki gospodarstwa domowego 1000 100,0 100,0 1000 1000
odrowie 42 7.9 9.2 8.8 95

1024,74 960,06 1370,25 1515,87 1284,54

N
—
(@]
o
o

Badani e WWwdmoemy&vih gvo 2p@darst wGUS

W 2020 r. wiekszy odsetek badanych gospodar st
dobrg niz w 2019 r. Gospodarstwa domowe wyt ac
sytuacje materi al imagzefl a k ppgolradrwinzaand guo ke g st wh mi b
starszych (39, 9% wobec 59,5%), jednak nastap
(wtedypr zedmi ot owe wartos$ci wyniosty 37,4% wobec

Tabela 8. Subiektywna ocena sytuacji materialnej gospodarstwa domowego

wyt acznie z osobar

wi ecej
, w tym
b D przynajmniej
WW'I‘::” 60 1 osob 2-0sobowe
i e wieku 60 lat i razem (obydwie
wi ece 1-osobowe CE09y
w wieku
60 lat
i wi e

w % danej grupy gospodarstw

100,0 100,0 100,0 100,0
42,9 39,9 30,1 51,6
49,8 51,6 57,2 45,0
7,3 8,5 12,7 34
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100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

61,8 44,3 42,5 32,4 54,6
33,7 48,3 49,5 55,6 42,1
4,5 7,4 8,0 12,0 3,3

100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

54,4 40,3 32,3 23,4 42,8
41,1 52,7 58,0 61,9 53,6
4,5 7,0 9,7 14,7 3,6

Zr6dto: Badanodabsidwed dmogpysBUS 2020

W 2020 . gospodar stwa domowe sktadajgce sie wyl
wprzewazajacej czesci w—6RIWd R mXkeadmi omicewyo r odl 2 e
nieznacznej zmianienwaspapidwlhpappmé. astz @019 r .

Przeci etna powi erzchni a upgtdeowawomi demBwai as
siweyt gczni e o0sbéb st a¥psygcygym v miastach @psnadt2491 B2Ini) 6 m

ni z na ws?iwob§c®B262 M) . mOgoét emarvstgv@asmodosdb st al
to mieszkania 012,94 m’mni ej sze od zami eszki wanych przez
w wieku 60 | at | ub wiecej

Mi eszkania wyposazone w wodociag miato w 20
wyt acznie z o0soO6b starszychepMigesoklgni asmgjpagce

odpowi ednio 97, 9%, 98, 7% i 98, 2%, czyl i okot
starszych. Gaz z sieci mi at o doprowadzone dc
wyt gcznie z o0sO6R9s 28 kzoyrazhy,stat loolzejgme u z but
(zel ektroci eptowni, kottowni osiedlowej |l ub 1| o

osO6b starszych.

Gospodarstwas k't adaj gce ossideb wsyttagrcszznyiceh zz wykkll iemanti yez & @]
W miastach zaledwie 1,9% gospodarstw domowych posiawiatlt o t
odsetek ten wyniost 1, 55%.

13



Tabela9. Syt uacja mieszkani owa gospodarstw domowy

wyt gcznie z osobami

z w tym
bez o: przynajmnigj
w wieku 60 1 osol 2-osobowe
Il at i w wieku 60 razem (obydwie
| at i 1-osobowe osoby
w wieku 60 lat

i wiec

w % danej grupy gospodarstw

_ 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Rodzaj budynku:

 budynek wielorodzinny 57,2 51,5 62,1 67,7 55,9
~doml-rodzinny 427 48,4 37,8 32,2 44,1
‘wodociag | 1000 99,8 99,8 99,7 99,9
‘ustep sphtuki 993 98,5 98,2 97,2 99,4
tazienke 99,1 98,2 97,9 96,8 99,3
ciepta wode 994 98,9 98,7 98,0 99,6
gz 82,8 92,8 92,3 91,8 92,8
‘gazzsieei 521 56,7 63,1 62,1 64,5
‘gazzbuti 30,7 36,2 29,2 29,7 28,3
~ogrzewanie centralne 87,3 87,0 86,6 84,9 88,7
‘piece 125 12,9 133 15,0 113
- 82,00 81,79 69,06 60,62 78,57

_ 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Rodzaj budynku:

 budynek wielorodzinny 77,4 73,4 78,0 84,6 70,5
~dom l-rodzinny 22,5 26,6 22,0 15,3 29,5
‘wodociag | 1000 99,9 99,9 99,9 100,0
ustep sptuki 996 99,3 99,3 99,0 99,7
tazienke 99,4 99,0 99,0 98,5 99,6
ciepta wode 99,7 99,4 99,4 99,1 99,8
gz 80,0 92,2 92,0 91,6 92,6
‘gazzsieci 64,5 75,0 76,8 76,3 77,3
‘gazzbuti 15,5 17,1 15,2 15,2 15,3

14



- 69,05 68,54 62,71 54,60 71,93

_ 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
- 1114 106,6 87,62 78,19 98,42
Zr6dto: Badanie budzetéw gospodarstw domowych w 202

Zdecydowana wiekszosc¢ (96, 4&) ssnkleqad&kjighy gl spi
zosoO6b starszgcbnpbeywygwwmmkii ttag onfenisovonac h mi es z
12,5% uznato, ze ich mieszkanie jest potozone
rowni ez podkresli ¢, ze blisko 1/ 3 mieszkan (
bariery architektoniczne utrudniajgce dostep

W przypadku wiejskich gospodarstw domowych sk
badanych pozytywnie saenthonwaswokicht ee¢esiz&an
znaj dowat o si e W budynkach ompioszae ajugayadmi &
domi eszkani a, natomiast w 11, 5%omizéeikamfbyuid
costanowito jeden z najwiekszych probl eméw mi e

Warto r awmciieCzZ usawage na f akt, Ze najbardziej z
byty zadowol one gospodarstwa domowe sktadaj g
podczas gdy naj wiecej zastrzezen do swojego
gospodarstwa domowe prowadzone przezosobyw wi eku 60 | at i wi ecej

15



Tabela 10. Subi ekt ywna

mieszkania

bez (z
w wieku 60 przynajmniej
l at i 'l1osoba
w wieku 60
l at i

w % danej grupy gospodarstw

opi

na

razem

t emat

w tym

1-osobowe

uzytkowane

2-0sobowe
(obydwie
osoby

w wieku 60
lat

i wieci

95,6

11,3

2,5

4,8
9,5
81,7
96,4

95,0

25,8

94,8

11,3

2,0

51
8,3
83,1
95,8

95,2

27,2

94,8

11,1

2,0

4,0
9,5
80,1
95,6

95,0

29,1

92,9

11,5

2,6

4,1
9,2
75,7
94,2

94,0

30,7

97,1

10,8

1,2

3,9
9,8
85,4
97,3

96,0

26,9

95,7

13,0

3'3

2,2

11,3

96,0

13,2

2,8

1,6

10,1

16

96,4

12,5

2,4

1,4

10,8

95,4

12,8

8¥2

1,2

10,4

97,8

12,2

15

1,7

111



- 29,8 32,1 32'4 34'2 30’0

_ 95,3 92,4 89'9 85'8 94’9
- 7,6 7,7 7’1 7’6 6’3
- 017 0’6 075 077 0’4
PomecabAONG@E. i w0 e ws s
- 16,9 17’8 19,4 20,7 17,9

Zr6dt o: Badanie budzetéw gospodarstw domowych w 202
Stopa ubostwa skrajnego zostata obliczona | ak
gospodarstw domowych, kt 6rych wydatskrajneghyt y n
ustalonej na podstawie minimum egzystencji szacowanego przez Instytut Pracy i Spraw Socjalnych

(I''Pi SS). Minimum egzystencji wuwzglednia jedyn
odt ozone w czasi e, a komndsumpmjia mirzeza cocek tiec

dla rozwoju psychofizycznego cztowi eka.

Tabelall.Za s i ubostwa w gosw2War st wach domowych

Stopa u
,skrajnego
Zr 6dt o: Dane GUS.

52 59 51 4,3 4,4
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Ust ugi opi ekuncze i specjalistyczne wustugi op
oprzepisy ustawy z dnia 1Dma2@202004poz. o0l Dbn,
oraz rozporzadz&motaecMimeajstz adrPiod 123 kwr zesni a 2
ustug opiekuntz9®zmbD2. oU.arpEeaad.oPaegya Gpriue k,a 75+
iprzystuguj e:

e osobie samotnej, ktdéra z powodu awinedkyw,i rchyal b
e osobie w rodzinie, kt 6ra wymaga pomocy i nn
nizeemmi eszkuj gcy mat zonek, wstepni i zstepni ni

Ust ugi oph ejkmmwnmjcg:e zaspokaj amiwgcbodziperzmyami pot
sporzgdzanie positkodow), opieke higieniczna, z 3
zot oczeni em.

Specjalistycznesagusbktgigampi eloshozewany mi do szc
zrodzaju schorzenia |l ub niepetnosprawnosci, K 1
przygotowaniem zawodowym: pracowhi kow socjal ny
zajeciowych, pielegniarki, asystentow osoby n
wzakresie rehabilitacji medycznej czy fizjoter:
opi ekuncze dla osdéb mazaomirazsdnizandia ng syt leil eczcroynmni
z budzetu panst wa.

Specjalistyczne ust ugi opiekuncze obej muj a

deamodzielnego zycia, w tym m.in.:

e ksztattowanie umiejetnosShbhizyaispwkahaini ampejdst
funkcjonowani a,

e pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych,

e pomoc w gospodarowaniu pieniedzmi,

e pielepakoj wspieranie procesu | eczeni a,
e rehabilitacje fizyczng i usprawheahjetygymbprze
ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadcz

publicznyc2ht .( D85 ,U.2 gp&X0n. z m.

Zgodnie ze statystycznymi dany mi resortowymi
real i zowana w ramach zadan wt asnych gmi |
w220r®zostata przyznana w drodze decyzj.i admi
wtym prawie 6 9t38s.0s®dDbdb w 5f or mi e specjali st
(z wyt gczeniem specjalistycznych ustug opi e

z zaburzeniami psychicznymi).

5 Sprawozdanie MRPiPS-03 zarok 2020-d ane wst epne
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W porodownaniu do .dancyzchha zbae n2@ d © jopntekw nasych
w 2020 r. zmal at & d z 5,0%. 119 t y.sd. o ooskd.b 1wl 32 Otly9s
w2020r) , w tym beneficjentow spec) alzandeszkardaz ny c h
0114% (z 6,7 tysdooSpbhb wygO0)ledabuwt AQROopi eku
w 2020 r. zabezpieczono na poziomie gmin (jak wynika z wydanych decyzji administracyjnych)
niecate 714 %nlwn ezxte,)] mifakaov PEA 9ml n zt ), W tyr
ust ugi o-pkek 8 d(wydatkima padbbnym poziomie, co w 2019 r.).

Pomoc w formie specjalistmicajinyaclh asmhiugs zkpaing
zzabur zeni ami psychicznymi, reali zowang pr zez
rzgdowejr,przygnan2 ¢k.2196t y s . 0sobom, co w porodédwnani u

ty mi ust ugra(ok 155tys.20861b9 daj e spade¥®%. wNavyrsekloisz
przedmi ot owych.pusztemgnawz@0f@0nrecate 134 mln
poziomie,cow 2019r.-niecat e 138 mln zt)

Ust ugi opi ekuncze [ specjalistyczne ustugi
wosSr odkach wHSpraordckiaami wsparcia sag m. in.:

» dzienne domy pomocy,

e oSrodki wsparcia dla os6éb z zaburzeni ami p <

[ kl uby samopomocy dla osdéb z zaburzeni ami
Dziatalno$é¢ osSrodkow wsparcia |jest o tyle i
pomagaj gc niufunkgjiropiekavia zych nad ni depamodzieloysip r a wn )
czt onkami rodzin, zapobieglaj wc pj addowkaeédnicat
Wstosunku do oso6b starszych, samotnych zapob
spotecznego

Prowadzeni e oSrodkodw wsparci a, z wyt gczer
z zabur zeni ami psychicznymi, j est zadani em
z i ch budzetu. Gmi na | ub pcbjednostek innyro podmiotont, e ¢ a ¢
o k t yéhrmowa w art. 25 ustawy z dnia 12 marca2004r.o0 pomocy s pot ecznej

Dzienne domy pomocys 3 pr owadzone i finansowanelnegpr zez
w ramach zatad! whgashpaob.'maa Kemieend e2 PDA $rki f u
dzi ennych domévw/ mioenosya n@o 204 | edngstvwllyi o 1
r. co stanowi wzr ostkK jaka migjsoowhk ©§8%). i czby jedno

6Grupa o0so6b starszych nie jest wy o dersetb ndiaonnyac hg rduoptay cwe gscpyrcahw ol zi dcazwbcyz ossec
pomocy w formie ww. ustug. Dl atego tez wszystkie dane w przedmiot o)
7 Sprawozdanie MRPiPS-03 za rok 2020.
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Srodowi skowe dosny prRmMeaddIM®Te p rjakoezadanigzmakmsy i p o
admi ni stracj i redizgi gninen i powiatdmeNa chiveorzedi®i prowadzenie
samorzgdy otrzymujag dotacje z budzetu panst
jednost ki samorzgdu terytadziad ncegroo drkoig gw sspaantoc
ich prowadzenie innemu podmiotowi w trybie przewidzianym w przepisach ustawy z dnia
12marca2004r.o0 pomocy spotecznej (art. 25) .

Srodowi skowe domy samopomocy $wiadcza ustugi

treni ngéw samoobstugi i treningow umiejetnosSci

e trening funkcjonowania w codziennym zyci u,
trening nauki higieny, trening kulinarny,
gospodarowa ni a wt asnymi Srodkami finansowymi;

e trening umiejetnosci i nterpersonal nych i r
pozytywnych relacji uczestnika z o0sobami b |
zakupdéw, w Srodkachwkomuned&alk, iwpubmsigznej a

e trening umiejetnosSci spedzania czasu wol nec¢

audycjami radiowymi, telewizyjnymi, Internetem, udzia t w spotkaniach t
I kulturalnych;

» poradnictwo psychologiczne;

e pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych;

e pomoc w dostepi e do n rowetaybhe avntynt hizgadsianie a d ¢ z e
i pil nowani e termi néw wi zyt u |l ekar z a,
w dotarciu do jednostek ochrony zdrowia;

e niezbedng opi eke;

e terapie ymchawg ecwat sportowe, turystyke i r

s catodobowe Wy Zywi eni e dl a uczestni kow S |
w formie positkow |l ub produktow zywnos$cio
uczestnika;

e inne formy postepowaniiactpwaz yw owarwuz tgactea cdho tu
l ub podjecia zatrudnieni a, w tym w warunk

stanowisku pracy.

Osoby starsze korzystajace z ustug Swiadczon
to przede wszystkim osoby z chorobami ot empii,enwvnyt ym z choroba Al z

Wedt ug stanu (f aa tekemenPolskicfunk2jOo2ndo wrat y 844 $r odowi
samopomocy na 31975 mi ej sc. To o 16) ,] exd rzo.9M 20X0.1W0i erc e
ut worzono ogo6étem w ramach rezerwy <cel owej b
samopomocyoddwi skowydh doamabMklussamopomocy dlIl a

zzabur zeni ami psychi cznymi na ogotem 7ho miej
4 Srodowi skowe domy samopomocy i 1 file Sro
ut worzono 52 miejsca. W ramach dziatania 3.2
wsparcia juz istniejagcych.

87r 6 dt wozdanie MRP#S-03 za rok 2020.
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W ramach Dziatania 3.2 sdi@gansejwadcdot pojdiwy zsa
ust 5 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.o0 pomocy spat dd&zZnenjoowout wor z«
i stniejadNaclhpomiyejsge. wy dalBhOwaldd kwote 45

Kl uby samopomocy dla o0sOb s3go&radbdik &reini wsnp a rpcsiy
zzabur zeni ami psychicznymi, w ramach ktoérych
w zakresie integracj.i S p O fchesampponeogy jest dolmrawang st a n i
inie wymaga wydania decyzji administracyjnej. Z zaj ec w klubach ko
z zaburzeniami psychicznymi. We dt ug st anu .fnaa ktoenmrieenci e2 OP200 srk i 1
37 kl ubédw samopomocy dl a 0S 0be samo, zawraku z e ni a
poprzednim),w kt érych byt o doévbepAdywheb6eé&p, mhnegsw 20

Osoby niepetnosprawne, w tym osoby starsze,
s aieszkania chronione i rodzinne domy pomocy.

Mieszkanie chronionet o0 mi ej sce ( mi eszkasmiwdgl evd Ktroa ytnr
zyciowag, wiek, niepetnosprawhwswyi| atbk cwyyac o by
—state) wsparcie w funkcjonowaniu w codzienr
samod zi el nego zayccjiia zwe isnptoetgerta ndé&cima pokalkyag.s
przeznaczona | est takze dvbpar misa,b, alkd 6niee wwyni
wtakimwymiarzeizakr esi e jakw pleatowkaalddcapingki cat o

Kadre stanowiag m. in. pracownik socjalny, psy
War unki pobytu w mieszkaniu chronionym mus
przebywajacych w nim (takze o0sdb ni depzadianos pr
26 kwietnia 2018 r. w sprawie 8tiR2es z koaknr e 6 h
min.mi ni mal ne standarmndynalusé ugt @am @ aw digszkanpuo mi e s
chronionym.

Mi eszkania ¢ hr on miestkenia dheoniand &eningawe oram sspierane.
Wmi eszkaniu chronionym treningowym zapewni a

lubut r wal ani e samodzielnos$ci, sprawnosci w za
wintegracj. ze spotecznosScowadod&mil magsamocaczil e
Natomiast w mieszkaniu chronionym wspieranym zapewnia Si € ust ugi byt owe
wwykonywaniu czynnos$ci niezbedoytchkwntzgkt dwce

w celu utrzymania lub rozwijania samo d z i e | aby ra @aziom gej psychofizycznych
mozl i wos$ci

Osobyst ar sze, to sag one kierowane przede wszyst
gdzi e zapewnia si e ustugqgi byt owe oraz pomoc Ww
codziennym i realizacji konta kt 6w s pot ecznych, w_celuwu utr
samodzielnosSci osoby na poziomie jej psychofi
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Wedt ug st anu .hfau nkkocnji oenco nPaOe2s0zhlo=iaBydhsa 4 098 miejsc,

zktor yc h s k3w64osphy.ttatcy ba mi eszkan chr o22irdryy @ah d
wyzsza o0 RA2 sjtodnuonktu do | i cznbkyc j mineosvak.aggn ,w Kk:
(1106 mi es z kan c ¢ostamawi warostyo okh2)L,9%.

Tworzeni e i pr owadrya jest Zdanieh wisa g aymchamoi ngdu.
wzwigzku z realizacjag Programu ,Za zyciem”,
mi eszkania ze Srodkoéw ddacjahzee¢ al paacijt grat e Vo 2D 2
do 70% kosazltiéozwa gjeig.o Wer amaa.ht Wopiraloamwmi agdt & mwl;
chronionych(4 mieszkani a c khrooionyclowsgerartyah)edlai n g o w
590s6b (9 w mies zk an iwansidizkartiach evepierangcly).Wag ¢ wyi z s 0
wydatkowano t+ gcz ni2475k ®o ®EzegB@ 4816886, 68 z+ t o Srodki
budzetu p40bs2téwal,9 atl to Srodki wtasne samor zg

Rodzinne domy pomocy st uz g zapewni eniu pobytu stat ec
wy magaj gacym pomppcoywad chun ywihe kouss 6lbub ni epet nospr a
zapewni ¢ wrsdaywychhpwerhki ej $egozaemdragpkuawbparci e

opiekuncze i bytowe I |jest Swiadczone przez ¢
Wedtugnatlkomi ec 2020 r . na terenie Pol ski f
(o 14 wiecej, ni z rvos20 U9 crz.b,y omd&o)ammtBavmisjstdio VoK .
(zwi ekszenie | i candwiyok 55j3% j vezcr s tl1 216i, ¢ zcboy0l9m). e j s c
Z rodzinnych doméw pomocy w s2b0 (ro. 1slk2o rozsyosht
w2019 r ., CoO stanowi w z r otg formy wWwsgazid ¢ ok. d&58b Kk or

wzgledem 2019 r . ).

Oprdécz ww. ustug i form Swiadczonych w $Srodo
prawo do umi eszczeni a w d omu pomocy spot
Ze umieszczenie osoby w domu pomocy spotlteczne
ono rzetelng oceng mozliwos$ci wudzielenia pomc
sytuacij i rodzinnej. Skierowanie do domu pomoc
or az uprzedniego ustalenia zakr esbe maz |piowmnos
Srodowi skowej , zwlaszcza i zbwdanaa umbuyi wop
lubspecjalistycznych ustug opiekunczych w miej

Dom pomocy spotecznej

Do my pomocy spotecznej pr yeaj maccazt dondeo b s e jd | a
zewz gl edu na wiek, chorobe | ub niepetnosprawnc
zapewni ajgce ustugi byt owe, opiekunhcze, wspol
[ organi zuja mieszkancom zepdmoo wwt kypyeclzypt anst
imna podstawie odrebnych przepi sow.

9 Sprawozdanie MRPiPS-03 za rok 2020.
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Decyzje o skierowaniu do domu pomocy spot ec
w domu wydaje organ gminy wtasci wej dl a tej
oumieszcze ni u w domu pomocy spotltecznej wydaj e or
powi atu prowadzgcego dom. W przypadku regi ot
wydaj e marszatR&kbwojwwddmtwapomocy spotecznej
kosztu utrzymania, przy czym:

e jako pi er wsza opt at e ponosi maoocsyo b as p okti eecr zo
w wy s ok¥W Sdcoic h7oOdu wt asnego nie wiecej niz pet
e w drugi ej kol ejnos$ci-mad &aoinrek , ogzcshy pki er(awa
wsprey mi (rodzi cami, dzi adkami) jezel.l j ej
odpt atnos¢ wnoszona przez mieszkanca domu r
kosztu utrzymania w domu pomocy spotecznej)
Ustawa okresSla wustakhadhkhkiue dodplodunovwyziszeger ny
dochodowego osoby samotnie gospodaru j g c e | (czyli i powwysejeg@ldld z
kryterium dochodowego na o0s o0beWwswuacyi ordegeniani e ( ¢
odpt atnosci przez Cc dothodm lpadons t apdzianyp ok wortiae s i
wprzypadku osoby samotnie g@aspnoidzardiQ % ef e ga €
awprzypadku osoby w rodzinie nie moze by¢ niz

W rodzinie,

e trzecia wtkaglmjnrags zi kjtéds ej o0osoba zostata sk
-w wysokosSci rédznicy mi eadizy 3Svr eddonmum pkoonsozctye
aoptatami wnoszonymi przez osoby, o ktorych

W przypadku mi eszkancawdbmunpaomoocdyp tsaptontoescéz nzeg pua
wdrodze decyzj.i admi ni stracyjnej. Odpt atnosé¢
umowy . Jezell osoba zobowingziamat akieejwyunaawy .
jejopt aty za pobyt muepbnkatgasgomecwnedp ustal a
gminy.

Domy pomocy spot ec z n agyskamuozegwolenia rwojawadg: Fedndstki  p o
samor zgduggkao$aiodti akanteo!l i cki , i nrerazérgaszacje ot vy ,
S p ot e c zapeestowafzyszanth;anne osoby prawne; osoby fizyczne.

Na koniec 2020 r'® nat er eni e kr aj u dminrkrcyj omoiwapon8®@®mi n
pomocy spotecznej na ogolndikzbabeni misekadc 81

75133 osoby, przyczym w domach pomocy spotecznej, W
ksztattowata sie nastepujgco:

e dla o0sO6b w podedbat mmewizéalathcldow wigstpsi ta 5 71

e dla 0sO0b przewleklezbaoamatgszkaec @wowiPle ds il ti ¢
miejsc,

e dla 0o0sOb w podesztym wieku i dla osdéb przew
mi eszkancow wynosita 8 687 na 10 063 miejsc
e dla o0soO0Ob w podesztym wieku i 0SOb ambaepet n

mi es z kanc 6 wib3wmyliviB miejdc. a 1

10 Sprawozdanie MRPiPS-05 za rok 2020.
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Prowadzeni e domodw pomocy spotecznej j est Z
terytorialnego, jednakze rokroczni e budzet
zZ rezerwy cel owej b e d Rodzimyj | Politykid y Spotgcg nejMi nW
nawsparcie domdébw pomocy spotecznej Z rezerw
tgcznie kwote 137 623 675 zt.

W ramach rezerwy cel owej bedagcej w gestii mi:i
przeznaczono:

e 22 386 000 =zt na dofinancmavayni epoti ecszrkajn,c
dopl ac6o6wek na podstawie tzw. ., Starych zasad’

roku), czyli zgodnie z art. 87 ustawy z dnia 13 listopada 2003 r. o dochodach jednostek

samor zgdu t(@Bzrlz 020221 nregopoxg. 38, z poéZn. zm
« 105 881 685 =zt na dofinansowanie zadnani a w
12marca2004r.o0 pomocy spotecznej Z przeznaczeni en
doméw pomocy spotecznej przed w3AR8-Gov€ m 2z ak
wWszczegollmaopsewni aai e kadry ni ezbednej usda g
Swi adczonyednbstkipr zez t e

Domy pomocy spotecznej otrzymat pitcalwvzegesStt odk,i

mi ni str ow, w Wy s . 9 355 990 =zt na wzmochi eni
skutkami wystepoWwe2 awwszauzag&IARSESci na zapey
do zachowania ciagt oesszxit assjtaidgn dSswti kaid cazroanzy czha ku
ochrony osobistej, sprzetu i wyposazeni a.

Zgodni e z przepi sami ust awy z dnia 12 marc
gospodarcza w zakresie prowadzenia placowki
ni epetnosprawnym, przewlekle chorym | ub osob
pouzyskani u zezwol enia wojewody. Wy mo g uzysk
prowadzonych w ramach dziatalnos$ci statut owe
wyznani owe oraz organizacje spoteczne, funda

Opi eka wzmlpeoawhwa@g gc e | catodobowag opieke o0sol
chorym |l ub osobom w podesztym wieku pol ega n:

1. opiekuhczych zapewniajagcych:

a) udzielanie pomocy w podstawowych czynnos$c«
b) pi elegnpmj pi el egnacje w czasie choroby,
c) opieke higieniczna,

d) niezbedng pomoc w zatatwianiu spraw o0sobi

e) kontakty z otoczeniem;
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2. bytowych zapewniajagcych:

a) miejsce pobytu,

b) Wy Zywieni e,

c) utrzymanie czystosSci

Sposob Swi adcwéemi&an usitwzg!l epdoni ac stan zdr o\
i i ntelektualng oraz indywi dual ne potrzeby

a takze prawa <cztowieka, w tym w szczegolno
[ poczucia lhemipiseczemstewadasoby w tego typu pl
umowy cywilno-prawnej i nie wymaga decyzji administracyjnej. We dt ug st anurtha kon
w Polsce funk ¢ j o n o walt @oe Kbvbc7at odobowej opi eki na 25 48
18176 mi eszkancow.

Jes | i chodzi O inne dzi at aniwvwarampcbh gyseeppupomecg ne n a
spot eczmejzal iczy¢é¢ do ni ch speq@alisyczngo rdaa ag Wioavabhc z
pi en,jdekztnéer ych nal ezg zasitek staty oraz zasi'

Poradnictwo specjalistyczne

Bez wzgledu na posiadany dochdéd, w ramach S
oferowana jest praca socjalna, a ponadto prowadzone jest poradnictwo specjalistyczne,

wszczego6l nosSci prawne, psycrhaoddign,czkedrie rmaijz
wWrozwigzywaniu swoich probl emdw Reestrgednostely c h |
specjalistycznego poradni ct waa chamldet jawpyri gesva d z o n
coroczni e, do dni a 30worpewodzhi m odkasemahniu

oraz publikowany na przedmiotowej stronie internetowej.

Zasitek staty

Przyznanie zasitku statego wuzal ezni temredzaj est ¢
pomocy dwochnipegzeaslt man®ei do pracy oraz nieprz
kryterium dochodowego. Przestanki te musza b\
do pracy rozumie sie cat koiwenigu nprezamil nd@w ¢o C
irentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych &
|l egi tymowani e sie znacznym | ub wumiarkowanym
przepiséw o rehabil i ta@a gairudniana wo dcwWwd|] nii epp b h e
(art. 6 pkt 1 ustawy).

Zasitek staty wustala sie w wysokosScirozwi oy z
mi edzy kryterium dochodowym osoby samotni e
(zzastr zeZewoiteam,zaze t ku w tymdm wryzyppgadlgpdaia 6& 5ma
z8 1 pkt 2 it . d rozporzagdzeni a Rady Mi ni
zweryfi kowanych kryteriédw dochodowych oraz kuw
(Dz. U. poz. 1358)), natomiast w przypadku osoby w rodzinie -r 6 zni cy miedzy Kk

11 Sprawozdanie MRPiPS-03 zarok 2020-d ane wst epne.
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dochodowym na osobe w rodzini Po @&k rdeosclheordieem wy
z&wot a zasitku statego nie moze byc¢ nizsza ni

Zasitek cel owy
Zasi tewy cmd ze by¢ przyznanmy ewbedkrdaj zmestprokerk

wszczegob6blnosci na pokrycie czesci |l ub catosci
odziezy, ni ezbednych przedmi ot 60w uzytku do
w mieszkan i u , a takze Kasatog pbgjmebacy pojecie

Zyci owe|j ma charakter—-moti war tzy wzwl gdawmeaj f i
Swiadegpentaokres$l any przez praktyke pmoyyznaw
spot ecznej oraz praedmiorsgecaoyfghewo Wgdowosé
ustal ana i ndywi dual ni e w danym staheeznfejk,t
zuwzglednieniem m.in. sytuacj i maj atx kmwe| i Wo ¢
finansowych gminy.

Zasitek celowy moze by¢ przyznany rowni ez 0S¢
zdarzenia | osowego, w wyniku Kkl eski zZywi ol owe
przyczyn, moz ee zbayl e zpnrizey zonda ndyo cnhiod u i moze ni e

W szczegdblnie uzasadnionych przypadkach osob
Kryterium dochodowe swee] abpyg prewyesbakygdsel o
ni eprzekraczaj agcam adbxdwideodvweigamn krsytbegr isamot ni
rodziny, ktory nie podlega zwrotowi . Moze te
|l ub pomoc rzeczowa, pod wairukhwkwoteyn zasiok kiu clzeg
napomoc rzeczowag.

W 2020 r. l udnos¢ aktywna zawodowo w wieku
Akt ywnosSci EkonpBrAELz)n.ej W&druddc otS ¥ ¢ ht 0o sodsbo bly3 5p7r :
(t.98, 5% wobec 98, 2% w 2019 rrz.e)d.ni W gpo rnéavent agrpii u
o0osOb starszych aktywnych zawodowo o 5, 9%, a
w wieku 60 [ at i wi ecej stanaowi twi e&,ul % 50d @ittu
(dlapracujacych analogi8%hy Wdsételkhkiwwywogch 8a
przewazal iponguelczyjzZaaita | iczyta 924 tys. (tj.

W 2020 r. wspotczynni k aktywnosSci zawodowe |
(w 2019 roku byt o to =ztfidnenkbuksztah & o wvmt a sti ewnlaa
14,3% (w roku poprzednim - 13,7%).

Populacja o0so6b starszych biernych zawodowo v

l udnosci w wieku 60 | at i wiecej, tojs.6bo gl,d6wnp:
przyczynag biernosci j est emerytur a, kt 6ra w
przyczyng biernosci jest choroba | ub niepet n
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WSré6d bezrobotnych zarejestr grudaan2920 h 67@ tysur z e d @
(t.6, 5%) stanowity osoby w wiekunbD. | & st owupk

2009 I i czba bezrobotnych seniordéw zwiekszyt a
bezrobotnych nieznacznie spadt (o 0, 4%).

Tabela 12. Aktywno § ¢ ekonomi czna ludnos$ci w wieku 15
zamieszkania w 2020 r.

30 271 14 448 15 822 18 124 12 146
9501 3981 5520 6 160 3341

16 979 9400 7579 10 139 6 840
1378 924 454 920 458

16 442 9113 7329 9828 6614
1357 906 451 905 452

13292 5048 8244 7985 5307
8123 3057 5 066 5240 2 883

56,1 65,1 47,9 55,9 56,3
14,5 23,2 8,2 14,9 13,7

54,3 63,1 46,3 54,2 54,5
14,3 22,8 8,2 14,7 13,5

©geiem | sws sy so  sa0 e

1046,4 484,8 561,6 577,2 469,2
67,6 67,6 - 40,2 27,3
rodt o: badasmirawAkHELlani a MRPI T

N

Ustawa z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy

(Dz.U.z2021r.poz.1100) przewiduje instrumenty adresov
j est t wor zeni [ utrzymandawey zmije |50 rpoakaw yz ynt
z przepisami przedmiot o we j ustawy bezrobotni, kt orzy uk
dobezrobotnych bedacych w szczegdlnej sytuac]j
skierowaniu do udziatu w programach specj al

¢

=
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Tacy bezrobotni mo gngdo matyudnienia @ pratddasvey w saknacheprao w a
i nterwencyjnych na okr es dgdy reluddacjamwyeagradzgniay |, za
isktadek na wubezpieczenia spoteczne | est dok

dod4l at . Jezel i ostkiiie rpoweayrzie jbes20r aboku zyci a:
e spetniajag warunki koni eczne do nabyci a pr
refundacja | est przyznawana W wysokosSci do

isktadek na ubezpieczenia spoaeczne od refurt
* ni e spetniajag warunkow koniecznych d-o uzy
refundacja | est przyznawana W wysokosSci do
isktadek na ubezpieczenia spoteczne od refurt

Jednoczednage zadolat &« owo zatrudniania o0sO0b st
pracodawcoOow oraz innych jednostek organizacy]
Pracy i Fundusz Gwarantowanych Swiadczen Prac
od pierwsze go mi esi gca po zawarciu umowyeoubormczy
50r ok zycia i w okresie 30 dni przed zatrudn
powi atowego urzedu pracy.

Natomiast pracodawca oraz inne jednostki organizacyjne zatrudni aj acy osoby w wi e
55 Il at (kobiety) i 60 | at (mezczyzni) sag catl
skt adek na te Fundusze.

Ponadt o, w celu poprawy madtkrowd np cawinaotSacwe sura.
sgstawowo mreobowi ®z@gani zowania szkolen dla g
di agnozy zapotrzebowania na zawody, specjalng
ki erowanych na szkoleni a. Potrzeby gospodark

pracyy w tym pomocnhnym narzedziem jest monitoring

Tabelal3.Osoby pobierajagce emerytury i wkgdm¥y z ty

ogébt e

me zczy Kkobiety 0gO0t e mezcz Kkobiety

5887 110 2 337 081 3550 029 701 039 471 780 229 259

5791 326 2 257 349 3533977 347 445 267 813 79 632
870 148 265 074 605 074 190 904 100 991 89 913
856 703 265 074 591 629 111 286 62 539 48 747
110 056 109 873 183 11 999 11 961 38
69 153 69 115 38 9491 9489 2
158 850 142 273 16 577 11 841 10 263 1578
87 025 74 524 12 501 6 859 5602 1257
25 385 21 670 3715 2219 1814 405
13 418 10 847 2571 1225 948 277

Dane ZUS, KRUS, MON, MSWi A i MS.

2pane za 2020 r. beda dostepne w |V kw. 2021 r.
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WSrod oso6b w wieku 60 |l at i wiecej pobierajac

(ZUS) 61% stanowity kobiety, a 39% mezczy?zZ
Spotecznego (KRUS) wielkos$Sci te przedgtyawiat
W resortach t zw. ,mundurzonwyaeh™ e udzizatzy kabi

doswi adczeni obi or c 6 w0,§b% wMONd, 4% MSYVIA i 19,2%0pwiMS.s 1t

WSrdéd oso6b w wieku 60 | at i wiecejracpzoZl$ er aj 3
kobi ety stanowity 230, W &KRUS ausdtz i mg z kzoypz reit 7
4 4 %, nat omi ast mezczyzn 56 %. W t r eksoobriteatc h wytn
odpowiednio: 18% w MSWIA i 23% w MS. W MON zanotowano zaledwie dwie kobiety

pobierajgce rente z tytutu niezdolnosci do pi
Osoby starsze nalezg do grupy pacjentow, Kktor
przewlekkt ych jednoczed$dnie, wymaga w wielu przypad
zakresow. Ni ezwykl e i stebbem | detst ezpaup e o i ekno
iskoordynowane|j opieki, ktora w petni zaspoka

Wyniki badania EHIS (European Health Interview Survey) oraz dane Eurostatu p ot wi er d z a |
zeltugotrwate prwphieknyj gde ozvon aalet adani a sie ct
od wieku,ninidvo lgeg@lniewasci oraz koni ecszagn @gd @ wonryzny
powodamini z s z e | owwepyrdadvmawi @ do i nnych grup wie

Podstawowa opieka zdrowotna

Gt 6wnym celem podst awowe | wowape lorkpleksoveed opiekivot n e |
nadstanem zdr owi a pacjenta poprzez zapewnienie Sy
zamieszkania.

Tabelald. Rozpoznania w$sSro6d osdéb w wiekuzzakrese kor z
podstawowej opieki zdrowotnej

. Liczba rozpoznwiékubssr 6d os
Rozpoznanie

w 2019 r. w 2020 r.
Gruzl i-&®¥®B®%15 4112 4483
Nowotwory C00-C97, D00-D48 310 686 293 875
Choroby tarczycy E00-EQ7 346 629 336 254
Cukrzyca E10-E14 778519 725120
Ni edozywiEdeni e E. 5 457 3764
Zaburzenia odzy: 6 367 4032
Otyl osSE68 E65 117 834 113 692
Ni edokr wi-Bé4 o § ¢ 116 027 101 116
Choroby obwodo\
nerwowego G50-G59 44199 398 556
Choroby ukt ad-i89 2 895 850 2 638 101
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Przebyty zawat
0os6b z wiersza

. 66 056 59 900
tj. z rozpoznan

chorobag -Rerca |

Przewl ekt y ni e

dychawica oskrzelowa J40-J47 375848 339942
Przewl ekt e cho
trawiennego K25-K23 629 505 586 045
Choroby ukt adu

kostnego i t Kk 1361871 1230 865
MO00-M99

Pacjenci z |npynu schorzmngnu 447 583 475213
wy magajacy opi e
Zr6dt o: Dane Ministerstwa Zdrowi a.

Zgodniezobowi gzuj gcy miswpradegiesna mi u dadstaerdwej opieki pr z e z
zdrowotnej f i nansowane sag na podst aw? eW stosuke n e j
doswi adczeni obi or cy lekarza dheditalvaave] mpieki redrogvatnej, cstewka
kapitacyjna korygowana | est z zaminods grpya Nni e m
wi ekowej Swiadczeniobiorcy, to jest w odniesi
e« wwieckuod 66. do Fws.p ortockzuy nznyicki a2 , 7 ;

e powyzej 75-wspokezyynaoi & 3, 1.

Podobniewy gl gda sytuacja w przypadku Spedstavdwejz e n U ¢
opieki zdrowotnej. Pi el egni ar ka za $wirazdeczze no aolrye awi wio ek
65.r oku zyci akroatrrziyemuwyez s2z%¢ wynagrodzeni e

Tabela 15. Swi a d c z mEkréswa podstawowej opieki zdrowotnej udzielone osobom
starszym w 2020 r.

Swi adczenia |l ekarza POZ
grupa66-75 r . z. 1 415 810 3¢ 7978 359
grupa powyzej 7 1 160 208 27 2 372985

Swi adczenia pielegniarki POZ
grupa powyzej 6 487 687 834 5 840 965

Zrdd o: MDaneterstwa Zdrowi a.

Ambulatoryjna opieka zdrowotna

Ambul atoryjna opieka zdrowotna obejmuje Swia:
zdrowot nej udzi el ane w warunkach stadjoeammymmagaj
icat odobowym w zogddpzoowiyenrd nisot adrySz cpe@mioé ® zZve z @ mif u
zostaty zawarte w ponizszych tabel ach:

¥g 15 wust. 1 i 2 Zarzagdzenia Nr 177/2019/ DSOZ6wPrzeazveasrac i NaF Zi  zr edanliiaz
oudzielanie $Swiadczen opieki zdrowotznppzw. zakresi e podstawowej opi €
“g ogust . 1 i 2r 1771201 %D§@7Z zZPeezesh MFZ Ndnia 30 grudnia 2019 r. w sprawie warunk6 w  z awar ci a i real iz
oudzielanie $Swiadczen opieki zdrowotznppzw. zakresi e podstawowej opi €
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Tabela 16. Ambulatoryjna opieka zdrowotna w 2020 r.

283104312 240422496 42681816 89767851 75674601 14093250 193336461 164747895 28 588 566
156171210 119984195 36187015 56196237 43327307 12868930 99974973 76 656 888 23 318 085

100 456 490 97 643 843 2812647 29397986 28716647 681339 71058 504 68 927 196 2131308

26476612 22794458 3682154 4173628 3630647 542981 22302984 19163811 3139173

10,5 2,8 12,7 16,3 59 6,2 9,0 2,2
5,2 2,4 8,0 9,3 5,3 3,2 4,2 1,8
4,2 0,2 4,2 6,2 0,3 2,3 3.8 0,2
0,7 1,0 0,2 0,6 0,8 0,2 0,7 1,0 0,2
at gcznie z por adami nocnej i Swigtecznej opieki zdrowotnej, bez porad udc
Zro6dto: Sprawozdanie z ambul atoryjné&,j opieki zdrowotnej, GUS (formul arz

Tabela 17. Struktura porad ambulatoryjnej opieki zdrowotnej w 2020 r.

Porady 20gétem 100,0 84,9 15,1 31,7 84,3 15,7 68,3 85,2 14,8

podstawowej opieki zdrowotnej

(POZ) 100,0 76,8 23,2 36,0 77,1 22,9 64,0 76,7 23,3

specjalistyczne lekarskie (AOS) 100,0 97,2 2,8 29,3 97,7 2,3 70,7 97,0 3,0

stomatologiczne 100,0 86,1 13,9 15,8 87,0 13,0 84,2 85,9 14,1

at gcznie z poradami nocnej i $wiagtecznej opieki zdrowotnej, bez porad ud
’r 6dt o: Sprawozdanie z ambul atoryjnej opieki zdrowotnej, GUS (formularz

15 Badanie obejmujed zi at al no$s¢ podmi ot 6w $wiadczagcych ustugi ambul atorygjnle,j wptiekipil aktaaylkieka(phideh awowei el
publicznych.
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Opieka geriatryczna

Geriatriatos pecj al i styczna dziedzina medycyny, Kkto
opi elpad moc 3 osobom w . @ueltaegeratiyozna spranoveaka ujest
min.naoddzi at ach geriatrycznych, kt 6re reali zu
nad chor y mi w wieku starszym. hWhpspedmi ozowwpah
wostrych st anach chorobowych, z chor obami pr z
di agnostycznych. Gt 6wnym celem pobytu w oddz
funkcjonalno-czc y nnosci owego osoby objete] hospitaldi
przywroci ¢ choremu, w miare mozliwosci, dobr
Tabelal8.Li czba $Swiadczeniodawcow oraz | iczba i
Rodzaj Siawi adc: Liczba Wartosc¢ rozl Liczba

Swi ad:c Swiadczen SsSwiadczeni

Swiadczenia uct

w zakresie geriatria- 20 626 84 724 304, 57
hospitalizacja (hospitalizacje)

Swi adczenia uc

. . 58 746 3 012 462 96
w poradniach geriatrycznych
Zr 6dt o: Dane Narodowego Funduszu Zdrowi a
Zgodnie z danymi z Rejestru Podmiotow Wykonu
na 31 grudnia 2020 r ., w s@&wi gat aathr yfcuznrkycg |

dysponowaty 1190 1t 6zkami

Opieka dtugoter mi nowa
Opieke dtugoterminowg definiuje sie jako za

fizyczna, psychiczng | ub wapig panskutelc zego osohy ol no $ ¢
tepr zewzsadly czas stajag sie zalezne od pomocy
codziennego. Opieke te mozna traktowaé¢ | ako
pol egajgcych na Sswiadczeniu dltugotrwatl ej op
ttrapeutycznych [ uspiugk u pd zey elg n accryg mo konty
farmakologicznego i dietetycznego osobom przewlekle chory m i ni esamodzi el n
newy magaj a hospitalizacji w warunkach oddzi at
przez opi ekundéw formal nych (cpoewrnsi cknbed  pnoendoyccyz Ny p «
lubopi ekundéw nieformalnych (rodzine, bliskich,
W Pol sce pod pojeciem opieki dlt ugoter mi nowe|j
opieki zdrowotnej (co odzwi erci edl a r owni ez formal ne na
gwar ant owanych, gdyz jedynie $Swiadczenia pi e

zdrowia sag wudzielane jako sSwiadczenia opie
opi ekuncze amazihelsyrse ewnmur pomocy spotecznej pr
stosownie do ich rodzaju i zakresu).
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Opieka dtugoterminowa w ramach systemu och
przewlekle chorym, ktoérych stan zeagowddd miiet

szpitalnego, nat omi ast powoduj e wystepowan,
isamopiel egnacji, u @ isamodzelnd funkcjormyaaiec S wii eedzcad eerzina
pielegnacyjne i opiekuncze w r amauwmkachopi eki d
e stacjonarnych -w zakt adacH ecpinekziycho ( ZOL) i- zakt a
opiekunczych (zZPO);

e domowych-pr zez pielegniarKki opi eki dt ugot er min
domowe;j.

Zgodnie z danymi z Rej éastDrzu aPa@ad miosgtCco W eWykno tu
na3l grudnia 2020 Z2OL /fAaMhO,c jdbynsopvant wj ggy8ch 38 3

Tabela 19. Li czba $wiadczeniodawcoébw or az |l i czba [
udzielonych osobom powy?zZ @qddziaB 0e r.az.zawkrrescgz a&sjw
w 2020 r.

z

Swi adczer

zespotu

dt ugoterr

opieki domowej - 299 571 2120631 163 729 909,56 82
dl a pacj ¢

wentylowanych

mechanicznie

Swi adczer

w pieledg

—

opiece 1750212 22 372121 366 792 353,34 1022
dt ugoterr

domowej

Swi adczer

w ZOL/ZPO 94 845 8 764 376 840 965 383,85 427
Swi adczer

w ZOL/ZPO

dl a pacj e€ 2 088 127 828 41 298 464,65 46

wentylowanych
mechanicznie

‘Ogo6tem | 2146716 33384956 1412996 298,61 1577

Zrddt o: Dane Ministerstwa Zdrowi a.

W 2020 r. Swi adczenia na rzecz pacjentow c60+ z
iopi ekunczych 4rde8al unowal @y alh o d&wic & dvc Ze Sv
www.zakresie w ramach NFZ skorzystato 108 ty
pacjenciw wieku651 at 1 wi ecej
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Tabela20.St ruktura demograficzna pacjentdéw w opi

<18 1,3 0,5 0,8
18-39 2,8 0,5 2,3
40-64 12,1 4,1 8,1
65-79 31,3 12,2 19,5

80+ 60,2 24,0 36,9

Z r 6 dQOpracowanie Ministerstwa Zdrowia na podstawie danych z NFZ.

W 2020 r . przeprowadzono 1ldbagotl @er miirgywe jpi e
zczego 1,61 mln wizyt (84,2%) udzielono pac]j
pacjentow w grauileatwi ek olw,ed9 6ml n wi zyt pacje
Wartos$¢ sfinansowanych EWiiaddizedgotmirani engmwiea
udzielonych osobom powyzej 60 r.z. sukcesywn

Tabela 2. War t o$§¢ r ozl i ¢ z2no npyicenl eSgwii aadr cszkel re | opi ece
domowej udzielonycho s obom pPdwy z .

2017 Sl ad | 330 035 244,
2018 " iWe' Ia aniea”r‘ 348 951 282,
2019 P €gn 358 236 752,
dt ugoter mino
2020 366 792 353,
Z r 6 dDare Ministerstwa Zdrowia.

Opieka paliatywna i hospicyjna

Opi eka paliatywna i hospicyjna to wszechstr
pacjentow chorujgcych na ni eul eczal ne, ni e
postepuj gce, ograniczajagce zycie azwerjobdlos Oi
zyci a, ma na celu zapobieganie bol owi i i nny
l agodzenie cierpiehn psychicznych, duchowych

przystuguja Swiadczeniobiorcom grhaomriug zgacjygt e a:
choroby nowotworowe i nienowotworowe.

Swi adczenia gwarantowane hospicyfmeneabdm starsgyme k i p a
s gdzielane w warunkach:
e stacjonarnych-w hospi cjach domowym i oddzi at ach me

ambulatoryjnych - w poradni medycyny paliatywnej;
domowych-w r amach hospicjum domowego przez zes
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Zgodnie z danymi z Rejestru Podmiotodéw Wykonu

na 31 grudnia 2020 r. funkcjonowat y:
e 124 hospiciast acjonarne z |i82,bg t+ 6zek wynoszagca
e 12 dzienne o$rodki opieki paliatywnej | ub

Tabela 22. Li cz b a éwiadczenlodawcow orcahz Slwii aadka e n
udzielonych osobomp o wy z e | rodzaju OPH w pod

778 hospicja domowe.

Porada w poradni

medycyny 43939 80 955 2300 897,33

paliatywnej

Swi adczeni

w hospicjum 795 200 7111722 273 481 494,03 390
domowym

Swiadczeni
w oddziale medycyny

: e 32424 805 571 273 481 494,03 189
paliatywnej/hospicjum
stacjonarnym
" Ogotem = 871563 7998248 555 263 885,39 719
Zrddt o: Dane Ministerstwa Zdrowi a.
W 2020 r. Swiadczenia na r zecz 4p8amikalayoht 6 w 6 0 +

Swi adczeniodawc 6w

Tabela 23. St ruktur a demogr af i c zenmliatywmodqgsmepjriejo w  w

19 0,1 0,0 19
1,7 0,3 0,2 1,4
20,4 6,8 3,6 13,3
41,3 13,6 59 28,3
254 9,5 2,3 16,7

=
)
=)
)
(=)
o

Dane Mi n-oprdcevange DAISna Rodstavaievdangch z NFZ.
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Rehabilitacja

Swi adczeni a rehabi | it acego mbezpiecxenia fimamscavand PO WS
ireal i zowampar sigu wo rozporzagdzeni e Ministra
leczniczej®. Wy k a z Swiadczehn wu j nei m$ wzi aawdacrzteynci ha cabne
istacjonarne. W systemie nie sag realizowane
starszym - S wi adcacg,nwzoablieznosciegod saknualzndr owi a,
zrehabilitacj.i na zasadach o0ogdél nych.

Swiadczeni ami z zakresu rehabilitacj.i | eczni

irdznorodnym spektrum zabur zen atologianychf unk c |
neurologicznych, onkologicznych itp.).

Tabela24.Li czba i wartos$é¢é rozliczonych $wiadczen
w rodzaju REH w 2020 r.

19 816 884 1439 768 834,42
Zr odt o: Dane Ministerstwa Zdrowi a.
W zal eznosSci od stanu zdrowia Swiadczeniobi o
decyduje w ramach jakiego zakresu prowadzone
dorehabilitacji ma tkeod oe jrkoad zoacjzue kSuwigacdycczhe miaa .
Tabela25.Naj czestsze rozpoznania | CD: 10 wsrdéd os

zostSavti ymdc z e ni:aehabilitaca icznécza w 2020 r.

M47 = ZMIANY ZWYRODNIENIOWE

KREGOSL UPA 2 797 683 92 707 120,07

M15 - ZWYRODNIENIA WIELOSTAWOWE 2396711 85 220 588,76

M17 - CHOROBA ZWYRODNIENIOWA

STAWOW KOLANOWYCH / GONAF e AT

G54 - ZABURZENIA KORZENI NERWOV

RDZENI OWYCH | SPLOTOW NE 902453 29838614,16

Zr 6dt o: Dane Ministerstwa Zdr owi a.

W Polsce w 2020 r. ze Swiadczen z zakresu re

1,06 mln pacjentdédw w wieku 65no0l altgciznwiee 5e3j

7

Swiadczen

®“Rozporzgdzenie MinistampadadrdWwli3a rz. dwmi apréawiie $nehabditdcii lecenitzejg war ant ow
(Dz. U.z 2021 r. poz. 265).
Przez pojedyncze $wiadczenie rozumie sie unikalng |iczbe produkt ¢

36



NajczesSciej sprawozdanymi Swiadczeniami dIl a
Laseroterapia punktowa (4,9 mln Swiadczen),
| mpul sowe pole magnetyczne niskiej czestot]l
Krioterapia miejscowa (pary azotu) (3,2 min),

l ndywi dual na praca z pacjemitemnd,npéwiCowd erzie;
metod neurofizjologicznych) -ni e mni e j niz 30 min (3,1 mln)
Ultradzwieki miejscowe (2,8 mln).

Zaopatrzenie w wyroby medyczne
W poni z s mzedstawiona thaee llidizbowe na temat zaopatrzenia w wyroby medyczne
wydawane na zlecenied | a osdéb powyzej 60. roku zyci a.

Tabela26. Zaopatrzenie w wyroby medyczne wydawan

Pacje n c i 0got 1625 320 337 589 649 1233 894 665
W itym pacjenci w wieku 1015723 266 380 217 784 483 024
60 | at i Wi

Zr 6dt o: Dane Ministerstwa Zdr owi a.

Opieka psychiatryczna
W ponizszej tabetiotpczagdst d&wi adozdiadane zakres
kt 6re zostaty wudzielone osobom po 60. roku z

Tabela27.Swi adczenia udzielone osobom po 60 r. z.

25 216 6 837 645,51
42 371 944,44
9 890 336,30

13 282 125573 715,52

Dane Ministerstwa Zdr owi a.

Ratownictwo medyczne

W2020r.z systemu panstwowego 5é&bOo &HIOATWa sDdebd y
zczego 13416 76 stanowity osoby starsze (ponad 48%
Swiadczen w porownani u 4552 0gHtdetn wogBeawpadhiu
starszych) to o 3 p. % zwiekszyt siercimdset ek
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Tabela 28. Ratownictwo medyczne w 2020 r.

_ 2763947 1341676 1422271
_ sarsie mmtm 241

Z r 6 dBadanie GUS (formularz ZD-4).
Lecznictwo uzdrowiskowe
W 2020 r. z lecznictwa uzdrowiskowego w trybiest acj onarnym s®&ays.zy st at

osbébb. Prawwp kbotawpu$zdy stanowitlty osoby w wi

Tabela 29. Kuracjusze lecznictwa uzdrowiskowego leczeni w trybie stacjonarnym

65 lat i 0-64 lata

wi ece
Strukwrawiskukuracjuszyw% 100 460 540
Kuracjusze w % ludnos$ci 1l Sl 0.7

Zr odt o: Badani e GUS -2iMEaE-W. A (formul arz 2zZD

132. Kadra udzi el azdraveiychsosobom dtarszyenn

Lekarze geriatrzy

Liczba | ekarzy geriatroéow pracujacych wedtug
nad zi erud8al2 019 r . w¥. noSyidtaenmagt3dyczni e zwi eksz:
specjal i st Ogeriatriz c @ alkpresw st awi a Obpcoien W Arskaea t abe
specjalizacji/kursow w d%Ziedzinie geriatri:i
Tabela30.Li czba | ekarzy geriatrow wykonujacych z

31.12.2015 338

31.12.2019 Geriatria 477

31.12.2020 509

N

r 6dt o: NI L.

18 Sprawozdanie MZ-89 ospec j al i stach pracujagcych w podmiotach wykonujacych dzia
obecnie sa w trakcie zbierania i analizy.
®System Moni t or o-stannaikanieckwiemia 2021c.e ni a
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Pi el egniarki

Dla zabezpieczenia wysoki e] j akosci Swiadc.
szczegOlne znaczenie mapatieznydlhk oz dtircuzdmi oon ye
opi eki zdrowotnej, ale takze posiadane kwal
31grudnia2019r®, |1 i czba pielegniarek posiadajacych

zatrudnionych wedt wmg ppadcst awopmergioz empi ewyysni e n i
i stotnych w konteksScie zachodzgcych zmian de
e Geriatria - 2 144;

e Opi eka dtugridiler mi nowa

e Opieka paliatywna - 3 014.

Opiekunowie medyczni
Na koniec 2020 r. 6 091* opi ek medwcznych udzi ebpiedeo S wi
dt ugoter mi nowe |

Tabela 31. Li czba o0so0Ob, kt 6reo opotzwmat ¢ z asjwg caed e k &
w zawodzie opiekun medyczny

Opiekun medyczny 52 446 419
Z r 6 dQerdralna Komisja Egzaminacyjna.

Natomiast zdanych Systemu | nWymrimakijdzb@sS wi sadtbo wre¢ a |
ksztatcenie policealne w semestr ymzawmodz@s ennyn
wynosita 162990 stuchaczy

Fizjoterapeuci

Opr dcz | ekar zy roznych specjalnosci [ pi el
zaangazowani sg rowniez fizjoterapeuci. Wy k
znaczeniews zczego6l nos$ci w kontek$cie starzenia si
opieki osobom starszym tak, aby mogt yone j a k naj dt uzej fumekcjono
wewt asnym Srodowi sku. Fizjoterapeuci S 3 n
profesjonalnejiz e spot owej opi eki nad osobami starszy!

Osoby wykonujagce zawdéd fizjoterapeuty wuczest
finansowanych iczgchma om&kdw mpabpor zgdzenia Mini

6l i stopada 2013 r. w sprawie Swiadczen gwar :
207r 6dt o -sprawozgamielMZ-89ospecj al i st ach pracujgcych w podmi otach wykonujgcyc
za rok 2020 obecnie sa w trakcie zbierania i analizy.

2 SprawozdanieMZ-2 9 A o dzi atalnos$ci podmiotu wykdhugategmi dopiwaj abpoé€&il edr
2Wedtug stanu na dzien 21.08.2020 r.
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(Dz. U. z 2021 r. poz. 265). Swi adczeni a gwarantowane Sag [ €
ambulatoryjnych lub domowychiobej muj g m. in. fizjoterapie ami
wi zyte fi mjgotierapleiue gy czWedtougegrdaevwthcpnyekaz
Ministerstwo Zdr oW iprawo @oQvyk@ngwaniaaas/adlbfizjgiemmeltyd.d a

Terapeuowi zajeci

Liczba terapeutodéw zajeciowych udzielajagcych
stanunadzi en 31.12.2020 wynosi 781 o0séb

133. Stan zdrowia o0sb6b starszych
Na podstawie wyni kow Europej ski egSd LBCad amoizan aW
stwierdzi ¢, ze 27, 9% o0so6b istsarksaz ygochy cn wi ePkod

swoje zdrowie jako ,dobre” |l ub ,bardzo dobre

Tabela32.Samoocena zdrowia seniorow

Bardzo Dobrze Tak sobie, ani Z| e Bardzo
dobrze dobrze a zl e
w % osoOb danej grupy

_ 100 15,4 44,5 274 10,3 2,4
_ 100 17,0 46,0 25,1 9,5 2,4
_ 100 14,0 43,2 29,2 11,0 2,5
_ 100 16,1 44,6 26,9 9,7 2,6
_ 100 14,2 44,3 28,0 11,3 2,1
.~ Osoby w wieku 60 lat i wigcej
_ 100 2,2 25,7 45,6 21,1 5,4
_ 100 2,3 28,2 44,9 19,1 55
_ 100 2,1 24,0 46,1 22,4 5,4
_ 100 2,6 27,4 44,4 19,7 538
_ 100 1,4 22,9 476 23,4 48

Zr 6dt o: B-81H&2010 e GUS.U

CzesSci e]j jako ,dobre” lud zbdbaowize webc 2y Z no
nikzobi ety (26, 1%) . Z kol ei 26, 5% o0sO6b star sz
uznat o, ze i ch zdhbhawidae o ] a@detg ” ,sztiQa@’'esddulat y t

nintezczyzni (27,9% wobec 24, 6 %) .

Tabela33.Masaci at a wedtug ptci i wieku
2 Dane KIF
% SprawozdanieMZ-2 9 A o dzi at alnos$ci podmiotu wykonujacego dziatalnos$é lecz
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Niedowaga 0 1,3 1,0 1,3 2,2
m 0,8 0,7 1,1 0,4
k 1,7 1,2 15 3,0
W normie 0 28,5 27,4 26,3 35,1
m 26,6 24,3 27,1 36,0
k 29,8 30,1 25,7 34,7
Nadwaga 0 44,0 44,4 44,7 41,8
m 47,2 47,6 47,6 44,4
k 41,8 41,7 42,7 40,5
Otytosc¢ o 26,2 27,1 27,6 21,0
m 25,4 27,4 24,1 19,3
k 26,8 26,9 30,0 21,8

Zr 6dt o: Europejskie Ankietowe Badanie Zdrowia z

N

wyni kow Europejskiego Ankietowego Badani a
starszych w  kwdelkoweg posiada addweag ® r i i@ ponad 20% | e:
Zdostepnych badan wyni ka, Zze o0soby otytlte sa
koronawirusem.

Tabela34.Dt ugotr wat e problemy zdrowotne | ub chor
-~ Ogoétem osoby w wieku 16 lat i wi
Mezezyzni 1w 359 64,1

Zr 6dt o: EB-8IHG201D e GUS.

Prawie dwie trzecie o0s6b w wieku 60 | at i wi

wskazat o na dt ugotrwat e pyr opt B enwl ezkdireoowo k n é
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(lubpr zewi dywano ze bedag t rCwaetsyc)i ecjo bnyajymntioe jk o6
nNi z mezczyzni (63, 5%) . Wit glchzyprwdiieantac bs ¢l
lubchorobach przewlektych odnotowano w miast at
Tabela35.0gr ani czona zdol nos¢

wykonywania czynno

100 24,4 7,6 16,8 75,6
100 22,7 7,4 15,4 77,3
100 25,8 7,8 17,9 74,2

100 24,5 8,0 16,5 75,5
100 24,2 7,0 17,2 75,8

100 454 15,2 30,2 54,6
100 439 14,6 29,4 56,1
100 464 157 30,7 53,6
100 450 16,0 29,0 55,0
100 46,0 13,9 32,1 54,0

N

N
=
(@]
o
o

B-81HG2010 e, GESU

Powaznie | ub niezbyt powaznie ograniczona zd
(trwajaca od co naj mni ej 6 mi.@ds etcggk wWokyzan
02,5 p. proc. wyzszy wSr @apowiednib464%i430%)z w gr up

Wi ek szydeukdzairautj gacych ograniczong zdolnosé¢ do
wstopniu powaznym | ub niezbyt powaznym) odn:
ning ast (45, 0%) . Wa r + podobpnie jakrwardku papeednima—zpgnéd ze
potowa o0sO0b powyzej 60 roku zycia (54,6% w
wykonywaniu codziennychc zy nno $ c i

Tabela 36. Potrzeby skorzystania z leczenia lub badania
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Ogo6tem = 100 61,9 38,1
Mezozyzni 1 56.4 436
(Kobiety | 100 66,5 335
‘Miasta 100 64,7 353
‘Wites 100 57,5 42,5
~ Osoby w wieku 60 lat i wiecej
‘Ogétem = 100 73,4 26,6
Mezczyzni 100 709 201
(Kobiety 100 75,2 24,8
‘Miasta 100 74,6 25,4
Wite'ls T 100 71,4 28,6
Zr 6dt o: B-81dG201P e, GESU

Tabela 37. Prz niezaspokojonych potrzeb w zakresie leczenia lub badania

Ogdétem osoby wiwicelju 16 | at i
100 35,2 11,1 26,7 2,7 2,7 21,7
100 31,0 8,4 29,6 2,5° 3,6 24,9
100 38,5 13,2 24,4 2,9 1,9 19,1
100 39,2 9,3 25,1 1,72 2,3 22,5
14,5 29,8 4,7

100 40,9 15,3 23,3 5,7 3,28 11,6

100 38,5 10,3 29,5 3,92 3,92 13,8

100 42,7 19,2 18,6 7,0 2,62 9,9

100 45,3 13,6 21,4 3,52 2,77 13,5

100 33,0 18,4 26,7 9,7 * 8,22
*Brak informacji wiarygodnych (mniej niz 20 przypadkow z pi
a Zjawisko istnialto, w wielkosci wiekszej lub rownej 20 pr :
Dane w tablicach moga nie sumowac¢ sie do 100% ze wzgledu nc¢
Z r 6 dBadanie EU-SILC 2019 r. GUS
Bi orgc pod wuwage 12 miesiecy poprzedzajgcy«
lub badania® zadekl| ar owat o 73, 4%] ogdlupyst drrs AYc hpr
zeeskorzystato z |l eczeni,gdybyubh bakKanpatzaekazc
czes¢ (40,9%) jako powdd podata ,zbyt dtuga

B Dotyczy:konsul tacji

z

|l ekarzem

rehabilitacji; badania w laboratorium lub pracowni diagnostycznej.
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1.4. Dost epne formy aktywnos$ci
Pandemia koronawirusa I Zzwigzane z nig obost
dostepnych dla osdéb starszych. Jednoczes$nie

procesy informatyzacyjne. W 2020 r . z
poprzedzaj agchyXh, % atdyasn.i edrs4@Bbl awt awi etkju.
wieku.

I nt er netnui ckor3z ymites io
6501, 4 % O

Tabela38.0s o b Il nternetu w 2020 r

25202,9

12 369,6

12 833,3

24142,9 11 853,4 12 289,5 3530,9 1603,0 1927,9
478,5 230,7 2478 174,2 73,5 100,6
581,4 285,4 296,0 360,0 1475 212,5

3820,3

18559

1964,5

1,6

1,7

2,5

24

2,6

2,0

2,0

2,0

5,2

4,8

5,6

13,2

13,0

13,3

40,8

40,5

41,1

Zr 6dt o:
domowych™, GUS

Badani e "Wy kor zy st a-komenikacyjeychh w ogbspodarsiwachi nf or ma

141. Akt ywnos¢ edukacyjna

Edukacj a, rozumiana | ako zorgani zowany tra
spotecznych, obejmuje znacznie szerszy obsza
szkol nictwa wyzszego. Obecni e eduk&adepig r ozul
gdzi e oba te cztony sa rownorzedne. ., Kszt

nadt uzszych <c¢cyklach prowadzgcych do kwal i fiKk
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Wten sposdéb ksztalcenie kojarzone je&sstiej z
wystepuj gce pojecie w prawie regul ujagcym s

., Szkol enie” dotyczy gtownie krotszych form n
do hierarchicznie uporzagdkowanych vawnak i fi ka
spet Wi ae&wv) gzku z tym, naturalnym obszarem szk
organi zowana poza progr amami ksztatcenia w ¢

wyzszym (choé¢ czes¢ szkolen | estmabnegahi z oCwe:
szkol enia jefsdar my{ aszlclzento Smbogag by¢ rdéznej di
moga sie tagczy¢ w przerywane <cykle i mi ec¢ S
zwi gzek z praktyka.

Wyniki badania Adult Education Survey (AES)
Dane z badania AES dotyczdceaztzest niscztkwod edio n

12mi esi ecy przed badani em. Ostatnie dostepne
(prowadzone | est ono w Kilkuletnich odstepe:
wiekowej, tj.25-6 4 | at a, wuczestnictwo dor o-27iwgldmr. w ksz
wynosito 32,849, 7a (wazzeOm 6w redukacji formal nej

wyrazny postep od 200t7o rwy iAo sPiotl os ceed pi@Emieesd mii o
W dostepnej w bazie Eur bswhaé k ddwssa/gh,ttjeaegobib a td a n i
5564 | at a, uczestni ct ivezkolemiuvomUER 7y avly nw280K bt a lwc e |
18,5%,aw 2016r.—-3 1, 6 %. W Pol sce tboytood pnoiwisezdeniio wby, n8o%
W krajowym raporcie GUS z tego badania za rok 2016 popdanewslgazni kitwauc z e st
wksztatceniu danoaaftepmphoymnh Kk at5 d¢pto+16,8%, wi ek o
60-64 lat —9,6%, 65-69lat-5, 2% ( GUS poszerzyt gt own-e4 kateg
|l at o ka9letgdarn &wrbedd w bazie EuGWStraite i podpjoe
ouczestnictwie dor wgmyehi avn yPcohl swyez ey kategor.i
starszych w edukaciji formalnej . Wynukicjg z t ec
towzasadziewyt gczni e w edukaciji pozafor mal ne|j

WynikibadaniaBi | ans Kapi t@KLWy Ludzkiego

Badani e BKL, podobni e | akkahadaonmi & -6Avlat® k o svg 0 S
Wzwigzku z tym, nie obejmuje wszystkie osoby
wymienia grupy wiekowe 55-59 lat i 60-64 lata (w raporcie BKL z nowszymi danymi z roku

2019 kategorie te nie sa pdozpewdegel ane)p.ni
z wynikami badania AES 2016.W badaniu BKL 2017 wynik dla kategorii wiekowej 55-59 lat

wyni 6 st 28 %, a-64dataa 19%.aWyeil BKLi 6@ zatem wyrazn
odwyni kéw badani a Maouzreo pteg svkyi reigkoa CAEzZS.t ego, i z
koncentruja sie na rdéznych sposobach nabywa
podobne do form ksztatcenia stosowanych w s
maj g c y cduukacygne (). w zamierzonyiz or gani zowany sposodéb tra
umi efet noi kompeten&j ér yscphot eczee}) ni cw 3 doro
praktyczny. Obecnie w Europie i w Polsce upo
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angazujacym dorostych w uczenie sie jest mi
rozwoju roznych spotecznos$ci i wspoélnot

Uniwersytety Trzeciego Wieku

Gitwonym zadaniem uni wersytetow trzeciego wie
i ntegracja oraz aktywizacja 0sO0b starszych w
uczestnictwa w zyciu spotecznym. Pol goi e UTW
prawna, t . dzi at aty w strukturze rozmait
uni wersytetow dla seniorow funkcjonowat o w s
44, 7% byto stowarzyszeniami zatoZonymi wytagc

Tabela39.0soby w wieku 61 |l at i wiecej wsrodéd stu
(dane z roku akademickiego 2017/2018)

113 193 86,3 70,3 16,0
7514 6 296 83,8 69,6 14,2
7189 5802 80,7 71,3 9,4
2 659 2373 89,2 73,1 16,2
4072 3797 93,2 77,1 16,2
7449 6 670 89,5 73,3 16,2
7048 6 333 89,9 75,2 14,7
14 997 13 344 89,0 67,6 21,4
2151 1922 89,4 70,1 19,2
4139 3472 83,9 70,6 13,3
1991 1883 94,6 79,9 14,7
9 654 8871 91,9 72,2 19,7
17 566 14 669 83,5 71,4 12,1
2761 1949 70,6 58,1 12,5
6 159 5459 88,6 63,2 25,5
11 410 9 063 79,4 66,0 134
6434 5825 90,5 73,3 17,3

Zr odt o: Sprawozdanie z dziat al nos$ eli—dabenzirogker syt et
akademickiego 2017/2018 .

142. Akt ywnos¢ obywatel ska

Gmi nne Rady Seniorow

Gmi nne rady senioroéw S 3 podmi ot ami o] c ha
il ni cjatywnym. Gt 6wnym celem ich dziatania |
Srodowi sk seniordow poprzez wspoétprace z wtad
idzi atan na rzecz senioroéw, wydawanie opini.i

dziat alnosSci samorzgdu terytorialnego na r z

% Uniwersytety trzeciego wieku w Polsce w 2018 r., GUS, 2019 r
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mi ej scowego, wspieranie wszel kich famianm akt yw

mi edzypokol eni owych wiezi spotecznych oraz u
[ mozIliwo$ciach o0osod6b starszych. Cztonkowi e

spot eRada eseni or 6w powot ywa madajejepstatpto k e e S F apdgc
w nim m.in. tryb wyboru jej cztonkodow i Zzadadyc ddzo atvghdbazy
potencjatu dziatajagcych organizacji o0sO0Ob st a
starszych, a takze zapewnioamkicas gpmpi awre¢go aslyo
Z danych Ministerstwa Administracj.i i Spraw

gmi nne rady senioroéow dziataty w ponad 15%
przedstawia ponizsza tabel a.

nych wojewddztwach, w Kk

Tabela 40. Liczba gmin w poszcz e g O |
gminneradyseni or 6w zgodni e amotzagdbzri’@sgmwygnypym

dol nos$l gski e 169 32

pomorskie 123 29

zachodniopomorskie 113 23

sl gskie 167 37

podkarpackie 160 26

mat opol ski e 182 37

lubelskie 213 22

mazowieckie 314 33 oraz 1§ dzielnicowych rad
seniordéw m.s

opolskie 71 23

Swietokrzyskie 102 15

wielkopolskie 226 24

war mi 4mazurskie 116 16

kujawsko-pomorskie 144 13

lubuskie 82 20

t6dzki e 177 13

podlaskie 118 14

Ogé6t em: 2477 377

Zr 6dDameMi ni st erstwa Spraw Wewnetrznych i Administracj.i

143. Akt ywnos¢ sportowa i rekreacyjna

Najbardzi e]j aktualne dane wskazuja, zZe o0so0by

uczestniczyty w zajeciach sportowych e ub re
grupie wiekowej byli nieco bardziej aktywni sportowo-r e Kk r eacy j ni e ni z kobi e

W tabeli liczba gminnych rad senioro6w ogdétem podana jest bez dzie
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Tabela 41. Uczestnictwo cztonkow gospodarstw domo
lub rekreacji ruchowej w 2016 r.

Mezczyzni Kobiety
razem w tym razem w tym razem w tym

regularnie / regularnie / regularnie
czest czest /| czeg
w odsetkach ogo6tu danej g
_ 46,4 21,7 48,4 22,8 44,6 20,6
60 lat i 251 10,6 21,7 101 232 109
Zr 6dt o: badani e 1.30.15 Uczestnictwo w sporci e
od 01/10/2015 do 30/09/2016)
W 2020 r. wsSrod mieszkancowd Peotl sk i o swé bwi e kwi €
lubwi ecej , kt 6r e uc b @&rgjdwych idub yadrapicznych) gz cochajntnizja c

1 noclegiem w celu prywatnym (wypoczynek, rekreacja i wakacje, odwiedziny u krewnych lub

znajomych, zdrowotny, religijny, pielgrzymka, edukacyjny, zakupy) — wy ni 6 st 7, 6%
co oznaczaspadek o 58p.procwstosunku do roku poprzedniego. M
60 | at |l ub wiecej uczestniczgcy w podro6zach
jednym noclegiem w celu prywatnym stanowi | i

|l ub wi ecej ,wsial8mi eszkancy

Tabela 42. Osoby starszeu c z e stewi padc 6z20c h

0,3

0,3 01

6,3 3,0 3,2 52 11
1,0 0,5 0,5 0,8 0,2
Zr 6dt o: Badanie "Uczestnictwo mieszkancoéow Pol sk

a-dotyczy wszyst ki(krajowpcb idagrarmcynych zcanajmmiej 221 noclegiem,

w celu prywatnym - wypoczynek, rekreacja i wakacje, odwiedziny u krewnych lub znajomych,

zdrowotny, religijny, pielgrzymka, edukacyjny, zakupy, inny ), dana osoba jest liczona jeden raz

nawet Festni sazyta w wiecej niz jednej podrozy.
b-dotyczy wszystkich podrdé6zy tagcznie (krajowych :
noclegu, w celu prywatnym - wypoczynek, rekreacja i wakacje), dana osoba jest liczona jeden raz

nawet |jesltia ux zwisecnejczryi z jednej podr dzy.
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1.4.4. Uczestnictwo w kulturze

230 564 138 953 91611 48 011 27 263 20 748

_ 23108 14 947 8161 3729 2 494 1235
_ 36 817 19 764 17 053 4234 2311 1923
_ 45 873 29 592 16 281 18 547 11 970 6577
_ 48 311 21 253 27 058 16 831 6717 10 114
_ 66 977 46 939 20 038 2 668 2277 391

_ 466 305 306 705 159 600 169 758 111121 58 637
_ 77 245 53211 24 034 6 881 5244 1637
_ 70578 54 544 16 034 4169 3487 682
_ 39221 26 826 12 395 3445 2191 1254
_ 4164 2760 1404 1268 972 296
_ 5144 4408 736 770 685 85
_ 12 692 8 845 3847 1683 1108 575
- 46 716 32482 14 234 14 723 12181 2542
- 93430 69 579 23 851 88 240 65 836 22 404
_ 3932 3660 272 1286 1188 98
_ 67 995 16 175 51 820 36 153 9437 26 716
_ 3070 2 347 723 1316 1117 199

_ 64 858 44 824 20 034 10 776 8079 2 697
_ 14 550 9783 4767 3285 2 755 530
_ 10 086 6 682 3404 1164 860 304
_ 11111 7136 3975 186 104 82
_ 4082 2 400 1682 953 497 456
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tafdca | 12243 9015 3228 1190 915 275
~komputerowych 4566 3016 1550 2594 1685 909

Zr 6dt o: Badanie @DS (sprawozdanie K

Zgodnie z danymi GUS opublikowanymi w 2020 r . osoby starsze Dbiore:
wf or mach dziatalnos$ci Kul tural nej organi zow
kKultury oraz kluby i $Swietlice, cho¢ nalezy
sg czestcemz zmimejeszkania I dostepnag |l okalnie
sg szczegoO6lnie miedzy ofertg w miastach i na

W 2020 r. biblioteki publiczne odnotowaty po
osoby starsze. Wai¢ wykazmlkssniorey z wa. izanhbdeiop@nsrskiego
it6dzkiego, a najmniejsze z woj. podkarpacki

Tabela 44. Czytelnicy bibliotek publicznych w 2020 r.

w osobach w %
Polska 4919 292 835 682 17,0
_ 352 862 67 521 19,1
_ 202 190 36 061 17,8
_ 293 883 43934 14,9
_ 108 637 19 373 17,8
_ 313978 61 883 19,7
_ 545 862 77 140 14,1
_ 777 032 130 948 16,9
_ 121 621 20 305 16,7
_ 273 761 36 745 13,4
_ 121871 18 385 15,1
_ 310 331 55 776 18,0
_ 616 874 117 531 19,1
_ 126 390 20 299 16,1
_ 159 454 28 496 17,9
_ 419 776 65 490 15,6
_ 174 770 35795 20,5
Zr odt o: Badanie @S (sprawozdanie K
1.5. R6wne traktowanie i ©przeciwdz
Zgodnie ze zmiang wprowadzonag na podstawie
o0 zmianie ustawy o dzi at ani ach administracj.i rzgdowe |
(Dzz.U.2020 r . poz. 284) Pet nomocni k Rzgdu do

przeniesiony z dniem 29 lutego 2020 r. do Ministerstwa Rodziny i Polityki Spot ec:
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W2020rnastgpito nowe otwarcie praognat Bpkaimi
nar z e c z Riéaktowanig ma lata 2021-2 03 0” . Pr z y g oviv.opracowagia pr oj e |
zostat kooddanyc] oaortomyeawn @t rnza s tpegmiotesn prizy ¢
mi edzywyehs owtkt 6r y c o rucazneys tardind znyitsyt racji rzagdo
Komi sja Wspdélna Rzgdu i Samorzgdu Terytori al
Europejska oraz organizacje pozarzagdowe.

Biuro Pet nomocni ka Rzgdu zaprosRéwnergbwnTreak

dozgtaszania swoich pomystow i smgesziyi 4ddip
alo l' i stopada 2020 r. z a posrednictwem f ot
umi eszczonego na stronie i 8t erRMesmnoevge) TR elkrc
wptyneto 1150 formularzy. Projekt zostat ro
kt 6re odbywaty sie miedzy 24 |istopada a 18
i nternetowego, umi es zczonengoc nniak as tRrzogndiue disnt
Traktowania —w i ch wyni ku wptynetlty uwagi i propoz
prywatnych.

Opracowany dokument bedzie roéowniez zawierat
0s6b starszych wsrdéd ktoérych nalezy wymieni¢
e poprawed ost epnosSci ustug publicznych
e realizacja dziatan zmierzajagcych do ksztat
iosOb starszych w spolteczenst wie

e oOrazws pi eranie o0so6b starszych w petnieniu rol

1.6. Sytuacjani epet nosprawnych oso6b st

Naturalng kosdelpwegracjeqo pyestspopawrapgca s
ni epet noWrrazwmnzoswi.eki em nasil ajag sie procesy
skut kujg ograniczeniemgduinkciu wirglami gmar s Pe
uptywem czasu wystepuwjzey mpiodezunc herjo nuntirea tvac zsepsr nai\

Tabela 45. Osoby niepetnosprawnecej wweklbuéOpl ait , i
I miejsca zamieszkania

z

orzeczeniem tylko biologicznie
prawnym
w tysiagcach
1501 1012
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60-64lata 597 411 186
65-69lat 402 253 149
70-74lata 463 281 182
75-79lat 456 259 197
‘80latiwi ecej 594 296 298
‘Miasta 1654 1041 613
‘Wies 859 460 399
‘Mezczyzni 1011 669 342
Kobiety 1502 831 670

Zr 6dt o: Narodowy Spis Powszechny 2011

Starszeosoby niepetnosprawne zdecydowanie czeSci

na wsi , j ak rowni ez czesSciej posi adaty or
Zewzgl edu na przewage | iczebnag kolwieteew, cdtlakj
wsrod niepetnosprawnych osdéb starszych byt o
rowni ez dominowaty w zbiorowos$ci o0sOb niepet

16.1. Sprawnos¢ narzgdow zpnyzsitam i mogd mbwodls sotr uagi
iwykonania czynnos$ci domowych

N

aktualnych badan GUS wynika, ze blisko 85%
okularow |l ub szkiet kont akt owych. Pomi mo ko
starszych miato pProblemy rewhdrastamag wraz z
80 | at i Wi ece|j problemy z widzeniem zgtasz
dekl arowata, ze ma duze trudnosSci z widzenie

Ni espetna 7% o0soO6b st astsazholwegbywplhayagalyant w
seniorow odsetek ten wyni®shag bwisikohylm %p omiR

Zlsd yszato 21% oso6b starszych, podczas gdy w¢
Co trzecia osobawisatdazrisez,a zzeg tnoas ittrau dan owsyci w p |
terenie samodzielnie (bez korzystania z pomo
kul a, bal koni k) . Problemy z przejs$ciem na

80-l et ni ch i starszych. W t ej grupi e wieku pt
popul acj i . Kt opoty z s amo dczhioed ancyhm (weg Skt i kB mn

ibezzadnej pomocy) zadekl ar owat &9 I, KB3bsvigropie2 4% o0's
70-79 | at i-letBichlubsarseyeh 80

W badaniu stanu zdrowia w&re§d basd@mow rwiwak &

dosamoobst ugi (tj. czy badana osoba moze wykoa
wykonuje codziennie) oraz do prowadzenia gospodarstwa domowego.
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Jak pokazuja wyniKki badani at okoitwo edép msab
zwy konaniem <codziennych czynnosSci zZzwigzanyc
naj wi ekksng@s¢ stanowito kta@adkaniebsseadammsda a
zkr zest a, W nastepnej kKol @jrryc&mii cleanp aomriaeg wibe
i rozbieranie. Problemy z wykonaniem co najmniej jednej ztych czynnos$ci zadek
copitaa osoba w wieku 65 |l at i wiecej. Poziom c
WS§r6d osoO6b najstarszych (80 | at i wiecej) pl
Blisko 47% osO0b starszych majgcychsamatneb| e my
zmagac¢ sie z tymi probl emamie, shbhoonyeomiodt 6 ub
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Reali zacja dziat an podej moawazneycczh opsrézbe zs tMirnsizs

wszczego6l nosSci i nicjatyw zwiagzanych z ochro
pandemii COVID-1 9 , dotyczyty przedsoWszsyatrkizmchadloe
w domu i korzystania z Internetu oraz promowaniatymczasoweg o pr of i | u zauf aneq
zaktadany bez wychodzenia z domu i umoz|l i wi
rowni ez promowania aplikacji wspierajagcych w

., STOP COVI D ProteGO Safe”.

Ponadto, wjrawmdabawegpge projektu, realizowane
e eeustug pubhakizeyaeaWwane na zachecani-estPwd ako
publicznych;

e bezpieczenstwa w-madleecgajigrcteermaet owépr mowani
w Internecie oraz edukowaniu o sposobach radzenia sobie z nimi.

Pozostate podej mowane dziatania przez Minist

serwisu GOV.PL. Prezentowane informacje i us
[ nadal sg 9Ptoalr kagrem odsrdbdbwno ndapgeyommmezl ew
obstugi Za pomoca myszy i Kl awi at ur y, j ak
wspomagaj gcym zrozumieni e tresdci dl a tych

rozpoczynajag prSapceecjal il st a@r det essp.r aw dostepn
monitoruje technicznag I funkcjonal ng obstug

starszych pod wzgledem probleméw w dostepie

Osoby starsze mogag by ¢ akt ywne e duk aomljejn(organizowanej a ma ¢ h

zgodniez pr ogr amami ksztatcenia w systemie o0S$Swi .
do nabywania kwalifikacji) lub edukacji pozaformalnej (organizowanej poza takimi

programami ksztatceni a) . Ponadt o, mo g rganizowazyy ¢ S i €
instytucjonalnie). Ministerstwo Edukacji i Nauki odpowi ada zZa edukac]
organi zowang W systemie oswiaty. Ponadie, w

przez cat e zyicnifeorgnmaocnaed zoi u cszyesnti eumesnm eo Sowsi 0abt yp.o z
ttpochodzg z rdédznych resortéw, z GUS i i nstyt
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W ustawi e o eyutkeamnijea osSwibatsyarszych nie ma s
dorost e, w tym takze 0S o0 bw ksstzatrastzcee,ni mno guas t
Dlauczestni kow tego ksztatcenia nie jest wyzt
ustawiczne obejmuje sz k oty ogol noksztatcgce dla dorosty
(szkoty policeal ne) oraz formy pozaszkol ne.
rodzaje form adresowanych do osdéb dorostych:
umi ej eawodowy ah; ( 3) kurs kompetencj.i 0gol ny
podstawy programowe] k szt an cketnd ray cohg 6 rnoeggrog m |
neodnosi sie do podstawy programowe|j ksztat ce

Ksztaecenstawiczne prowadzone w instytucjach
przez System I nformacj.i OsSwi at owe | (SI1 0). W
jedynie kategoria wiekowa ,30 | at i wi ecej’”
korzystajacej z ofert ksztatltcenia ustawi cznec
odpowi edzZz dotyczgcag uczestnictwa o0sO0b starsz
szkol nego 2018/ 19 udostegaoi &8ie&, sgv &ande ym ¢
S @anominowane, indywidualne dane o wszystkich osobach kor zyst aj gcych =z

iksztatcenia w systemie os$wiaty. Jednak w o
i ndywi dual ne dane dostepne sg jedynsBéwodno
zawodowych (KKZ) realizowanych w jednost kac
takze okreslone jednostki spoza systemu oSwi

Dane SI O za rok szkolny 2020/ 21 dotyczigce uc
systemu oswiaty wykazujag, zeb6koraysta5Z asdéh
66-70 | at oraz 100 oso6b od 7 2osabpwvdeBu 61-90 latu  z y c i
Stanowi t o okot o 1,5% wszK&EZkiwh s \kotrezmisd a
(bezuwz gl edni ania uczestni kow KKZ organi zowany
Osoby w kategori.i » 30 lat i wiecej” stanowi
Dane te wskazujag na to,staeaikwrnsegwe W crymyt ekrs ze
w szczegobl nosSci KKZ, stopniowo otwieraja sie
formy te byty zdominowane przez osoby do 30
w wieku dwudziestu-kilku lat.

Poza dziataniami w ramach ksztatcenia ustawi
Wi edzy i Edukacj i ( LOWE) of erujgcy edukacj ¢
def aworyzowannyec hodniwsineaklueez Tr esci t e edukaciji

w systemie osSwiaty podstawie ksztatcenia o0g¢
Opieraja sie na diagnozach potrzeb dorostych

wskazuyy e na i stotne potrzeby tsoesnoiwarndew,t atkoz ez adjoe ct
W roku 2017 do projektuilkeOVBE psrzzkyéstt api £8 @
Podobrym odbiorze tej nowej funkcji szko6t MEI
z 14 wojewdbdzt w, kt 6re zalczrely (adgnaniad nasag

naepi demi e) .
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Mi ni sterstwo Fi nandsnbiw ivwrtarzaci aK rSlkjaocalapawd ar ensal]j
nacel u wsparcie podatmi héowhwowypywehbakawi poparat
zakresie resort finansow wprowadzit juz dwa
osobom starszym. J-&@Bnymyki nf ohmlydr zPLUmMo z 1| i
rencistomiemer yt om moz |l i wo $ przekazania 1% podatkuydla zvybrangj o ”
Organi zacj i Pozytku Publicznego.

W listopadzie 2020r.z o st at a wudost epni oplamodw aw ipaoydeagtdnzvi ked w

skarbowym”. UmozIl i wia ona szybkie [ komfortowe
koni eczmdadciw skol ej kach i z zachowaniem i st
ostroznosSci , wobec czego zwieksza to pozior
iurzedni koéw. Umawi anie wizyty zwieksza- komfo
mogag umowi Zyjs§e& w dogodnym dla siebie termini
do senior 6w, aby utatwi ¢ im w tak trudnym c
wi zyte mozna za pomocag sStr onywniiretzer nreatjogwe jn a
min.wykl uczeni e cyfrowe duzej czesSci osbébb spos

wur zedzi e.

Ministerstwo Finansoéw | est reprezentowane w
OECD (OECD/ I NFE) poprzez zaangazowatrnieg w pr
grupa ds. edukaciji finansowe]j w. Prkedstavticeel S c i e

MFwt gaczeni byl i w prace maduddadbobmebtyem donypa
starszych. Prace nadinzmkoozcpygt@e2pPypdskdededd
grupa zainicjowata prace nad not gplanowahiégnr a bed

finansdéw na czas emerytury, w s zsgstereach6 | no$c
emerytalnych i sytuacj)-®. wywotang pandemig CO
Przedst awircd wencieetzMk k a mi Rady Edukacji Finanso
j est wyznaczanie Kkierunkow i sposobdéw real.
(Fundusz) . Osoby starsze sg jedng z gyup od

z zakresu edukacji finansowej finansowane z Funduszu.

Osoby starsze to |iczna grupa spoteczna, Kk t
(serwisy internetowe | ustugowe) . Jest t o

publicznej, do ser wi séw ktorych wkaizdmn mbg &atsewobpdn
MFzr eal i zowat o nastepujgce dziatania, z zakr
l.Powotlt ano Zespot Koordynatordéw do spraw dost
I nny mi wsparcie o0opObr zebasnigczewy ot pmmmmiosodb st
doi nf or macj i i ustug Swiadczonych przez minis
22Ut worzono na MS Teams forum dla koordynato
admi ni stracj.i skar bowej , Krajowej i Résartkot vy S
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Finansow i Kraj owe|j Il nformacj i Skarbowej , k t

praktyk w obszarze dostepnos$ci cyfrowej, w t
33.Redaktorzy portalu MF [ serwisow iyghb adm
Skarbowosci, Centrum I nformatyki Resortu Fin

udziat w szkoleniach z zakresu:

e tworzenia dostepnych cyfrowo dokument 6w,
e tworzenia dostepnych tresci,

prostego jezyka,

e przygotowania informacjw toeld&diad all amtoym @@
e przygotowania dekl aracji dostepnosSci

4Ministerstwo Finansoéow od | at dba o t o, ab
internetowych i w mediach spotecznos$ciowych
w Swwyatbzien Wiedzy o Dost eginmstonie internetsweje c j al n
iintranetowe]j MF oraz PAP, ponownie zwrodcono
ztym potrzeb oséb z rdédznego rodzaju niepetno:
5,Utworzono w I ntraneci e MF zaktadke pt. Dost e
pracowni kéw MF najwazniejsze informacje z ob
6.Prowadzono prace zwigzane z przeglagdem str
Szkokar bSowosci, Centrum I nformatyKki Resortu [
pod katem dostepnosci cyfrowej, w tym dostep

7.7Przygotowano materiaty z zakresu dziatalnos
» tekstu w postaci Easy to Read,
 tekstu do odczytu maszynowego.

Materiaty zostaty opubli kowane na stronach i
Kraj owe|j Szkoty SkarbowosSci, Centrum I nfor ma
Skarbowej.

8.0Opracowano porjadnwpkiiyw kntabrteo ma j aki sposob

i odbierane przez naszych uzytkowni kdéw, w ty

e Praktyczne przyktady stosowania WCAG w zakr
e Praktyczne przyktady st osowainsiaw WCAG w zakr
e Praktyczne przyktady stosowania WCAG w zakr
e Wybrane aspekty dostepnosSci serwisu GOV/ Fir

W 2020 r. kontynuowano dzi at ani a tagwrnakroekt owe
i nnowacj e spoteczne: ,deinstytucjonali zacj a
[ chor obami psychicznymi? or az » Srodowi s Kk
zni epet nosprawnosci g i ntel ekt ual nrgkdmendachRr z ed s i
z2016r. —, Kontynuowani e oraz podejmowanie dzi at
ini esamodzielnych oraz ich opiekundéw poprzez
0sOb niepetnosprawnych, ich rodzimw erazegpi e
uwzgl edni ajgcych postul aty i propozycje roz:

osoby niepetnosprawne oraz opiekundw osdb ni

57



Pierwszy z konkursow ukierunkowany | est na w
leczenia Srodowi skowego zaburzen psychicznych,

chorujgce na zespoty otepienne. Celem przed
pomocy, kt 6ry pozwol i na wczesne wWykrygywani e
psychicznych, tak aby osoby w stanie kryzysu
uzyskac¢ wsparcie w ich $Srodowisku Il okalnym
systemu | est uzupetnianie ustug =ndeowootbnyecch
wsparciem rodziny i naj bli zszego otoczeni a
I zol acj i w zyciu spotecznym jak i zawodowy
zt est owanych innowacyjnych model owaneiDenk i ST oc
Dziennej Rehabilitacj.i czy Mobi |l nych Doméw
Al zhei mera z gtebokim otepieniem z miejscami
bezposredni e Zaangazowani e uczestni k gow, pl e

zdrowienia poza szpitalnym systemem opieki psychiatrycznej. W2020r.z ak onczono r e al
dziatan merytorycznych dedykowbepcbnogmbowm d
projektach. Rezul t atem tych pr oj e kla wsparciastakich pprsz20ebt, e st «
np.zwy kor zystanie el ement 6w tel eopi eki

Projekty realizowane w drugim konkursie maja
i nnowacyjnych modeli wustug w obrebie spotecz
instytucjonalnej (w tym gt 6 wni e zapewni anej przez Domy P
ni epet no mplektaalmie.y ¢ h

W 2020 r. 5 tzw. i nkubatorow dostepnos$Sci, k
konkursu na inkubacje innowacji gpehdoznyghf
realizacj.i swoich przedsiewziec. l ch celem |
kt 6re pozwolg na szybsze, skuteczniejsze I

spotecznych w Polsce, zwigzaong$ch prhkeakiremnw
dla os6b z niepetnosprawnos$ciami oraz osdb s

Do zakresu obowi gzkodéw i nk unjaekawszydhwinicjatyavl e z y |
www.obszar ze, udzielenie Inyegbedmomamje pomwe Ngc.
rozwigzani a, a na koncu wdrozenie do prakty
sprawdzg sie najlepiej. l nkubatory wudziel aj g
osobom indywidualnym, grupom nieformalnym | ub i nnym mat ym podmi ot c
organi zacjom pozarzgdowym), kt 6re maj g por
zni epet nosprawnos$ci ami czy oOosoby starsze o
naj wiekszym stopniu mogtycoeadamoemrmemnizg cif wnk
zakupy) i nie byty wykluczone z mozliwos$Sci
ocharakterze powszechnym (np. dostep do medi

ochrony zdrowia). Wszygt hhieriwslkeb atadawmkuwp pdepy
ktérych zawarto 60 umédw o powi er z mkubaterachgr ant u
inmnowacyjnych ro2wwizgagnam.h GkKkoteog ovdine jest na g
starszych, np. , Murl3stadt#tudsemri ewroi anjagave esamodzi el ne

58



przez osoby starsze z ograniczeni ami mobi |l n
starszych zmniejszajagcy ryzyko upadku.

W 2020 r. zostata rozstrzygnieta | lnyce.dycj a
Jednym z trzech obszardéw tematycznych w r am:
pokazuje dosSwiadczenie z przeprowadzenia |
dodofi nansowania bedag takzeageapnaaowkwida s ipe@ &
dopoprawy komfortu zyci a o0 syo0 bursutcahrosnziytcyh .p iVeé r2w:
aich efekty bedg znane w 2021 r.

Aby wykorzystacé¢ rezultaty | edycj i konkur su
w2020 r. podwyydloaldewareijue ionnowacj i, kt 6ra zo
zinkubator ow i j est uki erunkowana na wsparc
terapeutyczne” pol ega na zapewnieniu zdr owy ¢
wsparcia w codziennym funkci onowani u, przebywajagcym w Swoi C
warsztatdoéw terapii zajeciowe|] (WTZ), ktorzy
rozwigzaniu zyskujag seniorzy, kt 6r zy otrzyr

uczestni komw waaopartaitw o zalecenia dietetyka
zaangazowanie sie w pomoc seniorom jest forn

spoteczne i zawodowe, daje mozliwo$é¢ do nawi
iuczestnikWTZmogag si e | epiej pozna¢ i zbudowaé¢ bl is
na obie strony. Rozstrzygniecie konkursu nas
W 2020 r. kontynuowano dziatania rozpoczet
rzgdowego athu Dostepnos$é Plus stuzgce podnies
zycia dla o0soO6b ze szczegdélnymi potrzebami, w
i nicjatyw. tgcznie od pocawd kdosteeadn @k j 7 a 9!
8,7min z 4

Dziatania realizowane w 2020 r . dotyczyty pr

Waznym el ementem byty prace dotyczgce wdroze
O zapewnianiu dostepnosci 0 s.dJbz®R020 rzpe. 1862),c z e g 0 |

dal e] jako ,ustawa o zapewnianiu dostepnos$c
koordynatoroéw dostepnosSci w podmiotach publ
zazadani e wsparcie Kklientow padmizactzewy 6puabl ipc
wkontakcie z dang i1 nstytucj g, po t o, by ut at
2020 r . wyznaczono koordynatordéw w ok. 2 t
rzgdowego i samorzagdowego.

W Programie, w 2020 r. zaplanowano takzeagpe ojsekbyesitwztych
byskutecznie wykonywaty swoje zadani a. Ze Wz
projektow rozpoczeta sie dopiero w 2021 r.
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Z uwagi na brak jednolitych,oswstnd pveasail nwchr 2
prawa, w projektach tworzone sg standardy d
starszych, min.: standardy dla POZ oraz dla szpitali. W 2020 r. kontynuowane byt
wprojekcie ,100 placéweksishaugby pdalotwy @z rbemu
standarddéw docel owo w 150 placowkach opieki
uzyskato 19 POZ. Dzi eki nim zwiekszy sie za
Swiadczenia ust ug yprbzyetzy toen ep | parczoyw kai z,n et ank. ianb.

Wi ele dziatan Programu ma na celu takze wypr .

funkcjonowania urzedow, by w wiekszym stopn
omni ej szej sprawnos$ci .pr®jrelkkt adeonbi moye ubyée¢
dostepnos$ci ustug publicznych dla mieszkanc
wypracowani e model u $Swiadczenia ustug public

W projekcie bierze udziat 40 gmin.

Mozna takze odnotowac¢, iz na zI|lecenie MFi PR
dobre praktyki dla centrow handl owych w zalk
wszystkich klientdw, roéwniez rosngcej grupy
Real i zuj ac d zoiSacti aormiea iSwpadmwmj gc e temat yke

pn., Fundusze Europejskie dla dostepme&adci zomah
projekt pn. ,Cyfryzacja dostepna dla o0soO0b z

6 fil mow -iesdturkuakctyg maoowy c h dl a 0sOb starszych
(szczego6lnie wzroku) dotyczagcych korzystani

zaufany), dane.gov.pl, podatki.gov.pl, pacjent.gov.pl, euslugi.policja.pl, biblioteki cyfrowe.

Ponadto, dz i e K i wspobébtpracy MFI PR ze Stowarzyszeni
opubli kowano 3 artykuty na temat dostepnosSci
dostepnosci, czy skargi na brak zapewnieni a

W obszarze architektury kontynuowano prace nad zmianami w prawie, w tym zmiany

wwarunkach technicznych, ktdre majag zapewni
okresl ong pule mieszkan domskaepmywhy toaazn déedig
izami eszkania zbdwrewkgb waggeyckhondygnacj i [

Ponadto Fundusz Dostepnos$ci udzi el at pozy
pol egaj gcych na dostosowaniu wielorodzinnyc
uzytecznosci publicznejh da wploer Zailb ocszdé@bs 0 me
wmobil nosci, czy percepcji. Z rozwiagzan tych

seniorzy. W 2020 r. udzielono 30 takich pozy
typu zostato zakonczonych.

Wazmai cjatywag | est skierowany rowniez do sel

transportu door-to-d o0 o r or az popr awa dostepnosci arc
budynkow mieszkalnych” . W projekcie w 2020
na uruchomienie ustug | AAddyomrduaPorgodt da r2ahspes
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dodat kowe Srodki na adaptacje architektonic
mi eszkal nych. Do konca |V kwartatu 2020 r. Z
na tagcznag kwote 35,4 mln zt.

W 2020 r. wuruchomiono takze pilotaz centrow
30 model owych rozwigzan w zakresie integrac]
zar 6wno do o0gotu mieszkanregw, nyak potdozeldhn
zni epet nosprawnosci ami , 0sOb starszych, r od
nandost osowani e $Swiadczonych ustug [ do potr
mozliwos$ci finansowych. W 282pPerprppdpt édwnnpa
centréw ustug spow,eckthdgrcd begdvag CWSrzyc<Ee i t e
model owe. Zawarte w 2020 r. umowy opiz&Etwaj g n
Wiekszosé projektow ro2@brczni e realizacje od

Kontynuowano takze prace nad Kk owcknoleicznypimi r oz
stuzagcymi osobom ze szczegOll nymi potr zebami
konkursy dla przedsiebioyDési gin idnlnaccwaws o e  svi
finansowani e profesjonal nego procesu —-proj ek
finansowanie innowacji technologicznych lub produktowych dedykowanych osobom

zeszczegoOl ny mi potrzebami-ngd PAdARPa z an iBrowasiinz ez nld

produktowych na skal. cat egno shreajyd i zwngerzanyc
zograniczeniami funkcjonal nymi | ubfingsosvanie awc z y r
badan nad zastosowaniem uhZnweclBrramegonarpyi e
warchitektur ze, cyfryzaciji, edukadjoin,k utr s & Wws y
too Kk . 277 mln zt . Dzi eki temu wsparciu prze
badawczo—r o zwoj owg st uzgcag kredwaryich preadduimo@w vyi
osoby starsze i dzieki ktdérym jakos¢ ich cod
Ponadto kontynuowano wsparci e dl a t zw. i n
naj ciekawszych inicjatyw,a krtiddggraea ¢s zpyrbokbd eimy s k-
zni edoborem dostepnych produktow i ustug, cz
dla os6éb z niepetnosprawnos$ci ami i senior ow.
na rzecz dostepnosci . Dbhbunkbowica ROwOerrz.enp e
nadopracowani e i przetestowani e innowacyjnyc
Opro6cz dziatan w wyzej wyamiee nsigo nky & mp aonbi sez air ra
iedukacyjne, kt 6rych cel smpoilegsznauwpraahl evmya |
zeszczegobéblnymi potrzebami i o0s6b starszych.

Osoby w wieku 50+ mogag skorzystac¢c ze wsparc

Spotecznego realizowanego w r angngch W rdeclgi on al
takich projektow osoby w wieku 50+ mogag skor
dzi eki ktdrym osoby starsze moga zdoby¢ nowe
uzupetnienie Il ub podwyzszenikee umi 2yetryosaija
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dozdobyci a doswiadczeni a zawodowego, posred

I ndywi dual nego Pl anu Dziatania uczestni ka, v
j ak rowni ez mozIl i wos$¢ skorzystaniaa dzi dbahao
gospodarczej . Osoba w wieku 50+ moze takze
WWwWy s 0 kaks28 itys. z .4 Dodat kowo, mozI|l i we | est rowni
pomostowego, kt 6re wspiera noweigao spkrtzaeddeski e X
ksi egowos$ci [ i nnych biezgcych wydatkow, kKt
Dodat kowo, na etapie poprzedzajacym zatltozeni

zustug szkoleniowych.

Od 2020 r. w celu ochrony miejsc pracyw dobi e pandemi. koni eczne
ochrony pracowni kéw (w tyrmumnsekh) mprazecu] adyah ¢
at akze zagwar antowani e naj bardzi ej dot kni et
ni ezbednego wspabobwep.i WpkR9AOGosci wprowadzono

na celu redukcj e skutkow spowol nieni a g 0S|
bezrobocia, spowodowfwpostahi pandemig COVI D

e dofinansowania wynagrodzenh pragowdiz &id ws kbl ac
na ubezpieczenia spoteczne oraz

e dofinansowania czesSci koszt 6w prowadzeni a ¢
czyli (tzw. short-term work schemes - ST W) , o ktorych mowa w ust:
rozwigzaniach zwi gzanych niem izvwalpzanienn @Oy HD9, e m, p
i nnych chordéb zakazZnych oraz wywotanych ni mi
ustaw (dal ej jako specustawa). Wsparcie to
publicznych stuzb zatrudnienia (powiatowe wur
W Ministerstwie Infrastruktury trwajg prace
wdrogowni ct wi e. Bedag sie n a -bndowdageow pestact a d a ¢
rozporzagdzeni a Mi ni strapr tepir saé wrbutketlaoichyi ¢ &vn os
dotyczagcych dr 6g publicznych or az seri a w
dost osowani a. W nowych regul acjach potltozono ¢
dr 6g publicznych z uwzgl edrrziedbrmaimem &6k ake es z
uzna¢ zardwno osoby z niepetnosprawnos$ci ami
poruszania rséiwnosabytymtarsze. Nowe regul acj

projektowania uniwersalnego jako podstawowe wymaganie, wtymo kr e$| aj a dost ep |
dl a wszystkich uzytkowni kow w <catym okresi
istandardach okreslono np. szczeg odlapieszgch, wy ma g a
w tym dr dg dl a pieszych, uWzglyéadadawagc opot
maksymal ne dopuszczal ne pochyl eni a podt uzne
wyposazania ich w miejsca do odpoczynku.

Generalna Dyrekcja Drog Kraj owych [ Aut ost

ustawowych MiejzeacadwOkgiydgi tRasaany wydziel one
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drogg, wyposazone wW miejsca postojowe dla po
potrzeb podrdéznychw jjleastr awdlrruktad ab ai@Brar , st
swobodnemu przemieszcz ani u si e i powszechnemu korzystan

Ponadto Generalna Dyrekcja DrégnKwanywlychada
mi ni mal iizutj micegsjcdhce bar i eireymoar a twii tag lgtca@n i ackztnyew
starszym, j a@lr azjaorwygcdhc,a wly konat a zadania o
I inwestycyjnym w 2020 r.

Tabela 46. Zadani a o charakterze remontowym i i n
ni wel owani e istniejagcych barier architektoni
Montaz sygalklstzutompYaewh na przej 99
Obni zenie dojs$¢ przed istnieja 169
Azyl e na przejsciach dl a 96
Zatoki autobusowe 150
Sygnalizacje Swietlne na prz 48
OSwietl eni geszpeh zej §¢ dl a 263

Z r 6 dhare Ministerstwa Infrastruktury.

GDDKi A brata wudziat w dziataniach promujagcyc
wszystkim do dzieci i wuczniow oraz o0go6lnie s
odponadrokut aki e dzi atania byty utrudmamdhemi e@a. naw

Spot ka PKP Intercity SA (PKP I C) zapewni a
doul gowych przejazdow Sr odk ami-enmerytdmliiencidsome go tr
orazichws po6t mat zonkom, na ktorych pobierane sag
ouprawni eni ach do ul gowych przejazdow Srodk
mozIliwos$¢ skorzystania z dwoéch przejazdow w
zbior owego kol ejowego w pociggach osobowych, p

Zww. ul gi skor2z ypsatsatze r 209

Ponadto w ramach oferty komercyjnej przewozn

obowigzuje ,Bilet OWahaSkatdemlU, phsaczgrawbzpo
skorzystanie z wulgi 30% przy ©przejazdach na
okresowych odcinkowych, za ok az @mniejezepofaity k u me n

skor zy6ed2t3eBtlo plasazer 6w.

Nat omi ast dzi at ania podej neowmaenzep iperczzeezn sRKR 9
dowszystkichgr up spot ecznych, wsr od kt 6 Wzekiesiez naj du
ograniczania i zwalczani-Gv-zkwt&powt epiRKPMI $. Av
podej mowane byty m.in. nastepujace czynnosSci
e przekazano wszystkim Oddziatom Gospodar owan
pracownikom wy konuj gcym =zadani a bezposrednio na

dokument wewnetrzapgr pwi.e Wydasyygagelcepodenzania
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zakazeni a wi-XUs é ma CaOlpdwdiowane mdwwymc koronawirusem

SARS-CoV-2 ) . Zobligowano wszystWykbnpjracypewmi k a
nadwor cach or az pracowni kow ochrony dwor
odpowiedzia | ny c h z a ustugi porzgdkowe do zapo

Wymieniony dokument jess uszczego6t owi eni em Procedury po
wystagpienia zagrozen dworcachh kolejaveyghii nakimychz y s o wy
ni eruchomosci achPKPaADacyyehwwht pr Nez 469 Zar
S.A. z dnia 24;pazdziernika 2017 r.

e na wytypowanych dworcach kolejowych wyznac
zpodejrzeniemz ak az e ni-a9 C(O574 Ddwor c 6 w)

e zgodni e z zal eceni em taadapitargegocwluty@ i narneur2@@ro | ns p
rozpowszechniono komuni katy Panstwowe|j I nsp
nawszystkich d wor cach kol ejowych kategori. Pr emi u
orazna pozost arhgxlhi wodndhlmrleokal owyc

e wwdano dyspozycje podmiotom odpowiedzial ny|
dot yczwicgkszeni a czestosci dokonywani a my
dezynfekcpezpbsreradawego dotyku, tj. poreczy

e nawytypowanych dworcach kol ejowych umieszcz
rqk, dogakwelBa (ponad 100 dworcow kol ejowyc

e na wytypowanych dworcach kol ejowych umiesz
bezpiecznydy st ans, Kkt 6r yowyomwainnyi epno nhi yeéd zzyacphodr 6 z n-
wygrodzono <izedzZgcoaniceh,scaby zagwarantowac¢ poc
spoteczny. Na dwoijaadch ykeli e amyfohr macj e st a
komuni katy gt osowe pr zapomwiama jag weé ac ck ovreigeoc 1z
zakrywania nosa i ust;

e Wraz ze zmianami w obowigauvupngchwch eghdeotwane
z zakazywaniem) k we st i e organi zowani a na dwor cach
mogtyby powodowardmadeéene ez &3 &d sikaumpe sk o0oso6b kol
dworca kol ej owe g o, a tym sanmyzmr zestkzgeatarmiya
SARS-CoV-2.

W czasie pandemii COVID-19 Fundacja Grupy PKP, wspdélnie :
Kol ejoeRgyl”"sEda Producent 6w Ur zagdzedr gamndisz awga t
wtrosce o] senEnoerréywc i ak c#jzeost anwdomu” . Podopi
instruktaz o postepoav@mne mp lparozed rmavpd nyymu o,y Ra
Akcja miatlt acjae walaw eeduk s przad w trakcw prrymusowejvo | ne g
izolacji.

Ponadto Fundacja Grupy PKP zbudowata baze wo

kt orpyrczheszkol it a i przygotowata do niesieni:
kolejarzo m p r z e b yakwajargacnie.m
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W 2020 r. Fundacja Grupy PKP wsparta seni
Z przeznaczeniem na:

« zakup 560 paczek $wigtecznych z okazji Swie
e pokrycie kosztow |l eczenia i rehabilitacj.i £
e zakup wo zka i nwal i dzkiego wr az z podusz

ni epetnosprawne]
e wsparcie 4 0sOb znajdujagcych sie w trudnej
e zakup 4 t6zek rehabilitacyjnych z ktdrych s
e Zzakup paczekh zorwenzo Sérimdwkyécw ochrony osobi ste

Osoby starsze mo gt y s k o r znyesalizowahychzprzed Biad i @ g 6 r s k i Par k N

Bi at owi es ki Par k Nar odowy,iesz®adzki bParkz Marodowy| Par k
Parck Nar odowy JTBaechol skie", Dr awi enski Par k Nar c
Park Narodowy Go6r St ot owych, Kampi noski Par
Magur ski Park Narodowy, Nar wi anski Par k Nar c
Park Narodowy, Poleski P a r k Narodowy, Roztoczanski Par k
Narodowy, Swietokrzyski Park Narodowy, Tatrz
Warty?”, Wi el kopol ski Park Narodowy, Wi gi er sk

tacznie par kail i rzalnabd giwrei czjraet y w zuatcahtewiag jaagcyycchh
starsze do skorzystania z ich oferty?®.

Mi ni ster KDNi S nie odpowiada bezposSrednio z
regionalnym i lokalnym, jednak mechanizmy projektowanei wdr azane prelez r es
rowni ez wsparcie samorzgdowych i nstrytguojwy ckiu
w udostepnianiu kultury osobom starszym.

W zakresie kompetencj.i ministra zwigzanych z
i nstytucje podej mowaty dziatania propaguj gc:e
zwi gzany hatykagppobjektowania z uwzglednieni
publicznej."

Instytucje w 2020 r. pr owadzi ty dziatalno$é¢ dostosowanag
wyt gczani a i nstytucj. dl a publicznos$ci . Z
przewksie¢ adresowanych do rdéznych grup odbi
odwotlamsat yt ucj e k uWwtdazwolpnej preea praepisyo sardtdrng formie

izakresie dziatania zgodne z zapisami statutc

B5zczegb6towe informacje znajdujag sie na stronie www.senior.gov.pl
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ul gowe bil esgniwsrntae,puwdpazypadkujgdlkearidizi e’
wol nego wstepu,
e w zakresi e p o p dostosoyaniestran tvwewpdo potézeb tej grupy, tj. m.in.
osa@abograniczeniami wzroku i stuchu,
e dz i atedukacyjme - warsztaty, spotkania, wirtualne spacery i oprowadzania
po wystawach itp.,
e WspoOtpraca z organizacj ami [ stowarzyszeni
(Uniwersytety Trzeciego Wieku).

Ul gi w opt atnauczhe éwns,t egpaul edroi i i centroéow sztuki
Na podstawie ustawy z dnia 21 listopada 1996 r. o0 muzeach (art. 10 ust. 2) w jednym dniu
tygodnia wstep na wystawy state muzedbw | est
osobom powyzej 65 rokustctygmi przemebugtupe ul gea
do muzeum.

Programy dotacyjne

Systemowym i statym dziatani em wspi erajac
lartystycznych S a progr amy dotacyjne. Podst
dofinansowanie najistot ni ej szych zadan z zakresu kul tury,
odbiorcéw, w tym do osdbébb starszych. W ramact
wspieranie projektow uwzgledniajagcych potrz
kultury. Dofinansowa ne zadani a stuzag zatem m. in. ut at
skierowane do réznych grup spotecznych i wie
potr zebami (m. i n. ni edowgdamgicyzbnejni eponawyass
Sprzyjyanqg s@mym i ntegracji spoltecznej i mi edzy
W zakresie wspierania inicjatyw zwiekszajagcy

role odgrywajg nastepujgce programy Ministra
e Kultura,Dostepna

» Edukacja kulturalna,

e Kultura ludowa i tradycyjna,

e Infrastruktura domoéw kul tury,

* Infrastruktura kultury,

e Partnerstwo dla ksiagzki
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Tabela 47. Li st a programoéw dotacyjnych Mi nistra,
dofinansowane przedsiewziecia, wwankch grupy ch s e

docelowych projektu.

Badanie polskich strat wojennych 6 6 535941,00

Czasopisma 161 123 5124 332,00

Edukacja artystyczna 110 16 922 500,00

Edukacja kulturalna 734 188 10583 050,00

Film 152 76 5056 200,00

Groby i cmentarze wojenne w kraju 123 58 4358 177,00

Infrastruktura doméw kultury 763 146 19030 120,00

Infrastruktura kultury 545 204 41820887,70

Infrastruktura szkolnictwa artystycznego 105 25 9938 398,89

Kultura cyfrowa 210 99 8053 992,00

Kultura Dostepna 664 116 4972 650,00

Kultura ludowa i tradycyjna 681 172 6720 710,00

Literatura 337 191 3601 263,00

Miejsca pamieci i trwate upamietnienia w kraju 120 29 2969 677,00

Miejsca Pamiegci Narodowej za Granicg 61 38 6998 397,19

Muzyczny $lad 241 36 1059 675,00

Muzyka 730 224 24838 790,00

Narodowa Kolekcja Sztuki Wspdtczesnej Ministra

Kultury i Dziedzictwa Narodowego 33 23 9350 000,00

Ochrona dziedzictwa kulturowego za granica 115 55 6609 910,00

Ochrona zabytkéw archeologicznych 81 49 2057 400,00

Partnerstwo dla ksigzki 418 166 3139 259,00

Promocja czytelnictwa 381 96 5391 421,00

Promocja kultury polskiej za granicg 242 39 2846 460,00

Rozwdj sektordow kreatywnych 125 24 2 224 230,40

Sztuki wizualne 222 95 4935 675,00

Teatri taniec 331 109 11826 380,00

Wspieranie archiwdw, bibliotek i muzedw poza krajf 12 7 3478 965,98

Wspieranie dziatan muzealnych 260 68 5435 358,66

Wydarzenia artystyczne dla dzieci i miodziezy 93 16 1318 500,00

Zamowienia kompozytorskie 245 109 2191 000,00

Zr 6dt o: Dane Ministerstwa Kultury, Dziedzictwa N
W 2020 r. kontynuowano roéwniez programy dot
dost osowania budynkdédw instytucijnii elpettnosyrdwn
—li kwi dowano bariery architektoniczne oraz
dooferty kul turalnej. Dzi atania tego rodzaj
udzielonych za posrednictwem nastepujagcych p
Program Operacyjn y I nfrastruktur a2020 - Gehranal dziedzitwia o 201
Kkulturowego i rozwéj zasoboébw kultury
Wiekszosé reali zowanych projektow wpisuje si
spot ecznag wobec 0sOb starszych, m. i n. popt

Zzapewniajgc osobom starszym mozl redukadjoej-pet neg
j est to systemowy warunek ni ezbedny przy r
projektow organi zu$ poiseagztnyaywziugeg aceéz idd taa rsiea i «

Programu realizowanych | est 145 pr dpoeadlt 6w o
3ml d zt . Do konca 2020 r. zakonczono i rozl i
EOG Program ,Kultura” w ramach Dziat ani a 1

kul tur owg0l” 2014

Real i zowanych | est 20 projcekkowi oythcponapdwsé

| nwest wcijpeoczat kowe| fazie realizacj.i [ dot
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reali zowanych i1 nwestycji wprowadzane sag m.in
[ dost osowuj gce budynkipotirmestby t wesjéib ksu latr s
zni epet nosprawnosciami, zwiekszajgce dostepnc
w wydarzeniach kulturalnych osobom starszym. Ponadto, w odrestaurowanych,
zmoderni zowanych obiektach gakhwdh 3ageczedut
[ rozszerzeni e of erty kul tural nej 0 dzi .
izni epet nosprawnosci ami

Narodowy Program Rozwoju Czytelnictwa w ramach Priorytetu2-, | nf rastrukt ur a

2016-2 020"

Dziatania podegmowadabesharszych to przede wsz
dostepnosSci architektoni c z n-komunikayjnej.z Zapisyy f r o we
regul aminu przewidywaty wymoég podjecia prze:
nacel u ut atwienbemdostepauzegod!l ny mi potr zebami
dokument 6w do pobrania na stronie interneto
, Standardy dostepnosSci bausdp/rnakvonm § dWsar ndi d’s 6dbs 6 .
wy magajsgcyelgyol nego dostosowania znajdujg sie
Dodat kowo w 2020 r. opracowywano dokumenty

Programu Rozwoju Czytelnictwa 2.0 na lata 2021-2 025 (oraz dokument ow r
Wzatozeni ach eRruinerky tlenttwe r 2v,e nKij i 2.1., kt ory
NPRCz PR2 z lat 2016-2 0 2 O , wsrdéd standarddédw obowigzkow
WYy mo g i i stotne z perspektywy osdébb starszych:
e spetnianie wymagan okres$l|l onyc ho zapewniagit a wi e

dostepnosci osobom ze szczegoOl nymi potrzebe
e spetnianie wymagan okres$lonych w ustawie z
stron internetowych i apli kacly.poz.8® bizl mpycgm.p
zm.).

Natomiast wsréd standarddédw punktowanych dodat ko
znal azty sie:

e spetnienie standarddéw dostepnos$ci budynkow
w poradni ku Ministerstwa Infrastrukosciy i |
budynkoéw dla osdéb z niepetnosprawnosci ami ”,

e uruchomieni e W ramach reali zacji zadani a

(dopuszcza sie takze trwate wydzielenie wyr
w ramach pomieszczenia wielofunkcyjnego) przeznaczonego do aktywnej pracy

zseniorami, z wyposazeniem dostosowanym do
Ponadto w ramach PR 2 K.I. 2.1. monitorowane
e Liczba obiektdédw bibliotecznych, ktdére w wyn

oznakowane pomieszczenie (lub trwale wydzie
przestrzen w pomi eszcrezerezrnacwioalgo f d o k caykj tnyy
zseni or ami , Z wyposazeniem dostosowanym do
e Liczba bi bl iboithelki o(teltizenkytcthwy , ktdre w wynik
dost osowane do potrzeb osdéb ze szczegdbl nymi
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e Liczba obiektow bibliotecznych, kt ore w w!
dostepnosci obiektu dla osdéb ze szczegol nyr

W ramach programu ,Infrastruktura Bibliotek?
kryteriumnr2,w kt 6rym beneficjent zobowigzuje sie,
bedzie prowadzita zadani a nkeje Wkblicdeki,zskigrogyanee p 0 z &8

dozr 6zni cowanych grup (dzieci, mtodziez, mies
kryterium nr 4 . ., Po zakonczeniu zadania bi'l
podnoszeniu kompetencj i i nf or mactzyncozéncyic,h  p(rc
jednoczesnym witasdciwym zaptiehiowiaowanerypos @k
tokryteri um, jak pokazuje praktyka, naj czesc
komputerowych dla seniorow. PoonaAadrtenizampiaga
biblioteka wezZzmie udziat w | okalnym partners
miedzy I nnymi poprzez ws@joamiradce miesnkahognr
w lokalnym partnerstwie z instytucjami publicznymi na rzecz czyte | ni ct wa” ) , rowr
pokazuj e praktyka, czesto reali zowane S a

/| organi zacj ami/ l okal ny mi gr upami dziatani a
seniora).

W 2020 r. instytucje kul tury przeniosty W |
spotecznosciowych. Tego romaafeal dzuataypymanipe
zdotychczasowy mi odbi or cami, pazwdlail npysStakia

0sOb z niepetltnospr awno$ «iwiakmm. Rozseerzenigimiorntagi k z e z v
oaktywnosciach placdédwek oraz wzbogacenie of e
promocyjne spotkato sie z pozytywnym odbiore

Inst ytucje kultury prowadzone | ub wspdétprowac
edukacyjne i i nne dziatania adresowane do r (
aktywnosci i nstytucj.i kul tury realizowanych
war sztat owe, czesto prowadzone w cykIlach wi
zainteresowahn), specjal ne okolicznos$Sciowe \

popularyzatorskie oraz akcje informacyjne.

I nstytucje kul tpurrzyy goetad wazrug gs poercojjeelkntiye z my $ |

ogél nodostepne, w ktorych wuczestniczy liczng
senioralnych placowki kul tury wspoétpracuj a
instytucjamymiopilakiaal ny mi samor zgdami [ ad.l
edukacyjna instytucij. kul tury przyj muje for
warsztatdéw, wyktadow czy oprowadzania po eks

plenery artystyczne, senioralia).
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Zapewnienie warunkow i omewagi adl ak tpyowrsazseccih
nakazdym etapie zycia to jeden z gtownych ce

, Progrwon RoE&portu do roku 2020”", przyjrtym p
Jednym ze zdefiniowanych w tym dokumencie pr
i ntegracji spotecznej o0so6b starszych poprzez
Wspieranie d zi at an upowszechniania aktywnos$ci fiz
systemowego rozwigzani a w zakresie przeci wi
starzenia oraz podtrzymywania aktywnos$ci spc

fizycznejipro mowani e sportu wsrod osOb starszych.
form wsparcia w celu usuenizgecia ppdDyezymemart
probl emem w tym zakresie | esit zowingizzaanjeg cza rsil
mocnoogr ani czone, mozliwosSci |l okomocyj ne.

MY 1N

Promocja zdrowego stylu zycia oraz oferta sy
seni owr dwzeniu do wydtuzenia okresu utrzymyw
sprawnos$ci i samod zp ocedsntoadwa wyw hwyckzoynnyrwoasnciiu r u ¢
Dziatania w tym zakresie zaktadaj g damszgrani zac
wiekuw nastepujagcych for mach:

1) aktywnos$¢c ézaler éacyynandywi dual nego | ub gr
opartegona aktywnosci fizycznej;

2) aktywnosSémargwanecgpohbi egac¢c przedwczesnemu
si e, pazwipmrzandr owot nymvi asyli espmmzypdizyg wi ani em

spotecznag.

Gt 6wny mi cel ami, kt 6re emaziyax zaoagi akngygdvnpépr z
starszych, sg utrzymanie sprd®dwhafanjasamoddr
do o0soéb, kt 6re wukonczyty 50 r ok o chaaktdrza . Zak
o0ogo6l nopol skim | ub pmnadseggonaltegh zowaeryohki
aktywizacji ruchowej , kampani i profilaktycz
i mprez popularyzatorskich, profilaktycznych
0sOb starszych. ¢@bgstawawgnifammagpobdmocyj ny mi
rekreacyjnej [ aktywnos$ci prewencyjnej, dos:
ruchowych.

Program , Sport dla Wszystkich?”

N a dofinansowani e dzi atéavh ws ki @ma evla n yARtrho g d @ m
dlaWs zy st-ktigechz’n i e . pizezracaoRo01 475 000 z t . Pozwol it o t
wr znorodnych projektach ni emal 129 000 wucze
w ramach Programu:
e ¢cykl turniej ow b a dFumdanjd Narodeawy Ballngsintos, e ni or o0 w
e upowszechniani e sportu or az ol I mpi zmu popr
starszych,
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w tym stuchaczy Uni wersy-Ffenhdwciaz®&ozwop uwWe
Polskiego,

e VI I I Turni ej Pit karrskir edéat ugeanciyocrhd wr 6+z5n0e,
[ zawodowe z 0Kk fletegracyjne towarzysgemet Kalturg Fizycznej Daj
szanse.

Program rozwoj u mat e] drekréacypney t o hatakterzy Sspor
wielopokoleniowym -Ot wart e Strefy AktywnosSci
Dofihansowanie w 2020 r. otrzymaty 123 inwest.)
stref aktywnos$ci fizyczne]j

Program Sportowa Polska
Programu Sportowa Polska to program rozwoju lokalnej infrastruktury sportowej. W 2020 r.

wramach |11 growpntredacyd&@hional28 inwestycj.
zt. Ta grupa zadan dedykowana jest budowie n
daj gcej mozlIl i wos$¢ aktywnego spedzani a czas
profilaktyki zdrowotnejdlaws zy st ki ch grup wiekowych, w tym

Wychodzagc naprzeciw zmianom demograficznym
starszych,jednymz pri oryt ettpoowPz @eghmimani a Sportu OsoOCEt

w 2020 r. byt o wtagczanie spotlteczne starszy
umozl i wi at udzi at st ar sz yecchi accsh6 bi nii neppred znaocshp
z wykorzystaniem nowoczesnej infrastruktur y s port owej . Ponadto or gas
sportowe dla starszych o0so6b niepetnosprawny
wachl arz aktywnos$ci ruchowych, uwzgl edni aj gc
W 2020 r. ze SrodkownkRRElwopprtaovnydhi avt so ad
w przedsiewzieciach Programu Upowszechniani a
e w zajeciach sekcji sport owwydeczhilad 7 a2z ewo dnink @
w wieku 50+;

e W i mprezach sport owwnydn—uwd i ats 6b ha ke pzzd modmpir
50+,

e w Mistrzostwach Pol ski [ Pawnydh a-ruadczhi a P o |9s4k3i
z awo d nviwield 80+;

e W obozach sportowych dUdzioatdé b6 hi epaewandrsipk Gwm

tacznie w @arorewamagbh rw ramach Programu Upoc

Ni epet nosprawnych @& 203M0iospeitwrzao £p,roaonodyzitreatrbwi

15, 64% o0go6tu uczestnikdébw zajec¢, |imprez, Mi st
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l stotnym el ement em wspierani a aktywnos$ci

zorgani zacj ami pozarzagdowymi , zrzeszajgcymi
spotecznej, opieki zdrowotnej Szé&nédgobhieni waz
udziatu oso6b starszych w kulturze | est st at
kul tury a Srodowiskami pozarzagdowymi, w ktor

wspotdziataniu odgrywaja UnWwerbBytatyzgsceced
Kultury stale wisandejdzmiad jas czo WbTEW i z Wspdt prac
barier uczestnictwa (tanie lub darmowe bilety), dostosowywaniu oferty kulturalnej do potrzeb

senioréw oraz przygotawdiAiW <cCzestty i spgeqygijtalni
dziatania dla seniordow rdéwniez we wspoétpracy

stowarzyszeniami oraz domami pomocy spoteczn
systematycznej aj k t yrwonwonsi cei z friezayl cizznoewa n a j es
zUni wersytetami Trzeciego Wi eku, rozwijajagcy!
I nstytucje kultury realizowaty w dozwol onej
zgodnez zapi sami statutowymi. W zwigzku z pande
dost ep dvdormkeadaleju r y

Inne przyktadowe dziatania realizowane na r ze

 telefoniczna i stacjonarna pomoc seniorom (wolontariusze w Muzeum Polin),

e bezptatnie rozdystrybuowanie ws$srod mieszkat
zestawowcygkhadajg z maski ochronnej [ ksi gz
Swi at owej w Gdansku,

e wwktady w formie podcastow z prezentacjag mu
stronie internetowej Muzeum oraz w serwisach Facebook i Sound Cloud (Muzeum
Narodowe w Warszawie),

e proj ekt partycypacyjny skierowany m. i n. d
archi wal nych zdj ec dokumentujagcych WS pomn
Kr 6l ewski e, pw fanzieeonlined w postaci wydtgwg 1 ener owe j (£t a:
Kr 6l ewski e),

e dedykowany osobom starszym nr telefonu, p O
gotowy do rozmowy z senior ami na i nteresuj e
potrzebujagce i nf or ma c jicknej iowspardiatwuymltredeyim dlas y t u a c
nich okresie (Panstwowe Muzeum na Majdanku)

e Biblioteka Narodowa wuruchomita wustuge , Dic
uzytkownicy mogag zgtaszacd sugestie digita
publicznej, ust uga | est bezpt at na, a zdigitalizow
polona.pl, w 2020 r. BN obstuzyta 1 496 suc
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e Miedzynarodowe Centrum Kultury, OSrodek Wy
prowadzone za posSZeadmipgrnzavebn ipzajtdoe myul t ur e
poszerzajace kontekst wyMCQKa wyo dporyewzag natcoew asnieg
do grudnia 2020 r.

Wsparciem dla osdb zai nt er ensiocwaweynt hw dzayl csi zuy ns,p
j est reali zacja progyamdéwior ngaddwyspha dslgiy & manw :
wieku coraz czeSciej majag potrzebe rozwijani
czasu wsSrod sagsiadow i inyajijompthit yMiniSptoerstz
progr amy, kt 6rych benef@c¢ ermrctoadmii esme gos owyp
zopi ekunami . Wszel kie dziatania podej mowane
organi zacj ami pozar zagecawymiuj gktpdle t yaecepatk
starszych w Srodowisku | okal nym.

Program Senior+
Program wieloletni -202é&nipoorl+e”’gah a mlaaitwaspp® Vit dat noi

wt wor zeniu os$r-dDdkéwnwspabDomaw , Seni or m” | Kl
strategicznym programu byto zwiekszenie akty
60+, w zyciu spotecznym.

OsSrodki wsparcia ,Senior+” dajg osobom star
of eruj agc roznorodne d z i atch rdmiaa codzieonego, rzezmo Cc y \
zapewnienie minimum jednego posit ku, nabywan
obcych, Spi ewu, tanca), piwglcdhg (aorwd mi. e dwii eexXii
zprzedszkol akami i ucz nhovwerw tsyznk ud z i aatz w 0s pzaa

iaktywny wudziat w zyciu kultural nym.

W ramach dotychczasowe]j realizacji —02®gr amu
jednost ki samor zgdu t er yt omaie@niekrejgwsumig986o0r zyt vy
oSrowkwsparcia ,S®aienAYy chwDtoynhw3d Q£ Seind o+ ™" i,

z czego ponad potowa osSrodkow wsparcia (51%)

Na realizacje programu w p2002.0 55 w en ez ezr ons

wwy sokosSci 80 mln zt, z tego: h6s t migre zte crhani a
Uruchomione Srodli 1stmamowt } vy wknd et éa6i6%planuj i. o st y
po zmianach. Srodki , kt ore nie wygasty z up!

wydat kowane do ko+wyan olsizsdt mpza3d.a 2021 r .

Wobec wprowadzonych na terenie kraju obostrz

spotecznej, zostat a Zawi eszona stacjonarna
., Senior +7 i Kl ubéw , Senior +"7. Mi mor +0,r ©ali ient
swoje zadania w ,alternatywnej "linef Rraconwniceg . Cze
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osSrodkow pozostajg w statym kontakcie z ucze

(np. warsztaty krawieckie — szycie maseczek, plastyczne, mal ar s ki e) , dostarczeze
tami gt 6wki, krzyzdéwki, ksiagzki, prase, itd.,
czy w zatatwianiu spraw urzedowych. Osoby s
osSrodkow, w tym psychldlyeadowk onw alkptossw a diel ef:
i nternetowych. Seniorzy otrzymuj a takze ] e
bezposrednio do miejsca zamieszkani a. Nat on
opiekunczych, zostaty oBjet&ippmmogysSwpatera
Aby nadal przeciwdzi at aCoV-3,zebDzieanmuymi Bomark a,;z
iKl ubom , Senior+” zostaty przedtozone rekomen
dziennego. Rekomendacj e s g towlychs Migigtersteva: n a S
https:// www. gov. pl/ web/rodzina or az http: /|
nadzorowana przez stuzby woj ewodow, a decy
podej mowane sa w zaleznos$Sci od &ytuacji epid
Aby umozl i wi € Dziennym Domom , Senior +"7 i Kl

dotyczagcych Swiadczeni a ustug W czasi e p an
i nternetowe|j http://senior. gov.—qdlo/brza kptraadkk e |

na ktorej sag publi kawaned zmajjdi eakavasdzaen .sposob
Program ASOS

Regul ar msyenidvziGasgdj eci ach umozliwia poszerzeni
umi ej etnosci czy tez daj e mozl i wos$¢ podej m

lokalnych, w tymr 6 wni ez w f or miranachwRrogramo AZOE reaizowane W
sfakze dzi at ani a zwi ekszajace dostep do u
samopomocy i samoorganizacji.

Tabela 48. Program ASOS - dane za lata 2014-2020

2014 494 38200 107 333 849 brak danych
2015 471 37989996, 0 ¢ 265 941 brak danych
2016 432 37947 108 128 560 10 963
2017 370 37 998 1¢ 179 338 10577
2018 325 37 996 4¢ 106 088 8224
2019 310 37914217, 57 156 152 8 685
2020 311 37 857 8¢ 146 397 10723
Zr 6ddaone Ministerstwa Rodziny i Pol i tyki Spot

Program ASOS na lata 2014-2 020 powst at po to, by wspiera

spotecznag seniorow. Regul arny wudziat w zajec
nowych umiejetnosci, daje tez mozliwos$é po.
|l okal nych, réwniez w formie wolontariatu. W

dzi atania zwiekszajagce dzoswgpi aroajwysctetygi derpo t
| samoorganizacji.
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W zwiagzku z zakonczeni0emwlRinistegtwiaRodzinyARIVE po 20
Spot ecznej zapr oj ePkogranwa pogobnym cclrarbkéerze — nPoograyn

Wi el ol etni n azych Aksnwenizt naQeta @0R1-2Dt2ebm yy kKx dst at przyj
Rade Ministréow W |istopadzie 2020 r .

Solidarnosci owy Korpus Wsparcia Seniorow

W ramach Solidarnosci owego Korpusu Wsparci a
, Wspi er aj Seniora’”. Dz i e k okresg paadgnrii &arooawirusa p 0 mo ¢
idzi atania podejmowane w tym zakresie przez
oStkod pomocy spotecznej i wol ontariuszy prze
pomoc W czynnos$Sciach dnia &edibeahegecal Pz or
od20p a z d z ide3d grudrka&020 r.

Celem programu byt o zspoeomwweeke TOHt 0 @it ws pa r
wobowigzujagcym stanie epidemii zdecydowal i s
poprzez wsparci e rodziny Zzabezpieczyc¢ Ssobi e
wsparci a pol egata owstarczegbdDlbnozsackiupow dbej
podstawowe | potrzeby, w tym artykuty spozywc

Program skierowany byt d 06 wansoz ymit &ji ckhi cghmi nwiw

i miejsko-wi ej s ki ch. Do realizagpi ¢ Pkagdamymmogt &
uzyskaniem dofinansowania ze Srodkow budzetu
wsparcia w ramach ww. programu pol egajagcej

zakupdéw obejmujagcych vartwkuym aieykskze) spoty
higieny osobistej.

Program adresowany byt do:

e 0sO0b w wieku 70 |l at i wiecej, ktoére pozosta
COVID-19,

e W szczegdblnych przypadkach do o0so6b poni zej
Wramach programu gmina mo@gt aeslkomndkdtwadbud ze

nazorgani zowani e i realizacje ustugi wsparci
zakupdéw obejmujagcych artykuty podstawkiwe] p ¢
hi gieny osobistej, dla osdéb w wieku 70 | at i
1) dane zadani e real i zowat a samodzielnie t ]
spotecznej,

2) poprzez zIlecanie realizacji przedmiotoweg
o ktdoérych mo2wba umstar 1 ustawy O pomocy sSpot ec:z:
o ktdérych mowa w art. 3 ust. 2 ustawy z dni
publicznego i wolontariacie oraz podmiotom wymienionym w art. 3 ust. 3 pkt 1 i 3 tej ustawy,

3) poprzez zakup ustugi od sektora prywatneg
4) popr zez wspoOt prace z wol ontariuszami |, h a

ochotniczych strazy pozarnych.

®Uchwata nr 167 Rady Ministrow z dnigaragramstwpaldal @0rRidega nma srpze
"Aktywni+" na lata 2021-2025.
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Na realizacje progr amu przeznaczono 0got em
dofinansowanienareal i zacj e zadania w wysokosci 80%, ze
20% kosztdoédw cat kowitych zadani a.

W ramach Korpusu uruchomiona zostata roéwni ez
pod bezptatny numer telefonu, c2yglbypwostanshe
codziennego, kt 6re wymagaty wyjsScia z domu,
pandemi e.

Z anali zy sprawozdan z ograma lwi reka @020 wyrpka, z e d mi
zewprogramie uczestniczyt o o g 0dzterRaki@condl@zbag mi n z
osOb objetych wsparciem wyniosta 33 633 o0sob
oraz 5 801 oso6b poni zej 70 r . z.

Dzieki przystagpieniu przez gminy do reali zac)]
obj et ycws z6y9s,t7k% ch o0osoO6b zgtaszajagcych sie o0 pc

Gminy w ramach programu wykorzystaty $Srodki
kwota wydat kowan&1lz 28dt a&®j3i, 58y rzit o sntagd omi ast
gmi n wyni 6st 5 863 424,18 zt .

Pozosdziteet ania skierowane do osodéb starszych
koronawirusa

W celu ni wel owani a pocawndieani & arbetzma £xiznyclh
ipodtrzymywania aktywnos$ci o0sOb starszych, \
S e ni wzaldewie:

e informowania o0 zagr ozeni sayhhprzed kosomawirasem:o c hr on

(np.zasady postepowania oraz wszelkie infor ma
e promowani a akciji wol ontaz i alcokkiaclhny dh a s pah
dotwspi erani a seniordéw w codzi enmnyshsiced/znkn:
min.przy zrobieniu zakupoéw, czy zapewnieniu
e promowania aktywnos$ci senior 6w w -lnearam , np.
fil my z ¢cwiczeni amiwahe zyyazreymiMi (hprszygstt wo

seniorzy mogg wykonywaé¢ sami w domach

Powyzsze informacje tzlisdahht Dz irerreysd d nkolmdnvws S
,Senior+” w catym kraju.

I nformacje zostaty takze =zamicosnh@azaenhne oinacd al
Ministerstwa:  https://www.gov.pl/web/rodzina oraz http://senior.gov.pl/ (wz akt adc e

,Bezpieczny i aktywny s enioaych, go zagewns zlotarsie me di a
doj ak najszerszego gronaraai rotsedrbe s okwtatnrye h mo
informacje swoim najblizszym, czy tez zechcag
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Zmi ana zasad wal oryzagepntowchwi adczen emerytaln
Ustawa z dnia 9 stycznia 2020 r. o zmianie ustawy o emeryturach i rentach z Funduszu
Ubezpieczen Spotecznych oraz ni ekpGroywaldzi ha
modyfi kacje obowigzuj gcych 2z arentawdch(waldryaacjay z ac j |
procentowa), ktdéra polegata na:

e podwyzszeniu najnizsipgoch Swiadczen odpowi ec
a) 1200 =zt w przypadku naj niuzszal k oewmetreyjt umiye
do pracy, renty rodzinnej i renty socjalnej,

b) 900 zt+ w przypadku najnizszej renty z tyt

e zastosowani u ust aw oryecyy oprzy wzapkwaigéniu i rkiramalney a |
gwar antowane|j podwyzki Swiadczenia na pozic
Tym samym, od 1 marca 2020 r .or emdoywet K @sts

podwyzszone ustawowym wskazni kiem wal oryzac]
niz o 70 zt (przy spetltnieniu wymogow stazowyc

Mi ni malna podwyzka z tytutu waloryzacji w pr
do pracy i renty i nwal i dzanowane] minimdinej gwoty py wy |
52,50 zt+. Przedmiotowa ustawa ustalita takz

okreslonej w ustawie z dnia 29 maja 1974 r .
oraz ichrodzin (Dz. U.z2020r.poz.1 790, z ) p 6 &y 0 i ®Td58%z 2.

Dodat kowo, od 1 mar c a 2020 r. podwyzszony
doswi adczenia uzupetniajagcego dl a oEBwi+ni ezdo
dla oso6b niezdol nych -dokwatydm0dzizkl nej egzyste

Po podwyzszeniu kwoty miesiecznego progu, mak
nadalwynosita 500 zt . Zadna z o0séb uprawnionyc
sie jego obnizenia |l ub utraty ze wzgledu na j

Co do zasady Swi-radrctzewa amajmer yh ad avay eira odd rueg o
nawet przez kil kadziesi gwydtagpuj aac epjo dw wgpd sypme
Swiadczeniobiorca narazony jest ©@aobpatek mwp
takze ograniczong mozliwos¢ reakcji na negat
sg optymalne w danym <czasie mechanizmy wal
potrzeby socjalnea gwidadgzeni db peahae@usy.t uatca e
panstwa i finansoéow ubezpieczen spotecznych.

Zmi ana zasad wal oryzacji-wodmpkwiead &t awyacszel i

Swi ad-cpzreznez znaczng czesSDzi$Wwiia ddczzi eantiaonbiioom croav
gwarantowanaemeryt ur a wz r o sot ap oonda d2 03165%,r .t j . z 880, 45
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Dodat kowe roczne S-wiwal8emerggurd e pi eni ezne
Ustawazdnia9st ycznia 2020 r. o dodatkowym rocznym
[ renci st ow ,Z Do 2)dup rpoovza d z3i2tla c-eobokpolderan@go wy pt at
Swi adczeni a -rentowege r ¥ t dodatkavego Swiadczeni a pi e
(tzw. , 13 emerytury”).

W maju 2019 r. emeryci i rencidci po raz pier
wkwoci e 1100 z+ (potocznie nazywane 13 emeryt
sie szerokim echem wsrod $Swiadczeniobiorcow,
wyptate tzw. 13 emerytury dla wszystkich eme

Zgodnie z ust awa, wysokos$¢c¢ 13 emerytury odpowiad
obowi gzuj gcej od dnia 1 marca roku, w ktor
pieniezne. W 2020 r. byta to kwota 1200 =zt b
wdniudl marca 2020 r. miaty prawo do $Swiadczen

Rozwi gzanie to zostato zastosowane do emeryt

[ rent rolni kow, stuzb mundur owyc h, emer yt
przedemerytalnych, ren t socjal nych, rent strukturalny
kompensacyj nych, rodziciebshizchedawi acovaém dox
i wojskowych.

Co wazne, z kwoty trzynastej emeryturtyenie s
ona wliczana do dochodu. Teaadko wd wica kowzoet nai ad opdi

nema wptywu na uprawnienia o0s6b ubiegajagcych
lub inne wsparcie (np. ulga rehabilitacyjna).

Celem dodat k owyrcihe Znwi cald cjzeesnt ppopr awa sytuacj.i
wszystkim tych pobierBNphBeyghpnizgki gomséwiaa haz:
bardzo trudnej syt azwprowadzonym wPds@& Stanem epidemwznyenz a n e j
wyptata 1I¥. nemerbytpar zzeabg reogzt barmenogram@gmm i ez

Dl a polityki spotecznej panstwa istotne | es
Swiadczeniobiorcdéw, Il egitymujagcych sie czest
i wykluczeniem spot eczny m. Cykliczne podnoszenie na |

rentowych oraz dodatkowe wsparcie pieniezne
znajdujagcych sie w trudnym potozeniu materi a
dodat k odwez eSnwiaa pi eni ezne sg przejawem troski
[ renci stow.
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Wy maga dodaniragzpec ave t2d 26l wni ez pr ace
e zmi ang zasad wal or y-=zustawjzidniaglstycanid 2021 e sizmianie2 0 2 1 r

ustawy oemer yt ur ach i rentach 2z Funduszu Ubezp
innych ustaw (Dz. U. z 2021 r. poz. 353),

e ustawg o kolejnym w 2021 r. dodatkowym r oc z
[ rencistow (Dz. U- tzw.z,14 2re@tlira” ¢ wy pltoat a  k4o3l 2e)]

dodat kowego $Swiadczenia pienieznego odbedzi

RodzicielskieSwi adczeni e Uzupetniajagce (RSU)

Od marca 2019 r. wyptacane jest (RBWdrzw.ci el sk
Program Mama 4+. Ustawa o rodzicielskim $Swiadczeniu uz
uhonorowani e [ doceni eni e okresu wy chowy wa

uzupetniajagce ma zapewnm,. knidhrienabgy wgobbog

wrodzinachwi el odzi et nych nie podjety zatrudnieni a

siebie, l ub z niego zrezygnowaty, i z tego

wypracowaty emerytury vwWwwpsokefice wgphhzsne
panstwa dla mam, ale takze w niektorych przy

4 dzieci. W przypadku osoby niemajagcej pr aw

odpowi adac¢ bedzi e k woW praypadkuagdynosobasanergsowanane r y t u

pobiera juz $wiadczenie nizsze od najnizsze

uzupetnia¢ pobierane Swiadczenie do te]j kwot

W grudniu 2020 r.:

e WZUS-I'i czba wydanych decy z59 656 dweycnyi zojsit ap r6z7y z5n2a
i787 3 decyzj e odmawi aj gce. Kwot a wy pt ac
uzupetniajagcych wW okresieruwdnih m@&r2d®a r20 1
720300371, 14 zt .

e WKRUS-liczba o0so6b, kKt or y ima p0874wydathowvanookwdRS U wy n
1303 394,79 zt).

Swiadczenie wyroéwnawcze przystugujagce dziat a

osobom represjonowanym. z powodow polityczny
Ood 15 pazdziernika 2020 r. dzi ataczom opo
represjonowanymz powoddéw politycznych uprawni onym dc

albo renty =z tytul u ni epmodvaddonyah Znéan w ustawvie pdnia cy , n e
20 marca 2015 r. o dzi at aaaz esabdth raprpsjorowartygh i anty
zpowodow polityczhrymAhl1256)D,z. pruzy szt uzgud e pr awo
wyr ownawczego.

W 2020 r. prawo do Swiadczenia wyrownawcze
pobierajgcym emeryture | ub rente yw okkwadSci & emi
Swiadczenia odpowi ada kiwpddy lkwatnad wi @met §widac
emerytury | ub renty pobierane] przez osobe wu
Przez kwote emerytury | ub rjenmmetytyry lubceatybrottoe s i €

l ub sume tych $Swiadczen, wr az gt \ktwodjge wwipd &
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do spraw emerytalno-+r ent owy c h, z wy t a3 c agyjnegoeonaz ichyckd at k u
dodat Ewwadczen wyptacanych waapodasttaywmie Sowdirs

przepi sow, przed dokonaniem odl i oani® dstaniap ot r g
lubponownego obliczenia wysokoS$ci emerytury |
ponowni e obliczane z umz levdtua, twy cthakSiwi apice G
zeswi adczeniem wyrownawczym, ni e przekroczy

wyr ownawczego.

Decyzje w sprawie Swiadczenia wyrownawczego
wni osku osoby zainteresoajagm@egany wy pstwacaadj cgzceen |
lubr ent e. Od decyzji O odmowie przyznania ©pr a
zai nteresowane|] przystuguje odwot ani e na

wyrownawczego hastepuje wrendyzW mzie ghjequipawag e mer
doswi adczen wyptacanych przez rozne organy
wyr ownawczego wydaj e [ Stvaida dUb enpieectzoe n wySppt
Nawni osek osoby uprawnionej do Kal aegllcazmind a
Swi adc aveympiteactame | ezantieszkania. f &Ords t3awW0i emaj a 2021 r .
uprawnionych zostanie rozszerzony o osoby |
antykomuni stycznej | ub osoby repr emsgocecemyo wane|j
rodzinnej).

Progr@pm gka 75+

Program ,Opieka 75+” jest odpowiedzig na wyz
procesy demograficzne, dl atvwe gwi ekku e7r5o waanty i) ew
mi eszkajag na terenie matych gmin. Coroczni e

Z ust ug o pianalizyuotzcrzyycchh . s pZr awo z d aiRS-08 s aviytnad Wy g h 2
w gminach wiejskich, miejskich oraz miejsko—wi ej ski ch nastepuje wzros
w drodze decyzji administracyjnych przyznaj e

Program ,Opieka 75+”7 reali zowany | est od st
miejskich, wiejskich, miejsko —wiejskich do 60 tys. mies z k anc 6 w.

Gminy, kt ore przystapi g do realizacji pr
do 50% przewidywanych kosztodéw realizacj.i zad
w tym specjalistycznych ust ug opi &k wesd zoynceh ,
W programie.

Strategicznym celem programu | est popr awa d

specjalistycznych wustug opiekunczych zar édwno
w rodzinach bedgcych w wieku 75 |l at i wiecej
Wramachprogr amu gmina moze skarzgsétnodikowolbbuaomaea
naswi adczenie ustug opiekunczych, w tym spec]j
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1) dane Swiadczeni e realizuj e samodzielnie,
spotecznej, urzedu gminy | ub innych gminny
na umowe o prace) |lub

2) zl eca realizacje przedmi otowego zadania or ¢

3) kupuje ustugi opiekuncze od podmiotow s

Srodki e iznaprsoogwr amu w 2020 r. mogty byé prze:

ay dofinansowanie do ustug opiekunczych, w ty
0sOb, kt drym pr zeddwiod dbovzeonestw gir afbgdly pr c
kontynuowane w 2020 r.;

by dofi nansowampiekdancuygtchg! ub specjalistyczny
Kkt orymrwe2@bs9ugi nie byty $Swiadczone;

c)dofinansowanie do zwiekszenia |liczby godzin
ustug opiekunczych dla osdéb w wieku 75 | at

Z analizy sprawozdahn przestanych przez WO j

przedmiotowego programuw 2020r.wy ni ka, 2z e W roku sprawozdawo

509 gmin, wustugami w jego ramach objeto 7 73

Jednymzeskut Kk 6w wprowadzenia programu , Opieka 75+’
Swiadczg ustugi opiekuncze (z 2148.dg2a2i2n w 20
gminw 2020 r.), tj. na przestrzeni tych 3 lat wzrost 0 64 gmin y , p r zliczbieggih 2 477 |

funkcjonujagcych w-®R20I(vw20Kr.iwunhlatcjacmovODI1® w Pol

gmn.Oznacza t o, 2z é groibwPolstd realizupe to radadie. 8 9

Reali zacja programu pozwolita rowhikat na wiwe
korzystajacych z ustug epyekogypchycust ug, ty
nazwi ekszenie |iczby godzin ustug dla oso6b, Kk

Swiadczona osobom starszyn yrri zgykcszzyenniitaa askitey w
wcodziennym funkcjonowaniai oiwyehspokaijakze [
tymosobom dal sze funkcjonowanie w dotychczaso

Warto roéwniez wspomnieé¢ a@eyphogprsambaeamh sitagdawy
donich:Progr am Operacyj ny Po20200razPrggvam,0B @ $ ichkaek 20 1 4
i w domu” -2028. | ata 2019

Program Operacyjny Po220c Zywnos$ciowa 2014

Dzi eki Programowi Operacyjnermm?20PomdPO PyZW
wspoét finansowanepr ki g o dikwnvd lEuzw Pomocy Naj
( FEAD) , rodziny znajduj gce si e w trudnej S

ni epetnosprawnosci g, bez &k@amncohSocri ogb, g dd turgzoyt muwj:
w formiepaczekzar t ykut amymspobapwposit koéw.

Dodat kowo osoby objete programem moga skorzy

organi zowanych w celu zwiekszeni ad ostayntozdazci yecl hr

m.in. przygotowywania posi t&miwg, ds prtewrny&kdgo oz :

budzetem domowym, zapobiegania marnowaniu zy
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Z Progr amu mo g g korzystac osoby, kt ore
w przypadku osoby samotnie gospodaruj gcej 1
w rodzinie -1161,6 0 zt oraz przynaj mni ej jedna z prze
zdnial2marca2004dr,.o pomocy spotecznej

W 2020 r. pomoc zywnosciowag otrzymato tagczni
w tym ponad 158 tys. a@asobt proavyzean ®wi.t yr okhl.
odbi orcow. Z uwagi-19,nva 2026 p.iodb®royi bgli k@al®fNKdwani
doProgramu przez osrodki pomocy spotecznej w
zaangazowaniu roznych shryzlm,riwltineim, Wajyswkho®lgr
bezposredni o do miejsc zamzczd&rhli rmo Socsid bo spdob
iosdédb niepetnosprawnych.

W 2019 r. pomoc trafita do ok. 1,3 mln osdb,
(10,5% odbiorcow), zatem udzi at seniordéw wSs
wzr ost .

Wi el ol etni r z,gRlooswyt epkr owg rsaznk o |126819-2023w domu” na |
Program ,Posit ek w szkol e i w domu” Zapew
ni epetnosprawnych, o niskich dochodach, | ak
znajdujacych sie w trudnej sytuacj iealizacjiPr ogr @
zadan wtasnych o charakterze obowigzkowym oKk
z dnia 12 marca 2004 r . O pomocy spotecznej
podst awowe w zakresie r eal iQustd pktl ustaaydania, o Kkt
14 grudnia 2016 r.—Pr awo oSwi at owe .

Ze Srodkdéw przekazywanych w ramach Progran

spetniajgcym warunki otrzymania pomocy wska
O pomocy s pot e cymketpriunodochodowes pwe t wy @19 lgo $ c i 150%
oktorym mowa w art. 8 ww. ust awy, m. i n. osob
wy mi eni onych w art. 7 wustawy z dnia 12 marca
osobom starszym, chorymini epet nosprawnym. Osoby te otrzym
Swiadczenia pienieznego na zakup posit ku I
w postaci produktow zywnosSci owych.

WysokosS¢ kryterium dochodowego upwymswni aj gceg
e dla osoby samot-aD&1lgb66pmbaruj gcej
* na osobe -WO9RodEkinie

W 2020 r . pomocag w_ r amaethe Pr o@¥A ma3 Z oscs @l y,
dzieci, 556 925 o0so6b dorostych.

Program dofinansuj e positki(npoworzioamwy closor
z domu ze wzgledu na podeszty wiek czy niepe
przygotowac. Program zapewnia ponadto pozy:
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positwomamach modutu 2 woéjt (bupmzgskad pwee}

dotacij i do 5% Srodkow finansowych 'z przezn
w szczego6lnosci dla osob starszych, niepetno
Program finansowany j est ze Srodkodow budz
samorzgdu terytorial nego. Ogol na kwota Srodkow
okresie realizacji Programu to 2750000 t y s . zt, rocznie 550 ml:
modut 6w 1 i 2 Programu émochodubdl|l dl dzdaecb b d o mt

2019-2023 przewidziano2550 000 tys. zt z budzetu pahst wa

Pierwszy cel szczegb6towy KPRES: , Wspierani e
spotecznej i solidarnej z samorzagdem terytor
publ i cznej oraz zadan pulnleigooZnyjcehstw rzeaal ri ezsoiwe
dziatan skspiaozech Swl obar nypriaryfem@w ww.aegbs z adn
Wspi eranie reintegracji spotecznej i zawodow
w jednostkach reintegracyjnych obej muj e Dz
uzytecznos$ci publ i cznej na rzambdrodetngchosd
starszych.

U podstaw wymienionych tu interwencj. l ezy
spotecznej i solidarnej jako kluczowych aktc
niepetnosprawnych, nseasaampyehehaypghzioomize olsad

istotna w tym przypadku | e sdoidentdfigatjikamigethycP ES, w
[ i ndywi dual nych potrzeb wystepujagcych w spc
dzi at an na p ott ercezjnaolSeci t y Nl epy podkresli ¢,
uwypukl ona t &Pkwde tw ki apipdeltzne] wobec 0sO0b s
—Uczestnictwo—S o |l i dar no s ¢

Konkretne dzi at ani a zapisane w tym punkci e
wy mi eni ono poni zej

e Stworzone zostang podstawy do wprowadze
ni esamodzi el nos$ci -omobézimplanenmwasizcy ph zy ckzaydrmriy s
do optymal nego dostosowani a of erty ustug
dozrdzni cowanych potrzeb niesamodzielnych o

a takze ograniczy nierodownosci w standardacht
e Podmi oty ekonomi. spotecznej beda aktywni e
ustug Swiadcesalcht amszyelbbz w szczegolnosci

o szkolenia dla wolontariuszy i opiekunow

wspieranie roznych form samopomocy,;
o wsSpieranie rodzin W ppkerzeroaddjosobhug
nadzi at al nos$ci wol ontariuszy,;
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orozszerzanie dostepnosSci ustug spoteczr
edukacyjnych, poradniczo-doradczych, sportowych i turystycznych.

Il nny cel Sszczeg&wiwks K€RIES | i czby wysoki ej
w przedsiebiorstwach spotecznych, dl a osobb
—-uwzglednia w swym zakresie osoby starsze | a
wyklucze ni em spotecznym. Operacjonalizacja ww.
rynek pracy”, w ramach ktorego wyodrebniony

ni epetnosprawnych oraz osdb st aisdidameg h w podm

W ramach uwzgl ednionego W O WWw. priorytecie
do kontynuowania aktywnos$ci zawodowej o0so6b s
i solidarnej] wskazuje sie na nastepujace dz

e Promowanie ws$Srod ipodsp ot dwz neejon®limast ycznyc
odpowi adajgcych na potrzeby o0so6b starszych.
e Wspieranie zaktadani a i prowadzenia przeds
w wieku przedemerytalnym oraz wspieranie zeé
 Wspieranie wykorzystania przedsiebiorczos$c

I adaptacji zawodowej oraz tworzenia przed:
restrukturyzacyjnymi, w szczegO6lnosci dl a
» Prowadzeniedzi at an na rzecz promocij.i [ rozwoj u
., Srebrnej gospodar ki ", W szczegOlnos$Sci pr z
spotecznej solidarnej w zakresie dostarcz
adresowany ch do oso6b starszych.
e Organy administracij. publicznej, zwt aszcza

odpowi edniemu formut owaniu kryteri ow stral
wspiera¢ aktywnosé¢ zawodowag o0osdébb starszych

Zgodnie z zapisami KPRES, od 2014 r. ust ugi wsparci a ekonot
[ przedsiebiorstw spotecznych prowadzag OSro
akredytowane przez MinistrraocReosd zalkryedy tPRaocljiit

na podstawie Regulaminuoraz Zakr esu standardow ustug i dz
Komitet akredytacyjny do spraw akredytacji oraz st andar diowd aiisatugni a o03$§
wsparcia ekonomii spotltecznej

WSré6d PES szczegdlng role odgrywapageprzaedsde
osoby z grup zagrozonymh Wgd#&haczengirdgegp szpadtie

katalogu sg osoby do 30. roku zycia oraz po |
poszukuj gcej pr acymi ereizu zpastawyea dihim20davietnia200dr. r 0 z U

O promocij.i zatrudnieni a i instytucjach rynku
gromadzone s a i nformacj e 0 podmi ot ach, kKt
spotecznego (PS), czyl. ki, miale t przeznaczak t 60 r y

go na <cele spoteczne (np. na rzecz spoteczt
wykluczeniem spotecznym, ktore pracujag w tym
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Ssprawozdawcezy reé

Z uwag.i na dwul et ni cy kil
6l nych dziat an i ws k a:

0 reali zacj.i poszczedg
pod koniec 2021 r.

l stotng formag meglkaoi ay s tza ¢k tso@praglignyy resortower s z e

Mi ni sterstwa Rodziny i Pol i tyki Spot ecznej d
oraz asystenckich finansowanych ze Suwpmdkow F
jest wsparcie: spoteczne, zawodowe, zdrowotn
W ramach $Srodkdéw Fundus zuwistrSiod jied ammdlSicwosve g ok
zewsparcia w ramach programoéw: , Asygdgcja20dlt osob
., Asystent osobi sty 0SOby edyja 2020 P21 no s, p@Omivek
wytchnieeadyaowjad 2021, , Opi eka wytchnieniowa d

0sOb z ni epetedyojs2p20-2vdDSaci @aZ Ce-miesekkaneopi ekuncz

Program , Asystent osobi sty o-saycjp 2021iskepowanynjests p r a wn
dosamorzgdow szczebla gminnegaplewmi poweatdowe

doust ugi asystent awykonywani.u wesopdazricemany ceez  c zy n
w funkcionowani u w zyciu spotecznym o0soO6b niepetn
pol i tyki spotecznej panstwa w zakresie pop
Zzapewnienia osobom niepetnosprawnym wsparci
umozl i wi eazioavambaan®@sob niepetnosprawnych w w
rozrywkowe | ub sportowe itp., dofi nansowa
dotyczgcego realizacji zadan majagcych na cel
Program zapewnia m. I n. wsparci e w wykonywani u

oraz funkcjonowaniu w zyciu spotecznym osobo
O znacznym |l ub umiarkowarcyml| siboporizueecrzieapet r

dowyzej wymienionego.

Program ma t ak z e ograniczy¢ skut ki ni epet nospr
ni epetnosprawne do padcegmowadi a yamk tsyawmyaos aie ai
do niezaleznego zyci a. Co wiecej, ma zapewn|

na niepabAdédspraw wykluczeniu spoltecznemu o0s6
osobom niepetnosprawnym uczestnictwa w zyci
wwydar zeni ach spotecznych,t &kaldgparatl mwyxdhh. r oz

Celem Programu,, Asynwdt eesobi sty osoby z —edycja p0ROI20Rb s pr aw
jest m. i n. rozpowszechnienie ustugi asysten
niepetnosprawnych, posi adaj gcych orzeczeni e
ni epet no s ydaveane nagpadstawie ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji

zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0s6O0
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al bo orzeczenie rownowazne do wyzej wy mi eni

Dodatk o wy m zat ozeniem jest, aby minimum 70% u«
wymagaj gce wysokiego poziomu wsparcia, wW tym
i trudnos$ciami zwiagzanymi z mobilnosciag i Kk

Podobnie jak w pAgyptadktu Fsolgiratmy gsoby ni ey
zapewnia¢ ma zwiekszenie mozliwosSci skorzyst
asystenta przy wykonywaniu codziennych czynn
Ma roéwni ez ogiapetnaépsawt @évaid worsaadb ystnymypet
dopodej mowania aktywnosSci [ umozliwié¢ tym sa
zycia. Nastepnie maendyskl ympn ane peipved eni oeskpg | agwdr
or az wy kl ucreemu uos@pmt ecepet nosprawnych, pop
nNi epetnosprawnymyaaiczelsokalnheajaudzsvmdt emc zwyodsacri z er
spotecznych, kul t ur aluwmkyady,j nyrcohz,r y wkpomwytcchwy c
rehabilitacyjnych.

O dofinansowanie o f erty w ramach Kkonkursu moga ubieg
o ktdérych mowa w art. 3 ust. 2 oraz w art.
o dziatalnosci pozytku publ i czneg-epois ioadwaojlaocn
statutowy zapis o prowadzeniu dziatan na rz
dziatalnos¢ na rzecz tych osd6b przez okres ¢

Program, Opi eka wyt eddycja20l] oswanowi kont y@Opaekae P

wytchniepdgpwpa 2019 i ,» Op-ieedkyac j vy t2cOh2n0i.e nD mswai
ptynageal zzacj i pi erwszej [ drugi ej edycij i pr
dzi at an zmi erzajagcych do zwi ekszehaa odobt e
ni epetnosprawnych or az i ystému apipki evychnrerdowej i ro:
napozi omie | okalnym. Program kierowany | est

wymagaj g wsparcia w postaci doraznejaqgpiekczasow

nad osobami ze znacznym stopniem niepetnospr
i wiedzy w tym zakresie.

Opieka wytchnieniowa ma za zadanie odciagzen
wsparcie ich w codziemngoheobaawaisagwlegohzlhshep
wsparciu osoby zaangazowane na co dzien w sp
siebie, ktoéry bedg mogty przeznaczy¢é¢ na odpo
niezbednych sprawt c Usitaurgiaowepi ethdzew st uzyc

zabezpieczeniu pot r zjev sytumci,ogdyy opiekunowip et M D3 yp ¢ la wn
powodoéw nie bedag mogl i wykonywaé¢ swoich obow

Poprzez uruchomieni e Pr o-gedygadl9r,o@zedygak@E0rwy t ¢ hn
zwi ekszyt sie zakres i zasieg realizacj.i ust
organi zacje pozarzgdowe oraz jednostKki samor
rodzin, ophekpebmospbawnych
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Celem Programu j est m. i n. wsparci e cztonl
bezposrednig opieke nad osobami ze znacznym
rownowaznymi ., poprriea ddcorzaiweSyywlarygmbwe jusp arl
opieki wytchnieniowej.

Program | est reali zowany w trzech formach:
wr amac h pobytu dzi ennego, pobytu cat odobov
wytchnieni owe|j poprzez zdpiebwnopne kunocoznt o8 D
bezposredni g opi eke nad ems orbiaemp et ne s Ernavwrzmsy
zorzeczeniem rownowaznym, mozl i wosSci skorzy
(psychologicznego  lub  terapeutycznego) oraz  wsparcia w  zakresie  nauki
pielegnacji/rehabilitacji/ dietetyki

Celem Programu , Opi eka wytchnieniowa dla <cztonkow

zni epet nos pradycjoo 28020i2@GRT jest m. in . wsparci e czt onk
lubopi ekundédw sprawujgcych b e z 7 wsaazrngnd stapraem o pi e k
ni epetnosprawnosci oraz orzeczeniem rownowa?z

O dofinansowanie oferty wsrgmaclgakornkhuojsupo
okt 6rych mowa w art. 3 wust. 2 oraz w art. 3
odziatalnosSci pozytku pubbberzadgpagcie ostwblt
oprowadzeniu dzinatepretmaspaawpyowadh z ez dzi at
tych osdb przez okres co najmniej 3 lat prze

Program ma takze zapewniac¢ wzmocnienie dot)

Swiadczenie ustug opieki wytchnieniowej dl a
bezpoisg edpi eke nad 0s o0bami ze znacznym stoc
Z oOorzeczeniem rownowaznym. Podni esienie pote
mowa w art. 3 ust. 2 oraz art. 3 ust. 3 pkt
pozyt ku publicznego I o wolontariacie.

Co wi ecej , ma zapewni € czasowe odcigzeni e

ni epet nowopmr aonmdyzcihennych obowigzkdow +aczgcych
zapewnienie czasu na odpoezywobkosobegtegoapyp
ograniczenie wptywu obcigzen psychofizycznyc

wsparcie psychologiczne | ub terapeutyczne. .
dotyczagcych wsparci a orsmébzy ma ket nescpmawkn e
pielegnacji, prowadzenia dziatan rehabilita
specjalistycznym poradnictwem w zakresie psy

os @b epet nozgadnemaprpfdaktyki zdrowotnejiz dr owego styl u zyci

Gt ownym cel gm@elPt 0o @r oimu e & o Kjaezsote "pomoc dor osty
ni epetnosprawnym ze znacznym | ub umiarkowany
mowa w ustawie z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitac j i zawodowe|j i spo
zatrudnianiu osoOb niepetnosprawnych poprzez
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pobytu dziennego l ub c at od o lhdkavwesgproia zgo@heent r a
z art. 51 ustawy z dnia 12 marca2004r.op o mo c y zng.p ot e c

I nfrastruktura Centrum oraz organizacja I r
odpowi ada¢ ma potrzebom uczestni kow wyni kaj a
zapewni ¢ war unki trzgnoywanicarelacjig miymigan ia &nabywania oraz

rozwi jani a umi ej etnosci i n kywipeud &Inrcae ji daeny
imozl i wosci podej mowania rdél spotecznych.
Centrum bedzie tworzy¢ otoczenie cechami naw
w ktorym kIl uc zno wybrgeid gw gorotdarsi coitaowo $§¢ i wt gczen
troska o ich dobrostan, gdzie zachowana zost
uczestni kow zwigzanych Wi emmepalamy symama\wmo Sucm
ikompetencji iosperdrzakiemcwgl nego czasu.

I nfrastruktural/organi zacjalzakres $wiadczony

muszag spetniac¢ wymogi okresl one w rozdzial e
powi gzane z formut g it oel @zpiepiddAns nstawyz dniaor az |
19 lipca 2019r . o] zapewni ani u dostepnos$ci osobom

standardami projektowania budynkdédw dla oso6b
W wymiarze horyzontaldpgm Kodweszgyi siONZdo ar
ni epetnodlpeawhgegehe zycie i .wtgczenie w spot e

Dodat kowo nalezy zauwazy ¢, rzeechabilgatjiaawaedowgj dni a

ispot ecznej or az zatrudniani u pegb insepamen
stuzgcych wsparciu o0sO6b niepetnosprawnych,

Panst wowego Funduszu Rehabilitacj.i Osdéb Ni ey
wszystkich osdéb, ktorych ni epetymazscpeniemmwnos$ ¢ z
Zgodnie z ww. ustawg oraz ir dPzodadrtzygkd z eSp cetnme cN
151 i st opada 2007 r. W sprawie turnusoéw rehab
osoba niepetnosprawna moze wania-zz ew S$rrookduk éunb i PeFgRaC
koszt 6w uczestnictwa w turnusie rehabilitacy
Ponadt o, na podstawie wyze,j wspomni anej ust a

Spotecznej z dnia 25 czerwca 2002 r. moegsapr awi
by¢ finansowane ze $rodkdéw Panstwowego Fundu

(Dz. uU. z 2015 r. poz. €92n60 s pmaapadbad mb i ezgma. ¢) ,
odofinansowanie ze Srodkdédw PFRON:

e zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny,

e I'i kwi dacj i barier architektonicznych, w kor

e zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne i
niepetnosprawnym na podstawie odrebnych pr z
ustugztat ymagka mi go-wzvwpdnikd ub t+ umacza
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Ponadto, zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej

ispot ecznej oraz zatrudnpi doi podsdé6hbwowegpkt hos
wspomagaj gcej pwodesvejehabBpbttetaechejzasob nie
uczestnictwo tych oso6ob w warsztatach terapi.i

War szt at terapi.i Zzajeciowe]j j est ,»wWyodr ebn
stwarzajagcag osobom niepetnpsprcygwmpm| niwezddol r
spot ecznej i zawodowe|] w Dalar eusniee j md nypysicanin
dopodj ecia zatrudnwe nsitaay] G @awnymlOal aamtwarls zt ;
zajeciowej, poza r ehwaimdalzawddavey zakresepoayskenalbn g, | e
przywracania umiejetnos$ci niezbednych do pod
Dostepne dane nie pozwalajag na wyodrebnieni
korzystajagcych eperwbhphirtibaawjzakpebecznej

Obowigzujacy w 2020 r. system Swiadczen rodz
uregul owany wustawg z dwiadeBeniasadhpaddzi2®\
rodzaje Swiadczen opiekuhczych skierowane dc
0sOb niepetnosprawnych, z ktorych moga kor z:
oraz ich opiekunowie.

Funkcjonuj geoclymsywstreaitma Swi adczen rodzinnych,
skierowanym do o0soOb Ziaspeélekospi @grhysmgvenc y j n§ S
na podstawie art. 16 ustawy z dnia 28 listopada 2003 r. o Swiadczeniach r
(Dz. U.z2020 . poz. 111).

Zasitek pielegnacyjny jest Swiadczenjegpm $Sci ¢
celem jest czesSciowe pokrpceezwgdait Kdwp evwmii
ipomocy tej osobie w gwidapzksuamodpigiepgplaméjealdgtlby
pielegnacyjny przystuguje niepetlt nowmwiekawne mu
powyze|j 16. roku zyci a, jezel i | egi tymuj e
ni epet nosprawnosci oraz osobie, kt 6raeukonc
takze osobie niepetnosprawnej w wieku powyze
O umiarkowanym stopniu ninepehrmawnprs&wmodmsit,at
doukohnczenia 21. roku zyci a.

Zasitek pielegnacyjnyegptyyowaqguijpe sprezeodpohkvi e

oni epet nosprawnos$ci l ub na St okt e y omsadiotme kw
pielegnacyjny przystuguje w wysokosci 215, 8
dochodu. Osobom wuprawni ogymegdoo wodamikuaoh pB:t

emerytalnor ent owego zasitek pielegnacyjny nie prz

Ponadto, w systemie $Swiadczen rodzinnych fun
adresowane do nieaktywnych zawodowo mmodoéb sp
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cztonki ems$wioaddzd zneyni e praz esl peegcnjaaclynyne zasi t ek (
Swiadczeniem opiekunczymsi eo okstodbrye snporgagwu jud
nadni epet nosprawnym cztonkiem rodziny, ktoregc
j estadawzeni e pielegnacyj ne l7ugawyzzyldar?8ligtagpalee na p
2003rro0 swiadczeniach rodzinnych.

Swiadczenie pielegnacyjne przystuguje matce
(opiekunem faktycznym dziecka jest osobafaktyczn i e opi ekuj gcag si e dzi ec
z wnioskiem do sgdu rodzinnego O przysposobi

Sspokrewniong oraz innym osobom, na ktorych,
al i mentacyj) ny wzeglneodsepmm aovncelhy rmri e ytutu rezyg
zatrudnienia bagdz innej pracy zarobkowej , kt
| egi tymuj gca si e orzeczeniem o ni epet nos
ni epetnosprawnoséghacyyjwiadpzenseugujede jezel
wymagaj gcej opieki powst all8a nrioek up 6zzynciieaj |nuibz v
w szkole |l ub w szkole wyzszej, jednak nie pbo

tego Swipacdgygzermiwane |jestorr&caeaknes wannepPpeit no
znacznym stopniu niepetnosprawnosci

Swi adczenie pielegnacyjne jest $wiadczeniem
od spetnienia kryterium do qghomdoouaneemlayzacjia | e g
woparciu o procentowy wskaznik wzrostu minim

Dzi eki Zznacznemu podwyzszeniu wysokosSci mi n
Swiadczenia pielegnacyjneggodwdzEzonydwdB8Bnikavo2 @
dokwoty 18 30 zt . , a od 1 stycznia pRDE2LegnaovyjSme

1971zt mi esieczni e.

Nat omi ast Swiadczeniem opiekunczym skierowan
ktérych niepetltatfoazpwawne&gd powett ym, j est s p
przyznawany na podstawie art. 16a ustawy z dnia 28 listopada 2003 r. 0 Swi adczeni e
rodzinnych.

Specjalny zasitek opiekunczy przystuguje o0so
rodzinnegoi opi ekunczego ciagzy obowigzek alimenta
or az mat zonkom, ni epodej mujgcym | ub rezyagn
zarobkowej w celu spnawpwawng mop i é kprakkyteg dn mn io @
specjalnyz asi t ek opiekunczy przystuguje osobom, k
Swiadczeni a pi el e g ryskinywarmmleuglaty, powstgnia w dpzrizeecdi en sw swzi
ni epetnosprawnosci osoby wyrmaedkaogpxiegk uniizek ir
pospetnieniu kryt e@rmieumychocsho dovweaedrd c metes luenano

wrodzinie osoby sprawujgcej opi eke i osoby w
ustala sie co do zasady na okr easz dzzaisea rt rkiokway r
kol ejnego. WysokosS¢ specjalnego zasitku opie
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Ponadto na podstawie ustawy z dnia 4 kwietnia 2014 r. oust al eni u i wy pt aci
daopi ekunow (Dz. U. 2z 20 220aekidlaopeunaw 1wy9ds70)k, o sweyip
620 zt miesiecznie. Zasitéekhcdhae pprzekugami g,
zreali zacja wyroku Trybunatu Konstytucyj)neg:«
zawodowo opiekunom dorost ytcohr yesiobdenoiyep et nwo s
Swiadczen pielegnacyjnych wygasty z mocy ©pr a
dl a opiekuna moga ubiegaé¢ sie tyl ko osoby, k
i chcag kontynuowac¢ jegozymanieemnpezez zws gh&u
kol ejnego orzeczenia o0 niepetnosprawnosci

Za o0osoby pobierajgce ww. Bmiwdeczeéhmi ai apgelns os
cod o zasady optacane sg kdw mbiuezieda, ptasdlkz eve
naubezpieczenia emerytalne i rentowe oraz zdr
stazu ubezpieczeni owego majtycdig s wv@tdycw ema e pne
ana biezgco prawo do $wiadczen opiekichzdr owo!

W zwiagzku z wprowadzonym w 2020 r. stanem
otrzymujgcych Swiadczeni a zwi gzane z ni epe-
opi ekuncze, mi at o przedanuonesce zermo @p wypcrh

oni epet na@isprawnos$

Wprowadzone znoweli zowang ustawag z dnia 2 m:
zwigzanych =z zapobiegani em, pr-28ci waaniya&tha nrcihe
zakaznych oraz wywotltanych nimi syt ua.en) kryz

regul acje przewidujag odpowiednie wydtuzeni e
oraz orzeczeh o stopniu niepetnosprawnos$ci
orzecznicze, na podstawie ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej
ispotecznej oraz zatrudnianiu osdéb niepetnos
reguluje rowniez odpowiedwyehwypdkeeceerhe owai
dopracy i ni ezdol nos$ci do s a mo de przezl ongany egzy
emerytalno-rentowe (art. 15 zc).

Przedtuzeni e z mo cy prawa-l1f%raww.odotrawiceg eus:
jednoczedni e odpowigend nminee porrzgeadntyu awezrai§ee zpiwezognzy &
od niepetnosprawnos.ci$wiwadaodzere no g iwe kt wrimt zww h )
do pobierania tych $wiadczen nastepuje z ur
wczesniejszych decyzji, czyli bez koniecznos$

Powyzsze rozwiagzania mdjogchawygelat zawewrsiweg ra
jednym z warunkow przyznsaing a wgzemnsytm | oergz et cy
oni epet nosprawnos$ci |l ub orzeczeni emsytuacjo d p o wi
obowigzywania stanu zagrepidemini a epi demi cznego
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We dt ug d a ragbszanach@iejskichmv Polsce zamieszkuje obecnieponad24ml n os 6 b

po 65 roku zyci a. Prognozuje sie, ze do 2035
min, aich odsetek wobeco g 6t u popul acji z obecnych 14% do
na WS i bedzi e si e przejawi ac zar owno 0go
zamieszkujagcych obszary wiejskie, j @algodi uzwi
mi eszkancowni ®t1la¢dnge ezt podej mowani e wszel
szeroko rozumiang aktywizacje spotecznag i Z
zwtaszcza w Srodowisku wiejskim nie jest wyk
W sposoOb zarcinkkarmypr oWl emem | est rowni ez zap

ni esamodziel nym odpowi edni ej opi eki [ poziom
W 2020 r. MRi RW podej mowat o m. i n. dziatani a
rolni kéow i mi eszkancow obs z ark@sw zabszpiecjensak i ¢ h ¢
spotecznego, w tym m.in. pol i tyki semporalej, o dzi nr
at akze podej mowaniem dziatan na rzecz popraw)
wW szczegdbéblnosSci grup defvgwbugzewaewmch,potage
niepetnosprawne, osoby starsze). MRiIi RW wspot
inne resorty dokument édw strategicznych, W C€
wi ej skich. Dzi atania [ makrodboswzwapatht ywkie] sk
przypadkach tozsame z dziataniami z zakresu .
z KRUS, a ich celem jest podniesienie jakos$c

Kompl eksowg obstuge ubezpieczonych rolnikoéw

rolnicza stanowi jedyne, badz podst awowe Zr
spotecznego prowadzi Kasatlt RodmegaegKRWD)e,z pn i
ustawy z dnia 20 grudnia 1990 r. o0 ubezpiecz
266) . Liczba oso6b starszych objetych ubezpie
WYy ni o sl42z0sob9. IV tej grupie dominowa | i mez82y 0Di4 o0sbby, n a
ubezpieczone kobiety stanowity 11 138 o0soby
m.in. z ustawowym wiekiem przechodzenia na e
WY NoS.i 60 | athla)aNakmeaceygz2020 r . wsr o0d ub e z
dodat kowo pozarolniczg dziatalno$é¢ gospodarc
stanu na dzien 31 grudnia 2020 r. ' iczba o

emerytalne z KRUS wyroisae) &dbiet. R&@ 35 y3&@5,t ywut ymnii
dopracy pobierato 186 757 osbéb starszych, w t
pobierato 55 058 o0sOb st ai ssizlyclken -Bmomphyit abkop
w2020 r. wy ni 0 gadku eth@yturly eolhieej, ¥6,5 wku avyprzypadku renty
rolniczej (ogot em) . SzdABegOoOKRUSprekieat aywvat t-
nar ehabi litacje | ecznicza ok. 3 770 o0sdéb.
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Tabela 49. Sredni okres pobi er amntoawychswy R020drc z e n e
przezosoby, ktore ukonczyty’ 60 | at (w podziale

kobiety mezczyzni

Emerytura rolnicza 23,0 25,9 17,8
Renta rol ni 15,5 19,5 14,0
Renta rol nj| 17,2 20,1 15,9
Renta rolnicza 73 8,7 71
okresowa
Renta rodzinna 19,6 20,8 18,0
Zr 6dt o: Mi ni sterstwo Rolnictwa i Rozwoj u Wsi na

Jednym z dziatan z zakresu podnowiegskichijesa | ak o:
coroczna waloryzacja rent i emerytur. W 2020
rolniczych Swi-adotzewyemer Kboat pwpuowano takze
emerytury (Swiadczenie wypt azxdain9etycmia2000.d st a wi
ododat kowym rocznym $Swiadczeniu pienieznym d
poz. 321)3,

2.9.2. Realizacjadzi at an zwigzanyaowhj|ja Pbegraamevm WR®Z s k
na lata 2014-2020

W 2020 r. r eadtiamiwa,new btypny dllza oso6b starszycl
Obszarow Wiejskich-Z®PROWTr aazam 4 alt af i2l0drdu Ws p 6
ptatnos$ci bezposredni ch, dwiedzialngm rs.in. zawsparciey m i n s
istabil ied&kw er dlorcihczych, a wiec maja bezposSre

starszych w rolnictwie.

Tabela 50. I nformacja nt. kwot zreali zow0@0 ch pt
or az i’ratnoéci obszarowich dl a béieb'lc"lamtc’)w
3.1 Wsparcie dla nowych wuczest 237 686 378,

4. 1.1 Inwestycje w gospodarstw 30 3 331 75

2000

4.1.2 Inwestycje majace na cel 37

azotanami pochodzgcymi ze zréd

operacji pod pierwotnag nazwg " | 2 576 35

na obszarach OSN")

4.1.3 Modernizacja gospodarstw rolnych 349 52 023 7

4. 2 Przetwébrstwo i mar keting p 7 5 478 47
0Sredni okres pobierania Swiadczenia jest wustalany dlyaddays 6b, kt or
przyznania $wiadczenia do daty zgonu.

8szczego6t owe informacje statystyczne znajduja sie na stronie www. se
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5.1 I nwestycje zapobiegajace z 99 4 816 065
5.2 I nwestycqgat eondd jwaatr zparj accwek ¢ j i 4 136 008,
6.2 Premie na rozpoczecie dzia 51 7 200 00
6.3 Restrukturyzacja matych go 762 33 396 0
6.4 RozwoOj pr-zedwid¢gbiust ago s oil n 28 7538077, 0(
6.5 Ptatnos$ci dla rolnikow pr z 17 108 560,
19. 2 Wdrazanie |l okalnyck026tr at 181 15 191 5
21 Pomoc dla rolnikdéw szczelgo 27 258 171327735, 6
Renty strukturalne 1317 6 271 19
8 Innowacje w rozwdj obszar 6% 463 2 158 15
10 Rolno-$ r o d o wiklanktyzzned 12 909 137 111 ¢«
11 Rolnictwo ekologiczne®* 2703 45 528 0
13 PlatnosSci dl a obszaroéw z o] 223 985 |
szczegd6lnymi ®ograniczeni ami 289 883 |
Pt atnosSci *bezposSredni e 338653 2 387 517
Zr 6dt o: Opracowano na podstawie danych ARi MR pr z
Ponadto306 79 o0sO0b w wieku 60 i Wi ece|j l at otrzynm
na taczng kwote 106 031 678,78 =zt Szczego
wsparcia zawarto w ponizszej tabel:|
Tabela 51. Informacja nt. benefi cjent 6w pomocy krajowej,
60iwi ec&j | at
Liczba Zrealizowane
benefic pt atnos$c
Dopt aty do oprocentowania Kkr ec 572 4 796 107
Pomoc finansowa w formie ni eopr ocent owan
producentoéw sSwin, z terenodw zc¢ 1 239 588,
na sfinansowanie nieuregul owar
Pomoc finansowa dla producent
rolnym szkody w uprawach roln'y c h spowodowan
w2019 r. suszy, huraganu, gr a
wi osennych | ub paw@pdawi,er potwvat 9789 19 122 16
co najmniej 30% d a n e j uprawy (o pmpodsatde
Ministroéow z dnia 27 stycznia :
i sposobow realizacji niektory
Pomoc finansowa dla podatnika
prowadzit ¢ h 6 w obtlkawodnylechowdstawadh gybnycly 209 > 884 97°
potozonych na obszarze gmin, \ 9
powé-dpomoc de minimignaw pygosl
2ptatnos$ci zrealizowane dla beneficjentdw, Kktorzy zt ozigydze, wni osek
wiek ustalono na podstawie numeru PESEL.
BpPtatnosci zrealizowane dla beneficjentédw, ktoérzy =zt ozizydze, wni osek
wiek ustalono na podstawie numeru PESEL.
%Pt atnos$ci zreali zowane dla benefi2(.entWwze skttadwizeynizd ozoyd ti atwn i wvezedl
wiek ustalono na podstawie numeru PESEL.
®Ptatnos$ci zrealizowane dla beneficjentdw, Kktorzy zt ozigydze, wni osek
wiek ustalono na podstawie numeru PESEL.
¥ptatnosci zrealizowane dla beneficjentéw, ktodérzy =zt ozizgydze, wni osek
wiek ustalono na podstawie numeru PESEL.
Szczegbtowe informacje stvwwyesiorgowpe ne znajdujag sie na
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rozporzgdzenia Rady Ministroéow
szczegb6btowegoowakealsuzacpposioé

Pomoc dla producenta rolnego,
finansowej W zwamizknoazrygkant

zepi demi a — ®OVpbnidc publiczna ( n a podst 8161 54 240 81
rozporizagdrReaedny Mi ni stroéw z dni a
szczeg6towego zakresu i sposot

Pomoc dl a posi adacza chryzar
przeznaczonych do s pr z e diargwem,
matym al bo Srednim przedsieb

ptynnos$ci finansowe] w ZWi gz 1178 14 237 58
spowodowany mi eplddémag pCECOVt

rozporzgdzenia Rady Ministrow

szczegpd oavakresu i sposobow re
Dopiaty_kra!pwe_do [naterlaiu ‘ 10 584 10 151 02
O organizacij. ni ektorych rynk¢

Pomoc finansowa dla producenta § wi n, ktory

obowigzujgcym zakazem utrzymy\ 185 359 421,

wprowadzenia do gospodarstwa,
,afrykahskiego pomoru Swih, zagyg
Zr 6dt o: Op rpadstamve damych ARBMR przekazanych przez MRiRW.

W 2020 r. MRi RW kontynuowano prace dotycza
opi ekunczego wdrsaysathea mu w ergapgmma.c hGogs pog deakr st wa
Wrozwoju obszar 6w wiejskich wobec wyzwah dem

Dziatania adresowane do seni orydDbziedeictwa Wsi,z o wa t
ktéry w 2020 r. zrealizowat 23 inicjatywy o0 z
sie m. in.:

e Konkurs fotograficzny na Tradycyjnag Ozdobe
dokument acj a [ popul ar yczjaec | a wyntazjagjcue g vt adstn
wytwarzania o0zdob $Swigtecznych, w ktorym wz:

e Seminarium " Godzina dla zdrowia" prowadzon
w ktorym uczestniczyto 170 o0sdb;

e Zajecia z gimnastykbsab esteaesnzymenh, jwgkt 6 rd
500 s 8.b

85zczeg6towe informacje znajdujag sie na stronie www.senior.gov.pl
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Dziatania skierowane do oséb starszych byty

rolniczego. Kazdy z nich nZarcé altiyavewatw ckot om ajj
seniorzy, przy czym naj wiecej, bo az 37 Z
Rol niczego. Nal ezy jednak wspomniec¢ ze znac:z
Jako przyktady zreali zwaddwanych dziatan nalezy

e Przygotowany p-Ma e mr sWa r rbalzawa dRelkiczego pokaz
pn., , Rekodzi et o tradycja byte@i ounpuo'ws z kd dHmieagro
ntl okal nego dziedzictwa kul turowego z W
rekodzielniczych;

e Wydang @Prodenos$!| gs ki OSrodek Doradztwa Rol ni
dol nosl gaski e]j kuchni ", kt 6r e obi e czesci
dziedzictwa kulinarnego i przyrodniczego wsi;

» Zorganizowane przez Centrum Doradztwa Rolniczego szkolenie ,,Zielona opieka - nowe

perspektywy dl a gospodar stw agroturystyc
wprowadzania ustug opiekunczych do gospodar
e Zrealizowany przez Podkarpacki OSrodek Dor

staruszek—gospodar stwa opiekuhcze jako forma akt
sie z dobrymi prakwyrkamaclz algtr@megaez nymuapga 45

w wyjezdzie studyjnym uczestnicy mield.@ mo z
praktykam i Zwi gzany mi z tematykg prowadzenia g
Wit 0% h

Dziatalnosé¢ KGW jest bardzo istotna ze spot e
m. i n. na dzi achrenyidranwdahi zabezpieczenia socjatnego rodzin wiejskich,
pomocy W organizacij. wypoczynku dl a dzi eci
przedsiebiorczosci wsrdéd kobiet oraz zwieksz
tradycji, folkloru i sztuki l udowej . Dzi ezkiiattad jnowice | al edtonrioel
s&%sSrod organizacj.i rol ni c z yychtorgapimgji.rog 20l 8r.naj bar
(napostawie przepisow ustawy z dnia 9 | istopac
mogagskayg osobowpOdhrpeawmwgdpi s do Krajowego R«
Wi ej skich ( KRKGW) , prowadzonego przez Agen
Rol nict wa. To z kol ei daje mozliwo$é¢ KGW n
prawnym oraz pozwalanaud zi at w r 6znych systemach wsparci
Pol ski . Organi zacj e t e mogpk owag owavd zt ¥m dgo s
orazpozyskiwac¢ Srodki finansowe na swojag dziat

Na koniec 2020 r. w KRKGW, zarejestrovan y ch zost at o 9703 tych orga
udzielono wsparcia finaffsowego na kwote 32 8

ormacje znajduja s
ormacje znajduja s
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MinisterstwoSpr aw Wewnet r znywd0riuckemit miictzyd o] w r eal
pn. ,Organizacja pomocy w dotarciu eoV-punkt o
osobom niemogacym doitmzeé. dOp macdhwassaynord.zii re.
udzielania. dof i nansowania ze S$r odko6w-19-dla redhastskz u Pr z
ochotniczych st razy pozar nycw wdazaingglaazmiveanyaemocy w t

majagcych trudnos$ci w samodziel nym wisowiar ci u
SARS-CoV-2 " Jednostki oc hr ony prwegci WP@ahart avowe j Stra
iOchotniczej GdziaelyalPpzwsmpmeaij¢ia seniorom w do
Jednost ki zaangazowane oyt yw tpaockdzees zw y ano swti aerkcu
it nnychdmyicehz brezeczy, takich jak $r odPknadtooc hr or
w 2020 r. jednostki organi zacy]j neprPzaendsstiweowzeije

w zakresie prewencji spo,t ew zkntegr ysdkh euoccsadedsntyncihc

Komenda Gt 6wna Policji w ramach dziatan na r
grupe o0sOb, prowadzi dzi at any az wir @Zd rach ad o 2 © .
doméw pomocy spotecznej or az pbptéwek ozape
ni epetnosprawnym, przewl ekdes zd lyor yw elkwh aw
w oparciu o zezwolenie wojewody, jak i bez takiego zezwolenia.

Zgodnie z art. 1 ust. 2 pkt 3 ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2020 r. poz. 360,

z po6zndo zzma.d)an Pol i cj i nal ezy i nicjowanie I

zapobiegani e popetnianiu przestepstmwym i wy k
iwspo6tdziat ani e wnatmim pzaaiksrt ensoiwey ma i prgarizacganai r z g d o v
spotecznymi. Gt 6wne kierunki policyjnych d z
senior 6w, znal azty odzwierciedlenie w Prior
2016-2 01 8 (przedtuzonyI©® 20na Iwvat @ zczed@dnosci
nrl, Zewkszeni e efektywnosScrizedz i adzamo c rPiod nicg i
zespoteczenst wem”. Bezpieczenhnst wo senior 6w z
Komendanta Gt ownego-2®»8) cijtij . nav IPatiar 20&d4i e
efektywnoBelii djzii awadel u reali zacj. oczekiwan
ustawowych wiagze sie z opracowaniem i wdr az
programow | ub dziatan profilaktycznych (akc]
wiedzy, audycje radiowe I telewizyjne, komuni ke
profilaktyczne Policji odpowi adajaga na realn
mi eszkancow konkretne oczekiwania coazdo rod
zapobiegania zagrozeniom bezpieczenstwa. Poo
stanowi rowni ez wspot praca z i nstytucj ami

samor zgdowe, organi zacje kosciel newkiursztewdzyb yp
zdr owi a, uczelnie wyzsze czy Sstowarzyszenia
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W 2020 r. Policja zrealizowata 317 rdznego

dotyczagcym bezpieczehst wa céeniddrugwfga faamywd h k
zczego 5 adresowanych byto stricte do senio
debaty spolteczne pod tytut em-mdoagnz maweé @) ma
wptyw” byty najczescie]j ondownoyt cyhw a n Wyz rfaktkaazt oni e
z egodnie ze standardem, taka forma komunikacji wymagakont akt u bezposredni e

zodbi orca. Podkresli ¢ nalezy, Ze czas ©pande
ograniczeni a, nakazy i zakazy, w ywnsposobid 'y wpr
reali zacj.i dziatan profilaktycznych Policji
a zintensyfikowano dziatania realizowane w I

Przykt adami takich dziatan mogag byc¢:

e Zamieszczenie i udost epmiregrnyikeut ma wg tarzo rei ei
wkt 6rym zawarto ostrzezenia dotyczgce mo
|l egenda zwiagzang z koronawgadsemni Matzar g
zoszust wami przyi speztkbawomaiwe kd wa, bezpi
zakupdéw w sieci, Zzapozyczaniem si e, wy t
Jednoczesnie jednost ki organi zacyjne Poli
mi eszkancow oraz spoétdzielniama mpowpzkaai
i nfografiki na klatkach schodowych doméw

« Komenda Gt owna Policji wspélnie z Panstwo
Europolem opracowata ,Przewodni k-B®"zpi ec
méwi gcy o zasadach, akit,érnymi pnoadlcezzays skioer zkyi:
onl ine, w tym robienia zakupdbébw, korzystani

e przygotowani e i umi eszczenie na kanale Yo
Pol icji fil mow adresowpaoly c hc e ldparzowarea $§ D r 6zw
iuwr azl i wienie na metody ®oidkhraesilacsmradwa
zprzygotowanych filmoéw, w ramach wspot pi
telewizyjnymi, byta emitowana na anteni e.
Woj ewddalkigcj i w Kr akowitea ckytkdlr af iplrnzéywg os b
doseni orow pt. ., Senior ze, ni e daj si e o0s:
bezpieczenst wa;

e proj ekt pn. ., Bezpi ecdzenmy - {geeentacj@ rrozmegMy d c z a S
zdzi enni kar zda rmniwersyteckiy k t (aKo me nd a Woj ewo6dzk.
w Katowicach);

e ,Gra Bpaomgady dla seniorow” (Komenda- Woj ew
gra planszowa umieszczana na stronach inf

e punkt i nformacyjniyor aTelzefokhazdlia Esuer opej s
(Komenda Wojewd6édzka PedlozpowswzecBhnabypmet a
|l okal nych medi 6w i nformacji o telefonie ¢
skontaktowac¢c sie z policjantem;

e prezentacjaplakatudotycz g c e g o tpw z,ersd ewrsu c z k a dutobusach mo ni t «
MZK w Bydgoszczy;
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spotkania z seniorami—r ozpr opagowanie filmu pt.- , Deka
(Komenda Wojewédzka Policji w Gorzowie Wi
kampania pntoz8ampséczNiaeskoa#dzi wneczpuponiee’
podczas odwiedzin posesyjnych (Komenda Wo

e spotkania z seni or ami [ przedstawicielan
osobom mechanizm oszustwspafaprwnawuy zkapr ac
banku, aby wunikng¢ tego typu zdarzen (Kom

e akcja pn. ,Nie zgub sie w | esi e’ naldko mend a

informacyjne umieszczane w miejscach postojowych usytuowanych w lasach.

Ponadto w 2020 r. zr eal i zowano dziatania z zakresu m
zdzi atalnoscig domdébw pomocy spotecznej or az
osobom ni e pneprzewteldeghorgnmubysobomw podeszt ymagwyeku d
w oparciu o zezwolenie wojewody, jak i bez takiego zezwolenia. Do przeprowadzania kontroli

dzi at alnosSci doméw pomocy spotecznej oraz p
osobom niepetnosprawnym, przewl ekl @avodewtaor y m |
uprawnit wytagczni e woj e @2dadstawy z Wi l2enarcad084, z go d

r. O pomocy spotecznej, mo z g miejscosvo lkprpenddnta z wn i«
Policio pomoc, jezeli jest to ni eztbreod nney cdho. pDrzziec
podjete przez jednostKki organi zacyjne Pol i c|j
Stotecznej) Policji, polegajagce na zidentyf.i
na i ¢ch terenie bez zezwol enira wswpiewadgcy n
woj ewodzki e. Pol egat y o n eich funkcjamawania & opardiur e $ | e n
oposi adanag wi edze dzi el ni cowych, -osobowegoj kaj gc
pogtebionego m.in. O rozmowy z b prdcosvsikarkia h c a mi
domoéw/ pl acowek. Pozyskane w ten sposdéb inf
prowadzony mi przez wt asci wych mi ej scowo W (
przekazywali pozyskane w ten sposoéb infor ma
wydzi ateadmwumwon|j ewddz ki ovhimieniw wojevaodyndo sprawomgnia

nadzoru i kontrol.i nad d &owaniaiotfzymbngcle danydh,a mi c
awprzypadku stwierdzenia nieprawidtowos$ci, \
zmierzaj gcego do wyegzekwowani a, zgodnej z obo
podj et ej przez dom/ placdéwke dziatalnosSci. P
funkcjonariuszy Policji czynnos$ci stuzbowe,
sprawdzajzyggythbwmpwczych, w szczego6blnos$ci WY C :
przeciwko zyciu i zdr owi u, rodzinie i opi ec

ewentual nych zagrozen z woil amo d wib a@dd wipa ,z el
wdomach/ pl aeaé@wkwaoh,dzi atajgcych w oparciu o
dzi atajgcych bez takiego zezwolenia, a naste
spotecznej urzedow woj ewkdnkir oH ,iu dwt ocaehl 2umyztaoi bre
udzi alicjiu W Bkresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2020 r. s kontr ol owano
315domow/ pl acdodwek, z c z digip 489 z bhdzi auddezm alf
orazpr zeprowadzono 149 apwisadeopnoiveanni ak aor nyaecdhe j rZz «
przesteppgwa, wsncegoi e postepowania przygoto
przez personel — 6 8 , O©owt omokd zi n o0s 6b dporneaecthy wad FagScoywckha ¢ W
99



podopiecznych — 21, innych zawiadami a j g-€ }6cotaz instytucje — 14. W efekcie
prowadzonych postepowan przygotowawczych do
(ujawnieni sprawcy: podopieczni — 10, personel — 2, 0s oba —rayjawrieni z s z a
pokrzywdzeni: podopieczni — 4, personel — 7, instytucja — 1), 74 post e p o wa nonhoga U mo r
akolejne6 2 postppdwkonaec ubiegtego roku znajdow

W okresie od 1 stycznia mhoz8@8tzgsednobadow0pod

rownSaentodzi el ne Publiczne Zaktady Opieki Zdrc
» Wstrukturach3SPZ0OZMSWi A (w Bi atymstoku, Bydgoszczy
oddziaty o profilu geriatrycznym, ktoére d
wewspomnianych oddziatach | eczono 784 o0soby
e W strukturach 3 SP Z0OZ MSWi A (w Byggdsaktagdy
Opi ekulbeendoni cze, ktére w 2020 r. dysponowat
tych przebywato 129 pacjentow, gtdwnie o0sot

e W strukturach 2 SP Z0OzZz MSWi A (w Koszalin
Pi el e g ralpigkiinnrca e kt 6r e cahiy §3pmigisamiaWwW yY020trg
wZaktadach tych przebywato 109 pacjent éw.

e W 3 SP ZOZ MSWi A z siedzibag w Biatymstoku,

poradnie geriatryczne, ktoére w 2020 r. wudzi
e W3SPZOZMSWIA(w Krakowi e, Bydgoszczy i Bi at yms
specjalizacyjne | ekarzy z dzi eodnzoiwnayt yg elraicaztr

40 miejscami szkoleniowymi. W 2020 r. szkolenie specjalizacyjne z dziedziny geriatrii

real i zowkadrozylO klteér zy po uzyskaniu tytutu
wzmocniag zasoby kadrowe podmiotow | ecznicz
na rzecz osbéb starszych.

Zaktad ERenybwhndMSWi A w ramanoh poeoszachsypobhst

wtymw szczego6élnodci inicjatyw zwigzanych z oct

pandemii COVID-19, podj gt nastepujgce dziatani a:

e w celu usprawnienia, doskonalenia i przyspi
czynng catdgydahbhg dnfomanie oraz umozl i wion
udziela informacj.i na | nf ol i ALi5Si: 300d, puodnoiset dezpi
adr es poczty =elektronicznej: kKl ient @zer . ms
Zaktadu smpg@§g pygtani a, nioslg b pdzielemeisfarnmacji braeb w
skierowano do zZ ai ntneiroebsioownacnéywec h p iSswei nandac z e
oprzystugujgcym Swiadczeniu uzupetniajagcym
egzystencji, w kt imywnzakaevair ¢ o wavy jl Rl @dw e nn i
doprzyznania $wiadczeniaeotowet niakjigecemgal ex
downi os ku. Wraz z przestanym pismem Swiadcz

0 przyznani e Swiadczeni a ulzep goe dammodzialpejag ¢ e g o
egzystenciji;

e uzyskano od Agencji Rezerw Materiat owych au
przekazano do Centralnych Komisji Lekarskich oraz Rejonowych Komisji Lekarskich.
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Mi ni sterstwo Spraw Zagranicznych realizuje
szczegoO6lny w aspekcie dedykowanego prawom O S
Systemu Ochrony Praw Czt owi eka.

Przykt adami dzi at an podej nkoomatneykcshc i pr zwe z 2 0P200
uczestnictwo Pol skiow e&kanaw hp rRad ddantéhRiglasd Crze z o

and Climate Change ( r ezol ucja 441/ 7), w ktodorej szczegol
[ ochrone praw o scOibe sztrmairasnz ykclhi mwa tkyocnztneykcsh , wy ¢
wystagpienia w imieniu Pol ski podczas Dialog
ds. praw o0sOb starszych podczas 45. Sesji

do wspdéblnego wystagpienia UE w dialogu z Ni
Zgromadzenia 0Ogdél nego ONZ, udziat w ciaggle t
Konwencj i ONZ o prawach 0sO0Ob st ggnaaduszye h , a
mi edzyregional nego wystagpienia w odpowiedzi
nt. skutkow pléOn ddmi ios@®VIsDh ar szych.

Ze wzgledu na sytuacje epidemiczng w Nowym
Narodow Zjednoczonych ds. starzenia sie spot
cztowieka w odni es i eOpéninded WorkingGionp osAgeing ferthey c h  ( a
purpose of strengthening of the protection of the human rights of older persons) zostat a
przetozona na poézniejszy termin.

Nal ezy odnotowac¢ takze, ze Polska kontrybuu
Zgromadzenia Ogo6l nego i0ONZi mf dromantijei pdoz eadkr aa
Sekretarza Generalnego ONZ. Na wiosne br. F
m. i n. z reali zacji dedykowanego s<€05orom

oraz programu pn. Pol i t y k a spoteczna wobec 0s 6-b st at
Uczestnictwo — Sol i dar komd&j nym waznym aspektem pra
Zagranicznych na rzecz praw 0soOb starszyc
przedstawicieliPolskina r 6znego typu wydarzeniach i konf
W 1 kwartale 2020 roku Mitmips tt er sdtowos gSipdrwa wa
zproshbag o wudzielenie informacj.i -2020 Ispraw z b i e

cywil nych zwigzanych ze spor ami powst at ymi

funduszom hipotecznym w zamian za dozywotni e
O przedstawienie ewentualnych proponyefi eme:q
dostrzezonych przez orzecznikoéw nieprawi dt o)
zbywcdéw nieruchomosci
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W toku prowadzonych prac analityczno -k oncepcyjnych nad ww. Zzag
wspoét prace z Pr Mikigerstaem Rozaoju K Teehpologii,gMinisterstwem
Finansodow, Urzedem Ochrony Konkurencj. [ Kon
oraz Polskag |l zbg Ubezpieczen.

W Ministerstwie SprawiedliwosSci oprac-ewany
Kodeks cywi | ny or az ni ekt édrych i nnych ust aw, pr
przepisow ustawy z -Kodekacywdl®/ (Dk.WizeG2hripaz. 1749, 6 4 r .
zp6zn. zm.), regulujagcych umowe o dozywoci e.
roowi gzan, stuzgcych ograniczeniu niepozgdanyc
wyt udzaniu nieruchomos$ci od osO6b starszych.
zadan wyni kajagcyRdl i tykdokameheaozna wobec 0
BEZPIE C Z E N S FUEZESTNICTWO-S OL | D A R*Nvx&kf@sie analizy problematyki

dotyczacej t zw. renty dozywotni ej pod katem
strong umowy o rente dozywotni ag. Mi ni ster Sp
prockt u do Wykazu prac | egislacyjnych i progr a
r.

W 2020 r. Sr odKk i pochodzace z Funduszu Sprawi ed
pokrzywdzonym przestepstwem, Swiadkom i 0S 0|
przezpod mi oty niezaliczane do sektora finansoéow
[ organi zacje, dziatajagce w ramach ogdél nopol

W2020rrpomoc osobom pokrzywdzonym przestepstwert
Swi ardicz e pomocy, prowadzonych przez organi za
konkursoéow ofert na powi envwenFiuendus alui zSapcrjaiwi z
Zesprawozdah przedstawniokgchzeaw20@Q0® osdb, kt
Swi @ached w ramach Funduszu Sprawiedliwos$ci, z

Ponadtow 2020r.pr zepr owadzono réwni-edukacwg}anaej akt af y

byto rozpowszechnianie wiedzy o istnieniu I
potencj al nych beneficjent awawazilwioeskcsizeonraz j €0
osposobach ochrony przed przestepstwami i i cl
ogél nopol ski [ regional ny, a dobor megdi 6w m

potencjalnych beneficjentdéw, w kazdym przedz

Zgodnie z danymi Centr al nego Zar z gd wawai®y/miuw bogznycWi e z i e |
i nformacjach statystyczn2020,Ist spbazidvdizanegnimaza

staty wzrostopoéwuWwacpgpol aej i penitencjarnej
osadzonych, ktéry w dniu 31 grudnia 2020 r.
pozbawionych wolnos$ci powyze|] 61 roku zyci a,
udzi alntpormoyc popul acji seniorow w korelacj. z
“4Zob. c

wat a mrowl &1 dRd cday 2Mi mpiagtdzi erni ka 2
Pl EQUZZAESNSICWO®-SOLI DARNOSC, M. P. 201
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Ww . dane statystyczne wskazuj g, ze w okresie

2020 r. populacja o0sO0Ob starszych zwiekszyt a
Dziatania na rzecz emerytow i renciasuvagiv St uz
na trwajagcg pandemie, opieraty sie gtownie n

na udzielaniu wsparcia finansowego emerytom

Stuzba Wiezienna, jako jedna z niewielu stu
dziatalnos¢ socjalng $Swiadczong dla emerytov
dzi atalnos$Sci j est fundusz socjalny eméemlayt 6w

ustanowiony mocag rozporzgdzenia Ministra Spr

Ostatnia nowelizacja przepis w z ost at a wprowadzona rozpor .
Sprawiedliwos$ c i z dnia 23l deastuwtpvaaraz e2nli 1a8 efmernr d/u 62w
irenci stéw Stuzby Wi eziennej byt a przede W S

potrzebujacym oraz stworzenie warunkow pozw
Srodowi s ka Pezepd rsyyc krioezgpoo.r zgdakne &l istzy ztanig ® & d wo

zeSrodkoéw finansowych, kt 6re zostaty przezna
rzeczowej , doptaty do: kosztow |l eczenia or;
hospicyjnej, koszt 6w zakwat er owa niadrawiskashy z y wi e
za pobyt w zaktadach rehabilitacyjnych, kosz
koszt 6w zorgani zowanego wywpofcerymikew aoled zzccw i
orazi nnych form dziatal nosSci socjalmejdzi pbabhdt
rekreacyjnej i kulturalno-o S wi at owe | . Srtovbkiz g ¢ & n & unadwe z ,

naznaczace uaktywnienie S oidotwd w8,k a a e nperroyctedsy

iupowszechnienia dzialtan na rzecz ppzghavnigaz owa
wptynat na Srodowi sko oso6b starszych.

Ponadto emeryci [ renci sci Stuzby Wiezienne
finansowej z Funduszu Pomocowego Stuzby Wiez
kt ére znalaztyjsieywi owednejodyitnonae] i mat er
[ rehabilitacjag, z zakupem dmikdevt, u speftag @il li
zeszczegoOlnie uzasadnionym przypadkiem, wynik
a takze 272 efm nwaymsoaocwaymku dl a dzieci z rodzin p

Swiadomo$é zachodzagcych zmioamddemdagr pfoipad mycd
wpol skim spoteczenstwie, a w zwiagzku emow m t
opi eki zdrowot nej i pomocy spotecznej w kol
ktadziony j est na dzi at anipar omo czjaik r & sl u 0 wir ao,
nawczesniejszych etapach zyci a. Zac heacdzzngpcsec p i
zar 6wno:

e odpowi edni ego projektowania rozwiagzan uki

e wdrozenia odpowi edni ch tdazid azt azha kprreosfui |parkotnyo
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aby kolejne roczniki wchodzit y aw vbiaerkd zsieenji oSrw

czynni kow determinujacych ich stan zdrowia w
Ze wzgledu na t o, ze osoby starszeoryzykpr zewl
zakazeni a [ zachkgorwowsahki @aj, nysckhut knmgzygpgadkach

zapewnienie odpowiedniego wsparcia pldxcdéwkom
stanowi jeden z priorytetow Ministerstwo Zdr

Testowanie
Majac na uwadze zapewnienie bezpieczenestwa i
wzgl edu na wiek, obnizong odpornos$¢-ryaykoaz cze

zakazeni a w Co\Wi2s e rskutkaghA Bh8roby COVID-1 9 j est naj wi €
odléwr zes$Snira 2wp2r0o wa d z oprzeproved D avii iga ek est 6w di ag!l
w kierunku SARS-CoV-2 pacjentom przyj mowanyesniczkgp z akt
(zZzOL), pi-eolpg egrkanyjzreqgo (ZPO), hospicjum oraz

J e d n oig avedhiach 2-3 wrzesni a 2020 r. z Centralne
Przeci wepidemicznych do poszczego6l nych \
Epi demi ol ogicznych zostato przekazanych pona
obecnosci pr z é6G iSARSICaV-2 zlpgdddndczeniem dl a mi e

orazpr acowni kéw DPS.

Szczepienia
Grupa osbébb powyzej 60. roku zycia oraz miesz
stacjonarnego pobytu, a takze zpselrpsooytetenlo pr a c L
potraktowani w Narodowym Programie Szczepiehn
Zalecenia

Z my S| g 0 Zzapewni eniu bezpieczenst wa zdr ow
opiekunczymi oraz pracowni kom za-argas@Wwampymc

zGl S, a takze konsul tant amickimkk-wygjdawymis zier €go d
irekomendacji, w tym skierowanych m.in. do ki
na terenie krajuu W t ym cel u MZ na biezgco $| endychi rekao
krajach dotknietych epidemiag oraz wytyczne $
zapobiegania transmisji zakazd koronawirusa
Prace nad zal eceni ami sg prowadzone-Pae wspo
konsul t ant ami kraj owy mi or az przedstawicielart

medycznych. Opr acowane materi aty S a przekazywane
zamieszczane online. Na podstronie Ministerstwa Zdrowia na stronie gov.pl opublikowano
zalecenia organizacyjne, wytyczne d ot y csztgocseowani a $Srodkoéw ochro
at akze wskazowki postepowania dla wybranych
zdrowotnej.
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W celu zapewni eni a zdr owi a [ bezpieczenst
dt ugoter mbwowg pozatroni e ogmoedkyi szpdatloeanozt meejj,,

12marca 2020 r. MZ przekazato MRPi PS zal ece

organi zacyjnych pomocy spotecznej (w tym DPS
koronawirusa SARS-CoV-2, opracowane we wspotpracy z GI S
Ponadto,MZ opubl i kowat o na stronie gov. pl

e zal eceni a dotyczace omigani&wmicgdcz @m ocpeisall
iopi ekunczych w ramach opieki dt ugryykienm mi now

zakazen wi +Covs2e m SZA&RCSHh o rVdDal n- zamiaszcz€h®©w dniu
2 kwietnia 2020 r., aktualizowane w dniu 6 maja 2020 r.;
- zalecenia dla Zespotu domowe]j opi eki pali
epidemii wirusa SARS-CoV-2 wyweflgwj & & o r ol e zar@iddz2ezbn®w dniu
3 kwietnia 2020 r.

Wszel kie zalecenia wydawane przez MZ, Gl S
publiczne sg aktwuali zowane, zgodnie ze zmien

potrzebami zdrowotnymi w tym zakresie.

Organizacja pracy personelu medycznego w czasie epidemii COVID-19

Na podstawie analizy statystyk miedzynarodo
epi demi i, stwierdzono, ze gt 6wnym Zr 6dt em
(funk cj onuj gcych zarowno w systemie ochrony zdr
pracownicy takich placdwek, wW szczegoOlnos$Sci

kontakt z osobami zakazonymi w i nnyymminmi ej sc.
w szpitalach).

DI at e,qaomodyeazpor zgdzenia Ministra Zdrowia z d
standarddéw w zakresie ograniczen przy wudzie
innym niz z podejrzeni em-CoVilb pz azkeazz eonsi oebny wa yrk
zawdéd medyczny majace bezposSredni kontakt z
wirusem pracownikom medycznym zatrudnionym na stanowiskach pracy w podmiotach

|l eczniczych wykonujagcych dizd cad z2d mioa ¢s 4 peictzali rc
wzwi gzku z przeciV®@ziladaniwe mkt®0\wIgh wyodr el

organi zacyjnej S 3 udzidcerldawmaet nédwi awlytzegnz rai e o
zprzeciwdzi atl®®Oni enma j GQ@WInD bezpos$r e dodéjrzeriem nt a k t
|l ub zakazeniem koronawirusem, uni emozI|l i wiono
zdr owot nej pacjentom innym niz z podejrzenie
Powyzsze obostrzeni e dotyczyto rowni ez pr
zaangazowanych w wudzielanie Swiadczen opieki
zakazeniem koronawirusem [ jednoczesni e u
opiekunczych, takich jak ZOL/ ZPO i hospicj a.
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W celu wsparcia przedstawicieli personelu ZOL/ZPO, DPS i hospicj 6 w, bezposre
zaangazowaonpyicechk e nad pacjentami, kt 6rzy zobo
aktywnos$ci zawodowej wytagcznie do jednego po
Funduszu Zdrowia pt. , DPPpewkni pricg eme DM T A
personel owi Zzakltadadw capicdkundcamdw pomocy S
pi el eg-nagxiyg iwonczych [ hospl@e@jowwna amaals 10
Operacyjnego Wi edza200dPO KEBR),dofinnnlRozvadje gd0%k4 Sr o
Europejskiego Funduszu Spotltecznego). Na ten

Zmi any prawne w zakresie realizacji $wiadcze
N a mo cy rozporzagdzeh Ministra Zdrowia opub
zmi entlaj goyporzgdzenia w sprawie Swiadczehn

pielegnacyjnych i opiekunczych w ramach opie
gwarantowanych z zakresu opieki paliatywnej i hospicyjnej dopuszczono realiz
i wizy t Zz wykorzystaniem systemow etmdlwe it ngfcozrnnoasdtc
oilet en sposodéb postepowania nie zagraza pogors

Ponadto, w dniu 14 marca 2020 r ., kamanikas t r oni
i nformujacy o zmianie rozporzadzenia Ministr
o udzielanie Swiadczen opieki zdrowotnej

Niniejsza zmiana umozl i wiata wprowadzenie ro
. popr awe ptynnosSci finanpowepmuorpezyzhaa
Swiadczeniodawcobéw dzi eki utrzymani u w okr
mi esiecznych ptatnos$ci =z tytutu realizacj. u
. przyspieszenie przeptywoédw finansowych do
minimalizacji ryzyka transmisji COViD-1 9 , ograniczaj g zakres dz
zmniejszajag liczbe udzielanych planowych $§wi

Dodatkowo, zgodnie z komunikatem NFZ z dnia 17 marca 2020 r. - w celu minimalizacji ryzyka
transmisji infekcji COVID-19 poprzez ograniczani e kont akt 6w z pacjentam

swoichdomach-umo z |l i wi ono wykonywanie i rozliczanie
pielegniarki, reali zowanychsw adamadédh opméwi
wramach opi eki d t piegi qdligywmeji | maspieygngj z wykoazygstaniem

systeméw teleinformatycznych | ub innych syst

Dziatania z zakresu telemedycyny

W 2020 r. podjeto szerefdg delamadyczznyahryr es:
zezwal czaniem zakazen or az zapobieganiem ro
COVID-19, Kkt o6re dedykowane byty rdédwniez osobom

m. i n. udostepnienie systeguego Sieiclepdanes ul t ¢
dapacjent 6w, ktérzy np. Z npi ocvwzoodnuy  kdoorsot neapw i d Q@ <
lubpodl egal i kwarantannie (wideo potygemigni e, v

utrzymanie systemu).
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Jednocg wezkrwdu €020 r. aplikacja gabi net . gov. pl zwsgaka poc
zpandemi gl COWVImMastepujgce funkcjonalnos$ci

. zl ecanie testow na obecnos¢ koronawirusa,
. wprowadzanie wynikow testu antygenowego,

. wystawieniaZLK-1 ( zgt oszeni e chor o6b zakaznych),

. dodawanie i zmiana izolacji oraz kwarantanny.

Takze Il nternet owe Kont o Pacj «&omi @] 1é KPunkojsd
np.mozl i wos$¢ sprawdzeni a ia nnd &oromawimwsp, i informacjiwy ni k u
onatozeniu kwarantanny | ub i z &éntaum je-Zdrovdao mo we |
rozpoczeto realizacje zagaeéen wspike re@oMgnckyuc h S A
Tef unkcjonalnos$ci w posSredni sposdéb rdéwniez
starszych.

Jednoczesnie wdrozono pr odDOMMczyD systemuzealnegoOp i e K i
monitoringu padj9entPorwo gz a@OWIlylkor zystuje puls

di agnostyczne or az apl idkyaocgzra DoOwmaveas niOpj ek
do przekazywaniai moni t or i n g u.Mingstarswo BAdrowiaucrj uecnhtoonmi + o pr o
DOM jesienig 2020 r ., mabjeg cp arcg ewz g we d 2wi et yzn

zpotwierdzonym zakaZ&/#2i emzwibywagegmgcYARSw i zol

Program | est skierowany daomonamirssenymsze By whj apcsyYdh

wi zol acj i domowej . Pacj e nfARS-CoV-2p,0 t kwvti Gerr z-dy o m iy onh
50l at, zostajg automatycznie wtgczani do prog
przez | ekarzy POZ bioracych uedzsianho dw iperlong rea n
formularz na stronie internetowej. Urzgdzen
kt 6rzy posiadaja telefon komérkowy | ub stacj
Pacjenci wt gczeni do programu DOM mogag ©prz
internetowej, infolinii oraz aplikacji mobilnej DOM. Po zakwali fikowaniu |
wywi ad chorobowy oraz wykonuje pomiary moni
temperatur a, | i czba ¢ dddeéah 6dw,d ak W e sty praty) a r i Aupsl :
iintuicy j ny SsposoOb prowadzi g0 a,przegulcarryi eprprc
okoniecznosSci wykonywania eomyar &w bhadbnolsmy

do centralnej bazy danych.

Pacjenci, kt rzy nie maja teéeheetonat komiholgagw
wy ni ki swoi ch pomi arow efopul stoksjyomeamrmy, p
zaut omatycznej, catodobowe]j i nf ol .iKonsultancid o st e p
il ekarze w specjalnie powot amymkiCeprotnriuum 6rma phai
[ w razie wychwycenia dekompensacij. ki eruj e
teleporady, a w przypadku potwierdzenia pogorszenia stanu zdrowia pacjent kierowany jest

dohospitalizacji. Dzi eki DM 2pta cgjoednzti njye snta nda
wt ygodni u. Moze rdéwniez otrzymac telefoniczr

psychologow Centr um.
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Program DOM ma na <celwu odcigzy¢ system och
spowodowan gkorgnavimushejakiia przyczyni ¢ sie do popr

pacjentow | eczonych domowo. Nal ezy podkreé$l
wdrozony w skal.@ catego kraju, a obecni e ka
COVID-19 moze zostac¢ obpjregy aompi ePgatwchamasch z pr
ponad 560 tys. pacjentow w wieku 55+, Progr

Ministerstwa Zdrowia.

Dziatania z zakresu profilaktyki

Ministerstwo Zdrowi a PauszpjéoltneireapzuKoéwawj avwg2 012Dk
program profilaktyczny ,Aktywny senior w o d
kil kunastu bezpiecznych <¢wiczen, ktore senio
przygotowane pr zez f ipzrjaoctuejraacpyecunt 6av, p aa@j ecnot adr
neur ol ogicznymi i kardiologicznymi i byty do

Cwiczenia zostaty zaprezentowane w formie kr
(od 23 marca do 6 kwietnia 2020 r.) na specjalnej stronie https://fizjoterapiaporusza.pl/aktywny-

senior, na YouTube*? oraz na fanpage Ministerstwa Zdrowia na Facebooku. Kazdy z f i | m
prezentowat inny zestaw C¢wiczeh, zawier at r
dotyczagceodOlzehnbygzpowe mpa. |Omadtwa jseesrti ad oksitlekpunnas
w formie online.

Ponadt o, MZ w 2020 r. prowadzito akcje info
podczas epidemii koronawirusa.

Dzi eki przygotowanym pl aébhayt oo, aruwlzet kmamg tiy gr.
z informacjami na temat COVID-19, w tym m.in.:

. sposobami zapobiegania zakazeni u,

. rozpoznawania objawéw zakazeni a,

. czasu trwania choroby,

. kwarantanny,

. mi ejsc, gdzie mogag uzyskac¢ pomoc.

Materiaty publ i kawamrceh Isyphydh eMivistersivéa c Zdrowia,
na dedykowanej stronie www.gov.pl/koronawirus, oraz przekazane do rozdystrybuowania przez

pl acodédwki ochrony zdrowi a wbyctaat erji ePotl yslckea PA&k
doseni or 6w, a | eskich akszceb yd omtiocdhs zlel, i np. dzieci,
przekaza¢ ww. materiaty swoim rodzicom/dziad

Inicjatywy Narodowego Instytutu Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji podejmowane na

rzecz o0sOb starszych W1%Zwigzku z epidemiag CO
W Klinice Geriatrii - pr zekszt at conej w oddzi a4udzidlamo wal ki
stacjonarnych $wi adc z e ACo\va\W pzasiadpidemi COWIR-49Z o ny ¢ h
NI GRI R prowadzit takze d z dzeahhiemnin ipublikowasy¢hg c e n.
przez Ministerstwo Zdrowia:

42 https://www.youtube.com/c/MinisterstwoZdrowiaPL/featured
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e zalecen w zakresie postepowani a-CqQy2€dimkencyj n

dot. szkolen krajowych, =zagranicznych, zakt
e rekomendacij i poszczegoOlnych konsultantow kr
NIGRIRpr zekazywat roéwniez Srodowi sku medycznemu
NIZP- PZH oraz opinie eksperckie. Przekazano konsultantomwo j e wo dweskp dnt pr acuj gc
podmiotom leczniczym zbiory informacji zgromadzone w formie elektronicznej.

W ramach wsparci a r z g d onieeagodymemtuo zgnpnoadzanegd o udo
wrezerwach strategicznych ©przez Agencje Rez
wtasciwemu do sprtaw beircgregisSir,od&kravz zaKspi onyc
Zdr owi a | Kancel arie Prezesa Rady Ministrow.

Majagc na celu zabezpieczenie najwazniejszych
instytucji na tereni e pos zepidemiihdpbletenie Ministkao j e w6 d
Zdrowia przekazywano na rzecz Wojewododéw:

. kombinezony i fartuchy ochronne,

. maski wtokninowe jednorazowe,

. pot maski filtrujagce,

. gogle ochronne,

. przytbice ochronne,

. ostony i ochraniacze na obuwi e,

. ptyn do iderzgkn,f ekacwi er zchni Czy sprzetu.

Czesé¢ z wwzgadhdrsiodboaw potr zebami zidentyfi kowa
zostata przekazana do ZOL/ ZPO, hospicj 6w, o]
doméw pomocy spotecznaerjgz sicrhnmyymh skqgd ommlorcy eehlg opwl

Realizacja Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020

Mi ni sterstwo Zdrowi a, dostr zegajstarmymwiegku,a st aj g
koncentruje sie nie tylko na zapewnieniu wt a:
medycznych, al e rowni ez podej muj e przanmcaaoj @
zdrowiaws pot eczenstwie. Jednynstz paproawd ez ddrwo viMi a
zapobieganie chorobom m.in. poprzez edukacj e

Zadania na rzecz promocji zdrowia oraz profilaktyki zdrowotnej 0sOb starszych
sga mocy ustawy z d adrowiupubliczym (BPzel$ n202ar. pAz01835 r . O
zpb6z2zn) oDmaz rozporzgdzenia Rady Ministroéw z
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. poz. 1492). W Narodowym
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Programie Zdrowia na lata 2016-2020 ( NP Z2) , wydzielony zost at cel
obecnym i przyszt+Rmo mesojba nz drt awesgo m aktywne

W 2020 r. w ramach NPZ pr ovad dzmdme zb yztayk rm.siun .

i promocji zdrowia skierowanebe zpo$sSr edni o | ub posSrednio do os
e« Edukacja zdrowotna w profilaktyce urazow i
- realizator: Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego-Panst wowy Zakt ad Hi ¢
Reali zacja zadania ma na cebtwampioayskanowe wWan
starszych, podniesienie wiedzy opiekunow 0s60
osoOb 60+, a takze wypracowanie standardodow |

potrzeb tej grupy.
W 2020 r. w ramach zadania Realizator pr zy got owat Raport kohcowy
adekwatnosci i efektywnos$ci $Swiadczen udzi el

« Edukacja pracodawcow, menedzerow, specjal.i:
[ ochrony zdrowia pracuge¢alkciyrzhcjwi zawkz alst &@d & ovio
zarzgdzania zdrowiem starzejacych sie pracow

- realizator: Instytut Medycyny Pracy im. p
Celem gtownym realizacij.i projektu jest zwielk
menedzer 6w i specjalistoéw zarzgdzania zasoba

zdrowiem starzejagcych sie pracowni kéw w Sred
W2020r.przygot owano m. i n.-infonmadyjeerdot.afizjologicengclu k acy j n
e)gonomi cznych aspektdédw organi zacj. pracy z
pracowni kow starszych.

s Realizacja badania poszczegdélnych obszar oéow
zycia zwigzanej ze zdrowiem

- realizator: Gdanamki Uni wersytet Medyc

Celem realizacji zadania jest zbadanie sytuacji epid e mi ol ogi cznej Polscs,6 b st ¢
m. i n. w zakresie chordéb neurologicznych wi ek
specyficznych dla wieku 60+, z aebnunryzcehn, fzuanckhco
Zzywieniowych i stanu odzywienia, stanu nar za
nastepstw. Badani e obepkoromiakzreg sgsdlacpbans
m. i n. w zakresie sytuacjiwamatekowl nami esdHban
jakosci zycia, aktywnos$ci zawodowej oraz syt
W 2020 r. rozpoczeto prace nad monografi a,

przeprowadzonego badania. Zakonhczenie prac z
w2020 r . trwaty prace nad projektem02lar odow

Wprzedmi ot owym pr o,Gel aperacygy 5Su YWyzwania demograficzne”,
wramachkt 6r ego zaprojektowane zostaty dzbobatlt ani ¢
grupie o0sO6b starszych. Ww. dokument zost at p
30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025

(Dz.U. z 2021 r. poz. 642).
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Real i zacj a ptryokgir azmdorwo wootlniej oraz programow st
1) Program Profil aktyki Sercowh-Maczyniewejo ROLKARDr 6 b Uk
na lata 2017-2020

W celu popr awy jakosci, bezpieczenst wa i
finansowanych ze wSmadnacw pulgiraaznuy clhmkupi ono
W 2020 r. prowadzone dzipaotdamiioat ouamahzel.cizwniitcyz yweyr

a) w aparaty RTG z ramieniem C celem umozl i
chirurgii naczyniowej i leczenia chorych z zaburzeniami rytmu serca

b) w aparaty USG z mozI|liwodciag echokardiogra
uktadu kragzeni a.

Od 2018 r. w ramach programu POLKARD prowad
przesi ewo wy c mmiakaaorty braziszngj w lkatach 2018 +2020. W ramach programu
pacjentom of erowane jest bezptatne badanie u!
wystepowania tetniaka aowanye bsrgzuszopepb ®Badvd
ipowyzejych &twierdzono wystepowanie coO0O naj mn
-naczyniowego sposSrod nastepujagcych:

e choroba wiencowa,

« palenie tytoniu,

e nadci $nienie tetnicze,

* hiperlipidemia,

e pte¢ meska.

W 2020 r. sumarycznastacgbgchbrowghbadahgch8o064d
895 tetniakdébdw o Srednicy wiekszej niz 30 mm
obserwaciji).

2) Program Zapobiegania Depresji w Polsce na lata 2016-2020

W ramach realizacji Programu Zapobiegania Depresji w Polsce na lata 2016-2020 prowadzona

jest kampania informacyjno-e duk acyj na dot yRemrcas ] deptfResfum
Pomag,askt’6r e celem jest zwiekszenie Swiadom
depresji oraz przekazanie rzetelnej wiedzy dotyc z g c e j j ej obj awdw,
di agnozowania, | eczenia i mozIliwych form wsp

Jedng z grup szczegob6blnie narazonych na wyst
Dziatania podjete w ramachddkampabi iw zsdasatrastz
aler 6wni ez do oso6b z ich otoczenia, wW tym per s

Na stronie internetowe]j kampani i www. wyl ec z

el ektronicznej wszystkie opracowane materi at
post epowa sieiprafilaktykizdegdnastyki i leczenia.
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3) Narodowa Strategia Onkologiczna

W ramach Narodowej Strategi. Onkol ogi cznej
wyt gcznie do o0sOb starszych. Osoby z te] gru
zadaniach ww. programu, wW szczegoOolnosSci uki e
a) Program badan przesiewowych raka jelita g
b) Program opieki nad rodzinami wysokiego, dziedzicznie uwarunkowanego ryzyka
zachorowania na nowotwory ztosliwe.

Ponadto w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej prowadzona byt a k
imoni torowanie jakos$Sci Programu profilaktyki
macicy, finansowanych przez NFZ. Pro@gdam pr o
mammograficznych dla kobiet z grupy wiekowej 50-6 9 | at , t j . dl a grupy

zachorowania na raka piersi, a badanie wykonywane jest w interwale raz na dwa lata. W ramach

Programu profilaktyki raka szyjki macicy wykonywane jest badanie cytologiczne. To badanie

rowni ez dedykowane | est g r anf@a inaerakansayjKiwngccys z e g 0
ttkobietom w wieku 25-59 [at, tj. i przeprowa

W ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030 Ministerstwo Zdrowia

nabi ezaco prowadzi RPdamamanice d3 pRuplranc wskegiei e
koniecznos$¢ zmi any nastawieni a spoteczenst:
wykonywania badan profilaktycznych.

W celu dotarciado bardzol i cznych i zr dznicowanych odbi or c
dt ugie zycie” realizowana jest w oparciu o te
telewizje i radi o prowadzone sg wW stacjach o zasi e
regi onal ny mi, tematycznymi, z zachowaniem sy
format 6w komuni kacyjnych: audycj i edukacy]
obejmujagce prase to publikacje artykut ow edu
Napotrzebe kampani i stworzona zostat a rown.i
www. pl anujedlugiezycie.pl, na ktoérej publiko
onkol ogiczng, promujagce zdrowe nawyKkhnychzywi en
badan profilaktycznych, spoty spolteczne, adr
z miejscami, w ktoérych mozna wykonac¢ bezpt at
Dziatania z zakresu profilaktyki 1 promocj.i
Zdrowia

w2020 r. Narodowy Fundusz Zdrowia kontynuowe
profilaktycznych:

1. Program profilaktyKki raka ©piersi obej muj i

kobiet w wieku 50-69 lat.
2. Program profil aktykit ycnh oprrozbe wol detkytteoj n i ocobwtyucrh
pt uucPOChP) obej mujacy edukacj e antyni kotync
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przypadkach, edukacje oraz terapie antynikot
profilaktycznych.

Dzi at ani a z 2z apkomaejszdrowja reabizowarle praez Ny A | [

1. Cykliczna akcja NFZ ,SRODA Z PROFILAKTYKA
2. Kur s ksztatcenia k i e nwotmego odov epgaw prdEildktylkd at or a
i promocji zdrowia NFZ.

3. Portal zywieniowy DIETY. NFZ. GOV. PL.

4. Kampaniaedukacyjnanatematp ol i pragmazj i -wNgeeigchpdzil @
zdr owi e” .

5. Cykl fil moéw:

. . Wsparcie psychologiczne w czasie epid
. ,Poranne rozciagganie z, Pytaniem na Sni
. ,Bezpieczni w czasie epidemii?”
6. Program profilaktyczno-t r eni gdwyo,dni , do zdr owi a”
7. Kampania edukacyjna ,Stodki, stodszy... =c
Dodawane sg tez kolejne elementy w zakt adc:¢
Aktual nie publ i kowane S 3 tam inforykeeci e dc
dot. odpowie d ni e | di ety, zapobiegania chorobom, i n
kol ejne inicjatywy, w tym rowniez dedykowane

Projekty profilaktyczne realizowane przez Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii

i Rehabilitacji

1) Kontynuacja i uaktualnianie platformy edukacyjno-informacyjnej pod adresem:
zespol kruchosci.eduzahe N a Ma e e ifedukagydnenii @ S @ IC |
dadecydent 6w pol i tyki zdaowehhéw, I menhaldzeo
orazprofesjonalistow w ochroni e zdr owi a. Utr
Kampanii edukacyjno-informacyjnej Face-Up-to-Fr ai | ty Zmi erz sie z Kkr

stanowita istotne ogni wo isyi EypopegkiepADVANTACGE: T agni e
Post epowaams golwe. KKomphbékbsbwe podej Scie do pr ¢
w podesztym wieku wol nego od ni epet-nospr a
ADVANTAGE, realizowanego w latach2017-2 0 1 9 z ud z i a foeejskiclRBcelk r aj 6 w
ustalenia stanu wiedzy o zespole kruchos$ci
dziatan zorientowanych na $griz eanc ipaodpzuilaatcajnii eo sz
601 at 1 wiecej

2) Opracowani e pr zez ytut Sepialrii, Rebhvatolayidi Rehabilitazji | n s t

we wspoétpracy z Fundacjag Biedronki oraz Szl a
strony internetowe] adresowane]j do senior éw,
tych mo z n a dowmi 2dZia&kdé mis i ¢zdramotnyroi,s psyiché&camyimi,

socjalnymi, finansowymi zmagajg sie na co dz
dziatanie w ramach solidarnosci mi edzypokol

epidemiologicznego.
Poradnik zawiera:
ayzweryfi kowane metody i narzedzia do pracy e
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b)anal i ze najczesScie]j powi el anych stereotypow
c)i nformacje na temat troski o zdrowie senior
[ aktywnos$ci fizycznej seniorow,

dpraktyczne porady dla wolontariuszy dotycza
jak skutecznie kgmans&owarcomjejakpempodj gcé¢ d
zycia 0sO0b starszych, jak dbac¢ o ich zdrowie
e)zestaw praktycznych narzedzi do pionbtrearneisaujigc
i barwnie wydany poradnik w wersji pdf do druku, ikonografiki, animacje, filmy oraz QUIZ.

Adres: https://pomagamseniorowi.pl/.

3) Nawi gzani e ws poOt pracy aclz progktai ph:gOpracomvamib e | i n

iwdrozeni e kompl eksowego jomaloejy ro@iekiu medycandg) y wi z a «
orazdi agnostyki i |l eczenia seniorow gminy. NI GI
dostrzegajagc potrzebe wdrazania projektodow w
geriatrycznej W pol skim spobegZepsiogirem opl &
leczniczy oparty o model opieki zintegrowanej adresowanyd o st ar szych mi eszka
Proj ekt t en pol egat by nakagobgeri ait rjyecqzan g u opzr e

iPol i klinike Geriatri.i N a r umatotogvie ig &ehabilitacg t y t ut 1
orazwdr ozeni u kil kumi esi ec z n ejgporadpctwadietetecanago r e h a b
ioceny psychologicznej dostosowanego do i ndy\

rekrutujacych si e z zbkluijsgkcoy c2h5 OnOa steenrieonri Gew Gznai nm

4) Partnerstwo w projekcie miedzynarodowym V
przewl ekt ych: CHRODI S PLUS. Celem w2@®! nego
przez trzy |l at a j ego i wt ruicezreiseh rwibmyojelgie yws pi e
wpokonywaniu obciagzenia chor obami przewl ekty

kt ore okazaty sie skuteczkeuwbptponegall eszei .ud
itransgraniczne udostepni anibechprakgke z UE spr awc

W ramach CHRODI'S PLUS wdrozono 21 proj ekt ¢
przetestowanie narzedzi [ dobrych praktyk w
przeprowadzono 17 dialogdéw politycbhbumyesh (15
Projekt zgromadzit ponad 50 partnerdéw z 21 Kk
projektu CHRODIS PLUS oraz wudostepnia mater
www.spartanska.pl. W ramach projektu eksperci NIGRIR uczestniczyli w opracowaniu
nastepujacych dokument 6w:
» Recommendations on Intersectoral Collaboration to Strengthen Health Promotion and
Disease Prevention
e Wspotpraca miedzy kraj ami [ wartosc¢ dodan
Podsumowani e koosénsusoveegb dnicjetywy Jaint Action CHRODIS-PLUS.
Pazdziernik 2020.
e Pilotazowe wdrozenie modelu systemowe]j opi ¢
starszych. Projekt obejmuje nastepujace dzi
Regul arna Catosciowa OcepmaefPiaewewj owceons
zespot u kr uceflhibySyodromes t abo$ci
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- Szkol enie interdyscyplinarnych zespot ow s
- Szkol enie opiekunodow bezposSrednich egiacj ent
zuwzgl ednieniem mozl i wegcg.h do osiaggniecia komj

Opracowany dokument stanowidrmpadcehudowea odaekawpl
wramach Kkontynuacij. mi edziy@aPotdS8wevgoprrrysjze i
doczego zostat wstepnie zgtoszony akces.

Krajowa Siec¢ (KB@)kol ogi czna
Zgodnie z koncepcjag rozwoju sektora ochrony

efektywnosSci i dostepnosSci do | eczenia zoste
zasadniczym narzedziem refor my opi eki onkol ogi c
onkol ogi cznej (KSO), czyl wspobét pracujagcych
onkol ogicznych. W 2019 r. w dwoch wojewddz
rozpoc zeilla zaaicg ar programu pilotazowego KSO, w

dwa woj e-wandrie ipadlaskie.
W ramach pil otazu anali zowana [ oceniana |

medycznego Ww 5e pnuajjacczyecsShc ive gR aalydscte prjapeikagelity pt uc
grubegoorazgr uczot u krokowego.

Realizacja Programu Leki 75+

Projekt Leki 75+ stuzy zapewnieniu osobom po
do wybranych | ekobw, Srodkdéw spozywczych spe:
wyrobow medycznych. W ramach progr amuekiLeki
ztzw. listy ,S” przystuguja wszystkim $Swiadc:
W ramach projektu Leki 75 +w 2020 r.:

e W uUsStawie budzetowe]j na realizacje progran
wysokos$ci 836 ml n zte wy.kwptaj enkat uf ivnaB8awa
wporéawnu z 2019 r. (733,4 mln zt.)),

e naLeki75+wydat kowano kwote 754,8 mln 2zt ,
e z programu Leki 278B+mbkhopnpzypbtapbo78k. roku zyc

e na | i¥cizenarlbazt o sie 2 051 produkt 6w,
e l'iczba wydanydkhnw pvayldib $08st a 6 9
e liczba zreali zowanyZ®h recept wyniosta 47 60C(

Aktualnie prawo pacjenta do otrzymania recep
przez pacjenta na dostep konkretnego phacown
w Elektronicznej Platformie Gromadzenia, Analizy i Udo st epni eni a Zasobow
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0 Zdarzeniach Medycznych. Wi g z e si e to z koniecznos$ci g
I nternetowego Konta Pacjenta (1 KP). rédptj gc na
obecnie prowadzone sg prace w celu zmiany pr
Propozycj a zmi any przepi sow, kt ora | est pr
uprawionym do wystawi ani awa doedoengiycznegh ldos t ppaj e n
do danych o wystawionych receptach, analogicznie jak w przypadku lekarzy zatrudnionych

w podstawowej opiece zdrowotnej.

Zgodnie z art. 70 ustawy z dnia 15 lipca201lr.ozawodach pi el egni ar ki i [
(Dz. U. z 2021 r. poz. 479), minister wtasci
Srodkow i ustal onej mi ni mal ne|j l i czby miejsc

dofinansowuje szkolenia specjalizacyjne dla tych grup zawodowych w dziedzinach
priorytetowych. W 2020 r.:

194 pielegniarki wuvzyskaty tytut specjalis
e 969 pielegniarek uzyskato tytut specjalis
e 141 pielegni asp&cjualyisktayopitghted¢ni arstwa o
e« 202 pielegniarki wuvzyskaty tytut specjalis
e 390 pielegniarek uzyskato tytut specjalis
e natomiast 607 piel eginsgtay e ki allzgggrkiadrosttwd un

Dodat kowo 901 pi el e grrkirskwabfikacyinkwtygnc zyt o w 2020
e 32 w dziedzinie pielegniarstwa geriatrycz
14 w dziedzinie pielegniarstwa internisty
e« 151 w dziedzinie pielegniarstwa opieki dt
e 72 w dziedzinie pielegniarstwa opieki pal
e+ 30 w dziedzinie pielegniarstwa psychiatry
e oraz 602 w dziedzinie pielegniarstwa rodz

Przedstawiciele personelu medycznego stanowi
szkoleniowych prowadzonych przez Centrum e-Zdrowia.

W 2020 r. w ramach projektu pod nazwg Popr a
poprzez zapoznani e i przeszkolenie pracowni |
ter mi nami [ procesami zwdaeangmi i zwwmsaawi Bh
Dokumentacj i Medyczne|j prowadzono szkol eni a
reali zowane sg stacjonarne | catodobowe $Swi
reali zujagcych $wi adc z e n iodstawowa opiela zdrowoithar- 8QZo t n e |
oraz AOS. W 2020 r. tgcznie przeszkolono 4

medycznych w grupie wiekowej powyzej 65 r . z.
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Rozwboj powszechnych ustug cyfrowych w ochron
Sposr éd khuusdzuogwy ckht 6er e zwi ekszajag dostepnos$é
do poprawy funkcjonowania osébnystadsawica, wn
wy mi eni C:

s erecepte (od 8 styczni a 2020 r.icznejvjess t awi al

obowi gzkowe. Upowszechnienie elektroniczne
zachowanie ciaggtosSci udzielania Swiadczen
ponadto wprowadzeni e mozl i weseiptcwyngtv awi epmezeyd i w a
365dni , pozwolito wielu pacjentom, zwt aszcz
ograniczyc¢ liczbe ryzykd&kwmowc h sopii de michl ozg i
w celu otrzymaniae-r ecepty na kontynuacje |l eczenia),

e raportowanie Zdhdawz2@O2Medycaumwc hoodikayjneo $r od
wzakresi e funkcjonal nos$c ke doKuMentacji medycengj.a n y el

WIVkwartale 2020 r. r o z pnoocvzaentyom pwieljostcaize BEolb
odlli pca 2021 r . Pracownaatt acnhedy k z @ § | omoyzceh, v
osystemie informacij.i w ochronie zdrowi a, u

innemu podmiotowi. Jest to istotne m.in. w zakresie zapewni eni a ci agt oS ci
cowprzypadku osdéb starszychzczegbbnebamacope:l
e eskierowanie (elektroniczna forma realizac]
obowigzywa¢ od 8 stycznia 2021 -ski eNdawazre n
przyczynia sie do popr awydrowoing kkyweocedscia &wi
nawy brane $wiadczenia, a w przysztosSci stwor
przed systemem a zwigzanym m.in. ze zmianar

W zwigzku z wystagpieniem na terenie kraju :
obowi g z k u wystawan-s ki eir owaal izzoasctjait ewpr owadzor
majacych na celu utatwienie dostepu do Swia
ograniczeniu osobistego kontaktu pacjenta z

JeJdnym z nich byto zrezygnowanie z Kkonieczno
skierowania nie poézniej niz w terminie 14 dn
na udzi el eni-eak$whadc 2enmoaz e t o nastdaeaen w

zdrowotnych. Z kol ei w przypadku wudziel ani a
systeméw teleinformatycznych | ub systembéw 1 ¢
skierowani a, pacjent moze dostarczawedtychkan al
systemow, al bo, j ezelcii, nipeg z enlaa ztug kei dagew i madzclz

uwidocznione na tym skierowaniu.

Systematycznie rozbudowywany | est rowni ez za

nowe funkcjonal nos$c:i |l KP, takie jak dostep d
* informacji o wyniku testu na koronawirusa,
e informacji O czasie obowigzywania kwarantar

skierowania na szczepienie przeciwko COVID-19,
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» informacji o podanych kolejnych dawkach szczepienia przeciw COVID-19 oraz kod QR,
ktéry zaswiadktos przyjat druga dawke szcze

Wazng zmiang dla seniorow i osoOb przewl ekl e
udostepniani a bl i skiej osobi e l ub |l ekar zov
przepi sywanych olbgk 3w.arBrzzy, tkymrcoes ni gdy ni e Kk
taki e] potrzeby, moga upaoawaznicth Kkkoognotsa bw i sk
dowykonywania okreslonych czynrmraiiciskwer olwanm
Wceluut at wi enia dwowpt ewadzdond KPostata mozliwos
Zaufanych oraz aktywowania | KP w placoéwkach
nadac¢ wuprawnienia | ekarzom, aptakeggniosmnlbom iz :
uSswi addawayp kt ory udzi el a S wz aakresiz €02, opi el

do potwierdzania profilu zaufanego pacjenta).

Do dziatan skierowanych do osd6b starszych za
Platformy P1 czyli Elektronicznej Platformy Gromadzeni a, Anal i zy i Udostep
Cyfrowych o Zdarzeniach Medycznych o central ng el ektroniczna

Swiadczeniwa,zyt gyt wge@ze mo z I-ri emoespit yz.a mbdswi tegnii at ee
zat atwienie Kkluczowyce bezdkbna e parc ¢ £anit a K aptr akvt uo

zpersonelem administracyjnym i medycznym, <coO
epidemicznego, ale rownie istotne z punktu
narzgddéw uchu. Wd rjogstni pr 2egwihd zusathue do konc
teprzyczyniag sie do bardzadfpzefektdywwe oy ahd,
ichj akosci, dostepnos$ci, rowniez w zakresie st

Jednoczesnie poszer zocmeg Dokumentach Medykzeep A tnerg E | e k
25.04.2021 r. wszedt w zycie obowiagzek pro
Elektronicznej Dokumentacji Medycznej - wy ni ku badan | aboratoryjn
Finalnie katalog Elektrycznej Dokumentacji Medycznej ma obj a¢ wszyst ki e
dokt 6rych prowadzenia jest zobowigzany podmio

Rozszerzeni e katal ogu dokument 6w kwal i fi ko\
Medycznej ni ewgtpliwie poprawi awagpi eka madl
Sprawni ejszego zaznajomienia sie | ekarza z o
stanu zdrowi a, co z kol ei umozliwia szybszy
zdrowotnych.

Projekty telemedyczned of i nansowane ze Srodkow zagranicz

W celu dalszego rozwoju telemedycyny, Mi ni s
wdrazanie projektu pn. Ograniczanie spoteczn
rozwi gzan t eztreviw thrgachyWorweskiego Mechanizmu Finansowego 2014-

2021. Projekt ma przyczyni ¢ sie do zmniejsze
obcigzen dla pacjentdéw oraz zwiekszenia dost
Ssi e na wypr ac o weanychuw 7mobszdrast: | tel emedy

» diabetologii,
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o opieki paliatywnej,
e« choréb przewl ekt ych,
e potoznictwa,

e geriatrii,

« kardiologii,

e psychiatrii,

ktore mogt yby poszerzyc kat al og procedur

finansowani em or awy kzowizeyksstzaynéi ap opzoitoermcj at u t €
Wyni kiem projektu bedzie wypracowanie rekome
ze Srodkow publicznych najbardziej efektywny

Osoby starsze sa cjhedhzni azt agy wipe ad 0 metwaavk c i e,
wobszarze geriatrii, opi eki pali atywne] or az
do kwietnia 2024 r.

W okresie 2019-2023 w ramach Programu Operacyjnego WiedzaEduka c j a Ro z w0 j (PO
reali zowany jest projekt pn. Dostepnos$é¢ Pl us
projakosciowych w systemie ochrony zdr owi a
medycznych do potrzeb osObrsgchni epet nosprawno

W projekcie przygotowano standard dostepnos$c
przyczyniaty sie do poprawy dost:epnosSci pl ac
o cyfrowym (w tym telemedycznym),

 architektonicznym,

» komunikacyjnym oraz

e organizacyjnym.

Pl acowki medyczne bi orgce udz waizypadku PPZ 0] e k c
wwy sokosSci do 72-@otyYs.mlant ,zta Dkpietsalrieal i zac
wynosi od 12 do 18 mi esi ecybDho sZtgeopdma se¢ zP lzuas odzl
wsparcie grantowe na poprawe dostepnosci dl a
250 POZ oraz 50 szpitali. Wnioskodawcy wuzysk

oraz pracowni kéw MZ, kt snzynpr zeverywa kaqg jag e
zakres kazdego pr enae kztauk, o npcozdesnui neo wduzji-gacheee ' pr o j
wystagpieni a t aakuideyjt yk ounzi uepcezt nnoisacjig c e .

Pracownicy szpitald@i i POzZ z pl aadbgwek bisarkad e
dotyczagcymi obszaru dostepnosSci . W wyni ku re
podsumowuj gcy, zawierajacy rekomendacje do w
opracuje rekomendacje zwigpanezz NFa&Znt kdldtr ewa
potozenie wiekszego nacisku na aspekty doste
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Planowane efekty projektu to m.in.:

e stworzeni e/ zoptymali zowani e systemow I T L
pacjentow, wr ¢ xwi pmeayarmyehe POZ iszpitalach,

e podniesienie dojrzatosci cyfrowej placowek
potrzebami,

e podniesienie jakosci ustug zdrowotnych dl a
a s p e k munikacyjayeh i organizacyjnych,

e zni wel owani e bari er architektonicznych, z
., Pprzyjaznych” osobom ze szczego6l nymi potr ze

Do stycznia 2021 r. przeprowadzono 52 audyty
pozytywnie | etap oceny.

W zakresie dziatahn i nwestycyjnych Mi ni ster s

inwestycyjne:

e Zadani e pn. », Moderni zacj a KIinik [ Budyr
Reumatol ogi i [ Rehabilita2p21, we alaimaacwa nk
zreali zowane sag prace adaptacyjne na potrz
funkcj i Kl'ini k Geriatridi [ Reumat ol o®gi i . P
|l iczba t 6zek: 78.

« Zadanie pn. , Pows tKliniczne-Nagkbwagse Kapokiegania i Oezenia d k a
Chorob Srodowi skowych, Cywilizacyjnych i Wi
w Zabrzu”, real i 20@2ne pwwi at achn%litzBaz yt k o w
} 6zek IcXx8,go 17 na iiodhdozridabt Kraorddoi woil sokgo wy ¢ h i
oraz Wieku Podesztego w chorobach serca, pt

Dziatania z zakresu deinstytucjonalizacj. us

Od 2020 r. trwaja prace na dstraeganegcVvo 2akaesieic e m pr

deinstytucjonalizacji na rzecz osb6b starszy

Zdrowa Przysztos¢. Ra my s tny zaroweaga lata20222027,0 z wo j U
zperspektywg do 2030 r.

Nadrzednym celem procesu deinstytucjonalizac
starszymjest popr awa st anu zdr owi az ei zjdarkoowsi ceim zuy coi sad b:
iitch opiekundédw oraz wsparcs &b ws tuatrrszayyagahe ¢ @ monz
imjak najdtuzsze funkcjonowanie w $Srodowi sku

Uwzgl edniajagc specyfi ke i probl ematyke syst
ww.dokumentu za kluczowe dla realizacj. przed
strategiczne:
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. Rozwdéj zasobow kadrowych, w tym:

e opni esienie kompetencj.i personelu realizuj
wymagaj gcych wsparcia w codziennym funkcjono
I'l. Rozwéj form opieki dziennej, w tym:

* rozwijanie form dzie n n e | opi eki medycznej dla oso6b st a
codziennym funkcjonowani u ze szczegd6bl nym u\
wi ej skich, w ktodérych d o gategnmowep oraz Bahaiyveng] c z e n
I hospicyjnej jest najbardziej ograniczony;

M. Rozwéj form opieki domowej, w tym:

ezwi ekszeni e dostepu do opieki dt ugoter mi no\
udzielanej w warunkach domowych;

IV. Rozwo|j i nnowacyjny.ch form opieki, w tym
ezwi ekszeni e doskesufelenmedany, ust ug z za

V. Wsparcie opiekundow nieformalnych, w tym:
srozw0j wsparcia Srodowi skowego dl;a opiekunow
VL. Koordynacja Srodowi skowej opieki zdrowotn
ezwi ekszenie dostepu do komplt epsegej ws padioc imac
dla os6b starszych i ich opiekunodw

Apli kacja dotyczgca kadr medycznych

W 2020 r. opracowano aplikacje dotyczgca kad
analizy z podziatem m.in. garil a@krmirizy Wpeaepij ak
mozna zapotrzebowanie na | ekarzy geriatrdéw,

w2020r.-konsul tant krajowy w dziedzinie geriat
geriatrédw w Pol scew.naORBI0i0ODz d rek arr&Zwn igeezr i m.tirro.

e liczbe Il ekarzy geriatrdédw pracujagcych ogdt er
e Sredni wiek |l ekarzy geriatrow,
e liczbe pracujagcych | ekarzy geriatrow w wi ek

e wymieni al nos$¢ pokol eni owazpotrzetowadied na Imiejdcaa r z y C
specjalizacyjne.

W aplikacji dotyczgcej kadry medycznej mozna
na podstawie umoéw zawartych z NFZ, wedtug r
umowa, W tym np. opieki paliatywnej i hospicyjnej, czy t ez Swi adczen piel
iopi ekunczych ovt u@otaerhmiorpo v&ji .

W 2020 r. NIGRIR:
e organi zowat C 0 mieadulsadyjgoanformecy] 1@ o tzk agherai atr i g,
irehabilitacja,;
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e wspoOot pracowat z Kancelarig Prezydenta RP c
przygotowania I wdrozenia koncepcj.i Centr 6y

e udzielat stacjonar ny c hedycznghzlzauréswageriatnii;cy j ny c h S v

e prowadzit badania naukowe w ramach dzi at al

Probl emow Geriatrycznych, w tym przede wsz)
upadkami, zaburzeniami poznawczymi i wieloc
e objagt patronatem konkurs Pielegniarskie]j N
Awar d) . Przedstawici el NI GRI' R br at rowni ez
(wr zgsiuagzi en 2020) , pol egajacy na recenzji
uspr awni eni a i poprawy jakosci opieki nad o0Ss

Dziatania w zakresie szkolenia kadr medyczny
W ramach szkolenia kadr medycznych NI GRi R pr
e rozpoczecie w roku akademi bkemo20L1L9WRDMROKEHE

studentéw V roku wydziatu | ekarskiego w zalk

e prowadzenie ksztatcenia przeddypl omowego s
Rehabilitacji AWF w zakresie geriatrii;

» prowadzenie szkolenia specjalizacyjnego lekarzy w dziedzinie geriatrii;

e przewodniczeni e Zespot owirograbk spepjaizadji dekarzyd s . op
wdziedzinie geriatrii or az @nkinowelizhcjilBstawyj a pr o
0 zawodzie lekarza i lekarza dentysty;

e przewodniczeni e Podzeswyoproawiowani al 2 z adtoo z e p
wksztatceniu podypl omowym pielegniarek [
geriatrycznego w okresie od 1 marca do 30
przekazany do Ministerstwa Zdrowia w lipcu 2020 r. Zaproponowane zmiany programowe

dotyczag m in. rozwoj u kompl eksowej opi eki

standardoéow profilaktyki [ opi eki nad o0sob:

europejskich, a t gpkzezent acj i wzorcowych model. st

opieki;

e przekazanie do CKPPi P i Mi ni sterstwa Zdrow

pielegniarstwa geriatrycznego wraz z |ista
o zmiany tr e S C i programowych w zakresie posze
promowania zdrowego starzenia sie w as
ip6zZzniejszych, dotyczagcych zagadnienia
opieki, uzupetnieni e a k t aakaetu n gedatrycznej ropiekic i z
koordynowanej, nowych technol ogi i w kom
zdrowia osoOb starszych,
o dodani e aktual nych tresci z z a kmiie s u p
WkonteksScie nowego Kk diagsosyozisoiespgutycgnegs t € p 0 W
z2018 r . ), a takze zesp ohauoddawie dorobus c i (f

europejskiego projektu ADVANTAGE.

Kierowni k i Pi el egniarka Oddziatowa KIliniki
w swoich dziedzinachiodpo wi adaj g z a or gsaegjdlizacgjoyghe ger@atgiz a mi n 0 w
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Narodowy | ns+Genmuttr Vo | Rhoozswoj u Spot eczenst wa Ot
agencja wykowa&wvzgegg programow dotacyjnych,
pozar zagdwweymwr éwmi edzi at ani ach na rzecz sen

grant owy m, kt édry stuzyt pomoca grantowag W |
Program Fundusz Inicjatyw Obywatelskich na lata 2014-2 0 2 O . Jest to rzagdc
dotacyjny dla organizacj. pozarzagdowych, w r

na celu zwiekszenie zaangazowania obywatel:]

W ramach Programu, corocznie przeprowadzany jest otwarty konkurs ofert zgodnie

z przepisami ustawy z dnia 24 kwi et ni a 20®&I13nors.ci o pdzyuaku p
i o wolontariacie (Dz. U. z 2020 r. poz. 1057,z pO6Zn. ugmawy oz adnia 15
20l7rro0 Nar odowy m | nsCeptrinuRDaweau Spdot | encozSecnist wa Oby wat
(Dz. U.z 2021 r. poz. 1284).

Fundusz Inicjatyw Obywatelskich
Wsparcie zadan dotyczgcych seniorodéow we wspor
Obywatelskich udzielanieby t o gt 6wni e w ramach nastepujacy

1) pomocy spotecznej, w tymrpdmefpy sybdacpo
orazwy r 6wnywania szans tych rodzin i 0sO0b;

2) dziatalnosSci na rzecz o0sOb w wieku emeryt e
3) dzi alpoalmagsag¢gigcws rozwodj) wspodédlnot i@ spotecz

tgcznie w FI O edycja 2020 dofinansowano 14
organi zacje pozarzgdowe oraz podmioty wymien
r. o dziatltalwrme$egopozwbkonpabliaci e na o0gol nag

Przyktadem projektu zr eaMiiezdozwapnoekgool ew i reavea cMo |
organizator: Stowarzyszenie MOCnaMOC.

Proj ekt zakt adat dziatani a wawmwaptrzomaek ozloesntiac
wnagtrzpokol eni owe si eci wspot pracy (seniora
wymi ani e dosSwiadczen i p camyi sat 6pwr owatdyg it pb sl oa
irozwi jania wspotpracy seni or 2w.iniw: spotkanid zi ez y
zapoznawczym (w ramach obchoddédw europejskiec
warsztatach mento r i ngu mi edzypokol eni owego (rozwij aj
samowi edze na t emat pot sapdj alyew h g mkupieatian ko
nami edzypoknmotywacei( ake j e mot ywujgce | okalng spol
dziatan +tagczagcych p ok ol en ieamentorskis pokicoas gracypr oj e k
nadopracowani em, real i zabdlpgwazmioe | estpavstamiemie aan @ r
Mi edzypokol eni owe | Si eciazaWs ot pvi @dy y,or aiar
napr obl emat ykeniniwodzcyipookrodze dakabwdDbawknioe edo
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wptyw na ksztatt pol i tyki s eKwotaodofemdnsowarjia i mt
w2020r : 120 000 =zt

Program Rozwoju Organizacji Obywatelskich

Programem wspierajacym organizacje realizuj g
Organizacji Obywatelskich na lata 2018-2030. Jest on adresowany do organizacji
pozar zgdowych, kt 6rego gt ownym celem jest wsp

spoteczenstwa obywat el s ki erggoa noirzaazc jziwiwe kzsyzceinu
ijupowszechnianiu demokratycznych norm obywat e

Program s kirada ydieg¢ 6av § Pri orytet 1 Zr ownowazo

na Priorytet | a Wspar ci e tacjpnal@edoanaz lbnDotacjej ny c h
nawkt ad wt asny, Priorytet 2 Kapitaty Zelazne
wsparcie budowania p oc z gt kkoawpyicthat 6w zel aznych Prioryt
poczat kowych kapitatow zelaznych [ Prioryte
zel aznych, Priorytet 3 Rozwoj I nstytucjonal:i
obywatel s ki ¢ h, Priorytet 4 Rozwoj l nstytucjonalr
Wsparcie dorazne). |l stotnym zat ozeniem Progr
sektora obywatel skiego, kt ory, zachowuj agc

rownoczesnie real ny m, roowinw prpauvbriyim z pyamt rier s

daznaczni e silniejszych ej, nekanoyniczaef; | medialngyt ad z y
czysamor zgdowe |

Program realizuje nastepujagce cele szczegbto
e WZrost =zaangaziowamg ahiobyawjait edbywatel skich
e wzmocnienie organizacji obywatelskich w wymiarze strategicznym,
e poprawa stabilnos$ci finansowej organizacij.

W ramach Priorytetu 1A PROO -Ws parci e dziatan misyjnych i
dofi nansowano 7 zadan zy e dlzii zad vag mycceh wrale z:
zseniorami, na }tagczng kwot e: 1 345 653,11 =zt

W ramach Priorytetu 5 PROO-Ws parci e dorazne dofinansowano
przez zreali zowanygbepwzebhspadmeopyadyi ataeni
174 112,89 zt+. Szczegdétowa czesS¢ sprawozdani

w zataczni ku.

Program Wsparcia Doraznego Organizacj. Pozar
skutkom COVID-19
Wzakresie Realizacji pozostatych dziatan na

i nicjatyw zwi gz any c hnegatywoyminskutBamigpandersiirCOMID-tOw  pr z e

informuje, zZze Narodemwtyr umsRgz wa | OMpbBtglskid§eE ¢ z e n s

wdrozyt o Program Wsparci a Doraznego Or gar

przeciwdziat anitl®d.skBwyttlkaom oCO\vIlgklowa pomoc dl a

kt 6rego celem jest wsparcie bytu watekkiegot ucj on
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zagrozonego w wyniku wystagpienia nieprzewidz

sytuacjag epidemiczna, oraz wsparcie ich dzi
koronawirusa. Jednym z PriLbDrepmeEtaowsPi egrg g
zakt adat zadania publiczne/ projekty realizow
maj g na celu poprawe sytwuacij. obywateldi w  z

organi zacje sktadaty bofedrziwtana gdaki zaomnpawvwamnyw
|l okal nej w materiaty zwigzane z zapobiegani e
przygotowanie materiatdédw informacyjnych), or
w tym w szczegob6kegétbthi dl anapadpbngeh, seniorow
W Programie tym +tagcznie dofinansowano 39

organi zacje pozarzagdowe oraz podmi okwigtniwy mi en
2003 r. o dkuabpbabhogsehepgozyt wolontariacie na

Przyktadem zadania realizowd®dndeégd wrrogm&kah Pr
Solidarni z Seniorami-Ra z e m D a royganRatord Sfowarzyszenie Manko.
Proj ekt star at Si e ramzwidaa §owviad@mipr @ p o ke ey z eywm

wokresie pandemi i . Pomoc dla osdéb starszych
e dotarciu do seniorow w domach z naszymi nart
e wsparciu psychicznym seni or 0 wonpo,pnformajz u mo z |
porad ekspertdéw, aktywnosSci [ rozrywki,
e zwi ekszeniu spotecznej SwiadomosSci. o potr ze
W zwigzku z tym, SGtoowsar Egrsizema er dMalnikouj gc S
senioroéw, od mwwadzat lou,kIamipiadoa nem iR azz eSe nD aonrya nkia d
-kt 6ra wspomagata seniorow, w tym trudnym dIl
skorzystato z ok. 5000 s eni orKdveta dainansawanie o wa |
w2020 r.: 50 000 =zt.

Korpus Solidarnos$ci

Progr amem, kt ory stuzylt Wz pavraaniyem dlaa raregarl
bywspomni any Korpus Solidarnos$Sci . Program t el
poprzez instytucje partner skzace pomdcyt séniorem z aang
naswoim terenie. W -6G@veDzla9r znea | dezziya twaynmiae nainét yt a k |

e wsparcie realizowane byt o na terenie 16 wojewo6dzt w,

e wdziatania zaangazowanycharbyuyksaeyt ozpiusul S
i wolontariu s z vy kt rzy podjeli a dfalitpamocy wisnpacht pr ac e
pandemii,

e podjeto wspoOtpracpednd2Bk pmidms ammamzgdu tery
i nstytucj ami pomocy spotltecznej ( MOP S, MOP |
organizac | a mi pozarzgdowymi, szkot ami oraz szko

Uni kal ne-pdrzoijaetkatnyi ar eal i zowane na rzecz senio

tooWsparcie o0sO0b niesamodzielnych i senioroéw w
psa, rozmowy przez tel e f o n, dow6z paczek zywnos$Sciowych,
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sprawach (EI bl gag, Et k, Lubl i n, Suwat ki, Rzes
Lubelski).

Celem dziatan podej mowalcyhcrho npyr zkeozn kRurreeznecsja Ur
(dal ej : , UOKijdstochronavbs z, Ws tzkgiddh ni epr of esj onal n\
gospodarczego, bez faworyzowania wy b r an e | grupy konsument 6w. )
Urzedu ma na uwsatdazresf e kdt,anawiod obryupe szczegc
oddzi at ywanipe akal &z armaynadh owych stosowanych pi
cech fizycznych (gorszywz r o k i stuch, spowol hrewychevanie,e ak cj e
wiaraw ludzi)tagr upa spoteczna jest w szczegoO6lny spos
[ mani pul acyj ne, a przez to niezwykle podat
nieuczciwych praktyk rynkowych. Osoby starsze charakteryzuj ¢ s i € mnpirezj escziyem nnyi
konsument, stopniem poi nf or mowani a, uwagi [ odscyzji 0 Zz no $
dotyczacej umowy i nie majag nal @ayteedgsd eboDde
iskutzZoni ch wyni kajgcych.atSvg etjo wpibeboy dadsza &y, Kk

PrezesUOKIKpodej mowat w okresie od 1 stycznia 202
0 charakterze edukacyjno-i nf or macyj ny m s k btaeszyah,w awagi nalfaktd o 0s 6
i gtajag sie one naj cyzceh$ cpirea k toyfki asrtaonsi o wiai neyucchz cpi
organi zujagcych pokazy handl owe, w ramach Kkt
urzgdzen oferowanych |jako sprzet medyczny,
koncentrowaty si e mowane dpedstawsewyohawdchiomb owi gakac h
konsument 6w oraz promowaniu systemu ochrony

W2020r.Prezes UOKiIi K obj at patronat maand pak ajcg e
organi zowanag pr zexkrGensiineel Ws raespeecezin20 200 |, a ta
12 komuni kat éw prasowypbmi waktdengicar O&Kd Ki Iph
j ak uni kng¢ oszustwan. { ko muwuniekuatzy i plagach, szpy tzye
wprowadzani a smiencecovy@Ww wr bkggdk nanieuczgimegou | e k O
zdobywania klientowkpcyenagj i r Ke muwspidraRagestma n me
poprzez Twittera.

Pracownicy UOKIKpr owadzag tez | iczne prelekcje edukac
zsamorz g d ami , p ar a fUniaemytetami ProetiegodNieRu. Véramachp r zy k+ a d u
wskazac mozna na nastepujagce pr elweklkt @r,ycwa
uczestniczyli pracownicy Urze d u .
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Koronawirus—pa ki et i nformacji dla konsument ow

W marcu 2020 r . UOKi K przygotowat dlstonik ons um
www. uoki k. gov. pl. W serwisie htt ppublikoivaveww. u o k
sgorpady i odpowiedzi na najczestin&kjchagawanegl
turystyczne”, , Hot el e, Us t,uTgria rifsipdesatns’gqiw’e, S p, rOzceh
konsument ow” . Sprawy dot yowm sz € z esgednl incorsécw — pawo
pn., Sprzedaz”, gdzie mowa przeceviCOMD-1I9.n. o0 s pr zedze

Kampania spoteczna , Spogiwdza¢ni ezhtazes pytvakK

W zwigzku z nasil ajacymi sie zagrozeni ami

rynkowy mi [ oszustwami, Prezes UOKiIi K maini c|j
, Sprawdzaj , czytaj, pytaj!”. Kampanibay t zoak on
zwi ekszeni e $SwiadomosSci [ bezpi ec zmaidrsétwa kon

UOKi K pr zygo t-sekwndowe kdmurkaty3-0j e d e n z ni ch skier

bezposrednio do senior ow. Urzagd ostrzegat W
iust ug, m. i nUr zlgedc zeskepyichuwage na najbardzi
senior ac h, ponnhawazedoi eojninakt ani ani sg do za
fatszywie olwdecwija loehrbeezeni e, np. dzi eki
urzgdzen. WDKK &mpaapreiliowat O oOostroznoscczy ogr a
podszywaj gclyekarsziye, peokdspert 6w, renomowane i
,Uuzdr owiraezryg o.mni at , ze o0szusSci stosujg sztuc
podathnraisisgodzice, dziadkowie, szjarsif aslaszeuy
wdziecznos$ci , zwodnicze wzbudzanie sympati.

podjecia decWzghu ,dgpotiadh ra@Ki.K przypomni at |
poradach udzielanych na Infolinii Konsumenckiej, finansowanej z e  $§ r UQKKKO w

W kampanie, na zasadach ni ekomer cikomergyjpeh | i c z
(54 anteny tel ewizyjne i 27 r oz ptacdissniwowadgdi
isamor zgdowe|j ( 3r peodani ek idovr) s towrgvatpeu bl i czne i

Akcja ,Dzien Seniora”

W 2020 r. UOKi K po raz kolejny przystZpit do
[ Pol ski Zwi gzek Emerytodow, R e n ¢+ BOKIi& WFZ, Il nwa
PFRON, RPP,RPO-ws p 6l ni e przygotowal i dl amagagymei or 6 w
ZUS dl a Senior a. Do czeSci nakt adu dot agczony
Del egatura UOKi K w Krakowi e kd&mtnytmuwmdhvweatta " ak
polega na wy st osowywani u specjal nych pism do pr z
wynaj mowane na prowadzenie tzw. " pokmazléiwe W
posredni e uczestniczenie wWiteety&rym c proeetlezd d z i e r
organizowania wydarzen 0 charakterze bhanmd Orogedioyvanokt 6r e
nazawi erani e umow sprzedazy pozrawy sotkoasl cewma | p rSzr
7 takich pism.
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Nal ezy wskazac, z e owanyel mzez Prdzesd WAK&Knjest pobrdne j m

wszystkich ni eprof esj onadodaryzagd) beau fawog/zwama k 6 w
wybranej grupy konsument ow. Niezal eznfakte od p
ze do grupy szczegoll nieddzamna yowmaji e na akiegar
handl owych, stosowanych przez pr z eabeienbi or co
identyfi kowanym przez Prezesa Btasomvanal wzez p 0 z 0 s t
przedsiebiorcow dzaipakzejdacychberz @a§yadkmice/jc,h cC
sprzedazg towarow i ustug popakbhokwl| emprpeeas
wyktadow, pielgrzymek, wycieczek, pobytow w

Praktyki te, w gtodwnej mieinzdi dotcyk ajpwgkkwh a§ s
konsument 6w, jak rdéwni ez sytuacje wpreednch nna p
towar 6w, czesto prowadzag dziatalndésd mwaepbg
przestepcza. W rezultacivwagthkdn sweime nfcdak osala ynwd
zazwyczaj Zza cene znacznie wyzseaetdo i zdciodhgd
na ten cel wieloletnie zobowfakani aekneeyted:y
bardzo trudno | esdsi ezdiodieprnoteyifeidkzoivwaal ch egroz ezda r e
bowiem w catym pr oc euwdzee sstprrizcezdya zkjedenksgmoqiz cedSneii cet
kontaktuje sie telehogwpi odonseepnkanpument emen
prezent acjaostaeaniepobatneeg i nny podmiot znajduj
zawartej z konsumentem.

Il nng formg sprzedazy poza | ok al-®-doorpwramaid si e bi
kt 6rej przedsiebiorcy, w t r aknijscahzamiezkartia, s k't a d
czestokro¢ wudzielaja im niepriamfdarimayccjhi | dudot yw
of erty. Konsumenci , w t ywprowadzani @raezrpizegstawiceels o by s
przedsiebiorcdédw w bt gmr z dml.stimey ,coz dlot &royzns ama
umowa. Kol ejnym nar uswyenoigedomv jiensftor maes/p entyrcihe n
30 maja 2014 r. o prawach konsumenta (Dz.U. z 2020 r. poz. 287),d al ej : L, ust awa o
konsument a” lutwdnianje bopsknfelt oonr sk or zyst ania z pr a\
umowy pr zejnawinaj agncieeisnifeor mowani em konsument OV
do odst apnoewryi,a ndckewydawaniem im wzoru os$wiadc
odumowy,czyk i er owani em dachkomlksdweint wweavzwan do zapt
lub kary u mownej , mi mo ztozenia przez nabywce o058
Powy pga&ktyki sa nagminnie stosowane przede v
I telekomunikacyjnych.

Wzwigzku z powyzszym, w celu zapewnienia nal

starszych, Prezes Urzedu podej mujceziwaltzakira s i
o charakter.ze wtadczym
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Zgodnie przepisami ustawy z dnia 16 lutego 2007 r. o ochroniekon k ur encj i [ k on s
(Dz.U.z2021r.poz.275),d al e : ,Ustawa o ochr oni,eu dkkoinkk’u)r,e
Prezes UOKIi K posiada kompet en c pdministracyjnyth do ¢
wsprawach praktyk nar uwoszamgaWw éwsitbiaotow@4i nt
przez praktyki naruszaj agcer ozhimogemdseigeientver as
bezprawne dziatania przedsiebiorcy, wW szczeg

e naruszanie obowiagzku udziel ani a ikoomagi,u ment or

* nieuczciwe praktyki rynkowe lub czyny nieuczciwej konkurencji;

e proponowani e konsumentom nabycia wustug fi
potrzebom ustalonym z wuwzgl edni e wizakregsie d o st ¢ |
cech tych kudon spurnoepnanbomvalni e n aby cidadakwatnyy c h  u's
do ich charakteru.

Nat omi ast zgodnie z art. 23a uoki kwigaaykhaz an e
z Kkonsument ami ni edozwol onych posvtah B8%MWi en u
8 udtawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. - Kodeks cywilny (Dz. U. z 2020 r. poz. 1740, z po6zZn.
zm),dal ej: , kc”.

W ramach swoi ch ust awowych kompetencj i, Pr
przedsiebiorcow prowadgprcyetadyi abaplakemdawhz
przedsiebiorstwa, podej muj ®reyest aogkt@aogigicdan w
t] . wWsSzczyna postepowaniwa swyjaas rei ap raacket,y kp ors
zbi orowe iinteresy kiow sprawieeonuznénie popbahewoaan wz
umowy za niedozwolone, kierujedop r zed s i e b i or c @odstamieyad. #19a ypkike ni a n
a takze wydaalkteédyeacly znea2Bdaart.\®6, aat.r21 i art. 28 BHik.

W zwigzku z preadktoyrkcadmi pproavaadiszigcych dzi at al n
napokazach, Prezes UOKi K, w ramach swedch wust
dziatan wtadczych, polegajagcych n g opsrtoewadwzaein
W SsSprawie praktlhyk zhiaoueswaj g nt er es ya cdluon s ume

wyeliminowani e stwierdzonych ni epr awisdtad wo $

zakohnczona wydaniem decyzj.i st wi erzbiarosvg g c e |

interesy konsumentow, w tym m. in.:

o decyzj i nr RBG 2/ 2020 wydanej wobec przeds
zsi edzibg w Poznaniu. Spot ka sugerowatlt a Kk
pokazow handl owych, Ze nabywajgzoowugrahercawa
odpowiedzialno§ ci g spo6ét ke komandyt owag zp rso deudkzti dowg
poceni e uwzgledni aj gce] u p uswramach stapdardowser j i , g
of erty ww. przedsiebiorcyistoi eonze sugeegwh

cenowejistanowi ni euczci wg Q@kra&dlykmg rwn&motwg 5 ust.
Sust. Liust. 2pktliart. 4ust. 2ustawyz dnia 23 sierpnia 2007

nieuczciwym praktykom rynkowym (Dz. U. z 2017 r. poz. 2070), d al e | , USta
oprzeciwdziat ani u miyenukcozncyiy m pupbt a k t y k avm k o n ¢
naruszaart. 24 ust. Li2pkt3ustawyo ochr oni e konkurencij. [ kK o1
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e decyzji nr RBG 12/ 2020 wydanej] worboeweejdpzragz e d ¢
dziatalnos$¢ gospodarcza pod fir maKulisGRAY S
prowadzagcemu dziatalnos¢ gospodawGodzgkupod f i
Wielkopolskim — ws p ol ni kom spot ki cy wiw BokwicachP RE MI U

W wydanej decyzji Prezes Urze d u uznat za przhikedwy kateresynar us z

k on
(@)

e dec

Zar

sument 6w pol egajace na:

stosowaniu w umowach sprzedazy zawierany
skracajg ustawowy czas ha zgtoszenie wa
zat558 § 4rpbra%6& 8§ 2 w zw. z art. 568 8§
stosowaniu w umowach sprzedazy zawierany
wyt agczaty odpowiedzialnos¢ sprzedawcy z
lubuzywane, co pest BHBbeézgotkkew zw. =z art.

stosowaniu w umowach sprzedazy zawieran
kt 6re to postanowien+pr nyakads] gpikemisw me

zawartej] poza | ok-adoeknm nprnz eed sz verba tour s @ pv@a m
otrzymal. w zwi gokwzize,udai atakme wupal e:
odstgpienia od umowy | ub zwrotu $Swiadcze

niezgodne z art. 34 ust. 1 w zw. z art. 27 w zw. z art. 7 upk;
stosowaniu w umowach sprzedazy zawieran
kt 6re to postanowi eni e naktada na kons:

odstgpienia od umowy zawart e]j poza | okal
Z art. 34 ust. 1 w zw. z art. 27, a t akz
ni e wykonywaniruotab okwingszukmue nzvom ni ezwt ocz
wterminie 14 dni od dnia otrzymania 08§
odumowy , o kt 6r y mupknuwsayatkichwdokananych prz& (ich

pt atnosci , dostartzgninrzekzy, sozstandmvnaruszenie art. 32 ust. 1

upk.

yzji nr DOZI K 5/ 2020 wydane| Rehabbitaci pr z e
i zjoterapi. sSp. Z 0. 0. z /stesowanycW\faaktyd.z a wi e

zucane przedsiebiorcy praktyki pol egaty
wprowadzani u konsument ow w bt agd poprzez niei
oraz pi semnych zaproszeniach na spotkani a

ohandl owym celu praktyki, tj. mozliwos$ci
umowy spr zemdadyc prakgetauf er owanego przez
stanowi ¢ nieuczciwg praktyke rynkéwg, o
ust. 3 pkt 2 wustawy o przeciwdziataniu r

wprowadzani u konsument @nie, pred priedgtalvieniemo pr z e z
im oferty sprzedazy ©pakietu medycznego,

owyni ki uzyskane metodag badan o nazwie
kt 6rych ni e mo zna jednoznaczni e st wi el
wskazanych w t ych wyni kach, a tym samym dok
konsumenta, co0 moze stanowi ¢ nievatzci wa
5 ust. 1 wustawy o przeciwdziataniu nieuc
stosowani u wobec konsumentporwe epdBazy pawi
medycznego of erowanego przez przedsi et
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pol egaj gcego na ponagl aniu konsument 6w

stwarzaniu warunkoéw uniemozliwiajagcych i
ograniczakonrsomenttd do podjeci a Swiado
zawi eranej] umowy, a przez t o moze st al
wWrozumieniu art. 8 wust. 1 w zw. z art

nieuczciwym praktykom rynkowym;

o zawarciu w umowie spr zedazy pzankei geot u p onuecdzyecn i a WS k
nabrak pr awa odstagpienia od tej umouwpk, w zw
podczas gdy przepis ten nie znajduje zastosowania do oferowanej przez
przedsiebiorce umewwycpboneghoppougampe@unt .

decyzji nr DOZIK 11/2020 wydanej] wolz/lec pr z
wWar szawi e wzywajagcag do zaniechania stoso
zapr aktyke naruszajaca zbi orowe edsiebeéesyc)y
pol egaj gce na:

o wprowadzaniu konsumentow w btagd poprzez
zaproszeniach na spotkania organi zowane

praktyki, tj . mozIl i wos$ci zawarci a, be:
przedsi e bi orce spotkaniu, umowy sprzedazy Kk
MEDI C, woda ze srebrem oraz pakiet medy
rynkowag, o ktorej mowa w art. 6 wust. 1 v
o rozpowszechnianiu  nieprawdziwy c h i nformacj i dotyczac¢

identyfi kujagcych przedsiebiorce | ub | eg:
Spot ke w telefonicznych zaproszeniach ne
oraz ,przychodnia Silver tWweldeg crynikcowa,t ao
mowa w art. 5 ust. 1 w zwigzku z art. 5
o wprowadzaniu konsumentéw w bt gd poprzez
sprzedazy jako sprzedawcy przedsiebiorc:
albo, SI LVER GIEDDd & Gamma Nova sp. z 0.0."
w ,Warunkach Sprzedazy” przedsiebiorcy
gdy podmi ot e m, z ktdérym konsumenci zawi er
wy mi eni ona spot ka, co nahkosunantaart. 8 pkt
decyzj i nr RLEO 2/ 2020 wydanej wo bweBuku,pr zeds
wktor ej stwierdzono praktyke narpocslzeag ajcaac gz
nawpr owadzani u konsument 6w w bt g dapropeeid c z as
naspotkania organi zowane przez Quapoptzazml i ve
informowanie o przeprowadzanych podczas spotkania badaniach diagnostycznych
dami eszkancow ,danej mi & jes en@wan Fcaid’a ema tuo dAgV €
lub badaniachmet odag Rei nhrda Vd&lolna,ume nrcamadh zitm@ar \
na temat stanu zdr opwmiaaf,i liakktydkree puwzeqli emdhmoiwa
przyczyny wi elAul zshcahiomezre,n a satkman,p.cukr zyca, ¢
kiedy do ty oMyzkeo rbzaydsatnuj e si e urzagdzenia, ktodore
medyczne | obstugujace je osoby niebmdpg, uwr awi
baddainagnostycznych, a Quantumlive Sp. Z 0.
leczniczym.
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decyzji nr RLO12/ 2020 wydanej wobec przeds
namocy WwWw. decyzji uznano za praktyki nar u

atania przedsiebiorcy polegajace na:

o sugerowaniu konsumentom w kierowanych do nich ulotkach, dostarczanych

wf or mi e dr uku bezadresowego, ze gt 6wny
sdezptatne badania metodag opracowang pr
podk gt em wskazanych w ulotkach wuktadodow i
gdygt oywm i ch cel em jest sprzedaz przez ww

polem magnetycznym Biomag Lumio-c 0 st anowi nieuczci wag [
W rozumieniu art. 5 ust. 2 pkt 1 i ust. 3 pkt 6w zw. z art. 5 ust. 1 upnpr;
zamieszczaniu w umowach zawieranychz kons ument a mi postano

,Zgodnie z ustawag z dnia 30 maja 2014 r .
Konsumentem ma prawo do odstagpienia od wu

w terminie 14 dni od dnia, Wukt édwyrhkt és 3
osoba trzecia inna niz pr zewowposiadaniei ws k a
towar u. Do zachowania termi ndwwgddtane iz:
naadres (..) przed uptywem t etylkmodrzakupu Ko n s u
urzgdzenia do magnetoterapii. Wsadau ga S
zawy konana i ni e p oodjéstengraszenienw arto 27 aistawy’ ;

o prawach konsumenta, ogranicza bowiem prawo konsument 6w do o
od umowy zawartej poza lokalem przed si ebi or st wa bezdwono:
istanowi nNi euc zciwrgzunpeniaak. 6 ystk2epkt T iysh & pixtw g

4w zw. z art. 5 ust. 1 upnpr.

decyzj i nr RPzZ 4/ 2020 wydanej wo bze cs iperdzzei dbsai
w Wysogotowie,wzwi gz ku z:

o obcigzaniem konsument 6w, ktorzy zawarl:i
przedsiebiorstwa, a nastepnie odstagpild@
rzeczy za korzystanie ze zwracanego towa
dostwierdzz eni a j ego charakteru, cech i funkc)]
pozostajagcej bez zwigzku z rzeczywistym
wprowadzanie w btagd konsument 6w, kt 6r zy
|l okal em przedsiebiorstewap,r 6bowasieprziys ks
oodstagpieniu od umowy, poprzez przekazy
obraku prawa do odstagpienia od umowy | u

ztym zwigzanych;
udzielanie konsumentom panziezowarzyedsi gok

ni eprawdzi we|j i nformacj i, Zze spotkania
sponsora, z ktoérym przedsiebiorca zawar't
udzi el anie konsumentom w ramach zaprosze
telefonicznych, nieprawdziwych informa c j i sugerujacych, ze
organi zowanych przez ©przedsiebiorce spo
nowe j sieci skl epoébw RTV i AGD ( ...) ", [ u
zal ergiag (..)0" lub ,0g06l nopol sgdyejgtakwny m

ich celem jest zaprezentowanie jej oferty handlowe;j.
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decyzj i nr RPzZz 6/ 2020 wyda-MED sp. wo.d spck. pr zed
zsi edzibg w Steszewi e, w ktor ej stwierdzor
konsument 6w :pol egajace na

o przekazywani u przedzitell aejmaca ket e wé wr a ma c
tel emarketingowych <zl ecanych przez prze
przez niag scenar i us z &onsumenmom dvvkierdwanycte f oni c
do nich zaproszeniach na organizowane prze z pr zedsi ebi orce pol
ni eprawdzi wych informacj i, Ze gt 6wnym
ogo6l nopol ska debat a na t emat zdr owego
naj nowoczes$niejszych sprzetow ni emi ecki
prowadzi on badanie rynku polskiego | ub
gdy rzeczywistym ich celem jest zaprezer

o wywotywaniu przez przedsiebiorce wrazer
of erowanych dtaowprdw bhazybywaj gca na
wi elofunkcyjny automatyczny ekspres do |
w pokazie mogag otrzymac¢c jedynie kawiar ke

o przekazywani u przez przedsi ebi or dgie Kon:
sugerujagcych, Zze zakup w trakcie organi
mozl i wy j est W ramach of erty specjaln
of erowanych towarow w korzystnej ceni e,
det al i cznych zccezne gséplrnzyecdha ztyo waors6 w, w syt u
W rzeczywistosci w o0go6le nie stosuje c
detaliczne, prowadzi sprzedaz wytagcznie
standardowej oferty, o bgedrnyu jodkcresjsvacdopnryzcehd a
i po cenach, co do zasady, swstosowamych okr e $
przez niego cennikach.

decyzj i nr RPz 7/ 2020 wydanej wobec pr ze:
Sp.zo.o. Sp.k. z siedzibg w Poznaniu w zwiagz!

o przekazywaniem przedzibélemayk<dt ew 6w amac
tel emarketingowych =zl ecanych przez prze
przez niego scenar i uskomumantonzvniGevowatyehl e f oni
do nich zaproszeniach na organizowane pr zez pr zedsi ebi orce p
ni eprawdzi wych i nformacj i, ze gt 6wnym
ogbél nopol ska reklama firmy, ogébnapohbswke
ni emi eckiego producent a, w r amadebgo, kt 6r e
podczas gdy rzeczywistym ich celem jest zaprezentowanie oferty handlowej
przedsiebiorcy;

oudzielaniem konsument om przez przedsi
pokaridbewpr awdzi wych informacji, ze spot ka
s &inansowane przez sponsora;

oudzielaniem konsumentom przez przedsieb
ni eprawdziwych informacj.i co do zasad,
w trakcie pokazu losowania systemowego.

decyzj i nr RPZ 9/ 20 2 Orcy Ragechenas lerg Sp. wmobze cs iper dzzeidbsg
w Mrowinie; zarzucane przedsi e bkoneumentym dz i at
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wtrakci e organi zowanych pr zez nigprazdavdchi ebi or

i nformacj i sugeruj gcych,nezesg pwo wacdz otnraa kscp rez
prezentowanych produkt 6w, waamactcofertyspacjaloep mo z |
kt orej przedmi otem | est neestawu i pvezergodanych a kK u p u

produkt ow w okazyjmiegnacenekire S( dwmyac hnipzzzeeaj p
jako ceny detaliczneupriawhd onko rszgy swyangicaz nza e
wyl osowane sposrodpatckait n pigabizowasyansvdtym
samym czasie na terenie catego kraju.
decyzji nr RPZ 11/ 2020 wydane|] woRemeso pr zed
Life w Nowymspompskuw spot ce cy RiecHowmiak | Re me
Remeso Life w -NewmwWwnBdgmy L£leu c y Wwife;lstwierdgzoneR e me s o
w decyzji praktyki dotyczyt y:

o wprowadzani a konsument 6w w bt ad w tr
wykonywanych na zI|lecenie przedsiebiorco
z konsumentami;

o wywot ywani a niwe mrzewd ai, weyg e z a sam wudzi
of erowanych towar ow, Konsument ma mozl i
robota kuchennego, odkurzacza parowego lub vouchera na pobyt w jednym z hoteli
| ub uzdrowi sk nalezgcych do przedsiebi or

o wprowadzania konsume nt 6w w bt agd co do ceny i i st
cenowe|j w przypadku zakupow dokonywanyc
pr zedsi ebiorcéw pokazdéw handl owych;

o wprowadzania konsument ow w bt ®dsca@pdaenpr
odumowyz awart e|j poza | okalem przedsiebiors

decyzj i nr RPz 12/ 2020 wydanej wobec przec
wWi rach w zwiagzku z:

o przekazywaniem przaezi da@tedjegmayrckhet evr 6rwa ma c
telemarketingowych zlecanych przez ww. przedsie bi or c e i W oparciu
przez niego scenar i u-skomumantong w kiskowanyehl e f o n i
doni ch zaproszeniach na organizowane ©pr .

ni eprawdzi wych informaciji, Ze gt 6wnym
ogmdpol ska rekl ama naj nowoc z epfoducestg, S zy c h
wr amach kt or ej prowadzi omr emdanae nowo
wprofilaktyce zdrowotndjec@Zemocukbtéd 6ws [kKar
st a w 6poedczas gdy rzeczywistym i ch cel em j est zaprezen
handlowejpr zedsi ebi or cy;

o wywotltywaniem przez ww. przedsi ebiorce wi
of erowanych towardéw konsument ma mozl i\
robota kuchennego,ws yt uacj i gdy prezenty otrzymyw

odpowi adaty pierwotnym zapewnieni om;

o zamieszczaniem w umowach zawieranych =z |
, Produkt dostarczany | est w zapieczeto
uni emoalriowi @d ozwvaru ze wzgl edow Hbkanogvi eni cz
przedmi ot osobistego uzytku ni e podl e
zzastrzezeniem wyjatkow wskazanych w  zZ
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przystuguje prawo do ods ddnpadeéatyizakupuod u mo
poprzez zt ozeni e sprzedaj gcwe nsytuacjipi s e mn
gdydot owar 6w znaj duj gcych si e w of erci e
zastosowania wytaczenie prawa do odstagpi
ustawy o prawach konsumenta.

Ponadto Prezes Urzedu prowadzi't wobec przed:
zsiedzibg w Ostrowie Wi elkopolskim (dawni e]j
odpowi edzialnos$ci g z siedzi ba w Ostrzowi e
napokazach, postepowani e w sprawie stosowani
konsument 6w (ktoére nie zostato zakohczone do
» sugerowaniu konsumentom w kierowanych do nich ulotkach, dostarczanych w formie druku
bezadresowego, ze gt ownym ched zpnt aotrndez nki & dawe
skierowania obej muj ace wsgyrzmdywistencdektychdy i r
spotkah j est zapr ezenprozweadnsiiee bobecyy b an dnh
neuczciwg praktyke rynkowsa;

e przekazywaniu konsumentom wpr owad zdaoywig cy c h v
co mogto wptyngé¢ na decyzje komsrwmanstitkwi or
towar 6w, w sytwuacj.i gdy pr ziekaly wanze 3 tnrfioa z
w pokazie wustalane sa nappagstpawioe ybad arg dyv
bedgcego wyrobem medyrcizeymzcicwg mprzakisylke omwy

Rowni ez w 2020 r. Prezes Urzedu prowadzi
przedsi ebiorcdéw organi zujagcych sprrpegstagp mwaa pio:
wyj asniajgce prowadzone w zwi gzzkaznamia wicddui at an i
wstepnego ustalenia, czy nastpaopsitteop ospeaniei saz ewn i
praktyk naruszajagcych zbiorewdziatalesgckanseg
przez wWw. przedsi ebi or ceatlakdz ep opdarsi toet pyo wza nniem
wzwigzku z dziat ani amisp. paozoead\dita kifbsp.as.ocphv Vi t a
zsi edzibg w Poznaniwustmajeagpte , n@T zyelhaswdtpe mmpa I«
wszczecie postempaovakrniyk waspsamperyedhy zwi awo
zdzi atalnos$ci gwppzzdvaidegmin@gr dw elzub przez podmi

Prezes Urzedu skierowat takze wystppgstanveeni e z
art. 49a uokik, do przedsiebdairayapanacé¢ Mgpopkag
pod firmag PrHaedd ioevmni dirsgd fluegloowe zZMas evk Do br e m.
z naruszeniem zakazu stosowania niedozwolonych post anowi en umownych
umowy oraz naruszenie zakazu stosowania praktyk nar us zaj gcych Zbi or
Kkonsument 6w w z wiiegnZKénsumerzom, mized c¢2 ineljan prawdzi
informacji w zakresie sposobu i terminu wykonania prawa o d st gpi eni a o0od umow
nNi ewywi gzywaniem si e ZKuphigwicyank wzpmr azie K @z ynwd re

od umowy zawieranej poza lokalem prze dsi ebi or st wa. Opi sane zach
prowadzagcej Ssypradwegymog@t st osowani u przez prze
rynkowych wkredl omycuhst . 1 ust awy poaktygomz eci wd
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rynkowym. W toku post epopwaznedasi ebi or ca wyel i mi nowa
postanowienia, natomiast nie potwierdzono stosowania nieuczciwej praktyki rynkoweyj.

Sprzedaz poza | okal efto-dpor)y)zedsi ebi orstwa (door
Mi mo , Iz dzi at ani a wt adcze Prezesa wWOKi K
prowadzagcych sprzedaz poza | ok altedoor,pordza eds i el
zasady koncentruj g si e na ochroni e wszystk
gospodarczego, mogag miec¢ one |jednadarszyclst ot ny
zwagi na okolicznos$¢, i Z znaczng csemoigyY pokr

Wskazaé¢ nalezy na nastepujagce davcypzojwey zZRBR1zeg ae

zakresie:

e decyzje nr RKR 4/2020 wydanej wodzcsipgdzidlsg
w Warszawi e; wWWw. spbét ka | e stelekomhunikacyjnyra;l t er n a
zarzuty wobec pr zedsi e lkansanmemoyn skorzystamiatzzerawa 8 n a
do odstapieni a oSlp dutnkoavy wparwoaw a dezj a rgicu pk @areszur
osoby reprezentu¢gacedoNEWzZIeme&koim przedsi ek
przedstawiajg kdmwms pmertdonmodmaofeo owane | us

celu rozmowy (wizyty) przez t wi er dzeni a wWWw. 0sOb, Ze do
konsume nt om do poami ameswamawikdw umow zawarty
ustugodawc ag,w prozdecczzayswi gsdy $ c i ich podpisani
umowy o0 Swiade2zekioenunmiskagyj nych z ww. pr z

zez mi anag d b stidekomunikacyjnygh,

e« decyzje nr RKR 6/2020 wydanej wobSp.ecooprzeds
zsi edzi bag w- tzWaaltesatyansgo eperatora telekomunikacyjnego; Prezes
Urzedu w niniejszej nekdaylang postanuozwniiaetn i aa dlolt e
automatycznego pr zenohkzesoke$li any moavyk alaavjamy eg z

e decyzje nr RLO 4/ 2020 wydanej] wobec przed

Sp.zo . o. w | i kwidacj i z siedzi bagcyw dWwa rast zaanw

dotyczyty stosowania praktyk naruszagagcych
o wprowadzajacym w btagd informowaniu kons
propozycij.i zawar ci a u mo telgkomuaoikacyfgyeh, a d c z e |
oprzedmiocie oferowane] ustugi [ rzeczy
sugerowani e, ze sktadana oferta i dokum
zmi any warunkoéw umowy zawartej z dotych
W rzeczy wi st osci dotyczag zawar ci a nowej
telekomuni kacyjnych z ww. spo6tkag, a tym
ni euczciwg praktyke rynkowg, o ktodorej m (
ust. 2 upnpr;

o niedoreczarnioumm komWswmesn zawi erania umowy
tel ekomuni kacyjnych pet nej dokumentacj i
praktyke rynkowa, o ktodorej mo wa upmpr; ar t . €

o bezprawnym zastrzegani ut wg utmelwe lkeo nou n§ wkia:
ipobieraniu od konsumentow optaty aktyw
konsumenta wyboru ww. przedsiebiorcy | ak
telefonicznych przez numer dostepu,
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dec
pos
umoé
pos

Swi adnasiuament owi ust ugi A b-ONM_BR mwebect u Tel
wycofanialubz mi any przez konsumenta zamoOwi eni i
2 i art. 57 ust. 5 Prawa telekomunikacyjnego;

bezprawnym zastrzeganiu w umowie 0 SWi:
ipobi eraniu od konsumentow optaty wyrow
konsumenta wyboru ww. przedsiebiorcy | ak
telefonicznych przez numer dostepu, a n

konsument owi mentusTelefogicznegd b 0/IoRawobec wycofania lub

zmi any przez konsumenta zamédwi eni a WLR,

w zwiagzku z art. 57 wust. 6 Prawa telekor
yzje nr DOZI K 6/ 2020 wydane@Gazowanbneic pr z e
tanowien wzorcow umow za niedozwol one,

wW sprzedazy energid. el ektrycznej [ kK 0o my
tanowi en umownych:

przewidujacych konieczno$ ¢ twledsomaweje ni a p
wzwi agzku przedtermi nowym rozwiagzaniem ur
lub kompleksowej umowy dostarczania paliwa gazowego, w razie zaistnienia

wskazanych W umowi e okolicznosSci ZWi gz
konsumenta, a takze

o wrowadzajacych mechanizm automatycznego
ener gi i el ektrycznej w umowe na kolejny
okresu jej obowigzywani a,

decyzje nr RLO 7/ 2020 wydane] wvoNarezawie;p r z e d s
praktyki stwierdzone w decyzji dotyczyty:

o wprowadzajagcego w btagd informowania kon
propozycij.i zawar ci a umowy o] Swiadczel
oprzedmiocie oferowane] ust u guizyty,iprzer zeczy
sugerowani e, ze sktadana oferta i dokum
zmi any warunkoéw umowy zawartej z dotych
w rzeczywi stosci dotycza zawar ci a now
telekomunikacyjnych zww. pr zedsi ebi or c g, a tym samym
comoze stanowi ¢ nieuczciwg praktyke rynk
pkt 1 w zw. z art. 4 ust. 2 upnpr;

o obcigzani a konsument 6w dodat kowg ptatn
dodat kowe|j wo k rdezSladreej | | | umowy o] Sw
telekomuni kacyjnych, prezentacj.i numer u
wydruku, wykraczajgcg poza wuzgodnione \
umowne przedsiebiorcy bez uzyskania wy
naruszacé¢ art. 10 wust. 1 w zwigzku z art.

Prezes Urzedu w 2020 r. prowadzi tprrobwand zegzc epgoo
sprzedd#ogdoorcded ekomuni kacj a dl a Davnarszadig,. zZ o0
wz wi gzku z nar usgewareima zrmikedaz wotl anmowpychh post
wewz or cach umowy . Wy mi eni ona spot ka j est
telekomuni kacyjnym i W ramach tego postepo
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przedsi ebiorce mechanizm auZvamjantgzasakeg®d| @my e
nak ol ejny czas okreslony.

z uwag.i na Zznaczna il os¢ sygnakepwawiddt & wa
wystepujagcych w procesie zawierani gazowegpOw sSpr
Prezes Urzedu 6zhButegbe20fg0zedswsbiSal ey Berot
Akcyjna z siedzibg w Gdansku posntaerpuwswaanji gec yw

zbi orowe interesy konsument dédw pol egajgcych n
- wprowadzajagcym w bt ad I nf or mowaniaemkonsur
impropozycj.i zawar cia umowy spr xaenpleksowej ener @
dl a energi i el ektrycznej | u bumawynkompieksosvg) r z e d a :
sprzedazy paliwa gazowego, o tionzeamwascktos
reprezentuj gce WWw. p r z e Kossumentom ow miejscu Sicht ad aj @
zamieszkani a, celem zitzopzrezreidasi gbopoz@yc jww. z
ookolicznos$ciach ztozenia tej propozyciji;

e nieinformowaniu konsuumadbaawemwi mwpugavp oz g e j i
kompl eksowe | dl a energi. el ektrycmliwe | l ub

gazowego z przedsi ebiorca o] t y m, umoave skor
kompleksowej dla energii elektrycznej lub umowy kompleksowej sp r z e gaiway
gazowego rabatu cenowego za z uzzuyzwawagn ec zpyanl niz:
gazowe ( kWh) uzal eznione |edaddaotdk opvy @ jhe cdizai
ttmozl i we | est jedyni e kompgumemtdk ulonygt oz & h e
terminie stosowhego wanitoakaue do toymedsgeEeelpirc
zuzywanej ener gi io bellieckztornyecjz nze j u wzog |ceednniiee ni e
przystuguje wybkhrceédienago ammascmowi e maksyma
energii elektrycznej;

e wprowadzajacym w bt ad i nfor mowani u konsur
impropozycj.i zawar cia umowy s pr Xenpleksowej ener ¢
dl a energii elektrycznej | ubumawylkompleksosvg r z e d a :
sprzedazy pal i wa gazowego, coenbwepni enpiou eg:

nauzyskaniu nizszych rachupkbwweagenewegj ewe
Zzawarciem umowy 2z pr avaezdcaywigoS cor p@, zpwaczas
zww. spoO6t ka rachuekiergogesemektowczaag | ub pa

e ni ewydawaniu konsumentom dokumentspopwzedwawadypt
energii elektrycznej | ub umoéw ko mprdéevk ssopmwyzceh
paiwagazowego | ub umdw kompl egkaszoowwecgho sip rzeaeetldac
doprzedmi ot owych uméw (OgOCémriyickhd Wair uR& @ wvl aJmi
potwierdzen zawarcia tych umoéw,;

e nieinformowani u konsument 6w o sposobi e i
odumowy na podstawie art. 27 uaevidanaywmrupr awa c
formul arza o odstagpieniu od umowy,;

» kontynuowaniu procesu zmiany sprzedawcy energii elektrycznej lub paliwa gazowego oraz
ki erowaniu do konsume rertergiMubp alcihwa kgavz ame g @ r iz

138



do zaptaty, pomi mo sk uktoencszunmeegnot ao dosdt gupmaeEwmy e
energii elektrycznej lub paliwa gazowegoz awar t e | z przedsiebiorcag.

Ponadto Prezes Urzedu w 2020 r .r zedlhadoamroze ds
prowadzit postepowania wyjasni aj gwyej.a SWisi kag zgacc
prowadzone w zwiagzku z dziatani apizoCentrum
zsi edzibg w Warszawirei.epM gwigdt o word cazaktrieetdwy o 0 g ¢
sprzedazy pakietoéow ustug m e dhyacnzdnl yocwhy m( bcrea ku i
wprowadzanie w btagd co dwy|zaatkkroewsous cao f eorfoew atny
wr amach promocij i) . P ovs dnigt d® mvaacan R021 r.)z za powoduc z o n o
zaprzestania przez spotkecdesalalnadciespmd
nowych skarg od konsument 6w.

Dziatalnos$é¢ tzw. prywatnych domow opi eki
Prezes Ur zedu podej muj e ponadt oimin@vaniaat ani &
ni eprawi dt owosci we wzorcach umowy wy kor z
prowadzagcych pl acdédwki Zapewni aj gce cat odob«
przewlekle chorym | ub osobom w podesztym wi ¢
potencjaini e poszkodowani dzi at ani ami t gpikewlekle pr z e d
chore i ni epetnosprawne.

W zwigzku z powyzszym Prezes UOKiIi K dziat aj gt
konkurencj.i i konsument 6w wysfesaoawatpdbbewar
opi eke osobom starszym, wystagpiewmi awizgzxak:
zest osowaniem we wzorcach umdw ni ekd odzrwoclho npyrcah
[ obowi gzki pensjonari uszy dospraewzny a gobnank i S 3

obyczajami, razgco naruszwjaakreseeresyzwenasge
bez terminu na opuszczeniwytdgocnzuni e p idelkai , d opnrt
jednostronne uprawnienie dottngcmcaok, Stweadwae
wyt gczajgcych |l ub ograwizgtedeoypkenesdpoaredst
za niewykonanie | ub n ipebytuaw demu gpield (artv38KR ® nank e c u n
oraz art. 385% pkt 2 i 19). W tym zakresie Pr ez e s Wrezeodvat skvy st gpi er
donastepuj gcych pr zlLeadsso weebgi oo rpcréow a dJzagncuesgzoa d z i a
pod firmg PrywaRennys jDoonma tOpniaedk ir oz| ewi ski em” w
Sp. Z 0.0. z sMaetdyzm bmr ow aKl@@maelgio DPManz ur s k a

wKozar ku MaMBDMSp .DAR o0. 0. sp. k. z siedzibag w
Duchem Dom Seniora Mazury, Anny Ko z{Mavshaleijhski ej prowadza
gospodarcza podDofm r mgt ofreycwakton’'y -AMa@h ak d ztsdkva:

zZswGdansku, a takzew &Kor Demuni eOpSekéet okrzyski
Psychicznego, Do mu, RPREOLMOXC"Y WS pbBrh edcaante ) Fundac
prowadzagce]j Dom Sewi Ki &l AechwwniDohaw®¥dpemocy St
Dom Seniora", Wol bdSezn,i oFuan dwa cMeik alrozno wdil ea, Fund:
Sue Ruder w Pierzchnicy - Dom Pomocy Spot ecznej , Domu Opi eki

wSt gpor kowi e, PrywatSeengioo rbao nw COuileekji 6 wkaut,a cMK

zsiedzibg w Mi |l andowku, bpoeki préwadacj doMowe Ho
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wWar szawi e pr owad z g c¢c &kadpnockienGerdrim Medyazne, nNJoamyz y
Wasylkowskiej — P . H. U. ,JoannBbm abwddbagwe]j Opi eki
w Krynicznie, Domu Seni ora MARCONI w Swidnicy.

Dziatania podej moWamedpr wezwPgekeasa wykorzy
tajemniczego klienta

Prezes UOKi K w ramach ust awowych Kompeten
tajemniczegoklienta Nal ezy bomwa eunmward z&, 2z e mweppzyskivgrkus ze tr
dowoddéw wystepujag na etapie przavediiaamoivy, akt o w)
nakt 6ry sktada sie m.in. predehyowagoaoyehtowpwazre
| okal em pr z e dstowagnie towaru gest dodatkows pawi gzane zZ WCZe:
prezentacjag dotyczagca pogzedzone zekomgnwoadgnem stacliz y wa n i
zdrowia.

Jesli na tym wprapweaed dercihaa dekangdwment a w bt agd c
towaru,czy tez nppgocetamu zdrowi a, to zaroéwno Kk
organom t r uzden op rwzyekdasziaeCb,i or ca zachowat sie nie
tajemniczego klientaj e st ni ezbedne, aby Prezes nMdnimedu mc
obowi adlowodni eni a przedsiebiorcy naruszeni a
skuteczniez wal czac¢ ni euczciwe praktyki przedsiebic

W Swietle aktual nych dosSwiadczen W jestpr awac

przeci wstawi ane st owu konsument a, a do Pr e
zrzeczywi stoscig faktow i okolicznos$ci , wy K ¢
niezbedne, aby Prezes Urzedu mogtudowodmienigz acé s

przedsiebiorcy naruszenia pr zepmias cw als tna vey,c .
praktyki przedsiebiorcdoédw na rigstytikcjatajampiczegoe d a z y
klienta zostata wykorzystanaprowmadz &c ypcrhz ypm@mmd X e c
na pokazach:

e w dniu 21 |l utego 2020 r. w trakci e poka:
SWISSMEDs p. z o.o0. sp. k. z siedzibg w Stesze:
AGD oraz produktoéw wet nianych,

 wdniul9lutego2020r.wt r akci e pokazu or gani ZRedemgnese go pr
Pro Sp. z 0. 0. z siedzi ba w Mrowzagdeenna
rehabilitacyjnych, sprzetoéw AGD, masci or az:

e wadniu 10 lipca 2020 r. w trakciepokazuor gani zowanego pr zelafepr zed:
s.c., na ktorym oferowano spr zedalaolisypr zet 6V

Zaktadmysl g o osobach staascsgykhc¢czlkeg Okki esntadm
w2020 r . podj gt szereg dzi al®an, zapegwnpiocmi bmeoz
obstuge w placdéwkach ZUS, utrzymujagc odpowi
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alternatywnej obstugi dl at ogobidotsyols owanegt ,d
tej grupy.

W 2020 r . przyszl:. e mer y c w emergtgnlych zateidaionyck y st a ¢
na927 st anowi skach ., EEmer, Yourmyc a emneenrtyt’al ny " w
jednostkach organizacyjnych ZUS. Doradcy emerytalni wyliczali przy pomocy kalkulatora
emerytalnego prognozowang kwote emerytury p
kompensacyjnego or az emerytury pomost owe |
skorzystac z k al kzarhiesztzonega n @@ memy tt all uveg®l at f o
Elektroni cznych (PUE ZUS) ,wwwaukpl.r 6wni ez na stroni e

W 2020 r. na stanowi skachemeErnyetrayltnuyr"y o b srt eurzt
48minkl i ent 6w, w tym z wustugi d or amdirckyl ieemmetréyw . a
Doradcy emerytalniwykonali w tym czasie ponad 494 tys. wyl
Nat omiast klienci, ktorzy korzystali z narze
i stronie www.zus.pl wykonali w 2020 r.:

e ponadl3minobl i czen w kal kul atorze na portalu Pl
e ponad 145 tys. wylwwwzsph w kal kul atorze na

Osoby starsze, przyszl: emeryci mogl i rown
Swiadczonych przez konsultantéw Centrum Obst
COT udzielali informacji z zakres u ubezpi eczen spoteczny<€h, w
rent owych, jak roéwniez dokonal.i wyliczeni a

COT wykonali w 2020 r. ponad 11 tys. wylicze
Obliczanie prognozpwaenneegr ykwolyy ppzyggyghea S
SwiadomosSci przysztych emerytow w zakresie
zakonczenia aktywnosci zawodowej i przejscia

Ponadto Zaktad podej muj e dzriamamh ak tnéar yrczhe cazr

minnogo6l nopol skg akcje ,Dzien Seniora" i wydaj
,Dzien Seniora" to ogo6lnopolska akcj az ktor
upowszechniani e wi edzy o] ubezpieczeniach

i nformowanie, edukowanie i wyjas$nianie kwest
przystuguj acymi Swiadczeni ami |, opiekg zdrowo
na pandemild COzIiREn Seniora" miat ograniczonag
w 2020 r. byli:

e Pol ski Zwigzek Emeryt 6w, Rencistow i I nwal i
* Narodowy Fundusz Zdrowia,

e Urzgd Ochrony Konkurencj. [ Konsument 0w,

e Panstwowy FundusdNi Rplkdmiolsiptr aavjniy c@s 6 b
* Rzecznik Praw Obywatelskich,
* Rzecznik Praw Pacjenta.
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Wspolnie z Upawydakr pmibl Zkacje ,ZUS dla Senio

lokalnie. , ZUS dl a Seniorat" to gazetka, ktédra zaw
widzeniaos6 b st adestzychgce Swiadczen, zdrowia, bezyg
im praw. Poruszone w niej tematy dotycza:
 rehabilitacji leczniczej,

e limitéw zarobkowych dla emeryt ow,

* nNnowocCczesnydowiaust ug e
e dofinansowan dla osmi,b z niepeltnosprawnosci
e sposobow tagodzenia bol u,

e zakupow na prezentacjach i przez internet.
Gazetka byta dostepna na stronie internetowe,]
przedsiewziecia. Naktad wynosit 25 tys. egze

Dodat kowo w pl ac 6 wkiaec hd yZZWS yo dtbeylweaftoyni ¢z ne, p
ZUS wyijaasi kwestie dotyczgce m.in.:

e ustalania wg starych i nowych zasad wysoko:¢
» waloryzacji,

e Swiadczenia wyrdwnawczego dl a dzi at acza 0

represjonowanej z powoddébw politycznych,

e zasad przeliczania $wiadczen dla oso6b, ktor
wczedniejszg emeryture,

e Il imitow dla pracujagcych emeryt éw.

Pracownicy ZUS wuczest nipcrzzyeldis iteewz izedca lancihe, wn pl
w Katowicach oraz wspotprgcowal idoz rzek alzny mi
doj ak najwiekszego grona senior ow.

Aby poprawi ¢ komuni kacje z klientami, w tym
wewnemr akyem prawnym st ankbaunikicji BUSx Kliegagnio | ez y
O0d2016 r . ZUS wdraza ©prosty jezyk w infor me
zastosowanie. W 2020 r. indeks mglistos$ci | e:
war tlol8,¢9 (poprawa o 22% od 2016 r.). St and e
internetowej ZUS. W 2020 r. wuproszczono doda

w poprzednich badaniach (poprawa o 22%).

W 2020 r. Zaktad zr ealziamowaht zs zauaroesdg eipmii cejna teyn
ust ug, kt re majg znaczacy wptyw na ochrone
COVID-19. W 2020 r . ZUS w swoich placowkach wpro
klientom obstuge w dachymoRw celdenm mk Irieen tmi ve ksiaenri L
wyznaczeni pracownicy W 2020 r. ZUS zapewnit klientom w
wni oskow i dokument 6w bez osobistego kontakt
w catym Zaktadzietyy skrzynek na dokum
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Kl i enci mogg takze zarezerwowac¢ wizyte w pla
Ustug Elektronicznyeh dAPUEOZWMSY .| geitzeszzaiveed ged
wazne dla tych o0osd6b starszych, skt o6rkoovanca &t p
s iz US elektronicznie.

Ponadto w 2020 r. Zaktad umozl i wit klientom
oraz elektroniczng przezdBPUBsdbbBstgchewnayyw
ZUS - e-wizyty, tj. wideorozmowy z naszymi pracownikami. Wideorozmowa z ekspertem ZUS
umozIliwia zatatwienie wielu spraw bez koniec
I rent krajowych oraz miedzynarodowych, zasi
czy potwierdzenia profilu PUE ZUS.

Liczbaeewi zyt przeprowadzonych w 2020 r. w obszar
sie nastepujagco:

e 33%-pazdziernik 2020 r .,

o 2835 - listopad 2020 r.,

e 1748-grudzien 2020 r .

Zakt ad Ubezpieczen Spot ecgzpryach 6dipjl aits ” p aterad n e
l nstytut Pracy i Spraw Socjalnych oraz Biato
j est wsparcie pracodawcoOowdrzi cshe kpgroz ead sniiekbrioo,r
wutrzymaniu zatrudnieyndéh wiralcowmekyptvalosy ggac¢
osiggniety poprzez wypracowanie dwéch model.
1) model u utrzymania aktoywnws wi ekawpdawdaje mg
iemerytalnym poprzez wsparcie przedsaicowna rkdtww
po osiaggnieciu wieku emerytalnego w zatrudni
2) model u przygotowani a pracowni kow w wi e
do pozostania na rynku pracy.
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| st otnar eraolliezowani u pol i tyki Sspotecznej wo b
samorzgdu terytorialnego, poni ewaz podej muj e
zycia seniordéw. Wynika to z faktwu, iz polity
wt agscth samorzgdu terytoriallonemoin.cowuaegukol
osamor zad z i(Bz UgzrO21r.pog. 4872). Tymsamymi st ot na czesS¢ pr z
polityki jest ta realizowana na poziomie regionalnym i lokalnym.

Tabela52.L udno 8l € uge wo j (stam & dnzut3ii2.2020)

Grupy wieku (w tys.)
Woj ewod Ogo6t wtym60lat 60-64lata 65-69lat 70-74 lata 75-79 lat 80-84 lata 85 lati
i wie wi ec
Dol noé | 28913 782,0 213,8 210,4 158,0 71,3 64,4 64,2
Kujawsko- 2 061,9 525,5 148,1 135,0 107,2 51,8 42,9 40,6
Pomorskie
Lubelskie 2095,3 546,2 146,3 136,3 103,1 61,7 49,8 48,9
Lubuskie 1007,1 258,0 74,4 69,7 53,1 22,6 19,6 18,5
Lo6dz ki 24380 683,7 179,7 174,7 141,1 72,2 58,2 57,7
Mat opol 34104 810,6 217,7 198,5 151,6 91,3 78,9 72,5
Mazowieckie = 5425,0 1361,8 355,4 347,4 260,8 145,6 124,2 128,4
Opolskie 976,8 261,3 72,3 64,8 48,4 26,8 26,5 22,6
Podkarpackie = 2 121,2 508,5 140,4 125,9 94,4 54,3 48,6 45,0
Podlaskie 11733 297,9 84,1 69,9 52,0 33,5 29,0 29,5
Pomorskie 2346,7 563,6 154,7 147,7 1138 55,3 47,6 44,5
Sl gs ki 44923 1222,7 334,9 308,7 230,0 140,5 114,7 93,8
Swi et ok 12246 339,4 91,2 85,9 65,9 35,0 31,2 30,2
War mi As 14165 348,6 104,6 91,6 66,0 31,8 28,0 26,6
Mazurskie
Wielkopolskie = 3496,5 837,4 233,4 216,5 179,6 79,0 67,4 61,5
Zachodnio-  1688,0 453,0 129,1 122,5 92,0 40,7 34,9 33,7
pomorskie
Zr 6dt o: Wyni ki biezgcych bilansédw ludnosci, GUS.
Naj wi ecej o0soOb star szyche zMiaanzioewsi zekcukjiiem wWr wD |

aenaj wi ekszy odsetek o0sdéb st ar s z-yponkd282%gegi es z ku
mi eszkancow swaeawi §0osalbyi wwi ecej

|l stotng role w zapewnieniu osobom starszych

wy kwal i fi kowani S psetcg maile S<Twi, a dkctz0yr¢z ys esngi ow o m
medyczneZponi zdayybodh j ednoznwrazzawzreo swwyenm kg p wlea c |
starszych zwi eksza sie | iczba spWcicabgst dw 4 atakr
zwi ekszyta sie pPIdwm20id r.)dlovd@okw 2020 n.)i Nea jzwi2e c e | ger i
znajduje sie w wojewodztwie Slagski, podczas

oraz w wojewodztwie Swietokrzyski m.
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Tabela53.Li czba | ekar z eri at rpow zwyak eenmu jnaac ywolj ez

31.12.2010  31.12.2015 31.12.2020

Dol nos$l gaski b5 19 42
Kujawsko-pomorskie 9 17 23
Lubelskie 21 31 39
Lubuskie 3 5 7

Lodzkie 17 20 27
Mat opol ski e 39 56 83
Mazowieckie 27 28 46
Opolskie 2 4 8

Podkarpackie 9 13 18
Podlaskie 8 15 26
Pomorskie 18 21 32
Sl askie 47 69 101
Swietokrzyss3 4 7

War mi fmaumskie 7 8 8

Wielkopolskie 14 22 32

Zr odt o: Dane Naczel nej l zby Lekarskiej

Naj wiecej toO06zek na oddzi awamjcehw @z ti aite y&lzasykcihr
naj mniej w wojewodztwach podlaskim oraz wiel

Tabela54.0ddzi aty geriatryczne w szpitalach ogol

POLSKA 52 1097 32458
Dol nos$l gaski 5 66 1399
Kujawsko-pomorskie 2 54 1581
Lubelskie 3 91 2997
Lubuskie 2 38 1080
todzkie 2 30 915
Mat opol ski e 4 106 3209
Mazowieckie 8 129 4107
Opolskie 2 46 1293
Podkarpackie 3 63 2894
Podlaskie 1 17 645
Pomorskie 1 24 273
Sl gskie 15 331 9 085
Swietokrzys 2 56 1924
Wa r mi Aradurskie 0 0 0
Wielkopolskie 1 20 493
Zachodniopomorskie 1 26 563
Zr 6dt o: Badanie Ministerstwa Zdrowia i Mi nister

(formularz MZ-29 i MSW-43).
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Ponadto w ramach Dziatania 2.8 Progr2du Oper
w roku 2020 Regi onal ne OSrodki IPio 2 o wvy tkvgzystkishp ot e c z
woj ewd6dztwach w Rbobsygehophme ektchyat @ zdr owi a 1
ipersonelu w Domachw PowmogzykuSpot pavmdeéapasg kor
przyznawanego ws par ci a zal ezat od potmozweabt wni ceadrzym ir
finansowanie dodatkowego wynagrodzenia d | a pracowni k 6 w,ochromya k u p ¢

i ndywi dual nej , czy tez zapewnieni e Hagowynpaos a:
wartosc¢ udzi el oneg3c2 7wsnplanr cz la, wy o ieusrowtl uavd jti
mi eszkancow i pracowni kow ni emal 900 Domébéw
Szczego6t owe dane dotyczagce realizacji polity
przekazane przez Gt oébwny Ur zagd Styehtprgcovnigyc zny o
zwr 6ci | i si e do jednost ek samor zgdu teryto
adresowanych do oso6éb starszych. Przedmi ot owe
praktyk realizowanych w poszczegddhmacellh woj e

przeciwdziatanie negatywnym skutkom trwajgce

W 2020 r. w wojewodztwie dolnos$laskim prze
przypadajogscoybenaw lgospodarstwach domowych wy
rozporzgdzal ny gospodarstwa domowego skt ada
naj emne|j or az dochody ze Swiadczenh spoteczi
rozporzgdzal nymniwgnbdsB%odp BRi, ©dno. W 2020 r.

wydat ki na 1 osobe w gospodarstwach domowyc
bezal kohol owe gospodar st wa domowe przeznac:
wydat k6w, na optaty eszkywnutau |l wby tdloonwani a am k

energii - 17,9%, a na zdrowie —5,5%.

W 2020 r. swojg sytuacje materialng jako dob
gospodarstw okres$l ajgcych swojag s¥4araxzxjj € mat

zta i ztag uksztattowat sie na poziomie 5, 3%.
W analizowanym roku przecietodambiwgmbakegtht t
napozi omi e 2,50. Przecietna powi erzchni a u

gospodarstwo domm’we wyniosta 77,80
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Tabela55.Akt ywnos¢ ekonomiczna osdéb starszych w
AKTYWNOSC EKONOMI CZNA OS GBHANEZA RDRY CH

Podzi at Liczba
Osoby aktywne Ogdét em 1294
zawodowo razem w tym w wieku 60+ 123
(W tys.)

Osoby aktywne Ogo6t em 1253
zawodowo w tym w wieku 60+ 120
—-pracujacy

Osoby bierne Ogdét em 980
zawodowo (w tys.) w tym w wieku 60+ 630
WspoétczynrOgoét em 56,9
aktywnosci wtymwwieku 60+ 16,3
zawodowej %

Wskazni k Og6t em 55,1
zatrudnienia % w tym w wieku 60+ 15,9
Osoby bierne Og6t em 630

zawodowo w wieku  w tym:

60 lat i Vosoby niepos-zazekuj ace 630
wedt ug wybgsopy niepos-emeytug ace 561
przyczyn toonw nieposzukuj 4 cceorobap 48

(wys.) ni epetnosprawnost¢
Osoby bezrobotne Ogdét em 68,8
zarejestrowane w tym w wieku 60+ 57
w urzedact
(w tys.)
Osoby pobi zZUS
renty Rodzaj Swiadcze Przecietna mie:¢
i emerytury emerytow i renc
Emerytury 496,5
Renty z tytutu niezd: 503
Renty rodzinne 94,5
KRUS
Rodzaj Swiadcze Przecietna mie:
emerytow i renc
Emerytury 32,1
Renty mi egdalonosci d73
Renty rodzinne 1,6
Z r 6 dBABL, GUS, KRUS, ZUS.
Osoby z ni epetnosprawnos$ci ami stanowig | edn
monitorowania—z punktu widzeniai nt egr acji spotecznej, w tymt
grudni a 2020 w rejestrach powi atéolwy c b s 6ubr z
niepetnosprawnych, co stanowito 6,7% o0go6l ne
stanowity 5, 3% ohptoythnkelbiet wWw wagewddyz t we 2r odol nos |
W2020r.zewi dencj i powi at owytcaghc zon b e d6oOw6 4 p roascoyb y w
zni epet nosprawnosSci ami , t . o 1975 o0soO0b mni
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wyt gczenia z ewidengijeici ke zrad by atdrmordegntiyawy t 2V t[Raf)

tytutu wyni 60st 42, 2% esag®owaenjy c hl i cozshoyb vbye
zni epet nosprawnosci ami - 37,Z2% wyngjésttowvanych. pZopdnkte c i a p
wi dzenia mozliwosSci zat r udinn e raa winotSa@ti n yb ejz
Najliczniejsza grupe, tj] . 3n& sgdwnomwuadtlyu,oslodly
zni epet nosprawnosci g zwi azana t. Z27%c lrazr o b a mi

neurologicznymi, tj.12,1%.

WSréd Swiadczen, &bdneepéelenosspnawnmnycmsor az i
wymieni ¢ m.in. zasitek pielegnacyjny, specja
Dla opiekunow oso6b niepetnosprawnych, ktorz

wspierania swoich podopiecznych w 2020 r. wy pt acono 17 312 specj @
opiekunczych na kwote 10 650 675 =zt oraz 6
4158180 =zt . Nat omi ast 216 osohiacmyhiye preét nloastp rva
w2020r.zasi t ki piebéegnd8cPj/rfe208 kw.

Na jakosé¢ zycia o0soO6b z niepetnosprawnosci ami

S 3 dostep do ustug spotecznych i pracy, L
nowoczesnych technol ogi i .niPRrpaewdhudsoppdoapsrtisae &a
znowoc zesnych rozwigzan techni ki, zbedne staty

Wiekszos¢ spraw zatatwiana jest przez komput
Ut at wi eni a technol ogiczne nwegbhel npsdpmaguamjea p

wrekompensaci e rozmaitych dysfunkcji. Samor
organi zacj a -pOSzadawAgzdTyWaeni e Klewbe t nKiskpir advwn
zapr ezekntlokweatdyzi at an, kt 6resizoszadiyozereiad i i
w2020r. zwy kor zystaniem nowoczesnych technol ogi i
Os6b z Niepetnosprawnos$ciami, Audiodeskrypc]
Dokumenty i strategie na poziomie wojewodzKki
Samorzgd Wojewdédztwa Dolnosl gskiego w 2020 r
W dniu 11 grudnia 2020 r. odbyt o sie kolejr
Senioralnej w tenybs pee czjdall myym.p oGbcsSzcas posi edz e
Dyrektor Departamentu Polityki Senioral nej p

z ktdérag Dol nosSl gska Spoteczna Radag Senioraln

Decyzjag Rady zostsap gt yp oawaod amieowe:t ery ze

e Zesp(QtZdirowi ej 8enwespaerac seniorow w obszar

e ZespH tCHflr owywsSSpairi oire i nf ormatyczne dl a sen

e ZespoGt Wepbhrci e psych e kootatiz psgcholegier, ponadnictwod w
ulotki, inf or mat or y” ;

e Zespo+, WsVpot praca ze Sredaawpakowmnilekal myn
zi nny mi I nstytucj ami?’
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Celem powotania zespolt oéw byto usystematyzowa
zgtoszonych przez cztonkow Rady.

Zar zagd Wo jDeowndozStlvges ki ego ogt osit otwarty ko

publicznych z zakresu asystentury o0sOb stars
pol egaj gce na wudostepnieniu ustug asystenclk
podstawowych czyn n o $ c i dnia codziennego, niezbednyc
spotecznego (np. wsparcie W przemieszczaniu
mi ejsc publicznych oraz asysta w tych miej sc
p 0 d c z a skulturaknyjche éportowych i rekreacyjnych, turystycznych itp.) oraz opieki

wytchnieni owe | t) . czasowa ust ugaonoupigeckau Ncize

wzastepstwie za opiekuna faktycznego w zwi gzl
z a Wwienita spraw dnia codziennego lub odpoczynkiem opiekuna faktycznego.

Udzielono 11 dotacji w trybie art. 19a (poza
[ aktywizacja dolnos$lgskich seniordédw w czas:s
wsparcie psychologiczne i informatyczne.

Pomoc finansowa w formie dotacji celowej Gminie Legnica na wsparcie Legnickiego
Uni wersytetu Trzeciego W ZwodowegorizUgtawi€regot r um |
wLegnicy, w tym na przeci wd&aevM2at ani e skutkom

Udzielono 4 dotacji celowych z przeznaczeniem na wsparcie seni or 6w dzi at a
wUni wersytetach Trzeciego Wieku dolnosl askic

W Regionalnym Punkci e Doradczym dla organi za
Wsddpracy z Organi zacj ami Pozar z g dalzvwg mi by
daor gani zacji senioralnych oraz dziatajagcych

Prelekcja nt. zakt adani armbet @ PpABf idla »Dswf
w Legnicy. Podczas spotk ani a omowi ona zostat a i przedst av
profilu zaufanego na platformie ePUAP. Organ
SzczesSliwych Emerytow z lzedirigaywi araaj alhz i &#Pto z
w Wydziale Rozwoju Spot eczenst wa Obywatel skiego UMWD.

Spotkanie z organizacj ami senioral nymi or az
Zdroju podczas ktorego omoéwiono zZrédta pozys

Zaangazowasip®t pweac e z organi zacj ami pozar z
Modr zej ews ki ej w Legnicy, m. i n. przy promoc,|
reali zowanych przez teatr ,alpiregwadllzae ns @nizarj v

ihappen(ipogdovz as |-odide) downow
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Reali zacja Wojewddzkiego Programu , NESTOR” :

* nagranie | wyttoczenie ptyty zawierajagcej
, Spiewni ka dl a seniora’”, j ako narzedzi a
muzykoterapeutycznych, kt orych celem | est

starszych. Naktad ptyty: 4.000 egzempl arzy,
e przygotowani e poradni ka opad wiagganarzg g o (pvri b |

wwi eku senioral nym, ma p istatneygcoh nkaw ecsetliui , p rzzaesda:
iporad zwigzanych z f ar maFuwhbleirkagcadjga ws twa nedkwi (
tom cyklu , Bl BLI OFdrK poraddiEKS6TWORASO pul aryzuj acy
iprobl emy t3czgce sie zuprocesem starzeni a
e przygotowani e I przeprowadzenie szko+enia
aspekt praktyczny” skierowanego do osdéb, Kkt
starsza, wymagaj gaca Statego wspMmp02dira w cC
zaplanowano realizacje 20 edycji jednodni owe
pomocy spotecznej z terenu wojewodztwa do
COoVvID-19 i wynikajace z niej ograniczenia, ud

uczestniccy t o 182 opiekunow nieformal nych
Prowadzenie na stronie internetowe] DOPS baz
seniorow w obszarach form wsparcia opiekuncz:
psychologicznego, rekreacyjnego i kultur al nego wg ukt adu powi at oweg

Przykt ady Htygkimapgzorhie ppwiasu, gminy

Powi at Bol est awi ecki

Przeprowadzono Powi at owy Konkur s Literack
wspoOtorgani zatorem byta Bol esdtawnhnackal Rada z
zainteresowan historig wtasnej rodziny, mi a ¢
Wi ezi miedzy. ok alaeniaowylal nego nauczania uni i
bezposredni kont akt nauc zwszgsikie kaeteresowanyizegoi e m u't
przebiegiem stronom, zar 6wno uczestni kom, ]
opowi adal i historie swoi ch rodzi n, przywot
wydarzeniami utrwalonymi na fotografiach z rodzinnego aloumu.l deg konkur su byt ¢
zapisywanie historidi dawnowineisnciionoe jpr aad zw iaedck
wczasie || wojny Swiatowaekzer ad owapdt cxyed rey ci
i dziadkach.

Powi at Wroct awski

 Powiatowy Klub Senior a w Kgtach Wroctawskich w 2020
poj awienia sie negatywnych skutkow i zol acji
for me real i zacji zajecCiofpaiwpr cktyor Paksg tedt
na podtrzymywanie relacji i kont akt 6w z Kl ubowi czami or az
zaspokojenie potrzeb psetlhodpotbeyctzyn yxds tsaewn:
izadan wymagaj acymi kreatywnos$ci , ur uchomi
, TwWoérczy Paki et dloa nbemsiporear”ajjgackyoc hj,e dmiaatza f.
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pozostajagcych w domach do zwi ekszonych
mi edzypokol eni owych wz respodhne Moz WL g zZ[ywg
I wykonywanie prac plastycznych, aktywizowanie do podej mowani a nowych

iczynnosSci manual nych, przeciwdziatanie rut
Kl ubowi cze Powi at owego c K|l W w c tSeewsi koircah w c |
wPowi atowym I ntegracyjnym Brzzaeglsdd wiyan mBiyds
odbsyitel wkr zesnia 2020 r. w Mat kowi cach. Pl e
okazjg do odswiezenia istniejagcych i budowe

Gmina Wroct aw

Seniorzy mogl i korzystac¢c z 81 dyz7Zwarcodwnii rkfoavr
socjal nych, naj czesci ej w siedzibie Rad Os
Akt ywnosSci Lokal nej oraniw ZuymaoBciPunPRt dwy
19i nicjatyw spotecznych, gtpwnj €z g kabawy e whal
zseni orami ", ., Senioriada?’”, ., Kartka dla seni
o0os6b starszych, szczegwbdowamrmdapt Enigagryg p
wkraj u, seniorzy byl: odbi or cami 1 Bacjiak cj i

zyci owe|j m. i n.: ., Paczka dl a seniora’”, . P e
Swigteczna dla seniora’”, , Pogotowie kulin
got owani em i dostarczani em posit kow dl a
okolicznosacd miwewe ziywhi girecnwacdzzncen oo r7a z z bpir &eree
Odstycznia do pazdziernika realizowany byt

socjalny przyczyniajagcy sie do poprawy syt
sie warsztasteyni 0oZyczoriaey , Bezpieczny senior
edukacyjne na t emat r@inmnaist yukbee z pi @ac zeeini
zKomi sari atem Policj.i przeprowadzono debat e
pod hastem , Por oz ntawii ea,] mryo e shze zmpii e zrear sni e
,Danie dla Seniora” to wspélna inicjatywa \
oraz wroctawski ch r est spomo@ agjstarszym,tsgnotzy@m c a w

iubogi m seni or om. ,Dani e ddwudami oww,” ¢ioe pt
przygotowany specjalnie ztosowayy Sdo gch potszeb b a ¢ h

ioczekiwan. Vhao2k20 e doiBlegrudmiad2 L2 0 r . pieé¢ restau
gastronomicznych wydat o whs p 0 b B ikét kbdbwe,i stkroa f i
do30seni or 6w, regularnie 2 razy w tygodni u.

Gmina Jel enia GO6r a

W ramach ogtaszanego coroczni e przez Prez
» Wol ontariusz Roku”, w 2020 r. wprowadzono
kat egworlioent,ari at senioralny” (realizowany pr z

Gmina Polkowice
Prowadzenie mieszkanh <chronionych przyznawan
sytuacjg zyciowa, wiek, niepetnosprawnos¢ | u

w

codziennym zyciu, ale nie wymagajag ustug
151



catodobowej opi eki . Mi eszkahcy maj a okazj

ni epetnosprawnej, opiekunkag oraz pielegniark
sprawnos ci i aktywnos$ci zyciowej. W 2020 r. w cz
starszych, przebywato 14 o0sd6b.

Przyktady innowacyjnych rozwiagzahn

W 2020 r. Mi ej s ki OsSrodek Pomocy Spoteczne

wspot finansowane ze Srodkow Europejskiego Fu

Programu Operacyjnego WojL2@wWw@Ozt WErbDdl nea&legs k

osoby powyzej 60 roku zyci a.

s Wsparcie senior 6w -jwa "Ppjeko j, PKSa i eg@ ANE Ny by
dol1l80mi eszkancow Wr oct awi a korzystajacych Z
wykl uczeniem spotecznym | ub ubdstwemeswPiraj
2018 -31grudnia2 020. Jego celem byt o zwiekstygmeni e s
podni esienie zdolnos$Sci do zatrudnienia tyc
objeto 106 o0so6b (na 2146r es wy sniokmecnhc i & c zperszt
doproj ekt u miaty uWepaczoing pOojrelkt awe i awi a
Progr amow AktywnosS$ci Lokalnej (PAL). W skal.
16 takich programéw, a wsrod nich jeden s
Akt ywnosSci Lokabonépnpej, PABRnaygt dydi "stkiierte d
audzi ati mwwzieto 12 o0soOb. W ramach tego PA
i ntensywng pracg socjalng, wziel. udzi at w:
Spotecznej , 3) ., Treningu ,Autoprezentacji?’
Indywidualnym doradztwie rodzinnym, oraz 6) Indywidualnym wsparciu z zakresu
nowoczesnych technologi i, w ramach ktorego
komputera, bankomat 6w, bil etomat ow, tabl et ¢

e Wsparcie senior 6wPOLINV-—j ekezkan,j @R MAsbpkb magan
», TRAMPOL-InMNAszkania wspomagane’ skierowano
bezdomnych, ktdére w momencie wej$Scia do prc
z tych o0sO6b otrzymat a miiuetjrsecnei nzgaomiyars z kGpnri éa
w 2020 r., kazdy wuczestni k z tej grupy mi at mo z
wsparcia: wsparcie opiekuna mieszkania, pr a
spot kani a z psychol ogi e mmja wdnege iczasw grening mi e j et
umi ej etnosci spotecznymh e p iWd ezmiioglzokgui cz nyg mg
zCOVID-19 podjeto decyzje o wydtuzeniu pobyt:
powi nni zakonczy¢ real i zracjmi eplrsctj mkd tud swio a @ 3
wmi eszkaniach do konca 2020 r .

Teleopieka—Br ansol et ka Zyci a.
W 2019 r. Burmistrz Miasta Jedlina-Z d r O | z a i stosowarjieonowng/dh technalogii

wopiece nad 0SS 0bami stamnpzemkii . t jOf erwder oxd
dol6mi es z k@microw w wi eku 65+. Przez 12 miesiecy
z urzagdzenia zwanego Bransoletkag Zycia i o0bDb]j
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W zwigzku 2z pdmdeani z02@00VrII.D DOPS podj gt dzi a

senior 6w przed negatywnymi skut kami panden
jednorazowych [ bawet ni apodnmiothch z sektoria ekondmvi d o k o r
spot ecznej na +t gczna kwoddet mbsBctek jédrbrazowych , zak
ibawet ni anych. Maseczki zostaty rozdysponowa
jakosci Zzycia 0sb6b stamsweclyoread wiPashiegoa ki ¢ @ io
Zwi gErker yt 6w i R e n c iaNievddomych & StawavzyseemigyCsuzker rziy k 6 w.

Gmina Wroctaw juz na poczgtku marca 2020 r.
ciagtosci funkcjonowathiea znkegmow Bomoc g Spo
mi ni mali zowani e Zzagrozen t . wdrozeni e
epidemiologiczno-sanitarnego, przestrzegano podstawowych zasad higieny poprzez
zastosowani e Srodkow b e amidualeeg orezn stofowean o i s b e hr
doobowi gzujagcych zalecen. Szczego6lne dziat ani
nowoprzyjetych do DPS oraz mieszkancdoéw powr
Ograniczenia zwigz#&ove2 zdoeprcdgmyag o PR Biyxdc | |
stanowi sk pracy poprzez ograniczenie kontakt
na stanowisku terapeut-p3$ wowgygepcatowalw mdywduamie az k u

zmi eszkancami z zastosowaniem $r codkuogniskoc hr or
zakazenia w wiekszych grupach na Swiezym p
wykorzystane SrodKki Komuni kacj i zdal nej . D cC
kontakty mieszkancow z osokaminosSppowgjpdPGu 1
nau mowi on g wi zyte |l ekar ykagazosdat d elud mzay masrpee
nawpr owadzone ograniczenia odwiedzin z zewn
mi eszkancom dostep do urzagdzen umozl i wiaj gc)
kom6ér kowy , tabl et , I nt e r-nFacebook, EVeatdappa Strekfurat e ¢ z n c
Mi ej skiego Centrum Ustug Socjalnych we Wroc
zasobdéw, gt ownie rzeczowyehj (Spozdé&noszrcémnioanpe
W szczegoO6lnos$Sci z zawieszonych czasowo DDP

SARS-CoV-2 ) w poszczegdblnych DPS. Dzi eki t emu

personelu nad mieszkah«€avaRi bDePzZS wsipnaor co gan izsekw n&

w2020 r . na podstawie polecenia Wojewody Dol
ust . 1 [ 4 ustawy z dninycB mar whag z22a0m2ilacm.
Zzzapobiegani em, przeciwdz1l1@}t ainneynch chvaild ¢lz ani
wywot anych ni mi sytuacj i kryzysowych, w cel U
zakaznej-19COwWyWot anej -waVR2usemas®PARS zost at a

dziatalnos¢ osSrodkdéw wsparcia. Czasowe zawi e
ust ug Swiadczonych w formiei ningdygiwemduladmeaglot ws
wszczegoOl nosSci pol egaj acego na: wsparciu p
zdal nych Srodkoéw komuni k a die;idostarazapiu uczestkikomt a k t t
posit ku do mi ej sca zami eszkani a; robi en
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er ecept uczestni kow; pomocy w kontakci e z
niezbednych dzi at an wspierajagcych uczestnik

terapeutycznych polegajagcych m.in. na dost a
poznawczych w$srdéd uczestni kow, dostarczaniu
czy wsparciu terapeuty podczas r ozanéons rt ed ked v
wsparcia podczas epidemid. obowi gzywat podwy z
Srodki ochrony osobistej dmmarsezxawkd) . pUsiyd dii
ispecjalistyczne ustugi 0 p i e kupachcak &y nbtgrdnig S wi a
osSrodka zapewni € zachowanie dystansu [ tym
Wi rusem. Podczas dzi at alnosSci osSrodkow wsp
reali zowane zar owno poprzez ZKomrtzayk tp comodchyi sd oys
medi 6w spotecznosciowych i komuni kator ow, dl

W 2020 r. w ramach ni-wél owanoi argkoci wdwi €@0¥hL
konsekwencjom Do my Pomoovg dolSopbghekirgp whkpe:

zmo z |l i wo S ci uzyskania dofinansowania w trzecl
e Projekt Zapewnienie bezpieczenhnstwa i opi ek
zakt addédw -bprcehkudeyoh, doméw pomocy mpot ecz
opiekuhnczych i h o s19 reatijowany w okaesieodzdaisl m@a2d20 D

r.dodnia3lgrudnia2 020 r . Program Operacyj ny0 2N ,e dQsa
priorytetowa V-Ws par ci e dl a obs=zar5u 2z drzavaitawni Bz ipat
irozwi gzania organizacyjne w systemie ochro
trwat ych or az wysoki ej jakosci ustug zdr
Europej skiego Funduszu Spotecznego,

e Proj ekt Przeci wdzi at an iposvodowandml praez GONID19 s pot e
realizowany w okresie od dnia 26 p a Z d z i 2620 n. idd dmia 31 marca 2021 r. —
Regional ny Program Qv@me r alxcoyl jnnoys | g\waRgd0,eevgdd z t:
Of%riorytetowa: 9 WHgczenie spoteczinastbhgi a
zdrowotnych wspétfinansowany ze $Srodkdédw Eur

Szczego6t owe informacje dotyczgce ustug oraz
starszyc h w woj ewd dotSwiges ki m w 2020 r:. przedstawi
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Tabela56.Kart a wojewdédztwa dol nosl gskiego

Liczba miejsc Liczba korzyst

Rodzaj pl acc¢ Liczba pl ac starszych starszych
Srodowi skowe Do 43 1574 1643
Samopomocy
Dzienne Domy Pomocy 41 2 064 2732
Noclegownie, slchronlska i domy 28 1173 3430
dl a osdéb bezdom
Ogrzewalnie 9 283 2 482
Kluby Samopomocy 19 464 522
Pl acowki zapewn
calodobowg opi e
ni epetnosprawny 59 2192 1633
chorym lub osobomwp o d e s z
wieku
Domy Pomocy Spo 64 3840 3537
Mi eszkania chro 73 186 185
OsSrodki I nter we
0g6t em 20 - 26 400
Jednos'gkl specjalistycznego 5 ) 1626
poradnictwa
Pl ac6owki wsparc 15 444 529
Pl acowki Senior
Dzienne Domy Senior+ 25 809 858
Kluby Senior+ 50 1158 1146

Rodzaj wustulLiczba o0sdb starsz Wysokos¢ Srodkoéw przezn
Ust ugie koorfgad2 ee m 9 600 53319061z t
w tym:
specjalistyczneu s t aumii e k u 273 1360744 z }
specj al i stomrizenkeu
w miejscu zamieszkaniad | a o 447 5748326 z t
zaburzeniami psychicznymi
Nazwa Swiadczen Liczba o0sdéb st Kwota Swiadczeni a
Zasitek staty 13 668 73563121z ¢t
Zasitek okresow 17 925 37181887z t
Zasitek cel owy 35 546 36 153 680 z ¢
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Zr 6dt o:

Dane

Specjalny zasit 6919 4360887 z t

1. Brak kwalifikacji czesci o0séb wykonujgcych wustugi opiekunc
2 Brak o0so6b zaswite@dezsomwiaemmcihst ug i czesta zmiana opiekunow.
3.0graniczony budzet gminy i brak mozliwos$ci Zapewni enia wsnz
zakresie.

W 2020 r. 157 gmin wojewdédzt wa dolnoslasklego zapewni at poma® ¢
zaspokajaniu codziennych potrzeb ZzZyciowych, pi @ k&4 hg i eni c
opiekuncze dla o0sé6éb w wieku 75 | at i wiecej w ramach Prog
specjalistyczne wustugi opi ekuncze. Na realiz®&8] etPr oSgwi aardic zw
Programu ,Opieka 75+” przyczynito sie w szczeg6l nos$ci zemapoczuaaf
bezpieczenstwa o0s06b starszych i mozcii wonsice spzoczzoasntiaan iva pw ascr 6ondke
opieke. W wojewd6dztwie dolnoslaskim realizowano takze prodgrei
643 seniordéw, zgtoszonych prPemgtamol 4nil2g8 pehiorpwzw wiagku
zdecydowal i sie na pozostanie w domu, mi el i mozl i wos$ ¢ dnieaer
wskazanym zakr esem. D oosw eajr cpzoatnroz eabryt,y kwi t tyy np oadrsttyakmut vy s pozy wc z
potrzeby poprzez I nfolinie uruchomiong w ramach programmuSwl
sie 490 wol aygt adroistusazyx,zaki 6rseni orom zakupy | ub pomagali W
» Wspieraij Seniora” wynio6ost 1 401 262,12 zt Wy sok os$ ¢ s6r old2k0d,
natomiastwysok 0o $ ¢ Srodkow z wkt adu wtasnego to kwot a 375 142,12 z

Woj ewody Dol nos$l gskiego.
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W 2020 r. w wugayslkow @ adno tr w ik @ m przecietny mi €
rozporzagdzalny przypadajagcy na 1 osobe w go
Nadochdéd rozporzagdzalny gospedprzgeda wWwempwel,
zpracy naj emnej o rearz sdpocctheocdzyn yzceh .§ wW azd0c2z0  r . |
rozporzagdzal nym wyni 6st odpowiednio 47, 7% i

wydat ki na 1 osobe w gospodarstwach domowyc
bezalkoholowe gospodarstwa domowe przeznac z at vy przecietnie 28,1
wydat kdéw, na optaty =z tytutu uzytkowania mie

energii - 19,6%, a na zdrowie —5,1%.

W 2020 r. swojg sytuacje mat er idad nmogwy)j cabkk.o Wdozbi
gospodarstw okres$lajgcych swojag sytuacje mat

zta i ztag uksztattowat sie na poziomie 7, 2%.
W analizowanym roku przecietudambwgmbakegtht t
na poziomie 2,61. Przecietna powi erzchni a uzyt kowa

gospodarstwo domo’we wyniosta 74,66 m

Tabela57. Akt ywnos¢ ekonomiczna o0sO0b st-pomaskimch w w
AKTYWNOSC EKONOMI CZNA OSGBHANEZA BHRY CH

Podzi at Liczba
Osoby aktywne Ogdét em 897
zawodowo razem = w tym w wieku 60+ 68
(w tys.)

Osoby aktywne Ogo6t em 870
zawodowo w tym w wieku 60+ 67
—pracuj g¢

(w tys.)

Osoby bierne Ogdét em 746
zawodowo w tym w wieku 60+ 445
(w tys.)

Wspoétczy Ogét em 54,6
aktywnos wtymw wieku 60+ 13,3
zawodowej %

Wskazni k Ogot em 52,9
zatrudnienia %  w tym w wieku 60+ 13,1
Osoby bierne Ogdét em 445
zawodowo w tym:

vaiekg 60 lat ~osobyni eposzukugzemce pr 445
I WIeC€J osoby ni epos-emefyturg g c e 399
wybranych osoby ni epos zud kchojolzp,c 29
pr;yczyn i niepetnosprawnos$¢
biernosc

(w tys.)
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Osoby Ogdét em 73,5

bezrobotne w tym w wieku 60+ 4,0
zarejestrowane
w urzeda
pracy (w tys.)
Osoby ZUS
pobier aj Rodzaj $wiadcz(Przecietna miesi e
renty i rencistow (
i emerytury Emerytury 301,1
Renty z tytutu niezc4d45
Renty rodzinne 67,1
KRUS
Rodzaj $wiadcz(Przecmieaea sniaeczna | i
i rencistow (
Emerytury 56,8
Renty z tytutu niezcl32
Renty rodzinne 2,4

Zr 6dt o: BAEL, GUS, KRUS, ZUS.

Osoby ze znacznym stopniemni epet nospr awntolSawi tweyjmagmij gk ic ai

wzwi gzku z niezdol noscigcjdaq samodzhnatmaj |
dozaspokajania podstawowych potrzeb aasysmi owycl
iudzi at we  wsozSycsitakcihc hz ycczi yoomny ¢ h CO wymaga né¢
zawodowej . Zabezpieczenie mozliwos$ci pr owad z
| eczenia i rehabilitacji wymaga rowniez nakt
wsparcia.

Ni ezal ezmdacznoydch ograniczen istniejg tez <czce
wspotudziatu osé6b drugich w petnieniu rol
przypadku nie jest catkowite, jednak nie mni
r 6 z orey pbmocy jak np. opieka wytchnie ni owa pozwal ajpat eacijudiruw
opi ekunczego, chociaz w wielu przypadkach ni

Na podstawie zestawieh statystycznych spor z:

Krajowego Systemu Monitoringu Orzekania o Niepet nospr awnos$ci mo z n a
i gzacowana |iczba o0séb po 16 roku Zzycia za
prawomocnym orzeczeniem | ub wy rpookmoerns ksignd uwend t
stanu na rok 2020 wyobnpsesgébasdd&Qowana il iwd zeclenj o«
wynosita 80.730 (53%). WSr6d orzeczen wydan:
jeden symbol pr zyczyny-dwaisyepole, b 11.874 ptrzyesymbotes c i , 3
Naj czestysreye miregpyetznosprawnosSci o0ROpwswieak e nt

narzadud44.uh& -9so6bhon0dby uktadow -@RdOBRowsPb
10-N choroby neurologi-tzmab@0Dz6B8Daogbbsor amo@§
-11. 287 o0sOb.
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Nat omi ast |l iczba orzeczenwewydaspohy zdoowpo ay
oni epet nosprawnos$ci w-p avrag reswvloidmt wWP& ONR)u,j awako
Zespot do Spraw Orzekania o Ni epet nwysnpiroaswna $
ogo6btem 42.954, z tego dla osdéb 60+ 16.541 (3

Probl ematyka o0s6b starszych zostata ujeta w

e Strategid. Ro z woj uawskéePpmomsidegbzdo waku 2820 — Plan
Modernizacji 2020+. W r amac h celu » Akt ywne spot ecze
wyrozniono m.in. sfere solidarnos$ci miedzyr
zmi any demograficzne, z Wi glz sharszgch, reaizonanei € kK s z ¢
sg dziatania majagce na celu stworzenie |jak
or az przeciwdziat ani e j e] wykluczeniu
sg prowadzone na rzecz dost ogydohora priesizenf unk cj
publicznych do potrzeb wszystkich pokolen o

Kontynuowano prace nad przygotowaniem Regi
Sporzgdzono o pReagcioownaanliney plhp.d e k u fdcszwuaght 6r y m
scharakteryzowane zostaty formy pomoecy r eal

pomor skiego, w podziale na oferte pomocy §
W opisach uwzgledniono m. i n. dzj®dademotvanegpe pr aw
wsparci a, podmi oty organi zujagce dang pomoc
ust ug, Sciezke postepowani a Woofergie ponbeys ady

Srodowi skowe|j scharakteryzowano: uskt uwgi op
dziennego opiekuna na obszarach wiejskich;
opi ekunczy; dzienne domy pomocWyoklebpi saao
posrednie formy pomocy $Srodowi skowej: ofer
chronione dla o0so6b niesamodzielnych; gospo

opieki; rodzinne domy pomocy. W ofercie pomocy instytucjonalnej opisano: domy pomocy
spotecznej; pl ac 6 Wlkatalogu goinosydnedigceney @pisanoodpidnre K i

domy opi eki medycznej; zaktady opiekuncze (
e Strategi. Polityki Sp ot eRomarskiggo dd/ookue2020.d zt wa
Wramach Il cel u st r aWzergasctz ng@goi gmu |j akosSci Zyci i

poprzez zwitelhnoadrie ddbosr 6znego rodzaju ust
Priorytet 4, Pr zeci wdzi at ani e negatywnym skutkom |
Cel szcze@ZbWioewkys z&4nl e, dostepu do wustug spo
Zapl anowane zosew®zec i ajtgame ai uwspi er aj ace
aktywizacje 0sOb starszych oraz wzmacni aj a
wol ontariat seniorow, rozwijajagce I UPOWSZE
pomoc dzienng oxewmiijarjagm eorcaaz odobowe ustugi
dl a osO0b starszych.
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e Regional nym Programie Oper ac-jomorskiegond/lata e wd d z t
2014-2020. Regi onal ny Program Operacyjny t o dok
jednost ek staonoir Zlgmeaig ot, er kyt 0r e maj a zost acd
woj ewO6dzt wa  Wudmachr pepogramo wyznaczono 11 osi priorytetowych,
podzielonych wedtug najwazniejszych <cel 6w.
wedl e dzimddadizi at an.riWryamaolwepsi9. pSolidar

reali zowane dziatania majag na celu m.in. z
0sOb starszych, ni es amo Doz3l grudnmY02Chr. wiramath e p et n
reali zacj.i proj ekt osw ovdskppor +-RPEOR-2WE OWaaoagiCchgnrie
m.in. wybrane efekty rzeczowe w obszarze poc
o 4804o0soby zagrozone ubostwem | ub wykl ucze

asystencki mi [ opiekunczymi $wiadczonymi
o 330 mi ej sc nSivai adscstegh asysdminekurczych, L

wprogramie i istniejadych po zakonczeni

Progr amy wspi erajace aktywnos$¢ spoteczna,

sportowg i obywatelskag osd6b starszych.
Kujawsko-Pomorski ProgramP o mocy Spot ecznej i Wt gc22ni a Sp
j est integralng czesSciag Strategid. Polai t yki

W2020rrosi agnieto m.in. nastepujace wskazni ki w
e 1 684 os@Gbyzyktatg 2 ustug Regionalnego Cer
e+ 210 o0soO6b niesamodzielnych objetych zostato
e 52 osoby, ktdére uczestniczyty w konferencj a
w obszarze pomocyiws par ci a o0 o6b starszych

Program profilaktyKki zakazen pneumokokowyc
O szczepienia przeci wko pn e uponoiskirk Realizomanywo j e wo
j est przez samorzagd wojjedasszttkvaamiwes admnagoprdzt gpdr ua
(d2017 r . ), ktére wyrazity wole realizacj.i i
postepowani aDbopkwgsamegaostaty zaproszone o0
zamel dowane na terenogpeomeojskwedot wakt kbu jea wsike
szczepionkag przeciwko pneumoskolkym ecnactezgi @
przewl ekt ego niezytu o Zrkalizananb wszystkie aaglanomwgne os kr z
na2020 r. dziatanlap%aiwekairei loGwWlag@méd g tla n7000Ma N
wProgr ami e, a zaszczepionych zostato 1 485
wskazni ka wptyw miaty: czasowy br ak szczepi
organi zacyjne Zwi gzcaznneg . z Wskbauackag prplydedc i7
wprogramach przesi ewowych j est wskazni ki em
Progr amu. W 2020 r. dziatania realizowano v
terytorialnego®.

43 Raporto stanieWo j e wé d z t w aPomiérskijega w 20200, s. 18.
“Raport o stani e \ARofoeskiegodv2020wn.as.3%K32j aws k o
“Tamze, s. 33.
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Kujawsko-P 0o mo r s K i PrBgremi 88wawyich w Kierunku Tet
reali zowany | est w -pomorgkien wad 2012 tr. wdelem pkogramia jests k o

zwi ekszeni e wczesne|] wykrywal nosSci tetniakoyv
ZwWi gzanej Z pekmityymrzegsnmnajki emaa zwieksze
regionu na temat t et ni aka aPoogramyskiefowarzy yestz n e j i
domezczyzn wWA4wileakua ,6 5 al gcych papierosy, bedag
kujawsko-pomorskiego. Zrealizowano ws zy st ki e zapl anowane na 2
osiggnieto 100% wskazni kow (zaplanowano ud
przebadanych zostato 370 orsi0d,zacot sstt ammoviwg d i
zewz gl edu $wa amiosnbgd ¢ zdrowotng oraz svyl®*uacje z

Program zapobiegania upadkom dpomorsineni or 6w w
Gt 6wnym celem programu jest zmniejszenie |ic
Zycia wuczesprndagrzaamiyec.ch Gel e sz @oeg @Glwawes pp raovgt
fizyczne]j oraz wyksztatceni e nawykow SYyst e
uczestni kowwpeagrzamueg wiedzy uczestni kow p
aktywnosci f i zyzcwziseekg ninea lzidcrzobwi et r ener 6w pr z
Zzos 0bami poWybgjp ahOski 2rowany jest do oso6b w
na terenie gmin z woj ewd d z t-pomorskiegnj kkbOwsek oz ade k| ar owat y
w programie. Z uwagi napogarszajgcg Si € sytuacje epid®omz cznag
wprowadzaniem kolejnych obostrzen =zalecono
stacjonarnej w ramach Programu. Czes¢ osob6b
on-line*.

Przykt ady Htyklmapgzmorhie powiadu, gminy

, Energia-pnoegktacintegracj.i mi edzypokol eni ow
Energia Integracj.i to nowatorski proj ekt Fu
integracja wychowankow coaMytchomwawdMbapdiweld a®Opi
zseni or ami skupionymi wokét torunskiej Kami e
Pietro”. W ramach projektu odbywaty sie r az
Pol egat y o njezabawia roamewpedspacech i organizowaniu r6é znych f or m
warsztatowych. Pomy st wyr 6st na bazie potrzeby przepl

grupach spotecznych i Srodowi skach oraz wzaj
Archipel ag Il nicjatyw oedia ppomuwez gtrdeluz ug o j ed ® €
mi edzypokol eni owos$ci , a integracja dzieci z

krokiem. Organizator projektu - Fundacja Archipelag Inicjatyw. Partnerzy projektu - Centrum
Pl acdwek @yicohhlowmnaowzaezych , Ml ody latgwd®” or az Kami

Dom Dobrych Praktyk w Solcu Kujawskim.
W kamienicy na soleckim rynku przy Placu Jan
Dziatania w zrewigals kioavramwann e wmbry 20dsideb wsstzayrss

osobb ni epetnospdawaiyyaofpch. nWekambenicy pows
“Tamze, s. 32.
“Tamze, s. 30.

“8 https://www.facebook.com/Energialntegracji/ (data korzystania 30 stycznia 2021 r.)
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wspomagane, Klub Senior +, klub samopomocy dla opie k un 6w o0osdb niepetn
ini esamodzi el nych. Sg tam rdéwniez realizowar
miejscem realizac}tecsgmngchgu projektdéw spo

Zt ota rgczka dla bydgoskich seniorow
Program ,Ztota Rgczka” w Bydgosxkadzy odvainygt 3 es!

powyze,j 65 roku zyci a, samotnych [ ni epetrr
gospodar st wo, krt Deg kyrcadhc zdeo ckhwat holled @a, 6@ 2Zivi ad
pomocy w nieskomplikowanych sprawach technicznych i drobnych naprawac|
wy magaj g specjalistyczne] wi edzy i upr awni

Swiadczone w r amgch pirrzreyzc hwswpndidw ot € mi esz kan
budynkuDot ychczas z programu s kor zwssntieavykanand 0 9 g o
139 uWykuiggnawcag ustug naprawczych sg pracowni
z materi at ami ploomameibaymie dmo 7 e | p wyioevktynmoc zy ¢
przypadku naprawa bedzie bezptatna. kNat emi a:
pokrywany bedzie ze Srodkow wt asnyprdgranmsoby z
,Zt otami geszkaivgg korzystac¢ maksymalnie co 3

Proj ekt ., S.enior z klasag”

W Brzesciu Kujawskim reakbti kowamd , prkajoekt byt
domi eszkancow gmiRhryojwe kwi edkhbuevgndieanieaptofesjonaliego . :
makijazu, fryzury i pses¢ent adjjecwypkenpanyohtp
wystawy. Pr o e k t reali zowany byt w ramach , 1l nicj
Narodowy | ns+@druttr Mo | Rhkoozdwdj u Spot ez erefdsktowa Ol
Programu Funduszu Inicjatyw Obywatelskich na lata 2014-2020.

Rehabilitacja w domu pacjenta w gminie Gostycyn.

W gminie Gostycyn dostepne sa indywidualne
Spotdzielnia 80&j al Wiag oy B oirefwepdanaghe i urazech a p
neurologicznych, wypadkach komunikacyjnych, urazach ortopedycznych, zabiegach
operacyjnych. Ter api a w domu pacj gnttaertapwa dloblti @r ah
wzal eznos$ci od mozliwosSci i stanu pacjent a.

Przy ktiandnyowacyj nych rozwiagzan

Mi eszkania dla .seniordéw w Toruniu

Gmina Miasta Torun we wspotpracy z Torunskin
wybudowata przy ul. Wat zenrodego 15 or az 1!
wielorodzinne z mieszkaniami przeznac z o n y mi dla osob starszych
tacznie znajduje sie w nich 48 | %d&a48D8im> mi es zk
S 40 mieszkaniadwup o k 0j owe z 0 s 0 baneksemkkucbehnym. lda pdteyzd 2
budynku przy ul. Watzenrodego 15 zlokalizowanes g m. i n. Kl ub Seniora
Pobytu. Zajecia w Klubie Seniora oraz w Domu
takzemineszkajgcychawnymcéel dheokeemh. moawnzlkan uj
teleopieki. Za najem lokaluob o wi gazuj e czynsz wOfertaywynajkuctyshc i 7,5
mi eszkan skierowana | est do o0sOb, kt dre ob
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nal ezacych do GMT, | ub sg potencjal nymi naj e
mi eszkani®owych. Sag t

e 0soby niesamodzielne (np. z uwagi na niepe
samodzielnos$c¢) ;

e 0soby zagrozone ubdstwem,| ub twynkil ucszeny ekno
zeSwi adczen pomocy spotecznej loumn ck w@loit feic k inj
mi eszkajagce | ub pracujgce | ub uczgce sie na
W pierwszej kol ejnosci wsparcie byto kierowa
wt asdciwego Kkryterium dochodtmjwelg 00,5 1t,j5.0d dzd ¢ h od
dagospodarstwa domowego wieloosobowego 792, 0C

Symul atory odczuc¢ starczych.

Przygotowano i ogtoszono postepowanie na zak
(kombinezondéw geriatrycznych). Wcd02%k rs.zkplta
podstawowy mi i ponadpodst awowy mi Z naszego \
informacyjno-e dukacyj nych majagcych na celu ksztatt
wyrozumiatosci, empatiido @madmlrcawahci Sdkizeréo
wt asdnie kombinezony geriatryczne. Uczni owi e
dol egliwosci zwigzane z procesem starzenia s

swobody ruchaw,ut kkgmany e kt apomnyowagi ,st uc hem,
z chwytaniem.

Pozostate dziatani a

Elektroniczny system wsparcia niesamodzielny c h 0 s 6 b—T&ELEARIEKA.y ¢ h

Ustuga teleopieki Swiadczona byta dla 210 n
ok.300 wi zyt u teleopiekiews deln pokpéania Aneksu do Umowy, serwisu
Bransoletek zycia oraz RekrWtzawijgz kw wzy cphr ZUec dz|
projektu o kolejny r ok, nokwyncihe ceramset ebpyo wa np rnzae

ust ugi w t alsiedV zsavmygm kzuakr sytuacja pandemid.i \
dokonywal i systematycznych potgczen telefoni
[ ustal al i czy kazda z osdbosjteastczadgo pioekawd
W oprzypadku, ki edy osoby te nie miaty wystarczaj gcec
wowczas otrzymywaty dane kontaktowe do insty
pomoc $S$wiadczag. Sytuacja byta na biezgco mon

Zorgani zowani e-lincey kplnu. s, plvore ftkoa®iex noiina r’

Cy kl webi nar i 0 wtkammabiret¢gmatyreveaizecznitwa e p mi epet nospr aw
zdrowia osbébb starszych, nowych technologi.i 0
listopada oraz 1 grudnia 2020 r. Naspotkani a z ar ej estrowat o si e +t gc
52o0soby wzietylchyWypkomaweat na zI|l ecenie Regi:
Spotecznej w Toruniu byt Krajowy Instytut Go
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Zestawy ,Pierwsze,| Pomocy dla Seniora”

Przygotowano [ ogtoszono postepowani e na u
zestawow , Pierwszej pomocy dla seniora”, w
magnesy informacyjne, gdzie zlokalizowiana | e

silikonowe SOS. Zest awy beda dy st r y.b zamteresawanym w 20
instytucjom/organizacjom senioralnym.

Dziat ani a Regional nego OsSrodka Pol ityki S
z pandemi- COVI D

Reali zowano projekty majagce na celu wsparci
spoteczne. Wsparci e pol ega®oodcdkdw zagphlerwann ye,n
na obecnos$¢ wi rusa, dopt at do wynagrodzehn.

przeciwdziatania sk-U®komhjptaademi8i pO@WiIibt 6w,
zapobiegania skutkom COVID-19 ot r zymat o, 189t podymi: @d dw i nn

e w ramach projektu , Ko o p erefektyyvma i skuteczna” , wsparcie w post
Srodkow ochrony: zel i antybakteryjnych,
do dezynfekcji powierzchni, urzagdzen do
do dezynfekcji poprzez nat r y s k | amp bakteriobdéjczych z:
pomocy spotecznej, pl acdéwek Swiadczagcych
pomocy spotecznej, mi eszkan chronionych, s
przemocy, domu dla samotnychmat ek, powi atowych cent 6w pomo

e w ramach projektu ,Pogodna jesien zycia na

o prowadzono infolinie Regionalnego Centr
byt o uzyskac i n fwarnmyacchj e f onrtm w sepaal ri czioa
zpandemi gl9;COVI D

o podjeto wspotprace z dzi ennymi d o ma mi

dziennymi domami opieki medycznej (kontakt z 4 Centrami Koordynacji Opieki

Medycznej dl a 10 DDOM) Swiadczagcymi pom
samotnychosprawagehn z naszego woj ewodz
instytucjami w zakresie monitorowania aktualnej sytuacji w pl acdéwkach
podej mowanych dziataniach w zwigzku epi

wsparciu;

o utrzymywano st at ynik orbtj ®&Kkgy nmie |udsapeilspt iz .& @ o
monitorowanie sytuacj.i u 178 o0s06b;

o zbierano i przygotowywano informacje o ofercie pomocowej dedykowanej osobom
starszym, samotnym i ni epetnosprawnym v
reali zowanej przez smpanze@gaywagjme whcez ti wan;

e real i zowa nPomaggny skutecxnie” , , kt 6r ego celem byto
mi ni mali zujgcych w jak naj wi eksAY mmaz st opn

ograniczajagcych rozprzestrzenianie ste WwWir
pomorskiego w okresie od 1 czerwca do 31 grudnia 2020 r.;
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Dzienne domy pobytu/pomocy

Na podstawie decyzji Wojewody Kujawsko-Pomorskiego,wz wi gz ku ze st anem erfr

w kraju, i nstytucje pomocy spotecznej wsparcia

dzi at al no$ ¥ jepniegsae jeadizoavran a. zast epc zve & roa dmoywiwsskpu

takie jak:

e biezgcy kont akt telefoniczny z 0s o0bami ob
w celu diagnozowania bieracydcle pnotimzebo osrta
| samopoczuciu;

e prowadzeni e tel epor ad [ tel ewizyt jakspecj a
kontynuowac¢ terapie, jak sie aktywizowac, |
itp.;

e zZzajecianpo.nlzianjeeci a z fi zjoterapeuta prowadz

e Opracowywani e zestawow materi at 6w i ¢wic
psychoruchowych uc z e st ni kido wh cykhcgnig Eprzekazywanie w formie
el ektronicznej |l ub drukowane] ( w zal eznosc

e w przypadku dtugoterminowej opieki S+rodowi
wi zytowani e Srodowi sk, z $Sazdakcohwo w @ reiz @ i e cozdep
(pouprzednim wywiadzie epidemiologicznym i z
rekawiczki jednorazowe, Srodki do dezynf ekrc

e wydawanie positkdédw na miejscu (z zachowani
gotowe dania i <ciepte positki;

e wydawani e Zzy wn-ov§ostdci suochago prowienju;s ¢ u
e dowozenie posit kow;
e dowozZeni e-wpestacisurhego prowiantu;

e robienie zakupow: produktow codziennych, | e

e wsparcie d mike yuerzdw c h poprzez tel eporady
zawodowym, prawni kiem, terapeut g;

e udostepni ani e mychibnach poby pod misjscad 21 € war ant anne;

e wspoO6t praca z o$r odkami pomocy spotecznej
potrzebuj g cy c h;

s WspOt praga@dmipo.t ami medycznymi w sytwuacj.i k
medycznej;

e udziat w akcjach szycia maseczek i ich dyst

e pomoc wW wypetnianiu wnioskow pomocowych PFF
e aktywnos$¢ w medi ach / Ilspt sedzmoen&acihowiycther na
(prezentowanie prowadzonyeghr dgmyawami, e pwate
kontaktow z podopieczhymi i cztonkami ich

“ I nformacje wt asne ROPS w Toruniu na podst awi e kontakté
pobytu/pomocy —marzec-k wi eci en 2020

r.
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Dzienne domy opieki medycznej

W zwigzku z pandeonbiogsthk @recan awiir unsaat oiz ony mi p
mi esiecy dzienne domy opiekat anedy&@nei aamji an &
wj e]j mi ejsce oferowaty pacjentom m.in. nast e

terapie zaj emoinwewa ,wywiozsyatzyendoe w niezbedne r ec

Ksigzka dla Seniora

Z mysla o osobach starszych, ktodére w sytuac,]
Woj ewO6dzt waP oknojrasvksikeogo zai nicjowat. projekt , K
Projekt mi at na celu utatwienie osobom starszy
przebi eg c¢ horlitefatyry wndoonsetnecpiue dzoamkni eci a bi bl ic
ograniczenh pr zlksni @zkiiccez awsizee | s ike.l popopiezhychi traf
dziennych danm&w epabeyt Wzsakhor wggdamp rskealy aolr ioywmi
zregionu. Mi eszkancy naszego woj ewddzt wa mogl i z
oznakowanych kartonach,k t 6 r e umi pszedobr zede wTdmiumaz at k o w:
przed przedstawicielstwami w innych miastach. W cel u zachowania naj wy?z

ostroznos$ci ksigzki byty naswietl ane promien
Szczeg6towe informacje dotyczagce wustug oraz
starszych wkupwsko@pomorskimtvwP €620 r . przedstawia po

' nformacje wtasine ROPBodstTawi e kontakt 6w t-enaree-komii eczineg/ic h2 @2 &k oro.r dy n
5t https://www.kujawsko-pomorskie.pl/informacje-prasowe/35551-ksiazka-dla-seniora (data korzystania 25.05.21 1.).
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Tabelab58.Kar t a woj e wo6 d zpamerakiedjou j aws k o

Rodzaj pl acct Liczba pl ac Liczba miejsc Liczba korzyst
starszych starszych

Srodowi skowe Do 51 1861 559

Samopomocy

Dzienne Domy Pomocy 22 791 868

Noclegownie, schroniska i domy 16 865 555

dla oso6b bezdom

Ogrzewalnie 3 51 52

Kluby Samopomocy 37 1020 757

Pl acowki zapewn 23 733 460

cal odobowegompi e
ni epetnosprawny
chorym | ub osob

wieku
Domy Pomocy® Spo 43 3792 2723
Mi eszkania chro 73 214 87
Osrodki Il nter we 4 - 48
0got em
Jednostki specjalistycznego 84 - 1010
poradnictwa
Pl acowki wsparc 19 623 121
Pl acowki Senior
Dzienne Domy Senior+ 14 361 245
Kluby Senior+ 35 961 781
Rodzaj wustulLiczba o0s o6dbjsetaycshe Wysokos$¢ Srodkow przezn
Ust wgiekouncze og 6 725 45604 367 z ¢
w tym:
specjalistyczne 473 31556237z t
specjalistyczne 208 2998 164 z +
W miejscu zami e
zaburzeniami psychicznymi
Nazwa Swiadc Liczba o0sdéb st Kwota Swiadczeni a
Zasitek staty 3850 21039744z t
®Nie uwzgledniono doméw pomocy spotecznej dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawny
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Zr 6dt o:

Dane

Zasitek okresow 2935 5848 365z t
Zasitek cel owy 3815 2747847z t
Specjalny zasit 3676 1802265z #
1.Brak wykwalifi kowane,j kadry, oséb chetnych do zawodu o peniezk
jedng godzine pracy oraz wysoka odpowiedzialnos$é za druga o
2Brak wystarczajacych Srodklbw donaglsowyaemy gimi mgt wzebona zabe
a co sie -zatymdwiagnée opiekunek za mini malne wynagrodzenie.

zakresie liczby meody wymamgmijacyshugpoopi ekunczych przy jedno
gminy wydatkoéw finansowych na realizacje przedmi ot owego zad:
3. Brak opiekunek w weekendy oraz godziny wieczorne spowodowany ograniczonymi zasobami finansowymi i kadrowymi.

4. Probl emy zdrowotne (otepienia, zani k pamieci), ni ereal me a
komuni kacje i wspoétprace z osobami starszymi. W niektsésegmchr s
tazienki, cieptej wody, ogrzewanie piecowe) , br ak wy praayshang. ean

wizyty lekarskie, badania..
5, Na terenach wiejskich probl eammei ne sjzeksatn irad wnsi 6ebz, duo tka récriyec hd o wni
jest rozlegty obszar gminy, a przy tym brak pot gczen Slrwkodwi &

(brak uprawnien do prowadzenia pojazdodéw).
6. W 2020 r. istotnym problemem byt o zapelwni ensioeb yb enz ppi oedcezsezrt sytr
poczagtkowe|j fazie, nie wyrazaty zgody na ustugi o pi e lwaiabseacp
chorobowa opiekunek spowodowana pandemi g.

Na 144 gminy wojpwthdesWwaeoj addekpdowana wiekszosé¢ (124 gmin:
opi ekywahtlce w wystarczajagcym stopniu. Dziewieé¢ osrodkow pomocy
W stopniu niewystarczajagcym. Jednost ki te przyznaja ujsédigak
zaws ze w todzk djekje wniotkgjeklient. g

Ponadto na tereniepwmprewkbidegowawkBdpaAWsko jedenascie gmin nice

ramach zadan wtasnych. Sytuacja taka wyst@é@luj rodaijrygewciebpr;g
Zzami eszkuj acej, ktorych cztonkowie we wtasnym zakresie zag
przypadkach czesto korzysta sie z mozlcijwolsncel g au zzyasskiatnkiua oSpwi eakd
ktéory nie podejmuje zatrudnienia |ub 2z niego rezygnujecgjiab
opiekunczych na terenie gminy pupwai edwpirez2zolbjrgaine zaspb pb
projektow dofinansowanych ze Srodkoéw Uni i Europejskiej.ez Do

sasiedzki e.

Bi oragac pod uwagmo tsetcazrezresjtagwoe osrisez br ak osdé6b chetnych do pr a
zaspokojeniem tej formy pomocy w przysztosci.

Wo jPemorsidego. Kuj aws k o
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W 2020 r. w wojewbddzt wie |l ubel skim przeci
przypadaj agcy na 1 osobe w gospodarstwach d
rozporzagdzal ny gospodar st wa zyskionnlochogygzracg k+ a d a_
naj emne|j or az dochody ze Swiadczen spoteczi
rozporzagdzal nym wyni 6st odpowiednio 45, 8% i

wydat ki na 1 osobe w gospodar stywarcdhs @ oimowg @ «
bezal kohol owe gospodar st wa domowe przeznac:
wydat kdéw, na optaty =z tytutu uzytkowania mie

energii - 16,5%, a na zdrowie —5,7%.

W 2020 r. swojla ags ) takkeoc jdeo bmagt eorcieani t o 46, 1% go
gospodarstw okres$lajgcych swojag sytuacje mat
zta i ztag uksztattowat sie na poziomie 7, 7%.

W analizowanym roku przeci eomowgm uksetat 2 mavab aols i
napozi omi e 2, 71. Przecietna powi erzchni a u
gospodarstwo domo’we wyniosta 89,01 m

Tabela59. Akt ywno$¢ ekonomiczna o0sO0b starszych w
AKTYWNOSC EKONOMI CBTMARSZEGO-BMANE ZA 2020 R.

Podzi at Liczba
Osoby aktywne Og 6+ e m 911
zawodowo w tym w wieku 60+ 69
razem (w tys.)

Osoby aktywne Og 6t em 860
zawodowo w tym w wieku 60+ 67
—-pracuj a

(W tys.)

Osoby bierne Ogdét em 758
zawodowo w tym w wieku 60+ 465
(w tys.)

Wspo6t czyOgot em 54,6
aktywno < wtymw wieku 60+ 12,9
zawodowej %

Wskazni kOgot em 51,5
zatrudnienia % = w tym w wieku 60+ 12,5
Osoby bierne Ogdét em 465
zawodowo w tym:

vaiek_uGOIat ~osoby niepos-zatek uj gc € 465
I WI€C€Josoby niepos-zmeiyturg g c € 427
wybranych osoby ni epos zud kchojolzp,c 28
pr.zyczyn . niepetnosprawnosc¢
biernosc

(W tys.)
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Osoby Ogdét em 76,5

bezrobotne w tym w wieku 60+ 43
zarejestrowane
W ur zed:
pracy (w tys.)
Osoby ZUS
pobier aj Rodzaj Sswiadcz(Przecietna miesiec
renty rencistoéow (w
i emerytury Emerytury 291,0
Renty mi egtdalnonosci c 41,3
Renty rodzinne 53,3
KRUS
Rodzaj $Sswiadcz(Przecietna miesiec
rencistow (w
Emerytury 110,2
Renty z tytutu niezc?242
Renty rodzinne 50

Zr 6dt o: BAEL, GUS, KRUS, ZUS

W 2020 r. w wojewoOdztwie | ubelskim zamieszKki
Tworzyty one gtodéwnie 1 i 2 o0sobowe gospoda
gospodar st wach wybnosolsyi Goarugpo s ®lta eshaeszZa mi es.
aczesSciej niz co trzecia zciomg/emegXKeam,gcy Cchr z
wpodesztym wieku wynosit 41,7 | at.

Sytuacja o0sd6b niepeltnosprawhggha i ni aavie aocpzi neekj

zasprawag realizowanych na wt eRuennd ues zwo jSow 6i ddzat rwn
(Wt ym Program , Asystent 0 S 0 b-i edytjy 2016-2020)) y ni e
wWyp}tBtzynast ej emerytury” z ZUS/ KRUS or az

niezdolnych do samodzielnej egzystencji -500+.

Reali zacja Wojewo6dzkiego Prograsl20na Rzecz O
Celami strategicznymi Programu byt y:
e Poprawa jakosci i dostepnosci Swiadczen opi

e Zapewnienie bezpieczenstwa socjal negodb pr ze
starszych;

s ROzZWwWO| aktywnosci spotecznej, kulturalnej i
e Wzrost aktywnos$ci zawodowej o0so6b starszych;
e Zapobieganie zjawisku przemocy i dyskrymine
Program monitorowany jest corocznie a raport z monitor i ngu | est przedkt ad
Woj ewd6dztwa Lubel skiego i ki erowany pod obr

Spotecznej Sejmi ku Wojewddztwa Lubel skiego.
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Woj ewd6dzka Rada ds. Polityki Senioralnej pr z
Gt 6wny m 2Aod emwidedm Ki e | Rady ds. Polityki Senio

e wspottworzenie kierunkow polityki senioralrtr
e opiniowanie projektdédw programébw kierowanyct
e wspieranie rozwoju i dziatan organizacj. p C
 wspieraniedz i at al nosci klubdéw i uniwersytetow dl
e monitorowanie realizacj. programow pol ityki
e inicjowani e propozycj dowioczZvwa ggani omrad w r zoe ca
ikomuni kacj i mi edzypokol eni owej

Wspieranie organi zacj i pozarzgdowych realizujgcych

wykluczeniu spoteczheman ows 6rlzaandabcehr skzoynckhur s 6 w
w trybie pozakonkursowym.

W 2020 r. dotacja w wysaktdeana2dabées0@czu »
dzi at ani ami projektowy mi objety ponad 600 se
Woj ewd6dztwo Lubel skie dofinansowato m.in. na
e prowadzenie punktoéw poradni ct waoga idoradeyn f or ma
zawodowego, prawnika),
e prowadzenie dziatan na rzecz o0sO6b starszycl
warsztatowe z psychol ogiem, fizjoterapeut g,
e dziatania zwiekszajgce aktywnos$S¢ osavlhg st ar s
e dzi atania na rzecz o0oso6b starszych i ubogi ch

Opracowanie informatora , Miejsca przyjazne S
Publi kacja zawiera baze adresowg instytucij.i
pomocys pot ecznej , instytucje kulturalne i spor
dziatajagce na rzecz osbO6b missjpgsjzyech) ,udkti @i
iwspieranie seniorow. Wszystkie instyatucwye i
i gmin w taki sposdéb, aby kazdy, kto szuka Kkc
SWoj ego mi ej sca zami eszkani a. | nf or mat o]
http://rops.lubelskie.pl/rops/informatory/.

Wydarzenia kulturalne skierowane do senior 6 w

Z uwagi na paln9d eimiset yGQiljDe kul turalne podl eg
Lubel skiego w ograniczonym zakresie organiz
Ni emniej jednak byty one prowadzone przez:

e OSrodek Praktyk Tew®Gadadnicaghch , Gardzi enice”

e Muzeum Zamoyskich w Kozt owce,

e Muzeum Nadwi $§l anskie w Kazimierzu Dol nym,

e Muzeum Wsi Lubelskiej w Lublinie,

» Teatr Muzyczny w Lublinie,

e Centrum Spotkania Kultur w Lublinie,

» Filharmonia Lubelska im. Henryka Wieniawskiego w Lublinie,
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Woj ewiod@&r odek Kultury w Lublinie,

e Wojewddzka Biblioteka Publiczna i m. Hi eroni
Powyzsze instytucje zapewfBtajng eodpbamnegar k
zezbiorow bibliotecznych, jJak r gwreine ZK ud rt gua rail :
Wiekszosé¢ z nich posiada certyfikat , Miej sce

Karte Seniora”.

Przykt ady Htygkimapgzorhie ppwiasu, gminy
Dzi atania podej mowane przez gmine wiejskag Ja

W latach 2018-2020 GminaJast k6w r eal i zowat a projektu ,
dofi nansowany z Regionalnego Programu Oper
2014-2 020 w ramach Os i pri @eoyteetzowe | :naklva Wid
112Us t ugi Spot eczneramach prpjektu atwazono eKlub Séiora
wlJastkowie dla 22 mieszkancow gminy. Seni c
kul tury fizycznej, zajeciach rozwijajacych
zaj ec prozdrowotnychaz zappéec¢ edukaaoyphgpygbh
teatralnych, wyjazddédw do teatru i kina).
Dziatajac na rzecz int eaeqryacQsir omieekd zPyopnookcoyl e
wlJast kowi e, wspoélnie z Kotem Gospodyn Wiej.
r. pr ogexkny sgpdbrtesowany do kobiet w-Moceku 6
Zieleni”. Projekt miat na celu podniesi eni
akt ywne dziatani e [ wt gczeni e spoteczne.
mi edzypokolodrkiaciwy ovh tgmkci e ktorych zagospo
wi ej ski ej i stworzono ogrdéd kwiatowy. W pr

Jast K6wmy S| g 0 seni or gcan,de kitior Zzyub z i mm@Aax ¢ M
np. zdrowotnych, nie mogli uczestni czy ¢ w zaj eciach grupowych
Klub Seniora).

Gmi nny OSrodek Pomocy Spot ecznej w Jast ko

Stoczni a, kt 6r a t wor zy ia wsrpoibd ream6 w k ustpeod z
minwobszarze polityki senioralnej. Opracowa
treningi umy st u dl a pami ecioWw ppubl j Biowa
wWrozpowszechnianej ni eodptatnie | okal nej G

pomyst em ydtania wwakirdkachzdomowych.

Dziatania podej mowane przez miasto na prawac

w ramach realizacj.i zadan z zakresu wszech
Zamoj ski Uni wersytet | I | Wseokadid r evay i Se@mwiad ro”
o wyktady audytoryjne 0 t ematyce prozdr
organi zowane w Sali wyktadowej Wyzszej ¢

w Centrum Kultury Fil mowej Stylowy, w w)

-stosowano oOobwi gz uj gc epidpmogcpnycs;y sanitarno

o studium wiedzy o regionie, literaturze, sztuce - wy kt ady posSwi econe
Mi ast a Zamos$ ¢, t worczosSci znanych poet
uczestniczyto Srednio ok. 45 o0s0b;
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o Kklub dziennikarski- pr zygot owywani e materiat oédw do
Zamoj skiego UTW' . W zajeciach wudzi at br e

o zaj eci a s pginnastgcendocai basem;0

o zespdbdét rekodzieta artystycznego;

o lektoraty j. angielskiego i j. niemieckiego- zaj eci a odbKyswagtzyni €iye

Zamoj skiej, zrealizowano 64 godz., w zaj
Program , Aktywni 60+"7 dofinansowany z bud
wy kt ady, zespoty Zainteresowan (mal ar st wc
(gimnastyka, b asen) i spotkania integracyjne w okr
Zamojskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku—Seni or zy 60+ (liczba wucz
Proj ekt »Seni or adonrag aditi Zajtar 8oc jdalimd™an byt c
Wolontar i at u, w ramach projektu prowadzone by
artterapia, l i erartur ot eginngtyka 3 razzvatygedaiu a t e a
po3godzi ny. W przerwach spowodowanych obost
statoyni mori ng sytuacj i uczestni kow popr ze:
zmni ejszenia poczucia oO0Osamotnienia oraz p
Seniorzy niemobil ni l ub ze znacznie ograni
opi eki AQGsghpStamszejit 6 w
Proj ekt , Kawd wdyndjae Zrya i arit eni e K-asgotkahia c ki eg
edukacyjne w kawiarni anej atmosferze. Pro
, Kawiarnia Zycia” byty dofinansowyagamnkej @tra
30 seniordéw w wieku 75+. Swevewlentprdatzamasopl; i nf or r
Program , Seni-ecry kda rdiztiaast a2n0 2s0k”i er owanych do
zwi ekszenie aktywnos$ci [ uczest nokayyngmra w zy

organizowany przez Caritas Diecezji Zamojsko-Lubaczowskiej — pr ogr amem ob]j
30seni or 6w.

Dziatania podej mowane na r z-eiejkiejamapdd st ar szyc

,» NADAL MtLtCOUOZub Seniora w —-@®mioniekt AnwsqgypdIf”i ne
zeSrodkoéw Regional nego Programu Operacyjnec
2014-2 020 2020 O$S Priorytetowa 11 W agczenie s|

[ zdrowotne. Celem projekatkuo$jce stUsp amgr aswao |
dla500s 6 b (40 kobi et 10 ninmemectznyazsnpr awn ytcyhm b
ni esamodziel nych ze wzgl edu na podeszty
wymagaj gacych opieki w zwigzku z niemoznos$ci

1 z c¢czynnos$ cgozteremugminydonopal popraezrutevorzenie klubu Seniora
oraz zwiekszenie aktywnosd$yiklIsphd ecamiegr & ey
w Centrum Kultury w Annopolu dwa razy w tygodniu i uczestniczyliw nast epuj gc)y
formach wsparcia:
o wsparcie motywacyjne i psychologiczne (warsztaty psychologiczne, poradnictwo
psychologiczne (spotkania indywidualne)),
o edukacja prozdrowotna seniorow (edukac)]
sercowo-naczyni owego, zmien swoj stwlczyc) a
cukrzyca, dlaczego i jak?),
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o spotkania edukacyjno-integracyjne (bezpieczne finanse seniora, indywidualne
porady prawne, warsztaty komputerowe, wycieczki—5 wy j az d 6 w)

o warsztaty pasj.i i twérczosSci (zayjn@ci a tv
ruchowe, warsztaty muzykoterapii),

I ntegracja miedzypokol eknli owpot,kleerst 8 8 my o rraw

imt odzi ezag.

e Gminny Klub Aktywnego Seniora dziatajagcy p
powstat . wzZox@®8 rutworzony w ramach Srodkow
Spotecznej . Il nicjatywa ta miata na cel u int
pojetej aktywnosci ludzi -pomey¥ejowpi e¢adzi a9 i
samotne z terenu Miasta i Gminy Annopol.

e OSrodek Pomocy Spotecznej w Annopolu w 20

,Senior+” w Wymystowie w ramach Pr e2026.amu Wi
Kl ub dysponowat 15 mi ej snt ammiwiie kuud z6i0etl an fwosrp
rehabilitacyjno-r uc h owe , Zajecia muzyczne, zajecia p

aktywizuj agce spoteczni e w tym wolontari a:
poradnictwo specjalistyczne pracownika socjalnego, wyjazdy kulturalno-o $ wi at owe,
spot kania okolicznosSci owe i i ntegracyjne.

e« OPS w Annopolu w 2020 ffa masgamBekowavd rakn
wews poét pracy z <chetnymi mi eszkancami Gmi ny
maseczek z matyecrhi a2z OWr mddw ydMiaemj ski ego w An
przekazywane sottysom, kt 6rzy wydawal i j e
osobom w wieku 60+.

Przyktady innowacyjnych rozwiagzah

Gmina Annopol i OPS w Annopolu w 2020 r. Kk 0 n't y n u lizagje projektugalio Partner
wprojekcie ,Czenkaoarwywigazilk zsypyoitaczna i zdrow
Krasnickiego”, w ramach ktodérego 15 osdb star
,bransol et ke zgtba’z oreaazl i kacfgiystust ugi el ek
monitoringu systemu przywotlt ywawczego (t zw.
zapewni aj gcej szybkag i s kg recdzmige groe akag reo 2w

lubzdr owia osdébb starszych.

Miasto Zamo § ¢ r eal i zowat o pr o-gtr eonm tragndddri@ve (preezd z e z y «
taksowkag do | ekarza, apteki i w celu zatatw
zabiegbébw rehabilitacyjnych), mobil ne ustugi
podologiczne, fryzjerskie, rehabilitacyjne, drobne naprawy i inne zgodnie z indywidualnymi
zapotrzebowaniami),a t ak z e :

e dziat anie ,r owe+doowyo zvwmloo nitaakrui pdys,p dlkd k oc hr on
doseni oro6w przez wolontariuszy,
e Kkarty do Biedronkinacodzi enne zakupy o wartos$ci- 150 .

przyznano 100 kart.
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W 2020 r. kluczowym zadaniemreali zowany m przez Samorzad Woj e
byt o l agodzeni e skut kow WY ot @ 1 epnrizae c ipvaad die

jejnegatywnym konsekwencj om, m. i n. poprzez WS
seni or 6 wzakresiezakopoS$ r odk 6w ochrony osobistej, doj
zatrudnienia nowych pracowni kéow, przyznani a

maj gcych kontakt z mi e s zdoveegoaniejata do kwaranannyg ot o w a
i miejsca wytchnienia skierowman o do 46 domOw pomocy spoteczr
mi eszkajag osSoboyd k §t aorcshzreo.ny Il ndgwi dzwasltmme jy a@ra
dla2l30srodkow pomocy spotecznej, 20 powiatowyc
opieki paliatywno-hospicyjnej, 10 schroni sk dl a 0sOb bezdc
pozarzagdowych.

Na terenie wojewodztwa | ubel skiego reali zowa
ktédry jest odpowi ewdwiigkma 7potlmzeby woschke| , w
z a k aem eCowvid-1 9 , w zwiagzku z utrzymujagcym sie

Rzeczypospolitej Polskiej.

Program ma na celu dofinansowanie gmin WwW Z:

Senior 6w, ktdrzy w obowigzuj gcymaniswdomu. e epi
Ustuga wsparcia polega w szczegoOlnos$Sci na d
przez Seniora zakresem, obej mujagcych artyku
spozywcze, Srodkdédw higieny osobistej

Na terenie wojewad2i@agmubetdseskPreggramu , Wspi
przystagpito 168 gmin. W dgtaekk ioed gleradti gnazx(§59 zz

1686 od oso6b w wieku 70 Il at i wiecej oraz 37
finansowegow r amach Programu skorzystato 70 gmin,
1430 osobom,wtym11 63 osobom w wieku 70 | at i Wi ec e|
Do realizacj. programu zgtosito sie 160 wol

podpi sat o porozumienie ze 146 wolontariuszam
nat omi ast 266 pracowni kdéw wowédrmadgkn@daw o p admnaday e
wtytutu dodatkowych zadan wyowkajacynyah $§z oBkoae
nareal i zacj e Programu , Wspieraj Seniora” ZoSs
Cat kowity koszt reali zacji zadania wyni 6st

Srodki z budzetu panstwa, natowmkbhadu8®@t a4bed

Wszystkie gminy, kt re uczestniczyty w Progr
z ni ego zadania samodzielnie. Przy czym dw
organi zacjom pozarzagdowym oraz 2 zakupi ty

prywatnego.
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Z analizy przekazanych przez gminy sprawozda
Srodki finansowe pozwol ity na zwiekszenie

wsparcia grupie docel owe]j Programu.ryzyko | edne
zakazenia seniordow w trakcie wykonywania prz
zas$ stanowity el ement motywacyjny dla pracow

zwi ekszal. ryzyko wtasnego zakazeni a.

W ramach realizacji Programu gminy udzi el i {0y ewpmd reqgiad ,0 kwm s zc
nadostarczeniu zakupodw, obejmujagcych artykut
spozywcze, S$rodki higieny osobistej, realiza
W pozostawaniu w miejscuz ami eszkani a. Dzi atania te przycz
zachorowal nosci wsrdéd osdébb starszych na ter
nal ezy zaznaczy?¢, ze dla o0sO6b samotnych, Kt ¢
zamkniecie plac 6we k ograniczyt o kontakt ze Srodowi s|
Spot ecznej byl i niejednokrotnie jedynymi 0S O

por ozmawi ac.

Zdecydowana wiekszos¢ gmin, zar 6wno tuch,zest ni
kt 6re do niego nie przystapity, pozytywnie o
Jednak jak wskazuja oS$r-gdkny,zegs ooy rvw kpuo eyscz ta
przez gminy priorytetowo uUmoaxtiragymwe] af umikez e

wSrodowi sku. Seniorzy korzystajg z ustug opi
pracowni kéow osrodkoéw pomocy spotecznej wW ram
stanu epidemii . Ponadt o 2zwkiujkes zo $€o dziobg slit al
pomocy. W gminach wiejskich pomoc niosag sobi
byty bezposrednio do OSrodkodow. Przeltozyto si
poprzez Aplikacje CA®g.ewddewavpi |ludbefl aki e e
rolniczy i przewazaja gminy wiejskie, St os
spotecznej skorzystat ze Srodkoéw z budzetu p
Zauwazy¢ nalezy, zowat @k sywo s ®Pr@mirma mr evalria mac h

poni ewaz byitey koos zntiye wi aekiziket ygtmuitnuy rpeoanloisziotwa ny c

Szczego6t owe informacje dotyczgce ustug oraz
starszych wluwlskimevw @ ®d2tO0wire pr zedstawia poni zsz
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Tabela60.Kart a wojewdédztwa | ubel skiego

Rodzaj pl acc Liczba pl ac Liczba miejsc Liczba korzyst
starszych starszych

Srodowi skowe Do 56 2192 361

Samopomocy

Dzienne Domy Pomocy 20 760 818

Noclegownie, schroniska i domy 10 300 481

dla oso6b bezdom

Ogrzewalnie 5 109 244

Kluby Samopomocy 25 423 674

Pl acowki zapewn 19 618 460

caltlodobowg opi e
ni epetnosprawny
chorym | ub osob

wieku
Domy Pomocy Spo 45 4522 2373
Mi eszkania chro
Osrodki Il nter we 13 - b.d.
0got em
Jednostki specjalistycznego 25 - b.d.
poradnictwa
Pl acowki wsparc 182 b.d. b.d.
Pl acowki Senior
Dzienne Domy Senior+ 18 380 566
Kluby Senior+ 24 566 571
Rodzaj wustulLiczba o0sdb starsz Wy s o k 0 § ¢ psrrzoedzknéawe z o ny c h
Ust ugi opiekunc 4779 36 836 272,18 =zt
w tym:
specjalistyczne 175 1 009 370,58 =zt
specjalistyczne 303 3968255, 50 =zt
W miejscu zami e
zaburzeniami psychicznymi
Nazwa Swiadc Liczba o0sdéb st Kwota Swiadczeni a
Zasitek staty 3650 20 751 188,49 =zt
Zasitek okresow 1150 4 545 012,61 =zt
Zasitek cel owy 3086 2 157 408,38 =zt
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0 specjalnyzasitek cel 1739 941 631,34 2zt

1Trudnosci w znalezieniu osO6b na stanowi sko opiekunki Srodov
2Rozl egty teren gminy i brak Srodkoéw komuni kacji publicznej
3Trudnos$ci finansowe gmin uniemozliwiajag zatrudnienie opieku
4Bardzo czesto opiekunki zaopatruja sie w sSrodki higieny o
Na terenie wojewddztwa | ubel skiego stopien zas g abosigdaaychi paez gminy
zasoboéw kadrowych i Srodkéw finansowych. Z posiadanych img
przypadkow pozostajag w dotychczasowym Srodowiecskmelhez ulsd mige c z
wyni kajgcych z wieku, stanu zdrowia, niepetnosprawnosci

Zr 6dt o: Dane Wojewody Lubel skiego.
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W 2020 r. w woj ewodzt wi e l ubuskim przecietny mi ¢
przypadaj agcy na 1 osobe w gospodarstwach d
rozporzgdzal ny gospodarstwa domowego skt ada
naj emne|j oraz ddaeaemModsypozec swyah. W 2020 r.
rozporzagdzal nym wyni 6st odpowiednio 57, 1% i
wydat ki na 1 osobe w gospodarstwach domowyc
bezalkoholowe gospodarstwa domowe prze znaczat y przecietnie 29,
wydat kdéw, na optaty =z tytutu uzytkowania mie
energii - 20,1%, a na zdrowie —4,8%.

W 2020 r. swojg sytuacje materialng jaikat dob
gospodarstw okres$lajgcych swojag sytuacje mat
zta i ztag uksztattowat sie na poziomie 4, 55%.

W analizowanym roku przecietudambwgmbakegtht t
napozi omi e 2, 5powi Rrrzedingtanauzyt kowa mi eszka
gospodarstwo domo’we wyniosta 74,09 m

Tabela6l. Akt ywno$¢ ekonomiczna o0sO0b starszych w
AKTYWNOSC EKONOMI CZNA OSGBHANEZA BHRY CH

Podzi at Liczba
Osoby aktywne Ogdét em 433
zawodowo razem = w tym w wieku 60+ 38
(w tys.)

Osoby aktywne Ogo6t em 424
zawodowo w tym w wieku 60+ 38
—pracuj g¢

(w tys.)

Osoby bierne Ogot em 357
zawodowo w tym w wieku 60+ 212
(w tys.)

Wspoétczy Ogét em 54,8
aktywnos wtymw wieku 60+ 15,2
zawodowej %

Wskazni k Ogot em 53,7
zatrudnienia %  w tym w wieku 60+ 15,2
Osoby bierne Ogdét em 212
zawodowo w tym:

w wieku 60 lat osoby niepos-zaztekhuj gc e 212

osoby ni epos-2medyturg g c € 193
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i wiecej osoby nNi epos zu kchojolzp,c 13%

wybranych ni epetnosprawnost¢
przyczyn
biernosc
(w tys.)
Osoby Ogot em 23,7
bezrobotne w tym w wieku 60+ 1,6
zarejestrowane
w urzeda
pracy (w tys.)
Osoby ZUS
pobier aj Rodzaj Sswiadcz(Przecietna miesi e(
renty i rencistow (
i emerytury Emerytury 159,7
Renty z tytultu niezc?233
Renty rodzinne 29,7
KRUS

Rodzaj Swiadcz(Przecietna miesi et
i rencistow (

Emerytury 11,2
Renty z tytutu niezc3l
Renty rodzinne 0,6

Zr 6dt o: BAEL, GUS, KRUS, ZUS.

Pomocag spoteczng z tytutu niepetnosprawnos$ci
0sOb w rodzirmwagh.r 6 wiN a0 d@ribtaivano spafek ©10,52% rodzin

objetych pomoca spot eczna z powodu ni epet
Wynagrodzenie nal ezne opiieekkuin opwiz yzz ntaynteu tpur zsepz
otrzymywato 270 osd6ébb na atzadcyzrm gr okkw oetnme wiz rlaxlt at
kt 6re korzystajag zrwejoksor mynpombcy 3( ®).22%0 0 s

Sytuacja o0so6b ni epetnospratwoayrcihoweji cpbhopopwe

zasprawag reali zowanychPrnaag rtaentéenn i Feu nwdouj sezwié dE a Iwi.
, Ust ugi opi ekuncze dl a o0soOb ni epetnospr a
Ni epetnosprawnej ”, ,Opieka Wytchnieniowa”.

Do Programu , Asystent oswbwosjteyw®ddsotbwi enlewpked sk
przyet dpi samorzgdow (15 gmin oraz 3 powiaty)
niepet nospr awne | w Z4O0B5@40r z+ wy iZi Opsrtogr amu skor z
ni epetnosprawnych mieszkancow woj ewdébdztwa. S
bytwypej 60 r. z. Na ustugizmasgyzsdrean ckricedIdil aw c
526336, 03 zt

B8Z uwagi na reprezentacyjny charakter badania (BAEL), kxladdecana | es
zastosowano bardziej szczeg6towe podziaty i wystepuja liczby niski
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Odcigzeniem dla opiekundédw o0sdébb niepet nospr a\
W2020r.z Programu Kkorzystato 14 ginoiwag irelalpawiw
wnastepujagcych formach:

* pobyt dzienny ofditawat3o olsHbgmiirepet nospr awn
zFunduszuSol i darnos$ci ow3e8&6o 2awy;ni ost o 375

e pobyt catodobowy-dlfaerdiaéd gé 2n ogsnprnaywny c h, d c
zFunduszuSol i darnos$ci ow380 2My;ni ost o 118

e poradnictwo specjalistycdlnee oX % r oowaite k Un 0y

ni epetnosprawnych, dofohadaowaéced2@e §onihadysr
W2020r.zProgramu , Ustug opiekunczych dla osdb ni e
mi eszkancow z 17 gmin. Ws piaag we ggo  zw VMHAENS otlsoz u5
Wr amach Programu ze specjalistycznych wustug

k or z yXxntiesgkaroc 6 w, wsparci d0 E$.wyniosto 9

W 2020 r. Powi at owe Zespownyo $dcsi. wrdzaetkya n2 2a 102

oni epet nosprawnos$ci . DI a osobb pow. 60 r.

ni epetnosprawnosci , c o wsytdaamoywih 405 ,z2%% z@ o | &S|
ni epetnosprawnosci 0sOb starszych naj czesci
(5.242 - 52, 1 %) , choroby ukt adu 0 d-d4&, 5%l chereby o [ K

neurologiczne (2.720—2 7 %) . Os oby s tyalrys zrei enpagtcrnzoesSpcriaeewn eéb z
przyczyny —(4%6., 708 .oZykdwygohbpt o ni B2t sespoaw
(35, 5%), a z trzech przyczyn 1.788 seniorow

Osoby niepetnosprawne powyzZe,] 60 r . forme: obj et
zasit ku 26t7atosgpd )(,2 zadBUkosobygsowegolt ks 6de I, c
zasitku cel owego, Pno sriatneakc hw Psrzol@@ IGemaipedjdinggd @ mis 7 (
zasit ku cl89 oowseébgho) (w U g c z4nbedj, 9kOwozcti.e 16 108

Ni epet nospr awn-ev causpoldpsyeniasswopjrsyguacg —k or z yrs@& varnt iye z

zdofinansowani a ze S$Srodkow PFRON m. i n.

e zaopatrzenia w przedmioty otopedy czne i Srodki pomocnicze
4992881 1zt ) ;

 likwidacji barier architekton i cznych (121 ®WG®»bzin)a; kwote 792

» likwidacji bariertechni cznych (172 039dyzin)a; kwote 530

sprzetuwarcghakigloi ( 71 201s26 bz tnja. kwote 121

Z uwagi na prognozowany wzrost |iczby osoOob s
sie problem zabezpieczenia szeroko pojetego
zarédwno w formi enejpi(eamyi nBamdauyx j 9mall eecznej ,
Lecznicze, ZakiOpde kBhekzednagwyjkna domowe | (o
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opiekunhncze). Kazdego roku inicjowane s3g nowe
Zzycia 0s0b6b esztparesszyecnh ei izcaehb potr zeb. Dzi at ani a
z uwagi na sytuacje epidemiologiczng byty po
j ak promocj a zachowan prozdrowotnych i z a
przeci wdz oreavenauma CeviddA &®¢ h j ak roédwni ez wiel owymi al
starszychw sytuacji obostrzen i izolacji spoteczn

Dokumenty i strategie przyjete w wojewodzt wi
Maj ac na wzgledzie starzedae LisbhgskspowegcgPer
daRegi onal nej Polityki Zdrowot ned0 2Mo"j eusotdazlt ome
Zarzgdzeniem Wojewody Lubuskiego z dnia 31 s
e ,Poprawa dostepnosSci dwow rcehabimiintianajlii zoady
zdrowotnych i spotecznych wpypnpopka ptvarzepie h  z n
oddziatédw rehabilitacji dziennej i rozw0lj r
e ,Zagwarantowanie instytucjonal-weeupoprpmy e ki dl
dostepnos Kii d@ld u gooptieepoprien owe ] zwi ekszeni e d
dospecjal i styczny cgbtermihowej mzy wmalpeapieckenie wdés pr z et

specjalistyczny niezbedny do opi eki dt ugot e

e ,Rozwdj opi eki geri atfe&kzyajnodciaz pzaowt ek z
t er ap e ut-ywacaurp@mvey ‘opieki nad osobami starszymi oraz utrzymania - jak

naj dtzudzregwi a i samodzielnodci seniordéw popr
oddziatéw do | eczeni a achowaenobgedigat riye
geriatrycznej, tworzenie pozaszpitalnych form opieki dziennej i Srodowi skov
czyt wor zeni e warunkow do zwiekszenia | iczby
geriatrow i innych | ekarzy woldgietdarsesagh zv

Regionalny O$Srodek Pomocy Spotecznej opraco
Starszych”, kt ry obowiagzuje odpeprnd8wa .j £lkd &
iwarunkoéw zycia o0so6b starsReahHh i wawjpoglegbdlk 6 w
., Wojewddzkiego Programu na rzecz OsoOb Star s:;
dotyczagce:

e Poprawy jakosSci i dostepnos$Sci ustug medyczr

e Przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu O0Ss

e Rozwoju a kt ywn o skalturalnej s p oe deuckzanceyjj, n e j osob6b
orazpr zeci wdziatania i zolacji spotecznej

e Wzrostu aktywnos$ci zawodowej o0sO6b starszyct

e Zapobiegania przemocy i dyskryminacji wobec

Przykt ady programow wspierajagcyclkdaka ywnog,C

sportowg I obywatelskag osoO6b starszych
Lubuskie gminy realizowaty | iczne progr amy
i nicjowane przez samorzagd, Srodowiska |l okaln
e Gorzow —Wirlop ekt ,8wi pdamimech” w ramach Pr o

Wspieranie Jednostek Samorzagdu Terytorial n
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Przemocy w Rodzinie. Projekt byt dedykow
szczegOlnie narazonag na prte zeadizosvanodmoime w g . W
szkolenie dla przedstawicieli ochrony zdrowia z zakresu procedury Niebieskiej Karty

iprzeciwdziat ani e przemocy w rodzinie wo b
edukacyjne odbyty sie w Domach Rreiméastanego P
Opracowano kompendium wiedzy z zakresu pr ze

punkt konsultacyjny, spotkania informacyjno- war szt at owe, prowadzo
informacyjno-e d u k a-<coypjrmaagc owani e i rozpowszechnieni e

» Kolsko—-Pr oj ekt ,Uczymy sie Seniora” realizowan
Odrg a Bobr em. Dziatanie obejmowat o 6 war s:
osob starszych, cyfryzacj a, mozl i wos$ci S €
podst awowe choroby wieku senioralnego, kK omu i
mi ej scowos¢ Boj adt a.

e KozuchPrwoj ekt Decyzji Zielonogdérsko Gorzow
, D ami mo z e slzi owza beac e g $-0104, raalizacj®-tmyejsch zamieszkania
senior a, siedziba OPS. Pomoc polegata na c
socjal nych or az opi ek u rekigrom $rzen dkesv? snicyo w e p C
(odpazdzi doagwudnka2020 r ) . Posit ki byt yacjad wudan
dostarczane byty w dni robocze.

e Malt omPcej ekt ,Aktywny Senior petny zdrowia
w gminie Matomice”. Celem projektu jest uta
zwi ekszenie o 60 miejkucicgwicddomz efnoirami wes tsutga
dzi ennej kl ub seniora (dla 30 kobiet i 30
pielegnacyjnego I wspomagajacego oOoraz utwor

Przyktady dziatan w zakresjiie pe zwzxzglwgddu ahanw
Na obszarze woj. |l ubuskiego f unkcjsogn ug bgc hka duyb
dni seniora, wyjazdy integracyjne, wieczorki taneczne, prelekcje o charakterze edukacyjnym

oraz cykliczne lub | ecmndmpdadwe alkq@jae c$ wi ade:
przeciwdziatajag marginali zacj. osbéb starszy:
kondycj i psychofizycznej t ej grupy spoteczne
aktywnosci dostospwaneaybykg] gloyohgraei st anu
dziatania obej muj a:

e« Coroczng organizacj e-w, zSvd miz&rua-laichgopdnid eWwi 230
seniora przebiegaty w zmienionej for mie
i stniat a mo aid muasums$ zuczestmictwa Wl koreercie.pl.

e Gmina Nowmar odalgowani e dziatalnosci kKul tu
organi zowani e koncertow muzyKki powaznej
warsztatdédw pl astyczny c hkpmphewwychrtzg mamigue.h | flo
Ponadto uczestnictwo w grach umyst owych,
zyci a | higieny, ochrony S$r odo ¥iuwagia , a
nawpr owadzone obostrzenia cze$c¢ grgpamh kan i
odbywata sie w Klubi e Szamnkoaktateleforiczneg S ¢ w
czy przez Messenger.
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e M. Gorzowr eVdlkipzacja programa s&hioovma,gack
nazapewnieniu nieodptatnej pomocy wgcbr zows |
naprawach. Z bezptat nej mipeosmokcayn crgyo g@o r szkoowr
60r oku zycia, nieaktywniwzalwodiniwvoni aeanrn etz
ini epetnosprawnych.

Przyktady dobrych pr akgmpmyk na pozi omie powi at
Program Taxi Senior60plus(Gmi na Sw)i ebodzi n
Program polega na wsparciu senioroéw po 60 r.

ni epetnosprawne) , Swiadczeni e bezptatnych u
przejazdu i odwpdamececniodbwevm ismfeokzianii w OPS
reali zowane sg w dni robocze o0d18p0oni edzi at ku

Mi edzyr zecka( Gmirna MNieedoyrazecz)
Budowanie kol ejnego el-astwoezenie araz poszdrzante gygtamu s pot e
zni zek, wulg, preferencji dla oso6b w wiekuj 6

Domowe SO.S(Gmi na ZBhaszynek
Usuwanie drobnych wusterek domowych, progr ar
zwtaszcza samotnych.

Program polityki zdr owot menosolstieg@ana late2020-20216 w  z t
"Koper tttawajyyei adr o wi(Rowiat Nowasglsld) zyci e™
Program obejmuje:

e zakup i rozdysponowani eKowserrdd segrcii@araw ope
wpostaci brel okoéw ratowniczych,

» edukacja w zakresie udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej”. 1300 Starostwo
Powiatowe powiat nowosolski  https://powiat-nowosolski.pl/koperty-zycia-trafia-
do-lodowki/.

Przyktady innowacyjnych rozwigzan w opiece n

Dynamicznie zmieniajagca sie rzeczywistos$c¢,
wptywajag na zmiany potrzebr misbj] estatrastzg chkt

i dostosowywani e of erty wustug na rzecz seniorow. R
ni ezbednym el ementem kompl eksowego wsparci a
wszel kich staran, by dziatania dedykowane o0s

[ uwz glyedmaichodzagce zmiany.

Gmina Cybinka

Proj ekt , Obywat el Cyirowtej alPrywsasoiSciobywat e
kompetencji cyfrowych - zagadni eni a ZwWi gzane z obstuga
i nternetowych takich | an&k zakupy .interretews, k kontaktys ¢ el e
zur zedami online, korzystanie z nar zedzi t a
informacje o0 zasadachwaodregptietcyedstza&kr esisi eb
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itel efondw komodr k owuyackh posdtl ltag i sveamii @ar 6swi € nowym
komdér kowy mi ;

Gmina Witnica
Obostrzenia zwigzane z pandemiag wptynety znac

w wielu i nstytucjach. RoOwmNliggoor v Dz iWnmyimyD
prowadzenia zcah ew BDBRKavzyjomgya c o n y-linezpopszéz a } 0
dostepnos¢ zwiedzania roO6znych i n-Bne yidrapic j i t]
zajeciowa czy aktywizacja ruchowa odbywat a s
do domow podopdcetcawmycacth prudogr amoéw upubliczr
spotecznosciowych np. Il inki do strony czas

positku bezposSrednio do doméw podopiecznych,
odbywat si e zlafonpzoygshoc g por ad

Mi asto Zielona GOr a

Udostepniani e dl a podopiecznych Dowac kR emgomc
l1lkomuni kat or 6w spotecznos$ciowych umozl i wi aj
tablety zkdmehekamoddw. i nternetowych

Okres pandemii COVID-1 9 wy magat od gmin, powi at 6w i
wprowadzeni a ogr anind zersy fi i kppomajnegyaciha dzi at an,
zabezpieczeni e | ochrobhabwsldibe wg npiordye sz dé ¢ enj m

dzi atan zwigzanych z ochrong seniorow9 przed
m.in.:

* realizacjaProgramu, Ws pi er aj Seni or a’”;

» praca socjalna dostosowana do aktualnej sytuacji epidemicznej w regionie i potrzeb

seni okowt akt telefoniczny z seniorami, mo
psychicznego i f i zyczne gyoznej. Zagevinien ii ez aa 1] tay kdwt
ipaczek zywnos$Sciowych i przemystowych, dowo
e zaopatrzenie seniorow w Srodki ochrony 0
dezynfekcyjne;

e organizacja pomocy sasiedzkiej w zakresie v
e WspOt psroatctay szami w celu jak najszybszego roz

e promowani e idei wol ontariatu i wt gczanie w
wieku (baza wolontariuszy w gminie);
» rozpowszechnianie informacji o szczepieniach przeciwko COVID-1 9 | dowozy sen

na szczepienia;
e powot anie sposrod praclowesehkhdowy 6wr wp roebpeaea
izat atwianiu niezbednych spraw poza domem,
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Ponadto zrealizowano nastepujagce 1Inicjatywy:

Zar zadLuwboys.ki ego przekazat $ rzaglathik publiganege:n i e z n e
, Pomoc Lubuskim Senior om”, kwieteiaa2D2D z dovd@ian e g 0 W
30 czerwca 2020 r. W r amac h projektu Ochotnicza Str

zOSsSr odk ami P onmeojc yw Spod zaczegdl nych gmi nach,
Zywnosci i $§r . hiwgiweineyklu oesnoebroynt asltnayrns,z ykmt 6 r z
nie mogli opusci ¢ miejsca zamieszkani a.

Realizacja programu —pr zez | okal ne OS$Srodki Poinyoocy Spc¢
Wspier aj Seniora SolidarnoscodwYOKpraguz i BVE
do 31 grudnia 2020 r. (w ramach programu realizacja m.in. gorzowski ej akec

dlaSeniora—s ki er owanej do osdéb po 70 roku zyci a.
Rekrutacja wolontariuszy oraz koordy nacj a wspot pracy pomiedzy
Spotecznej , a o0sobami naj bar dzzwylkergystameanr a z ony
platformy , pomoc dla osdéb potrzebujagcych?”.
Przekazani e Srodkow ochrekygwiceobiptzyt bf «
dodezy nf ek cij i) pl acéwkom $Swiadczgcym pomoc d
spotecznej, placdéwki dziennego pobytu, nocl
Staty monitoring sytuacij.i zdr owotnej mi es z
pomocy g]prowadzonyz—eodziennie - od czerwca 2020 r.

Szczeg6towe informacje dotyczagce wustug oraz

S

tarszych wluwkinewd@d@20wre przedstawia poni zsz
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Tabela62. Kart a wojewdédztwa | ubuskiego

Rodzaj pl acct Liczba pl ac Liczba miejsc Liczba korzyst
starszych starszych
Srodowi skowe Do 34 994 1040
Samopomocy
Dzienne Domy Pomocy 8 165 175
Noclegownie, schroniska i domy 12 335 629
d| a bezdotriych
Ogrzewalnie 6 75 135
Kluby Samopomocy 0 0 0
Pl acowki zapewn 9 234 188

catodobowag opi e
ni epetnosprawny
chorym | ub osob

wieku

Domy Pomocy Spo 23 2 337 2 506

Mieszkaniac hr oni one 49 123 91

OSrodki I nter we 7 - 1956

0got em

Jednostki specjalistycznego 18 - 6 835

poradnictwa

Pl acowki wsparc

Pl acowki Senior

Dzienne Domy Senior+ 14 346 355

Kluby Senior+ 27 596 669
Rodzaj wustulLiczba osd6b starsz Wysokos$¢ Srodkow przezn

Ust wgiekouncze og 3081 16 865 286,06 z }

w tym:

specjalistyczne 14 208 191,00 z ¢

specjalistyczne 9 120 900,00 z #

W miejscu zami e
zaburzeniami psychicznymi

Nazwa $wiadc Liczba oso6b st Kwota Swiadczeni a
Zasitek staty 2 597 13930610,64 z ¢
Zasitek okresow 1353 222735293z t
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N

rodt

(O

Dane

Zasitek cel owy 1735 1129568,54z t
Specjalny zasit 1895 1026 762,10z
1. Ograniczone mozliwosci finansowe gmin, dla ktdérych koszty
2Brak odpowiednio przeszkol onej kadry. W zwiagzku z potozeni

3 Brak alternatywnych form wsparcia seniorow w Srodowi sku.

Ust ugi opiekuncze realizowane sa zgodnie z zapotrzelBawa8mi el
woj ew6dztwie |l ubuskim skorzystato z wustug omp@iZ&xkinha&zgsdhb) .Jecs
przeznaczonych na ustugi opiekuncze w woj. lubuskim za 2020
Zzezbr anych danych wynika, ze liczba oso6b, ktoérym pr zyznantaundy
do2019r. -3. 081 o0s6b) . Spadek il osci zatrudni onych os6éb §2i9a doc73la
osb6b w)2083powodowane to zostato czestszym zatrudnianiem 0s6b
opiekuncze w woj . |l ubuskim $Swiadczone sg pr zende( 8nMs,zly% tg<minm )p.
rowni ez SsSwiadczenie ustug opiekunczych podmiotowi e k o n @nym araz
Pol skiemu Czerwonemu Krzyzowi . W 2020 owodsimmubylopokkasdsowy
mi eszkancéw | ub opieka ze strony cztonkoéw rodziny, kauobczy. ol
W woj ew6dzt wi e | ubrudszkiianh antay k2o nrioedcz i 2nOn2e0 1d6o nmyi epj osnto; c ys,t aonf etreunj auct
Woj ewoda zaleca rozpoznanie |l okalnych mozliwos$ci i r o ziwebejowaael

t worzeniem tych form pomocyaserwkgguedgu Waebheaki €ropkeéewai ok
przede wszystkim na ustugach opiekunczych w domu benefri.cjseait
dla

14 seniordéw) oustzugipecpiackshygzendl a osoé6b z zaburzeniami psyc
9 senioro6w).

Na poczartwk do2mlaxth pomocy spotecznej byty wolne miejsca dla o
Z powiatodw. Sytuacja t awimsaSARSCbva2 .s pRoovdazd cnwa mad wd peikdad ngi gu mi es z c z
na brak mozliwo$ci odwiedzin oraz strach przed zakazeni em.

Woj ewody Lubuskiego.
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W 2020 r. w woj ewddzt wie b 6dzkim przeci et
przypadaj agcy na 1 osobe w gospodarstwach d
rozporzagdzal ny gospodar st wwaszystkimnilochogygz pracs k+ a d a
naj emne|j or az dochody ze Swiadczen spoteczi
rozporzagdzal nym wyni 6st odpowiednio 53, 9% i

wydat ki na 1 osobe w gospodar stzwavnmlo $d o mo wyacp
bezal kohol owe gospodar st wa domowe przeznac:
wydat kdéw, na optaty =z tytutu uzytkowania mie

energii - 17,9%, a na zdrowie — 5,6%.

W 2020 r. swoijagl ma tjuaakeg edarartageroceni t o 39, 7% ¢
gospodarstw okres$lajgcych swojag sytuacje mat

zta i ztag uksztattowat sie na poziomie 8, 1%.
W analizowanym roku przeciedomawly mculiazoabbon
napozi omi e 2,59. Przecietna powi erzchni a u

gospodar st wo domo’we wyniosta 77,43 m

Tabela63. Akt ywno$¢ ekonomiczna o0sO0b starszych w
AKTYWNOSC EKONOMI CBTMARSZEGO-BMANE ZA 2020 R.

Podzi at Liczba
Osoby aktywne Ogdét em 1138
zawodowo razem w tym w wieku 60+ 96
(w tys.)

Osoby aktywne Ogo6t em 1103
zawodowo w tym w wieku 60+ 94
—-pracujac

(w tys.)

Osoby bierne Ogdét em 872
zawodowo (w tys.) = w tym w wieku 60+ 579
WspdbébtczynOgot em 56,6
aktywnosc wtymw wieku 60+ 14,2
zawodowej %

Wskazni k Ogotem 54,8
zatrudnienia % w tym w wieku 60+ 13,9
Osoby bierne Ogdét em 579
zawodowo w tym:

wwiekuB0lat ~ osoby ni epos-zaekuj gce578
i wiecej

osoby ni epos-2medgturg g c € 547
osoby ni epos zukchojolzp,c 24

E)rtz)yczyn ni epetnosprawnos¢
w tys.

wybranych
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Osoby bezrobotne Og 6+ e m 67,8

zarejestrowane w tym w wieku 60+ 5,2
w urzedac
(w tys.)
Osoby pob ZUS
renty Rodzaj $wiadczi Przecietna mie:
i emerytury emerytow i renc
Emerytury 428,7
Rentyzt yt ut u niezdol no 394
Renty rodzinne 76,1
KRUS
Rodzaj $wiadcz:i Przecietna mie:
emerytow i renc
Emerytury 78,0
Renty z tytutu niezcll3
Renty rodzinne 3,4

Zr 6dt o: BAEL,ZU&GUS, KRUS,

N a tereni e woj ewodztwa t+to6dzkiego dzieci i

iopi ekunowi e, otrzymywaty minmegadodatgkuido K
i rehabilitacji dziecka, z asi t ek pielegnacyjny, specjalny

pielegnacyj ne, rrel8t g msoacijpalzygt gAdystBnboRolbisty pr ogr
osoby ni epeetlyqja@®EP-2 8 & W éamnach programu 124 osobom z orzeczeniem

0 znacznym i umi arkowanym stopniu niepetnosprawn
Ponadto osoby niepetnosprawne moga korzystac
Fundusz Rehabilitacji OsoO0b Niepetnosprawnych

W 2020 r., na mocy art. 21 pkt. 1 ustawy z dnia 12 marca2004r.o0 pomocy SsSpot eczne
dziatania zwigzane z opracowani em stprodateeginie
W trakcie prac nad tworzeniem dokumentuj ego zapi sy byty konsult ow.
interesariuszy reprezentujagcych rdézne Srodow
e zespotem-pkabpbeykdw i przedstawicieli $Swiata
merytorycznych w obszarach 2z wia&daisy @bdiad
wyodrebni onym w projekcie ,Strategi. Rozwo|j
» przedstawicielami instytucji z poziomu regionalnego, kluez owy ch dl a real i za
wobszarze polityki spotecznej (zespoOt roboc
przedst awi ci el ami powi atéw wojewbdbdztwa t+ o6dzk
ednym z kluczowych obszarow jakie z zatozen
ziatania z zakresu pol ityki senioralnej. S
riorytetow i scpeelrétwa psopweoctjaan o zelj gcego si e w
poteczenstwa (prof. ¢ rprof.hda mb. nauk clgpnomidzryo. e Ur be
Uni wersytet todzki, Katedra Pracy i Pol i tyki
190
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uczestnicrzzyddsttakwvae i pl Spot ecznej Rady- Seni
przewodniczgca Rady 1 kadencji Pani Janina T
do spraw opracowania dokumentu pn. "Woj ewddz
2030", npowolZar zgdzeni em Nr 32/ 2020 Dyrektor
Spotecznej z dnia 27 marca 2020 r.

Neurofitness- zdldaniseeniremdwzowane w ramach
Woj ew6dztwa todzkiego ,LODZKIE NA PLWwB8” pr zc¢

Dzieci i Mtodziezy ,Jest dobrze!” z Kutna. K
zadania odbywaty sie zajecia indywidual ne dlI
funkcj i poznawczych or az war szt at ytreseg.r up owe

Uczestnikami zadania byto 40 seniorow w wiek

Spoteczna Rada Seniorow Wajpnhawddcztwaa gt dndz kG &
23stycznia 2017 r. przez Zarzagd Woj ekmdéngjazt wa L
Spotecznej Rady Senior 6w Woj ewddzt wa L 6dzk
Wojewddztwa tLtodzkiego z dnziya e2ly InwtwegoRedyuld G
Napodstawi e Uchwaty nr 156/ &dzdHdal lategod2020 'Wo j e wo
wsprawie ogtoszenia naboru kandydat 6w do S
L6dzkiego or az powot ania Komisji Ekspercki
ogtoszony nabor kandydat 6w na cztonkow Spc
té6dzkiego Il kadencj i

Przykt ady Htyklnapgzmorhie powiadu, gminy

Miasto Skierniewice

Projekt-Cemdmaian Ust ug Spot ec-zgnydbown ywn Skeil eerrm iper

byt o zwi ekszeni e dostepupodecawypgolki @joplj a&kns$

i prowadzeniena t er eni e Mi asta Skierniewice $wiadcz:

dla 130 niesamodzielnych mieszkancow Skierni

Zz o0t oc z eimamalzielmyzhd b p i e -Kalityczhyeh.

W ramach projektu utworzono:

« 10 miegjs ¢ Swiadczeni a ustug spotecznych dl a
Skierniewic w formie stwor zeainprowadzdniamagywi d u a l
socjalnej,

e 12 mi ej sc Swiadczeni a ustug spot ecz-nych (
Skierniewic w formie Dziennego Domu Pomocy,

e 15 mi ej sc Swiadczeni a ustug spotecznych
Skierniewic wkbdacmyehuwt mgeppice zamieszkani

e 15 mi ej sc Swiadczeni ab5 usit @eganmopati eed znnyycchh n
Skierniewi ¢ w f ormi e ustug wytchnien i owyc h,

e 16 mi ej sc Swiadczeni a ustug nypat emizensyzcka n
Skierniewicwf or mi e ustug asystenta osobistego 05sc
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e 5 mi ej sc Swiadczeni a ustug spot e dzcnywe h d
Skierniewic oraz 10Resamodzo &1 rzy coht/oocpzi eenki uan 6avs of
w formie poradnictwa specjalistycznego,

e« 1 miejsce $wiadczenia ustug spotecznych dI
wypozyczalni sprzetu jueggpomagaj gcego i pi el e

Dodatkowo wr amach projektu prowadzony |lwydstacir oz wo |

dostarczendlaa p®&Gi hkéwamodaw eBhyehnimawisz kaoc:

zustug opiekunczych. Projekt byt real i zowan:

. JIy-My ” z . siedzibag w Lodzi oraz Stowar zysze

Il naczej w Skierniewicach w ramachi rli ¥Xr 3 t¥€s

na rzecz o0so6b zagrozonych ubdéstwem | ub wyklIl u

Ustugi spoteczne i zdrowotne Regionalnego Pr

2014-2 02 0 . Partnerem programu byto Miasto Skier

GminaikBohw

Gmina zorganizowata spotkanie miedzypokol eni
mozliwych form aktywnosSci osOb starszych pr
spotecznej (Gmi nna Bi blioteka P u bGoiscpzonday.h G
Wi ej skich) or az wt agczeni @ eglaoo pvskpdll enryicah, dcza
nabudowani e wzajemnego zrozumienia oOoraz rozw
i nicjatywy zor gamiymowaly¢ amide dbzdyzAt Inaas wArsd reyp v

Slask, a takze w miejscowe,j Bazylice odbyty
nuty”. Ponadto odbyto sie uroczyste spotkani
przedstawicielKki kil ku pok®Hwiegit mdMmiesze&lain cy O =&
wzajeciach nauki jezyka angiel skiego. Grupe
odpowi adajgce kryteriom realizowanego projek
przystapili wszyscy uczestnicy projektu.

Gmina Konopnica

Na terenie Gminy Konopnica realizowany byt p
wzieto udziat 56 o0sdbéb. Reali zatorem projekt
Woj ewd6dztwa Lo6dzkiego. Projekt byt fiinansow
Program skierowany byt do grupy osdéb powyzej
0soOb, kt ore w przesztosci czynnie uprawiaty
formach zajeé¢ sportowych bez wzgledoj@azajod
rekreacyjno-s por t owy c h or az dydadkt ¥ & n ynoditywizagji@z ¢ mi
ruchowej , kt 6r a esamdpocauciaerazetemu zgrowl a pe géhi kor zy st
ze zorgani zowanej -fspprtowmygh. zaj eé¢ rekreacyjno

Mi ast ot Bwt c ha
Na terenie BeldziaatoavaC aofdee2®elmBi mr AIRaywnosci Se

przy ul . Energetykow 6. prowadzon-eKulprallee z Re
, ERSKA" . W 2W@j0ejr ofercie pl ac 0 arklm-Iteracki¢, a z a | ¢
sportowe, taneczne, kulinarne, spotkania z f
programowej byta aktywizacja i i ntegracja u
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zainteresowaniem. W 2020 r. z of er ty s B@r zsyesntiaotroo wo k .J edn ak :
napanuj acag pandemie C()VID 19 oraz wprowadzo
zaje¢ udato przeprowadzi ¢ sie stacjonarnie.
https://www.belchatow.pl/dla-mieszkanca/dla-scniorow/cafe-senior-raj.

Przyktady innowacyjnych rozwiagzan, np. zasto
osobami starszymi
Mi asto L6dz (miasto na prawach powiatu)

Proj ekt ., PTr z’e po rslprojekicpa@ndrskiolvidereHRP Care, Partner: Miasto

Lodz) . Program dedykowany osobom, kt 6re szu
zwi gzanym z zyciem codziennym, sytuacjag rodzi
projektu braldi udziat w: treni ngnyohlpoczaciaz ak r e ¢
wt asne|j wartosci, radzenia sobie ze stresem,
warsztatowe), treningach relaksacyjnych, zaj
i realizowanych we wskazanym przez siebie miejscu, konsultacjach z psychologiem. Treningi

odbywatwy bsriaenywc h | okali zacjach na terenie cat
do mozl i wd&koiw wcazredswtnmo p o dj akg tie mi ntteer nnsi ynwborwo, $ ¢

uczestnicy opiekujgcy Isami ostodbrasmday mi al eazmiyaon
ni epet nospr awnayémir)e fnuongdl avg jruez jylsaks 2t @wi ekundw n
w zajeciach. Udziat w projekcie miat na celu
do Swiadomego i ef élat wwoedai eumlkgeoj aygowan wzr
or az zwi ekszeni e mot ywacjyzwhan, povd etfynmamwa awa
W2020r . do programu zakwali fikowaty sie 172 o0s

Rok 2020 byt szczegd6l ni e t rCODAL i wiptowadzames 6 b st

wzwigzku z nig |liczne obosszter zleyntiya, szpzagiltry
nat rudn-e@cipakkaj ani u podstawowych potrzeb or a:
l 6dzkiego jednost ki samorzgdu terytorialnegc
spotecznej podej mowat y kompl eksowe dzi at at
wystepowawnychmegatwi sk S pcych B sytwacjly epitemicangj,n i k aj g
wszczegoOl nos$ci spowodowanych izol acj a spot e

wprowadzonych obostrzen zmryadcdowmod iyt oir oswtayl ti u c
ipot r z ebbsparszyohs ulziel aj g c p ornoozcwyi gwy wani u bi ezgcyc
kontaktowali sie z rodzing o0sd6b starszych wy
do | ekarza, w realizacji recepty jak rowni e
osSrodkow pomorazzwolostgm o luszzn &jwi adc zlail itzak e Eamk
Wychodzagc naprzeciw potrzebom oso6b starszych
telefonicznego poprzez r o z mwrazweézieleniavipferiagjic hani e
jaku zy s kacpspyocnhoocl ogi czng czy prawna.
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Regional ne Centr uw ofzioMdniu2y&kz e rSwod ez2C@2@ | r . zaw
zbwczesnym MinistPeractywa m PRAdd ziyrkyy, Spotktuc z ne |
grant owego ,towkpkitd i pamamnad ke weaskegorerondsiszu

Spotlt ecQealeggm. proj ekt u by+4poantdeegnd d z eonriaez spkruztekcdiv
negatywnym konsekwencjom dla o0sO6b znajduj ac
zapewnienie zdrowi a i b eszj poi neacrzi eunssztyw ai  ekpai ddreymi [
Spotecznej , zl okali zowanych na terenie WO |
rozprzestrzenl@nwui sseytCOVjlDch opiekunczych,
podmi otom prowadzagcym zarefjwattowak@atga DES
przeznaczone sS3g na: wyptate dodatkow do wy
mozl i wos$ci noclegu dla personel u, poza miej
miejsc do przeprowadzeni a kwaDP3 jak igoersongly, zar 6
zakup sprzetu i wyposazeni a, Srodkdéw9 ochro
ni ezbednych do wal ki z p an)dTermin galizécp @rdjed: ani e
15 czerwca 2020r. —16wr z e Z2lr. a

Ponadto, wielkimwspar ci em dl a seni or 6w i gmi n, byt pr
Solidarnosci owego &Knmndwusg€CeWsmpapcogr @&msuiulgy t o
wsparcia seniordéw w wieku 70 | at [ wi ecej ,
zdecydowal i tanis w domuwnianie ylow' stamie, np. poprzez wsparcie rodziny,

zabezpieczyé¢ sobi e ar teybkyu.t 6 ws tpuogdas t awsopvaerjc i
wszczegob6blnosSci na dostarczeniu zakupdow obej mi
artykuty spiozwwgtenysoseodbistej. W 2020 r. d

przystagpito 88 gmin z terenu wojewbédztwa +t o6d
gminy przyjety 1 005 zgt oudzieleniém vesgarciaove tyrb  z ai n
455z gt oszemnpopinéez i 550 zgtoszeh bezposSredn
737 osobom, spos$rdéd ktdérych 312 osdbébb zgtosit
bezposrednio do wtasciwych os$rodkdéw pomocy s
gminy wydat kowaty dotacje z budzetu panstwa v
podkresli ¢, ze pomimo iz program byt realizo
mi el i rowni ez zapewnione wsparcie, k stekr e byt
samorzgdu terytorialnego.

Szczeg6towe informacje dotyczagce wustug oraz
starszych wt &dpwe wb0d2z0t wi.e przedstawia poni z2sz:
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Tabela6d. Karta wojewodédztwa t+ o6dzkiego

Rodzaj pl acct Liczba pl ac Liczba miejsc Liczba korzyst
starszych starszych®
Srodowi skowe Do 47 2023 852
Samopomocy
Dzienne Domy Pomocy 43 1827 1181
Noclegownie, schroniska i domy 14 660 433
dla oso6b bezdom
Ogrzewalnie 3 33 30
Kluby Samopomocy 4 80 89
Pl acowki zapewn 32 1072 800
calodobowg opi e
ni epetnosprawny
chorym | ub osob
wieku
Domy Pomocy Spo 67 4500 4172
Mi eszkania chro 56 186 49
Osrodki I nterwe 7 7 46
0got em
Jednostki specjalistycznego 11 94 133
poradnictwa
Pl ac6owki wsparc 15 40 35
Pl acowki Senior
Dzienne Domy Senior+ 12 298 345
Kluby Senior+ 19 367 313
Rodzaj ustulLiczba osdéb starsz Wy s o kSorsSoéd k 6w pr zeznaczo

Ust ugi opiekunc 6 245 36 310 056,09 z +
w tym:
specjalistyczne 76 166 611,71z t
specjalistyczne 53 567 170,73 z t
W miejscu zami e
zaburzeniami psychicznymi

Nazwa Swiadc Liczba o0so6b st Kwota Swiadczeni a

“Zr6dto: Swtawomzdanie
®Zré6dto: Sprawozdanie wtasne
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Zasitek staty 4 685 2441510741z ¢}
Zasitek okresow 2 685 4241 289,27 z }
Zasitek cel owy 5181 555811091z ¢}
Specjalnyz asi t ek cel 3440 1988526,75z t
1. Ni ewystarczajgca |iczba o0osdb, zapodosse. adaj gcych odpowiedni e kv

2. Utrudnienia w zwigku z pandemiag COVID

3. Problemy z dojazdem do odlegtych miejsc zamieszkania o0so6b

Wi ek s zosSwsizygmikn e osoby zgtaszajace potrzebe i wy magaj gace w
adekwatnym do potrzeb.

Zrodto: Dane Wojewody tédzkiego.

%7Zr 6dt o: Sprawozdanie wtasne
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W 2020 r. w wojewodztwie matopol skim przec
przypadaj agcy na 1 osobe w gospodarstwach d
rozporzagdzal ny gospodar st wa do nlochogygzoracg kKt ada
naj emne|j or az dochody ze Swiadczen spoteczi
rozporzagdzal nym wyni 6st odpowiednio 59, 0% i

wydat ki na 1 osobe w gospodar st wac hnapdje mowy c
bezal kohol owe gospodar st wa domowe przeznac:
wydat kdéw, na optaty =z tytutu uzytkowania mie

energii - 20,0%, a na zdrowie —5,1%.

W 2020 r. Sswoj a s ytoba@j @& maatcezreijaldnogb rjga kooc e nii
domowych. Udzi at gospodarstw okres$lajagcych
wyni 6st 40, 7%, a raczej zta i ztag uksztatlttow

W analizowanym roku przew etdambiwgmbakegtht t
napozi omi e 2, 83. Przecietna powi erzchni a u
gospodar st wo domo’we wyniosta 90,96 m

Tabela65. Akt ywno$¢ ekonomiczna o0sO0b starszych w
AKTYWNOSC EKONOMI CBTMARSZEGO-BMANE ZA 2020 R.

Podzi at Liczba
Osoby aktywne Ogdét em 1500
zawodowo razem  w tym w wieku 60+ 114
(w tys.)
Osoby aktywne Ogo6t em 1460
zawodowo w tym w wieku 60+ 112
—-pracujac
(w tys.)
Osoby bierne Ogdét em 1150
zawodowo (w tys.) = w tym w wieku 60+ 664
Wspbétczyn Ogodt em 56,6
aktywnosc wiymwwieku 60+ 14,6
zawodowej %
Wskazni k Ogo6t em 55,1
zatrudnienia % w tym w wieku 60+ 14,4
Osoby bierne Ogot em 664
zawodowo w w tym:
wieku 60 lat osob Ni epos-zatetk U j g Cc € 664
wi ecej we y i P ] a
wybranych osoby ni epos-emefyturg g c € 605
przyczyn osoby ni ep os zu kchojolap,c 44
(w tys.) niepetnosprawnos$é¢

Ogot em 83,1
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Osoby bezrobotne = w tym w wieku 60+ 4,8

zarejestrowane
w urzedac
(W tys.)
Osoby pob zZUS
renty Rodzaj sSswiadcz:¢ Przecietna mie:«
i emerytury emerytow i renc
Emerytury 493,9
Renty z tytutu niezcb73
Renty rodzinne 104,2
KRUS
Rodzaj $Swiadcz:¢ Przecietna mie:
emerytow i renc
Emerytury 63,0
Renty z tytultu niezc?248
Renty rodzinne 3,6

Zr 6dt o: BAEL, GUS, KRUS, ZUS.

Polska nalezy do krajow, w ktorych obowi gz
wszystkim do rodziny i jest to powszechnie akceptowane, gdyz az 59% Pol ak
Zz®soby starsze powinny mieszkac¢ z jednym ze
W zwigzku z powyzszym, waznym aspektem jest
starszych. Opi ek a nad o aovinay mii Ltzaerss 2y ms p r o
doasyst encj i i udziatu we wszystkich czynnosc
wywi gzywanie sie z wtasnych rol spotecznych

ni epetnosprawna ni e wy magagiccaht, kowo t gjedoak e

w zaspokajaniu jej podsta wowy ch potrzeb | est didb apieckgna.a j g c y

Wzwigzku z powyzszym, waznym aspektem w spra

pomoc m.in. w formie:

e specjalnego zasit ku opi eikeukinuchzcezgyo . psobany sé aljgall]
nakt 6rych zgodnie z pr z egpil¥dhmi Kodeks todzimmy 2z dn

iopi ekunczy ciagazy obowiagzek alimentacyjny,
zatrudnienia | ub innej pracy zar obplkaywe | [
zarobkowej . Gmi ny podkres$l aj a, ze dzieki
zapewnienia potrzebrej( Zo pidd loi: &lpa awo&ld antea r
e programoéw skierowanych do osdéb niepetnosp

Funduszu Solidar no$ci owego.

W woj ewo6dzt wie matbhygpyl skeiahiwo@?2@ mastepuj g
Funduszu Solidarnosci owego

 Asystent Osobisty Osoby Niepetnosprawne]
samorzgdu terytor nagehaoelg ok waly @ a wikOedw a2n8&00,S4cd  z
Z programu skor zyst adodziw3adaehpogadbtod6 B c zna | i c
e Opieka Wytchnieniowa pobyt dzienny. Udzi at
terytorialnego. Wydatkowano nate n c el kwote ®HB8&Wya3okbsSciZ PTH4
skorzystato 175 osoOb. tgczna624;i czba godzi v
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e Opieka Wytchnieniowa pobyt catodobowy. ud
samorzgdu terytorinal nteegno. ceWshiv&devid @@ wd 1zt

Z programu skorzystato 11hmgogrédrutolSddniczna | i c z
e Ustugi opiekuncze dla oso6b niepetnosprawny
samorzgdu terytor natdnocedo.kwoy @a i dwyasnbok 0 $§8 1 Z
Z programu skorzystato 73 osgsagrbmuto56t43czna | i c
e Ust ugi opepecilkailnicgtey czne uddmgat owi ek wrga zaemi
3jednost ki samorzgdu terytorialnego. Wy d a't

21370zt . Z programu skorzystato 15 o0soO0b. Lagcz

Nalezy podkres$li ¢, ze wsrod Swiadczenh pi eni
jest m.in. zasitek staty, zasitek pielegnacy
rehabilitacyjnym czy d o f i bilimayjsegow@topedycznegp a k u p u

iSrodkdéw pomocniczych.

W wojewoddzt wi ewinsad cozpeonlisek i m p avnR020 y. z s pt oyt teuct zun ¢
ni epetnosprawnosci otrzymato 25 517 o0sO0b. N a
wynagrodzenie nal ezne opi ekiunporwie zz staydt utwy nsop
at gczna kwot a4 swbadosen zto Zgodni e z danym
Rehabilitacj.i OsO6b Niepetnosprawnychbw!twoj ew
292 987 o0sb6b niepetnosprawpyalwnbdédaner wwkagzucg
zorzeczeniem oSai epeWnosgprl@venoileiped miosspoawny

todzieciwwiekuod0-14 | at, a pozostata czesS¢ o0sO6b nie,
0sOb) to niepetnosprawni w wieku powyzej 15
ni epet nospraawnooslcsicew tdd gt 6wne agl omeracje 1
Tarnow oraz Nowy Sacz. Obser wowana w ost a

ni epet noswwajwnwddzt wi e mat ap olks kilml , (9We) n ojsezsatc
odsr ekmiagjowe | (28¥)hoszgcej 1

Sytuacjes e ni or Odeternimjgs it @ p e n o swietoehawobowassE Badania GUS
wykazujg, z2 trudnwy&kionpwagi u prac domowych wyniKk

deklaruje co trzeci 60-latek, ponad 60% 70-1 at k 6 w i praweleu 850 loatdo bi wy
Zwi eketzask zsei | i czba o0sd6b niepet no-49pwoby starszec h. W
odczuwaty strach o wtasne zdrowi e. Czesto by
medycznej , szczegdbl nie zcoseni ekapzyespesi alk ns

newy konat nawet podst awowych badan diagnosty
Osoby starsze jednoznacznieestwi bedpobyednee
z lekarzem, a e-wizyty czy teleporady niesa w st ani e ich zastagpi ¢ z
przeoczenia istotnych dol egliwosSci. Ponadto
psychiczne senior ow. Ni e bez znaczenia pozos
Wi eku i Kkl ubdéwt smni dziae @oddi eznanych aktywno:
towarzyskich w gronie rowiesni kow. Dotychcza
na zagospodarowanie sobie czasu na emerytur
moze byc¢ pirizyazyawethpat awéowwidapkesyj ppowlyzsz)
dzi atania zwigzane z ochrong oso6b niepetnosp
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W2020rrPFRON ur uchomit mo dut 1l oraz |V progr a
poszkodowanym w wy ni K u zywi ot u l ub sytuacj i kryzys
zakaznymi”. Adr esat ami ma v e y Wl It ysng ocsoblyy |
naskut ek wystagpienia sytwuacij.i kryzysowe | S p
mozIliwosS¢ korizySwiaamda@az enegjpivekpl acdwce rehabi
wf or mi e dofinansowani a koszt ow zwigzanych

domowych. W Matopol sce wsparciem zostaty ob
Mat opol s ki PFRON p2pekaadlomwt 2020g rkwot e 1¢
Adresat ami modutu |V programu sg samorzagdy g
sytuacj i kryzysowych wywothomichy cttiodabhowe z
daos6b niepetnosprawnyachsamonzand om 6lbbd HiOe-l. o Pa r
refundacji czesSci | ub catWws wb | epwdhd ztswioen y smha
wramach Modutu IV, zawarto 4 umowy a wsparci
cel 424 507,75 zt . Nagled my szpauwawenzoyséc,i aznel ,0 swo kbt yy
na co dzien korzystaty z psychoterapii, spot
terapeutycznych, roznego rodzaju treningow,

formach wsparcia. W konsekwencji czesS¢ osoOb bedgcych w stani
pozbawiona zostata terapii, a dla czes$ci o0s6
zaczynajg odgrywac¢ role ,terapeutow”. Oddzi a
organizacjom pozarzg d o wy m z Mat opol ski na realizacj e

prowadzenie pomocy psychologicznej dl a o0so0b
pandemii. Ponadto w 2020 r. Od d z i a'} Mat opol ski PFRON zawart
grantu w ramach projektucj,aBBegpetceEwadowWwWdT Zo sio |
zni epet nosprawnosciami”. sthizgi aspot eczh.y&.h R on
wérodowi sku | okal gyyolkegbr Wgedma Gpa8B8aé; aSRodk
w wysokos$ci 966 684, 00 =zt przekazane zostat)
pozarzgdowym, majagcym podpi sane.zza dPaR\R &N eucnoonw
na podstawie art. 36 ustawy orehabi | i t acj i zawodowe|j i spot ec
ni epet noskpirammnryelh pomocy 1 i 2. Granty przezi
zakupu Srodkow ochrony o0 szoobwasntyecijh dnl ab epzrpaocSor wer
Zzos 0bami zr aawre@&d inamsip, wo rtayzm $Sorsaddhk 660 +de z y nf
iwyposazenia potrzebnego do ich stosowani a.

ochrony zdrowia i Zycicd uc zpersacno vkndiwk 6 wp oWiToZp
wzwigzku z zagrldzeniem COVID

Dokumenty i strategie na poziomie wojewodzki
Aktualnie ramy dla regionalnej polityki seni
, Mat opol spkraz y3 3 ®” ,uchwat a nr XXX/ 422/ 20 Sejr
z dnia 17 grudnia 2020 r. W strategii , Mat org
na podtrzymanie sprawnos$ci [ aktywnosci seni

s p ozhym.cNatomiast do 2020 r. podst awe dl a regional nej pol i
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Strategi a Rozwoj at oWojl esvkd cezgtow@080aMvraz at jej 2011
uszczegdbébtowieniem w regionalnych programach

zarzagdzeamamt g na ograniczoaekurhe ttzbw,e pkwantsa
10pr ogramow nydh,at ekgtiocrze s t a ninstrenierdy kqomlyohesjit a wo we

poszczegoO0lnych dziedzin polityki rozwoj u Wwoj
byty m. iPd. Owhrona Zdr owi a, PS Kapitat I nt el ¢
iPrzemysWpl @Gzgoy PS W agW zRerna ger aSmpiod eStzrnaet.egi ¢ z
Spoteczne cel 3., za strategiag rozwoju wWoj ew
dziatan w konteks$cie starzenia sie spoteczen
Programu, znajdowaty sie dodatkowo:

- ,Rekomendacje do prowadzenia placdéwek zape
osOb starszych na terenie Matopol ski 7,
,Rekomend acj e dl a prowadzenia centrdéw wsparci a
0sOb niesamodzielnych w Matopol sce”.

Zrodtem finansowani a wi ebbonmlzsabhadazypmws$wi eM

byRegi onalny Program Operacyj ny20202¢wtynd zt wa

9. O$ Priorytetowa , Region spo6jny spotecznie
« Poddzi at ani e 9. 2. 1. USL UGI SPOLECZNE I ZD
wsparciaD—, Ws parci e projektow z zakresu teleopi
- Poddziatani a 9.2.2/9.2.3 U S INOERWENCXP | EK UN

KRYZYSOWA ZIT/SPR, zakres wsparcia A — , Dzi at ani a wspierajag

nieformalnych o0osdéb wymagajacych wsparcia \
uruchomieni e centr édw wskesawspaicia B e pWaslpamawe (
dlatworzenia i/lub dzi at al nos$ci pl acdédwek zapewni aj ac
os6b wymagajagcych wsparcia w codziennym fur
Dotychczasowe efekty wdrazani a Regional negoc
Mat opol skiego w w/ w obsepupgboksztattowaty s
o typ projektu A-Dzi at ania wspierajagce opiekundw ni

wsparci a w codziennym funkcjonowani u, P O
opiekunow (..). Do konca 2020 r. zawartych
projecktbw obj etych3amdawamir59 ¢ wWofymamaoswani
30863295 zt . W 2020 r . podpi sano 9 uméw w

dofi nasowanych projekt 6dw,kodicaa k2t002rOy crh. zpaomwas
l1lcentr 6w wsekauncGwa rogpdzi nnych o0sO6b ni esamoc
przyznano na rozszerzenie zakresu dzi at al nc
pl anowano objagé¢ 10 318 o0sdb.

o typprojektuB-Ws parci e dla tworzenia i/ 1| uldzdzinantgal 1
opi eke i aktywizacje 050bW wyOnRaOg arj .acpyadhp iwsa
wtym obszarze. Do konca 2020 r . zawartych
kwote wartosSci projektowdb24naf6owad8Bi at UE Vv
106187 128 =zt . W ramach w/w projektdédw zapl a
zapewni aj gcych dzienng nopsakedai ed ktyycwi zva c
irozszerzenie zakresu dziatalnos$Sci 6 kol ejn

projektachpl anowano objagé¢ 3 856 starszych o0soOb.
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Jednoczesnie dofinansowano 9 projektow 1+t gcz

pl acodédwki opi eki dzi ennej #1 a sreorzisazredw efhl2 |
2mi ej sc) [ centrum ws p @rsdniesmmodziginyod K10 nodyeh, r od z i
lwsparte w dotychczasowej dziatalnosci). Ws p
objaé kolejne 2 88egoosrodd z ajaud Bmrdol) Geakr3tDdvé & o,

dofi nansowani e UE wy nopacis b wszy8ki w/@& LirBowy%efeikdy z t . \

wregionie szacuje sie na 60 nowych placdbdwek
starszych o0osoO6b starszych oraz 21 centrdédw wsp

Przykt ady programoéw wspierajkadyahalakdg ywrdsdk

sportowg i obywatelskag o0soO6b starszych
Ot warte konkursy ofert na realizacje zdan pul
wspierania funkcjonowani a as wytkd azrzeqo uoroasd b
Zadanie0od 2019r . o charakterze dwul etni m, reali zowa
Mat opol skiego, adresowane do organizacij. p oz
Projekty najczes$cie]j of erowat y: zajecia edu
komput er a i korzystania 2z Internetu, rekodzi e
Kulturalne, wol ontaria¢dzypepokolréwi, owant elga a
zdofi nasowanych projektow korzysta ok. 3 000
zadania 2 000 000 zt, Srodki ©przekazane w 20
Covid-19 mi at wptyw na sposo6b realizacij. zadan
ot wartych konkurséw ofert. Or gani z aocwue] gpceez ar
pl anowane przedsiewziecia do sytuacj.i epi den
miedzy i nnymi
e zmi any formy organizowanych zaje¢, w tym
gi mnastycznych z formuliney stacjonarnej na zeé
e zmi ansyt octzlei wo$ ci organi zowanych dziatan z g
uczestni kow,
e przesuwania termindéw realizowanych dziat ahn.

Ot wart e konkur sy of ert ymdh Mogleiwdaaijteva z Mdha It
wobszarze edukacji pmpd sxkdrcdwosteme jpmzepbmeazondha 200 2 0
nabdédr w ramach kol ej nej edy-20R2 Alokagjakénkursosvar d wu |
lgczni e w-202Rawlyn20%6 a 1 o4f3i0n an0slo waitn.y clhi @z og
wtym 7 w ramach 20gkoskonsego dwul2@t ni ego. L g«
przyznane,j w ramach konkur su: 500 000 =zt , w
2022 r. W ramach wszystkich dotychczasowych
pol egaj gce na peprawgdgenit o/kiiawy kit aid 6wy z kur s 6w, v
ispot kan, maj gcych na celu edukacje o0sO0Ob st
zdrowego stylu Zzyci a. D zgit adtwann iea zeadguakdand yejnn e :
zprofilaktykag chopodhwiwdtedaniems zZdiawies psychicznym

iznaczeniem aktywnos$ci intahie&dt ypaknejaj dt zely
isamodzielnosci. Warunkiem otrzymania dotacj.i
zaangazowa n ipierwszegoe koatakta/mpdzinnyc h or az l ekar zy S
doprowadzenia wyktadow i konsultacji medyczn
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wyborze podmiotoéow uwzgledniono tez obszary

sytuacji demograficznej. Zebr ane dos$wi adczeni a i Sspostrzeze
zadan zostaty opracowane w formie raportu

Woj ewd6dzt wu Matopol skiemu do przygotowania p
styl zyci a Wranachdwsletingjedyca korkursunalata2021-2 022 akcent z
pot ozony na zagadnienia zwiagzane ze zdr owi
naj czesci e]j wystepuj agce choroby psychiczne
psychicznych, profilakt y ka t ypowych chorob wieku starcze;q
poznawcze oraz dziatania wspierajagce aktywno
rozwigzywania konfliktow, przelamywania ster

Konkurs , Mecenat Mavt o paraskhi "k onkur su wspierane s
ambitne formy animacyjne na rzecz miedzypok:

postawy tolerancji i wzmacniania war téozSncei pt
grupy wiekowe, a zwtaszcza wykorzystujagce po
artystyczne o] wy mi ar ze spot ecznym, Wy c howe

dofi nansowano 146 zadan, ta ®opdkwdbdwywat Mawa
nat en cel wyni ost y: 2 174 013,60 zt .

Samorzagd Wojewdédztwa Matltopol skiego realizuj
ni epetnosprawnych, ktrych | iczba wzrasta w
Woj ewddztwa Matopol ski eBandtimamesgpovahen &zwes z5u o
Oso6b Ni epet nosprawnych (PFRON) , kt 6rych b
pozar zgdowe: dofinansowanie robdt budowl anyc
ni epet noswprawh@ crh. zreal i acwaryan Wy dam&w,wamr a
PFRON na kwote 6 180 927, kkest remablilitacji zawodowa) i a , m
ispot ecznej osOb-wiape@bnaosprzawnaylcithzowano 22
wydat kowaniu srodkow PFRON hazeRwpte 806820885,

ciagty.

Przyktady dziatan w zakresie przeciwdziat ani e
XIV Plebiscyt Poza Stereotypem — Senior Roku.

Il ni cjatywa Regional nego Os&awie ccdlizwara od 2007 ¥ K i Sp
zeSrodkdéw wtasnych Wojewdéddztwa Matopol skiego.
Pl ebi scytu rozpatrzyt a 10 zgtoszen, przyzn
Woj ew6dzt wo Matltopol skie nagrodzito 28 aktywn

Szkot a @kt ywneS@® - aBterskii poograan partnerski, realizowany przez
Woj ewddzkag Bi bl i ot ekwraz P TolvdrzystovemnPglskoeNiemie2kin0 7 r

wKr akowi e. Program promuje idee ,uczenua si e
nowe technol ogi e. Celem programu jest poszer
nowych technol ogi i, pomagani e w i ntegracij.i
obywatel skiej .wemiamaecw. SWS2020yt o srowychh 6 cyk
(84 spotkani a) [ 129 i nngoh wp Kttkdary,c hr aizcezr
2d7seni or Ow. Spotkani a odbywaty si e m. i n. \
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komputerowych, warsztatow, wyktaddw oraz spe
b y brganizowana w formule online.

Mat opol ska. K ¢ 1o projektazainidjowany pir vaz Woj ewddzt wo M:
iwspol nie realizowany z Matopol skim Instytut
Mat opol skiego. W ramach i ptapnpelkt u kt éalki zprwza
dopodni esienia poziomu otwartosci i dostepno:
sensorycznymi i ruchowymi , jwkultury wizakmesieiteohnik k s z t
i metod udostepni anvyawaniek s tdoons,t e prpy @ttt o zaj e ¢
dostosowywani e przestrzeni I nstytucij. do p o
ot wartego konkursu ofert dl a organizacji po
zwi ekszajagcych dost etpurdyo drldéaz cogsedghd t #ek ;s 6 wo k
Wr amach konkursu dofinansowano 11 zadan na

Przykt ady Htyklmapygzorhie powiadu, gminy

Powiat wadowicki m.in.:

e z|l ecat organi zacjom pozar zad pakvegunmehabilgacjiSr od k 6
spot ecznej obejmujagce poowabdyehi ev 1t e ma boisldit
wpomi eszczeniach Stowarzyszen tj. Fundacj a
Dzi eci Ni epet nos pr awmigjwuzameszktida tychwiosadh | ub v

* W Do mu Pomocy Spotecznej w Zebrzydowi cac
Bonifratrow, real i zowaina" p,r ojketkétr y " GCsikeikearw
do4d9mi eszkancoédwechv powwegprdku z&E i a. Projekt pr
jestd zi e ki dof FR&ONswwamamacR 2zl ecenia zadan. N
Beneficjentow do =zai nt erweissotwoasnciiag . o tParcozjae katc
napodstawowe problemy mieszkancdédw instytuc]
Obszary wspar ci @& gastrbneniceng yagsztaty argstyxre, twardztaty
mul ti medi al ne, warsztaty s o-spprioweeandyaipguelnet y c z n €
zajecia usprawniaj agce, psychoterapie wspi e
t wor zy mi eszkawez mmc rsizeamisae wiltoas ne| samoocer
mozIliwos$Sci, mot ywacij i dzi eki czemu sag w st
samym stajag sie bardziej ni ezal ezni

Powiat krakowski m.in.:

e realizowat dzi at ani a w w DKamiowicad’lo,mo gy | Sgpajt 3
nawspoét pracy z kIl ubami semihor Pdoidekmubami sge:
zeSrodowi skiem | okalnym oraezwahlwe gzy warkil as ¢
zeswi atem kultury, sztuki It p. R&avarciiezs ns & np
kontaktow z rodzi nami przez spotkaniP& inte

organi zowane Ssa howée¢j zajteciapi a edawe gtky @ ann
t y b e thafélisoterapia i silwoterapia.

» Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie-d of i nansowanie ze Srodkow
wykorzystano na: turnusy rehabilitacyjne-1 70 o0oso6b na kwote 224.91
barier architektonicznych - 2 9 0sOb na. 4kvwq t7eb 43 § i kwi d
wkomuni kowani u sdlegsdébteahkwotzey4®d. 466, 80 =zt
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-50 o0sO0b na kwote 52. 8725r00dkzit .p o5b@Ernzanesta leo r
nak wote 596.595, 17 -At .0,s 0dbktnyawrkywod eam®rdz 8dt 4, 0
e ponadto 4 osoby p o wycewijamathrogramuZAsystent Osphsstk at y  w
Osoby Niepetnosprawnej finansowanego ze Src

Gmina Miasto Krakow realizowatlta m.in.

e Zt ota RBPgwzgk&kt reali zowany przy wsparciu Wy
UrzeMdwasta Krakowa. Celem programu jest zap:
w drobnych domowych naprawach. W 2020 r. z

tgcznie 1008 wustug.

* W Sile wieku 2 - w ramach projektu uruchomiono Klub Samopomocy- Specjalistyczny

(18mi ej sc) dla oséb po 60 roku zycia z <chc
otepi enny mi or az po udar ach. Celem ©proje
optymal nego stanu psychofrizycghegoKluclze s$ ki
7senior 6w oraz 1 opiekun faktyczny.

Gmina Zielonki m.in. zorganizowat a:

o Paczki Wielkanocne-pr acowni cy socjal ni rozwi ezl do
Swigteczny w formie goragcego positku do 29
Gorgcy positek sponsorowany byt przez | okal

e Przeprowadzono mi n i wyktady profilaktyczne dla seni
przemoc wobec o0soO6b starszych” oraz "Bezpiec
w zajeciach zrekrutowano, zgodnie z zatoze
zakresiezCent rum Kul tury Promocji i Rekreacji w

za nabor uczestni kéw do wudziatu w zajeci.
edukacyjnych dl a benef i cjawnPoligjww Zichmkale d st aw
zsi edzi bg ew wsrpaakrolwi przeprowadzeni e zaj ec
udostepni eni e ma tedukadyjayth dpnzeditawiénie prezeatacjy | n o

Gmina Kety m.in.:

e Zorgani zowata Punkt I nfioeg maci or dd@j iSecdotoy
iupr awiniaemsob starszych i niepetnosprawny
w ich wypetltnianiu).

e wspoOt praca z fundacj g EcoTextil w zakr e
rehabilitacyjnego. W 2020 r. z wypozyczal
bal koni ki, kule oraz rowery trzykotowe.

Przyktady innowacyjnych rozwiazah

I nkubator W gczenia Spotecznego reali zowany
w Krakowi e, Fundacj e Rozwoj u Demokraciji L
Uniwers y t et Jagi el |l ohns&kt a dypracomnia kio \rzetestowaaie

60i nnowacyjnych rozwigzan, kt ore pozwol a na

rozwi gzywani e problemébw w obszarze wtgczeni s
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nowych nobwewidgzasoby wykluczone i zagrozone Ww

wi eku czy niepetnosprawnosci. Innowacje fina
ut atwiac¢ funkcjonowanie w przestrzeni publ i c
typuustug |l ub by¢ produkt ami czy met odami pr ac

rozpoczeto o0goOl nopoil smfkar me&kaoy jen &,o nvg ul d magh nlot
Punkt i przeprowadzono indywidualne i grupowe spotkania dla potencjalnych wnioskoda wc 6 w .

I nkubator Pboasd g#pinemcprojektu |jest ni wel owani

produkt ow i przestrzeni pubhosenegj pdft aepasijoib,
izni epet nos pr awn .ovgamactapmjekiu pridprov@izoioo rogdél nopol sk g
konsultacyjno-i nf or macyj na, w ramach Kktorej dzi at at

spotkania informacyjno-k onsul t acyj ne dl a potencjalnych |
l nnovat hony -dnar@onydrojektoveargarinaosvacjiw  r amach Kkt 6rych U
korzystajac z metody Design Thinking opraco
dostepnos¢ do przestrzeni publ i cznej i zreal
Sposrdéd 111 nadest anych ZB@Bhosazedam oy tcyhwirioe p

ITHACA —pr oj ekt pol ega na st ymnliawad minw wadcryg ma/ rcit
it worzenia ekosystemOéw na rzecz aktywnego i

,triple win”, kt dtywnpozwoloiwimai padphbawpPyt u p:
oraz ich zdolnos$ci samodzi el nej opi eki i s a
| epszag kondycje i zyski finansoavje. sM&it op @Ims

wswoim plani evsplhupgi a sliz¢e¢ ahan skierowanych dc
orazproj ekt u Mat-Ampiod tlsukwagiTenlae sytuacje epi demicz
projektu | THACA obej mowaty zmkiresi wy mmigarenda
i telemedycyny, rozwijaniainnowacjiwz dr owi u or az -1wWp tnyawu oGQOWOIjD cy f
rozwi gzan pepby.zez Living

HoCare2.0 — celem projektu HoCare2.0 jest rozwijanie ek 0 sy st eméw z zakr e

nado s o b a mi starszymi w Srodowi sku chovatgjwey m, mi
rozwigzania | T oraz dostarczanie i wdrazani
(zdrowotnej i spotecznej) w oparciu o potrze

ni ef ormal nych orpiddbkyd ny6é ve.i eW sk anmaj gcyphf ak
identyfi kacj e szeroko rozumi anych potrzeb r

domowej . Ponadto opracowano podreczni ki wspbo
opieki domowej —osobno dla instytucjiczdsei @d @aza cdylcah
dzi at ajagcych w tym sektorze. Rozpoczeto t

wspottworzeni@i papilelciznedd muwe ju w Mblepal ca,p
15 pacjent 6w 2Dwwi o(hzyac h p odSorj eedlbiot it evie mte@RvE G) i
woj ewd6dztwa matopol skiego. W ramach pil ot az
kont ekstowy z pacjent ami i opi ekunami , n a
zidentyfikowanymi potrzebami grupy docelowe;j.
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W zakresie zwigzanym z ochrong seniordWw pr ze
w 2020 r. byty podej mowane nastepujagce dzi at

realizacja programu , Wspier’ajpr&eenzi ot 38 g mi Pnogrami® o udz
przystagpito 167 gmin, jednakze z uwagi n a
zrezygnowato z wudziatu w Programie | ZWr 0c
wsparci a w ramach programukowyhi ozsatdaan#éd a 11
3792804z+t, w tytmadjriodwiwylsokos$ci 2 955 513 zt
od 27 kwietnia do 4 czerwca 2020r.pr zepr owadzono badania na o
CovV-2 wsSrod pracowni kow domow po meleaniczgelp ot ec z
oraz hospicj 6w dtea @joonvi art rmwcrypykurepadgrneanmes rz y
wydawano Srodki oc hr oenwwo d @& n dvWaw i odpuoal | snkeij . u ¢
wdystrybucj i Srodkdéw ochrony i ndywi dual nej
Materiatowych (aktualnie Rzaghgwa mAdencjdeo R
opi ekulhezoni czych,—-opiekegragyygjhno hoaipki cj 6 w,
dt ugoterminowej domowej ;

Woj ewoda Mat opol ski pol ecit wytypowanym
mat opol skiego realizacji3Berpagamnzagdzdeowiday &dhn
zdnia 25 lutego 2021 r. w sprawie chorodob za
hospitalizacj i, i zol acj i l ub i zol acji w wa

lub nadzoru epidemiologicznego (Dz. U. z 2021 r. poz. 351, z p 0§ wstosunka m.

domiesz kancow doméw pomocy spotecznej;

wramach etapu |1 MTA ROPS w Krakowie real iz
dl a placowek opieki <espénsgdobelwe, mi evsaz kogprod &
Wiele z tkcmr pd acadaveonych jest dla senior 6

czes¢ ich mieszkancow. WSrod efektow paki
poprawe bezpieczenstwa 198 mat opol skich pl a
I, atym samym ponad 21 tysiecy i ch mieszkancoéw, pacjent ow

wynagrodzen co naj mni ej 4 300 pracowni kow
zatrudnienie minimum 150 oso6b dodat kowej ka
u personelu DPS n-aw obamaols ¢ mavd udovsnae | | ; d
180samor zagdow z woj ewdbdzt wa | maotroapzo | 1sOk i ceegnot rwod
z361 miejscami [ 213 zestawoébw do komuni kac
realizacij. | V. modut u pakriceztyu sWaortteocszén epgroo j nee
spotecznego MTA to ponad 56 mln. 1zt .

Szczego6towe informacje dotyczagce wustug oraz
starszych wmwbppoddkOi2nd r . pr zedst awi a poni z:¢
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Tabela66.Kar t a

woj ewodztwa matopol skiego

Rodzaj pl acct Liczba pl ac Liczba miejsc Liczba korzyst
starszych starszych
Srodowi skowe Do 81 2992 858
Samopomocy
Dzienne Domy Pomocy 13 952 1271
Noclegownie, schroniska i domy 19 735+10 miejsc w zimie 514
dla oso6b bezdom
Ogrzewalnie 4 70 178
Kluby Samopomocy 24 721 673
Pl acowki zapewn 44 1270 1058
calodobowg opi e
ni epetnosprawny
chorym | ub osob
wieku
Domy PomocySpot eczne 11 686 618
Mi eszkania chro 56 156 44
OsSrodki I nter we 11 70 242
0got em
Jednostki specjalistycznego 269 418 213
poradnictwa
Pl acowki wsparc
Pl acowki Senior
Dzienne Domy Senior+ 22 474 528
Kluby Senior+ 65 1674 2289
Rodzaj ustulLiczba osdéb starsz Wysokos$sé¢ Srodkoéw przezn
Ust ugi opiekunc 7344 74930133z t
w tym:
specjalistyczne 332 76259557
specjalistyczne 448 6 556 661 z }
W miejscu zami e
zaburzeniami psychicznymi
Nazwa $Swiadec Li cz b astarszygld b Kwota $Swiadczeni a

Zr 6dt o: Sprawozdani e

wl asne
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Zasitek staty 4 966 47744383 z |

Zasitek okresow 4 206 83734382z t

Zasitek cel owy 7107 10940 126 z t

Specjalny zasit 6 538 5236734zt

1LWiele Srodowi sk zgtaszanych do objecia pomocag ustugowpitde
co wiagze sie z dzwigani em. Sytuacje takie powoduj ggorzewws €
swoimi dziataniami takich oséb chociazby ze wzgl edu n aodkofmdnie (
ni e odmawi aj a i zawsze zabezpieczajag ustugi iw tésrzo dpoowias kdarcihi
opiekunczych u Klienta. Zwykle klienci oczekuja na t akiskach ws
takim czasie bywa niejednokrotnie bar dez oo pireukdunrek iz miawaag ir onzag
porannych. Pozyskanie i zatrudnienie nowej opiekunki wanievdetkiagj
ilosci godzin co powoduje osiaggiande dak&zeh wypagpoadecegn i bl
2.0graniczenia i i zol acj al9spowodowana pandemiag Covid

3. TrudnosSci komuni kacyjne dotyczagce dojazdow opiekunek w tieer
strony opiekunek do podejmowaniapracy w t aki ch $Srodowi skach. Skutkiem pracy w
tym idzie niskie wynagrodzenie i strata duzej ilosci czasu |
Rosnie udziat osé6b starszych w popul acij.i regionu, mal®@jdl ao
psychicznego. Prawie potowa starszych Pol akéw deklyacrhu jpeo moycse
ustug opiekunczych jednak w dal szym ciagu wystepujg probl el
Ciaggle zbyt mato jest ustug opiekunczych w stosunku do migsuw
zami eszkania skorzystato nieco wiecej mieszkancoédw ni z pkr Na®@nliastr
w 2020 r. zanotowano spadek pozwgmiesmyehsuzuyichgoapieshwumhazwpklo
344 os6b 60+. tgczna wysokos$é¢ Srodkoédw przeznacahjneat on ap ounsa cuag
opiekunczych 7 440 os6éb starszych a Srodki przeznaczone na |
Istotnymws kazni ki em w di agnozie i ocenie tempa demograficznegods
W grupie oso6b starszych z danej zbiorowos$ci maj a neaepst i ar gl
jaka zachodzag procesy starzenia sie ludnosci, a z drtuegzi eys ko:
zapotrzebowania na ustugi opiekuncze. War29i2 0mire s z kwvgn dy nMatho [
151,4 tysiecy o0so6b. Zaspokojenie potrzeb w zakresi e usettungy c
sprawowania for mal nej opi eki , dl aiye@ ot woreZenmioavady me mmoyawh g4
zapewniajagcych dziennag opieke i aktywizacje. Dzienny ideodic peom
opiekunczych cechujacag sie duzym pnotzée n wjodstCemwt geczwemnji awywm of eu
wy mi ar $Swiadczonego wsparcia oraz dodat kowe korzys$ci dlanos
wymiarze kilku do 8 godzin dziennie, codzienniewews zy st ki e dni robocze, natomiast w prz
zblizony koszt na osobe dotyczy wustug $S$wiadczonych w wnyapoirzby :
kontroldi NI K (JjOpiteak & ziyand os akzamnnych domach pomocy”, 2017-

®Zr6dto: Sprawozdanie wtasne
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oproé6cz -mogl twasé spotykania sie z innymi | udz mi (tej korzys
zamieszkani a) , korzystania z porad pracowni kéw socjalnych OPS or
Przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej
. Potrzeby niewbydb9%zasepwkgjldiia na COVI D

. Potrzeby o0oso6b starszych w zakresie ustug opi ekunczy cdograigzenma i
kadrowe i finansowe nie pozwalajag na zaspokojenie wszystKkicl
starszych w maksymal nym wymiarze. "

., Biorac pod uwage zmieniajaca sie c

zesto bardzo szybko syt ui
zatrudnienie. Stopien zaspokojenia potrzeb obecnie szacuje !

Zr 6dt o: Dane Wojewody Matopol skiego.
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W 2020 r
przypadaj
rozporzad
naj emne|j

rozporzagdzal nym wyni 6st
wyd at ki na 1 osobe
| owe gospodar st wa

bezal koho
wydat kow,
energii - 18,2%, a na

W 2020 r
gospodar s
zta i zt g

W anali zo
napozi omi e
gospodar s

Tabela67. Akt ywno$ ¢

w wojewoddztwie

acy na

1 o

sobe

mazo

zalny gospodarstwa do
or az dochody ze

na opt
zdrowie —5,8%.

SwWoj g

wanym r
2, 49.

aty

sytu

oku

z tyt

Swi a

ut u u

acje mater.
tw okreslajagcych
uksztabli.owat sie na poziomie 5

domowe

wieckim przeci
W gospoda rdsotcvhadcdh
mowego skt ada
dczen spoteczi

zyt kowani a

alng jako

swojag sytuacj e

odpowiedni o 55, 6%
W gospodarstwach

mi

d

dob
ma t

domowych
przeznac:

€

przecietnodambiwgmbakesgtht
Przeci et
t wo domo’we

wyni ost a

ekonomi czna

na powi erzchni a
78,41 m

0soOb

starszych

AKTYWNOSC EKONOMI CZNA OS GBHANEZARHNRY CH

Podzi at
Osoby aktywne
zawodowo razem

(w tys.)

Osoby aktywne
zawodowo
—-pracuj agcy
Osoby bierne
zawodowo (w tys.)

Wspdbtczynr
aktywnos$ci
zawodowej %

Wskazni k
zatrudnienia %

Osoby bierne
zawodowo w wieku
60 Il at i v
wedt ug wytk
przyczyn L
(w tys.)

Osoby bezrobotne
zarejestrowane
w urzedactk

(w tys.)

Ogdét em
w tym w wieku 60+

Ogo6t em
w tym w wieku 60+
Ogd6t em
w tym w wieku 60+
Ogo6t em
w tym w wieku 60+

Ogdét em

w tym w wieku 60+
Ogd6ét em

w tym:

osoby niepos-zazehkuj gc e
osoby ni epos-2mefyturg g c €
osoby ni ep os z u kchojolzp,c
niepetnosprawnos$é¢

Og6ét em
w tym w wieku 60+

ZUS

211

2617
242

2528
239

1739
1090
60,1
18,2

58,0
17,9

1090

1089
1008
59

146,4
10,2

Liczba

w

u

\



Osoby pobi Rodzaj $wiadcz¢ Przecietna mie

renty emerytow i ren
i emerytury Emerytury 823,2
Renty z tytutu niezc709
Renty rodzinne 137,5
KRUS
Rodzaj $wiadcz¢ Przecietna mie
emerytow i ren
Emerytury 136,2
Renty z tytutu niezc?233
Renty rodzinne 6,9

Zro6dto: BAEL, GUS, KRUS, ZzUS.

W 2020 r. w wojewddztwie mazowieckim wydan
ni epetnosprawnosci dla oso6b 60+, z tego:

«+ 8 803 orzeczen o znacznym stopniu niepet nos
e 10 955 orzeczen o umiarkowanym stopniu ni ey
e 3 433 orzeczen o |l ekkim stopniu niepetnospr

W 2020 r. WydziNaleped ndpmpawwdsyach w ramach Fun

real i zowat nastepujagce programy dedykowane

starszym niepetnosprawnym ze znacznym | ub um
e ,Ustugi opi ekuhcpeawh-ydytyf'202b-pmiogp @afmn ars at n e
m.i n. zwi ekszeni e dostepnosci do wustug opi
opiekunczych dla oso6b m egpted mmisepm awngp ét
w wieku do 75 lat. W programie realizowanym przez 43 gmi ny , uczestniczyt c
wwi eku 60 +. Dofinansowanie ze $Srodkodéw Fun
programu stanowito kwote 5 277 546,32 1zt

(specjalistyczne ustugi opiekuncze),

e ,Opieka owwa¢b@hemnprogramu byt o wsparcie czt
sprawujgcych bezposrednisp roapwneyknei . n ads pag ch «
napomocy w postaci doraznej, Cczasowej przer.\y
ze znacznym stopniem ni epet nospr awnos$ci or az na Spec
Czasowe odciagzenie opiekunow, real i zowane
zapewnit o mozliwos$¢é¢ r e geameareancnjyic ho roabzo wa dgpzokcoz
w  postaci  specjalistycznego  poradnictwa wzmo c ni t o potencj at
orazpodwyzszyto poziom kompetencij.i W Sprawow
skorzystato tagcznie 106 aaxg &b pwograku &0 d:e
4520170, 48 zt ,

e ,Asystent osobi swryep&slodm mri egpred mwskpytao wpr
asystenta jako formy wsmpyacli podiladagsaécby chi
oznacznym | ub umiarkowanym stopniu niepetn
skorzystania z pomocy asystenta m. in. przy wk onywani u codziennyctht
zat atwianiu spraw urzedowych czy podej mowa
osoby niepetnosprawne] z i nnymi o0sobami pr
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do rozwijania kompetencijiia spprozteezc zonsyocbhy an iteap
aktywnos$ci na miare posw.adWnegogmamieamcjuat
31 ednostek samorzagdu terytori2a3&egoadb Zw uwit
60+. Na realizacje program@7pe2ézBdczoéno S

Wydziat do Spraw osdéb Niepetnosprawnych, kto

reali zowanych w ramach Funduszu Solidarnos$ci
0 charakterze informacyjno-promocyjnym. Zgodnie z zapisami real i zowanych progr
Woj ewoda Mazowi ecki na biezgco umieszczat ws
realizacij. na gt oédwnej str duineuisat &ron e tdawajo S|
wBi ul etyni e Il nf or macj i Publaine oame | .j edaniosk ki p
terytorialnego or az osobiynyhbpeppekoaswr awnmi 8
doaktualnych informacj.i dot. programow.

W wojewdé6detwiweekimmzw 2020 r. w obszarze polit
|l iczne inicjatywy posSwiecone osobom starszy
ki erunki dziatan w obszarze polityki seniora
e Strategia Polityki Spot ego maar PO14R® 2@ w 6 dvz tkw ad r
wskazano na potrzebe reali zacj.i pol ityki

regionalnych,

e Woj ewddzKki Program Pol i tyk202Benikotréarlyne st

uszczegotowieni e oraz r ayovivmazeviedkie strategil 6 w |
polityki. spotecznej

Celem dziatan zapisanych w ww. dokument ach
umozIl i wiajagcych wykorzystanie potencjatu o0sbé
gospodarczego i rynku pracy. Powyz s z e dokumenty sg zgodne z
wyni kajgcymi z przyjetego przez Rade Ministr

starszych 203@czestBawSoeécdansbwd. Ponadto Samo
Mazowi eckiego wc hs wy wh g | dezkii nai fek@mendacje zawarte —
wsporzagdzaneéejnfoomacimni ® sytuacji o0sOb starsz
W celu zwiekszenia partycypacij.i seniordéw w z
wi deokonferencji pt. n, Rwsdpao mag@aij acgw djizalkd alol
terytorialnego”, adresowanych do samor zagdowc
or az do przedstawicieliinsrodogasikzaseni opa
iuni wersytetow trzeciego wizdkonkoWRWbdc zMaasz oWwbD a
Senior 6w, bedagcej organem konsultacyj nym,
Woj ew6dztwa Mazowieckiego oraz przedstawici ¢
i nspirowal.i |l okal ne S$r odowi s kiaprezdntowapoalobe t y wa n i
praktyki w zakresie tworzenia i rozwijania r
Zorgani zowano takziee kpnf er,ePicgtey oSej mi k Ser
Mazowi ecki ego” skierowang do osobb starszych
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seniorow, uni wersytetdéw trzeciego wieku, k1 1
Pol skiego Zwigzku Emeryt ow, Rencistow i | nwa
YouTub e MCPK Warsaawa).

Niezwykl e wazwgmi omaojjgkytmreraktnygwn oksuél tup atl n g,
iobywatel ska, skierowanym do o0soO0b starszych L
2020. Na Mazowszu w 2020 r. funkcjonowaty 13
Domow or az 92620Kd durbodtwo.waWw o znaczny przyrost no
typu ,Senior+"” (20 placowek) . Na i ch ut wor
i stniejacych Domow i KIlubdédw przeznaczono bl
0ogotem 3225 O0mi gjosnvy zcklja 6dd roku zyci a.

Cenng inicjatywag wspierajagcag aktywnosc¢ eduke
Wi eku. W 2020 r. dotacje jnoa nteagariazg¢ngchpr o
21Uni wer syt et 6w dizrizaetca jeggcoy cWi erkau t er eni e War s z
ok. 5 000 stuchaczy, kt rym zapewniono ci ek
osiagagnie¢ naukowych (prelekcje i wyktady pr
Akademii Naux)paMmdemwi @ zkmui wersytety dziat aty
zawiesita swojag dzi at al nadeSv kontaktia kelafonicznyma |, p O :
zes WO i mi st uchaczami i Swiadczagc im wsparcie
podj et a pgsioswadzedua zajeé¢ online, Cco spotkat

seni or 6w.

W obszarze polityki senioralnej w 2020 r. Ma:
42 dotacje dla organizacj. pozar zgmehwy ch na
e ., Dziatani a n a rzecz oeObzwsteksgzand la 8 a ne
iprzeciwdziatania =zagr oz e 9% dotacjimaar gt @@z ma a & wi
1601800 wzstpi €rani e i umozl|l i wieni e aktywnego
samodzielne g o [ satysfakcjonuj gcego zyci a, np.
spedzania czasu, dostepu do nowych medi 6w
pokol eni owego i mi edzypokol eni owego, organi

do seniordéw itp.),
e ,Partycypacja o0soO0b stast+lszgochaony azyrca uk vemtod
(di agnozowani e udzi at u osbébb starszych w 2z

mot ywujacych i aktywizujagcych Srodowi ska | ¢
e« ,Sciedkfgacyjnag w1t rdzoetcaicj wi enka” kwote 300 O0C
aktywnosci spotecznej i edukacyjnej seniorc
e ,Mapa dobrych praktyk i mi ed stca pjraz yna zkhwathe

(prezentacja informacji o instytucjach i ich ofertach kirowanych do o0osdb st ar
omi ejscach przyjaznych dla seniorow).

Mazowi ecki e gmi ny podej mowaty w 2020 r. S
przeciwdziatania dyskryminacj. ze wzgledu n
obej mowaty m.in.
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e zOrgani zowani e war szt atpoowadzohyZh pzezuammawr&i st ar ¢

zFundacji Zaczyn dhl as zukcéztn iw wVika zaosw ndéisemyic GI i |
e w ramach funkcjonowania ,Dziennego Domu Se
wiele i mprmzb ypdadwahna sat ewi e z i mi edzypokol eni
okazjg do wzajemnego poznawania sie | nawi
mt ody m l udzi om doswiadczen i wi edzy 0s Ol
patriotycznych, zwyo:iakepgwnagakspeéanerwrizawwol
e realizacja w gminie Radzanowo projektu w o\
profil aktyki uzaleznien” Akademickiego Stov
CKIS przy udziale grupy kulinarnej SeniorkizRad z anowa i cztonkdédw Kot
Emeryt 6w, Rencistow i l nwal i dow zreali zowar
po 20 osO6b), prelekcje dla wielowiekowej gr
spotkania edukacyjno-integracyjnego oraz projektu SENIOR 60+ W KULTURZE Fundacji
Fundusz Lokalny Zi emi Pt ocki e]j Mt odzi Raze
Pracy i Pol ityki Spot ecznej w ramach Rz g
Spotecznej Osob Svaedzy We mwaCiKi® ardalizoavaBopd 1 4
Warsztaty muzyczno-t eat ral ne pn. Teatr miody duchem,;

bedgcy efektem waesattatdwcmuzWarsataty wyj
Ot wi er a myatweyjazd do Kaimiséraa Dolnego,
e dzi atanitmetUni Wezesgi ego Wizrkiue nd aT t puossztcrzzue g akni

wspoteczenst wi e, pozwal a na uczestnictwo
artystyczne i sportowe. Wykorzystuje poten
wol nego cwapopseprizowodl ontariat na rzecz Pl a
Ttuszcz (pomoc w | ekcjach, korepetycje). UT
W ramach UTW powstat a gr uep ae dAunkaazcoj nie kd,z iketcdir
z zakresu profilaktyki-s a mobadani a pier si i j agder,

e MGOPS w Piasecznie w ramach pracy metoda $§
socjalne prowadzi't dzi ateanii ai mtag garca&c jnea 0CS&
wobrebie poszczegol nyreahzowmamom.iinscowosci . W 202

o Projekt socjalny , Zaynjyemy K\Ktwoana ses’ 6 Ir gebail u
o Projekt socjalny ,Zdrowyy bw KEtWwhy GCeink

33 osoby;

o Projekt socjalny ,KaentwwK$ Bedliordkkresi

o Projekt socjalny ,Zdrowie i Edukacj a” r e
Wszystkie te projekty miaty na celu zwieksze
warunkéw do rozwoju, aktywnos$Sci spot ecsdDhbe) o

ni epetnosprawnych.

Przyktady dobrych praktyk na poziomie powiat

Potrzeby o0oso6b starszych w 2020 r. zaj mowat y
prowadzone|j na pozi omi e l okal nym. Przedst ay
podefmowany ch w 2020 r. w powiatach i gmi nach wo|j

Miasto st. Warszawa
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Do i nteresujagcych dzi at an uki erunkowanych

zorgani zowania ,Kompl ekoadwbwe o cédwr augtt airgi ao pn
wWar szawdrey , r &kal i zowany byt na zl eceni e \
pozarzagdowe: Car i t a-Braski€) iomzc &tavarzyszen/aNfspareiaa ws k o

I Rodziny Skrzat. W ramach projektu przeprowa d z o n o kompl eksowe
iodsSwi ezeni e 24 miesizkrndwnalb jegtaryflt hu gltou g a mi
Aby ograniczy¢ ryzyko zarazenia spowodowane

a na ich miejsce wprowadzono dowo6z obiadow
W 2020 r. kontynuowany day-tWapisajapelkt d| Adalsoeq
Tai ni cj at ywa finansowana by t-arealizowana $reep d k 6 w

Stowarzyszenie Q Rozwoj owi mi ata na cel u pc
pomagajagcych warszawskim seniorlomdziSki ecloawa
bezinteresowni e pomagac. Cel em projektu

osamotnionych seni or 6w erpeosporwaerzi a wsip 6 Isrpee d z
zwol ont ari uszem. Partner ami Stowar zyszeni a
spotecaAevjarunkach stanu epi demi. proj ekt r
uzyciu $Srodkdéw komuni kacj i zdal nej (telefo

sanitarnego.

Projekt ,Z@espaerwiwbnk o mpcliek sosweb ws peassa mod z i
War szawie, wspoétfinansowany ze Srodkdédw Eur o
Regional nego Programu Operacyjnego-28@j ewod:
Program zapewnit kompl ebksgwag castodgdp oivelge o m
I przyznawania natychmiastowej pomocy w przypad k u zagrozeni a zyci

ibezpieczenhst wa. Z programu skorzystato 4(
Warszawy.

Duzym zainteresowaniem w 2020 r . cieszyt
War szawtydregzo kkorzystato miesiecznie ok. 2
wynosita 12 845. Powst anceosne cpzraonjieek ts itee np ou n'

wtym dotarcie na wazne wydarzenia rocznico
szczegoOl neenp. donMuzearre Powstania Warszawskiego, Domu Dziennego

Wsparcia dla Powstancow Warszawy. W okresi
taksowka zakupow bezposSrednio do miejsca zz¢
Kolejnym dziataniem na wWzeomoeydaspicd @TIENE
kontynuowany po udanym pilotazu projekt w \
skierowany do mieszkancow powyze|j] 75 roku
organi zacj e: Mazowi ecKki Oddzi atz aOkir egwrnwd/a cP
Pomoc Potrzebujgcym i pol egat na nieodpt a
prostych napraw niewymagajgcych specjalist
zawi er at m. I n. wy mi ane zar owek, naprawe
oki en, powi eszenie pot ki l ub lustra. W 202C¢C
w wieku 75+, u ktodérych wykonano 1 628 drobr
W 2020 r. War szawska Rada Senioroéw zaang:
., Warszawa PrzyjapeaniSeai oobm” doradcze dl a
dzi at an. W 2020 r. Rada sktadata sie z 26
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Spotecznego ds. Oso6b Starszych i Kombat ant ¢
Rady m.st. Warszawy, Prezydentam.st. War szawy oraz rad senioro
Rady powotano we wszystkich 18 dzielnicac
dzielnicowych dziatato 236 o0sdb.

Mi mo trwaj agcej pandemi | t Migjste @rzymznecSenipromz e pr 0 W e
realizowan vy przy wspot pracy z radny mi dzi el nic
wyroéznieni e i promowanie instytucji, orgar
Warszawy- ot war t ych na potrzeby o0soOb starszyc
architektonicznych, oferujpcych atrakcyjne produkty, ust uc
czujg sie swobodnie, sa traktowani wuprzej mi
certyfikaty 40 takim mi ej scom. Progr

https://politykaspoleczna.um.warszawa.pl/ak t u a |l n o § cprogramw-aadrszawac | a
przyjazna-seniorom.

War szawskich seniordédw angazuje takze Centr
j ego dziatalnosSci j est aktywizacj a 0soOb
mi edzypokol eni owego.zys8t ajfgr ogolCyentwy miag &jod c
korzystajagce z oferty wspdélnego spedzania
Przy Centrum dziata Punkt Wol ontari atu Serl

dowi edzi e¢ si e o] mo z | i washwibntariadea Gegtum o wa n i ¢
Akt ywnos$Sci Mi edzypokol eni owej odwiedza dzi e
W styczniu 2020 r. w Centrum zostato wuruch

osoby bedgce na emeryturze znajdujag wsparci
Miasto War s z awa we wspobt pracy z Centrum Akt

, Nowol i pi e” wy-Waj ez gwokKkiol Mheaf eczni k Seniao
2018 r. do maja 2021 r. ukazat o sie 31 nume
aktywizacja warszawskich seni or 6 w, t wo ryavrego iwzerunklg tociemez y t

doni ch z informacjag o adresowanych do o0s6él
war szawskiego samorzgdu oraz instytucji. Dc
wersjag miesiebeanika waanieejsize oni z wW popr z
trwajagcag pandemie, szczegoOlnie tych senior
dostepu do zamieszczonych tam informacji i
Ni ef ormal ni opi ekunowi e o0s 6 iw20R0ireduaayjood zi el n

informacyjnym wsparciem dwdédch dotowanych
pozar z g-dMawyowi ecki ego Oddzi atu Okregowego P
Psychol ogicznej Synt oni aodczaDstagjoaamyclz sz kjod e he
41opi ekundéw o0sdbb starszych. Przez caty ro
telefonicznych) punkty inWwoskatcy] meokdl a@r wp
ok.2 tys. godzi n. St owar zdrsegeani eze&Syyhtpar adrm
zosobag niesamodzielng 60+” zawierajgcego WS

Gmi na Miasta Kobyt ka

Gmina Miasta Kobytlt kksowaahi Mowphk k& apu gofsréabm r78at ”
umozI|l i wia mieszkancom Miasta Koboyws ¢dsachgm kt O r z
przewlekle chorym i/l ub osobom niepetnospra
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osobowym, po wczesniejszym umoOwieniu terminu
OPS.

Gmina Marki

Dziatania skierowane wobec seniordéw obej mowa

e wspoOkprzatMareckag Radag Senioroéow i finansowani
np,opracowani e Informatora dla seniora. Por a
ni e posi adalptgnetudio sit refpair ndaoc j i o mozliwosciac
przedkews zystkim w okresie pandemi. [ sposobacl

na celu pomdéc seniorom w prowadzeni u samo:
Mareckim seniorom zostato przekazane 3 tys.

o Celem zmniejszenia stresu i niepokojuzwi g zanego 2z pandemig mar ec
sie w zycie kulturalne mi aslABIRYPDDMIASIA,zZ dzi @
nak t 6twoezpno E-MUZEUM MAREK prowadzonejpr zez Mar ecKki Osrod
DoE-Muzeum trafity przedmiaeaeyzbdokowmesenj ofe

e WpazdziernMRue@li200$r odlea&kd ekuuslztau rlyu ziymh.s ki e g
zMar ecka Radag Seniorow, KI ubem FdagjiZamszyna pr zy
przygotowat dl a starszego p o k odl zei neiha Shei nei sozr
Uczestnicy mogl. wzi gc udzi at w warsztata
Odbywaty si e rowni ez wy kt ady 0 wi zer unk
komputerowych.

e Przygotowano specjalny punkt skt adami a de
dedykowany seniorom, ktoéry miedcit sie w C
Pracowni cy CAF3 pomagal.i wypetniac dekl a
formul arzy sprawiato trudnosSci

Powiat otwocki

Powi at otwocki realsioawvawmat zper ¢djr oldtk 6ws pJ&t: f iPogm
0sOb niesamodzielnych z terenu powiatu ot woc
Swiadczonych w formie wsparcia dziennego. Os

e wdrozenie ustug opi e lnaterenie powistu otwocKiegordlmmire t el e c
30 os.,

e zwi ekszenie kompet,encji spot. u min. 23 o0s.
e zwi ekszenie kompeten¢ji zyciowych u min. 1°¢
- zwi ekszeni e poziomu motywacji u min. 60 os.
e zwi ekszenie poziomu umiejetnosci cyfrowych

Powi at zyrardowski

Powi at zyrardowski kt 6ry zamieszkuj e 75 74
poprodukcyjnym rowni ez aktywnie wspierat sen
pomocy i wsparcia, w tym turnusy rehabilitacyjne-7 8 % k o r z ytoodolsy w @iekly 60+
przedmi oty ortopedyczne iajsgrcoydcki tpo noosconbiyc zve
w przypadku likwidacji barier funkcjonalnych - 45% to osoby w wieku 60+, w tym: likwidacja

barier architektonicznych - 64%, likwidacja barier technicznych - 73%, natomiast w przypadku
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l i kwi dacj i barier w komuni kowani u sie 30%. (
zwi gzanych z or gani z owa ktdrze mdukapyjnyme epsrtowgyw z i e €
ikul tural nym. W zadaniu t sgbgn w vidky B0, Zbdaim e f | Cc | ¢
ttesgofi nansowane ze Srodkow Panst wowego
Ni epet nosprawnych, wszel kiieePCPR nv wersjinpaperpwej do st e
wholu gt dédwnym budynku.

Powi at ptocki
DofinansowatPazist wowdgowFundwgzu ORe&MabNilepet r

wramach realizacj.i zadan sport u.,dwakpmwjektyur y , r
reali zowane przez Pol skiv EZwilgwaveaKk i B ;her yZtad v ,g C
wPt ocku:

e PrzeglagdjamatorczbiSe.i |l iterackiej seniorow,
e Powi atowa Ol i mpiada Sprawnos$ci senioroéow na
Przyktady innowacyjnych rozwigzahn

W 2020 r. na Mazowszu kontynuowano dziat ani
systemu ust ug dI taniem rwmychdechilagii zs ywsyt keommuz ytse |l eopi ek
dziatania wynikaty z realizacji zapisow , Woj
2019-2 021" , w ktorym jeden z cel 6w szczegdbt owy
poprawe |jakpéteczumsypecuhg umozl i wi ajgcych samod

starszych w $S$rodowi sku zami eszkaninatywnaTa f o
dapobytu osdéb starszydhrcuniagklyandzize amimauk wprom
oraz wsparciem dla rodzih o s 6 b samotni e zamieszkujagcych.

poczucie bezpieczenstwa oso6b nim objetych, |
kontynuowa¢ swoja aktywnos$s¢ zawodowag i spot
Mazowi ecki ego findngoweg B8i gminopro mo cwoj ewd6dzt wi e ma
wf ormi e dotacji celowej na realizacje ww. Zzacf
mi eszkancow Mazowsza, potrzebujacych wsparci
WSro6d inicjatyw realizowanych w 2020 r. wspi

70 roku zycia znal azt si e Prmougr@mwqg Wawo @& 7 @&
mazowieckim przystagpito bD&m®cygmiosolwomes$ uarSsi

wobowigzujgcym cz49i edpaydemial i Cagviedna pozos
tez wymagali wsparcia w zabezpyieczaniu artyk
Osoby starsze, ktoére zdecydowaty sie pozost a
epidemi i, mogty zgtosi ¢ prosbe o pomoc, dzw
infolinie uruchomi ong w wyaKorpus Wspagia Segio raérw S o |
lubowy braé¢ droge kontaktu telefonicznego i/l ub
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W rezul tacie podj einfgrroabyjnythzw ramach programu, @dmdowang n o

lgczni e 8 069 zgtoszen, w tiyexk ué 78071 azgtios
orazl262z gd menia od osOb w wieku poni zej 70 | at
skorzystato tagcznie 5068 seniordéw. W r amac!
, Wspi er aj Seniora’”, jednostkom samorzagdu t

wwy s o k1D 9866500z t .

W celu ochrony seniordéw przed negatywnymi ski
na terenie Warszawy wprowadzono 14-dniowy system pracy dla personelu oraz wprowadzono
cykliczne testowanie prlamzedprizkyw gw i king reum kdw

W zwigzku z pdm®demiwgy nCRAljBac ptdCcrziemji apszrrzely
iopieka niesamodzielnych o0so6b starszych i I
Spotecznej podjeto nastepujagce inicjatywy:

e dokonano zakupu ur zgdzen do oczyszczania powietr:
pomocy spotecznej,

e zakupiono 46 urzgdzen dezynfekujagcych [
prowadzagcych nyg KMapowszunabDP8niem na zakup

osobistej, a takz e na dodat ki do wynagrodzen person
Ssprawuj gcego opieke nad pensjonariuszami,

e dokonano zakupu sprzetu do dezynfekcj.i or a
pomocy spotecznej w ramach funduszy unijnyc
» zrealizowano projek t pol egajacy na zapewni eniu cod
potrzebujagcym wsparci a; pa sotj aerkct z eznai ket add2a t 0 Qoo
da1400 o0sO6b starszych |l ub niesamodzi el nych

mazowieckiego.

W czasiepandemiiCent rum Akt ywnos$ci Miedzypokoleni owe |
ok. 200 posi tktbovr @l @ar senwopadmwsi u wol ontari us
[ Strazy Miejskiej dostarcza seniorom korzys

W marcu 2020 r. powot an o System WspaWsipaer,aVarskawry
napotrzebach mieszkancow przebywajgcych w don

or az z powodu odbywani a kwar antanny. W k a:
Dzielnicowy Zespalt ,, Waongoawa zWppiaerowni koéw wur
pomocy spotecznej or az i nneycws pjieed naoj sgt eoks onbiye |
wswoi ch domach, zwtaszcza najbardziej-19narazo
Seniorom pomagano w robie n i u zakupodw, wynoszeni u Smi eci

domowych i innych codziennych zadaniach.

Szczeg6towe informacje dotyczagce ustagdbor az
starszych wmazovjeckiwéw d2 ©® 0 er . przedstawia poni z
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Tabela68.Kart a woj ewdédztwa mazowi eckiego

Rodzaj pl acct Liczba pl ac Liczba miejsc Liczba korzyst
starszych starszych
Srodowi skowe Do 77 725 443
Samopomocy
Dzienne Domy Pomocy 57 810 1352
Noclegownie, schroniska i domy 32 1830 991
dla oso6b bezdom
Ogrzewalnie 3 60 30
Kluby Samopomocy 50 771 1195
Pl acowki zapewn 127 5 555 3911

calodobowg opi e
ni epetnosprawny
chorym | ub osob

wieku
Domy Pomocy Spo 107 2 354 1906
Mi eszkania chro 53 48 5
Osrodki Il nter we 13 - 94
0got em
Jednostki specjalistycznego 55 - 1898
poradnictwa
Pl acowki wsparc 21 218 219
Pl acowki Senior
Dzienne Domy Senior+ 36 917 912
Kluby Senior+ 96 2316 2385
Rodzaj wustulLiczba o0sdb starsz Wysokos¢ Srodkoéw przezn

Ust ugi opiekunc 13 592 86 722 206 z t
w tym:
specjalistyczne 1212 5558 633 z t
specjalistyczne 415 2744114z t
W miejscu zami e
zaburzeniami psychicznymi

Nazwa $Swiadec Li c z b atarszygchd b Kwota Swiadczeni a
Zasitek staty 10 496 58644 194 z t
Zasitek okresow 2999 5545848 z t
Zasitek cel owy 14 008 15818341z t
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Dane

Specjalny zasit 7 686 6365749 z t
1. Brak wykwalifikowanej kadry.

2Brak zgody na ponoszenie odptatnosSci .
30soby Swiadczace ustugi majag trudnmcdmdcy miog azklaejmg w odu 2Zywah
W 2020 r. o pomoc w formie ustug opi ekunczy dhi08wiphore, goastanowi $75%

ztozonych wnioskow. Z udzielonej pomocy zrezygnowat o 1 2sébé&m,
dl a ktérych wustugi opiekuncze zostaty prowamanaeoprliBe d 920 D0 |

Swiadczono specjalistyczne ustugi opiekuncze oraz 41 %ymbPorobyz:
uwagi na wiek, stan zdrowi a, ni edpted N23prawoabgc, ksdmet mo&c¢ b
opiekunczych ze wzgledu na odmowe udzielenia pomocy, brak z;q

Woj ewody Mazowi eckiego.
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W 2020 r. W wojewodzt wi e opol skim przecie
przypadaj agcy na 1 osobe w gospodarstwach d
rozporzagdzal ny gospodar st wa yskionnlochogygzqrac kt ad a
naj emne|j or az dochody ze Swiadczen spoteczi
rozporzagdzal nym wyni 6st odpowiednio 50, 9% i

wydat ki na 1 osobe w gospodarstwaol ¢domanvaypywn
bezal kohol owe gospodar st wa domowe przeznac:
wydat kdéw, na optaty =z tytutu uzytkowania mie

energii - 16,6%, a na zdrowie —4,8%.

W 2020 r. swojmag sjyakikmcdoebrmptoeaemilt o 63, 3% g o s
gospodarstw okres$lajgcych swojag sytuacje mat

zta i ztag uksztattowat sie na poziomie 4, 0%.
W analizowanym roku przeciedomoay mi ckkatabktbw:
napozi omi e 2,65. Przecietna powi erzchni a u

gospodar st wo domo’we wyniosta 89,85 m

Tabela69. Akt ywno$¢ ekonomiczna o0sO0b smarszych w
AKTYWNOSC EKONOMI CBTMARSZEGO-BMANE ZA 2020 R.

Podzi at Liczba
Osoby aktywne o0go6étem 400

zawodowo razem w tym w wieku 60+ 32

(w tys.)

Osoby aktywne Ogo6t em 388

zawodowo w tym w wieku 60+ 31

—pracujacy

Osoby bierne 0go6tem 331
zawodowo (w tys.) w tym w wieku 60+ 210
WspdbébtczynrOgot em 54,7
aktywnosci wtymwwieku 60+ 13,2

zawodowej %

Wskazni k o0got em 53,1
zatrudnienia % w tym w wieku 60+ 12,8
Osoby bierne 0got em 210

zawodowo w wieku  w tym:

60 lat i Vosoby niepos-zazekuj gc e 210
wedt ug wWyLgsopy niepos-emeitug ac e 186
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przyczyn kosoby nNi epos zu kchojolzp,c 11%°

(w tys.) ni epetnosprawnost¢
Osoby bezrobotne 0go6t em 25,0
zarejestrowane w tym w wieku 60+ 2,0
w urzedactk
(w tys.)
Osoby pobi zZUS
renty i emerytury Rodzaj $wiadcz¢ Przecietna mie
emerytow i ren
Emerytury 147,4
Renty z tytutu niezcl02
Renty rodzinne 31,8
KRUS
Rodzaj $wiadcz¢ Przecietna mie
emerytow i ren
Emerytury 19,0
Renty z tytutu niezc23
Renty rodzinne 0,7

Zro6dto: BAEL, GUS, KRUS, ZzZUS.

W 2020 r. wojewdbdzt wo/6W@pod Gk, 268888 2%k 2 3vat o
stanowity osoby w wieku poprodukcyj nyla. Regi
ubywa mieszkahncow (ogdt em), a spoteczenstwo
zmi any w strukturze wi ekowe|j l udnosci ), Cz
wspobétczynni ka obciagazenia demp8r afsi. g znewgsop 6d <
starosci dedooy r afi ind=2rke jd osfs tzya mediahycwieku (48,41 lat).

Ni ekorzystne trendy demograficzne w regionie

(-4,9%o0) [ uj emne sldA3 %)o. mWgs arc jSkti (rweed t lugd npot c i

grudnia2 020 r . w wojewoOdztwie opolskim przewaz
kobiety, kt érych wudzi at ni e pravimb28onP 1t z esciiee t w e
gospodarstwo domowe | i-€2,y&40) .2 ,L7i7c zdbsao boys 6(bw wk
zwi ekszyta sie o 3,7% w pzomrnoivenasnziyu az 02 041, 75 %
do2010r . (w kraju obnizyta sie odpowiednio: o

W wo | dwie@mblzkim:

e funkcjonuje 13 zaktadoébw pracy chronionej,

e funkcjonuje 5 zaktadoéw aktywnosSci zawodowej
e funkcjonuje 7 organizatorow turnusow rehab
e funkcjonuje 6 oSrodkodéw przyjmujacych turnus
e funkcjonujetebaparszaoaeaowowej ,

e funkcjonuj e 1 woj ewoOdlz kizesopatzodwl 1d op oswvp rad w

oni epetnosprawnos$ci ,
e 1541 o0sO6b niepetnosprawnych zatrudnionych |

9Z uwagi na reprezentacyjny charakter badania (BAEL), dkaclgagdecana j es
zastosowano bardziej szczeg6towe podziaty i wystepuja liczby niski
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e 224 0sO0b niepetnosprawnych noatcudnrziascvmnydolweij ¢

e 15920s06b niepetnosprawnych zarejestrowanych
bezrobotni,

e 1490sb6b niepetnosprawnych zarejestrowanych |
poszukujgcy pracy niepozostajagcy w zatrudni

e 1130decyzji wydat wojewdbdzki zespdét do spraw o

e 12929 decyzji wydaty powiatowe zespoty do s

W wojewbébdztwie opolskim w 2020 r . :

ez powodu niepetnosprawn@sgddi rpareeasg lldysaatzec z r
0sO0b,

e przyznano 2246 zasit koéwt ndolsapr awnek unwa togscozl
1380863zt ,

e optacono 1 190 skt adek na ubezpieczenia e
pobierajagce zasitek dla opiekuna, w }tagcznej

Dokumenty i strategie na poziomie wojewodzKki
Wojewddzka Strategia w Zakre® e Polityki Spo
wW Woj ewoddzki e]j Strategii w Z&2®KswmmaeghCadriol i t yk
strategicznego 2 - zapi sany | est Opol ski mod el wspar c|
szczoewgpdtokres$l a dziatania wspierajace i akt
wramach tego celu Strategia zaktada m. in. rc«
wspomagane, teleopieka, ust ugi eduktaagwpoeci k
seniorow i ich udziatu w zZyciu spotecznos$ci |
wol ontariatu seniordéw. W ramach realizacji z
i n. dwa progr amy z zakr esu wsamiapsychiczaymis pot e c
wchodzagce w sktad Regionalnego Pr-2®2.amu Zdr o
e Woj ewddzKki program poszerzani a, 2 ppérdan i c owa
spot ecznego zahdrkemiami opsyahibznynd w zakresie pomocy i oparcia
spotecznego,

e Woj ewddzKki program T o0ozwoj u zrdznicowanych
zatrudnieni a or az przedsi ebiorczosci Spo
ni epetnosprawnych, w tym z zaburzeni ami p s

Programy Wojewo6dztwa Opol skiego

s Program Specjal nej Strefy Demogr a,fOxalneki av
dl a r oPdhzoignrya’'m t wor zg 4 pakiety dziatan w ob:
si e, dla rodzicow, glganeerawalt 60wn Woty eh aczee
przedsiiewgrn ®jekt 6w. Jego najwazniejszym ef
aktywnej polityki prorodzinnej i pro senioralnej w regionie. W ramach Programu OdR
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w obszarze dedykowanym m.in. seniorom wydatkowano dot gd 425 ml n zt (

3255mln zt) na wustugi zdrowotne i spoteczne:
o 7,5 tys. o0sb6ébb objeto bezptatnym progr ame
o 100, 6 tys. o0s6b objeto bezptatng pomocag

nadwag.i izotytykKaiz@agmaozenia cukrzyca;

o 7,8 tys. 0sOb starszych objeto wsparcie
tel eopiekg medyczng: 4,4 tys. o0so6b;

o 656 opiekunow osdébb starszych i nNi esamod :z
o 657 miejsc opieki zapewniono osobom starszy ¢ h i z @dyle286nnyiegsch

wcat odobowych 2tmiejs w dzienoyphidoen&ch opieki, 157 miejsc
w mieszkaniach wspieranych).

Opolska Karta Rodziny i Seniora. Wazng i nea]J aktgpwagnag w region
0 osobach starszych jest Opolska Karta Rodziny i Seniora (OKRIS). To jedno z najbardziej

rozpoznawal nych narzedzi Programu Opol ski e
bezposredni o wspierajac opolskie rodziny, c

osoby powyzej |60n rwpk w wayziean.i aCd ni cj atywy |
wspoOl nego dziatania na rzecz budowy przyj az
poprzez wprowadzenie systemu powszechnych
podl egt ych j ednwysmi,k omaks amownaea w podmi o
Winicjatywie uczestniczgenuemalj ewsrdy s iwhi e
(68 gminna71). W2020rrdo OKRiIi S przytagczyto sie kolejn
daje | iczbe 216 partnnierrnd wof egrtudjwanciyec hp rpyonsait
atrakcyjne znizki nas & sz migz kii Hoeohau kd z/ic & BNy
31grudnia2020r.r ozpatr zono W S umi.gponad@d2otcyzSag wswnyi oosdk 6:
wefekcie wydaj mceupkawnomnnymj ewdédztwa pona

Seniorzy w tym okresie ztozyl:] ponad 23 t
wszystkich uzytkowni kdwzhhattryondy 28mMBmwa 2 (
4829 kart. Ponad 2ney$rzieygt genoowiodwosKki zZ 1t

Regional ny Program Oper aeprgjekt partnevsiij Nievddmi-z t wa C
Dzielni —r 0z WO | ustug spotecznych oraz wspiera
reali zacji ~stgy uaden Rr@jektPr@lidijeprzed e wszyst kim dz
w obszarze rozwoju i w s pbanresamodzielnych, Istarsgychs p ot e c
ini epetnosprawnych or az dzi at ani a wspiera
Real i zowane sg w jego ramach mormi eakwbywita
rozwoj ustug asystenckich i opiekunczych w
faktycznych, Swiadczeni e opi eki nad 0s ol
wspomaganych. W z wi g z1R aorganizoware mprdede nvszygstkine OV | D
ut uge Mar szat kowskiego Kuriera Spotecznego
m. i n. dla doméw pomocy spotecznej

,Centrum -Pwsnpoacryc'i e o0s6bchnicerssaazmodpi ekagow f
wOpolu. Pr oj ekt reali zowany prze¢z ubBitagt opOpa@lce
ispecjalistycznych dl a osobb ni esamodzi el ny
wspierajagcych opi ekunodw faktycznych w op
Przedmiotem projektu | ewitadovaderkisz eaysheud i o g
wspot ecznosSci l okal nej oraz rozszerzenie o0
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zagrozonych ubdédst wem | ubRealizgcjr Iprojekta @aawole m s p o
nazmni ejszenie |liczby o0sO6b pozost aj gcsydh be
ni esamodzi el nych, gt 6 wrsipag awnywels zymahes 2 kdnc
Wzwigzku z padA@emiogj EO¥YI v projekcie dodat
dowozu zakupow dla osdéb potrzebujacych, 0
dyzur dwczryei onzapewnienie cieptych positk
osobistej.

Projekt part ne rzmgewnienje@gparcia ssébom nesenodzielnmym oraz

ich opi Paunpopef ami projektu sa Regionalny O:
oraz Towar zy st wo Dobroczynne Ni emcow na Sl ask

kwi e@i9%.Apazdzierni k 2023 r. Gtoébwnym celem r
dostepu do ustug spotecznych $wiadczonych
niesamodzielnych , starszych | uborazepkd nuasprugwnysc
Ww.0soby, kt 6re pozwolag przeciwdziatac¢ ich
Dziatani a podajomekaene t o m.in. zapewnieni e
ustug opi e woizzyndte, kd ubdbw seniora, aktywi
senioréw w formie zajeé¢ oraz warsztatow, a
Swiadczgcwchpatsée auggno s ci |l okal nej

Proj ekt part ner s k- modgl KviBlsektarewdjGV3pES + D acy na r
wsparcia oso6b i rodzin”, reali zowany w r am:
Rozwoj , OS priorytet owa eldlh rynkuEpfaeykgosgodarkie p ol i
iedukaciji. Dziat ani e 2. 5Cel Sknu tgetatpktnajestp opmo ¢
zwi ekszeni e kooperacji pomiagdzyopirmswtay twsp @l
iintegracji spotecznej a podmiotami innych
wt aczenia spot. [ zwal czania wubdéstwaa m. ir
sgdowni ct wa, policji. Mo del bedzie wypraco
Sl gski e, opol ski e, } 6dz wii @a,t amat o p 0210s kg nei n(at
20t y s. mi e Projdktgest walizomyany od kwietnia 2018 r. do marca 2021 r., a jego
tlgczna wartos$¢ wynosi 9 967 tys. zt.

Przykt ady Htyklmapygzmorhie powiadu, gminy
Powiat opolski:

pilotazowy program ,, Aktywny Samorzagd”. W 2
program ,, Aktywny Samgadroavaandy'm, bktt @r ewye l ¢ anli &
zmni ejszenie barier ograniczajacych wuczest
starszych, w zyciu spotecznym, zawodowym [

w 2020 r. Powi at owe Centrum Pomocy Rodzinie w
wyrownywania rdéznic miedzy regi onami I T T

programuw 2020r.z ost aty zawarte dwie umowy. Pier ws
Gmine Niemodlin ktora w ramach obszaru B (
edukacyy nych | ub Srodowi skowych domach samopom

ni epetnosprawnym poruszwgpseiapistiee 2 WwWmoimuank ke

imontaz szybu windowego w Urzedzie Miejski.]

realizacji. Dugaumowa nat omi ast toopymj Powi wt a©Opyp] st

z wnioskiem na rzecz Domu Pomocy Spot ecz nw jamach ob&aruéls z k o wi
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('t kwidacja barier t r a nzakypw sanochadly T dsopowegoWn i 0 s e
dopr zewozu o0s 0byooh,epwe ttnyons porsabwbn st ar szych, po
i nwalidzkich. Dofinansowanie ze $Srodkodéw PFF
wtasny wyni 6st 61.161, 75 =zt ,

Powi atowy Program na Rzecz OsOb Niepet nos|
zawar t e w przedmi ot owym programie opi er aj a

zgromadzonych przez PCPR w Opol u, di agnoz
ni epetnosprawnych Powiatu Opol skiego. Cel e
ni epetnosprawoyebzwyimy cp wgisizheszans w konzystanin y
zprzystugujacych im praw i obowigzkdéw,

Powi at owa Spoteczna Rada do Spraw Osodéb Nie
nr OR. 120.2.2020 z dnia 7 stycznia wxh020 r
Spotecznag Rade ds. OsO0b ONRORS&8L nazsvamawmdyad e |
wsktadzie 5 cztonkow. R a d doradgzyms Do zakresigjagin e m 0O |

dziatania nalezy i nspi rgocwacnhi edoprizetdes g reava ji i
ispot ecznej o0sOb niepetnosprawnych, realizac]j
projektdéw powiatowych programéw dziatan n;
reali zacji programéw, opiniowanie projektao:

Rade trowomol skiego, pod kgtem ich skutkow ¢
odbyt o sire Badyy.si edze

Powiat prudnicki:

Opieka wytchnieniowa, edycja2020—-z pr ogramu skorzystato 5 os
programu skorzystac¢ nnegp poaadnitiwa tpsycholbgecznegop e ¢ j a l

di etetycznego oraz nauki pi el egnacij.i [ reh
l ub opiekundéw sprawujagcycmi bpayioddajdand yymio pc
oni epet nosprawnos$ci O r @zeczenttrh @ znazmyinbstopziva | e z ny

ni epetnosprawnosci ,

Asystent Osobi sty Osoby —MWiramgtherdalizasjisppgraaw n e | e
skorzystato 7 osbéb starspgobypeiepatynwobpf a
420s0b ktdére bylogramemesCei leamiPrpgramu byt o

asystenta j ako for my ogél nodostepnego W S
posi adajagcych orzeczenie o0 znacznym | ub ul
Osoby te miaty mozl i wos$ ¢ntasnknoprzg wykdnyavaniua z p
codziennych czynnos$ci, zat atwieniu spraw L
spotecznej . Program ma na <celu rowniez pr z
spot ecznemu o0soOb nNi epemoadlsipwiaevmiy @ittwa mo pu @
wwydar zeniach spotecznych, kul turalnych czy
Powi at owy OSrodek Il nterwemazielKnyzypowjeal
poradnictwa psychol ogicznego i terapeutyczr

finansowych P a ugu wRehabdigtoa c jFiun dOs 6 b Ni epetr
z dofinansowania do:

oturnusdédw rehabilitacyjnych skorzystat o ¢
ol i kwidacji barier architektonicznych skc
oli kwidacja barier tecthrsaychcznych skorzyst e
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o zaopatrzenia w pr zedmiwotpo morctnd ced/ydhz nsek
2400s 6 b starszych,
o zakupu sprzetu rehabilitacyjnego skorzys:s

Powiat krapkowicki:

kontynuacja projektu realizowanego przez Do m Pomocy Spat’eczne
wKr apkowi cach, pn. » Ust ugi zdrowotne dla o
dofi nansowany w ramach Regional nego Prog
Opolskiego na lata 2014-2020. W ramach projektu realizowano zaplanowane na 2020 r.

dzi at anii&azjmmdy fwyni kaj agc yepidemiatogiaznych.freez zen s
pierwszy kwpropkekt20B9t rrkataebwamy eghitctw

zzat ozeni ami, kt 6r e przewi dywaty udzi at W
zami es zkuj PYW drasimpandesiit wvardmech zadanianr1-Mo bi | ne ust u
rehabilitacyjne-w t r osce o bezpieczenstwo uczestnikbé
DPS, zawieszono wyjazdy bezposSrednio do dor
z zewngtr z metlealmolgittyo vbaynce w si edzi bie DPS
byl i zrekrutowani d o-u. Pa lowjeteik 2020 r. Migjoerapeudt a N c y

pracowal i w sktadzie dwuosobowym, co z u
wystarczajagce. Sal ap rdzoeswi idazd caznean irad wdnwieazt w r

wykorzystywana przez zewagtnizkhgwhpt ojwekvinie.t
wpierwszym kwartale korzystal.tniowsaogisscy zr e
wkol ej nych miesi gpcaancilhj gpoa e ega nmkzegmiged kncar zy st a
Domu,

w2020r.Powi at Krapkowi cki przystapit do reali
ni epetnosprawnej ” . Program adresowany byt
posi adajagcych orzeczenie 0 znacznym | ub umj
orzeczenie r wnowazne do wyzeprewymymagapgchust bygi
wwy konywaniu codziennych czynnos$Scizyoraz w
Wr amach programu obj et yscohb wnsipeaprectineons pz aswtngy
100sO0b posiadajagryabzmoymestzepnieuoni epetnosp
posiadajgcych orzeczenie o umiarkowanym stc

e w 2020 r. Powi at Krapkowi cki podpi sak umowe
Sami-Dzi el ni 'l w ramacht dezayami ar Rpzwepi @S
niesamodzielne — 1 | edycj a, programu wspotfinansowa
Spotecznego w r anra20. W ramilOpropkiy PRviat1K4apkowicki
bedzie realizowat jedno zadacnh edop odse@ha|gtcar
niesamodzielnych i ni epet nospr awstwy eamieszkania wc farmie mi e
tzw.t el eopi eki , t ) . udostepnieni e Ssprzetow
ni esamodzielnej. Projekt =zaktada uruchomier

Gmina Opole:

e Certyfikat Swi at owe | Organi zacj i Zdr owi a (
Opol e otrzymato certyfikat Swi at owej Or gan
starzeni u". |l ni cjatywa w sprawie przystapi

Przyjaz nych Starzeniu byta inicjatywag oddol na.
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prof il Mi asta Opola na ktoéorym zamieszczane
w Miesdcie Opolu. WSrod dobrych praktyk real
docenione przez SsSwiatowych ekspertow WHO zr
wprowadzenie Karty ,,Opolski Senior";

utworzenie Centrum Informacyjno - Edukacyjnego ,,Senior w Opolu™;

utworzenie strony internetowej dedykowanej seniorom: www.seniorwopolu.pl

powstanie programu dedykowanego osobom starszym (Program Polityki Senioralnej

Miasta Opolanalata2018-2 022 , Opol e Seniorom”) ;

ut wor zeni e Rady Seniorow Miasta Opol a;
dzi atani a kul turalne dedykowane seni ol
Andr zej kowy Bal S e n ii Dziadkg, WyBayl MisniidMistBlaz i en B
60+";

0O O O O

o O

odziatalnos¢ Klubow Senior a;
odziatalnos¢ Doméw Dziennego Pobytu;
odziatalnos¢ Uni wersytetow |11 Wieku;
ouruchomienie ,, Telefonu Zyczliwos$ci 60H
o wprowadzenie ,,Koperty Zycia";

o powstanie gazety dedykowanej seniorom ,,Senior w Opolu”;

o projekt ,,Kuchnia na koétkach?";

o powstanie Poradni Geriatrycznej;

o ustuga specjalistycznego transport dl a ¢
W poruszaniu si e;

orealizacja miejskich progr amdétaszyehdir owot n
program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy,

o badani a densytometryczne, program bezp

przeci wko grypie czy program ,Zdrowy Kr ¢
Strategia rozwigzywania pr oletaZ0t662020pt kRt ans

zaktada m.in. dziat ani azychmi er t gjmac el irkavi d ae¢
architektonicznych, opanowanie przez senio
korzystania ze sprzetu komp uegoerodzajwaplikazji i opr
zwi ekszajgcych ich bezpieczenstwo i komfor
nowoczesnych, specjalistycznych ustug i pl e
, , Strategia dziatania Rady Senidodégt Mivagc a
cel 6w dzi at alnosci Rady zalicza sie zaistn
Mi asta Opola Rady Seniorow, | ej rol i [ zak

korzystajagcych z rozwiagzah p o dznaogsrzogzceynci ha bzey:.
a takze zintegrowanie dzizaelcazn Sarogdaonwi zsakecaj is
w Opolu,

Program Polityki Senioralnej Miasta Opola na lata 2018-2 0 2 2 , Opol e Seni
toskoordynowany system dzi at ane $read o wiosviain
l okal nym, kt rego celem jest samodziel ne i
Bezposrednim adr es atoesnmo Py okgtréarneu uwskao rscemyi toyr z6y
w Opol u. Cele szczegobt owe:
o aktywizacjaiintegracias r odowi ska senioralnego Miast a
o prowadzenie Centrum Informacyjno-Edu k acyj nego , Seni or w O]
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outrzymanie samodzielnosci seniordéw w Sr
o zwiekszenie dostepnos$ci o0sdbéb starszych
I profilaktyki,

o przetamywani e stereotypowego postrzegatl
pozytywnego wizerunku seniorow,

Program , Opol ska Rodzina”"agnilkt 6wargtoo Sacel ermo
wspotecznos$ci |l okal nej oraz k®Opbaht aawasicée wy
postaw i Z a c h olwasreroko ™zomianey |irdegragjc ¥ c osobami

ni epetnosprawnymi. Partnerami programu sg f
porozumienie z Miastem Opole na swOmdlczkai
Rodzina” oferujagc znizKki dl a posiad&czy Ka
Senior".

Gmina Prudnik:

Program , Wspieraj seniora’”, Gmina przystap
2020 r. Ustugi realizowa@Q&r bdkay Pompoazye zSpo il
dokonywali zakupow i dostarczali je do seni
Kkl ubu seniora i pl acowki wsparcia dzienne
zawi eszona. Ogo6l na | il1c8z9% at oz gzt got sozseziie ntioa 203s10, b
[ 37 zgtoszen osdébb przed 70 rokiem zyci a. L
reali zacja programu Marszat kowskiego Kurier
codziennych potrzebi zzmrajo,wyzcahp e vormpii eercieu hk a@n te
Ustugi te skierowane byty do miedzy i nnymi
Wsparcie polegato na robieniu zakupow, dow
| ek 6 w, doraznej pomadoytawgcpemnirazeb|jeploavgo e p
kwiecietzz202drec 2020r ustuga $Swiadczona by
wypracowali 1 800 godzin. Natomiast w okresie grudnia 2020 r . Zaangazow
5, marszatlt kowski ch kuorrizeyr éww psrpaoctoewcazlniy cth ” Q 2 (K 1
objeto 60 oso6b. Dziatania byty koordynowane
, Pudelt ko =zycia"5ak,coapespat ezcyzcniaa”s ki er owan a
samotnych i chorych. Cel emmpcpjedlta byubnbpr
o stanie zdrowia chorego. Akcja zaktada um
okl ejonego pudet ka z kartag informacyjnag za
jak: numer tel ef onu d qgschorkenissnkjakie dierpiitp.,e ki , Kkt Or
., Mi ejsce przyjcateen ad&mcijor gmst wyroznienie ¢
certyfikatem tych miejsc w Prudniku, ktoére
oraz dostepnos$c¢ archriediewtomni ekin@aniwym hodala

Gmi na Ke+€dka zelrez:y n

Strategia ,Polityka sedozdreal ma -Pna2@ri, 0 KeO 6K

wsposoébb catosSciowy odnosi sie do sytwuacj.
nNi euchronne psutlaarczeniGemisniyve pSa r at egi a kreuj e
horyzontal ny m, tgaczgca rdé6znego typu dzi at e
kul tury, sportu i rekreacji, ochrony zdr o
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adresowane do jasno sprecyzowanego beneficjenta czy adresata — s eni or a. Real i
zadania w réznych obszaapetwnipd®l| muylknozbkpwb8é
laktywnego starzenia si e,

s projekt ., Model t worzenia | okalnych prograr
efektem pr oj ekt u bedzie wdrozwingzezanwyapr @c o \Wa ra ¢
10i nstytucji bi orgcych udziat w projekcie.
—Testowani e crerwizcv2019 zwmia eas202@ m) oraz etap Il — Analiza
ef eké ®twowanego praoczzdwiiggar anniiZR0 e.joW 2020 r. w ramach
udziatu w projekcie podjeto dziatania zwi:
Opieki WytchnieniKoowelju,w Kedzierzynie

e ,Gmi na Ke&dbzil eer zdyl mw Sreanmaa hasbbom goi6etgyom r ok u zyc
of erowane sag zni zKki na korzystanie z kregi e

e proj ekt ., Transgraniczna integracja miedzyrg
Europejska ze Srodkodédw Eur Regianglnegk weramach Fundu
Programu Wspot pracy TARapnbikg Czeska-Potska.degojcelelhnt er r e
j est ut worzenie transgranicznej [ mi edzypo
rozwo,j transgranicznej Ssi eci hyedngstékt qraz a c y S
organi zacj.i pozarzagdowyichr épr.acT a py oh e hta
w partnerstwie z 6 innymi gminami-mi ast ami opr &Kozl Kedzi erzyna

e publi kacj a ,Dodat ku senioralnego”, w 2020
Gazeta Lokalna ukazywatlt sie jednostronicowy
waznych z punktu widzenia 0sO0b starszych, |
byli seniorzy —mi es z kancy -Kked zai, e jienyfrmar mad mi ot ach dz
nar zecz seniordéw w miedcie, a w zwanagrklbukyw
i nformacyjne I wspierajagce w okresie pozost

Przyktady innowacyjnych rozwiagzah

Ini cjatywa |l okalna pn. , , peze kMi taos t toy ICkpoo | ey f rPar
nacel u przeprowadzenie innowacyjnych zajecé¢ gi
Smoovey dl aeku &0 @ berenw miasta Opole. Smovey to system p
wi bracyj nego, s akspiralreegm,j 4 kdek stabwyeh, uchwytw @ elementem
ttumienia drgan. Poprzez ruch do przodu a ne
rozpoczynajag sie swobodnie poruszac. Uder zaj
spirald.i z czestotliawbdcogaobkzwg®HOciHzZZz dr@dwpeogvo
ipowoduj e u uzytkowni ka odczuwal ne wibracje
duza i1 o0os$¢ receptorow, ktodére nastepnie przen

., BEporada dla ephebkudbwwi. iNd str oniklozleplnt er ne
znaj duj e siPORADIAI aldlkaa s,elmi owdw Zai pobmopgaeken:
iznajduj gcego sie d ogamuilarrzya rkogvgakaekiapoaskyaget por
spotecznejsgOdppopweledze przez specjalistow pr
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Pandemia COVID-1 9 ograniczyt a 2002 0 w srt. redizpwagyéha w

lubpl anowanych dziatan w zakresie rozwoju ust L
dla os6b niesamodzielnych (w tym oso6b starsz
l ub przetltozeniu nastwypiucjoi owswparcdciea k{hpigu 6
samopomocy wW Grodkowie otworzonouwwmBrabeROFp

op6znione). Czasowemu zahamowaniu ulegt rozw
pomocy spotecznej (npbicpby k§ wkadlezonywchwzwowo
opiekunczych w 2020 r. zanotowano ich mini mal
t worzone w | okalnych $rodowi skach placdédwki v

grup spotecznych.

JednoczesSnispompwaddemta (w ramach dziatan ani

l icznych, niekonwencjonalnych i innowacyjnyc
terytorialny, w tym szczegdblnie samorzagd wc
Woj ewddzt wa vWpmadistkiireggosowanych ze Srodkow
Spotecznego, ROPS w Opolu zorganizowat m. in
e wsparcie dla najbardzi e] potrzebujgcych o0s«
zamieszkania positkow, zywnosS cpiot rizelbyw iUstit
pomocy przeprowadzono w ramach tzw. Mar s z a
dostarczania posit koéw dle soesmibo rndvwe,s ammoelzd ter
ichorych), w ktorych wzieto udizieats ftigcaznrsioew:

ze Srodkow RE20(proje& Ni2-SainidDzielni-r oz wo | ustug spo:
oraz wspierajgcych osobgzmhmi esametdbohnel nee)o,mc
5600328z t (1 oraz |1 edycja wsparcica),. kzZadtrrzuy
przepracowali tagcznie ponad 31,5 tys. godzi
domowym ponad 265 tys. positkow),

e utworzono 37 izolatek (zh @ainadiobdwWe jt yspi ezl

wdomach pomocyprojektKobpernaej e 3D, model wiel os
na rzecz wsparcia 0sO0b i rodzin),

e zorgani zowano spotkania online #Senior SamV
opiekunéw o0so6b z zespot ami demencyj nymi (
odt wor zethu makerrayast at o t gcpzrmoijee ka k .Ni & at ggn
wypracowani e standardu i przeprowadzeni e j
wspomaganego dla o0sO6b =z <chor obami neur ol o

ichorobg Paokiobsemnarseszygzh),
e przygotowano oraz rozdysponowano 31 000 b

woj ewo0dzt wa, w tym dl a o sudlbo tsktiaros zeykcohn o nsikit
i profilaktyce COVID-19 oraz maseczki ochronnej (projekt Wsparcie dla opolskiego modelu
promocji, upowszechniania oraz rozwoju sekt
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Na uwage zastugujag r Owniaogjao — Edukagjhegon,Seaior Cent r
wOpol u” w tr akci-B Wtanczhsee m Cantrur@ &niokra Przygotowywano

ulotki dotyczgce postepowania wW czasie pandemi.
na maseczki ochronne, ktdére nastepnie pakow
przyjeto kilkanascie tysiecy zgtoszemchdotycz
form pomocy np. dostarczenia zywnosSci . Prac
Seniorom 34211 sztuk maseczek. Ponadto on-l i n e prowadzone byt y z
angielskiego oraz z jezyka hiszpanskiago, r
wystawiane byty zadani a z gojNa=ztorkeaCenteum graze | s ki e
naFacebooku umieszczane byl gpradanpigaealkbtynwicz
ttmozna byto w formie papierowej odebracé¢ r odwn
w godzinach od 7.30 do 17.00 Seniorzy mo ¢

(przeprowadzono kil kaset rozmow) . Na proshbe
inffomacj e zamieszczane w I|Interneci e, do Kktory
udzielano informacj.i dotyczgcych mozliwosSci
na temat miejsc i ustug skierowanych dla Sen
Szczeg6towe informacje dotyczagce wustug oraz

starszych wopaskimewd8@20wre przedstawia poni zsz
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Tabela70.Karta wojewdédztwa opol skiego

Rodzaj pl acct Liczba pl ac Liczba miejsc Liczba korzyst

starszych starszych

Srodowi skowe Do 13 Wg potrzeb z 235

Samopomocy miejsc

Dzienne Domy Pomocy 22 Wg potrzeb z 424
miejsc

Noclegownie, schroniska i domy 14 Wg potrzeb z 53

dl a oséb bezdom miejsc

Ogrzewalnie 3 Wgpotrzeb 2z oc¢ 102
miejsc

Kluby Samopomocy 2 Wg potrzeb z 23
miejsc

Pl ac6wki zapewn 31 Wg potrzeb z 798

catodobowag opi e miejsc

ni epetnosprawny
chorym | ub osob

wieku
Domy Pomocy Spo 29 742 miejsc w typie domu dla 1434
0sO6b w podesz

Mi eszkania chro

OsSrodki Il nter we 151 Wg potrzeb z 92

0got em miejsc

Jednostki specjalistycznego 6 - 475

poradnictwa

Pl acowki wsparc b.d. b.d. b.d.

Pl acowki Senior

Dzienne Domy Senior+ 6 145 130

Kluby Senior+ 19 499 432

Hospicja stacjonarne 4 Wg potrzeb z b.d.
miejsc

Rodzaj ust u Liczchaoséb starszych Wysokos¢ Srodkoédw przezn

Ust ugi opiekunc 2 965 15731 705,67 z ¢

w tym:

specjalistyczne 143 435552z t
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Dane

specjalistyczne 127 1029477z }
W miejscu zamie
zaburzeniami psychicznymi

Nazwa Swiadc Liczba o0sdéb st Kwota Swiadczeni a
Zasitek staty 1272 7126961,73z t
Zasitek okresow 976 224385224z t
Zasitek cel owy 1623 145548341z t
Specjalny zasit 1402 846 051,35z ¢
1. Zasoby kadrowe-s zc zeg 6l ni e bsak] plrmyecowni kpiwekunek, dodat kowo piele
m.in. z powodu niskich ptac.

2Coraz ciezsze stany zdrowia podopiecznych objetych opipikodje:
koni ecznos$s¢ poniesienia podwéjnej optaty przez podopi ezceznnieeg 00,

a takze zagrozenie nie wykonania ustugi w sposodéb uwdanieenyitay .ur
zwi ekszanie ilosci personelu

3Brak kompatybilnosSciniwegmpjitmash pursz eapiiosvyw hpr awnych w grani ¢
O pomocy spotecznej mi eszkani ec DPS wnosi optate za polyte w
(na wniosek dyrektora pl arcedmtka wy)c hz ed | Saw i oasdécbz epir zeenbeyrwyat j agl cnyoc h
okresl onej kwotowo we wniosku jednak maksymalni 89dasG5%I1lmipe:

art. 140 ust. 4 pkt 3 i ust. 7 ustawy

o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych.
4. Duzym probl emem dla $Swiadczenia ustug opiekunczych byty ,,
zOPS nie byty w stanie zrobi ¢ zakupdéw dla swoich podopiecany

ustugi opiekuncze Swiadczone sg czesto w godzinach por dzimpracyw
stanowito duze utrudnienie w tworzeniu grafikoéow pracy.

Ust ugi opiekuncze zaspakajane sa na biezgco wg zgwiasdaangrd \
woj ew6dztwa z powodu braku zapotrzebowania na tego typusws
ust ugi pielegniarskie, pielegnacyj ne w doobmant hp, o tjrazke brudjwanci yenz.
W 2020 r. wskaznik liczby oso6b objetych wustugami na 10(cQ8ypk.).
Spadek odnotowano w 8 powiatach, w tym najbardziej w powiecie brzeskim (o 5,5 pkt.) i powiecie krapkowickim (o 4,4 pkt.). Natomiast wzrost
wystapit w 4 powiajtwicehhcdjpradn,i&kpkt ., oraz nyskim, strzel eck
Naj wi ecej 0sOb objetych wsparciem w odniesi-gponadb@oodolwzmy 1
nyski (49, 9) i prudni cki (45, 6) . Nat omi ast naj mni ej-1 7 oa&ly

mi eszkancoéw) .
Woj ewody Opol skiego.
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W 2020 r. w wojewbddztwie podkarpackim pr zec
przypadaj agcy na 1 osobe w gospodarstwach d
rozporzagdzal ny ogv@e g@o dsakrtsatdwagg gd osm € pr zede WS zZ
naj emne|j or az dochody ze Swiadczen spoteczi
rozporzagdzal nym wyni 6st odpowiednio 56, 3% i
wydat ki na 1 osobe wychoswymnd arsd tywadc3dhl dzamo N |
bezal kohol owe gospodar st wa domowe przeznac:
wydat kdéw, na optaty =z tytutu uzytkowania mie
energii - 16,9%, a na zdrowie —4,7%.

W2020 r. swoja sytuacje materialng jako dobr g
gospodarstw okres$lajgcych swojag sytuacje mat

zta i ztag uksztattowat sie na poziomie 5, 4%.
W anali zowanym crzobkau opsrézbe cw ed mapddtaaist ovwat a o
napozi omi e 3, 03. Przecietna powi erzchni a u

gospodar st wo domo’we wyniosta 99,79 m

Tabela71. Akt ywno$¢ ekonomiczna o0sO0b starszych w
AKTYWNOSC EKONOMI CZNA OSGBHANEZA BHRY CH

Podzi at Liczba
Osoby aktywne Ogo6t em 875
zawodowo razem (w tys.)  w tym w wieku 60+ 63
Osoby aktywne Ogo6t em 837
zawodowo w tym w wieku 60+ 61
—pracujacy (

Osoby bierne zawodowo Og 6t e m 747
(w tys.) w tym w wieku 60+ 422
Wspo6tczynni kOgot em 53,9
aktywnosci z wtymw wieku 60+ 13,0
%

Wskazni k zat Ogot em 51,6
% w tym w wieku 60+ 12,6
Osoby bierne zawodowo Og 6+ e m 422
w wieku 60 | wtym:

wedtug wybraogsoby nieposzamehuj gce 422
przyczyn biegsopy nieposzmekury ac e 381

(wiys) osoby ni eposzukuj-gchaoba | 29
ni epetnosprawnos$¢
Osoby bezrobotne Ogdét em 87,3
zarejestrowane w tym w wieku 60+ 4.4
w urzedach p
ZUS

237



Osoby pobier Rodzaj $wiadcz¢ Przecietna mi

i emerytury emerytow i rer
Emerytury 301,2
Renty z tytultu niezc393
Renty rodzinne 63,0
KRUS
Rodzaj $wiadcz¢ Przecietna mi
emerytow i rer
Emerytury 48,6
Renty mi egdalmosci ¢ 125
Renty rodzinne 2,3

Zro6dto: BAEL, GUS, KRUS, zUs

Wydtuzeni e l udzkiego zycia nie zawsze i dzi
Nasytuacje seniorowwbéebazyymiepwpbhgwpr awnos ¢

Ni epet nosprawne osoby starsze stanowi g zra
zni epet nosprawnos$ci g wrodzonag | ub nabyt g w
ni epetnosprawne dopiero Ww podhespdpleymowpehkhwno
wpoznym wieku problemy ze sprawnosSciag nakt ad

mat zonka, zakoAczenie pracy zawWbweweWg. dfwai &
Organizacji Zd r owi a, wsSrycdh aomo&le smyasrtsepowadé ciagg pr
choroba-uszkodzenie-n i e p e t n o-malidatwon oM & skut ek ni epetno
dochodzi do znacznego ograniczenia aktywnos
konsekwencjag staje owezasraiepeael paapeawnést.
probl emem jednostki, ale poprzez sieé¢ powi gz
naj blizsze otoczenie. Waznym probl emem, z kt
nNi epetnosprawnsywhlnj estdopmuzystotoczenia do pot
Wi el u seniordéw niepetnosprawnych, Zyj ac w
architektonicznych, moze samodzielnie radzi
naj blizszejwéwdzasnyogronamnia¢gzona do mini mum. D
prac nal ezy przystosowadriewi } aznewk&i owapbas
orazprzystosowanie kuchni tak, by osoba niepet

sobie positeknogalae poynécowmijbdzi zszym. W ost al
jest wzrost zainteresowania senioroéow zwtaszc
oraz umieszczeniem w domu pomocy spotecznej

spoteczngabhentp. wiegt rodzinnych, zani k rodz
gospodarstw dwuosobowych oraz jednoosobowych

Dokumentem strategicznymozas i egu woj ewodz kiomwppst w4 ewbddg
Podkarpackie 2030, przyjeta przez SwvjzmeisSkni\do |
2020 r. wuchwat g Nr XXVII/ 458/ 20. Samorzgd wo|]
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nar zecz aosalycdvt wyni kaj gce z przyj2etkaajpi Start atl aug
ispot eczny, podrozdziat W2ramadht oz ewioel zkpeg
Pomocy Spot ecznrlj23naoldef mowl®d&MN® dzi at ani a n

operacyjny3-z wi ekszenie i rozwo6j oferty Swiadczen |
reali zacje programow wspierajgcych aktywnos$¢c¢
e W projekci e, kt 6rego cel em byt o WS pi er &
mi edzypokol eni owe, zuteeshoi mipabba9Proemps|
Oczy i Przewor sk. Efekty realizowanych dz
woj ew6dztwa podkarpackiego; budowani e soli
ruchu samopomocy, nabycie wiedzy na temat praw i pr zy wi | ej 6w o0sO0b !

przetamanie stereotypoéw na temat starosci ;
promowanie pozytywnego wizerunku; itp.

e W projekci e, kt orego celem byt o wzbogaceni
czasu wol nego seniorow wuczestniczyto 180 o0sbéctk
Strzyzdéw, Mar kowa, Rzeszow. Efekty reali zoa
kulinarnych [ edukacyjnych z jezyka wtosk
aktywizacjaipoprawa sprawnosci fizycznej seniorow;
[ zdol nosSci i ntelektual nej podczas zajec tr

Dziatania Wojewody Podkarpackiego

Woj ewoda Podkarpacki w ramach ot warzobszgwo konk
wsparcia dziatan i nnowacwjseskchzagkbeopaowa hy cbhe
wsprawach -wpcbwawepych | du m&Kjtzyowzhcnpa® osd
w 2020 r., udziel it wsparcia na real isddiasgy¢h. 15 pr
Wprojektach dedykowanych do seniorow pr zec
prowadzil. rédznorodne zaj eci a:w prgepawadterauw e i |
szkol en i warsztat ow: artystycznkdhbheychk ul i na
at alspea awowali opieke nad seni or ami podczas z

Przyktady kil ku dobrych praktyk na pozi omie
Powiat Rzeszowski

W2020r,.OSrodek I nterwencj.i Kryzysowej w Goérnie
by zapobi egwa¢r gomacehmoRryc'gr amu Ost onowego , Wspi
Terytorialnego w Tworzeniu Systemu Przeci wd:
projektu zorgani zowano nastepujagce zajecia n
» Pogadanki, spotkania, warsztaty ze specjalistamiz r 6 znych dziedzin (ps
fizjoterapeuta, specjalista od cyberprzemoc
przy MGOKSiIi R w Sokotowie Matopol skim, w Kkt (
« Spotkanie plenerowegsennar owl u wnué&gwacmea |
profilaktyke przemocy or az wprowadzani e
iSrodowi skowych. Zabawy w trakcie spotkani :
ani matora z wyksztat ceni enr upnekdoawgaongyi chzynty mm a
spedzanie czasu wolnego bez wuzycia przemocy
e Pracownicy OIK w GoO6rnie przygotowal.i i op

zawi erajagca tresci pr of i Inera ttemat rdzemia sobeed u k a c y
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wsytuacjach kryzysowych dotyczagcych przemo
odbiorcow. Wydano 300 sztuk.

Tarnobrzeg miasto na prawach powiatu

Program Tarnobrzeska KarcdhwaSeni Padyw Mioastad
NrLXVIIT/800/2014 z dnia 7 |istopada 2014 r. U
2019 r. wprowadzono zmi arstycznd2020p dodnia3lgrddnia e uc
2020 r. wydano 133 dbaegut\y ranthdh porozireiemiam r wsvp vt plraa o
z partnerami programu dofinansowano nastepuj
e W Miejskim OSrodku Sportu i Rekreacji w Tar
seniorom dofinansowano z aluuipglo kina drae kaety na K
na basen, w kwocie59 96 zt .

e Kwota zrefundowana dla ®SdodkaaSpowani d o

nabasen i sito@wAbe zWwyniWwsTtar nobr zeskim Doml
dofi nansowania do biletdw na Kkoncertawg, t e
321z 1t . Koszty obstugi z agdcaznniae wy n2 @20 y r 90 W)

naProgramTarn o br zes ka Kar t9%0 55elndi ozrta. kwote 6

Stalowa Wola gmina miejska

Gmina Stalowa Wolaw 2020rrws par t a finansowo 4 stowarzysze

zzakr esu wspierania dziatan na rzecz seniorow:

e Zadanie pn. ., Dziatania na rzecz o0sO6b w wi ¢
Zwi gzek Emeryt ow, Rencistow i |l nwal i dow. C
poprzez zorgani zowani e czoyghk integacyjmoyacedenycts p ot k a
oraz wyjazd integracyjno-krajoznawczy.

e Zadanie pn. » Wspieranie dziatan na rzecz ¢
Przyjaci ot Kl asztoru Br @dowej WilHRioe wazp ovlh e Kg P
iDobr®el.em zadania byta aktywizacja senioro
tanecznych, spotkan integracyjnych oraz zor

e Zadanie pn. » Wspieranie dziatan na rzecz ¢
Uni wer syt ecki eW yjaRacheZadanmmeodbyt gt &8”i.e spot kani a
oraz spotkania integracyjne.

e Zadanie pn. —damiysn yikka 9alsalu pasja” realiz
na Rzecz Dzieci i Mt odziezy Azymut . Cel em
organizowani e zaj ec ruchowyclkh, wegjpatzdkaw kmaijedg
orazwy kt adow o tematyce zdrowotnej

Kolbuszowa gmina miejsko-wiejska

e Miejsko-Gmi nny OSrodek Pomocy Spotecznej w Kol b
., Wy prawk a 2 0 2 Gstarszychl, | samotnycts O b ni epet nosprawnyc
ipotrzebujagcych z terenu gminy Kol buszowa.
analizy sytuacji o0sO0b starszych, niepetltnosp
potrzebujagcych pZrakayp i adnowsagratryck wat.y t ekst)
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przemyst owe. Pracowni cy socj al ni zrobili
rozwiezione do osoO6b potrzebujacych.

 Pol ski Komi tet Pomocy Spotecznej przy WwWsp.
zorgani gzewa,t Paaxckdk a -—dptzyaotovamo M2 paczld ‘dla samotnych
senioroéw z gminy Kol buseadbwwc z yymic,z ks$ r ad kaarnti:

itekstyl i ami zostaty przekazane osobom po
Narodzenia.

* Naterenie Gminy Kolbusz owa dzi at a Pol ski Zwi gzek Emery
kt ory organizuje rdznegeodukadzqjne idih@ar eozsyd b
w2020 r. zostaty zorganizowane przez ww. ZvV
w ktorych ucozseosbtyniocrzayzt owy94azd do ki na, w kit
starszych.

Lesko gmina miejsko-wiejska
Przez cat yea2a02z0o wan a byt a akcj a skierowana

ni epetnosprawnych pn. , Ksigzka nar cadzdleif okhs$Si 3
ww. osobom do doméw. Akcja byta prowkkddDorya hz
znajduja sie punkty Dbiblioteczne, tj. Bezmie
Przemys$l gmina wiejska

Opracowano Lokalny ProOgoadammOSitansewy mPomadld ye p
., Pomoc Sgsiedzka” w Gmi-2022 .Prizeknylshy nRr olgarta
Sgsiedzkiej” adresowany zostat gt 6wni e do o
ini epetnosprawnych zamieszé&mygflcych na tereni e

Ust ugi obejmuja pomoc i wsparcie w takich sp
e bezposrednia pomoc zwigzana z praniem, por z
e realizacja dziatan pomocowych poza domem o

poczta, sprawy, uocdwidedvzei,nys pacezpyi tal u, pomo
e informowanie najblizszych |l ub odpowiednich

sie stanu zdrowi a;
e aktywizowanie spoteczne.
Tego rodzaju wsparcie przyczyniwa 63$ &b dot &r d 2z

kt ore dzi eki temu majag poédrodo&i kkhemkbuaiz j
wsprawach, kt drym samodzi elsniiee tnaikez emorged asp ret
awspoélnie spedzany <czas u nbodawanievgitee bseys he wp @
W 2020r . projekt obej mowat 15 oso6ébb starszych,

j est uzupetnieniem pomocy dl a osob6b starsz
reali zowanej w formie ustug opiekunczych.

Trzebownisko gmina wiejska

We wspotpracy z Rzeszowskag Agencjag Rozwoj u |
, Podkar-packor ’"E w ramach, wkwor&go 653 semwioamod
dopl acéwek na terenie Gminy Trzebownhstkwgina
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| aptopa, tabletu i smartfona. Poza zwlSorboydwa n i
senioroéw zawigzaty sie nowe znajomoS$Sci [ kon

Krempna gmina wiejska
W2020r.Gmi nny OSrodek Pwmacecynpdiedgt éoozanejudzi at w
Kooperacji?’ Projektzzaeagt @aink owr Zew \gamey (Ko o |

Kr empna. W projekcie zapl anamsaych maoteremieegminy, z ac | e
minnzakup komputer 6woldd mi 68 2z s®dlbs tou qpiz, szk wpt yn
osOb starszych w zakresie dostepu do mozl i w
zwigzanych z zyciem codziennym oraz umozl i wi
mi mo duzej o d tzeejg W aatnach progkeuozgarmedfwii ono r dwni e z

daseni oré6w w celu zwiekszenia ich mobilnosSci
Przyktady innowacyjnych rozwiagzah.

Krosno miasto na prawach powiatu

e Tel eopieka to nowa fommeswmpdecebnyyph ebsgn
reali zowana w ramach prodeazwodjpnust,l;Ppokomal
zwy korzystaniem nowoczesnych technol ogi. W
sprawowano opieke nad dana o swykogystywanss pos O b
specjal nag opaske na nadgar st ek, pot gczon
moni torowata parametry zyciowe uzytkowni ka
detektor upadkow i funkcje |l okalizpmgci , dzi
uzytkowni kOwi e loyatarkaug system Tel eopi e ki wW sytuac]
zpandemi g-1 CCOVuozIl i wit opsaclkkiece nmosezalcedobo\
dor at owni kow w centrum niewelnewlayiczppmz uci et

iz apewnicle psyetmlpgicane z telecentrum. W 2020 r. z »,bransol et ek
skorzystato 100 mieszkancow Miasta Krosna.
e Tel ewsparcie dla seniordéw, to program pr ow:
Adresowany byt do mieszkancdédw miasta Krosn
programu byto przeciwdziatanie izola®ji spo
funkcji i nformacyj nej [ doradczej dl a seni
pande mi gl9 Te@Wspaidiaseniorom udzielali psychologowie i pedagodzy podczas

dyzur éw telefonicznych. Podczas 3 miesi ec:

skorzystato tagcznie 101 osdb.

Jast o gmina wiejska

, Tel eani otusp agi elsxglksii edzki e i tel eopieka dl a
Wramach projektu wykorzyst ana azsd sotsatwaa nu st wga
—wmomenci e az azgyrcozae nliub z drporwiyac i ss&kn inoar onpaacsi csek
zratowni kiem, ktory zapewnia odpowiedni g pom
z najblizszego otoczeni a.
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Celem wsparcia o0oso6b starszych w zwiagzku z oc¢
podej mowano nastepujagce dziatani a:

-Realizacja przez gminy Pr aocgrlemu byWsop izearpaejwn$ €
wsparcia Seniorom, kt 6rzy zweclyadwiwaz uj sgdym nsat
wdomu i nie miel. mozI|l i wosSci Zabezpieczyc¢ so
byt odpowi edazs @b nw wioe lwkaedD@® j$,atzego6l nych pr z)
poni zej 70 r.z., w zakresiel9ochW owyp]j epw dzdezdt

podkarpackim zdecydowana wiekszos¢ gmin real
pracowni k6w zat r udpnoinooncyyc hs pno t ee&krzancekk ac hUst u g a

pol egata w szczegolnos$ci na dostarczeniu z:¢
potrzeby, w tym artykuty ppoaywczakzer avdvkkiu p
waptece, wyniesienpteatsnmdeae cmedidao,k omeamde w pr z)
odebranie przesyt ki na poczcie.

-W Wydziale Polityki Smpoikzevi azd&ju RUWaMRIRING 2 0 W
prowadzono obstugerapl mobavajni edzigémisegena z ap
domowa” , t . z g tag sgzceyrc h o swd bk wparr zaentt yave th i 2 e bduoj ngoc
pomocy, wW tym m.in. 0os6b starszych. Pracowni
dziennie przez 7 dni w tygodniu, naste pni e nawi gz y wacklu zergamzowankat z OF
pomocy dl a osjo.byP @madtze,b ugzgdtjeejteow dwdszpkdég pStaacce] a
Epi demi ol ogi ¢czna kresie Rizelrdazpomoty eosobam pzoat r zeb uj gcy
wsparcia, w tym osobom starszym, przez os$rod
-SamorWogdewddzt wa Podkarpackiego w ramach Wc
Spot ecznej -A0a3, ckl:a dgraniczeRi® kj& wi s k a wykluczeni a
wwoj ew6dztwie podej mowat dziatania zwigzane
skutkami pandemii, realizuf g ¢ nastepuj gce projekty:
-,Lepsze jutro” w ramach dziatania 2. 8. PO
51DPS-6w dla 4.593 mieszkanhcow. Domy pomocy sp
ochrony i ndywi dual n ejjpersbhela medyczaegogengjonakuzyvich n st y t
opi ekunow,; sprzet [ wWyposadéni espz wigdpoasime e n i
iobst ugi i zol atek; zakup i-19przeprowadzenie te
-, Standardy w zakresie mieseckalrnojgtwahwppygmh
wi el okrotnych pobytach w szpitalu psychiatr
skierowane bydtw idopoSlleglbP $ na wyposazeniu
i ndywi dual nej dl a pracowni k 6 wensjomarsudzyy it ichc j i , f
opi ekunow.

Szczego6towe informacje dotyczagce wustug oraz
star szych wpodkarpackim & 28020tr. przedstawiap oni zsza t abel a
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Tabela72.Kar t a

woj ewodzt wa

podkarpackiego

Rodzaj pl acc Liczba Liczba miejscLiczba korzys
starszych starszych

Srodowi skowe Do 70 2701 744

Samopomocy miejsca statutowe

Dzienne Domy Pomocy 15 466 363

Noclegownie, schroniska i domy 24 850 511

d| a bezdotriych miejsca statutowe

Ogrzewalnie 3 19 9
miejsca statutowe

Kluby Samopomocy 1 27 b.d.
miejsca statutowe

Pl ac6wki zapewn 13 515 b.d.

catodobowag opi e miejsca statutowe

ni epetnosprawny

chorym | ub osob

wieku

Domy Pomocy Spo 51 4 851 2939
miejsca statutowe

Mi eszkania chro 30 86 11
miejsca statutowe

OsSrodki I nterwe 15 97 188

0got em

Jednostki specjalistycznego 44 - 329

poradnictwa

Pl acowki wsparc 15 466 363

Pl acowki Senior

Dzienne Domy Senior+ 32 749 723

Kluby Senior+ 38 865 729

Hospicja stacjonarne 13 296 b.d.

Rodzaj ustulLiczba o0s6b starsz Wysokos§é¢ Ssrodkoéw przez

Ust ugi opiekunc. 4775 44611754 z ¢
w tym:
specjalistyczne 90 707791z t
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specjalistyczne 363 3327882z t
W miejscu zamie:
zaburzeniami psychicznymi

Nazwa Swiadc Liczba o0sdéb st Kwota Swiadczeni a
Zasitek staty 3072 17434609 z t
Zasitek okresow 1941 4120908 z t
Zasitek cel owy 2777 2312287z t
Specjalny zasit . 3 247 1935606 z #
1.Trudnos$ci w zabezpieczeniu biezagcej realizacji ust ugs wipa deck
ustugi , koniecznos¢ zapewnienia Srodkow ochrony os obwsniejsy
Zzami eszkania z uwagi na | ek przed zakazeni em).
2Brak wykwalifikowanej kadry, z doswiadczeniem zawodowyling zy
specjalistycznych ustug opzekjuncriyshiclgt wywmagr adpemwodu profg
3. Brak fachowej kadry zawodowo zajmujgcej sie dostarczani
Srodowi skowych, terapeutow, przedstawicieli tew.czawodwowl pc¢
instruktor aktywnosS$ci ruchowej o0oso6b starszych, opiekuna dI ¢
4,0dl egt os¢, brak Srodkéw komuni kacji, dtugie terminy qcagali
Swiadczacych ustugi rehabilitacyjne, |l ekarzy specjalistoéw,
5Brak catodobowywnhimljacwedk opa eke osobom przewlekle chorym
a w przypadku funkcjondjegenchkzyaeaht ddaw owpleakyemcmodoej sc [ ub |
6.Brak takich placoéwek jak dzienne domy pobytu, kIl uby sce nuizoyr¢
jedynie niewielkiej dotacji do programéw, z uwagi na ograni
7. W przypadku gmin wiejskich -r oz | egt e, stabo zurbani zowane tereny, ni edo:
komuni kacyjnych, trudny dojazd do klient a, dt ugi czas ptru
opiekunodepsci w zapewnieniu ustug opiekunczych w godzinact
Swiadczenia ustug do rozktadu jazdy komuni kacji, konbgeoBkmms
krotki czas
(3 x dziennie po 1 godzinie—gener owani e kosztow dojazdu) .
8 Trudna wspo6tpraca z rodzi nami 0sO6b starszych, obarczaniuet
okresSl onym decyzja), ktoére nie stanowiag bezposSredni ej pomo ¢
9. Problemy finansowe -br ak chedia pame azeamsSci za ustugi opiekuncze prze

optatami za pobyt mieszkancéw w domach pomocy spotecznej.
10.Bari ery architektoniczne w miejscu zamieskkahyazawchdcdew

chorych, balkoni kéw, materacoéw przeciwodl ezynowych.

Na terenie wojewbédztwa podkarpackiego na 160 ws dayiasesokoweghMRiPH i
03 za rok 2020). Zgodne z informacj ami przekazanymi pr wevieku |
60+. W ocenie tych gmin wszystkie osoby, ktopriekngkayichy g
wsparciem. Niemniej jednak z uwagi na utrzymujaca sieilsydaia
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Zr 6dt

(O

Dane

ni z wskazywaty na to faktycznie stwirrdzoea!| podjrgebyt udgGmo mi
nie wystepuja takie potrzeby. Jednoczes$nie wskazujagponadbobr
pet ne przygotowani e dmipodzj ecchiva |rge azlaii zsacnjiientieaga azkadcah potr z
ni ewi el ki ej |l iczbie ludnosci, w ktorych dominujag wiel ggpzaskda |
Ze opieka nadmist aros zryoria odszoibeac i i wnukow, a przede wszystKk
Zobowigzane do pomocy korzystajag z takich $Swiadczen | aknie
pracowni kéw ody odkodtlwe pomej, coraz wiecej 0sb6b starszych | ec
of erowanym pr z e-=zdzime domydpkbytu. ws par ci a

W zdecydowanej wiekszosci gmin wojewo6dzt war zpeozd koapri peakcukni keig oz &
pomocy spotecznej, ok. 30% gmin wykonanie ich zleca or gane
reali zowane |jest w ramach programéw finanzsowangmhclzet g ordd

., Opieka 75+” 41 gminy z terenu wojewddztwa podkar packi emgooz i
przyjacé¢, iz na terenie wojewddztwa podadkiae pacski@gopiselopnenye
Woj ewody Podkarpackiego.
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W 2020 r. wW woj ewoddzt wie podl| arsd& pno rzrazdezcail e
przypadaj agcy na 1 osobe w gospodarstwach d
rozporzgdzal ny gospodarstwa domowego skt ada
naj emne|j or az dochody ze Swiadczen spoteczi
rozporzagdzal nym wyni 6st odpowiednio 42, 7% i
wydat ki na 1 osobe w gospodarstwach domowyc
bezal kohol owe gospodar st wa domowe przeznac:
wydatrkaweptaty z tytutu uzytkowania mieszkan
energii - 16,6%, a na zdrowie —5,3%.

W 2020 r. swojg sytuacje materialng jako dob
gospodarstw okres$l| ajigalyncgh jsawkog agp rszye cuiaectj neg mayt

zta i ztag uksztattowat sie na poziomie 6, 3%.
W analizowanym roku przecietna |liczba o0so6b
napozi omi e 2,63. Przecietna powi erzchni a u

gospodarstwo domowe wyniosta 84,57 m

Tabela73. Akt ywno$¢ ekonomiczna 0sO0b starszych w
AKTYWNOSC EKONOMI CZNA OSGBHANEZA BHRY CH

Podzi at Liczba
Osoby aktywne zawodowo razem Og 6+ e m 495
(w tys.) w tym w wieku 60+ 38
Osoby aktywne zawodowo Ogoét em 481
—pracujacy (w Y wtymwwieku 60+ 37
Osoby bierne zawodowo (w tys.) Ogdét em 396
w tym w wieku 60+ 243
Wspo6tczynni k ak Ogoétem 55,5
zawodowej % w tym w wieku 60+ 13,5
Ws k a zzatiudinienia % Ogot em 53,9
w tym w wieku 60+ 13,2
Osoby bierne zawodowo wwieku Og 6+ e m 243
60 lat i wiecej wtym:
E)Wrtyi)yczyn bier no‘osoby nNi epos—zameluj g c € 243
osoby ni epos-zmedgturg g c € 221
osoby nNi epos zu kchojolzp,c 16%
niepetnosprawnos$¢
Ogot em 37,8
80 Zuwaginareprezent acyj ny charakter badania (BAEL), zalecana jest szczegédln
zastosowano bardziej szczeg6towe podziaty i wystepuja liczby niski

247



Osoby bezrobotne zarejestrowane  w tym w wieku 60+ 2,7

w urzedach prac:

Osoby pobieraja ZUS

i emerytury Rodzaj $wiadczi Przeciet
mi esi eczn
emerytov
rencistow

Emerytury 153,6
Renty z tytutu niezclilbs6
Renty rodzinne 24,8
KRUS
Rodzaj $wiadcz: Przeciet

mi esi eczn
emerytov
rencistow

Emerytury 63,6
Renty mi egdaloosci ¢c¢114
Renty rodzinne 3,0

Zr 6dt o: BAEL, GUS, KRUS, ZUS.

Wedtug wyni kéw spisu, w 2011 r. ws$srod mieszk
131, 8 tryisepeosntobspr awnych, co stanowito 11, 0Y¢%
ni epetnosprawnych byto 84,2 tys. 0sOb niep:e
ni epetnosprawnych tyl ko biologiczni e, tzn. n
odczuwwajhg ograniczenia sprawnos$ci. WSroéd ogot

kt 6re stanowity 53, 8% omawianej zbiorowos$ci
wedtug posiadanego stopnia niepetnosprawnos
oumi ar kowanym stopniu- 4, eh%,t nospPprbawnosznaczn

ni epetnosprawnosci byto 33,2%, natomiast | ek
w 2011 r. wsrod ogo6étu ludnosSci w wieku prz
zaledwie 2,3%. W kolejnych grupach wiekowych udziat ni epetnosprawnyct
Wpopul acj i osé6b w wieku produkcyjnym wyni s
uksztattowat sie na poziomie 3,5%, nat omi as
Naj wi eksze nasil eni e ni eperoBddsplradvmoscii w a

poprodukcyjnym, gdzie 32,3% o0sO0b byto niepet

Dokumenty i strategie na poziomie wojewodzki
Uc hwat g N13/2020\ dnial27 Kivigtnia2 02 0 r . Sejmi k Woj ewoddz
przyj at Strategie Rozwoju-WNokewdndizt wkt rog | a
ki erunki pol i tyki regi oba2020epbwwj gvpdalt ava Spi
Rozwoj u Woj ewvlbd g k wag oP, przyjeta przez Sej mi
uchwat g Nr XXXwt 2 eZi8t Bonadto: dni a 9
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uchwat g Nr XLV/Istpatld2 D4 4z r dniSaj ;i k Woj ewddz
przyjat Strategi e Pol Potlagkiegodo2@brk ecznej Woj ev
e uchwat g Nr XXVI Isitrhid20 16 rz. d&8e ami2l® Woj ewodz

przyjat Program na mwodazz wa £0 Ip odtl ars2B2);ync m aw | v
e uchwat g Nr VI kaietnBR50 19 rz. dsepmi2d Wopdbewoéki ego

Program na Rzecz Popr a wy Warunkow ZycZawoSipovegowzn@gae

ZzNi epet nosprawnoscig w Woj ew028,;zt wi e Podl ask
e uchwat g Nr VI kwietnBR30 19 rz. d8ejami2k Woj ewddzt wa
Progra m Pomocy Spoteczhaji ai Wpkteczewdzua S
wWoj ewddztwie Pod+2@8kim na | ata 2019

Przyktady programow wspierajacych akt ywnos¢
sportowg i obywatelskag osd6b starszych

Mi asto Lomza

Mi asto &dloimzawateo

e Program btomzynska Kart a Senior a. Celem PI
Seniordéw w wieku 60+ poprzez zwiekszenie d
i mprez sportowych oraz innych dd&bkomfortuust ug
zyci a. Cel ten byt reali zowany za pomocag ¢
Partnerdéw. W 2020 r. wydano ok. 900 Kart Se

e Ponadto mieszkancy miasta +tomza, kt 6rzy u

dochodowy od osgdh fsikzoyrczzymsytcahd mo bezpt atnych
mi ej ska.

e Miasto tomza w 2020 r. dofinansowato dzi al
aktywizacj.i osbéb starszysawh ow er & mavw ht gactzwmeer]
22800, 00 =zt . Pkow wspadeetusModsta Lomza re
skierowane do-psdjpekstt aryRaywadij ustug opi ek
wmi es§cie tomza” . Projekt jest wspoétfinans
Spotecznego w r amaPodlaskiRgpr@latd20ip-2Wwdd zt @& Pri ory
VI Poprawa Spdéjnosci Spotecznej , Dzi at ani e

7.2.1 Rozwdj ust ug spotmeyazmywyhk Inwc zrezneicezm oss
w ramach projektu zorganizowano:

o bezpgawypozyczalnie sprzetu rehabilitacy
oteleopseg&kiem, kt ory pozwal a na wezwani
wi adomos$ci opiekunowi o0 zagrozeniu stant
Komenda Wojewédzka Policji w Biatymstoku
W 2020r.,natereniegar ni zonu podl askiego realizowane b
e kontynuowano reali zacj e autorskieggo woj e
pn., poMOC, a nie przeMOC!” dotyczagcego przec
0sOb stsarhozyoma,nych i ni epetnosprawnych,

» pracownicy Komendy Powiatowej Policji w Grajewie uczestniczyli w konferencji
zorganizowanej przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzi ni e w Gr aj ewi e dc
nar zec z przeciwdziatani a przemoucdyz i @t r o @ avin m
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przedstawiciele osSrodkdéw pomocy spoteczne

psychologiczno-pedagogi cznej, przedstawiciele | okal
dzielnicowi z Komend Mi ej ski ch/ Pomkanat owy ct
osSrodkow pomocy spotealzozé¢ni przepdesgRaAMA |
aniepr ze MOC” oraz omawiajagc formy przemocy
Karty”,

funkcjonariusze i pracownicy Policji gar ni :
zseni or ami w Klubach Seniefja,orRamadwh ePdincay

wzakresie przeciwdziatania przemocy w rodz
ini epetnosprawnych omawhapgfwe rfoojreny p rpa reemo @

ze stosowania prz e mocy , procedur e » Nl ebi eski e Kart
udzielajgce wsparci a,

13 lutego 2020r.d zi el ni c owi z Komendy Powi atowe| Po
szkol eni e dl a prywatnych opi ekunek senior
stosowanef wobec osdéb starszych, schorowanych i

24 wr z e S.funkgonakiudze Komeandy Powiatowej Policji w Kolnie przeprowadzili
szkolenie dla pracowni kéw O$Srodka Pomocy
podej mowani a C z y ¢hndo $razgo z reanw aerrizaa )] ey ypadkow
wrodzinach, w szczego6lnos$ci na osobach star
w zakresie przeciwdziat ani a d ynkcjonariusaei n a c j |
I pracownicy Policji garnizonu podlaskiego, organizowali z osobami starszymi spotkania

uswi adami ajgce seniorom zakres ich praw,
traktowania oraz wudzielajagc informacj.i na
prawnej w razie takiej potrzeby.

Gmina Suprasl
Na terenie gminy byatcye prnawg daztoyrmey npaosStwe peuc o n e

., Ksigzeczkastzygicy adne przekazane do gabinet
oraz Sobolewie,

program , Tr empri onfgi IlUankytsypykud zapobi egania zabur
u oso6b starsdzyywwH owamri Zepracy moézgu za pomo
, Cyfr owy - pragektiswowarzyszenia Europartner Akademii Klub Integracji
Europej skie]j (podst awowe funkcje komputera,
stuzace ochronireoniltamlkag wokicCmueali klatcj a z wy k

cyfrowych [ aplikacj i, komuni kacj a Za p o
obywatelska online: e-kultura, e-edukacja oraze-ur z g d , zakt adani e pocz
poszukiwanie i filtrowanie informacji,st osunki towar zyskie i rozwi
|l okal ne i pl anowanie podrozy (galeria zdj ec
,Senior -paoCz&ksi Yyt reali zowany z Narodowyn
Woj ewd6dzkag Policji w Bi aetdurksatcgku ek omama clz n
starszych na terenie Gminy Suprasl. Seni o
finansowych i jak zachowac¢. ostroznosSc¢ w syt
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Gmi na Gr 6odek

W 2020 r. byt reali zowany proj ekt » Akt ywnos$¢ S
wspétfinansowany ze Srodkow Europejskiego Fu
Progr amu Operacyjnego Wojewo2®x Beaeficienardil as ki e

projektu bykow2®&mimnes tkadek, bezrobotnych,

wykluczeniem spotecznym i korzystajacych ze
projektu dodatkowo odbyty sie dziwalrasmrzitat awy
zseni or ami (w kwazdymh svzotekh aonisw edni o 12 o0sodéb’

Centrum Kultury: www.gckgrodek.pl Facebook: www.facebook.com/aktywnyseniorgrodek.
Gmina Radzit 6w

Miasto Siemiatycze

Na terenie Miasta Siemiatycze realizowano:
, Kar t e SRrogranoskigoivany do mi e s z k a émiatyow 656 lat. Program
manac el u wspierani e seniorow poprzez pr omo
zwi ekszeni e aktywnego uczestnictwa senior 0!
Program wspierato 10 p a rddaczonekarg. W 2020r.evgdanp g cy ¢ h
80 Kart Seniora,

e udostepniano posty z zajeci ami online dl a
akcji ,Senior w domu”,

e w | X. Siemiatycki ej Wi eczoranel 0 , Byy z es”t a
wkat egoriach zwizeykanwy cpho:wyriee | 65 roku zyci a
zycia nie ponosili optaty wpisowej do zawoc

e proj ekt » AKt ywny Senior”, -j8pegkajicmpa siea@

zagospodarowanie czasu wol n-eaeemfagzeeumi at yc ki
e projekt z przeciwdziatansbduphapmpaytptz. jes
warsztaty profilaktyczne z zakresu przeci\
doseni or6éw z Miasta Siemiatycze,

e asystent 0 S 0 b nosptawnej -0 wspatciy w wykamywvaniu codziennych
czynnos$ci oraz funkcjonowaniu w zyciu spotl e
Ponadto zatozona zostat a gr u-payskwane aformacjn d | a
na temat zdrowia, pomocy i potrzeby wsparcia psy chol ogi cznelgbh @ Wlpi e
Siemiatycki ©OMessemggre OKKul t ury

Gmina Rudka

W 2020 r. Urzgd Gminy Rud krdRPPD.09DI00-20-054420 r e a | i
pn:., W grupie sita”. Uczestni kcdamiz apmi ejsekktuy agby &
gminy. W 2020 r. odbyty sie spotkania w r ama:¢
dotyczagce mozliwosSci otrzymania pomocy i wsp
ksztatcenia o0so6b starszychedaurkazypneyktadkyuld
Gmi ny Rudka, Z seniorami przygotowano ,, Kop
socjalnego wypetltniono karty i nformacyj ne. C

(https://kopertazycia.pl/materialy-do- pobrania),a t akze otrzymaé¢ w siedzi

251



Gmi na Wagsosz

OSsrodek Pomocy Spotecznej od czerwca 2020 r.
Wgsospomoc osobom potrzebujgcym wsparcia W
Wprojekcie brehtoekidzktbbébr éroppwaeznhy puzez PC
wBi at ymst oku i 11 osd6ébb niepetnosprawnych. \
pomagaty przy prowadzeniu gospodarstwa domow
robieniu zakumdw, aposii Isipdww aatzedowych i me
kontaktow z rodzina, rozmamwa aywgp Mlane dgmac etre
byrteal i zowany w partnerstwie ze spoétdzielnia

Przykt ady Kk prakkkina ponidmre pouiatu, gminy

Mi asto Biatystok

W22 r.po raz kolejny ogtoszono konkurs na re
pomocy spotecznej pn. , Z2ve reKktsvea@& nise nip@rc@w c i\
ichzami eszkania poprzez wsparcie w formie kon
Celemzadania byt o zwiekszenie poziomu bezpieczens

Bi at egost oku poprzez ograniczeni e wystagpie
ni esprawnos$ci i nstalacji, sprzetow i ur zagdze
Sal vi”ach zadania seniorzy mogl. korzystac
drobnych naprawach domowych. Mi asto chciato
powyze|j 6 0. roku zyci a, przede wszystkim c
dochodami, schorowanym i ni epet nospr awnym. Z takiej pomo
skorzystal. 500 razy. Zl ecenia dotyczyty m.
przymocowania | uster |l ub podt ek, skrecenia z:¢
gni azdek i Whtagygzrzinkew, eluszczel ek w przeci
sanitarnych, przetkania odptywoéw itp.

Mi asto Suwat ki

Od maja 2019 r. w MiesScie Suwat ki ruszyt pr
dedykowany | est mi eszkancoms&mwahke wz avinie&k a1z |
lubw wi eku powyzej 60 | at z orzeczonym umi
ni epetnosprawnosci . Program zapewnia nieodpt
np. : wy mi ana zar 6wek, gni azdek w@lkrankch itpy c z ny c
Mi asto Suwat ki powi erzyto realizacje zadani a

wykonano 1100 ustug.

Powiat Wysokomazowiecki

W 2020 r. reali zowano I nnowacyjny Projekt \
realizowanywramac h Pr ogr amu Operacyjnego Wiedza, EdL
2014-2 02 0, wspot finansowany ze Srodkow Europej
projektu byt o opracowani e or az pil otazowe
I nstytucj ami pomoichyt egpakecznsegot ecznej a p C
sektorowych istotnych z punktu widzenia wtagc,
wiejskich na obszarze m.in. woj ewodztwa pod

proj ekt r eal mmahwejskich: o Gntinie Wysdkie Nazowieckie i w Gminie
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Kobylin-Borzymy. W Gminie Kobylin-Bor zy my pomoca i wsparciem w
oOosoby starsze. Dzi eki wspotpracy wtadz | okal
Seniora jako nieformal na grupa dzi a+t+3alnibmps doiswdg/c as tmarsack
zewsparcia w formie ustug rehabilitacyjnych
iwsparcia psychologicznego. Odbyty sie rowni e
zakupiono materiaty pomocnicze, m. i n. sprzet
przeznaczono dla osoO0b przewlekle chorych, st

Powiat Hajnowski
Inicjatywy dedykowane osobom starszym na terenie powiatu to m.in.:

 Kampania Krajoweg o | nstyt utu Gospodar ki Senioral nej
seniorom w kontakcie z najblizd4d%ym otoczeni

e projekt New Watlrka migngrhawz maempite®e] gcy ci at o, wu
do mi es z k an cjidowskiggopg wi at u Ha

e projekt Wsparcie dzieci umi eszczonycl® w pi €
-proj ekt obej mowat wsparcie dzieci i o0soOb
dzi adkow) ,

e kampania rekl amowa konkursu ,Seniorzy w akc

» wsparcie psychologiczne z powodu pandemii Covid-19,

e dzi atalnos$¢ Uni wer sytetu L1 Wi e k u (spot Kk
Dziat al nos$¢ i nnych organizacj.i pozarzagdow
St owar zyszen-iOed dRii ab e Ry k @ wve poliagy cxwartkoave), Rabski
Zwi gzek Emerytodow, Rencistow i |l nwal t dow S
Oddziaty w Hajndéwce, Czeremsze i Narewce.

Przyktady innowacyjnych rozwiagzah

Gmina Sokodt ka

W 2020r. OSrodek Pomocy Spot ecaztnogjpe kw : S MBtpae cr e
nad osobami niesamodzielnymi poprzez wykorzystanie nowoczesnych technologii w formie

tel eopi eki na terenie Gmizey S$fokl&ibkva"Unws$ p 6B U
wramach Regionalnego Pr ogr amieskigpma tata 20¥4j-neg o\
2020. W ramach realizacj.i projektu na tereni
objetych kompleksowym wspargckbmowazoetazy ma
docentrum teleopi eki. Ce | e m plgksoveego ayktdmu opibky + 0 z o |
umozIl i wiajagcego osobom niesamodzielnym | ak
Srodowi sku oraz miejscu zamieszkania. Teleop
technologie informacyjno - komunikacyjne oraz nowe metody organizacji udzielania pomocy.
UmozI|l i wia wezwanie pomocy w przypadku nagt:
opi ekuna, zagrozenia bezpieczenstwa | ub zdar
ni ebezpieczne. Pomoc wzy waamawego ekonunikacyjiego u z y c i
posi adajgcego przycisk SOS. Cat odobowe Cent
procesem udzielania pomocy aktywujgc odpowi e
opiekunom odpowiedzialnym za danego podopiecznegoinformacj e o koni ecznos$ci
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Miasto Sejny

W 2020 r . MOPS w Sejnach kont ynufmamsawanegoe al i z a
ze Srodkdéw Europejskiego Funduszu Spot eczn
Operacyjnego Woj ewod Di4wad 2P0o.d | Caesl kei ne gpor onj ae kltaut ab
dostepu do wysoki e] j ak o$ asta Sejnys W tamgach prpjektt e c z n y «
w 2020 r. zorganizowano i sfinansowano: Klub Seniora -dl a 20 o0sO6b ni esam

bezptatne wustugi opiekuncze dla 15 o0so6b st
asystencki e dl a 10 osOb arepeat roes erkaummywe hf, a
tl.organizacj a ustugi wytchnieniowe] dla 10 opieku

wsparcie w postaci poradnictwa prawnego i psychologicznego w wymiarze 60 godz.
Dlaopi ekuna faktycznego osoby niepetnosprawne|]

Regional ny OSrodek Polityki Ppojekznen. w, Bdi
dzi atan majagcych na celu poprawe rsyzarmicgm
spowodowanym przez koronawirus SARS-CoV-2 na ter eni e woj ewddzt wa p
wobszar ze systemu pomocy spotecznej ”. Pr o]
Europejskiego Funduszu Spotecznego, W r amac
Wo j e w0 @arlaskiego na lata 2014-2 0 2 O , Podd2z.ilatRaonzived j7 ust ug ¢
izdrowotnych na rzecz o0osoO6b zagrozonych wykI\
projektu byto zminimalizowanie zagrozenia ut
podlaskieg o objetych catocabbwasyospemk g p ovmseréay Sp
naj bardzi e]j zagrozonychA9skuikaima epidde mit 6 wC
objetych wsparciem w zakresie zwalcza#d9% a | ub
w ramach projektu - 39.

Komenda Wojewédzka :Policji w Biatymstoku
» dzielnicowi garnizonu podlaskiego od marca 2020r.d o ¢ hwi | i obecnej spr
starsze przebywajagce na kwarantannach. Podc

of eruja pomod uprpzoy sz aapveowryicenn potrzeb zZyciow
e w grudniu 2020 r. dzielnicowi z Posterunku Policji w Lipsku udzielili pomocy starszej

mi eszkance wsi , Kk twozasie gdbywamidkwasahtahng, zy wnos$ ci
o pracownicy i funkcjonariusze Policji podczas indywidualnych spot k a n z seni o
przypominal.i 0 zas adac hCOVI®AYorazpcowadziliskcjeva z wi

rozdawania seniorom maseczek ochronnych.

W lutym 2020 r. Wy dzi at Prewenciji Komendy Woj ewddz|
przygotowat a k-edykae v ji md orpmacyj doi wer sytet b e:
skierowang do seniordéw z miasta Biatystok i
podni esienie poziomu bezpieczenstwa seniorow
wspoOt czesnyclsoawaggrho oara zf ipmame st epstw popet ni e
na panujgcag sytuacje epidemiczng w kraju, re
na poézniejszy termin.
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Mi asto Biatystok

dni a 20 mar c a 2020 r . RoMlizeijnsikei wOS$Bioate kmshoo
koordynatordédw pomocy oraz wdrozyt procedur.y

starszych, samotnych, chorych i nNi epet nosp
pomocy w formie zZywnos$ci oakeypdw.b Ws pdri ccineg ao
przez MOPR obejmowat o m.in. zakup | ekow, z
czystosci . Dostarczani emapomacy zaM@eWwa lwio |
zorgani zacji pozar zggdewy ah c | wraatmeed b b évn tx sva z e
Woj sk Obrony Terytorialnej. W przypadku o0s{
posi adajgcych wtasne $rodki finansowe na z
pracownicy MOPR przyj mujacy zogtrozsezbeen i do kzolne
zakupoéw za Srodki finansowe osoby zgtaszaj:

zamieszkania,
w okresie od 20 pazdziernika 2020 r. do 31

, Wspi er aj Seniora’”, seni®or ond) adei emlaanceel my
koniecznos$ci wy c hodzreecndva msitaasrtsaz y ¢h dmimeis z k
zzagrozeniem 2z akdazeWsdppar cCoevii dobj eto 62 o0so
powyzej 70 r. z. i 3 o0soby poniizaejo bteg groo wait
gt 6wni e dostarczenie do domu osoby starsze
hi gieny osobistej oraz | ekow. Dzieki Progr e
epidemii na obszarze Rzeczypo dapiowdontuenje Pol sk
mogl i l iczy¢ na wsparciagtyadtziyny,odmit @lwiowe f
Wrealizacje zadania zaangazowanych byt o 8-

Swiadczyto 15 wolontariatsyzmst ok uk tzéarwamit N
owykonywaniu $Swiadczen walbuyntkatrdoyrset ygadjyethy
na podstawie zawartej umowy zlecenia,

mi asto real i zowat o priogpetMmospPpomwoynnspbem
wwy ni ku zywi ot u l ub sytuacj i ik r yakadwy enh
finansowanego ze $Srodkdéw PFRON, w ramach |
kt 6re na skutek wystagpi enmiaa zzd@maz eenpiad eenp
w okresie od dnia 9 marca 2020 r. do dnia 16 listopada 2020 r., moz | i waanla¢ Kkor z
(przezokres co naj mni ej 5 kolejnych nastepuj s
Swiadczonej w placdwce rehabilitacyjnej mo
500 =zt mi esiecznie (maksymalnie na piec¢ mi
zwi gzanych z zapewnieniem opieki w warunkac
ww. pomocy byl i m. I n. podopiecznspaizéeamegijch 4 omd

pomocy skorzy st at o 36 o0sO0Ob po 60 roku zyci a,

mi eszkancy Biategostokawi gkztadnyzyz prazrgryawvasti
koronawirusa, czul i ni emo&ldj , mozki woossktni g k
zcat odobowego, ni eodptatnego wsparcia spec
Mi ej skiego OsSrodka Pomocy imedvencjirkiyaysomsj, Bi at y
wsparcia psychologicznego, pedagogicznego, rodzinnego, prawnego czy socjalnego. Miasto

Bi atystok pozyskato rdédwniez do wspodétpracy w
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pozarzgdowych, kt 6r zy u d zholegiczndga w $omniei or om
telefonicznej,

 ponadt o organi zacj aMi ws p é mp rBa Cafayggeicndiecezji
Bi atostwgkhepdzagc naprzeciw potrzebom o0sdb
zaufani a dl a seniorow. eOsobmotsmajgzevgt gl
jakpr zetrwac¢ okr es o0dos ob ntdswaelucarzymamaongphrgia, z gt o s

e Miasto Biatystok dostarczyto $Srodki ochron
osobom najbardziej potrzebuj@amnyay p3Iretbywar
hospicjum w BiatymstokdommyochH egowzi ows polht 3
zMi astem organizacjom pozarzadowym,

* w dniach od 22 kwietnia do 29 maja 2020 r. najbardziejpot r zebuj acy seni or
651 at |1 wiecej ot rtaokmadleiz pd datMiiaes tbaa wiit anti yasne |
uzytku. Trafity one bezposrednio do skrzyne
zgtoszeniu telefonicznymrz@sbbgdzist apszeni e
doUr zedu. Procedur at ktoakga osctharnoonvei t+ @ae nd codrad w
bezposredni m. Do Departamentu Spraw Spot ecz
wptyneto 7 630 zgtltoszen. whkazjdy xKemirgr swowit
zUr zedem Miejskim w Bi atoyhms tmalse,c zkter zlyomalto ma

Ponadto na terenie wojewoOdztwdPrpgdhamsk iWsgpd €

Seniora”, ktorego celem byto wsparcie finans
okresdl onego w art. 17 wust. 2 plt pomaosyawyot
ttpodej mowania innych zadanwyzni xalk raegic hp @morcoy:
potrzeb gminy, do ktdérych w czasie obowigzyw
ochrony Seni or 6w przed z18.k 8trategicznyen mcelenT opvogramnu

jestzapewni eni e ustugi wsparcym stean iog oami &kd mir iz
sie na pozostanie w domu, nie majac mozliwos
potrzeby we wtasnym zakresie, w tym artykut é

Program adresowany byt do:
e seni or 6w,osktabnrazww zdedzgwe ku z zalgrozeniem Covi

e 0s6b ponizej 70 roku zycia, ktoérzy pozost ar
Coid-1 9 , w przypadku braku mozliwosSci real iz
potrzeb wynikajacychyteasfjanvoddi owieq or apo
sytuacij i [ udzielenia wsparcia osobom potr

spot ecznej
Wedt ug stanu na dzien 31 grudnia 2020 r . :
e do programu ,Wspieraj Seni oreawé dwz t2wa2 Op ord. | g |

kt ére otrzymaty Srodki finansowe na realiz
gmi n, kt 6re reali zé8waty program wyniost a

e rzeczywista I|iczba zgtoszen zrealizowanych
przedmiotowego pr ogr a mu przyjetyplsr edno dolindhbe mzai n
jakibezposSredni o pr z290, osSrodki wyniost a
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e rzeczywista Iliczba o0s06b, kt orym wudzielono

Seniora” rw 2Qk@szajagcych psSreedmbcbdwam Z A
jakibezposredni o do o$Srodkodéw3omocy spot eczne
e wysokos¢ Srodkdéw wykorzystanych n-aedycjaeal i za

2020 wyniosta 921 339, 34 zt.

Szczeg6towe informacje dotyczagce wustug oraz
star szych wpodlaskimeww 62d0z2tOwire. pr zedst awi a poni zZsz
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Tabela74.Karta wojewé6édztwa podl askiego

Rodzaj pl acct Liczba pl ac Liczba miejsc Liczba korzyst
starszych starszych
Srodowi skowe Do 24 918 (liczba wszystkich miejsc) 108
Samopomocy
Dzienne Domy Pomocy 2 70 (liczba wszystkich miejsc) 59
Noclegownie, schroniska i domy 12 (w tym 8 noclegowni, 3 187 (liczba wszystkich miejsc, w 140
dl a osdéb bezdom schroniska, 1 schronisko z tym 151 miejsc - noclegownie
ustugami opi € oraz 36 miejsc schroniska)
Ogrzewalnie 3 58 (liczba wszystkich miejsc) 279
Kluby Samopomocy 1 25 (liczba wszystkich miejsc) 368
Pl acowki zapewn 22 815 (liczba wszystkich miejsc z 22
catodobowag opi e tego

ni epetnosprawny
chorym | ub osob

wieku
Domy Pomocy Spo 23 2.378 (liczba wszystkich miejsc) 1236
Mi eszkania chro 19 55 (liczba wszystkich migjsc) 2
OSrodki I nterwe 5 41 (liczba wszystkich miejsc) 1
0got em
Jednostki specjalistycznego 3 184 (liczba wszystkich migjsc) 35
poradnictwa
Pl ac6owki wsparc 52 (ogo6tem 1.048 (og6ot 820
Pl acowki Senior
Dzienne Domy Senior+ 4 130 140
Kluby Senior+ 42 838 680
Rodzaj wustulLiczba o0sdb starsz Wysokos¢ Srodkoéw przezn

Ust ugi opiekunc 1967 (w tym real 16073096 =zt
zeSsrodkéw wtasny opiekuncze w rama
w tym:
specjalistyczne 91 879349 1zt
specjalistyczne 146 14466 05 zt
W miejscu zami e
zaburzeniami psychicznymi

Nazwa Swiadc Liczba o0sdéb st Kwota Swiadczeni a
Zasitek staty 1808 9 607 024 =zt
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Zasitek okresow 1760 3 550 521 =zt
Zasitek cel owy 1973 2 282 700 =zt
Specjalny zasit 1078 736 259 =zt

1. Brak zasobow kadrowych (brak wykwalifi kowanej kadry).
22Brak wyspecjalizowanych instytucji/oséb Swiadczagcych catod
3 Mata |iczba podmi ot 6w Swiadczgcych ustugi opiekuncze.

4. Ni ski e wynagrodzenia os6b Sswiadczagcych ustugi opiekuncze.
5. Wyczerpaniepsychofi zyczne opiekunéw/ wypalenie zawodowe.

6. Duza odlegtosé miedzy siedzibg OSrodka, a miejscem zami esz
7. Ni ewystarczajagca | pcebagmpepikadbwzyakt adach

8. Brak wspétpracy z rodzing, w zakresie zapewnienia opieki o
9 9Rezygnacja o0s6b starszych z ustug opiekunczych, w zwiagzku
1L.Ust ugi opiekuncze w miejscu zamieszkania sag tansze odbysto
potrzebujgcych, nie sag tez ograniczone mozliwos$ciami | okal o)

22.0bserwuje sie staty wzrost zainteresowania tg formag pomo
opi ekunczych.

3Ust ugi opiekuncze zapewniane sag wszystkim potrzebujgcym, Zz
Zr 6dt o: Dane Wojewody Podl askiego.
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W 2020 r. wW wojewodzt wi e pomorskim przecie
przypadaj gcy gnoaspbdasotbwach domowych wyni 6st
rozporzgdzal ny gospodarstwa domowego skt ada
naj emne|j or az dochody ze Swiadczen spoteczi
rozporzagdzal nym wyr 6ist 310,d3p%.wiWda0@058, 8 pr z

wydat ki na 1 osobe w gospodarstwach domowyc
bezal kohol owe gospodar st wa domowe przeznac:
wydat kdéw, na optaty =z at yltuubt ud ounzuy tik ozawea nk @r any <

energii - 18,4%, a na zdrowie —5,3%.

W 2020 r. swojg sytuacje materialng jako dob
gospodarstw okres$lajgcych swojag sytuazxjj e mat

zta i ztag uksztattowat sie na poziomie 6, 9%.
W analizowanym roku przeciied ndorhdwyr au lsadtba
si gapozi omi e 2,56. Pr z e c koga mmieszkanmao wajmewarea ¢ h ni a

przezgospodar st wo domo’we wyniosta 72,28 m

Tabela75. Akt ywno$¢ ekonomiczna o0sO0b starszych w
AKTYWNOSC EKONOMI CZNA OS GBHANEZA RHRY CH

Podzi at Liczba
Osoby aktywne Og 6+ e m 1057
zawodowo w tym w wieku 60+ 93

razem (w tys.)

Osoby aktywne Og 6t e m 1024
zawodowo  \y tym w wieku 60+ 92
—pracuj g

(w tys.)

Osoby bierne Og6t em 754
zawodowo w tym w wieku 60+ 451
(w tys.)

Wspdbét czyOgot em 58,4
aktywno <y tymwwieku 60+ 17,1
zawodowej %

Wskazni lOgét em 56,5
zatrudnienia % = w tym w wieku 60+ 16,9
Osoby bierne Ogdét em 451
zawodowo w tym:

w wieku 60 lat . :

i owi chjOSOby nNi epos-zazetk uj g ¢ 451
wybranych osoby ni epos-emedyturg g c 405
przyczyn osoby ni epos z-u kharghg 29
biernoscni epetnosprawnos$¢

(w tys.)

Ogot em 56,2
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Osoby w tym w wieku 60+ 3,1

bezrobotne
zarejestrowane
W ur zed:¢
pracy (w tys.)
Osoby ZUS
pobieraj Rodzaj swiadcz Przecietna miesiec
renty i rencistow (\
i emerytury Emerytury 338,0
Renty z tytutu niez 363
Renty rodzinne 71,6
KRUS
Rodzaj swiadcz Przecietna miesiec
i rencistoéw (\
Emerytury 26,0
Renty z tytutu niez74
Renty rodzinne 1,6

Zr 6dt o: BAEL, GUS, KRUS, ZUS.

Znaczna cze$S¢ o0sOb korzystajagcych z pomocy
Pr z e wa z asgmatne bezsbtiskiej rodziny, jednoosobowe gospodarstwa domowe. Rodziny
osOb objetych pomocag nie sg w stanie we wt ast

potrzebujgcym, zazwyczaj wyni ka to z i ch a
Srodk o6svowy mtan ztym stanem wtasnego zdrowi a,
seniorow I|liczne sg bezdzietne mat zedymit wa |
zagranicg lub w dal szej odl egt osScbeopo &roaddnice
pomocy.

Wszystkie osoby niepetnosprawne wymagaj gce

opiekunczych |l ub specjalistycznych wustug op
opi eki kierowane sa do doméw @roomwaiye spPapt edw
Srodowi ska, w ktorych cztonek rodziny rezyg
zapewnienia opieki osobiepiekunmndymalgaj aexef a
daopi ekuna z wuwagi na kryter i a odzoocshtoad ogwewy nEazc
klienci, u ktorych wystepuja zaburzenia psyc

podyktowanych aktualnag sytuacja epid&M$,czna)
DDPS, Kluby samopomocy.

Dokumenty i strategie na poziomie wojewddzki

Regionalny Program Operacyjny WaPOew6dztwa Po

Regional ny Program Oper &Kiegpjnan hta 200d-2020W(BPODz t w a I

WP2014-2020) to progr am, kt 6rego celem jest pod

woj ewO0dztwem pomorskim w sferze gospodarcz

ispotecznej, wykorzystania specyficznych pot
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transporto we g o, e n e r gRPO potwal&podmidtarvna ofrzinaanie dofinansowania

na dzialtania na rzecz seniorow, m.in. popr ze
do zdeinstytucjonalizowanych, spersonali zow
Swiadczonych w I okal nej P dbe cpzontorszceib,uj s kiy € i
wcodziennym funkcjonowani ugs Ow szz crzieggpd tnroassp r
iz chor obami przewlektymi oraz ich ope¢.ekunow

Przykt ady programow wspierajacych akt ywnos¢
sportowg i obywatelskag o0soO0b starszych

W2020r.wi el e dziatan podej mowanych na rzecz sen
edukacyjnej, czy smxdt dauzon ejg rayntic zvoxntyrczhy mma ruyw a
tych oso6b i ochrone p#dA2Zed zachorowaniem na C

Pomorska Rada ds. Polityki Senioralnej
Do zadan Rady nalezy w szczego6lnosci
e wspoOttworzenie gt oédwnych RMogrewdlkkd&w wp el iPtoymloir
e inicjowani e, opini owAaninea przegaez y&r mdzorwd svia.
wy mi any [ komuni kaeowej mWepdewpdkoiwdym Pomor
programédw dziatan dotyczagcych osdb starszyc
e wWsSpieranie rozwéjpywi zva@jod psaodowi sak dzi at e
starszych w celu zwiekszenia efektywnosSci i
e tworzenie pltaszczyzny wymiany dos$wiadczen
senioralnej;
e promowani e starzenia sie w dobrym zdrowi u.
Tryb i zasady dziat ani a Pomor ski ejSeRady aldmsej Pzodsittaytk
WRegul amini e Pomorskiej Rady ds. Pol i tyki Se
Nr 758/ 246/ 17 Zarzgdu Woj ewddzt wa, znieniong r s ki e
Uchwat a Nrl79 &0a/rz6gdu Woj ewdédztwa Pomorskiego

Przyktady kil ku dobrych praktyk na poziomie

Powiat kartuski

Wspol na reali zacj a z Gmi nag Sul eczyno [ G

Mi edzypokolSamo@weano c y Sgsiedzki e]j S2 or az k

Ludowym projektut pmdar, NEBI®O&r ci a seniordw po

zakt ada:

e objecie mieszkancow Gmin Sierakowice, St ez
tel eopi eksit adlsayobpbsamotnych i ni epet nospr
problemy w samodzielnym funkcjonowaniu,

e utworzeni e Kl ubow Sengoyah dakht yovsr@ls cipos 2
iumi ej etnosci funkcjonowania w znwiagani aj gce|j
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Powiat tczewski

* W ramach powi atowego programu pepragrany ki zdr c
wczesnego wykrywania raka ptuc wsSr 0 dalamze e s z k a |
w wieku 55-8 0 | a't mo gl i skor zy s ticangch araz Hadanie klatki t a c j i

piersiowe ] met odag ni s kodawk obwaedja nt osnkoogrrzayfsitia t |
wtym u 56 o0soO0b stwierdzono zmiany chorobowe
Wspdétudzi at Powi at u T c zleegospltogramg politykv zdmovweotd] i z a c j |
Woj ew6dztwa Pomorskiego pn.: ., Re-gszceepieaih ny Pr
przeciw pneumokokom dla osdéb 65 + z grupy ry
powiatu tczewskiego w wieku 65+ z grupy ryzyka.

Gmina Miejska Gdynia

Urban Lab i siec Pr zy-sakathyiwnodaimo wt sayziag¢ zle
mieszkahcow i Il ntegrujagce miedzypokol eni owo.
byty w Przystaniach: Li powa37l5, SnpiadoawiHcazcak i4eS
w formuleon-l i ne. Z oferty Przystani B2B8rbawbl alklvu t

takze seniorzy.

Gmina Debrzno

Dziatania o charakterze prewencyjnym pn. , Be
j est dozketzandannei er oakt ual nych potrzeb o0so6b star
objetych pomocaga w formie ustug opiekunczych

starszych pracownicy socjalni sprawdzali zao
przygot owani a cieptego posit ku, stan ogrzewan
nosni ki ciepta, a takze wustalal:@ i nne wazne
zostata udzielona niezbedna pomotekmdowi nzy wt i
i nterwencij.i u administratora w sprawie nies
wspoOtpracujag z Posterunkiem Policji w Debr zi
sytuacij i 0s6b zagrozonych zamarznieci em.

Przykitrmadowacyj nych rozwigzah

Centrum Opieki Geriatrycznej w Sopocie

Pod koni ec 2019 r. ot warto w Sopoci-e wi e
rehabilitacyjny. W zakres opieki geriatrycznej wchodzi szeroko rozumiana opieka
kompleksowa: przyszpitalne przychodnie geriatryczne i psychogeriatryczne, rehabilitacja
ifizjoterapi a, di agnostykaar nae .t akszreo deedkd zw yapt oys
wnowoczesny sprzet di ajgyn oJsstt yoc pierwszy szpitalr e ha b i
wwoj.pomor s ki m, kkstobmoy okpao nepklug e si e osobami star

Platforma KWIDO

W 2020 r. wW gminie Sopot rozpoczety sie prac
KWI DO celem opracowani a in@ weugsad u g p ogosucbbd u ¢ & )
nadosobami starsizyeasnhornolbbamiabi oRKWIMDO t o proj ekt
pot gczonej z el ement ami tel emedycyny. Seni ol
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wraz z opaskami do monitorowania stanu zdrow

mozl i wos$ ¢ Ioeantaktuszriekaczemi lédbgopiek unem dzi eki rozmow
, NZay wo " . Specjalis$ci wW razie zaobserwowani a
demencji, bedag mogl i od r azu zpaeprenwadgooovetapC i p o

testowaniana 32 osobach,za§ na et ap wdrozenia obejmie 100

, Pudet ko zycia”, ,Koperta zycia”
Kol ejne rozwigzanie stosowane coraz powszech
ni epetnosprawnych. Jest to zestaw, kt ory | e

sklhadi e z plasti kowego pojemnika (lub kopert
i nformacyj nej oraz dwoéch naklejek do umieszc
wej Sciowych do mieszkani akalOz nawa @& pojeranike ok ova |
stuzby ratownicze znaj dg odzmy, oiagmoaowgneechorobly a ki e ]

iuczul enia, nazwy | ekdéw przypisanych na state
seni or przechowuj e dp etzRrzjrzystyo dysterm @reeth@vgwarga me
i nformacj.i medycznej pozwala na szybsze i 1} a

rosnie szansa na efektywne dziatania ratuja
celem projektu |Jest ut at wi e niies zrkiaghscioam i va pyC
z

agrozenia ich zdrowia |l ub zyci a.

, GreenSAM’een Silver Age Mobility” w Gdansku
, GreenSAM”"een Sil ve+c zZAyglei Modiidlidryd Mobi |l nos¢
to europejski projekt momylhags oi pakihywsejgens @
r. zrealizowano jedno z najwazniejszych cel ¢
ds. akt ywnej mobil nos$ci bedgcy reprezentacj g
projektu zostata r 6knindteaz, pw zepl owakzend enhe
mobil nos$ci aktywnej] senioréw oraz poprawy b
zreali zowano cel projektu polegajagcy na zaku

grupy senioralne do promocji jazdy nar ower ze ws$sr 6d starszych mies:

W pierwszej fazie pandemii w 2020 r . przeprowadzono rozpoznani e
ktore pozostaja maqeybw dwwnmeeghay¢i socj al nej ,
lubomedycznej. Z powyzszymi 0sobami oraz ich r.

uzyskania informacji o potrzebiezor gani zowani a pomocy w ramach
OPS.

Program , Wspieraj Seniora”

W zwigzku z obowigzujagcag w Polsce pandemi g k
pomor skiego zapewni aty usitarlgle WE pdmaadci ai Sweing
wobowi gzuj gacym stanie epi de miwidomaz ane bw a stavier | i S i
np.poprzez wsparcie rodziny zabezpieczy¢ sobi e
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W220r.do realizacji Programpi } Ws Bi7ergami nSe nZiaorr

wsumi e 2 387 zgtoszen, w tym 996 za posSredni c
oraz 1391 zgtoszen, kt 6r edwwpptoyrmoectyy sbpeozt peocszr nee
wramach realizacji przedmi ot owego Prognr amu z
623 osoby zgtosity sie poprzez infolinie, a

spot ecznej ni e KWar zysatlajzac |2 izramfdalnii mi ig.mi ny v
otrzymaty z budzetu parbstOna7 déobt8a czrnee awzi wersedk
zat ozonych cel 6w Programu-2yda®kdswa}t yo kawlot eGl
realizacji programu bylto wsparcie $Swiadczone
ustug od sektora prywatnedaganizaa | it abbe amwsgpho\
I wolontariuszy.

Program , Wspieraj Seniora” zasadniczo przycz
wsparcia seniorom w wieku 70 | at [ wi ecej ,
zdecydowal i Si e na po wctanie apn poprzez wspaccie rodzinya ni e
zabezpieczy¢ sobie artykut 6w podst awowe|] p ot
pozwol ity na premi owani e pracowni kow 0Sr ot

zaangazowanych w dzi at ani aa zapewneagierdadatkoweddr ogr an
bezpieczenstwa w formie zakupu $Srodkdw ochrc

ustugi wsparcia Seniorom. Nal ezy podkresli ¢,
[ wzmocnit dotychczasowago nponaittay kv cwproehintyj, unzik e
od marca 2020 r., majagc na <celu zminimalizowanie za
starszych, a takze i ch wsparcie wPragmkresi e
, Wspi er aj Seniora” w wielar romdaoowwid ska clht dtywi -
sytuacij i osO0b starszych w pandemii, takze t°
osSrodka pomocy spotltecznej. Dzi eki t emu, w
poczucie bezpieczenst wai eZe ns zocr zbengpyow Bmiraeh r paorm obc
ostabo rozwiniete]j infrastrukturze: mata | ic

Dostarczanie positkdédw do domow

W zwigzku z epi €&/Ri,g wicredsua zSVARX szeni a bezpi
Kkl i eppopwwze]j 70 roku zyci a, korzystajagcych :
wydawanego w gminnych stot dwkach, pracownicy
zamieszkani a tych o0soOb zemratchowanaedmbaevsgie
w tym zakresie.

Maseczki ochronne

Akcja szycia maseczek ochronnych, ktorej gt 6
Srodkdéw ochrony przed koronawirusem. W ramac
-maseczki wielokrotnego uxpyitekuun Pw nua dsteon iwo rr Gaw
byty rozmowy w celu rozpowszechnienia i nfor

koronawirusem.
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Transport na szczepienie

Osoby niepetnosprawne i seniorzy, ktdéeny nie
mi el i mozl i wos$¢ skor zysanasnpioar t a d o r gpaunni kzt oGwa

w wyznaczonym dla nich terminie.

Regional ny OSrodek Pol i tyki Spotecznej Ur
Pomor skiego w Gdansku r @& Iz i Fandugzye Eurppejsiighe Kk t d
pn., Pomor ski eCep@magpmr'oj ekt us Kjuetskté wt aegpoi ddeermiiie C
orazpr zeciwdziat anie | ej negatywnym konsekwenc
znajdujagcych sie w grupie szauzeygol nprgadcowmrzziy &)
pomocy spotltecznej, kt ore na terenie wojewodz
(wsparcie) w szczegoO6lnosci osobom starszym,
Program realizowano poprzez:
o dodatki do wynagrodzen dl a pracownikoswr edP$ g wypk
Z pensjonariuszami,
e zapewnienie noclegow i wyzywienia dla pracc
e zapewnienie tymczasowych miejsc przy kazdy
(m.iin. popr zez pokryci e koszt Oowy zwwigemaingmh i z o
nados obami, kt 6r e znaj do waniejscaodbgwariiaddddaiowsy k war e
kwarantanny przed przyjeciem do DPS / po poc

Szczeg6towe informacje dotyczagce wustug oraz
starszych wpomoskimwo2@2 Wwire. przedstawia poni zs
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Tabela 76. Kartawo j ew6dzt wa pomor skiego

Rodzaj pl acc¢ Liczba pl ac Liczba miej s Liczbakor zystaj ar
starszych starszych

Srodowi skowe Do 55 856 585

Samopomocy

Dzienne Domy Pomocy 16 572 559

Noclegownie, schroniska i domy 26 977 835

dla oso6b bezdom

Ogrzewalnie 7 89 43

Kluby Samopomocy 19 283 247

Pl acowki zapewn 7 274 245

calodobowg opi e
ni epetnosprawny
chorym | ub osob

wieku
Domy Pomocy Spo 39 2918 2498
Mi eszkania chro 43 92 33
OsSrodki I nter we 10 15 216
0got em
Jednostki specjalistycznego 12 247 188
poradnictwa
Pl acowki wsparc 13 170 138
Pl acowki Senior
Dzienne Domy Senior+ 16 335 377
Kluby Senior+ 32 635 825
Rodzaj wustulLiczba o0s o6dbjsetaycshe Wysokos$¢ Srodkow przezn

Ust ugi opiekunc 6 780 49 627 665 z t
w tym:
specjalistyczne 88 420436z ¢
specjalistyczne 420 5004479 z {
W miejscu zami e
zaburzeniami psychicznymi

Nazwa Swiadc Liczba o0sdéb st Kwota Swiadczeni a
Zasitek staty 5254 66 161 070 z ¢
Zasitek okresow 1288 3308033zt
Zasitek cel owy 4799 59727852z t
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Dane

Specjalny zasit 2 892 3345484z t
1. Brak mobilnosci opiekambdmwi Kdcjaikk pwmblriaczmeaejk)t urgyzczegol ni e w

2. Ograniczone zdasondyt rkiandmoévei w znal ezieniu osob chetnych do
forme zatrudnienia (umowa zl eceniepgromnideroai mowamay oowna &k owr a &
Swiadczonej pracy.

3. Niewystarczajagce sSrodki finansowe gminy na uruchomienie o¢

Potrzewyj e 6dvzt wi e pomor skim sg zaspokojone w stopniu wystar
na jej rzecz oraz spetniajagca kryteria okreslone w ogtawiez:«
S odki, jakimi dysponuja gminy, w niektoérych przypadkaijchr paz

wy mi ar Swiadczonych ustug zostaje pomniejszony do mozlhiywo $ici
reali zowane sa takze w ramach prac spotltecznie uzyt ecz nryacnha cohi
Solidarnos$ciowego Funduszu Wsparcia Oso6b Niepetnosprawnych.
Woj ewody Pomorskiego.
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W 2020 r. w wojewoddzt wie Sl gskim przeciet
przypadaj agcy na 1 osobe w gospodarstwach d
rozpopakgy gospodarstwa domowego sktadajag si
naj emne|j or az dochody ze Swiadczen spoteczi
rozporzagdzal nym wyni 6st odpowiednio 53, 3% i
wydat ki nmwa glo spoadlmag st wach domowych wyniosty
bezal kohol owe gospodar st wa domowe przeznac:
wydat kdéw, na optaty =z tytutu uzytkowania mie
energii - 20,2%, a na zdrowie —5,0%.

W 2020 r. swojg sytuacje materialng jako dob
gospodarstw okres$lajgcych swojag sytuacje mat
zta i ztag uksztattowat sie na poziomie 4, 8%.

W analizowanym roku przecietnailki domowgmélukwzgabhbi
napozi omi e 2, 48. Przecietna powi erzchni a u
gospodarstwo domo’we wyniosta 83,27 m

Tabela77. Akt ywno$¢ ekonomi czvmmg eawdd@lz t swvti &r $2 gtk i wn
AKTYWNOSC EKONOMI CZNA OSGBHANEZA BHRY CH

Podzi at Liczba
Osoby aktywne Ogdét em 1898
zawodowo razem . 123
(W tys.) w tym w wieku 60+
Osoby aktywne Ogo6t em 1846
zawodowo 120
—pracuj atwtymwwieku 60+
tys.)
Osoby bierne Ogd6t em 1708
zawodowo (w w tym w wieku 60+ 1060
tys.)
Wspo6tczy Ogé6tem 52,6
aktywnos$ _ 10,4
zawodowej % w tym w wieku 60+
Wskazni k Ogo6t em 51,2
zatrudnienia % w tym w wieku 60+ 10,2
Osoby bierne Ogo6t em 1060
zawodowo w .
tym:

wieku 60 lati oM _ _ 1050
wiece,j w 0soby niepos-zazekuj gc
wybranych osoby ni epos-zmedytug g c 910
przyczyn 71
biernosc osoby ni epos-zhoréba,j g c
(w tys.) niepetnosprawnos¢

Ogo6t em 91,0
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Osoby 5,7
bezrobotne

zarejestrowane w tym w wieku 60+

w urzeda

pracy (w tys.)
Osoby ZUS
pobieraj Rodzaj $wiadcz Przecietna miesi et
renty i rencistow
i emerytury (w tys.)

Emerytury 840,4

Renty z tytutu niez 988

Renty rodzinne 215,7

KRUS

Rodzaj $S$wiadcz Przecietna miesi e«
i rencistow

(W tys.)
Emerytury 25,8
Renty z tytutu niez49
Renty rodzinne 1,0

Zr 0dt o: BAEL, GUS, KRUS, ZUS.

Sl gski Urzadi &Vojewpdakje szczegdétowymi danym
Stosowne infor madgagrobewymdepit eipeaneP@ws zechnym
kt 6ry oa&vBORIwa si e

Z ostatniego badani a St owar zyszeni a Wspi er
iSt owarzyszenia Aktywnos$cwynOlkyawanmadgis kwe ni kBaojr
zKonwencj i ONZ o prawach o0sOb niepetnosprawn
wok. 56%, a czes$ctowo spetnione w 24%

Strategia Polityki Spot eca2fle] 0 30" ,e wprdz |t jwat &S|
nfV1I/ 25/ 1/2020 Sejmiku Wojewdédztwa Sl askiego
dokumencie zawarto celprohbhlramatgycenys pw s wit @c

warunkow sprzyjajacych aktywnemu [ pet nemu
spotecznym. Dost osowani e sjygcteegmu swmMse agpd tae cdzo
znastepuj agcymi ki erunkami dziatan i dziatani .
e Kreowanie polityki senioral nej celem zaspok
im wykorzystania i1ich zasobdédw do rozwoju s
| okal nej pol i tyki senioral nej (np. progr ar
wsparcie ukierunkowanena zaspokojeni e potrzeb zawodowy
[ edukacyjnych 0sOb starszych; Wt gczeni e

r oz wi § zzakndsie regionalnej polityki senioralne; Wspieranie funkcjonowania

61Badan,ie byt o zr e adiail ipca®0a7m.do dvia 1Dlkego@®EHdre wodjdkt o 49 Sl gskich jednostek
oraz Sl agski Urzagd Wojewddzki, Woj ewddzKki I nspektor Nadzoru Geode
Handl owej, WojoewddOlcihrlomyp Rlots§| i n i Nasiennictwa, Wojewddzki Il nspe
dostepne sa w serwisie slaskiebezbarier.pl.
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podmi ot owzenépjagcyah sédniodoal 8 &; Rmalzwa d z e n

dotyczagcych sytuacji o0s6b starszych w woj ey
* Rozwijanie opi eki $ r o chah wibksalryah wukigrunkowanej s p ot e c
nawsparci e niesamodzi el n ywsphrcia®partydh aarzasobach t wor z
indywidualnych (rodzina, otoczenie) i zasobach instytucjio nal ny c h: Podnoszer
idostepnos$ci ust ugpi ewegiryanc yg miyeckhuncaost os o\
senioroéow, Swiadczonych w miiejwdmuazamii & smm&kdea
rozwigzan z zakresu ko omrsdbyn arcijes asnogtzd mdwmy
zni epet nosprawnosci ami) ; opracowywani e [
opiekundéw rodzinnych i opiekundéw nieformalr
e Ni wel owani e baemieor wddstreypymnlku ddoébr i ust u

wsparcia dla seniorow w ramllcds lpa oKaktt ai S &
Upowszechnienie wiedzy na temat zatozen i
gospodarki; Edukowanie natematb ez pi ecznego korzystania z r
osoby starsze; Tworzenie warunkow sprzyjajae
s Promowanie pozytywnego wizerunku osoO6b stars
korzystani u z proatze nwcijeaztiu nsieendizoyrpéowk ool eni owy cC
form aktywnosSci senioréw w spoteczenst wie
budowani a [ wzmacni ani a rel acji mi edzypc
grantowych wspierajgcychychicjlateggyasgjadowi
organizacji seniorskich.

,Slaskie. Wy zwaniKoondemogaafpioclzintey k i przeci wit
zmi anom demograficznym, depopul acj i i star .
Sl gskim”. Dokumed® wr zyg@cehiwat@0dnmri r1893/ 217/ V/
Woj ew6dztwa Sl askiego. Zawiera on m.in. char
demograficznym, obszary wsparcia i tizacjie or a

wzakresi eoliggki.zy | et e p

Kierunek Slagskie 3.0 Program Rozwoju Wewnetr
zost at przyjety Uchwatag Zarzgdu nr 108/ 168/ V
i nicjatywy strategicznej okr eswloadmaweobsakary whn

obywatel ska i i nnowacje spoteczne, a w nim Kk
stylu zycia. W ramach tego Kkierunku pl anuj
zmierzajagcych do podniestchepppazgegakaewciekgzzyenia
idostepnosci ustug zdrowotnych i opi ekunczy
umozI|l i wiajacych aktywne st ar zyeedukaeji). Bonaglo ( np .
wspierane bedag 1inicjatywy uwmwokegoe i oftastruktery na r o
rekreacyjnej. Powyzsze dziat ani a beda wdr a
finansowanego w zasadni cajr zgdes$S dNoj zevodliza dviad
ireali zowanego przez Samor z g dlne Wazomamidacjez t w a /

pozarzagdowe.

», Program przeciwdziatani anemdstvwwoj ewddkzztuwiz
nalata 2018-2 0 2 3~ zost at opracowany , Stkroatgmgogr akbho
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Spol eWajnewdédzt wa S| ags-2020eAgkot urad i Iz @fcrgoag2r@a@n@ 527 0. s t
przyj et W0 kwietnth 2018r. Uc hwat g nr & ZzRaAMV/Wo( le8v 6 d
S| gs KW epgoowy zszym dokumencie zawarto cel oper e
starszych: Tworzenie waa unk®dlw gtoarped ynwelgow uxzy
gospodarczym i zawodowym poprzez tagodzeni e
ich aktywnos$c. Wz macni anie dostepu do adekyv
nastepujace dzi at ani ads .WsSpebntiporradcwa jzaek oS | oar sgkaan e
w sprawach dotyczagcych osdéb starszych; ZWwWi e
dostosowanego do potrzeb starzejgdbgetarszypg
j ako petnopwawhgéhi owyt spkodveczenst wa; Di ac
I monitorowanie wsparcia oferowanego seniorom na poziomie lokalnym; Prowadzenie analiz
dotyczagcych pr oblienmmdwve poestnhbo ssptraarwsnzyycchh

Projekt , S| gsSKkiges kchl KaSdmi Sramspea] al dgsh ust c
szczegdblnych uprawnien pozwal ajgcych na udos
[ edukacj i na terenie Wojewddztwa Sksddbki &go
ukonczytzyyceita.rokst ugi clkaBiaswhep WartyaSeni
przez partner éw projektwme mst riurk.t urpaldmi et Vi
zWoj ew6dzt wem Sl agski m, partnerow z sektora
terytorialnego. W 2020r.do pr zedsi ewzi ecia przystagpito 6
Swiadczagcych specjal na of erktoent ydhtlao wa B a i od z0i
zainaugurowane w 2019 r. zmi er zajagce do zintegrowania kai
seniorom, celem stworzeniajedno | i t ego systemu rabatowego na t

Z danych zgromadzonych pr.zez oRORSuwghRbkayst
23622 o0soby. Najwiekszym zainteresowaniem sen
Wegl owego w Zalbgshki,edgvu zve ukmtSowi cach oraz Fil h
Mi kot aja Goéreckiego w Katowi cach:19 partbezyd at k o w

projektu podejmowali dziatania na rzecz rodz
projektu SeSitraskliges kdal aKar t @ aSaimpirarwan”i.ongr o K
zeSl askiej Karty Seniora sg osoby, ktoére ukon
umozIl i wiajacym skorzystanie z wuprawnien ofer
Badanie ankietowe pn. ,Wspieranie seni"ordéw w
W zwigzku z potrzebag zdiagnozowania sytuacj.
zreali zowbdldwnké2@anki et owe pn. » WS pideawaani e s

S§l gskiegd.wCe0e&™m badania bytlta analiza rodza
seniorom w gminach woj eowodadzz tpwar 05w ngasnkiiee guoz yws k2e

z danymi za 2018 r. . Do udziat u w b a drzdstamiciele ost a¢ d 6 w amir a
igmin wojewbédztwa S| gskiego. Przedmi otem bad:
do osoO6b starszych, a takze inicjatywy zwiagzal
ksztattowaniu dogodnych w@ouskawz eroi aa kg iyev.n e E
pi ec¢ obszar 6w tematycznych, t j I nsltoyktaulcnjgo n @
daseni or 6w, i ni cjatywy na r zecz .ovaspabowaset ar szy

dziatania w 2020 r .
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Przykt ady do b rpyziorhie powiadukgmiyyk n a

Dabrowa GOrnicza:
o Projekt ,Jestem tutaj —zapomi nakeetf owany do seniorow wy

zaburzen otepiennych. W ramach projektu pr
poznawczych. Liczba -sl#8ni or 6w bi orgcych udzi

* Projekt edukacji obywatelskiej ,,Ja — Obywapel Bgaj gcy na edukac
angazowaniu sie w zycie publiczne i wuczestn
[ Srodowi ska | okalnego. Promuje tezchrozwoj
ud z-i9& t

e Z chwilg ogtoszenia pandemii zostata urucho
uzyskac¢ informacje-recepdsomaaterwziyhs k @& ied om
poradni w miedscie, popr osi zenieonasackial i zacj e zz¢

Katowice:

e Miasto realizowatl dlmr sjeenkitor,a, Ztkatéa yr g zak a "n
zycia poprzez zapewnienie seniorom dostepu
napraw domowych np. wymi ana kranu, udrazn
zar 6wki i tp. Real i zcajtao rReonz worjou eBkktoun obnyitia Spuon
w Katowicach przy wul. K a n awartege ekgnkursdi 2fbrt, wy br

W2020rwy konanych zostato 388 wustug.

e Kol ejny projekt w ramach dobrych praktyk t
dzi Bkdremu mozna byto wuvuzyskac i nformacj e
starszych oraz real i zowasntya.h "pSroghrramd wT enlae
wramach Miejskiego OSrodka Pomocy Spot eczne

e Projekt Srebrna Ksigzkamu spoiegawn&sdagwekenn
wypozyczanych z Miejskie]emBi pesbdbt elaipeRobeEknhn

doksi gzek czytelnikom majagcym trudnos$ci z
wykluczeni z mozliwos$ci korzystania z bibli
e Cennym, I nnowacyjnym ze wzgledu na skal e, roz
byta szeroka wspoétpraca z medi ami . W dob
osobistego kont aktu z mi eszkancami Kat ow
promowania, informowania o ofercie pomocowej na antenie regionalnej Telewizji TVS.

Emi towany w 2020 r. cykl programow Srebrne

programu zapewniajagcego odbiorcom kompl eksc
i innych podmi ospwawrwilkat opiocadly, ewspertow z
pr omoicjzZachecania do angam¥ovakrniyavnoiSei w raa
wcenne inicjatywy dedykowane dla rdéznych g
senioral nym. For mut ak tSa eeanttsmynetdwychKoalcinkeck i ¢

ww. programu seniorzy otrzymywali informacje o wa zny c h dl a ni ch wy

przedsiewzieciach, ustugach, edukowani byl i
samopoczucie i wtasny me zbwotjy ™6 wrrioggz atma ma t
pojetego bezpieczenstwa. Program emitowany
odbywata sie pigtki, powtorKki nadawane byt

273



e Zdal ne wsparci e psychalcagMecarz ne k o neuan i k apt
WhatsApp/vi deor oz mowa. Korzystani e z portal.
mobil nych, typu MessengeiregenbBhRypezp¥dédué&dhee
z osobami starszymi.

Mi kot 60w

,,Porozmawiajmy przy kawie o nas — seniorach (on-l i negykKl f i | méw/ wy wi a d ¢
reali zowanych przez Rade Senioroéow w Mikoto
problemom i aktywnosci w okresie pandemi.

e Po zakonczenProgammwrs@jaeglctiwa ,s,pot e wtworzond Klub | o k a l
Seniora SPA Senuijoer ,w krtadmayc hf uMikecjjsokni ego OSr o
w Mi kot owi e.

Swi etochtowice
e W2020r.wramachprojektu,,Coby Starzikom zyto sie lepij k
dla mieszkancowa®Swi ebopbrowiumi enia o wspot
warszt at O w edukacyjnychnize s@Snrioodrkaami P o moac y t
znastepujagcymi podmi ot ami
o Zaktad Ubezpieczen Spotecznych (w ramac

edukacyjne dla 19 senioroéw/ilosc¢ zapl an
spotkan: 1 przyczyn®),niezreali zowani a:
o Pol ski Zwi gzek Emerytow, Renci st ow i I n
6 ; il osé¢ przeprowadzonych spot kald: 0; [
wramach wspoétpracy utwordawgnag bi bl i ot eczk
o Komenda Mi ej ska Pol i cji (w ramach por «
edukacyjne, 1 spotkanie: 11 o0osO6b, 2 spot
5; il osé¢ przepr owad z a nigzrealizowanip: COKIR-19,: 2 |
wramach ws p 6t pracy przeprowadzano wspol nie
seniorom),
o Centrum Nauki [ Biznesu "Zak" (w ramach
florystyczne, 1 warsztat: 7 o0oso6b, 2 war
2; ilosé¢ prezseptawadz@nychnformacje na p
na funpage  u », COby isjt’ar prlkhem wzygabl st ¢
OPSSwi et ochtowice przy ul. Katowickiej 3¢
W 2020 r. w ramach projektu 24 osoby starsze (uczestnicy/uczestniczki projektu) skorzyst a t+ y
rownz enowych technol ogi i tj . uzyskaty opas!|

uzyczeni a.
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Programmat ych grant 6w dl a organizacji senioralny
W2020r.przeprowadzono nabodér7 opedmi at 6dwofnanahgo
327042, 86 zt. Ztozono ponad 100 wnioskdéw o do
naceluwspar ci e Srodowi sk seniors#dO9chlv waomlacéasil ¢ ep
finansowano:

e Priorytet . Zadania zi malkirzewa npiraz etk witdkz 6 @
wSrodowi sku oso6b starszych,
e Priorytet 1 1. Dzialt amiwa wz okalkerse su-Egpk tdyewni 2 a c

Ponadtow 2020r.pr owadzono weryfi kacj e s pr aomorzzdyanma tpyo c
dofinansowanie.

Proj ekt , Sl asklagpoBE@NAOR ramach projektu
uruchomi ono i pr owaldNz.onSp elcijnailel STENIzGR rudni e
wsparcie psychologiczne i i nterwencyjne ski

Regionu. Ustuga ta byta odpowiedzig nd9 potr z
w zakresie:

o terapeutycznym — jako ws par ci e emocjonal ne [ pomoc W
osamotnienia, wzmocnienie poczucia bezpiec:z
* interwencyjnym —j ako zgt oszenie aktualnych probl em
i nterwenci podej mowal i yndazcijait apoamocsyk ut e aznc
Srodowi sku | okalnym (poWwi adgpmiaevdizes niniee jScd &

iinne wedtug rozeznanej sytwuacji).

, , Senior —-wrkgrami @rofilaktyczny dot. zachow
pandemii koronawirusa COVID-19 realizowany w DomuPo mocy Spot ecznej " P
Wr amac h dzi at an Zapewni ono dostepnos¢ wWs p a
rozwi eszono pl akaty informacyjne o telefoni
koronawirusaCOVID-1 9, zamkni et o DPS dla osoO6b z zewnagt
DPS zostaty ograniczone do mini mum.

Szczeg6towe informacje dotyczagce wustug oraz
starszych ws$sWwapvk RORDt wi.e przedstawia poni zsza
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Tabela78. Kart a woj ewdédztwa S| agskiego

Rodzaj pl acct Liczba pl ac Liczba miejsc Liczba korzyst
starszych starszych

Srodowi skowe Do 43 821 424

Samopomocy

Dzienne Domy Pomocy 62 2 550 2 387

Noclegownie, schroniska i domy 58 1675 1233

dla oso6b bezdom

Ogrzewalnie 12 190 352

Kluby Samopomocy 20 561 826

Pl acowki zapewn 21 944 1235

calodobowg opi e
ni epetnosprawny
chorym | ub osob

wieku
Domy Pomocy Spo 101 6 230 6 045
Mi eszkania chro 100 202 132
Osrodki Il nter we 14 126 384
0got em
Jednostki specjalistycznego 14 414 935
poradnictwa
Pl ac6owki wsparc 37 378 350
Pl acowki Senior
Dzienne Domy Senior+ 34 983 1007
Kluby Senior+ 45 1208 1702
Rodzaj wustulLiczba o0s o6dbjsetaycshe Wysokos$¢ Srodkow przezn

Ust ugi opiekunc 10 905 48212 484,33 z |
w tym:
Specjalistyczne 982 3215779597z t
specjalistyczne 462 2140879,88z t
W miejscu zami e
zaburzeniami psychicznymi

Nazwa Swiadc Liczba o0sdéb st Kwota Swiadczeni a
Zasitek staty 6 924 35722 615,65 z #
Zasitek okresow 4071 643544550z t
Zasitek cel owy 7394 5620 093,67 z t
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Specjalny zasit 4595 2858 358,87 z t

1. 2020r,rbyt trudny ze wzgledu na czas pandemii, osoby korzysta
ze wzgledu na czas izolacji byli w gorszym stani e psyc lkanychz
do aktywnosSci .

2. Zagrozenia wynikajace -1%- kswatriaancdjainngand ezra d hoCGmowiachi a pracoyv
Zagrozenile9 o@Mlami czyt o roéwniez w znacznydazsipalstthn adpzé uattyacl znr

oswiatowa, integracyjnag, itp., brak srodkoéw finansowy cidsieniu
do oso6b SsSwiadczagcych ustugi opiekuncze, s pmacajjes baidze trugne, m trugnych :
warunkach, wy magaj aca i niestety stabo ptatna, co -bukal e
pracowni kéw DPS zwigzana z nieadekwat na fizyzmegokwopiaay £ Gggobamisstarazylnk
dementywnymi,, niepetnosprawnymi fizycznie. Najwiekszywmyops
zarobki

3. Problem stanowi dt ugi czas podsamgoohvapio nsogedyo wy/ wdit eoc zunneije skzecz
ZWi gzane z postepowaniem o ubezwtasnowolnienie. W wielu ¢

rodziny w podesztym wieku.

| aski Urzgd Woj ewddzki ocenit stopien zaspokojeedaahonerdeb
pidemiologicznych. Wy mi ar vy i zakresy ustug doet ozsowanek idw
orzystajagcych z wustug) oraz zasoboéw kadrowych podmi ot waniasShw
odatkowym zasitku opiekunczym na dzieci).

Zr6dto: Dane Wojewody Slagskiego.

S
e
k
d
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W 2020 r. w wojewddztwie SsSwietokrzyskim prz
przypadaj agcy papddaocsdaweaciw da&am8wy czhh . wyNmi 0dd
rozporzagdzal ny gospodarstwa domowego skt ada
naj emne|j or az dochody ze $wiadczen spoteczi
rozporzgdzalnym wynii6os36,08%.owwWedP06 b6O0O, Ppze
wydat ki na 1 ovwadhe dvo ngoowsypcohd awNyart i zoysw nyo $9€9 4i  znt
bezal kohol owe gospodar st wa domowe przeznac:
wydat k6w, na optaty z thgtdbmuuezyrhkhoWanizgsnheEe
energii - 18,9%, a na zdrowie —5,5%.

W 2020 r. swojag sytuacje materialng jako dob
gospodarstw okres$l ajagcych swoja sytuacje mat

zt g i ztg uksztattowat sie na poziomie 5, 0%.
W analizowanym roku przeciieet nédo nhoiwyznb au kosszétba
singpozi omi e 2, 73. Przeci et na zkanmo mjmevanz c hni a

przezgospodar st wo domo’we wyniosta 87,11 m

Tabela79. Akt ywno$¢ ekonomiczna o0sO0b starszych w
AKTYWNOSC EKONOMI CZNA OSOGBDANEZARNRY CH

Podzi at Liczba
Osoby aktywne zawodowo Og 6t e m 548
razem (w tys.) w tym w wieku 60+ 52
Osoby aktywne zawodowo Og 6t em 524
-pracujacy (v wtymwwieku 60+ 52
Osoby bierne zawodowo Ogdét em 447
(w tys.) w tym w wieku 60+ 280
Wspoétczynni k Ogdétem 55,1
zawodowej % w tym w wieku 60+ 15,7
Wskazni k zati1Ogét em 52,7

w tym w wieku 60+ 15,7
Osoby bierne zawodowo Ogot em 280
w wieku 60 | ¢wtym:

wedt ug Wyb_ra'osoby ni eposzagekuj g c e 280
przyczyn bielgsoby nieposzmekury ac e 248

(wys) osoby ni eposzukuj-gchaoba 17%
niepetnosprawnos$¢
Og6ét em 44,9

27 uwagi na reprezentacyjny charakter badani a ( Bopniiwprzypadkashl ecana | e
gdy zastosowano bardziej szczego6towe podziaty i wystepujag |liczby r
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Osoby bezrobotne w tym w wieku 60+ 2,8
zarejestrowal

pracy (w tys.)
Osoby pobi er ¢ ZUS
i emerytury Rodzaj swiadczi(Przecietna mi
emerytow i r
(wtys.)
Emerytury 192,8
Renty z tytutu niezcl98
Renty rodzinne 41,0
KRUS
Rodzaj $SwiadcziPrzecietna mi
emerytow i r
(w tys.)
Emerytury 47,7
Renty mi eygtdalomosci c¢90
Renty rodzinne 2,3

Zr 6dt o: BAEL, GUS, KRUS, ZUS.

W Wojewddzt wie Swi et bt py skd m9 5m0 200s260b ni ep
posi adajagcych wazne orzeczenie o0 stopniu ni
Naj czestszg pr zgawydanigorzagzbniaeg asntioaqpnsiu ni epet no
w2020r.pr zez osoby w wisekhior6Derdiaa narwagdcwejr sghu
przyczyny ni ep@lnoosrparzaws o kaiuz e@s chend h ounketg o i

487lo0s6b (symbol przyczyy niepetnosprawnosci
Stosownie do art. 15h wust. 1 Ustroowwiazdni ac
zwigzanych z zapobiegani em, pr-reci wdniyahamiha
zakaznych oraz wy wot anych ni mi sytuacj i I
zprzeciwdzi atl®ni egmz@@¥lgk anwaznos¢ or ondcien o
[ stopniwu ni epet noprawnos$ci wydawanych pr z
ds.orzekania o niepetnosprawnos$ci, ktorych ter

W wyzej wymienionej ustawie.

Okresl aniu zaplecza zapewms@maracieggoi ocspib®kne ns

wsparcia miedzypokol eni owego, tj . |l i czba o0s6
0sOb w Ww6ide klua t5a0. Jego poziom wskazywat , ze n
ul egaty dal szwhtach20lg-e @t DBcmeerrnoni k zwiekszyt si
z 6 do 11). Tak natezenie, jak i tempo zmi ar

W miastach putap wsparci a obysti enizewioe krarziad | s(z:
Na obszarach wiejskich natomiast ksztattowatj egbe wewypbejt, bgle
(z9do1 3) . Rodziny w wieku 60+ na terenach mie]
zamieszkujag najczesciej w tym samym miescie.
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rodziny wielopokoleniowe, al e sa t akze ochbriyajsmimoz smze &«d dhr
wznacznej odl egtosSci

Dokumenty i strategie na poziomie wojewodzKki
W woj ew&dvd tewiokr zyskim w 2020 r. byty podej mc
osobom starszym. Kl uczowy mi dokument ami okr
pol ityki senioral nej S 3. Strategia Polityki
2012-2020, w Kkt Or e ] wskazano Kkierunki zaspokajani
, Swietokrzyski Program na rzecz Osdb St ar
uszczegoO6towienie oraz rozwiniecie celow i d
PolityknejSpot €2 e ww. programu sa spoOjne z
Akt ywnosSci Spotecznej 2620 WlinisrstwarPsmcy y Bolitykin a | a't
Spotecznej , a takze Krajowego Progr amu Pr z

Spot ec z n-eNowy Wendia?2 Aktywnej Integracji.

Na poziomie wojewddztwa Swietokrzyskiego ful
Oso6b Starszych do 2020 roku” a takze swoj e
(Kielecki Program Senioralny nalata2018-2 0 2 2 ) o r lk(@&minhyaPpgram fVspierania
Seniorow Gminy Za@glansk na |l ata 2019

Kolejnym dokumentem w ramach polityki senioralnej jest Polityka Senioralna Kieleckiego

Obszaru Funkcjonalnego nalata2020-2 0 30, &kt 6ra ma na celu twor z
poprawi aj acych jakos$é¢ zycia seniorow, promuj agc
bezpieczenstwa oraz wskazanie zadan podej mo
starszych zgodnie z mozliwos$ci ami [ potrzeba
Dziatania zmierzpplaicty klio »e@miacmalameéja KOF, ma
stopnia dziatan i wsparcia o0os6b po 60 roku
dzi eki oddol nej I nicjatywie cztonkoéw grupy
tworzeniem polityki senioralnej z o st at a podjeta takze przez K
Programowg Zintegrowanych I nwestycji Terytor

Na terenie Kieleckiego Obszaru Funkcjonal n
wspot fi nans owagodundaszu Raxwoju [Regionalhedo oraz Europejskiego

Funduszu Spotecznego w ramach Regi onal nego
Swi et okr zyski e-22. W eamach aetliaac j20 1dot acj i powotl a
nrl X/ 2019 Komitetu St dematypzaeonetygnals. palityKi seido@lRej. gr up y
W wyniku wustalen tejze grupy podjeto decyz]
Senioralnej cat ego Ki el eckiego Obszaru Funkcjonaln
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Powotlt ano rowniez Zespobét ds. o py ancao wasnp Gat pProd cic
z Wykonawcg polityki S e n 20380r Paefwezyam etapknOffac na | a
nad Projektem Polityki Senioralnej Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego na lata 2020-2030

byt o przeprowadzeni e di agnoz ynieKQR Doaiegnory i pot
wykorzystano analize danych zastanyiowe) or az
zseniorami i osobami z nimi pracujagcymi. Kol ¢
projektu Zat ozen pol i tyki -268éni opatioerps KBOF
przeprowadzono 4 moderowane warsztaty z seniorami, osobami pracuj gcymi z

orazekspertami (przedstawici el ami samor zagdu

przedstawiciel ami uczelni wyzszych oraz orga

Ostatni m et apem prac byto przygotowanie Projekt
Funkcjonalnego na lata 2020-2 0 3 O . Takze na tym etapie odby
Zaangazowany mi w polityke senioralnag KOF, |
zat oaedokumentu oraz uzgodniono ksztatt doku

Przyktadem dziatan podej mowanych w 2020 r.

dziatalnos$ci Swietokrzyskiej Rady Seniorow,

doradczymiini cj at ywnym dzi at ajgcym na rzecz wzmoct
senioralnej.

Zarzad Wojewddztwa Swietokrzyskiegapuzhjwatlt a
Statut i okres$lit zasady funkcjonowania Swie

Uroczyste, i nauguracyjne posiedzeni e2025wi et ol
odbyto sie .9 marca 2020 r

W sktadzie ww. R2OY 5w bkadeéeerezliziasiz@@ @ina@ab6osob
niezrzeszone, jak i przedstawiciele instytucji oraz organizacji s k upi aj gcych i dz
nar zecz Senior éw. Zgodnie z zatozeni ami wt ad
bedzie miat w Radzi e s wogste l§ielce qrar powia lsieleckiwvi c i e |
jako najwieksze obszary maja w Swietokrzyski

Do zadan Rady nalezy w szczego6lnos$ci

prowadzenie dziatalnoSciykafsemaoyaheg, zwi &

irozpowszechnianie informacj.i i stotnych dl a

e identyfi kowani e i sygnalizowanie i1istotnych
w wojewodztwie Swietokrzyski m,

e Oopiniowani e or az konsul towgpmiogp o XY wjciz o wyazw
maj acych wptyw na regionalnag polityke seni ¢

e udzi at cztonkow Rady w zespotltach eksperck
projekty dokument ow stedadiegwzizenychw bbbz am:
z celami Rady,
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e monitorowani e realizacji dziatan na rzecz 0sO0b
strategii wojewoddzkich,

e wtagczenie sie w charakterze partnera w r e:
starszych m.in. poprzez udzielanie wsparcia merytorycznego i doradczego.

Rada pomaga samor zagdowi w ot¢czme)v @okitykit semiaralney, pr o wa
wkontekscie starzenia sie spoteczenstwa i wy

Swietokrzyska Karta Seniora
Samorzagd Wojewddztwa Swi et okjrazkyas kji egto Ewind tyc

Karta Seniora, forma dodat kowego wsparcia dl
spotecznego, kul tural nego, prozdrowotnego

imspecjalnych wul g, ust ug baadjzgagcsyzxdhz ezg 600 fngrcthy
projektu. Zakres oferty przystugujacej seni c

partner ow.

Przyktady programéw wspierajagcych aktywnos$¢

sportowg i obywatel skag o0soO6b starszych
CorocznieWo j ewoda Swietokrzyski przeprowadza ot w:
publicznych z zakresu pomocy spotecznej

pozarzgdowych w rozumienialmodgci 3powsytt.ku2 pt
iowolontariaci e or az podmi ot 6w wy miwe.nustaawy Padrhiotyw ar t .
uprawnione moga ztozyc¢ oferty konkursowe na
konkursowym. Jednym z zadan Kkonnkiuar smavychhescn alozy w
wpodesztym wigakaw jli ubmi edzypokol eni owej , gt 6w
wi ezi”

W2020r.dofi nansowani e otrzymato 7 organizacj. |
dziatania (tagczna kwot a Wdortaantajcih wyrnziyozsntaan y & 3

organi zacje (stowarzyszenia, fundacja i par a
, Senyinostat-akt ywnosc¢ -cmaeal eemecpredj ektu byt o pobu
intelektual nej, spotecznej, obywatel skie]j [

Swietokrzyskiego poprzez udzi at W zajecia
fotograficznych, ogrodniczych i rekreacyjno - zdrowotnych (gimnastyka, samoobrona
i nordic - walking). Ponadto seniorzy uczestniczyli w wyjazdach edukacyjno - kulturalnych
oraz w gminnym Dniu Seniora;

e ,Hospicjum drugi m-gdaumem ddlcatulstiovdr pgdopheznie k
Hospicjum i ZOL w Busku - Zdroju. W ramach zadania zorganizowano szkolenie
dawol ont ariuszy, kt ore mwal ontar icetlw w$rodnb
pot o, by méc wspomagac¢ personel pl acowek w

e ,Aktywnos¢ skuteczna megroudpge pdoopcrealwoyw g apkroosjce
grupa ok . 50 kobi et bédagc yucchz e pbnintazsytteak t «
zrehabilitacj.i usprawniajagcej, a takze w za
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e ,Integracja miedzypokol eni owa mieszkancoéw
celem projektu byt a i ntzigatacjsenimbred@dwypoki
wewspoél nych zajeciach Sswietlicowych (warsz
wy kt ady sdiotl .l oMojey Swiatowej)

e ,O tradycj-igrupanadwae®el owa projektu to seni

Swietokrzyskiego. Podczas realizacj.i zadan
udostepnione zostaty w formie filmikoéw na |
e ,Ocalodg zapomni eni a cenne u mi -e jinggracjao S C | |

mi edzypokol eni owa mieszkancdéw parafdlV p. w.
et apdrgani zowani e warsztatow dla mtodszych
kt 6rych syelmliioz yzlyi pmtzodym uczestnikom proj
przodkoéw, regionalng gware, dawne sprzety,;
e ,Razem alkteyvem "pr oj ekt u anyg az oawaing kas z3e0n i s dzh
zt erenu woj ewoOdztwa Swietokrzyskchdognachw wi ek
aktywnosci sportowych oraz spotkan w ramac!
tgcznie udziat w tych projektach wzieto ok 2

Przyktady dobrych praktyk na poziomie powiat
Projekt ;mddeleiurseirug spotesampgdhi dl ayobBow Ki
Specjalistyczna pomoc dw a z niKe d mqd z a e |Itnaykczhe
daopi ekujgcych sie -sgmitocghtowhéwzadbdziemi a pr
Progr amu Operacyjnego Woj ewo d z0l4v@ed 2 (B,wi ektt ak re

reali zowane s a przez Mi ej s kdius ©6 r audneikf n P o npooc
m.in.naut wor zeni e 25 nowych miejsc opi €dem w f i |
projektu j est zwi ekszeni e dostepnosShi i

ni esamodzi el nych/ niepetnosprawnych ze zdi a
/| otepiennym (ZD) i chorobg Al zhei mera (AD)

opiekunéw faktycznych (FOH)i aw OSSproadwaw aWsi pua r cp
MOPR dlcah omrsyodbh na Al zhei mer ad piogvisit agd rao dvk s ez |
projektu w czesSci budynku po bytym XI Liceum
Gatczynskiego przy wulicy Jana Nowaka Jezior
mo vlei byt o wyremontowanie i wyposazenie placo
skorzysta tagcznie 85 o0s 0 bProjekt M@GPR t basdz trefina | i ¢ z b
odpowi edZz na zwiekszajgce sie z rokundha rok

0SS o0bami starszymi w Kielcach, Wo®@®ébodkuzopesl
chore i ich opiekunowie bedaomemgapeurt.y ni 0]
Wpl acowce prowadzona j est dogoter apiaa, mu :
| ogopedyczne, wspierajace osoby stWartzes$diw i
dofi nansowania dlIl a promedkelu WOIPIRG , Ap athed mey
niesamodzielnych w Kielcach " wynosi ponad

zwigzane z kompleksowym remontem budynku, w Kk
ni ezbednego wyposazenia. Wszystkie podjete d
specjalistycznych zaj ec, treningdéw terapeut
warsztat 6w, kt dre autorzy projektu zaplanow
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przewidziano wsparci e psychol ogiczne, war s z

prowadzenia opieki w domu nad osobag starsza
Dzienne Domy Opieki Medycznej dl a osob niweisrzahmoydzi el n
Ostrowcu Swietokrzyskim oraz Skarzysku Kamie
W dniu 3 czerwca 2020 r. Zarzgd Wojewddzt wa
zatwierdzi't do dofi nans owa ®rogeamu tOperagyjnegp r 0] e k t
Woj ewddzt wa Swietokrzyskiego, dotyczace opie

I seniorami. Dof i nansowanie w kwocie ponad 6,8 mln
Dzi ennych Domow Opi ekNowepaad/vekzin eg o ws tPaem i oo h rei.
wOstrowcu Swietokr zyksaknine nomeajz. W Sckzamrizey shkeud z i €
50 miejsc opieki dla osob chorych, ni esamod
skorzysta w sumie ponad & Dpieki dMsdgcinej padj¢nciDz i e n n
pozakonczonym | eczeniu szpitalnym moga korzys
przez kil ka godzin w ciaggu dnia, a nastepnie
jednak nie tyl ko o opieheteapasppwhal hgkeTe pY¥
i sg odpowiedzig na potrzeby takze te]j grupy
[

specjalistycznego w wiekszym zakresi e, ni
opi eki zdrowot nejs.obye cdhn ceonzyendargiag g & tsd ad e | 0
catodobowego nadzoru | dwanrzlinego Dizi pinalygdn iDa

Medycznej wpisuje sie w szerszy kontekst spo
demogr af i cznee wszysikinge tsamzeaiempirez esipot eczenst wa. r
wsamej gmi nKemSkanayskdzie usytuowa,nyamaj édgre
czwarta mieszkancoéw Pacpeobiy khordBdHstakgcyyei
Domach Opieki Medycznefmogag mi e¢ dostep do wielu specj a
medycyny rodzinnej | ub ¢shegalistylz zakvesuwahabilitacjiz ny ¢ h ,
medycznej , fizjoterapeuty, opi ekuna medycz
pi el egni karlogopedy-ai @zt eodolyoga, farmaceuty i1 td. Ba
projektow jest wsparcie dla opiekundéw o0sOb.

Choroba i ni epetnosprawnos¢ rodzica jest dl @
nerzadko nie mogag podjagcé¢ | ub kontynuowaé¢ zatr
finansowg <cat ej rodziny. Z anali z, przepr ow:
wyni ka, ze standard bytowyjakohbcir ohdgdzinha | £ak
wkt 6rych osoba starsza | est samodzi el na. DI
zapewnienie opieki seniorom przez kil ka godz
Kl uby seniora w Chmielniku, w miéupcaaaski &c
Dzi eki dofinansowani u z Regional nego Pro
Swietokrzyskiego Seniorzy w Chmielniku zysk
spedzac czas, nawi gzywac¢ zdohbhy ewm@dusmmieywet na wcj
np.obst ugi komputera. Fi | iej spcloanwcodsSwekiia crhu sCzeyltiyn
iZrecze ChaPuaccakakiwraz z filiami, zostat a
2020 r. w ramach projektu ,Pore neaalkil zailbj es etn

Miejsko Gminny - OS r od e k P o mo ©ficjal® ptwadrcie siedzibye rjowego Klubu
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Senior Plus w Chmielniku przypadto w Miedzyr
Seniorzy przygotowali bogaty program artystyczny. W Klubie i filiach przewidziano miejsca

dl a piec¢dziesieciu o0sO0b, kt ore do konca 202
projektu. Dodat kowe miejsca powstanag dzi eki
przyktad wykorzystania mpozlgidweo&cii, ujnalkine dia
zf i nansami samor zagdu.

Pienigdze na remont i czesggygimowe ewyposaze il al |
zr zgdowego progr amu S E N [Cioninik. Natomimat dunoeste u gmi |
z Regionalnego Programu Operacyjnegow wy soko$ci ponad 1,3 mln zt
dodat kowego wyposazenia do klubu i filii, al
rodzaju zaj ec, spot kah avis @ 10il mzyrcds cwyyjwyxz hg w

czy teatru i innych atrakcji,k t 6r e autorzy projektu zaplanowal

W kl ubie seniorzy beda mogl i nawi gzywac¢ kont
im zajecia rozwijajagce pasje (np. szachowe,
przydatne umie j et nosci , np. kKulinarne. W Kkl ubie i

Komputerowe -pié¢ aat s2nido 6wego 8 komputer ow zak
Dla senioroéw zaplanowano wsparcie psychol og

kreatywn o $§ ¢ i rozwijajagce umiejetnosci plastyczn
czyli zajectraucghowe.stW crzaanlmmach RPO chmi el ni cc)
ze specjalistami, kt 6r zy wedprt gdzicnhd gsywoij aa.
tomin.f i zj ot erapeuta, dietetyk, a takze policj e

W ramach dziatan zwi gz annegatpwnymi skutkamirpandergii s eni o
COVID-19 pracownicy Wydzi at wwiaPn2020 tr.yprizygotov®lp ot e c z 1
dabeneficjentow placobowek Seni or + z terenu
,Senioralia” w bez pvideekorderenejj prowadzoneponkne 2vgiedphby st a c i
SUW za pomocag przekazu teleinformatycznego.

W dniu 24 |listopada 2020 r . W i mprezie wzi
Senior+) przedstawiajac matacjat zwldpoawal .n o s
Wspotkaniu wuczestniczyli ongwhi emspyredsi awiz
w Kielcach, NFZ Kielce, UJK Collegium Medicum, Komenda Woj ewddzk
wKi el cach, Woj ewddzKki l nspektorat | nspekcj i
Centr u m Profilaktyki [ Edukacj i) prezentuj g
funkcjonowani a 0sOb st arzeg,ydbdmia ov zdrgmez est r z
czyt epodst awowych zagadnien z Pzalkbes®ywy alkitpy wizya
(zmoz | i wogscczegnivat si e) popwyexwspygkekiae phaeow

zt erenu wojewdédztwa Swietokrzyskiego.
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Ochrona Seniorow przed negatlyvnwsdnmi 6k klue rkeaafmii c
pl acdédwek Senior+ znalazta swoj wyraz w al-¢t
mozI|l i wych do real i zacj i dzi eki wydanym

dapodopiecznych forme Kkontearkitaut 6pvo pir zegzt wg sl

€
! K
Swietokrzyaskariga. t ®zipr zychd e rmalj ywa zrndizenjas z & k
€

[

doosdé6b starszych | ub poprzez kontakt telefon

Przykt adowe dzi at a nkachSerdol+treaizowaaotpgpraer:e w pl ac 6w

dostarczanie seniorom roO6znego rodzaju zad:ée
zagadek |l ogicznych, wykres$l anek, gi er , pro:
dostarczano materi aty tpydpsamodziellego wykonywdniar t ony ,
prac;

opi sywani e przez fizjoterapeut e sposobdw
oddechowych, rozluzniajacych l ub tel efoni
wykonania ¢wiczen, udzielaniehindywidual ny«

przygotowanie w domach przez senpagkemiw wypi
naSwi et a Bozego Narodzenia dla oso6b potrzeb
aktywne uczestniczenie seniordéw w rdéznych

dla chorych dzieci,Ponadt o seni orzy pomagal. osobom po
odziezy i podst awowych artykutltow spozywczy
umi eszczanie na stronie internetowej Facet
pl acowki , ciekawych artykaj gmkety dakpcgne, eduk a
nakt 6re sktadaty cie zadania umystowe, rebu
i nformowani e i edukowanie wuczestni klgw na

udostepniani e ul ot ek i nitb @reepnavadzofo npggaddmki pl ak:
nat e mat ryzyka pzaokaZearkitayke dbania o higi e
temperature ciata i prawidtowg dezynfekcj e
dostarczani e (gt dwni echdl a2 demodéow)y Owyokagcygek
zdowozem do domu, jak rowni ez wykangch,wani e
technicznych, rekodzi et a, ¢cwiczen gimnasty
grafomotorycznych, rozmoéow (porad) telefoni
organi zowanie beneficjentom pomocy dorazne
pomocy w zakresie dr obnych spraw do =zat atwienia na

Dostarczane byty pakiety ze $Srodkami ochr
ochrony osobistej). Kontakt telefoniczny c:
i inne;

zorganizowaniu( w j ednej z Gmin) wspot pPadsgergPorad
gdzie Seniorzy mogl: i skorzystaé¢ z telepor ai
reali zowano al ter nat,ywdzelanid wspaecih @oprzezkontekt a s e n
telefonicz ny kont akt z rodzinami senior 6w, ponmn
organi zacje wolontariatu pomocowego np. w I
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Zdrowie w warunkach izolacji domowej spowodowanej przez COVID-19
By wyjs$§¢ naprzeciw potrzebom seniordéw woj ew

film edukacyjny, prezentujacy zestaw Cwiczer
www. Swi et okEkryasrkiiza@jrao fi |l mu powstatanyz i ni
Zdr owi a Ur zedu Mar szat kotwskri Z2ygok i Wgjoe wpdrdzy w:
zzSwi etokrzyskim Centrum Rehabilitacji w Cza
Psychiatridi w Mor awi cy or az Woj ewddzKkim $

Zaproponowany film z ¢cwi czeni ami f ekgjey dietetgkg m psycholagaa z pr e
tokontynuacja spotkanil@a pa. zgWpwye L£OYEDI czr
woj ewddzt wa S wiTe twoakj razcyas k we teegd .d esmit aulaacg iac z n a
nasdoz wr 6ceni a sziczneag 6slemneijoruovbea, g popaewagbaedzi ¢
naobecna sytuacj e wy w elb. adrealizowany rfilms edokacyj@/OV | D
pt., Zdr owi e w war unkach owadavand] apczgzi COVHDe1N®0"w € |j
orazst osowani e sie do wsikazdiwe kdd realee pswz @mrizay c

Ponadto w zwigzku 2z zapobi eganile domyponogyr zestr

spotecznej zardédwno gminne jak i powiatowe ot
[ zabezpieczeni e dom&wdpovmeao ®ystepoizeakarejn wy
SARS-CoV-2 , w szczegoblnosSci na zapewnienie kad
ciagagtosci ustug Swiadczonych przez-19%demyj ednos
pomocy spotecznej, w okbty 6 rwy cpho duensizet syznt zwineek us ac

somatycznie chore otrzymaty dof damaawnksvatizwa ni e
ogot em8Ans5, 58 zt .

Od par u | at w Wojewdbdzkim Domu Kul tury p o
s gykliczne prezentacjear t w-amat aredpw ezent uj gcy SéniorShow d o wi s k
j est propozycja kulturalng erfevdawackapsza

aler 6wni ez kota gospodminnne epskoalhki kil sky 2z
Organizator cykluimprezSeni or Show zat ozyt na Haicneeb, o okktud rg
pomogta seniorom przetrwac¢ trudne <czasy | oc
cztonkoéw z krWlijduz gic 2we ed Wii &t s&z.aangazowani e s¢
nagrywaj g sdemoyveeprodukcjeipr ezent uj g j e w sieci, ani me
naj bardziej aktywnych uczestnikow grupy uhon
stacjonarnej edycj i Seni or Show Wodwtagk Mi ¢
zpanuj geai pand wci gz obowi gzuj gcy mi obostrze
sympatykow i cztonkow utworzonej na Faceboo
transmisja online z tego wydarzenia. Powst at

zdobpyodpaul arnos$é¢é nie tylko w naszym regionie
zakagt ki Swi at a | ala:RumlmajGuzayczy InBie. nl andi a, Rosj

Szczeg6towe informacje dotyczgce ustug oraz
starszych wswopewbw zx0Xk®E nm . przedstawia poni .
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Tabela80.Kar t a

woj ewodzt wa

Swietokrzyskiego

Rodzaj pl acc Liczba pl ac Liczba
starszych

Srodowi skowe Do 33 1024
Samopomocy
Dzienne Domy Pomocy 0 0
Noclegownie, schroniska i domy 18 366
dla os6b bezdom
Ogrzewalnie 2 40
Kluby Samopomocy 29 677
Pl acowki zapewn 17 744
catodobowag opi e
ni epetnosprawny
chorym | ub osob
wieku
Domy Pomocy Spo 15 1190
Mi eszkania chro 15 148
Osrodki I nterwe 6 (dla wszystkich) b.d.
o0gobétem
Jednostki specjalistycznego 33 (dla wszystkich) b.d.
poradnictwa
Pl acowki wsparc b.d. b.d.
Pl acowki Senior
Dzienne Domy Senior+ 14 313
Kluby Senior+ 41 915

Rodzaj wust u Liczhaosd6b starszych
Ustugi opiekunc. 3350

w tym:

specjalistyczne 197
specjalistyczne 510
wmigjscuz ami eszkani

zaburzeniami psychicznymi

Nazwa $wiadc

Liczba oso6b st

Zasitek staty 2810
Zasitek okresow 902
Zasitek cel owy 2109

288

Wy sokos¢

mi ej s«

135392751z ¢
4087 475,76z t

Liczba korzyst
starszych

472

0
192

37

2798
567

1041
115
b.d.
b.d.
b.d.

290
1607

Srodkoéw przezn
36594 943,95z

Swiadczeni a
15 000 642,67 z t
1582120,80z t
1485621,87z t



Zr 6dt o:

Dane

Specjalny zasit. 1974 1044129,997z
1.Ograniczone Srodki finansowe na zabezpieczenie opieki wddlhar
domach, zwltaszcza specjalistycznych ustug opiekunhnczych.
22.Brak odpowiednio przeszkol onmj wkaadwydtbealkhspsbbébntz awykbygta
Swiadczenia ustug.

3Trudnosci z dojazdem szczeg6lnie do matych miejscowos$Sci na
Zinformacjipr zekazanej przez os$rodki pomocy spotecznej wynika, ze
ustugi SsSwiadczone w ramachnpeogydamno, Oecekpi 76dmaWi 2D30e|jt otse
ze ze wzgledu na brak kadry, ustugi Zzabezpieczone s3ag wsobgitho

potrzebujgce majag zapewniong opieke ze strony nawhhéezsaydb, (
spotecznej ]
Woj ewody Swietokrzyskiego.
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W 2020 r. W WwWoj ewnmazurmwslki mwap mi exsiket ny mi e
rozporzagdzal ny przypadajagcy na 1 o0sS38ble zw .go
Nadochdéd rozporzgdzalny gosip@dparze dva wWo mpsvelki
zpracy naj emne,j oraz dochody ze $wiadcezen sp
rozporzgdzalnym wyni 6st odpowiednio 51, 0% i
wydat ki na 1 osobe w gospddd/aBr szttwa c hNad ozmowwyaocsl
bezal kohol owe gospodar st wa domowe przeznac:
wyda,kdéna optaty z tytutu uzytkowania mieszk
energii - 19,3%, a na zdrowie —5,1%.

W 2020 r. swojag sytuacje materialng jako dob
gospodarstw okres$!| agragicylcrhg sjiwok @ pPryz ai@aicg ten gnaw

ztag I ztg uksztattowat sie na poziomie 6, 9%.
W analizowanym roku przecietdamowymbakeoszsbdDalt t
napozi omi e 2,56. Przecietna powi erzchni a u

gospodarstwo domo’we wyniosta 74,79 m

Tabela 81. Akt ywnos¢ ekonomi czna o0soOb star-szych
mazurskim
AKTYWNOSC EKONOMI CZNA OSOGBDANEZARNRY CH

Podzi at Liczba
Osoby aktywne Ogdét em 583
zawodowo razem (w tys.) = w tym w wieku 60+ 48
Osoby aktywne Ogoét em 565
zawodowo w tym w wieku 60+ 47
-pracujacy (

Osoby bierne zawodowo Og 6t e m 509
(w tys.) w tym w wieku 60+ 288
Wspdbétczynni kOgot em 53,4
aktywnos$ci 2z wtymw wieku 60+ 14,3
%

Ws k a Zzatrudnienia Ogdét em 51,8
% w tym w wieku 60+ 14,0
Osoby bierne zawodowo Og 6+ e m 288
w wieku 60 | wtym:

wedt ug wybraogsoby nieposazaekuj gce 288

przyczyn bieggsopy nieposzmekury ac e 260

(wtys.) osoby ni epos z u kchojola,c 19¢
niepetnosprawnos$é¢

#Z uwagi na reprezentacyjny charakter badania (BAEL), kahl ecana je
gdy zastosowano bardziej szczego6towe podziaty i wystepujag |liczby r
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Osoby bezrobotne Ogdét em 51,5

zarejestrowane w tym w wieku 60+ 36
w urzedach p
(W tys.)
Osoby pobi er ZUS
i emerytury Rodzaj $wiadcz¢(Przecietna mi
emerytow i r
tys.)
Emerytury 201,5
Renty z tytutu niezc271
Renty rodzinne 40,9
KRUS
Rodzaj $sSwiadcz«(Przecietna mi
emerytow i r
tys.)
Emerytury 30,2
Renty z tytutu niezc73
Renty rodzinne 1,9
Zr 6dt o: BAEL, GUS, KRUS, ZzZuUs.
War mi-Mazkski Ur z gd Woj ewodzKki ni e dysponuj e

w przedmiotowym zakresie.

Wedt ug Narodowego Spisu Powszz281d h.nne terenie L u d n o ¢
woj ewodwa wami-maXkwr ski ego zagmiteesm ki Wty 293
zni epet nosprawnosci ami, co stamegi onu,, 6% .o0g
01, 4% ni z Srzezdgo:i o w Kkraj u

e 144 082 to osoby niepetnosprawne prawnie t|]
orzeczenie wydane przez organ do tego uprawniony (73,03%),

« 53 211 to osoby niepetnosprawne tyl ko biolo
orzeczeni a, al e maj g (cowdazmuiwea | § g r amit kzoownm g
dowy konywania podstawowych czynnos$ci. (26,9

Z o0g6lnejb lZdcpbgpeoisapj swedsSecigamirupe, t ]
stanowity o0s®by a mwajeikuo-Blats¥@ 300 osdéb (4, 9%
0sOb z niepet nos mrkawnnddica mioadBw duwhideyleywy(nli o st a
osO6bstaoowito 68, 44%i egpeét no Wdanohn2015-2019a mi
wwoj ewodzt wi e-mawar snkinsmkowydano tgczni e 18
oni epetnosprawnos$ci . W t e] grupie ludnosci
uposl edzenia 858aaamydu ruchu (56

Od 1999 r. Samor zagd -Mauyrsldegodedlizuje wagrartyavielabdtnié s k o
na rzecz mi eszkancow woj ewo6gdwWowawozdz ki e pperton

““Wedtug stanu na 2014 r.
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wyr édwnywani a szans i pspecewdzeéembaarimgiwyg & mac
zadan na rzecz zatrudniania 0B Yphi gpgmnos
progr amelmyd yksttéermat yczni e wdrazany i monitoro
uzyskanych z Panst wowego NHumdeusnzoss pRalwaprchi't
sSodkow finansowych przebPatanwobowaSyst &@&mbiuod
[ wyptaconych benef i cjwertmi-masukskim wwaDj9erw o d zt wi
zatrudnionych byto 13 34wWtymmsdb z niepetltnospr
+ 8 456 o0sd6ébb na otwartym rynku pracy,

e 4 890 o0osd6ébb na chronionym rynku pracy

Z informacj.i z Wojewodzkiego Urzedu Pracy w
admi ni stracj.i publ i ¢z n-8azurskMfo,j Rapordud monitereogu Wa r mi
wdrazani a w -2DdB9achWopPewsd damk i ewgyor wmypwgani a

iprzeciwdziataniu wykluczeniu spot ecznemu 0
zatrudniania o0s0b nNi ep2d20spmpawonydem Mma akat

zawodowej o0sOb z niepetnosprawnosciami sag mi
* Dbariery edukacyjno-k o mpet encyj ne (ni ski poziom i ch

zawodowych),

s bariery Il nstytucjonal ne (np. nNi ewystarcz:
architektoniczne),

e probl emy organi zacyjne (np. utrudniony |
wspotecznosSciach al okmbhbhiykhosé stpbzestr zce

zni epet nosprawnosci ami),
e niekorzystne zapisy wawneécini omywliasvanoy mi p

docel 6w rentowych, dyskwal i fi kujpaenocglnegos obe z
pracownika,

e programy socjalne niekiedy demobilizujagce
e brak dostepnosci archit ek tkonurikecgjmejej , cyfr owe
Ograniczone mozl i wosSci zarobkowania nart az W
czyrehabilitacje sprawiaja, ze gospodarstwa
bor ykiag gz kt opot ami finansowymi, a haweni &y,

dozagwarantowania tym osobom r éwnyzedczengr aw dc
mazapewnienie poczucia bezpieczengttwayoir@zen

trudnych sytuacj.i zyci owych.
WojewodaWar mi-Makar ski w drodze otwartego konkur s
mowa w art. 3 ust. 2 ust awyl nzo Sdcnii ap 02z4y t Kkwi eptL

iowol ont ariacie oraz podmiotow wymienionych
dziatalnos¢ w zakresie pomocy spotecznej (zo
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opomocy spotecpnepkazat 290dkii antaarr eval i rma g h
pn., Akt ywi zacj a i przeciwdzi at avireamaarhg isnrad d kz
przeznaczonych na real i zamcg ep ovdvmi oztayd annp raa w noi:
wt gcznej wy850k,0080c i z19,6 na reégl owayg ne 5 a tpozog 1
wwv.konkur su byt o:

e podni esieni e aktywnos$ci bdtarszgchy poprzkDposperzeniec S p ot
oferty kulturalnejiedukac y | n e j oraz poprawe jej jakos$ci,
e zmni ej szenie stopnia marginalizacij. senior
pozytywnego wizerunku osoby starszejosSicipr ze
funkcjonujagcych nie tya,ko ews$zr 6rdo wmti oedzs zseagnoy C

e wzrost poczucia wtasnej wartos$ci, aspiracij.i
rozwojowych przez senior Oow.
Real i zacja programu przebiegata w zakresie:

e wsparci a kl ubow samopomocowych (poza klubami c
Senior +),

- wtgczenia o0soOb starszych w dziatania na r z:¢
e umozliwienia rozwoj u zaajng & r eesdalnkaigcly | mao g a
i sportowo- rekreacyjnych w miejscu zamieszkania.

Przedmi ot owe cele zostaty osiggniete w wymia

Samorzagd Woj ewodMa awar sWa rergion Srkevaviegr ewaptr ogr am
nar zecz 0sOb starszych, w tym m.in.
* Regionalny Program Operacyjny Wojew 6 d z t wa  Wislazunskiegosnk lata 2014-
20200W r amach Dziatania 10. 7 Regifnklnego Rrogamui zdr o
Operacyjnego Woj eiWazdrskiegov aa lat/201472026, swk2620 r.
wsparciem w formie pr og a5l aktywnych zawedowwon y c h o
mi eszkancow wojewddztwa, ze szczegob6lnym uwz
e Program ,Polityka seni omaauskiegonada@ O ®RDt" wa w:
o Zagadni eni a dotyczater saktchwi aeapghk @days @

Wrocznym Programi e wspot pracy Samor z g
Mazur skiego z or gan iorazapadmiatami wymienizngni z § d o wy
wart . 3 ust. 3 ustawy o dziatalnos$ci p o
2020, przyjetym8B8cHwatSgej ki kX Mo j-ewddzt
Mazurskiego z dnia 26 |istopada 2019 r

edukacji, profilaktyki i promocji zdrowia publicznego, kultury i ochrony

dziedzictwa kulturowego oraz rozwoju kultury fizycznej. Jednym z najnowszych

priorytetow wspotpracy z organizacjami
na wniosek organi zacijXil Vs®nrziiat ak inols, mhyat
wwi eku emerytal nym. Prezentuje on zada
emerytalnymw mmeaeaesz&apaket e @i onauczegodt owo
s&i nnych priorytetach wspo6tpracy. Cel em
zakresie zadan byt o: zwi ekszeni e aktywn
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wzyciu spotecznym, Kylinty umr aledtsamg guasiikeaaz, n ie k
dottdzi atalnosci na rzecz o0sO0b w wieku eme
» W zakresie rozwoju kultury fizycznej

seniordéw (1 zadanianeniz uwasdiat aa zpa

m.in. w zakresie propagowania i promowania aktywno § c i fizycznej
starszych, w ktorych uczestniczyto
przekazanych dotacji: 62 257 zt)

= W zakresie pomocy spotecznej zl econo
195 o0oso6b (taczna kwoBwntyYotacizadabba !
naaktywi zowani u ych, o $udldwaniu s it aprosmi@vaniu

ichpozytywnego wi zerunku, w tym m.in.
Woj ewddzkich Rzeczni kéw Praw Osdb
warsztaty/ kursy aktywizujgce seniorao
wol ontariatu dla seniorodéw, promowano

= W zakresie kultury i ochrony dziedzictwa k ul t ur owego z 1| econ«
wtym 1 z zakresu wspotpracy miedzypok
lgacznie 1 412 o0sbéb (dtaaxajnia: Kwdt @0 @ r z k
tgcznie zl econo 19 e dkyakdeawia nly € h p oSSe reidanri con

wzakresie integracji miedzypokoleniowej)
Kwota wudzielonych dotacji to: SeBoky 257 2z
bral i udziat rowniez w innych zadaniach

War mi-Makar ski ego kierowanych do mieszkari
Rok 2020 byt drugim rokiem dziatalnos$Sci
War mi-Makar ski ego, r padvod minemm Mar szat ka

War mi -Makaur skiego. W zwigzku z zaistniat
odbyt o sie jedno po s adgcyjrejeorad tezy spotkattiy w f o
w formuleon-l i ne . Podczas zrealizowastyepupagsee
tematy: prawa pacjenta w obszarze opi eki

Pozytku Publ M,z nReagdoy Whijal oW u Shzaashdg c z ne g c
ot wartego konkursu ofert dla organizacj
progr anuy k,aPosleini or al na womaeuskiegbnd hata war m

2021-2 027", deinstytucjonalizacja ustug dl
zwigzane z pdhdemig COVID

W 2020 ., opr acowano proj ekt progr amu ., POl i
wa r mi-makskiego na lata 2021-2 0 2 7 7 ktory zost at pr z
Woj ewoOdzt wa -Maaskiepga wsdtudniu 2020 r. i skierowany
dokonsultacji spotecznych. Dziatania pod
wptyw na zwiekszenie udzpablui osypm,stapc
gospodarczym i kulturalnym Regionu. Pr z
spoteczenst wa obywatel skiego, Ssprzyj aj
podmi ot 6w publicznych oraz pozarzgdowyc!
do wdrazani a W mar cu 2021 r. na mo cy uc

Wa r mi -Mazuleshkiego.
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Przyktady dobrych praktyk na poziomie powi at
Mi asto na prawach powiatu EIl bl agg : wysoki ej
rodzi n wokieslrealizagjigl kwietnia 2019 r. — 31 marca 2020 r. Cel - podniesienie
stopnia postaw prospotecznych oraz aktywnego
rodzinnej 42 o0sO0Ob zagrozonych ubbDzitavieanniia/ mit
projektowymiobj et o 42 osoby w wieku od 60 roku zyci
artystyczne, taneczne, r e k oedjaterami/ radzerdazabie  k u |l i 1
zestresem, k o t- &istoryarie, rydograficens, povadnittwa specjalistycznego -

prawnego, dietetycznego, diabetologicznego, psychologicznego.

Gmina +dUcamsma ct wo o0soOb starszych w rzamgchach
edukacyjnych w zakresie przeciwdziatania dys
nauka jezyka angiel skiego.

Miasto Bartoszyce

Dziatania skierowane do sramachRragranw Wielgldtniegor eal i z
, , Serkdyga29©”20, w tym gt dbébwnie: zajecia ukierunk
aktywnos$ci ruchowe | seniwmidevz (rmga mmsavs tey kyan, p
orazaer obi k) ;,, gtag leickr@vkeo’d zi el ni ccapage, rhakrama,n . de
metaloplastyka), przygotowan i e kart okolicznosci owych, ozd
upominkow dla =zapraszanych g o $ cokazji injieairk rown
czy jubileuszy.Odbyty si e zajecia meny ozarzeg, ow atzr zlsip&
Srebrne nuty (11 osobowy) przygotowywali programy artystyczno-muzyc z n e kKt 6r ¢
prezentowali, m.in. podczas wizyty w DPS w Bartoszycach w dniu 15 stycznia 2020 r.
(repertuar bozenRha odadrei”omy atpt . nhne espotkaniz ws po
okol i cznaogt¢ioaWluwmbzu Seni or a, m. i n. z okazji
(16 stycznia 2020 r.), Walentynek (13 lutego 2020 r) Wy st epy przygotowyw
wewspot pracy z -w@rklap aogstopabtwagd l;nozaj eci a eduka
dietetyki-ws p 6| ne pr zy gotdowywayihe sjtaydt opogadanki (

nat emat zasad zdrowego zZywieni a. Dodat kowo, L
z pielegniarkag, ktdéra dbata o stan zdrowia u
we kr wi, mi er zie,enipogecadéannikeiniza ZKakw esu zdr owed

diety, hi gieny. Odbyty sie spotkania integra
organi zowano wspolni e spot kia spotkanieprzymazycg n k a mi
pn. ,,Noworoczne s p o t k(3lmtycania 2020 r.), zabawa taneczna "Ostatkowa" (21 lutego
2020r).W2020r.w ramach real i zacjtig Pakotgyrvamous csizae r oolkKjc

2dseni or ow, natomiast 171 seniordéw cztonkow I
Trzeci ego Wi eku skorzystato z-odisvdtugwyecdhu,k azkti ynwy
ruchowejispot ecznej, w tym wolontariatu miedzypol

Gmina Frombork

Od 2019 r. do lutego 2020 r.r e a | i z opmogekt yWylsyotk i ej j akosSci ust u
o0 shétarszych w gmi nach Fr ombiogrckz nii eBrwani ewd” edycj i
28 o0soO0Ob pokwyxyejia6® gminy Frombor k. Cel em ¢
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aktywnosci spotecznej i poprawa sSytaic,j i r od
zagrozonych ryzykiem ubostwa oraz wykluczen
uczestni k zost at poddany diagnozie potrzeb |
kazdego uczestnika przygotowano apzghgimniejdual n g

trzy typy wsparcia okres$lone w p mpoapnetve i e . W
specjalistyczne (prawne, mediacyjne, z tematyki: profilaktyki zdrowia, rodzinnej, zdrowego

zywienia, gospodarowaalazhodezeted poarezebhe,
cykle edukacyjne (szkota dla rodzicow, g 0S¥
hi giena), wustugi opiekuncze dla o0so6b starszy
W2020r,obchodzili$my w wojmawskid 25t veice ew dJmmiwes kso/ |

Trzeciego Wieku Warmii i Mazur z okazji powstania w 1995 r. pierwszego w regionie UTW -

War mi-Makar ski ego Uniwersytetu Trzeciego Wiek
ni estety z powodu i zol&cjobcédpdizeoxynew , s pnoised
zaplanowany (w formie konferencji, debat [
uzyskanych od Uni wersytetdédw Trzeciego Wiek:
Mazur skiego wydat z tej okaUTWwiegiooes zur e i nfo

Przyktady innowacyjnych rozwigzan.
Aby zapobiec wykluczeniu cyfrowemu senior ow,
spotecznej w Gminie Bartoszyce prowadzone by

ktdrych bylii omiz a&sagpbamiawmenzpi ecznego korzys
portal.] spotecznosciowych. Zajecia te spowo
uczestni kami Domu poprzez dostepne Srodki |
Rowni ez dat yl iwiodglkszzgermpzut om kontaktu wizus
poprzez wykorzystanie kamerki internetowej,

stacjonarnychlubte z podczas prowadz.onych zajeé¢ ,,zdal
W 2020 r. kont ynuowano ur ueHhH emipareikeanuzsy aly. Dzi e

wspot pracy Samor zgdu Woj ewddztwa .zussamor z g
tel eopiekuncze uruchomiono w kolejnych 7 gmi
tacznie, wedtug stasbuugh & eltyley i raddlficzowane \
woj ewddztwa dla Bamad zRBO0 Wos ewida@zdwa na ur uc
w2020rudzi el it gminom 50% wsparcia finansoweg
kwoci e 300db7 & czatmi ust ug oeplieeokpui neckziy cwh 2w0 2f00 rrmi
wszystkim osoby w wieku p3&Ovylzet. 8AD0d ac yzd o war nag
seni ordédw objetych teleopieka stanowity kobi
przede wszystkim osoby ynsterszke, g kd 60rsea matdrei
sinesskorzystanie z ustug teleopiekuhczych doce

typu nowoczesnyowh wige@kwizgBasienigoni zy chetnie
Zzaproponowane|j f ormy wspamricasaek ,c 0z ep orzaMad zay sk
reali zacje tego rodzaju ustug.
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Reali zacja pr-Mperut sk®WaKamir iak8eniora. Projekt
odbi orem mieszkancdédw woj ewoddztwa w wieku po:
wt gczyty csjiee soemgiamriszkai e. Do konca 2020 r. wyd

przystapito 41 firm i i nstytucj.i oraz 7 samo
Program pn. , Pomagaj my Razem”

Regional ny OSrodek Pol i tyki Spot ecznej Ur
Wa r mi -Mazuleskiego w 2020 r. r e a |l i pzroonjae k t gr ant owRaze pmh . . PC

w ramach Programu Oper acyj nego Wi ed z a-20B0dwskpadctjfa nRmzsvene
zeSrodkow Europejskiego Fuwrmdkeszmwuc3paole dzyne grmo:
Doméw Pomocy Spot ec zmzargkiega w watrg z.COMIRR19 popries k o

reali zacje ntasrit:epuj gacych dzi a

e Dodat ki do wynagrodzen dla pracowni kéw DPS
bezposredniag prace z pensjonariuszami ;

e Zakup Srodkdédw ochrony indywidualnej dla pr:
e Zakup wyposazenia do DPS (np. dekontaminat ¢
e Dofinansowani e nocl egu or az WYy Zywi eni a dl
zami eszkani a, kt rzy nie moga | ub nie chec
nazagrozeni9% COVI D

- Koszty zwiagzane z zakupem i przeprowadzen
dapracowni kow i mieszkancéw DPS;

e Dofinansowani e organi zacji/l dostosowani a
tzw.mi ej sc przej $ciowych.

W 2020 r. na realizacjeb52awv. 50%,i@4 ant wydap &
0k.2100 pracowni kdawODPB®i esakankow DPS.

W okresach zawieszania dziatalnos$ci np. Dzi
zaptano dziat ani ami Swifedapengymi Dzjedalohe?"l
codzienni e, telefonicznie konitnafkotronwaacljie sdioet y
przestrzegania zasad obowigzujagcych w okres
ibezpieczenstwa, a w szczegoOlnosSci d eatads c z g c e
rezimu sanitarnego (m.ini plezegst ed@gneanirag khi
dystansu spotecznego, z ast ani Rraekazgwaluws/kazy i NoSaé

naj wazniejszych tel ef on 6w fnoirenzobwead niy con mwo zcl zi anse
specjalistycznego mo-EerzaPeoutaydnz rega KMOBSI | t my g
o funkcjonujgcym Qlasuztayni sak i Am oThe Ineofwoyn i RRr zyj ac
korzystania z platformy ABC senior.com, 0 mo z | i wo $ c i korzystania
(zakupy, pomoc w gospodarstwie domowym), udzielali i nstr uktazy, por ad
zsamodzielnym organi zowaniem sobie zajec.
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Reali zacja programu pn. Wspieraj Seni or a. Pr
iwi ecej , kt 6r e pozostaj g w domu w AWwi gz ku
wszczegdél nych przypadkach rdéwniez do osO6b poni
nandostarczaniu zakupdéw obejmujacej] artykuty
wyprowadzeniu pupila.

Ani oty w Koronie (Miasto Gi awamkRoh WPPOI Dezhnah
RPWM. 11.02.00 "Utatwienie tdowatgph dopaprwysok
ust ug, w tym opieki z dsrwoi wvaodtcnzeojn yic h usvt vuignt 0 @
Poddzi at anie: RPWM. 11. Q281 Q8 zngthp wtyniotegraclaz dost e
Sr odo wi sakyimeomaz projekky konkursowe. Celem pr oj ekt u byt a oct
izdrowia o0sdéb starszych sifinappetwvanbspr awmny dlw
przeci wci at dl a opiekundwypgsaakniie pwdépobdkeiny
i ndywi dual nej, prof esfjnarglsmya|sgrryz gty zc/tkroo rpir g
na mieszkancoédw spotecznos$ci l okal nej , pomoc
objetych proj ekt emloar aozs 6zbagj éeyccibad uzs t cuoga ¢ hoepm e k

Powi at Szczyciehski przystapmialf madjagcPyrcon e&it @
nado s o b a mi wy magaj gcymi wsspzacrzcyicai e s Kieegegam.u @
ut at wiesnnitieepu do ust ug s pot zec adowwskdem,lokamym t y m i
i projekty konkursowe Regionalnego Programu Operacyjnego Woj ewo6dzt wa- War mi
Mazurskiego na lata 2014-2 02 0 ws p 6t f i nSar nosdokwavajsldBgooFundpszu

Spot eczrmneemac hw kt 6rego masayxgkano rmkiamwipd¢ iy o
dezynfekuamcegernecsd.yz oM twatsyr opidddRRD,ac$bBDB8e gdzi
przebywajag seniorzy.

Realizacja inicjatywy Koperta zyci a. Akcj a
starszych, samotnych i polega na umieszczeniu w specjalnie przygotowanych kopertach

najwazniejszych informacj.i o stanie zdrowi a
kontaktach do najblizszych, dany dnformacgmibowy c h

powi nien by¢ plreecwoery wanyl iw mi ekaedy mk td o ma
izarazem jest }tatwo dostepne.

Ponadto pracownicy o$rodkdéw pomocy spoteczn

starszych, organi zowal i dowozy na szwzepien
urzedowych, rozdawali maseczki ombrbnwesci an
uzyskania pomocy, zar owno materialnej jak rbo
Szczego6t owe dontfyocrzmgaccg ust ug oraz infrastrukt
starszych wwwo memaduskaniwwi2e020 r . przedstawia p
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Tabela82.Karta woj ewod z-mazaskisga r mi ns k o

Rodzaj pl acc¢ Liczba pl ac Liczba miejscdlao s 6 b Liczba korzyst
starszych starszych

Srodowi skowe Do 70 2122 2356
Samopomocy
Dzienne Domy Pomocy 14 612 746
Noclegownie, schroniska i domy 18 149 232
dla os6b bezdom
Ogrzewalnie 3 20 21
Kluby Samopomocy 2 30 32
Pl acowki zapewn 24 951 statutowa liczba wszystkich 368
catodobowag opi e miejsc

ni epetnosprawny
chorym | ub osob

wieku
Domy Pomocy Spo 52 4 189 statutowa liczba 2149
wszystkich miejsc
Mieszkaniac hr oni one 73 226 statutowa liczba wszystkich 61
miejsc
Osrodki Il nter we 7 11 3
0got em
Jednostki specjalistycznego 7 - 84
poradnictwa
Pl acowki wsparc 15 0
Pl acowki Senior
Dzienne Domy Senior+ 13 353 394
Kluby Senior+ 45 862 734
Rodzaj ustulLiczba oso6b starsz Wysokos$s¢ Srodkow przezn
Ust ugi opiekunc. 5692 43101725z #
w tym:
specjali sbpceka 837 5266 969 z t
specjalistyczne 286 3600824z t
W miejscu zami e:
zaburzeniami psychicznymi
Nazwa Swiadc Liczba o0sdéb st Kwotad wi adczeni a
Zasitek staty 3288 17940037 z t

299



Zasitek okresow 2985 6055841z t
Zasitek cel owy 4167 3515039z t
Specjalny zasit. 2100 1182387z ¢}
1.Ni edostateczne SsSrodki finansowe na $Swiadczenie ustug

2Brak osoé6b chetnych i wykwalifikowanych do pracy z osobami

3Probl emy komuni kacyjne spowodowane ograniczeniem Srodkow t

Na dzien dzisiejszy stopien zabezpieczenia usbprablgmyj est na dol
kadrowe (brak chetnych do $Swiadczenia tej formy pracy)

Zrodt o: Dane Wo | enuazorskiggoWar mi ns ko
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W 2020 r. wW wojewopdrerecieetwnyl nopei e&tmy doc
przypadajagcy na 1 osobe w gospodarstwach d
rozporzagdzal ny gospodarstwa domowego skt ada
naj emne|j or az dochody ze29wiradcizem st &ic z
rozporzgdzalnym wyni 6st odpowiednio 49, 5% i

wydat ki na 1 osobe w gospodarstwach domowyc
bezal kohol owe gospodar st wa 2BmdWe omrod emzn ack
wydat kéw, na optaty z tytutu uzytkowania mi e

energii - 20,9%, a na zdrowie — 5,3%.

W 2020 r. swojag sytuacje materialng jako dob
gospodarlsatjwg coykcrhe Sswoj g sytuacje material ng | .
zt g I ztg uksztattowat sie na poziomie 5, 9%.

W analizowanym roku przecietna |liczba o0soO0b
napozi omi e 2, 6pPpowiRrzedingtanauzyt kowa mi eszka
gospodarstwo domo’we wyniosta 86,22 m

Tabela83. Akt ywno$¢ ekonomiczna o0sO0b starszych w
AKTYWNOSC EKONOMI CZNA OSOGBDANEZARNRY CH

Podzi at Liczba
Osoby aktywne Ogd6ét em 1612
zawodowo razem w tym w wieku 60+ 111
(W tys.)

Osoby aktywne Ogo6t em 1582
zawodowo w tym w wieku 60+ 110
—-pracujacy

Osoby bierne Ogd6ét em 1187
zawodowo (w tys.) w tym w wieku 60+ 712
Wspdbétczynni Ogot em 57,6
aktywnosci w tym w wieku 60+ 13,5
%

Wskazni k za Ogot em 56,5
% w tym w wieku 60+ 13,3
Osoby bierne Ogot em 712

zawodowo w wieku 60w tym:
lat i wiece osoby ni eposzaekuj gce712
wybranych przyczyn osoby ni epo s—zuekurya g c € 622
biernosci osoby ni epos zu kchojolm,c 64
(wys.) ni epetnosprawnos$é¢

Og6ét em 61,0
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Osoby bezrobotne w tym w wieku 60+ 3,5

zarejestrowane
wW ur zedach
(W tys.)
Osoby pobi e zZUS
renty i emerytury Rodzaj Swiadcz« Przecietna mi
emerytow i rer
Emerytury 495,1
Renty z tytutu niezc?746
Renty rodzinne 112,9
KRUS
Rodzaj $Sswiadcz( Przecietna mi
emerytow i rer
Emerytury 86,3
Renty z tytutu niezc?213
Renty rodzinne 4,6

Zr 6dt o: BAEL, GUS, KRUS, ZUS.

W koncu grudai aj 9Dt2r0o wa nrnyicehp eld yntoabgardbetrgydd, § c h

wtym 1 970 kobiet. W 2020r.naj | i czni ej szg grupe bezrobotny
stopniem ni epet nosprawnos$ci , czyl i 8 301 o0sobéb. \
ubi eglo&gonastagpit wzrost o 48 o0soO6b. Z kol ei
stopni emspi apedhHci, t . 99 o0sO06b. W grupi e
iznacznym stopniem ni epetnosprawnosci 0 C

odpowiednioo54i1l6 osdéb w odniesieniu do 2019 r

Sytuacja o0so6b niepet nospr awncyzcnhe ji pocphr aowii ee kwiz

| at poprzednich za sprawg realizowanych w og
programow SolidarWespgairowagOséhbhnNuspetl nospr aw
Wi el kopol ski Program na .Rzecz Osdbébb Starszych
Uchwat g nr XXXI X/ 772/ 13 Sejmiku Wojewddzt wa
zost at przyjety Wielkopol ski Program na Rze
precyzowat najwazniejsze kierunki polityki s
starszych do 2020 r. Program powstatcprdyi wa

zaj mujacych mijalodnio s zy a Welkopokkd Rvograntnareesz z y ¢ h .
OsoO6b Starswhuwbi dgwaboz268i e w cele Rzgdowego Pr
Spotecznej OsO6b Starszych, ktoérego priorytet
dziatan podtrzymujgcych aktywnos$¢é¢ senior ow.
starszych w w0 jdzeme da tle kraju, stworzono rekomen dacj e, kt drych uw:
wramach Programu pozwolito z kol ei na stwor z
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na rzecz o0sOb starszych. Poni zsze rekomenda

kt 6 r y c htrovgahko oele operacyjne programu:

s Promowani e wi zerunku osoby starszej j ako
ustugobiorcy, pozwal ajgce zrozumi e¢, ze zw
oznaczac¢ wzrostu kosztow funkcjonowani a sSY:

- Wypracowanie rozwigzan wtagczajagcych senioro

samych -zgodni e z obser