Ruszyto ogodlnopolskie badanie WOBASZ -
Wieloosrodkowe Ogodlnopolskie Badanie Stanu Zdrowia
Ludnosci

Wieloosrodkowe Ogodlnopolskie Badanie Stanu Zdrowia Ludnosci (WOBASZ) to badanie

epidemiologiczne oceniajgce stan zdrowia populacji, szczegdlnie czestosé wystepowania
czynnikéw ryzyka choréb uktadu krazenia oraz skutecznos¢ ich leczenia.

Juz ponad 20 tysiecy Polakéw wzieto udziat w poprzednich edycjach. Dzieki nim naukowcy
opracowuja lepsze metody zapobiegania chorobom uktadu krazenia.

Jesli zostates wylosowany, otrzymasz zaproszenie listowne, a nastepnie skontaktuje sie z
Tobga przeszkolony ankieter. Wielkopolska znajduje sie w Il etapie badania (grudzien 2025 r.-
luty 2026 r.). Udziat jest dobrowolny, bezptatny i w petni bezpieczny.

Dlaczego warto? Poza wtasnym zdrowiem, pomagasz anonimowo tworzy¢ krajowe programy
profilaktyki. Mozesz uratowaé komus zycie - takze w swojej rodzinie!

Jesli otrzymates$ zaproszenie do udziatu w bezptatnym badaniu WOBASZ dotyczacym choréb
uktadu krazenia koniecznie skorzystaj!

Wiecej informacji znajdziesz na stronie https://wobasz.gov.pl

#WOBASZ #Profilaktyka #Zdrowie #BadaniaEpidemiologiczne

TWOJE ZDROWIE MA ZNACZENIE!
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Otrzymates zaproszenie do udziatu w bezptatnym badaniu WOBASZ
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dot. choréb uktadu krazenia? Koniecznie z niego skorzystaj!
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=, Udzialw WOBASZ wptynie na Twoje zdrowie i zdrowie przysziych pokolen.
@ Ponad 20 tysiecy Polakéw wzigto udziat w poprzednich edycjach badania,
ktérego celem jest opracowanie lepszych metod zapobiegania chorobom serca.

Q00 4 Jesli zostates wylosowany do udziatu w badaniu, otrzymasz zaproszenie droga pocztowa,
E 1/ 2 nastepnie skontaktuje sie 2 Toba przeszkolony ankieter.

-, Dlaczego warto skorzystaé z zaproszenia? Oprocz korzysci dla Twojego zdrowia, udziat

¥ wbadaniu pozwoli opracowac krajowe programy profilaktyki - anonimowo pomozesz
Y27 catemu spofeczenistwu. Mozesz uratowac komus zycie - takze w Twojej rodzinie!
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